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PREFAZIONE
DELL AUTORE.

SB fovente addiviene che per vanita fi par-
li salovadi [c medefimo , certamente mag-
2ior vanitd guelia [arcbbe salvolta di tacer-
fi del tuseo, L’ accoglimente, che [i @ fassy
_all’ Avvifoal Popolo (iila fua Salute, ¢ fla-
%0 tale, che dritto [i avrebbe dicredermi s
queft orgoglio peggiorec ancora dicolwi , il qua-
de mevejﬁ &li elog con indifferenza, parchd
al di fvpra di effi eglt fi fiima, guslora io
perd [embraffi nem [emtiv ¢id | che ¥ ba &F
-adulagione a mio viguarda . )
Da compaffien prefe det Papole jnformo uel-
de campagne di queflo Pacfe , m dove egli
perifce per la mancanza degls wiili ¢!’ ab-
bondanza de' mocivi foccorfi ,mia fods nira f&
fu in ifcrivendo di follcvarie . Now sveus
-alcerta defiinate gmeflo Libro , che ad un pic-
ciolo diflresso di pacfe 7 e ad un picciel ;.mc-
70 di perfone, quande feppi con mia [orpre-
fa, cﬁ cingme o fei mej;” dopo la [na pub-
blicagione, era cgli un hbro de pits vinoma-
ti in Europa, ed nn de’ libri di fciengn it
guale ba rinvennso la maggior parse de’ Leg-
itori im tutti gli ordini . Or vedere quefii
7_“:0[}5 com indifferenge, farchbbe lo fieffe che
venderfene indeguo 3 quefls perd wom & tl mie
cafe, mexcd che bo so ium[o’:' come i dovas
quefle piacer di amor proprio, bew feconde in
‘were, poick? cgli & la bafe della emulazio-
., :b«fo;i.‘;choggn' Oeme adalate
) ) o
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114 Prefagione
ne venga, allora guando ¢ applaudito .
. Tussavia ne bo io provato uno pik vive
affai , come amico della Umanita , giudican-
da per mexzo del fucce[Jo di quefta mia Ope-
vetia, e dell’ effesto | che promesterfene pote-
wa: efferes che di gram lunga forpaffa le mie
fperanze , e mi ricolma di quella gioja ,che
ogni oneflo uomo provs , gwando egli poffa al-
leviare le altrui mifevie . Alla perfine bo in-
“sefo in tatta la fua eflenfione quel piacer che
‘debbono proccurare a cit:/can uomo o che pen-
fa . i pubblics asteflasi dell’ approvagione e
della benivoglienga del fuo Principe , vice-
‘wendo la medaglia preziofa , che I illufire .
-Camera della Salute d;ﬁa Repubblicadi Ber-
na offerir mi fece pochi mefi dope la pub-
blicaZione di quefla mia Opera , infiem com
#ina lestera pids' preziofa ancora, mella gua-
le ella mi aﬂiwicwa della Straordinaria fod-
idisfazione , .colla. guale allaluce comparir ve-
“dutad’ avea ; circoflanza , che o qui sacer now
poseva Jenga un ecceffo di vanitd, ¢ & in-
gratitudine , ¢ la guale ¢ flato un metive
afJai posente per animarmi a porre susse le
mie imduffvic in_quefla nuova edigione | nel-
1a quale bo io fatei molti cambiamenti  ch.e
V& rendono in aflai cofe alla prima fuperiore je
di cui remderd conto in pecbe pavole , dopo
vaver detsoaléuna cofa di quell” edizioni , cbe
" wfcite fono “in varj luoghi alla luce.
v 5 La prima f & quella, chei Librari Hei-
“degger pabblicarono in Germania a Zurich,
“ba dV gid ananno. lo doveva affai onorago
-ebiamarmi dalla . femplice approvazione del
*Sigaor flivscl prime .Medico: dd.‘Caman Ai
.. ‘ 1 - o *



Dell Aators, v
Zurich 2 che la [uperioritd , ¢ gewevalinide’
Juos salenti | I ampiezza delle fue cognigion,
ni molla teoria M:dica, od i profpers even-
85 della fua pratica allogato bamno nel pic-
col numicro degliwomini vari de’ noflvi giomni,
¢ il quale witimamente fi ba meritasala flia,
ma , o la ricomofcanza dell’ Europa per la
Storia di-un de’ fuoi Savs(a) ;maiomi ap~
pigliava paco all’ onore,, che egli mi ba fassa
d: sradmre ' Avvifo al Popolb nel fuo idio=
ma ;- ¢ comeche [enfibile o mi fia, pur tusi @
volta confervo mai fempre.del difpiacere , cbe
egli abbia perduto a rendere le mic idec ina
selligibili & [wei Compatyiosti ,un tempo (cha
impicgato avrcbbe molso meglionsilmense in
¢omunicare lo fuc & moi,

Ha egli arricchita la fua tradagione di
wn'affas bella Prefazione , ¢la quale princi-
palmente fi verfa [u i earatser: del wero e
del falfo Medico, ¢ di cai jomi [arei diles-
sato d ornare queflaedizione , fe la grofJexza
&ia molso avanzata del wolume non foffe

nto flats di oflacolo ad un’ aggiunta cost
confiderabile, ¢ [e la maniers con cwiil Si-
gner Hiriel parla dell’ Ausero , mi ave(fe per-
weffo di pubblicare da me medefimo la [ua
Opera (b) . Mi & flato [crisso che fi erang
Jasse nel medefimo sempo due alsre tradugio-
ni in Germania'y ma 10 non [0 da chi ;la
Prefazions perd del Signor Hirzel , le [ue
. A 3 noke o

() 11 Socrate ruflico, Opera che ognuno
dovrebbe ftudiare. : \
.. (6) Detta Prefazione per non defraudarng
dl Pubblico fi & allogatain quefia Edizi eng
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note , ed alcume aggimnzioni , che lo a In}
diedi , rendono la [ia edigione [upeviové alle
prima Franzefe , ed alic alsre tradngioni far-
0 fino sl di & ogai . '

La [:conda edizione foreflieva & gquella |
#de il Librare Didot il grovane | ba pub-
blicata in Pagigi nellu fine deil inverno phfa
foro, Egli mi fen ‘dimandare dellc aggiun-
Rioni, che io punto wom potci a lui-mandare,
- La serya edigione @ la traduziowe Olan-
defe , la guale al pik preflo pubblichera ib
Signor Raniero Aremberg, Librarein Re-
teydamo. Egli I’ aveva farsa cominciare [opra
ba prima edizione ; ma svendemi feritto oer
Japere fe mai aveffialcuma agpinnzione a fas
ve, 10 [’ impegnai ad afpetiare la prefense
La mia buona forsuna & di effer felice ne'
Tradustori amcova ; mercecché il Signve
Bikker, ccleberrima Medico in Roserdamo,
0 s} noto sra gli foreflievi per la [ua bella dif-
Jertazione fu della Umana Natura , nelle
guale 1 ingegno ed il faperé camminano di
8n egual paffo, ¢ nella vifolugion venwto di
dare |’ Avvifo al Popolo alla fua Patria,
¢ cbe adornera di mote necefJavie per vie pis
renderne fizura 1 applicagione in un clima
difleremte da quello , in cui dame fi & [erisso,

Dopo quefla flovia dell’ edizioni foreftiere,
vitorno a guefla che & la [econda originale,
To non dird gid che ella fia corvetsa pervap-
porto al fondo delle materie , micnte alcerto
fu pcr me avangato nellaprima | che di une
wveritd dimoftrata non foffe | coficché nom vi
era punto bifogne di effengiali corveioni @
queflo riguardo; ma sustavia primamense bo
. K 0 . “



v Dl Mutors; Y
§o fatto we gran wumere di picvioli cambia-
menti-nella digions ; ed alcume picciole ag-
giungioni di parole, che contribusfecono ayeme
deve I' Opera ancora pik femplicoc pid chiaray
fecondariamense la_parse sipagrafi.a  megli
di molso cfeguisa in tiguasdo alla.cassa,
inchisfivo ; sl cavatsere ) ortografia, il pyn-
seggiamente , ¢ la difpofizioNie ; in terzeiug
80 bo fasse delle npginnse con xdmnbili,‘
elleno [ono di sre ]i!ecie s v bade lnogps,
cui bo aggiumto de’ nuovi articoli [u de
materic di g13 srattase e tali fono I arsicoly
fu aelle focacce, cvuvero sfogliate ; leagpinn-
zioni’[ulla convaicfcenza ; ba preparaziane b
vajuolo ; una lunga annotazione fulla China-
cbina ; una fu gli [pivistacidi ;" ed un’ altrg
folb efiratso di cicusa : v’ ba degli altri luae
&bi y in eui bo inferito delle mucve materieg
come -un arsicolo fu delle bevande, unq fuls
convulfions de’ ){anciulli, uno de’ pedignoni,
wn altve fu dellz [0 00 o ane finalmens
%€ fulla vagione della confidenza o’ Crarlata-
wi, ¢ tuste il Capiolo XXX Mg perfime
©' ba de’ luoghi in dove bo difiefo il srastare
&i- abcuni articoli | i guali mi [embravano un
Ppeco 1roppo [uccinti ; ¢ percid vi fowe de’ cam-
biamenti di guefls ulsima manisra guafi per
ogni dove , ma [oprattusto me’ due Capiroli,
cbe riguardamo le femmine | ¢ fancintli, -
1l Capiselo XXXI. ba per oggesso alcuns
occidenss | guali vicercamo de’ pronti fecsorfs,
seme fomo gls Jueniments I’ emorraggic, i P>
voffifmi di convulfioni, ¢ di Juffocagione | It
confeguene del timore, i malicagionasi dav
@l1 wivs vapori | i veleni e i dolori eccefflivi,
: : A 4 L



iz Prefazione” o
- L’ ommiffone di guefio Capiia’ojfacmws
wuoto srappo effenziale nel piano di gaeft O-
pera. L' Edisor di Parigi ,che bewiffimo I ba
intefa | ba cercato di soflo fupplirla , e feio
Jervito non mi fone del fuo sravaglio per
somporte da me medefimo gli a:ticoli, che eghi
Ha trassari | cid fu unicamense per rendere §
Opera pid uniforme, ed evitar quelia divers
Yita inevitabile  cbe 5* incontra allorché fs uni-
Yee I Opera di due Autori ; per alire eglhs
niente ba detto parole degli artieoli, i quali
0ccupano la pisk gran parte di queflo Capitalo,
¢ & dire degli [venimenti  delle confeguen-
e del timore | e de’ mocivi vapori.
- Debbo perd prima di finire giuflifizarmi
wppo fin gran numero di perfone [pettabili
uf[1i is queflo pacfe, ovuero negli firanieri,
.'ed alle richicfte delle quali won bo 1o [od-
disfasto zon mio fommo difpiacere , poich? non
feci le aggiungion! | cheellemodefideravanoy
Ma ¢id fu impoffibile , mercecchd tutte le di
Joro domande avean per oggetto le malattie
wroniche ,-Je quali efcono del susto dal mie
piano, al quale bo dovusoc[astamente sener-
mi per molse ragioni . La prima, fi &, che
il mia fcopo @ flato di vimediarc agli abufi
cbe commester /s [oglione nella campagna uel
sraseare le malatsic acuse | ¢ &' indicare la
wera maniera di curar quefle malattie | le

. ‘quali nan permetsono di attendere i [occorfi,

S

ovvuero di trafporsar g infzrmi per I[arli ¢fa-
minare nelle Citta wvicine . Le malattic owoe
piche fono, é cgli v:vo, fotsepefle ad effere
mal curate nelle campagne , mz fi ba ‘i‘
8104 ¢ s facilita dicondurre g infermi nc’-

, o , s
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De/l Autore , 1%
le Tird, o pure di far venive da o[z i ne-
ceffarj foccorfi ; per altro ellens [omo molzy
mowo frequenti &i quelle | di cui boragisna-
30, ¢ lo farannp daventageioPiiivare , qun-
dara fi trastoranno meglio.le malastic acusa,
d:lle gueli fono quaf; Jempro da confeguen~

*‘-LJ [ecanda ragione, ed ella fela farcbbe
ben [ufficiente | fi & , che impoffibile fia di
commessere la cura delle malassse croniche 4
perfone , che Medici affagto non fono .Cia-
Runa malatsia acutp digende le eib volte
#a una. fola cagione, ¢ la cura n @& femplis
& , «d uniforme; cosd i fintami , che fanng
sonafcere la malasiia, fanno conofcere la fua -
 eagiont & Ja /ua cura ;- ma tutto differente
addivicws nells malassie di languore |, cia-
Jeuna pud dipendcre da un si gran numera
- di cagioni , le guali [ole debbomp decidere de’
vimed; , ¢ allora.quando .ancora fi comefcq
chiaramense la,malatsia, fi & affai longans
di conofcere la cagiome 5 di poter desarmi-
warfi fulla fcelsade’ rimeds . Quefla cognizio~
ne delle capioni & guella appunto che neceffa-
riamente efige delle perfone verfate nello fu-
dio , ¢ mell efercizio du tusse le parti dalls
Mdicina, ed alla guale ipspoffibile egli @,
che womini , i guali del sussol’ ignarano v
ao[uo, giammai pexvenive, Ed in veroid di
re intrigo., la ugrieid de fintomi , § warg,
Mrisdi della malatsia , e la. diffizoltd,d:llo
dofs de’vimsedy , Ja Qi cyi avtivitd renderehbe
gericolofs s pik piccigliervori | fono altvetsans
se diffizelia | WEhe. Janno la ura i quefle
malassic pevojs Zngdea: M, ik xch
tx

a M,
.A 5 . ) ‘a:"
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® .
tati o ed impeffibile a susti colove cbe M{-
dici punto mon fono, '

La terza gagione fi &, che [nppoflo anco-
va che vender fi poseflero guefle masevie affai
Jemplici per effere apprefe da tmisi ¢ eliene
¢figerebbono un’ opera &' wna {nnghegracece-
dense ¢ [proporgionata alle fezoitd di colo=
vo, &’ guali [i deftinerebbe . V' ba talura ma-
latsia cronica, che fola sichiederebbe un veos
dume cosi lungo , come guefio prefente.

- Ailg fine accordando che la cofa émcl—'
faria $ ¢ che poffibile fia', io midichiave ebe
la trovo al di [apra delde mic forze, e fuow
Wi flato di-poter- avere il sempo necflario @
mandarla in efscnzrone . lo defiderd cbeals
3rs [” impremdano , e viriefcand’, ewel semps -
fieflo [pere | che e perfone, & qudbi' mi fan

cevano I onave di wvolermsi tmporse §eflo ina
varico , [entiranno in buone payse la forza
di mic ragioni e non imputerammo-c Pervii
sacia ¢ a mancanza di condifcendsnes uw
vifiure, che mafce dalla nasura medefima dele
la cura. e ' :

Seppi ultimamente | ébe le citagions im-
baragzato avcans alcuns perfone ; cidora dif-
Ficile a prevenivip, wia'edli & tanto pii fas
#ile il preflavvi rimedia por I' avvenive . Now
v ba in quefi*Opera - che due [peciédiciraa
Qioni-, le une per indidare i vimedy , le als
#re pes viferire alcun paffé del médefomo Lie
bro, il-quale [erod di- lume al lwsge , in cub
wiene citate ; coficché- fe mne ' ele altre eva-
no inévitabili . La prima & [egnata cost N,
1.,'s O, e fignifica obe .ibgimedio , dicus
vaglone, ¢ Afcritre nBIRT awola 4’ mu:;;

-



Deil” Antore . - X3
al N, somato ; cosd guando f legeal infue
fione tepida N, 1. La tifana N.2,ovvere
il lawte di masdotle N, 4,cid fignifica , che
fi sroveranno guefli vimedj nela Tavole of
numere 1, 2, 4, ¢ guefls savola fi risvees
vé allogata nella five dell’ Opesa . N

Se io now avefli prefo ) efpedicpre di for
mar gucfle taveia, e cbe in Ve di dimo-
firare i vimedj per lo laro wumera,ne sveff
data la defcrizione, sutse le wolte | che ne
confighio I ufo, aurei duplicato fenza dubbio
gueflo volume , ¢ la lesiura me [arcbbe flata
mogofa mon poce. '

Le citagioni d:lla feconde ]rm'e fono affai
Jemplici; [i vede , che twssa | Opera & divi-
fa per paragrafi defignati per queflo fegno y,
e per non ingiandiria con delle inntili ripe-
tizioni , quando in un luego bo io dovmte
vichiamare alla memovia ciocchd fiera detto
&i3 altrove, in vece di vidirlatutto per efle-
Jo, altreve non bo fattoche indicare sl para-
grafo, in dove cid fi vitrovs ; cosd allor cBe
fi legee §. so. Quando la malatdia @ tale
come vien defcritta ( §. 46. ) ¢id fignifi-a,
cbe per mon ripetere ba defcrizione che digid
bo fasta , vimando il Leggitore & covcarla
wel pavagrafo che cito. '

L’ ufo di guefle citazioni &,cBe mi creda,
affatro wuovo, ed infieme affai comedoc fa-
cile ; ¢ comecchd mon i farebbe flato abcuna
che ‘impicciato vi fi foffe , men bo twtta vol-
ta ben fare giudicate di orrencrne qucfls
Jpiegs . Io fon perfuafo di non ifpsrare di ef-
15 utile , che quando [ard chiavo, ¢ di gid
£ & nella cognigion venuto che la mira di

A 6 gwe~



Xt Prefazione, .

wef Opera altra non fis, che divenir uri-
¢. Ho avuta dopo lusgo tempo alla finela
feddisfazione di wedere che perfone caritase-
woli, vd abili ne aveano fasto wfo con fin-
golar [ucceffo ancera in malastie graviffime;
¢d io [arei nel colmo de’ miei woté | fe come
#inpva(F & vifapere , che la mis Opera con-
Wribuifca ad alleviare i mali | ed & prolan-
gare s giarni del mia Proffima .

v \ '
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PREFAZIONE
DELLA
TRADUZIONE TEDESCA .
D E L

SIGNOR HIRZEL. -

Del vero, e falfo Medico,

O mi difponeva ad adempire i doveri im+
portanti, che m’ impone da poco tempo

& quefta volta la piazza di primo Medico
del Cantone, che 1 noftri benevolifimi Sar
vrani hanno di buon grado voiuto coofi,
darmi , quando il Signor TISSOT mi f&
dono del fuo Avvife al Poepolo [ulla fus
Salute ; la premura che ho di quella de’
wmiei Compatriotti fa 1' oggetso il pid effen-
ziale del mio ‘impiegd , ma veggo, edahi
con quanto dolore! dominar txa dieffi de.
:gli errori 1 pid pericolofi, ede’ pregiudizj
funefti, che rendono quaﬁ totalmente inue
tile 1" efercizio , e gli effetti falutevoli di
quella di turte le profeffioni, che pil imy
porea alla falute dell’ uman genere. Oﬁ‘nup
- ‘crede aver il dritto, ed i Jumi neceffary
nan folo per decidere fulla pratica di quelta
Profeffione,, ma per date altresi de’ configli
melle malattie, come, fe lafcienza del Me.
-dico non efiggefle punto il pid grand’ ingegaa
@mcora , dopo I’ acquifto delle cognizioni del-
1z pid vafta eftenfione, primadi poter for-
amar un giudizio pe) cafi , in cuiniente me,
- . : n



v Prefagione .
no fi tratta che della vita degli uomini.
Si_crede ordinariamente come una veritd
fuor d’ ogni dubbio, che v’ abbiano de’ rime-
dj particolari per cialcuna malattia, iquali
operano di una non. intelligibile maniera,e
miracolofa; ed in confeguenza non fiefige
altra cofa dal Medico che cerchi di procu«
ratfi la conofcenza di quefti rimedj, e cte
P involi a coloro , che poffeduti Ii -harro
fino a quel tempo per ogni qualunque via,
per la lufinga , per le ricompenie , e per
mezzo dell’ aftuzia ancora: quanto pil pof-
fiede quefto Medico difomiglievoli timedJj,
pid egli merita la riputazione di gran Me-
dico, e la felice applicazione della facoltd
fua ; termina di pid effergli neceffaria , mer-
¢ecchd rimedj di tal forte non hanmeno di
efficacia tralle manidell’ vom pid ftupido ed
ignorante del mondo, che taquelledel pid
abile-, che cavato-abbia dalle ‘Eluonc opere
antiche e moderne turto cid , che quelle
racchiudono di (apere e d'iftruzione , Da
¢id viene quel moftruofo numero difecreti
¢ di fpecifici che i vedono in mtte le ma-
latrie immaginevoli, ¢ prender {i fanno al ro-
vero infermo » da quefio avviene che un
Medico fenfato ‘perde il fuo tempo.a ricee-

" car la nature, ‘ele.cagiooi delle malattie per

determinare i rimedj , che propri fono a
combarterle, e -per confeguenza a puarire’il

‘morbo, e gli accidenti, che ne rifulrano 3

certo si, che da quefto avviene che nel men-
tre egli dirige tutta la fua attenzione verfo
gli effetti della natura, la quale ajutata da”
fuoi foccerfi, deve comcmocere pocoa poco

I umoe~



Del wvera e folfs Medice. xv
' umore cattiva, e prepararne la evacuazio-
ne, i fuoi configli fon rifiutati, e’ fuoi rime-
dj cambiati per un fecreto vantata, da cui
{i attende in. poco tempa un’intefa guari-
gione ; ma ben preflo quefio fecrero & cam-
biato per un. altro, il quale dard efflo anco=
1a un po di luogo ad un terze , fin tantp
<he il temperamento dell’ infermo fuperi col-
le fue proprie forze ¢ la malauia, ediri-
medj, che in ufo furon pofti; ovvero che
1'intermo fia totalmente ruinato . Percid fuc-
cede, che un -‘Medica giudiaiofo & (oveate
interrotto , ed infaftidito nel meglio delle
fue rifleffioni dall’ iefermo , ovvera dagli affi-
ﬁeutiz i quali in ogui, vifita gli proponge-
no de’ nuoivi rimedy infallibili , che almena
producono 1 effetto funefio d’ indebolire la
confidenza, che fi-ha in lui, e di togliere
con cio 2’ {uoi rimed} use parte della loro
efficacia’.' B da cid.alla fine avvieaeche fi
rigetta la regola, come upa ¢ofa. vana,ed
inutile , e fi abbandena il Medico auftero,
e capricciolo ; .che igvidia egoi genere di
piacere , e di comfolazione all” infermo , per
darfi nelle ‘mani di uno pid condilcendente,
che fenza proibirgli n¢ le vivande, che fa-
porofe pid gli rie{comp ,, né la {oddisfazione
de’ fuoi guft pid favoriti , ad eflo prometta
#1 poco tempo una perfetta guarigione .
(E:iﬁi ‘pregiadizj hanprefo infelicemente .
tanto impero wra di hoi, chedifferenza al-
cona mon faffi“tra il Medi¢o il pid abile , e
lo pid vile Giarlatano, e cosi Ja Profeffio-
pe ¢ cadota nell'ultimo difpregio avanti gli -
ecchi di molte perfone fenfaie, OndCfnoq
Y : ] ri.



xvi Prefazione
fi riguarda che come un traffico, al quale
I’ interefle perfonale ha dato I crigine, ed
al favore del quale uma. porzioae di womini
tra€ dalle malattie la: fua. fuffiltenza, ed i
mezsi di accumuliredelle grandiricchezze,
Vi farebbe m efferto pid vile tra twiee le
profeffioni quamto queHa , in cui_ fi profefe
aflfero i piYy gran mali dela natvginmana
per ingannare gli uomini a fuo profitto e
vantaggio, € con cid loro apportare doppj
malori ¢ Un fimile waffico aon meriterebbg
ehe troppo bene la fatira'Ia pid amara ed
il difpregio generale della gente ragtonevoie;
- Ma cht ricono{cerebbe a cuefti legm - L
Arte Divina , la quale inveatata conr no»
bili mire, e flata per un lungo coriodi iex
coli arricchita, e perfezionata dalle fatichq
de*pid -grandi uomini ? Qui gli yomini i pid
flluminati ithpiegano Ja wvita intera gnitaa)
oro taleati, a fviluppare la ftruttura mma,
igliofa del corpo- umano, e glitfi deliq
fue parti ; ad offervare coll’unltima agutezza
ghi effetti, che producono.fy di lui le affes
zioni deM’anima ; a. pemetrare ne mi{tery
della natura i pid fecreti ; a ricercare lo
leggi ammirabili , chefeguono t cambiamen,
ti de’corpi per-dar lume aila cognizione di
quelli, ¢he fperimenta #l corpo nmano, &
alla“influehza delle cagioni eftemne,che G
di lui' operano a-fine di. poter con ci6 (co-
gﬁricl: i rimedy, che.nello {tato morbofo prow
no in effo'i cambiamenti meceflar) pen
allontamare le cagiont., .che origine traggas.
#o dal male.. LA muniti drquefta cognie
2ione acquiftata per una:.wayaglionanintcce
o Iot.
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fotto. per lungo trawo di anni, " amici del-
1a focietd s'invola daefla, e dagli amici pen
afliftere coi fuoi configli, per confolare il
fuo proffimo infermo , e godere ne’ profperi
faccefli delle fue fatiche, e del piacere di
aver follevato !’ infelice ; e%li confagraa que-
fto folo oggetto tutta la fva vita ; le ore
della notte neceflarie al ripofo del fuo cors,

noa fono alla fua difpofizione ; egli la~
gga il fonno fenza di(piacere,qaando poffa
al prezzo della foa quiete, proccurare al bie
fognofo uomo alcun follievo, opergli favj
fuoi configli, o per) applicazione de’ rimedj,
che a lui fon profittevoli. 3
Egli ¢ vero che qui opporre mifi potreb-
be , che ciafcun Medico fi vanta di quefti
" nobili fentimenti , e dice-che egli .deve la
fua abiita ad una applicazione continua di
molti aani, e che conlegrata ha delparila
fua vica intera al fervigiodel Pubblico, In-
ranto fi vede giornalmeate quanto fi & in
tnganno, e quanto difficil cola ella fia, fe
non del tutto impofiibile di conolcere il me-
rito di un Medico , foprattutto quando fi
vegga per sifatta maniera regnare tra di effi
la difunione, e la gelofia, e che cercano di
fcredicarfi {cambievolmeate. Gli uni fi glo-
riano del loro fapere, e riguardano glialti
come Ciarlatani,, ed Empirici , che niuno
lume hanno per decidere della natura delle
malattie, e deila cura di effe, fondara {u
uefta cogaizione ; quefti al coantrario di
giano i primi come gente, che perde:i
tempo a vane {peculazioni, e che meditan-
do ti’:z.a interrompere fulla teoria , mecte in
asn
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non cale la pratica, di cei I'ufo e lafpes
rienza ne fomo la bafe. In quefie circoftan-
2e non rimane altro ritugio, che quellodi
giudicare per gli effetti, e di aver per buono
1l tal Medico, ovvero il tal rimedio, di cui
veduto fe ne fard co’ proprjocchi il fucceffo
" Ma niente noa & pidl {oggetto ad errore,
‘di quefto metodo, in cid che egli fuppone
neceffariamente che fi {appia difcernere con
giuftizia, e determinare le malattie . Molte
di efle fi raffomigliano per gli lore fintomd,
eomecche la loro natura fia infinitamente
difference ;- eali € certiffimo che vi fia un
Rumero indeterminato di rimedj, che han.
no wna determinata proprietd per combat-
tere con fucceflo il principio particolare di
cialcuna malattia, ma quefti medefimi rime-
dj fono un vero veleno quando efft fono
male applicati. Vi bifogna dunque udf gi-
dizio efercitato per diftinguere lanatura par-
sicolare delle malattie : lo ftomaco.pud per
efempio effere irritato da un umore acre e
biliofo , e per confeguenza eflere foggerto ai
pid vivi dolori, alle inquietndini, ai dolori
di tefta, ad una forte eftervefcenza del fan~
gue %c, un femplice vomitivo pud fare fva<
nire queftt fintomi, ma fe{ono prodotti dal-
Ja infammagioune dello fiomaco , allora que«
fio rimedio non altro’ farebbe che accreice-
re ) inflammagione e la violenta effervefcen-
za del fangue, e potrebbe facilmeate cagio-
pare la cangrena, e la morte,
, Egli & adunque fuor di dubbio chein rat-
te -le malautie la cura, e Ja favia direzione
d’un Medico di abilitd e di giudizio , to-
. - go
“
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mo & ma indifpenfabile neceffid , e chela
" falute d’ un vomo negli accideati pid crieici
di (wa vita,dipendedalfagemfare 1a fcele
@ ; e percid 1o voglio qui rapportare alcu-
si fegni, a’ quali ogni vomo aflenamo pud

tftinguere il vero dal falo Medico.
. Platone dice nel primo libro della fua Re«
pubblica » ,, Noi chiamiamq Medico colui,
s che guarifce, e non gid quello, che race
, coglie tefort ”. Io trove in quefie parow
fe i cararteri diftintividel vero,  falfo Mew
dico, il prim> altro difegno nonha,che di
renderfi utile al {uo proffimo per megzo del-
Ja guarigione dalle fue malattie; egliavrd
fcelio nella fua gioventd quefto ftato , poi-
che I' interefle del foo profimo glielo ha fat-
so preferire ad ogni altro ; un’ amorofa come
&a ione della comune miferia degli nomint
prefo il fuoo fenfibile animo - il fuo pid
gran piacere ¢ di preftar foccorfo e conlos
lazione a’ bifognofi infermi; a quefio fine an-
derd i1 cerca de’ Medici i pid abili eipid
ricolgg di probird periftruirfi nella fua pro=
feflione ; conlagra tutto i} fuo tempo.alla coe
nofcenza della natura omana, ed a quella
che gli fcopre le proprietd generali de’ corpi
e de’ rimed) fparfi ne’ differenti regni della
natura .~ efercitandofi a quefto modo affidua-
mente in offervare , ammaeftra il fuo anima
a faper unire infieme le {ueutili offervazio-
ni dappreflo il letto dell infermo. .
Di weti gli flati, che concorronoal bene
della focierd , niuno non ci di delle occa-
fioni pit frequenti a foddisfare un’ anima
‘compaffionevole, quando 3. Medicina.Le :;xa—
. late
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. lattie fono un male si univerfale ; che alcom:
Bomo non n’ ¢ eieate , ed-allora ordinaria«
mente addiviene, che le -vie della coniola-.
sione fono del tutto chiufe -, mercecche t
mali del corpo danno aflalto all’anima, e
togliono il potere di follevare il'male efte-
_riore per mezzo della confolazione interna,
Gosi tutti gli womini han di meftieriia qae4
fie circoftanze di foccorfo e di affiftenza g,
ma efli giammai la troveranno ne’ loro mi~
gliori, e pid teneriamici ; € ne’ loro alleatiy
i quah debbone dividere con effi la loro fe-
licied, e i quali troppo patifcono, fe han«
no I animo fenfibile , e che perlo piu ha di
bifogno effo- medefimo di con{olazione ; git
altri womim fuggono c{)id tofto. nelle difgrae
gie i loro compagni di divertimento , fos
mighando in c1d al fuoco , che follesso fi
chiama , il quale fi diffipa alle grida del vian-
daate ; ovvero (e purqualche compaffion gli
prende, eglino e2rcando di dilettare I’ infer-
mo con delle piacevolezze, che ad efloin
quel tempo fono pid infoffribili »chgj rim-
brocci pid amari di un qualche nimico
Quando dunque & da tenerfi felice colui,
che incontra de’ Medici amici della umaat
td, che penfano, che loro offisio ¢ di affi«
fiere gli uomini in quefti eventi, e non fo
lo di ordinare ad effi de’ rimed) capaci dial-
Yeviare i loro mali, ma ancora di rianima.
- re, ed afficurare il loro fpirito !
-+ 1l vero Medico fa della vifita del {uoine
fermo la pid dolce e cara fua occupazioae;
egli fiudia il fuo naturale per<ercarei mez-
21 di guadaguarfi 12 fua confidenza, e gk
ren-
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rende cosl tutto ad un colpo, fe poffibil ghi
fia, la wanquillitd, e lafalute.St conofce-
ra perd. facilmente , {e la fua intenzione fia
fincera, poiche nella compaffione 1* anima fi
dipinge tutra iatera {ul vifo dell’ uvomo , Fuo-
ri della cafadell’ infermo dimoftrera pet lui
.la medefima aftezione ¢ la medefima te-
-nerezza ; I’ amicizia getterd nel fuo cuore
«delle radici profonde affai per manifeftarfi in
-tutte le occafioni, allora ancora che ilfuo
safermo goderd perfetta falute . Nella ricer-
ca poi del morbo ha penfiere d’ informarfi
efattamente di tutte le fue circoftanze , e di
paragonarle attentamente fra di loro ; mette -
per mezzo diuna chiara fpiegazione I’ infer-
mo medefimo in iftato di gndicare come

flegga a fondo la conofcenza , fulla quale
ard fondata la fcelta della regola e de’ ri-
medj ; proccura di dargli un’ idea diftinta
‘delfa maniera , colla- quale. i medicamend
o o fulle cagioni della malattia ,afine
-d1 eccicare , nel renderlo illuminato fu di
quefti {aggetti, la fua confidenza per gliri-
‘medj, che gli fi prefcrivono . egli perd non
cercherd' di trasre a fe la medefima per mez-
20 della numerazione faftofadelle fue cure,
nella quale il falfo Medico tace i rimedj,
:che ha adoperato, come fecreti di gran prez-
.zo . Egli. ftabilird la regola {u diuna efatta
comofcenza de’ principj del male, e proccu-
wxerd ,di-guadagnarfi I’ amore del fuo infermo
-non per una vile condifcendenza ,ma perla
-fua franchezza ed ingenuitd ; incoraggerd
e calmerd il foo animo colla fperanza della
-gnarigioae , poich la tranquillitd dell’ anin;)_
IS  }
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‘di molto concorre ad autare gli sforzi ded-
la nawra, ed a curare la malatia. Egli pe-
£0 non fi porterd fino all’ altra efiremitd di
nafcondergh totalmente il pericolo , ed’ imi-
pedirlo con cid ad aver cura della. falute
della fua anima ; fari coafapevole ogni vol=
ta gli afliftenti del vero fiato dell’ inferma,
e loro fcoprird qual fia , fecondo le fue co-
gnizioni, 1l grado del pericolo. In quefte
funzioni dimofira uno zelo egeale per gli-po-
veri, che per gli riccht, e fa proporzione
del numero delle fue vifite colla orgenza
delle crrcoftanze, € nom calle ricchezae de
I’ infermo ; egli {embrerd a quefti ulumi me-
no follecito di quello fi credevano, poche
fmpiega meglio i tempo o in far delle vi-
ite pid trequeati a’ poveri uomini firema-
mente infermi, ovvero ad accreicere tenza
dimq:‘s le fue.cognizioni peruna fatica mai
non mterrotta . E comecché adulatricé fia
per eflo la confidenza del f{uo - proffimo ,
' sondimeno non fi briga giammai diefpor-
re, fenza eflerne pregaro, il (vo fentimen-
~ to fu di una malattia ; dird she non pud
formar alcun giudizio {enza una efamtta ri-
cerca deile circoftanze ; la fuacofcienza non
gli permerterd di biafimare le.fatiche degli
altri’ Medici , ancora i pi) ignoranti , (e
spria non fia richiefto. di dire il fuoavvife,
poiché & conviato che nella firnttura mee-
canica de’ noftri corpi lddio ha fimato ia
noi delle forze, che da effe medefime tra-
vagliano alla guarigione delle malattie, e
che bilogno haono di eflereaccrefciute per
mezz0 della tranguillitd dell!apimo, e dq}- ‘
. » : a
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Ia confidenza nel Medico. Se poi & chia-
mato a confultare co’ fuoi compagni, ben fi
tiguarderd di far venire in tofpetto |’ abilitd
del Medico, che preceduto lo abbia, e di
areribuire il poco fuccefio alla cattiva ape
plicazione della {ua cura, ma piuttofto im-
piegherd tutra la {ua attenzione a ricercars
efattamente la natura della malartia , e co-
municherd con candidezza al fuo compagno
le idee, che quefto e(ame gliavra dato iul-
1a difpofizione della cura, avrd penfiero di
efprimerfi con una grande chiarezza, e di
fiente nalcondere , e moftrerd un fincero
defiderio o d’eflfere meglio iftmito ,0 d’efe
fere confermato nel fuo femtimento dalle ra-
ioni de’ {woi compagni. S¢ aluil infermo
1 ¢ indirizzato ful bel priacipio, fi dard I!
onore, ¢ la gioja di confultare de’ Medic{
fperimentati, ed adempird poi con fedeld
eid cie rifoluto fi fard nella confulta . Nele
le converfazioni non recherd noja a perio-
|aa perloracconto delle fae fatiche , né van-
tando la fua abilicd ; ma, fe nefardrichie-
flo, renderd allora conto dell' uno, edell’
altro, offervando la legge inviolabile ,che fi
avrd farta di mon fervirfi, per quando pof-
fibile fia , de’ terminj della profeffione , a (o-
lo fine di mettere i {uoi amici in iftato di
far di eflo giudizio; fi avvezzi a meditare
talmente fulla fua profeflione, che tutte le
volte, che fi chiederd configlio ad eflo, &
- in iftato di ;l;ffondcre fenza eficar punto,
-e i fuoi difcorli colle (ue azioni faranne
ﬁﬁetmn?re mai | efpreflione fedele del fuo pon-

. S ‘ n
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11 falfo Medico al contrario altra mird
non ha nell’ efercizio della Medicina, che
~quella di arricchirfi; né il pregio delle bel-
Je cognizioni , che effa fornifce, né il pia-
cere , che di alla virtd I’ alleviamento de’-
- mali del proflimo., non hanno attrazione
per lui ; egli riguarda I'uno , e I’ altro come
chimeriche idee; la faviezza gli fembraun
vano fantafma , fe ella non lo fornifce di
miglior fuffiftenza, e giudica del merito d’
un uomo per gli beni temporali, che lafua
prudenza gli abbia acquiftati . Egli non fi
-occupa che ne’ mezzi di fembrar gran Me.
dico, e fi briga poco di efferlo in effetto}
non cerca punto delle guide, che lo mena-
go per lunghe ftrade alla cognizione della
. patura umana, de"morbi, e de’rimedj: co-
foro, che efigono , che fi abbiano deHe chias
re idee de’corpi femplici, prima di poter
acquiftare alcuni lumi fu del corpoumano
il pid intrigato di wrti, fono da quefto fug-.
gitl come uomini fofiftici, i quali fi appie
- gliano a cofe inutili, e cosl {i ddin preda
alla condotta di coloro , il cui treno brils
lante, gli abiti, el equipaggio fonwofo di-
moftrano il fapere , ed t quali per alcune
pretefe miracolofe guarigioni fi hanno una
gran fama, ed un grande concorfo di gen-
‘te acquiftato, Appreflo degli uni, proccue
ra d'ifiruirfi del fecreto dell’ arte , per mezs
20 del quale fi fon effi innalzati a quel gra-
do di grandezza ; appo degli altri ad ap.
eprendere alcuni termini della profeffione
«he fervir poffano a.dar pid.verifimiglian=-
Za ¢ pefo a'{uoi difcorfi agli occhi. degl’
R , infera
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infermi, egli con aala vaintraccia di feo-
riee alcun rimedio, che qualche ftima ab-
Kia avuta, ¢ fe a capo di cid mon giugne,
fari in modo di contraffarlo efteriormente,
e lo fpaccerd per lo vantato fecreto. Ri-
guarderd come tefori di fapienza laraccol
ta di quefte famofe ricette , e fi brigherd
poco 21 faper in quali occafioni fi debbano
ufare , ovvero in quali cafi determinati di
malattie poco buono effetto debba attender-
fene. Vanterd nelle coanverfazioni | abilicd
di coloro, da cui apprefe la profeflions , e
la fua propria, e -ne addurrd davvantaggio
per psuova le teftimonianze di perfone rag-
guardevoli, ¢ titolate, ovvero di gran fa-
ma per de loro ricchezze ; i fuoi difcorfi fo-
no adofni di parole Greche , el.,atinc‘del-
le qudli poco li calelaicelta, e purche fia-
no incomprenfibili, tanto bafta s Cosi ava
viene foveate, che fi afcoltano ufar de’ ter-
mini , che interameate fi coatraddicoso
Qualora fi parla di un infermo , propone
fubito il fuo gonfiglio ;. appena ha intefo
nominar la malauia, che tofto encomia un
rimedjo, che maravigliofi efferti ha prodot-
ti ful tale, e taf aluo perfonaggio diftiato:
preade ?ualungue occafione per introdurfi
pella cafa dell’infermo, ed ajlora tofto pro-
fitra della naturale impazienza di colui , che
languifce , per ifcreditare il Medico, che lo
vifits ; proccura di fare acquifto della fua
confidenza per alcuno cenfuio mifcuglio dé
?role » accompagnate da un’aria rﬁrave, e
omiglievole ad un’' opera di diverfi colori
per gli differenti Jinguaggi, che in cio ha
Tom, I, k faxe
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fatro entrare col favor de’ fuoi difcorfi ; egli
fi ftudia di fargli defiderare i rimedj, che gli
propone ; rimedj, che devono ficuriffima-
mente in poco tempo guarirlo , comecth¥
Ja fua malattia fofle una nawral confeguen-
za di molre circoftanze infieme unjte da Jun-
go corfo di anni ; non' s’ imbarazza punto

r la regola, perche ad efla poi fi attri-
buirebbe una gran parte dellacura, e fi di-
minuirebbe con cio la confiderazione, che
fi ha per Jo rimedio. Come il fuo fcopoé
meno di guarir )’ infermo , che di conci-
Karfene | affetto, percid niente lo difturba
opponendofi. 2’ fuoi defiderj, né loinquieta
nmbrocciandoli , che }a {ua malattia & i)
frutto di una mala condotta, elo lafcja co-
si in preda di tutte le fue inclinazioni;che
fe male percid ne avviene all'infermo, pru-
dentemente rigétta tatta la colpa {ulla cat-
tiva regola, a riguardo della quale I’ infer-
mo niente ha volyto Jafciarfj regolare ; ne}-
}a cura 'poi del male tutto attende dall’ ef-
fetto de’rimedj, e niuna cofa dagli movi-
menti ‘della natura, dall’ ajutode’ qualii fin-
tomi medefimamente i pi} gravi fidiffipa-
RO pPOCO a '{m.co, quando Ja cura & deter-
minata giufta i principj del morbo . Egli
di per ciafcun fintomo un rimedio partico-
lare, quando ancora quefto effér doveffe ine
teramente contrario a quelli, che precedu-
to lo hanno ; da cid avviene , che la ca-
mera dell'infermo & ripiena di nna quanti-
td moftruofa di differenti rimedj , fegno
certiflimo della eftenzione delle cognizioni
flel Medico. Nella relazione, che fa }i&llo
. . ’ to
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ftato della malamia, fi regola fempre fulla
inclinazione di colui, che confulta, fa fpe-
rare all’infermo fino all’ ultiI,nO hl(? l;:l)fpiro

- una perferta guarigione, e gli perfuade per
vani difcorfi mifchiati di Greco, ¢ di Luti-
no, che ad onta dell’ aumento continuo del

- male, e della perdita delle forze eflo meglio

fi ftd per mezz6 del rimedio, e I’ infermo
non ofa punto per onefta contraddirlo , do-~
po che queRo diicorfo gli ¢ ftato tenuto st
fovente colla pil sfacciataimpudenza ; e da
un’ altra parte KOi afficura un’ impaziente ere-
de colla funefta motizia dello ftato perico-
lofo, nel quale fi ritrova I infermo , mal
rado I' arte, e le (ue indufirie ; rende mai
empre degli rapporti interageente oppofti a
varie perfone, poiché di- quefta maniera &
ficuro , che I'infallibilitd di fue predizioni
avrd {empre in ogai calo altun teftimonio

I'amore per I'infermo non occupa giammai

il fuo cuore , egli & fempre proporzionato

ala mercede, ed a quefto msdo non five-
drd mai in eflo nella, morte dell’infermo
una vera triftezza, che anzi fovente fifen-
tird parlar di efflo con difpregio, e rifenti-
mento, fe mai non fard ricompenlato del-
le fue vifite, come [perava . Egli vifita fen-
2a neceflitd i ricchi uomini-, alloraché¢ un
picciolo incomodo li forprenda , e peruna
maniera di adulazione firaordinaria elagera
la di loro, indifpofizione , e da agli acciden-

#, che appena meritano di effere chiamati
col nome di morbo, i nomi pil {fpavente-
voli ; cosl avviene che la pecoraggine della
gente di quefta claffe % porge {’ occaﬁonde

t 3
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da poter millgatare, come una eofa mira-
¢olofa 1a cura pid facile mai del Mondo,
Al contrarie poi abbandona il povero vo-
mo 3lla forte , e di rado fi di 1a noja di
vifitarlo ; fa credere al ricco, che vi abbia
un’ infinita diverficd tra la cura del povero,
e deli'agiato uomo. Se mai fiachiamato a
confulcar cen un altro Medico, effo lo con~
traddird fu cutei i fuoi punti, e fard vale-
re , come di graviffima importanza i me-
nomi cambiamenti , che egh ha configliati
di fare nella cura ; e quando quefti anoora
niente avran di giovameato prodotto, egli
fempre coftantemente ad effi attribuird me-
ta | efficacia . Sovente imputerd I’ effetto
della guarigione ad una leggiera differenza
nella preparazione de’ rimed) ; il menomo
fciloppo avrd talora tutto I’ onore de’ buoai
effetts , che I'infermo avrd provato . La
maggior parte del tempo fi riferberd nella
conlulta de’rimedj fecreti, i quali pretende .
noa poter gcomunicare fenza farfi torto, ¢
nell’ affenza degli aleri Medici fard all' in-
fermo delle frequenti vifite , finattantoché
impegnato I' abbia a fidarfi di lui folo. Se
& chiamato il primo, e che gli ﬁgro&on.
ga di tare una confulta; fi credera offefo,
¢ difpregerd I’ abilid de’ Medici propofti ¢
il pi1 gran pretefto , che imprenderd in
uefto affare, fard il di loro amore perlo
udio ; ella & cofa molefta, dird egli, che
an uwomo, come coftyi, flia fenza reI'pim
col nalo tra' libri , ¢ che a quefto modo ,
dato tutto aila teoria , egli abbandona la
_pratica ; e dopq_di cia'. fonda (ulla ehia-~
rez-
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rez23, con la quale coftoi fi efprime,
fare difpregiare i di lui configli, come affai
ordinarj, e che non richiedono una grande
abilitd, perché fi trovano in wtti gh auto-
ri. Egli ¢ generalmente nimico del (apere,
un favio uomo a fuo avvifo mon comaunt-
ca punto i fuoi fecreti, eflo li riﬁ::rdaco-
. me fuo proprio intereffe ; e lo io non
& buono che a’ principianti. In una parola
altra mira nonha ne’ fuoi difcorfi , che quel-
la di farfi avere in credito, e d'ingannare
a2 man falva gli vomini a fuo particolar
vantaggio ; V' interefle gwida tutti i fwoi paf-
fi; e tanto il fuo cuore poco s’ interefla per
la falute del infermo, quaato il fuo animo
¢ voto di cognizioni.

Alla veduta di quefti deliseamenti al vi-
wo dipinti, ogn’ vomo , che non fia aflatco
-fprovveduto di ragione, pud giudicardelle
qualitd , che richiedonfi nella fcelta di ua
Medico, ci6 a dire , un giudizio efercitato,
uaa probitd , ed un amore pel {uo proffimo.
Quando quefte fono unite in una perfona
applicata per profeffione , e perelezione al-
Ja Medicina, fi puo conchiudere con certez-
22, che ella me egualmente le qualitd
particolari , che fpettano alla {ua profeffio.
Be. un NOmMo giudiziof(;ﬁpvb con ficurezza

are in lui 1a fua confidenza , comecché
non fi poffa fu quefte qualitd generali for-
mar us efatto giudizio, che fupporrebbela

onofcenza intera ditutte le partidella Me-

dicina . Se io veggo in wn uomo tutti §

talenti , che efige I’ efercizio d’ una profeffio-

‘se, menati ad un alto ﬁ'radod:perfeuona
3 PR
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fe io fono oltre a cio perfuafo della {ua pro-
bitd, o del fuo amore per gli uomini,co-
me oferd dubitare, che egli non impieghi
tutti i fuoi talenti in quella di tutte le pro-
feffioni la pid intereffante, la quale ha per
oggetto il bene lo pid caro, la falute ,ela
vita? Che fe al contravio io trovo in lui,
fuori ancora delle funzionidella fua profef-
fione , un debole giudizio , una ignoranza
rofonda, una prefunzione eccedente, una
falfa fede, e il folointerefle perfonale, che
lo domina, poffo allora conchiudere con f3-
curezza, ¢he con quefti, e fomiglievolidi-
feui egli poco riufcird nella (ua profefliones
tutto. che incognito queft’ uomo a me fia,
Lid prova quanto il carattere del Filofofo
fi accorda con quello det vero Medico, e
dimoftra la veritd di quelle parole dell’ im-
mortale Ippocrate: ,, Bilogna, dice eglt, -
» (*) applicar la Filofofia alla Medicina , e
» Jegare la Medicina colla Filofofia. Il Me-
- 4 dico Filofofo & fomiglievole agli Dei, e
s DO V' ha tra dieffi, e lui alcuna differen~
oy 22 . Tutte le qualita del Filofofo, I efige
. 3 la profeffione del Medico, " indifferenza
s delle ricchezze, I"amore del travaglio, la
y» modeftia , I' umiltd , la ritenutezza , il giu-
» dizio, la pacedell anima , I affabilitd , la. -
o puritd de’coftumi ,. il (apere la religione,
o L integritd 1" allontanamento da’ ogni fu-
o perftizione, e lagrandezza ,ed elevazio-
s N€ dell’ animo : tutte quefte qualitd fono
o neceflarie, per trionfare dell’ intemperan-
23,

——

f(') Hippocr: de decensi- babitw .
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» 28, déil ignorawza , dell’ ingordigia , dellg
9 volurtd, e della fete delle ricchezze : Di
s, queffa fcienza appunto egli ha di bifogno
‘9»-C0s1 nel pubblico, come nel privato, la
:yy quale gli deve infegnare ancora a beacon-
(gy durft verfo i fuoi figlivoli , enelle varie
.9 Oceafioni della vita . Dacid rifulta la firet-
-y 2 unione, e reale Medicina colla Filofofia,
Queft’ Affinitd , che hanno elleno tra
di loro , cade totalmente fotto gli occhi ,
che na fi poffono conofcere feparata-
mente P una dall’ altra. In niuna parte ua
ruomo trova delle occafioni pid frequeati
-per- efercisarfr nella fapienza, quanto nclle
fanziont di Medico ; Ia cognizione dell’ uo-
mo fa aftiduamente I’ oggertodelie fue me-
-ditazioni, ed egli farebbe inganmarfi , vo-
Iendone tdgliere da quefte le cogniziont del-
Io Pficalogifta,e del Moralifta, effendo I’
wnione deil’ anima col corpo una forgente
delle pitt grandi de’ cambiamenti, che esli
fperimenta ; € per quefta razione addiviene,
che aoeti i foccorfi fifici riefcono-in danno
piuttofta , qualora non fi poffano nel mede-
fimo -tempo dirigere verfo il fuo fine le af-
fezioni dell”’anima. V’ ha forfe in altro luo-
go delle-occafioni pid favorevoli per-appren-
.ere a canofcere la coftituzione morale del’
vomo , quanto appreffo al letto deal” infer-
mi, e de! moribondi ¥ Dove mai {ard pik
netrato , ¢ pilt convints del pregio della
ptenza, e della virnd, del nulla, edells
f#ragilita de’ beni remporali, che nel vifitare
gl' infermi di turte I'ecd, di e gli ftaci,
€ di ogni:fortusa? . Perc®d fi novanoadus
C. B 4 col-
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calpo tra andi ici , i ph) grandi
modelli di vingt y € di fcienza, 1| paflod’
Ippocsate , che noi citato ci abbiamo I
-una proova della grandezza della fua animas
il giuramento , che impone a’fuoi giovang:
-difcepoli, per lo quale eglino fi obbligano
-ad una vita la pid fanta, e la pid virtug-
fa; giuramento cosi efpreffivo, e si concij-
fo, che nelle Accademie Criftiane fi ¢ cre-
duto doverlo comentare , e fvilupparne i}
fenfo ; e mille altri hoghi delle fue Ope-
re ci moftrano nel pid gran Medico I ani-
ma la pid virtuofa, e la pid pura. Ionon
oflo leggere fenza tenerezza le ultime vo-
ontd del noftro Corrado Gefnero, le quali
legd ad un fedecommetio per gli figliuoli del
fuo fratello ; tra le altre cofe egli loro pre-
fcriffe un feftino annuale, dal quale efclufo
refterebbe ognuno della famiglia , il quale
vivuto farebbe tra di eflz in qualche di?cor-
dia, fe pria conciliato non fi foffe con Jei:
Yoro defignd particolarmente i piano , fi
quale effi doveano dirigere le loroinduftrie
‘nell’ educazione de’ poveri figlioli ; loro dié
delle iftruzioni fu de' mezzi di efercicarfi nel
fanto timor di Dio, nello fiudio, nell’ atdi-
vitd, e nella perfeveranza ; ad efli racco-
'mandd di" rinnovare tra di.foro in ciafcusa
occafione I' obbligo di un amore . ed onio-
me, che niente aveffe potwto difturbare . 1o
ammiro in quefte difpofizionila grande ani-
ma di quefto immortale uomo, egualmen-
te illuftre per la fua vafia erudizione , che
per lo fuo ingegno, e fi vede quali ne fo-
®o flaii i felici effetti , tamto .nell’ accrefci-
’ N meén-
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mentwo coftante ,di,quei{n eccellonte famiglis
1a quale egli ha prolperato per fermpre ,
quanto ne’grandi ingegni , che illuftrato
vieppid banno efla, e la loro patria. Boe-
rhaave , che I’ ornameato fu e la gloria del
genere umano, poffedé in un medefimo gra-
«do wtte le fcienze, che hasno amiftd colle
Filofofia, ¢ Ja fua genmerofitd fu eguale al
fuo ingegno, ed alla eflefione delle fue ca-
&oizioni ; io re citerd ua efemplo , che det-
g0 mi fu dal Signor Gefnere , degno emulo
del gran C o, e Profeffor di Matema-
tica, ¢ diFifica; Boerhaave ambiva di aver
Y occafione per dare ! defuaco fuo fratello,
ed al fuo eugino delle govc della fuave-
nerazione, per Corrado Gefgera ;'ff'li prefe
Y amore di un padre per gl nipei,di quefio
d’uomo ; la fua cafa, libreria., € gias-
ino loro furono fempre apesti, e non vol-
te mai avere alcuna retribuziope per le fue
Jezioni. Egli adempl e(atcamente il giora-
mento d’ Ippocrate , ecredette dover quefto
fegno di riconofcenza al graind’ womo , ce
siguardava, come il migliore de’ fuoi mae-
ftri. Chiungue conofce Ia virth ,troverdin
efla de’ fegai di quefta grundezza di anime,
. che fece di fto illuftre Medico nel letp
della morte il vero modellod’ un eroe Cri-
ftiano, e che dato ha luogo al Signor Ja-
<cobi di mofirare in lui qual fia la forza del-
3a virrd contra i} timor della morte. Di fo«
miglievoli efemp}i molti ve n’ ha nella fto-
zia de’ Medici ; la mia patria haavuio pid
d’una fiite, e gode-aancora attualmente la
- 4elicid di poifederc nelle medefime periong-
) B 5 ipid
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i pil grandi Medici, ed ipatriotii pijyze-

danti ; la loro, fola modeftia m’ impedifce di

metter qul. i loro nomt, che fcolpiti fono-

g;ofondament& nel. cuore: de’ loro. concitta~
ng..

Il Signor- Tiflot Medico di Lofanna:, Au~
tore- di queft’ opera, merita. per particolari:
titoli di effere affociato. a quefti grandi vo-.
‘mini §; la (ua defcrizione delle febbri biliofe:
epidemiche:, che hanno- fartonel.1755. tan~
ta: firage- a Lofanna ;- le fue lettereal Baro-
ne d’ Haller-, ed al Signor Dottore Zim~
merman fuo. emolo ed amico., fulla idropi--
fia,, 'apoplefia, il morbo nero, il vajolos
ec. e gli aleri- fuoi feritti , fono un teffimo-.
-njo. de’ Jumi. profondi., che pofliede nella:
“pravica della- Medicina . Offerva. eglicon I
efatteaza: d’ Ippoerate , le- ciscoftanze deila:
malattla, e gli effetti de'rimed),, che non:
determiina-, né cenfira eon dubbia. ipotefi,,
-ma- bensi; con. delle: offervazioni efatte , e
‘giudiziofe- . Sino- ad’ oggigiorno. non: ho io-
trovato in- alcuna parte- pi¥ di fottigliezza:
nell’ efa ella forza determinata de! fem--
plici rimed),. ed un- giudizio pid: ficuro, e:
fondato. fulla fperienza ;: in: niuna- parce ho.
‘ritrovato- un' amor - della. verita. il fincero;, -
e pit{pogliato de’ pregiudizj:, che-nelie Ope--
re-di- quefto ammirabile: nomo-, Si pud cer-
-tamente- fenza adulazione a lui- dire, in ris-
guardo alla. parte teorica- della Medicina-y.
ehe {e-ognuno iavidia. in- quefto fecolo alla:
‘noftra. Patria., I'onore di avere il grande:

Haller , egli niente meno I'illuftra in rie
guardo - alla. parte pratica dieffa, L' 'awi[;'
ab.
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4l Pppgho ¢ un téftimonio vantaggiofo cosl
‘45, lwor fumi , ‘come delle grandi qualicd de}
} sepre « n cialcun verlo vi fifcorge lo
'z?& 11a ‘patria , finceramente intereffato-
,alla falure, ed alla vita de’ fuoi concittadl,
.pi s Scopre egli con una troppo nobile con-
enza i pregiudizj funefti allaloro falute;
e per mblirare che ha cid fatto colle mire
le pid giufie , lontane da ogni motivo d’ in-
terefle, e di gelofia, mette per mezzo di.
una chiari(fma (piega della natura delle ma-
lattie, e de'rimed), che elleno richiedono,,
i fuoi leggitori in iftato di riconofcere y ©
di vedere da effi medefimi, quanto quefti
pregiudizj pericolofi fiano { egli I iftruifce
‘dopa- d¢’ falurari rimedj, che debbonoefle-
g {oftititi 3 quelli, che rigeta . La fua
pera ¢ per sl fatra njaniera compita a que-
fto riguardo,, che ogni uomo affennato pud
col di lei foccorfo effere di fe fieflo il Me~
dico , ovvero almeno giudieare con certez-
.3 della capacitd di colui, al quale voglia
darfi in mano. Si ammirerd in quefto Li-
Bro il vero amrico degli uomini, e fi cono-
fcerd la nobilitd della fua manieradipenfa-
re da i (entimenti di virid, e d’umanitd ,
di cui & piena la Lettera Dedicatoria al fuo-
Padre. Mi fembrd ella cost bella, che io
mi rimproccerei d’ ingiuftizia di privarne i
miei Leggitori. = v
» Dal momento di mia nafcita (cosl fia
s ¢lprime quefio degno figlivolo ) ciafcun
. de miet giorni fegnato fu da i benefizj
w de} miglior di tuti i Geairori , ¢ dato
o miha I'argomento ,ovalc ':nedwla Prov-
S i
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" videnza, che vofiro, e delld g\ﬂ, tenera
w di tutte le Madri, fatto mi abbia ﬁgling,
‘s 10. Non debbo io parre limiti alls m
» riconofcenza , quando anche quella
s Pporzionata foffe alle obbligazioni, che vi
» profeffo . Quella folo, a cui pid fenfibile
» fono, fi & della coftante cura, che prefa
s Vi avete, d'inculcarmi i principj virtudhi
s di condotta, in un tempo ancora, ia cui
- o efft cominciavano a non entrar pid- nel
"w piano di mia educazione . Che fealcuno
n di quefti virtuofi principj v’ abbia, di cui
sy imbevuto ne fia, quanto effer ne debbo,
»» certamente, quelio fi ¢, della generale
» beneficenza ; ed amor del profimo , di
s Cui voi dato mi- avete I’ efemplo pid an-
s cora, che’l precetto , ed il quale v'ine
sy terefla st vivamente alta felicitd degli uo-
» mini tutti , che vi ha meritevolmente
s conciliato # rifpetto, e la ftima di tutt
9 coloro, che vi conofcono . Lo
» Io punto figlivol voftro non farei, fo
» non amaffi il mio proffimo, di qual che
s fiafi ordine, e fe i1l defiderio dieflergh
+ utile, non fofle it mio principale affare,
» S}, che quefio fentimento dettato miha
» queft’ Opera , ed il quale riceverla faraw-
» Vi con eftremo piacere. €d oh come voi
» dividerete meco la gioja, fe vedrete che
s Utile riefca : allora si per la mia memo~
.y ¥ia richiamerefte ( (e poteffi obliarla ) que-
»» fta veritd , che ranto pericolofo farebbe
5, perder di mira, quanto.che fe ne avve-
» niffe del bene, o non ne farei , che i
» femplice jfiramento, n
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I fuo-felice !aﬁrm godato df tutea ine
tera quefta foddisfazigne, poiché quefioLi-
bro ricevuto con ggnerﬂe‘; pprovazioae @
ben tofto divenato per lg (%a importanza ,
e per la iofinita utilitd fua il breviario del-
i D
prima wveduta' di on’ Opera .
fta matura afcita dalle'mani%geun uor:}:e;.
‘comte & ik fuo Autore, io formai larifold-
zione di tradurla nella miia }ingua madre ag
ufo de’miei concittadini, per meglio adem-
ire il dovere del mio ftato s 1pregiudizij,
che il Signor Tiffor combatte con ranto cos
raggio, e zelo infreme colla loro fugefta in-
fluenza fulla falite, e la Wica deglf vomini,
fono i medefimk tra: di noi ; le medefidle
malattie , che egli fratea, peérit fa ancora
fra di noi il pid gran numero degli uomi-
ni, ed i? avea fPeﬁmenmgl‘d:ﬂ' mc.m:deﬁ-
mo per la maggior e gli effenti de’ri-
mcdg’,c che egh p’ropopan:;'cod io vidi con
vera foddisfazione efeguito per mezzodinma
fperta mano il progetto, che avea formato
ma che giammai , io confeflo , non avrel
efeguito d’una maniera cost folida , e cosl
compita , e dal quale non avrei ofato fpe-
rare, che la mia patria poteffe tanto frutto
trarne , poiché per una debolezza general-
mente attaccata all’ umanitd, fi giuvdica con
id di paffione, e pid profitto fi trae daun
e, che a noi da lungi venga , che da
gaello, che ct ab~iamo a noftro bell’ agioy
ma |’ interefle de’ miei concittadini ¢ il pri-
mo fcopo di tutti i miei travagli , percid
lafeio a'pis grand’ingegai ¥ opore d' iftrai-
¥e
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.re ' Univerfo, e in guanto ame., Nmjtand
.do i mici defiderj ad effere utile alla mja
Jpatria, mi reco g famma gioja di profitfa-
re in queffo. difegno de travagli de’ grangi
uomigi , ed ho mai fempre riguardato il
difio fmoderato delle riuove fcoverte , come
uno de' piu..?rrandi offacali, ghe fi oppongo-
no.a’ progrefli della. veriti. Il vero, edil
"buono non fi. migliorano puato', e e efli
fono una: volta fcovertt, ¥ ambizione delle:
fcoverte ci mette nel cammino dell"errore;
colui. folo merita il nome di favio , che
_cerca diftendere i progrefls dellz verid e
tin?érﬁ vantaggio r:ﬁo benedella focietd,
¢ quefta fola firada ci comducealcuna vol-
. & {coprire. de” nuovj rapporti..
I miei lr;gguoxi {igeranno fenza dubbio;,
che renda loro conto della miatraduzione,,
io mi fono appigliato particolarmente ad-ef
fer chiaro , per mettermi- all’ intelligenza
.della gente di campagpa, tuttavolta mi ho-
fatra una Jegge di non effer inintelligibile:
al Leggitore Tedelco, ed a queftoeffetto:
-ho o: dopo ¢ialcun termine dell’ Arte:
-quello , che & particolarnrente ufato tra di.
noi. Nella tavola de’ rimed; tutte le volte,.
che il nome d'una pianta, o d'un rimedio-
81 {emplice, che compofto, poteva non ef-
“fer intefo, ivi fi & aggiunto per evitar ogni:
ambiguitd:, il nome latino,. fotto il quale &
,conofciuto nelle (pezierie . Egli & cofa da
.biafimar forte, che regai nella. lingua Te-
‘defca: tralle denomirazioni di quefta fpecie,.
_.una confufione quafi vuiverfale,erale, che
fe in un’ opera d: Mediida fi vogia alcu--
no
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no fare intendere in wctele Yartidella Ger-
mania , ed evirar fovente:gli equivagi geri-
colofi , & nell’ obbligo di dare allo ftile una
forma aflaidifpiacevole ¢ per lo milcuglio de’
rermini- Latini'; che biﬁ)gna farvl entrare,

Debbo ancora far menzione .d¢' cambia-
menti , che danno alla- mia traduziohe una
fuperioritd notabile: full’ ori%inale Francefe >
io tenuto me- ne- chiamo alla: Bont®® parti-
colare dell” Autore, che mi ha comunicato
generofamente fin dal primo avvifo della:
‘mia intraprefa-, i cambiamenti , e le ag-
giunzioni, ch’ egli deftinava ad una nuova:
edjzione ;- cost ho. ic- goduto del raro van-
tagpio di dar alla luce Ia mia traduzione
fu. dt: una. feconda: edizionecorretta, ed ac-
creiciuta prima: medefimamente | che el
foffé ftata: pofta: fotto- il torchio , 11 para.
grafo importante: fir degli effessi del simoré,,
e quello: fu delle- fcbegge, cheentranonelin
cute, come' ancora alcune altre picciole ag-
g‘;nte ad effa appartengono interamente ..
‘Mo pofto nel. loro luoge ancora le aggiun~
ziont’, che I! Autore aveva inferitenell’ erra-
ta corrige della. prima. edizione:.. :

Defidero, che i miei Leggitort prendano:
neila. leteura di quefta eccellente Opera al-
tretranto d’interefler, e di piacere, quanto-
ne- ho avuto- a tradurla., poiché¢ non ho-
mai lafciato il mio travaglio fenza effer di-
venato migliore-, e fenza avere acquiftrto-
de* muovi: Jumi . 1l compimento di quelto-
defiderio . fard. per me uaa. ricompen(a ,.in
comparazione della quale ioiavidierei poca-
la fima del. pidgrande ingegno del Moxd\g:.



AVVISO AL POPOLO
SULLA SUA SALUTE.
INTRODUZIONE,

IL nemero dimiguico dells pid partede-
gli Abitanti degli Statidi Europa ¢ una
veritd incontrafiabile , che convince ognuno,
che dappertusto fi compiange , .cchele nu-
. merazioni non la{cian Juogo a dubitarne .
Quefta diminvaione di Popolo fi conolce
ringi ente nelle campagne. Lamede-
Em, a pid cagionis i0 ms crederei felic
de potefli conscibuire a rimediare ad una del-
Je principali, ch’¢ ¥l cattivo metody tenu-
to nelle campagne per curare gli ammalati;
quefto & il mio uaica oggetto » ma mi @
permetterd iadicare }e altre cagioni, che vi
concosrono . Si poffono-quefte ridurre adue
generali claffi . Egli forte pid numero d#
perlone dalle campagne , che alue vohe, &
meno {r popoka dappertutto.,

Vi fono pid (pezie di afcice : fiforte pew
ponerft tra le truppe diterra , 0 marittime,
o per prendeve differenti ftati fuori del fuo
paefe ; fi forte ancora per iftabilisfi melle
<ittd , per mercanteggiate ec.

H fervizio tanto di serra, quaato di ma-
xe nwoce ala popolazione di pid mmaniere.
Primieramente non ritornano altrettaati Uo~
mini, che ne vaann fuori; il combattere,
1 danai, e le fatiche della guerra, i par-

- “
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ticolar! affari, i cattivi nutrimenti, gliee-
ceffi nel mangiare, e nel bere, la diffolo-
tezza, ¢ le malattie, che ne fono la com-
feguenza , il male del paefe; le malattie epi.
demiche , peflilenziali , ovvero . contagiofe
cagionate dall’ aria cattiva di Fiandra, Olan-
‘da, lralia, ed Ungaria, i lunghi corfi con-
wo i Corfali, i viaggi all' Indie Orentali
ed Ocoidentali, nella Guinda, ec. ne fanno
molto gran numero perire. Ladifertazione

- per alwwo, di cui temono le confeguen-
ze ritormando ne’ lero paefi , obbliga mofti
ad allontanarfi per fempre. Aleri il fortir
dal tervigio , ricevono depli flabilimenti , de’

-quali il medefimo fervigio loro ha dito {’
occafione, ed i quali li allontanano da ogni
fperanza di ritorno. Is fecondo luogo fup--
ponendo - medefimamente che eglino ritor-

naflero tmti, il paefe egualmente danheg-
gisto farebbe, che nella loro aflenza, poi-

-che domo effi aflfeati nel te della pit

-grande attinudine per la popolazione ; mers
cecche Teundo ritornano ,. perduta hanno In -
facoltd della generazione per I'etd, le ma-
lattde, e le diffoluteaze ; mentre fovente , f&
vengono in famiglia, i loro figlivoli, vit-

.time della fregolateaza paterna , fon deboti,

langueati, cagionevoli, muejono gievaniy
ovvero viveno incapact di effere wtili alla
focietd : e poi il-gaflo della libertd:, che

efli provato hanno, ne impedifce molti di

maritar(i . Ma quantuaque quefti inconve-
aient fiano reali, e conofciutiaffai, tuttie
volea, come il numero di caloro, che for-
tr pud di.gefla maaiera , & limitato ; &
: . an-
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ancora poco confiderabile relativarmente al
numero degli abicatori , che il paete dovreb-
be avere tanto pid che ,a_ue o allontana.
mento dalla.patria pud eflere flatpun tem-
po neczflario, e potrebbe eflerlo ancora , fe
pure le altre cagioni della diminuzione dsl
polo finifleso ; quefta fenzadubbio fareb-
Eg la meno cattiva, ¢ J'ultima forfe, che
.alcuna confiderazione richiederebbe.,
L’ allontanamento dalla patrig , che ha
per oggerto it cambiamento di ftago, ¢an-
cora pil confiderabile, ovvere pil numerp-
fo ; egli ha i fuoi incovenieati particolari,
che i gran numero fono ,.ed ¢ una infeli-
ce epidemia, le di cui ftragivammo crefce-
do per una l’emplice ragione , ciod z dire,
per lo fucceflo felice di un folo', ceato’ &
determinano ad andare a fpesimentare la
medefima fortuna, e che facilmente pg.non
troveranno, Si.refta forprefo dal bene, e
jgnora jl male. Yo f{uppango che &gup pav-

tite.da diece anni ceuto perfope par anda- -

ge a cercare, come dirfi {uole , farruna ; al
termine di {ei mefi eflfe erano totalmente
pofie in dimenticanza , fuorché da 1 lpro pa-
reati » e {uppongo, che ne f3 ritornato uno
in queft’ anno con alcuni beni al di fopra
del fuo patrimonio, ovvero, che ve.ne fia
uno , che abbia una piazza . in cvi pocovi

fia da travaghare, che toftp tueto il paefe

di cid & fatto confapevole ; una fchiera di
Giovani da quefto fuccefo {edorra fi metre
in cammino , poich¢ non v’ ha perfona , che
penfi, che 99 uemini, che paruiti erano con
speft'ung ,. 1o mesd € forfe pegind, vas par-

. te
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te ¢ miferabile divenuta, e 'l rimanente &
di ritorno fenza aver altra cola guadagnata
che I’ incapacitd di occuparfi utilmente nel
fuo paefe, e nella fua prima vocazione ; ed
hanno intant» privato il paefe di un gran
uamero di agricoltori, i guail facendo frut-
tare le Terre, in effe avrebbero tratto mol-
to danaro, e molti comodi. 1l picciol nu-
mero, che riufcito & nell’ imprela, € pub-
blicato ; il -maggiore, ch'é perito, refta im
nn profondo oblio., Il male dunque ¢&afai
grande, e molto confiderabile , ma qual ne
potrebbe eflere il rimedio ? Bafterebbe facil-
mente di farne conofcere il pericolo ;edil
mezzo agevole farebbe di molto : non fi
avrebbe a far altro, che avereannualmene
te un regiftro efatto di coloro, che forto.
po: ed a capo di fei, otto , ovvero diece
anni pubblicarne i} catalogo col fucceflo del
loro viaggio. lo fono certiffimo, che a que-
fto mado in termine di un certo numero
di annt non vedrebbefi tanta gente abban-
doanare il lofo luogo natio, nel quale pof-
fon vivere felici travagliando, per andare
in paefi ftranieri a cercare degli ftabilimen-
ti, de’ quali i cataloght, che io propongo o
Ioro dimofirerebbero 1’mcertezza , ¢ quante
lo ftato, che effi avrebbero avuto nellaloe
ro patria, era preferibile a quello, che han-
no fuori di efla acquifiato . Allora non fi
partirebbe che con de’ vantaggi quafi ficurig
fortirebbero molto meno perfone ; e tro-
vando meno concorrenti elleno riuftirebbe-
1o meglio, trovando meno compatriati fuo.
n de’ loro paeft, efle {i ‘nrtirerebbesc: pid

pre-
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prefto ; percid refterebbero pid abitatori nel
paefe , anzi nerientrerebbero davvantaggio,
ed ivi efli trarrebbero pid demaro. A que-
ftlo modo il paefe farebbe pit popolato , pid
ricco, e pid felice, poiche la felicitdd’ un
lo, che vive {udi wna fertile terra , di-
pence molto dalla popolazione ,e da un po-

co di abbondanza di denaro. )
Non folamente molta gente efce del pae-
fe , e percid ancora vi & meno gente per
popolarlo ; ma coloro, cheivireftano, po-
polano in egual numero, meno che un tem-
avveniva ; ovvero che |’ ifteffo tra il me-
vsgﬁmo numero di perfone vi fon meno noa-
se , ed il medefino numero di maritaggi
‘fornifce meno battefimi. Io non entro nel-
1a precifione delle pruove ; egli non vibi-
fogna che riguardare intorno di fe per ef-
ferne convinto. Quali ne fono le cagioni?
Due ve n' ha principali ; il luflfo, ela dif-
folutezza  le goali nuocciono alla popola-

gione per molte ragioni.

- H luflo obbliga il ricco, che vaot com-
parire egualmeate che I'vomo di mediocri
entrate ; ma il ricco almeno ad ogni altro
» siguardo pud cid fare , e colui che imitar
lo voglia deve temere una numerofa fami-
- glia, la di cni educazione confumercbbe le
sendite confegrate alle fpefe del knflo; e fe
bifognafle dividere i fuoir beni tra moli f3-
gliuoli , 0’ avrebbero tutti quefti molco po-
. €a parte, e farebbero fuori di ftato difo-
ftener lo sfoggio de’'loro padri. Quando il
_merito degli uvomini ¢ apprezzato per la
esompasfa eftérna, i deve nepeffariamente

~ proc-
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proccarare di metterfi , e dilafciare i fooi fi-
glivoli in una conveniente fituazione pro-

pria a foftenere queftafpefa. Dacid ne av- -

vengono pochi maritaggi, quando non fjé
riccog, € pochi figliuoli , quando non fi &
maritato,

H luflo nuoce di un’altra maniera , La
vita fregolata , che quefto haintrodotra, in-
debolifce la falute, ruina il temperamento,
¢ Ja propagazione fe ne rifente necefluria-
megte . La generazione, che paffa, conta
nelle famiglie pid di venti figliuoli ; quella,
che vive, non conta veati fratelli cuginiy
e quella, che viene, non conterd pid fra-
telli- infelicemente quefto ragionamento con.
trario alla popolazione fi fa fino ne’ villag-
gi, e non v'é pid certa cofa, che il au-
mero de’ fanciulli faccia la ricchezza dell’
agricoltore . .

Un terzo inconveniente del luffo fi &,
che I’ vom doviziofo fi ritira dalle campa-
gne per vivere in Cittd, ¢ che accrefced
fuoi domeftici tra(portaadoli dalla campa-
gna ; quefto accreicimento di domeftic1 &
pregiudiziale alle campagne ; ed ascoraal-
la popolazione, paiche le priva di agricol-
tori » quefti familiari non effendo al folitd
occupati fufficientemente , fi preadon dilet-
to della wvita oziofa, e divengono incapaci
di ripigliar la fatica délla campagna , per
cui effi erano nati; effendo privi di quefta
fperanza non vengono mai in matrimonio,
‘&e percheé temono di aver de’ fanciulli, fia

per aver la libertd, e perch¢ molti Padrg-.

ni poa vogliono della gente maritata ; ov-
' . vere

¢
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vero effi tardi affai venzono in mozze , e
cosi nalcono meno cittadini.

L’ ozio | indebolifce da effo medefimo;
e la condota difloluta I'indebolifce davvan-
taggio ; effi non avranmo mai , che qochi
figlivoli maliani, che non faranno in ifta-
to di aver forza per la coltivazione delle
terre ; ovvero allevati che fono nelle Cirrd,
mon vorranno mai andare alla campagna.

Coloro , che fi conducono pid faviamen-
te , che confervano interi i coftumi, che
banno della economia , avvezzi alla viaa
della campagna, di cut ignorano peraltro
la condotta , vogliono piuttofio divenir pic-
coli mercatanti, ovvero artigiani ; e que-
fia ¢ una perdita per la popolazione; poi-
che un numero di lavoratori genera pii fi-

glivoli, che un numero eguale di cittadini,

e che fu di un dato numero, muore pii fi-
glivoli nella Citd, che nella campagn.

1 medefimi mali han luogo perle dome-
ftiche . Dopo diece, o dodici anai di fer-

vigio, le ferve della Citrd non poflono mai

divenir buone campagnuole e quelle, che
quefto ftato abbracciano , foccumbono ben

fto a quefto travaglio, grﬁ)o quale el- |

eno non fomo pid fatte, vegga una
donna maritata nelle campagna un anno do-
po, ché ella ha lafciara Ja Citrd, egli ¢ fa-
cile di offervare quanto quefio genere di
vita I’ abbia invecchiata: fovente il primo
parto, nel gquale ellend non hanno tutta la
cura, che la loro delicatezza efigerebbe, &
lo fcoglio della loro (alute;ellero reftano
in uno ftato di languidezza, di debolezza,

e di
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e di paca falute; efle non fan pid figlivoli,
e divengono, e rendono i loro mariti iftru~
mmenti inxili per 'accrefcimento del ropolo;
Gli aborti , i figluoli ufciti del peefe
dopo una finta etd capace., I’ impoffibilicd
di trovar degli fpofi, (ono fovente gli ef-
fetti della loro libera vita, ’
Egli ¢ da temere , che quefti mali di mol-
to non crefcono , qualora- mancano de’ foge
getti , mercecché per alcane ecomomiche
mire fi cominciano a prendere per fervi
de’ figlivoli, i di cui coftumyi, ed i tem.
peramento non fomo ancora fermi, o &
suinanp di un egoval raﬂ'o per lo foggior-
so della Citd, per Ja polwoneria, il ma-
le efempio e le castive compagnie,
Rﬁc.ﬁ_crcbbe femza dubbio mol;lo a di;g{l
efti importanti foggetti, ma oitrecche io
:I;u voglio- aﬂung;re queft’ Opers,
¢ che melw alwre occupazioni noa mi la~
feiavo il tempo per altra cofa, che a Me-
dicina sow fi appartiene , io temerei diuicive
dal mio fcopo: tuttoccid, che per me
3!:' fi ¢ deto, W bnonaénrle s - poic
ado al Popolo degli avvifi fulla fua falu-
®, bifognaya indicar e cagioni , che B
corrompono; ma tatto ‘quel di pid dir po-
trei , fembrerebbe facilmente firaniero.
Noa vi aggiungo, che una fola parolas
Non fi potrebbe mai per -rimediare 2’ ma+
li, che prevenire non fi poflono, fcegliere
alcun caotone di paefe, nel qual: t: cerches
rebbe per mezzo delle ricompenie prima-
mente di ritenere tutti i fuoi abitatoriy ed
ja fecondo luogo d’incoraggiarli per altre

-
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ricompenfe ad una popolazione pilabbon.
daste?- Non ne ufcirebbero affa.to a quefio
modo ; non anderebbero ad efporfi a tutti
i'mali, di cui ho parlato ; non fi marite-
~ pebbero agli ftranieri, che potrebbero in ef-
fa apportare il dilordine ; e cosi verifimil~
.mente quefto quartiere a termine diun cer~
to tempo , farebbe troppo popolato , e po-
trehbe dare delle. colonle per gli aleri.
Una cagione pidt potente di quelle riferi-
~ te, ba prodottp fino a quefto giorno in
Francia la diminuzione del popolo ; quefta
fo ¢ la decadenza dell’ agricoltura ; gli abi-
tatori-della campagna fuggono la milizia,
#l- tervaggio,; le impofiziont , e tratti alla
Cirta dall’ interefie , dalla poltroneria , e dal-
la difloluta vita , hanno.lalciate le campa-
e quafi deferte. Coloro , che reftati vi
ﬁm,, non effendo incoraggiati al travaglio,
ovvero non edendo fufficienti & quel; che
fi- deve fase , fi fon comtentati di coltivare
ciocché loro era di bifogno affolutamente
pgr fuffiftere ; eff hanmo celibe vita mena-
ta, ovvero tardi lon venuti in matritonioy.
o pure ad efemplo degli abitasori delle Cit-
th, hanno effi negato allo Stawa, alla lore
‘moglie , ed alla Rawrs cioeche doveaso ,
La terra privata di -agriceltori per quefta
uicita , e quefto pigro vivere noa ha dato
il frutco, e la diminuzione del popolodek
le campagne fi ¢ accrefciuta di giorno in
giorno, poiché la mifura della fuffiftenza @
quella della popolazione , ficcome la fola
agricoltura & quella, che pud moltiplicare
lc fuffiftense . Un folo paragone fard in‘:en-
. ere
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dere I im za, ¢ la veritd di quefti
¢ipj a coloro, che non nehanno veduta la
dimoftrazione nell’ Opere, e ne’libri degli
wemini , amanti del ben pubblico .,, Un'an«
» tico Romano tutto giorno pronto 2 lavo-
s 1are il fuo campo , viveva effo econ la
» fua famiglia fu di on moggio di terra 3
» unuom ritirato nelle felve, che non fe-
& mina , n¢ lavora, coafuma folo il pro-
v Vento di quegli animali , che cinquants
» moggi diterra incelca poffone palcolares
» € per confeguenza Tullo Oftilio con mil-
» le moggi di terra coltivata poteva avere
» cioque mila fudditi in ¢irca ; nel menwe
ss che un capo di uomimi romiti coll ifte(-
» fo territorio appena veati uomini potreb-
» be avere: rl' ¢ la{proporzione immen-
y f8, che I agricolwra pud fiabilire nelle
» popolazione , e quefte ne fono le due
s cftremitd. Ubo Sato i fpo a pro-
o3 Porzione che fi allontana dall'una, e fi
o5 avvicina all’ altra. .

- 8§i_ vede evidentemente , che fe vi abbis
in alcuna parte accrefcimento di{uffiftenza,
vi fard ben prefto accrefcimento dirgopolo,
il e a termine dianni accreicerd amco-
ra I’ aumento delle vettovaglie. Inun rale

fe vi {ard apboadanza di womini, i qua-

i dopo aver dato il numero neceffario al
fervigio delle armi, al cormercio, alla re-
ligione, alle arti, edalle profeflioni di ogani
maniera , dard ancora delle colonie, che an-~
deranno a portare luagi il aome, e la feli-
citd di loro Nazione : ivi fard abbondanza
di cofe , il fuperfigo delle quali fard tre-

Tem. L c fpor-
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:‘Koawn agli firanieri per averae deile altre,
e ael paefe mancano, e I' eccedente del
qambio dato in danaro, renderd la Naziar
ne ricca, eeon cié {paveatevole a' fuoi vi-
ciai, ¢ felice in ttto. L' agricoltura, che
fiorifee , tanti pud produrre vantaggi, €
gueflo fecalo avid la gloria di averli rin-
flavasi favorendo gli agsicoltori nello inco,
iarli, e.nello fiabilive le.fooretd di agrie

wra . .
- . Io paffo aila fme ala quarta cagionedel.
la diminuzione del popolo ; quefta fi & Ia
Taniera , colla quale 1l ¢ regolata
nelle campagne , quando %infemo.lo,
a dir vero, ne fono ftaso pid volte pene..
tweso dal vita dolore. Sono flato teftimo-.
nip pid voite, che alcone malattle ,che fa-.
rethera. flate leggieriffime , divgnivano mar-
tali per la cattiva cura ; e fono.convinta.
che quefia cagione fafolatanta frage, che.
1¢: pregedenti ; ella menita (enza dubbio tut-.
ta |’ attenzione de’ Medici, la di cui vocas.
zidpae &di travagliare alla (alute del popo-
lo.. Nel meatre noi diamo le nofire care
di lui parre la pid brillante nelle Cite
ta, Ja metd pilnumerofa, e pitutile, pe-
yilce milerabiimente nelle campagne, a per.
mali particolari, o per epidemie gemerali,
I¢ qoali daalcuni anni a quefta volca fi fan-
no vedere in varj Villaggi , ed. ivi faano
delle: confiderabili firage. Quefta riflefficue.
qolorofa m’ ha determinato .a.fare.
piccola Opera , che unicamente & deftinata
per quelli, che la lonzananza de' Medici
wmene in iftate d’'e¢ffer privi de'loro g'c'cf"
. ' 3 .-~ 0,
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fi. To nomfam qui precifione del mio pias
no, il quale &femplice affai ; mi contento
foltanto di dire, che ho poflo tutta 12 mig
induftria a renderlo utile, quanto pofRbile
mi ¢ fhato ; ed ofo fperare, che fo non ho
indicato tutto il bene, che far fe ne poffay
almeno ho fatto comofcere le cure perico-
lofe, che bifogea evitare. Io fono imime-
mente perfuafo, ebe o poteva farfi da alé
uri meglio. di me ;. ma coloro , che-farebbes
o in iftato. di faglo; oom I hanno giam-
mai impeefo a fare , ed ‘i ho pid corags

o, e Ipero che la gente, che penfa, mi

prd buon grado di aver dato yn’ r3 5
Ia cui compofizione & nojofa la fya fad
cilitd medefima, per le. precifioni minute,
che ella efige, per 1a neceffitd .di non dire
che le cofe pid conofciuge, e per ¥ impo(!
fibilxd i trattare ia efla alcuna matena a
fondo, o pure di ‘l‘vilupfare alcuma nuova
mira , ed utile ; queflo ¢il travaglio dium
Paflore, che icrive un catechifmo per gli
Pkobli ﬁglm“o ‘ .

.Non igaaro igtaato , che vi fieno aleus
ae Opere deftinare . per akcuni infermi dells
campagna , i quali “privi di foccorfo ,
ma tajune, quanmnque faste con retta mi-
ra, 0o tutta volta un cattivo effets
to 3 di quefta fpezie fono tatte le raccole
de’rimedj (enza defcrizione alcuna di ma-
jarda , e per quefio medefimo fenz’ alcana
regola ficara per la di- loro applicazione 2
tal' & per efempio lafamofa raccoha di Ma-
dama .Fouguet , 6d alcune altre dell’ifteflo
genere, Lo alus fi accoffano pid al mie

' C 2 - piamm’
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ian0° 7 ma molte han trattate molte ma.
attie, e per I' ifteffu ragione.aacora tsoppa

voluminofe divenute fono ; altre (ono
troppo brievi fu di cialcuno articolo 1 ma
tutte poi non hanno affai infiftito fwde’ fe.
ei delle malattie, delle loro cagioni , det.
regola generale, e della mala cura 7 le
loro ricette non fono generalmente fempli~
ci, e cosl facili a preparare, come ellena
dovrebbero effere ; in. fine {embra per la
maggior parte d'efferfi in noja di quefte
Opere yeramente nojofe, o roppo pronta=
mente {pedige. Ei non v’ ha chedue Auto-
ri, i quali io debba nominar con rifpetto,
¢ she aveadofi propofto un piano affaifo- -
miglievole al mio, I' hanno adempito con
una fuperioritd, che merita tutta la ricono-
fcenza de} pubblico. Uno & il Signor Ro-
Jen primo Medico del Regno di Svezia , il
quale dopo alcyni aani fi & {ervito,del l"uo
credito per fare il pid gran bene a’ popoli.
Ha fatto egli togliere dagli almanacchi quel-
li conti ridicoli, quelle avventure ftraordi-
parie, quelli- configli 4’ afirologia pemicio-
fa, che in Svezia, comequi, non fervono,
che ad accrefcere I’ ignoradza .13 eredaliti{,.
la fuperftizione , e i pregiudizj i pid falfi-
fulla falute , le malattie, ed i rimedj e fi:
ba prefa Ia -pena di comporre fulle malattie
popolari de’ femplici trattati, che hafafti-
tuiti 2 quelle raccolte di' feiocchezze s ma
quefte picciole opete, che.fi pubblicano ogai.
anno in ciafcano almanacco ,noa fopo fta-
ke ancora tradotte dalla Lingea Svezzele,
e per J3 medefimg ragione io nes hw ts::.-,
9
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.uto traerne alcun vantaggio. L’ alero ¢ A
Signor Barone Svviesen primo Medico deh
Je Cefaree Maefid, il quale ha voluto dare
fi la pena di fare, fono gid due anni, un
trartato per le campagne.Comeche la mia
Opera fu in gran parte compofia, quandp
la fua mi pervenne; ne ho prefo tuttavole
ta var) pezzi,; e fe le nofire mire foffero
ftate precifamente le medefime, io avrei
.creduto di render maggior fervigio pubbli-
cando il fuo Libro, che dandone un nuo-
. vo alla ldre; ma come niehte ha egli det-
to fu di molti articoli , che io tratto aai
a lungo ; che ha trattato molte malatule ,
che niente entrano nel mio piamo, e che
shotto non fa di alcune alere, delle quali
ho dovuto ragionare ; fercié le due noftre
Opere , fenza parkare della fuperioritd delia
fua, fono di molto differenti relativamente
al tratrato delle malattie ; ma in quelle poi,
ehe a watwar infieme ¢’ incontriamo , io M
do la gloria di wffere quafi fempre ne'fuoi
‘pridcip) . L .

ef’Opera non & gid fatea per gli veri
Medici; ma pud effere, che, oltre a’'miei
amici, alcuni M Jeggeranno. lo loro do-
mando una grazia, ed ¢ di voler entrare
nello fpirito dell’ Autore, e noa gindicarlo
come Medico per trcfto Libro, e li avver-
tifco ancora qul, che meglio farebbero di
non leggerlo, mercecché mente vi ha che
iftruir 1t poffa. Goloro, che I:s%ono pet
criticare , troveranno un pid v campe
mele altre mie Operette, che ho pubblicas
te. Noa ¢ ella gufta ccofa, che ua’Oper;
3 .
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Ia quale ahra mira non ha ’, che ls vtilih
de’ miei compatrioti , mi ﬁocnn del difpis-
sere - fideve effer efente dalla critica, quan-

. do fi & avuto il coraggio d'imprendere m
travaglio , che meritar non pud alcuno elogio.
.. Dopo quefte generalitd debho io entrare
Jn alcune precifiond fu imezzi, chemi lemt-
brano i pid proprj a facilitare i buoni ef-
fetti, che{pero dalle mie induftrie. Io da-
0 dopo di cio la fpiega di alcuni termini,
de’ quali fono ftato obbligato fervirmi , e

- ¢he non fono di leggieri generalmente eco-
nofciuti., '

1l titolo di evvifo @ Popelo non & gid
I’ effetto d’ una illufione, che mi perfuads,
‘che quefto Libro abbia- a divenir un pez2o
di maflerizia nella cafa diciafcun paefasa,
La maggior parte fenza dubbio ‘nop le 00-
nofcerd ; molti non fapranno mica legger-
lo;unaltro numero, quantunque {emplice,
come egli ¢, non lo comprenderd: ma io
lo deftino alle perfone intelligenti,e piene .
di caritd , che vivono nelle campagne , e
per una {pecie di vocazione della rovvi-
denza fono chiamati a porgere ajuto co’le-
ro configli al lo, the li circonda.

- 8i comprende mgevolmente, che io ho in
enira primamente 1 Signori Curati : mon vi
¢ villaggio, cafale, o ruftico abitaturo in
Tutti i paeﬁ‘ » che diritto non abbia nella
beneficenza di un mra di quefti ; edio (o
che ve ne fia un gran numero, che afflitet
dalla trifia forte delle loro inferme pecorel-
le, od a compaffion moffi della loro ficaa-
zione, ham defiderato ceato velte di efferq
i . i
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ia iftato di poter loro dare de’follievl pee
Jo eorpo, nel rempo medefimo, chelo di-
fpongono a prepararfi alla morte , ovvere
a traer frutto dalla malatcla per vivere nell
avvenire pid fantamente, Io farei felice f@
Quefti ecclefiaftici uomini venerandi trovis
a0 in queft’ Opera alcun foccorfo , che 1i
ﬁ:i'z ajutare afoddisfare }e ioro intenzioni

efiche . Il rifpetto, )’ amore delie Joso
pecorelle , la loro vocazione per le frequens

K tvi‘ﬁtg %e.}{:::fe s il dovgrclc‘i!c loro ‘3:-
pofio di diftruggere i pericolofj pregiudigi
¢ la faperftizione , la loro carird , i lero
lomi, e la facilid , che le cogaizioni fifj-
<he loro danno a meuer in ufo wmtee le
weritd di quefta picciola Opera, fonotante
ragioni , che mi perfusdono che efli avran-
no twsta la condifcendenza potfibile fulla ri-
forma , che ¢ da defiderarfi di fare nella
Medicina del Popolo. .

Ii? ho I’ }:diu Stgn fect;‘do luogo dihmol-
o fperare fu i Signori delle ie, 1
di cui configli firemamente ri}pemti da’lo-
ro Parrocchiani, fono sipropr a fcredita-
#¢ ua cattivo metodo , ed a metterne in
credito un anovo, di cui effi dimoftreran-
Bo wti i vanraggi. I frequenti efempli ,
che io.-ho avati della facilicd , colla quale
efli entravano nel piano a far follevare “gl'
iafermi de’ Joro villaggi , e 1a generofita;,
cella guale effi provvedono a'loro bifogai,
dperar mi fanno, giudicando di quelli,che
#0 non comofco , per quelli che fo , che
eglino impreaderanno com prernura un nuGe
vo mezze. per fax dolhce;ne.nclh loro vici~
. 4 nane
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nanze. La vera caridd feateado , che in
amancanza de’ lumi neceffarj ella pad nuo-
cere, refla fofpefa, e vain traccia diogsi
icciola luce , che poffa indirizzarla al pub-
lico follievo. , .

In terzo luogo le ricche perfone , o al
meno comode, le quali il genio, I’ impie-
.80, ovvero la natara de’ loro fondi riten-
@ovo nella campagna, in cui godono facen~
.do del bene, faranno contente di aver al-
.quna direzione neil’ impiego delle loro ca-
sitatevoli premure . )

In tutei i villaggi, in cui vi ftano alce-
ni membri delle tre clafli, che ho io rife-
site, fono effi di ‘coatinuo informati pron-
tiifmamente delle malattic del lwogo, poi-
che ad effi fi va per chieder della triaca,
del vino, de’ bifcoeti, e inuna parola, per
tutto cid , di cui & crede aver bifogno gf
infermi. Coll'ajuto di alcume dimande agh
afliftenti, o di usa vifita all’ infermo , efft
giugichennno alm?o del genere della me-
Iat e per una faggia direzione
£asno. un:efol}a di malori, Dammm
npitro in vece deHa triaca; dell’orzo , -ow
vero del frero in luogo di brodo ; ordine-
ranno de i criftet, o pur de’ bagni a’ piedi
in vece del vino, ealira cofa confimile in
cambio de’bifcotti. Non fi credera il bene,
che pud rifultare al termine di qualche an~
no da quefte attenzioni cost facili , e fo-
wente ripete . Si avrd ful principio um
goco di pena a cangiare un’ aatica co
manza © ma quando fard ella difiratem, la
buona allignerd fortemente da per o, ed
. . io
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jo fpero che vome Sc:omhide':nﬂ

€on.i per difiruggeria .
Egli-¢ inutile il dire che io fonda pid
fperanza fulla cura delle Signore Dame , fa
-quella de’ loro fpoki , de’ loro padsi, ovve-
ro de’ loro. fratelli : una caried pid attiva
-ana paaicnaa pid ferma , una vita meno va~
-@abonda , uma fagucitd, che ho o ammira.
‘to preffo molte nella Cind , e nella came
ipagna , e che fa che elleno offervino coa
wa grande efartezza , e che diftimguanole
cagioni mafcofte. de’ fintomi, con uea facili-
wd, che oaor farebbe 2’ mighiori Pratici , fo-
80 taati caracteri, che ftabilifcono la lore
‘vocazione ; e ve »’ha un s} gran aumero,
che I' adempifcomo con un impegno , che
‘smerita tpid grandi elogj, eileyvir dovreb-
®e di medello. ‘
-k Maefisi difcuola devono ancora eflere
confiderasi come intelligenti, per poter ri-
-eavare frutto da queft’ Opera ;¢ fono per.
fuafo che effi potrebbero fare um grandifi-
-mo bene. Jo vorrei che non folamente eflt
eercaflero di comofcere il male ( quefia &
una cofa un poco difficile, e credo averls
-fii:aom quanto pofiibile mi fu)ma ancora
.che appreadeflero ad applicare i rimed} .
Molti radono la barba, e ne ho vedute
gli alrt, che cavano ‘!zngne‘ ¢ che danne
g¢’ criftei con molta defirezza ;eutria
~derebbono facilmente a farlo, ed egh nom
farebbe cofz fuor diprsopofito d' introdurre
Y ufo di efigeve ne’lore efami, cheefi fa-
ve cavarlangue s.&cﬁ’ab:ﬁ&, e quek-
di giudicare del e delly febbre. , dit
’ S ap-
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applicare i vefcicatorj,e di medicarki , fan
rebbero del pid grand’ ufo in quei luoghi,
dove dimorane. Leloro fcuoie {fovente po-
. £0 ouaerofe noa bi'eccupano, che per ua
picciol numero di ore del giorno, la mag-
gior parte non ha delle rerre a eoltivare;
qual miglior ufo patrebbero far effi del lo-
To ozio, che impiegarlo a follievo degl’ in-
fermi? Le lorooperazioai potrebbero effer
Aaflate .ad uu prezzo aflai dokce per nop
d(comodare alcuno , e quefti piccioli lucel
renderebbero la loro fituazione aacora pis
comoda » oltre a che quefta diftrazione 4%
:preferverebbe dali’ ogio, e'dal vizio del ber
wvino. Vi farebbe ancora wa altro van
gio ad avvezzarli a quefia fpezie di prati-
ca, ed &, checurando gl infermi, ed aven-
do I'ufo di fcrivere, effi farebbero in iftago
e’ gravi cafi di fat relazione a coloro ;jde’
qualii avefle bifogno. .

‘Io soa dubito punto che tra gli agricol-
sori medefimi non fi trovino molti, che io
conofco, i quali pieni di fenrno , di giudi~
sio , ¢ di buona voloatd leggeranno com
piacere quefto Libro , e ne noteranno, e
m&thno=mn premura le di lui maf-

“Alle fine io fpero che .tmoldi Chiourgh'
fparfi peér Je campagne, ¢ che-efercitano ia
Maedictna nel loro vicimata,-varranno leg-

lo, entrare ne’ principi, che ho io fb-
iliti , ¢ adortare i configli, quantunque un
po diffesonti faciimeote da queili, che fe-
gwiti hanoo fino al glormo d' oggi . Efft com-
prendersang che fi pofia ,appnm:noam
b3 v = e,
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atd e da egnuno ; ¢ non. fi -chiameranno
& aoja dj riformare alcune delle 16ro idee
do usa fcienza, che i pon ¢la
Joro, ed allo fludio delia quale mon fi fo-
‘mo mai dati, fu di quelle diun womo , che
-amicamente vi fi ¢ occupato, € che molei
ajuti a cid fare ha avuto,iquali loso man-/
cano.
" Le Levatrici potranno ancora renderefe
Joro cure pid efhcaci, qualora vorranno be-
me iftroirfi.. Sarebbe egli a defiderarfi che
generalmente elleno iftrune foffero davvan-
faggio full’ arte medefima, che efercitanc,
&l cfemp) dei mali, che evitati fi farebbe-
ro con pid defirezza , fono aflai frequesti
Pper far defiderare che fi poffono prevenire;
-€ ¢id non farebbe impoffibile ; niente noa
é difficile, quando coloro, che nehaano {’
autoritd , vogliano con eﬂ{cacia; ma bifo-
gnerebbe che quefti foffero informati del
_-male, che troppo ¢ intereflante .

Ho io dato le ricette de’ rimedj i phd
femplici, ed ho indicato la maniera di pre-
paracli con affai precifioae ; per ifperare che
opgnuno nou fia imbarazzato a quefto ri-
guardo ; ma non vorrei che fi credefle, che

fta femplicitd nuoccia all’ wile delia gua-
gione, e che quelle fieno pescié meno ef-
-ficaci ;.10 mi dichiaro che quefie ricene de
medefime fouo, di cui nedla Cintd mi fer-
vo per gl infermi pin ricchi. Quefta fem-
glicui.é fondata filla natara: i} mitcuglio
'un graa numero di droghe ¢ ridicolo del

" tarro. Se effe hanno le medefime virtk
-pescht wifchiarle ? Vg m:glib affai con
- ‘ €D~
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-tentarfi di quella, che &lapid efficace. Se
poi effe hanno differenti vartd , 1' effetwo
delf’una diftrugge quello dell*altra, ed il ri-
medio inutile diviene, .

Non ho dato alcun configlio , la di cui
efecuzione non foffe facile, ed affai prati-
eabile. Si troverd tuttavia, che alcuni {o-
0o poco fatti per lamaggior parte del po-
t:lo, ed io noadifconvengo puato.; ma li

pofti , poich¢ non ho perduto di mira
le perfone, lequali fenza eflere del popo-
-lo, vivono nella campagna , e che non pof-
.fono talora proccurarfi un Medico , cosi pre=
flo, cosi fovente, e per lungotempo , che
lo vorrebbero. -

Come in molti paefi vi fono delle cafe
di Sigaort , e di particolari perfone , che
fanno annualmente una certa {pefa per al-
-cuni rimedj da difpenfarli a’bifognofi,ioli
.pregherei, che ne cambiaffero I’ oggetta, e
volefiero. diftribuire i rimedj quianneffi ,in-
vece diquelli, che eflidifiribuivane prima .

Mi fi opporrd peravvenwra, chela Jml

rie delle campagne fonoloataniffime dal-

Cittd, eche ipaefani non fono apotta-
ta percié di procurarfi fubito ciocché loro
abbifogna. Io rifpondo, che vi fiano effec-
‘uvamente molti villaggt lontant di molwo
dalle Citd | in cui wifono degli Spezialis
ma fe fi eccettuino alcuai luoghi di- monta-
€na, pochi ve ne faranno, che fiano apid
diftanza di tre , ovvero quattro leghe da
qualche picciola Cittd, ia cui trovafi fem~
pre alcuno Chirurgo , ovvero qualche Meg-
catante , il quale vende delle dmsl:.ﬁnl\t
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finora non faranno ftate quelle facilmente,
che io ho indicate: effi perd fe ne provve-
deranno dache powanno fperarne lo fpag-
cio » e-cidfard per effi una nuova materia
di commercio, Ho avuto ancora il penfie-
‘e di notare i} tempo, che ciafcun rimedio

trebbe confesvarfy fenza rifchio alcuno .

e o’ ha di talani, che fono molto in ufg,
e de’quali i Maeftri di fcuola petrebbero
efli medefimi averne una certa provvifione.
Jo fuppongo ancora, fe vagliotte egtrare a
parte delle mie mire , che laraano wmuaiti
degli firumenti aeceflar; alle cure,che avran-~
20 a fare. Se mai fi trovino perfoac, per
le qaali la fpef(a delle lancette,d’un iftru-
mento da. ventofe ,d'una fciringa (la qua-
Je potrebbe eflere {upplita dalle vefciche )}
_foffe  troppo confiderabile, I’ Univerfitd pa-
trebbe farla effa , e gl iftrumentj paflferebbe-
ro a' fucceffori. Noo bifogna perd fperare
che tutti poflano, avvero vogliano impara-
re afarne ufo; ma unfolo pud baftare 3l
bifogno di alcuni vicini villaggi, feaza che
gli alwri fuoi impieghi ne abbiano detri-
mento . ,

L efempio giomaliero della geate, che
viene a confultarmi da fuori , {enza Foter
rifpondere alle domande, che loro iofo, ¢
le lagname di molti Medici a quefto riguay-
do, mi hanno impegpato a dare I' ultimo
Capitole . Io finied la psefedtc inwroduzio-
ae per alcmme offervazioni, proprie a faci-
litar |’ intelligenza di alcuni termini, che &
-flato meftieri impiegare nella mia Opera.
{1 polfo batteordinariamente inunt_ pes-

ona ,
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fona, che ftd bene, dell’etd didicioten, o
venti anni, fino a fettam, trafeflanta, e
fettanta volte per ogni minuto: firallenta
un poco alcune volte ne’ vecchi ; e ne’ ra-
‘ghezi batze pid veloce: fino all'etd di tre
‘o quattro anni quefta differenza giunge al-
meno fino al terzo; e dopo diminuifce po-
€0 & poco. :
* Una perfona capace, cheavrd offervato .
fovente il {uo pollo, e quelio degli aleri,
giudicherd aflai efattamente del grado della
febbre d’un infermo. Se il peifo non ¢che
fin terzo pi veloce, ella non ¢ gran feb-
bre; lo fard benst allora quando quefto ac-
crefcimento & di Una merd pid del natura-
le ; pericolofiffima, e quafi mortale far
EOi quella, quando fi arrivial punto diaver
ue pulfazioni a vece diuna. Non bitogna
giudicare det rolfo dalla fola celerit, ma
-ancora dalla forza, ovvero debolezta, du-

" rezza, o mollezza, regolarnd, o irregola-

ﬂd. -

Non v' & bifogno di definire it polfo for-

“te; ed il debole - il forte &quafi fempre di
un buono augurio ; e fe mai fia troppo, &
‘pud- indebolire’, ma il debole ¢fovente pe-
‘MO{O . .

Se il polfo percuora ledita , facendo fen-
“tire un colpo ofeurc, come fe ¥’ arteria fof-
‘fe di legno, o dialcun metallo, fi chiama
polfo duro; I’ oppoflo fi chiama molle; 1*

~ ukimo generalmente & di miglior prefagio,

Se il pollo ¢ forte, emolle, tro che fia
veloce ;- fi deve ancora avere { = . Se
¢ farte, ¢ duro, cidiadica ordmariamente
c waa
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ena infigmmagione , ¢ ricerca il {alaflo, e
la dieta refrigeramte . Se picciolo 4 veloce e
duro, il pericolo & grande- .
" Si ohiara polfo. regolare quello , le di
cui polfasioni-fomo eguali di dianza, ad
in cui pon manga alcwna pulfazione { che
fe manca egli ¢ intermittente ) ¢, di oul ux-
te fi raflomigliano, di maniera che non vi
abbia ineflo altepnativamente una p
ne forte, ed un’ altra debole . .o
Fintaatooch il polfo fia buoso , la re-
J{'ggauone; nou imbarazzam , Ja refta npn
fortements moleftata,, 1’ infermo progto @’
rimedj ; i quali producaso I'effetto defide-
rato, e che abbia delle forze, efenza il fue
flawo, i deve (perare di guarirlo: quando
tutti, ovvero la maggior parte diqueftica-
fateri mancano , i corre allora un gram
dfgb‘oo f L l - ,mdu
ovente fiparla, is ella tr3-
fpirazione imge‘dita s 8“ zhiama trafpirazio-
ne quell' umore, che continuamente efce da’
pori della pelle, ela quale quantunque fia
poco vifibile , ¢ tutcavolta confiderabile :
poiche fe una pérfona, che gode perfeua
- falute ; abbia mangiato , ¢ bevato otto lib-
bre di cibo , o bevanda in un giorne, ne
efcono quattto per feceflo, o per urina,ed
il rimanente fidiffipa per lainfenfibile tra-
fpirazione . Sicomprende beniffimo, che fe
una tale evacuazione venga ad arreftapfi, e
fe queft’ umore, che dovea fortir per la pel-
le, fitrafporta inqualche parte interna, ne
poflono rifultar de’mali pericolofi+ quefta
fi & una delle pid frequenti cagioni delle

-pajagie, Io
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" Jo nen aggiungo che una parela: tatte
quefie ifiruzioni fono deftinate per coloro,
che non poflono aver de’ Medioi . Sono per-
¢€id molto lungi dal credere, cheelleno pof-
fano tener luogo medefingimense nelle ma-
lattle , che ho io trattarg pid 2 lungo; in
quefio cafe efle devono efler pofie da par-
te. La confidenza deve effer nulla,otutte
intera: fit di effa fondondati i fuccefh, ed
al Medico fiappartiene di giudicare del male,
¢ a {ceglicre r-rimed} e fideveintendere -
‘Ia_poca convenienza, che vt fia apropor-
gli d’impiegare- alcune altre cofe preferen.
dole a quelle, che egli configlia, unicamen-
‘te perche rufcite fono in un altro infermo
#n un cafo, che fi crede preflo a pocofo-
miglievole - quefto farebbe I'ifteffo , che pro-
porre ad un ealzolajo-di fare una fcarpa per
un piede ful modello di uraltro, pivttofie
ehe filla mifura , che he egli prelo

AV-
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AVVISO

: A L POPOLO
Sulla fua Salutf .

CAPO PRIMO
Cagioni comuni delle Malastie de} Popole,

S.L E cagionile pid frequen.
. ti delle mﬁnie tra la
ﬁeme della campagna,

ono 'primamente |’ ece

ceflo del travaglio per

lungo tempo . :

Alcune volte effi ca-

dono tutto ad ua tratto nella debolezza,ed in
uno ftato di languore, da cui fi guarifcono
di rado; pid fovente tono effi forprefi da
qualche malattla infiammatoria, come dal)’
angina, pleurifia, ed infizmmagione di petro,
Vi- fon due mezzi per prevenir quefbi
mali, uno fi & di evitar la cagione,che i
produce , ma fovente cio & impoffibile ; ¥
altro &, alloracché fi & obbligato a quefti
ecceflt, di temperarli per un grande ufo dd
alcuna bevanda ripfrefcante, e foprattuo-
to del fiero, ovvero del latte dibutirro,o
pure dell’ acqua, in ciafcuna bevan&d::l;

q
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fi metta un bicchier di sceto, o pa-

. re del Tucco di agrefto, di wvafpina,odi

ciriege : quefta bevanda falutare & piacevo-

" fe, rinfrefca, e foftiene le forze. lo tratre-

rd pid appreflo delle malattie infiammato-
rie. La debolezza quantunque abbiade’ fin-
tomi aflai differenti da quefte malactle, fi
avvicina tuttavolta ad effe per la fua cagio-
ne, la quale ¢un difeccamento generale. lo
ae ho vedwo gusrire coll’ u(o del fiero, do-
po co’ bagni tiepidi, ed alla fine col Jaue
di vacca. In quefto calo ijrimedj caldi,ei
cibi fugofi ammazzano .
. §2. Vi ha un’alwa fpezie di debelezza,
che chiamar fi puo vero languore,la qua-
de ¢ prodotta da una gran povertd , dalle
mancanza del nutrimento (ufficiente , da cat-
tivi alimenti, dalla poco buona bevandae
dall' eccefio del travaglio ; in quefto calo ap-
punto conviene dar delle buone (uppe, e an
56 di vino; quefto cafo @ rariflimo in que-
0 mio paefe s pero lo credo frequente in
alcuni altri, ¢ fopratretto in molte Provin-
cie della Fraacia.
v §.3. Una feconda cagiene ordinariaaffai
delle malartle & quello di giacerein ripofo
Jn un luogo freddo , avendo grandemente
del caldo fi arrefta allora ad un colpola
trafpirazione,, e quell’ umore ocgupando una
qualche ﬂparte interiore , cagiona molte ma-
lawde aflai violente.; fopratsutto delle angi-
ae, delle inflammagioni di petto , delle plea-
aﬁe, e d:‘l’le col;ghe iuﬁamm;uiel .Sie
mpre padrone di prevenire il male, evie
RQadone la cagione, la qnlcéundiqulclg-
. A c,
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¢, che'wecidono 1a maggjor della den-
te ; ma quando egli ¢ gid , da chefi
cominciano a-fentire i ‘primi fiotomi del
male, ciocché noa arriva alcuna volta ,che
‘a termine di molti giomi , bifogna fubito
farfi cavar fangue , merter i piedi oell’
scqua mediocremente caida, & bere abboa-
dantemente della infufiong, tepida ( N.1.).
Quefti foccorfi prevengano fovente 1a ma-
laula, la quale diviene ail' oppofto pid pe-
ricolofa , fe fi cerchi di fudare per meizo
delg',l(oudclie cofe .calde. 31 fredd

.4. Una terza cagione ¢ |’ acqma a,
ib: fi beve,, quando ﬁhsllca\doaﬂ'ai:qua-
cagione opera come la precedente,
je fue confeguenze funefde fono ardinaris-
mente pid proate, e pid violerte . lo se
Ho vedato de’ pid rerribili efempli ; delle an-
gine, delle inflammagioni di petto le pid
forti, delle coliche , deile inflammagionidel
“fegato, e di tutte le vuf_ccre cooten::en:l
vemwe, coa -un prodigiofo gonfiore ; de’ vo-
miti, della fupprefficoe di orina , ¢ delle .
angofcie indicibili. 1 migliori rimed] fono
.una larga cavats di famgoe dal princ
dﬁi male, gn’ahbondam di-acqua tept .
alla quale i aggi una quiata paree di
latte ; owverd hm (N.2.), o #llaxe
di mandorle ( N. 4. ). il cuuo bevuro tepido,
Je’ fomentazioni di acqua tepida fulla gola,
peuio, € ventre ; & icelei di acquat
“e di un pd di lanes:lo qnbcaﬁucne
precedeate un mezzo bagno tepidodopoil
falafio, ba qualche wolta proutiffimatense
W’mo‘ . . Esn
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Egli ¢ maravigliofo che gli agrieoltorifi
danno in praccio si fovente a quefto mal
coftume , di cui ne conofcomo il pericolo
ancora per le loro beftie, Non vi & alcu-
no , cthe non impedifca i fuoi cavalli dal
* bere , quando effi hanno caldo, efoprattat-
-tp fe fi devono ripofare. Egli fa, che fe
i lafcian bere, facilmente creperanno ; ma
mon teme poi di efpurre {e al medefimo pe-
ricolo. Non ¢ ?1: perakero il felo efemn-
fb’ nel quale {embra farfi pid cafo della
alute delle fue beftie, che della propria,
§.s. Una quarta cagione, che influifce
fo di ognuno, ma pid (u_dell’ agricoltore,
fi ¢ incoftanza de'tempi . Noi paffiamo
-tutso ad un tracto molte volte nel giorno
.dal caldo al freddo, e dal freddo at caldo
-di. una maniera pid frequente , che nella
maggior parte degli altri paeﬂ . Quefto &
cid , che rende le malattle catarrah , e ren-
matiche cosi frequenti. La grande precau-
:o;ne, che avere ,aﬁ éﬁdi e or-
dinariamente wo poco pid veftito di quello,
'che la ftagione efige, di prender g;?:bici
«d’ Invemo per tempo nell’ Aumnno , e di
.moa darfi poi frerea 2 kalciarlinelia Prima-
.vera. Gli operai predenti, che fi.fpoglia-
‘00 nel tempo del travaglio , hanno la cura
di veftirfi la fm,gudoﬁrhiu.o(u).go-
. . ro

b . . ., g o * "’ .
o L dmbramenss i e o] fovdde, 4 i)
wmido, cbe [one aflei frequenti, ¢ fiubitanei
s gusflo pacfe , deveno far feguire aghi Opes

varj
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foro, ehe per negligenza fi comtentano
riportarli avvolti {u i loro ftramenti, alcu-
aa volta fe pe trovano molo-male (1). Vi
fono alcuni luoghi , ma in affai piceiol ou-
mero, in oi I’ aria & malfana pid per fua
natura, che per le fue variazioni, com’a

Villanove 4ig attutto a Neville, ed in
aleuni a i fituati ge’ pantani, che
circondano il ano - quefli-paefi fon fog-

getti 2 quelle febbri intermiteenti , di cui di-
-%0 parols altrove,
- §.6. Quefte variazioni fubitanee fovente
traggono de’ nembi di pioggia , ¢ ancors
fredda el meglio del giorro 1l pid caldo,
e I’ operajo umettato da un fodore caldo,
ad ua tratto bagnate dall’acqua fredda.
giocché cagiona i medefiml mali , che il
{ubitaneo paflaggio del caldo al freddo hzd
thge

vary di ogni gemere i configlio ,che qus love
fi 98 fo ali- sbisi~ quefies ancers mib s
sante ne’ luaghi , in cui le riviers i hﬁi,
¢ lc monsagne [on cogions di wnaconfidern-.
bile wmiditd , ¢ in cui e ore delia Jera fo-
no fradde , od in ogui tempa.
"(1). Vi Jome malsi-lueghi in quefio Regne
in cui § aria & walfena ; fia perchbé vi 3
mals’ scqua, la e effewdo immeobils fi cor-
vompy: ¢ infetsa I aria di vaporazioni pusrs--
de fin-goeshé le montague , ovvere i befchi
Jon 4 8 dell’ uraide , ed impedifcono cho.
[+ Ji vinnovi, ¢ mestono guefli luoghi al
coverto de’ vensi folusevali dell' Agquilone | o
del Lovange , ¢bs potrebbone diffipare F efalae
Longy ¢ le wmidita .
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cﬁge i medtﬁml rimedj. Se il Sole , o I'
aria calda ritornano di un fubito, nonvi¢
gran male » ma fe il freddo dun l'ovenu
molti ne fono incomodati. . '

Ud viapgiatore e alcune volre umetrato
_ia ful cammino fenza poterlo :mpedm- il
male non ¢ di gran confeguenza | quante
volte arrivando in qualche luogofifpoghs
de’ fuoi abiti ; ma io ho veduto delle mor-
tali pleurifie pet ‘aver trafcurato qee fla pre:
cauztone . Quando fi hail corpo ,elegams
be umettate, non v’ ha cofa pil utile, ¢he
lavarfi con dell acqua tiepida . Quando oo
fi hanno che le fole gambe bagnate , un ba-
gno tepido alle gambe @ -wiliflimo. Ho io
guarito perfettamente delle perfone fogget-
te ad. a:;r delle coliche vwlent; » 0gni vol-

@ aveano avuto i piedt gmettatiy
dazﬁ loro quefto configlio. Ilbagno &an-
cora pid efficace , fe fi fa fmghere nelpf
acqua un po di fapone.

- §.7. . La quinta cagione .acm afa«o non
fi penfa , & che produce in efforeo degli wo-'
cideadi. wewo: feroei' , ma che: naoce ‘frat-
tanto di moho, & I ufo ordinatio" quafi iy
wcti i vilagai dt cener il Jetame precifa-

meme {ono ie fiapfire: éfata eglide’ vapo-
ri corrom che alungo tempo poffono nuo-
cere, e conmbume 8 produgre delle malac-
tie &m . Coloro , che avvezz fono &
odore non fe ne accorgono » mala
cagaone non’ opera puato meno : 3 quelh'
che meate avvezii vi fgno', gidicasto dn-
gotca Ja forza dell':mpre(ﬁone.

. 8. Vi fopo de’ villaggi, ne’ qualtdopo
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che il letame & olto; fi confervano de’ pan-
tani nel medefimo: fico. L’ effetto 0’3 ane
cora piy pericolofo, poiche quell’ acque pu-

.tride, ehe fi corrompono hel tempo del cal-
do, mandano i loro vapori con pis faciled,
e pid in abboadanza , che il letame non
faccia, Effendo io andato s Pwily il grande
el 1759, sell’ occafione di uma febbre pu-
trida epidemica, che ivi faceva della firae
ge, fentiva traverfando il vithggio, I'in-
fezione di quefti padtani, € non potei du.
bitare , che effi non foffero la principal ca«
gione di quefta malattia, e diuna confimi-
le , ‘ehe ivi infierd cinque anni prima . 1]
villaggio per alao & in an fito molto fano,
Egli fasebbe a defiderare ch¢ fi prevenifiera
quefti accidenti, togliendo i pantani, oal-
meno allontanaandoli , come ancora i Jeta-
mai, il pid che fia poffisile dal luogo , che
fi abita, ¢ dove fi .

§.9. Si pud aggiungere a2 quefta cagione
la poca cura, che il paefano ha difar ven-
iy M smgions Te febbel maahent 1o
, chiufa cagiona le maligne le
pid pericalofe , ed: il paefano non relpira
giammai in oafa, che un’ aria di guefta ma-
piera. Vi fono per lo pii delle picciole ca~
mere, che aﬂog?imo nocte , e giorno il pa«
dre, la madre , fette , ovvero orto figliuoii,

ed alcuni animali, de’ quali non ¢ aprono

giammai per lo {paziodi (ei mefi dell’ anno,

e rariffimamente nesli aleri fei. Ho io- ri-
trovato I’ aria cosi cattiva in molte di que-
fte camere , che fon perfuafo, che fecolo.
ro, che lc abitano , non andaffero foven;:‘

nely’
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nell’ aria aperta, effi perirebbero tueci in po-
co tempo. E’agevole di prevenir i mali,
che quefta cagione produce , aprendo gior-
nalmeate le fineftre. Quefta precauzionesl
femplice avrebbe in vero i pinfelici efferti,

§. 10, lopongo per fefta cagione I'ubria-
chezza , 1a quale non produce gii dell'epi-
demie , ma ammazza precifamente in ogai
tempo, ed in ogni Juogo. I'miferabili, che
vi {i daano in braccio , fono foggerti alle
frequenti inﬁa.mmaﬁ_som di petto , ed alle
pleurifie , che fpeflo gli uccidono nel fior
dell erd ; {e effi {camparono alcuna volta da
grefte malattie violex » _vengono lungo
tempo prima, nella vecchiaja , in tutte le
fue infermitd, e foprattutto nel’ afma, che

li conduce mell’ idropifia di petto. I loro
corpi confumati dagli eccefi , nen ubbidi-
feono punto all’azione de’ rimed;, e le ma-
lattle di langpore , che dipendono da que-
fta cagione, fono quafi fempre incurabilj .
In buona ventura la Societd niente perde,
perdendo quefti foggetti, che: Ja difororana,
e de’quali I'anima refa. ftupida , 2in qual-
che maniera morta molto tempo prima de'
loro corpi . .

.§. 1. Gli alimenti fono ancora fovente
una cagione di malattla per lo popold - cié
avviene 1. Quando igrdni mal maturi, ov-
vero malameste raccojti in una State cat-
tiva, hanao acquiftata una men budna qua-
Jit3 . In buon punto_quefto -di rado avvie-
ne , € fi pud diminuire il pericolo del loro
ufo per alcune precauzioni, come fono di
lavase, e di feccare efattamente il grano,
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di mifchiare un pd di vino nella farina‘.ar-
lorche s’ imFa&a , di lafciarla lievitare un
pd pit del folito, e di ben cuocere il pa-
ne. 2. I grani pid belli, e meglio raccolti,
fi guaftano nella cafa del paefano, o per-

ché no e la pena , che prender
dovreb erché non ha altro luogo
propric varlo ancora da una State

all’ alti.. .... - .peffo avvenuto entrandoin

-alcuna di quefte cafe, dieffere prelod. un,

odore di grano guafto. Vi fono de' miezzi
- facili, e cogniti per riparare acié con ua po-
co di confilerazione ; ma i0 non entrcrd
fu di queffo in alcuna precifione : bafta fo«
lo di far fentire, che il granoeflfenJo 1l no-

o primo autrimento, la {alute di molta
incomodata ne viene , quando egli non &

buono . 3. Con del buono grann talora fi -

fa del catuvo paane, lafciandolo afiailievi-
tare , cuocendolo troppo poco, e tenendo-
lo troppo lungo tempa. Tutti queft.difet-
ti han delle confeguenze pericolole per tut-
ti coloro, che ne mangiano ; ma di una
maniera pil. {enfibile per gliragazzi, ed i
convalefcenti (1). '
Le focacce , e le sfogliate fono uno abu-
fo del pane, il quale in alcuni villaggi &
arrivato ad un punto troppo nocivo, Que-
Tom, I, D fta

—— . ——. TS —eense

(1) S fomo vedute piks volte in alcune pro-
vincie dells Francia delle malaitie ep:demi-
cbe accompagnate da’ fintomi i piss terribili,
cagionate dalliufo dells fegela collo fperones
wegeafi il [upplimenso dl! arsicolo delle ma-
lassse epidemiche '

\
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fta & una pafta quafi fempre cattiva,e fo-
vente poco lievitata, mal corta, graffa, e
ripiena di cnfe o gra’ffe , oacide, che fan.
mo ono degli'alimenti 1 pid indigeribili ,
che mai invencati fifono. Le femmine {o-
no quelle, ed ifanciulli, che ne fanno un
pid frequente ulo , ed a’quali meno con-
verrebbero : i piccioli ragazzi foprattutto
che vivono per molti giorni alcuna volta
di quefte focacce, fono fuori di ftato per
la maggior parte di farne la digeftione ; eflt
contra::zono un principio di oftruzione nel-
le vitceré delbaffo ventre, edi vifcofitdin
rutta la miffa degli umori, che li fanno ve-
nire n moite malarttie di languore ,di feb-
bri lente, etiche, di attrazioni di nervi ,
winori freddi , debolezza per lo rimanente
de’loro giorni' ec. Non v'é certamente co-
fi pa mal {ana, che una pafta mal lievi-
rata, mal cotta, graffa,'edacida per I' ag-
gumzione deile trutea . itiguardm o le fo-
cacce dallaparte dell’economia, fi ritrove-
‘ri, che efle difordineranno ancora il pae-
famo’ per quefto riguardo .

Vi thno alcune altre cagioni di malatile
tratte dagli ‘alimenti, ma meno pericolofe,
o meno generali , e nella precifione delle
guih egli &impoffibile di entrare. o finis
roicon quefta offervazione generale ; ed &
eiie |"attenzione, che ha il patfano di mane
¢t lentamente, € di mafticare con molta
<ura , diminuifce infinicamente il pericolo
di un cattivo vitto ; ed io {on conviato ',
che quzita fia unma delle p grandi cagions
delle falute, dicui gode. Bilogna actz_zg-

. . A N . 1=
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giungere I’ efercizio, che eghf fa, ed il lun-

" go foggiorno nell’ aria aperra, in cui pafih
tre parti della {ua vita yed &an vantaggio -

ancora confiderabile il buono ufo di corie

carfi a buon’ora, edi levarfi di ben matd-

sfiderarfi che a tutti que-

a molii alvri-la gente di

di modello a quella d'i

., §. 12, Non §i deve omnietcere nella me-
merazione delle ragioni delle malattle del
popolo la cofiruzione-delle fué cafe, delle
quali un gran aumerd fono appoggiate ad
un terremo elevato , ovvero un poco infof-
fate in terra. L'una, ¢ |' altra fituazione
e rende umide; coloro ,iche le abitano, ne
fono incomodatr; 8- féehanno alcéno prov-
vedimemo di comeftibili , @ guafta woten-
tieri, € cosl diviene upa- nuova forgiva di
malattle. L' Operajo robufto non {ente fu-
bito 1e influenzo™dell* abitazione paludofa ,
ma quefte operana'Rol tempo, ed ione ho
veduto fopratutto # cactivi effetti p ien-
fibili fulle femmin® partorite, i fanciulli
ed i convaleicenti. Sarebbe affai facile df
rimediare a q#efio inconveniente, alzando
il foolo della cafa #Acune dita ‘al ‘di fopra
del livello, per an lerto di fabbia . di pic-
ciole felici, di mattoni peftati, di carbone;
o di altre cofe fomiglianti, ed evitando dl
fabbricare contra an terreno piu elevato .

. Queft’ oggetto meriterebbe facilmeate I' at-
tenzione della Politica ; ed io eforto tutti
eoloro, che fabbricano, a prendeie e F({:;f;

alua

e

cauzioni neceflark: 'aﬂqule)ﬁo riguardo ,
- 2



32 Cagioni
altra attenzione , che cofterebbe ancora me-
no, fi &dirivolgere le cafe al mezzogior.
no orientale ; quefto & il profpetto, con-
sorrendo le alre cofe, il pid f{alutevole e
vantaggiofo ; intanto io I'ho veduto foven-
te neglegto, fenza che fipoffa affegnare la
menoma ragione di non averlo feelto.
~ Quefti configli fembreranno poco impor-
tanti alla maggior parte del Pubblico ; io
ho avvertito ‘ehe efli Jo fono pid di quello,. -
che fi giudica ; e taate cagioni contribui-
fcono alla diftruzione degli vomini , che
non bifogna trafcurare alcun de’ mezzi, che
poffono coatribuire alla loro confervazione,
§. 13. 11 paefano beve in quefto mio pae-
fe dell’acqua pura, delvino, del vinofate
1o con deile pera elvagﬁe ovvero conde’
pomi, edi quello, che chiama vinello ’
cid adire yn’acqua, che hafermentato col-
1a vinaccia. L' acqua, ¢ Ja bevanda genera-
le » egli non beve quafi del vino, che quan-
do fid al fervigio di qualche uomo ricco,
ovvero lo beye per diffolutezza . I vini del-
le frunta, ed'i vinelli nom fono in ufo in tutti
i quartieri, néfe nefanno ia ttti gli anni,
e non fi confervano, che per alcuni mefi
Le nofire acque fono generalmente-affa1
buone ; cosi noi gbbiame poco bifogno di
foccorfo per purificarle, e -fono i mezzi cos
sofciuti ne’ paefi, in cui-fono neceflarj (1)»
Gli artifizj pericolofi per render buonii cat-
’ tivi

. (1) La cattiva qualitd dell’ acqua & anco--
va una cagione ordingria delle malassie nelle
P - ' cam-

-
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tivi vini , non fono ancora #ffai fparfi in
quefto paefe, perché io ne dovefli quitrac-

D 3 1are 3

o cattive per
rovane , come
mo n h;agbi
sive per la vi-
§li camali di

1cqua sorbida,
dafia fovente di. lafciavia in ripofo , pm:bz
efla /s chiarifica, depomende il catsive ; ma
fe cid nem & [ufficiente , ovvere fe fi abbia
acqua fimgefa | i gesrerd in un wvafo picno
Pno-alla mesd di arema fottile ,- o pure di
creta  ed ivi [i metserd fortemente mouene
doba per alcumi momensi. Quando I’ apita-
gione [ard ceffata , I ‘avena ricadendo al fon-
do perterd - [eso le fporcigle . che I acqua tie-
ne fofpefe : ovvero ( che & amcora meglio e
factle ) fi poffono accoffar due bosti , delle
wali una [ard pi%s elevata dell altra ;
pi% clevata [ard piena alli merd di
arena , ¢d ivi f[ard pofis I’ acqgma famgo-
Ja, cla fi filsrera a sraverfo dell’ ares
wa, ufcird chiava per I apertura fatta nel
fonde della besse | eccaderd in quella \,.&he
e pik baffa, ecbe ferviwd di ferbatojo. Mt
loracche [i abbia della acqua [alfs , che fi
chiama acqma.dura , poiché il fapone won vi
B [eioglie che difficrimente | che i femi fa-
vinacej ed i legumi vi divengono duri, in-
vece di ammellivfs , bifogna * allova efporre
queft acqua al Sole, o farla bollive, ed ivi
. ek
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tare 2 @ come,i noftri non fono nocivi ia
loro fteffi, fanng del male per la quantitd
piuttofto, che per laqualitd. L’ ufodel vi-
no delle frutta, e de’ vinelli, & poco confi-
derabile, ed ionon ne ho oflervato cattivi
effetti; cosl lebevande non poffono effere
~ riguardate in quefo mio paefe come cagio-
ni di malatiie, che foltanto allora che fe
se faccia abufe..,Non & perd ccsl in molti
altri paefi (1), Siappartiene a’Medici, cbll;
. v. gli
Pr— - — — —— S o S SR
metsere alcuni legumi , o del pane arvoftito
o femplice. Quande [i ba dell’ acgua corros-
ta, fs pud tenerla fino ache clla abbia pre-
Jo il [ua flato masurale , che [ard depe le
putrefazione & fe nan fi poffa afpedrare | wi

fara [ciogliere un pb di. [ale,ovvere vi

mi[chierd dell’ acete , 0 pure vi fi fardcuo-
cere qualsbe piants avomssica . JAwviene fo-
vente che le acque de’ pubblici poxxi fone
infciic da un fangoy che & al fonde , ¢ per
Ii avimati, che vicadono , ¢ i pwirefanne,
%ifognn evitare di beve 1" acqgua di neve [u-
bito allorg cadwta ; fembra che fia queffac-
qua, che cagions 1l gogyo agli abisasori di
wlcune montagne , ¢ le coliche a molte perfoe
we, L’ wcque efrndo di un wfo frequente ,
e efleve attento od qverne della buowa o
b cattive & dogo [ aria , la cagione pik
§omune delle malattle pis pen'colofe y € pita
g‘fe v meycecche foventa sagiona dell’ epide-

() Mols, f 1
; lolse perfone wella mira di sonfervay
1 0000 ini, wi aggiungone del pimbod,”o'.
Ciig
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@i abicano , ' indicare 2’ loro’ compatrioti
4 peefervativi,ed i rimedj a cid neceflarj.

CAPO IL

f;’qiui s cbe accrefcone Je malsttic del Popole,
stenions gencrali o -

§.14. T E cagioni, che o ho riferite nel
. primo Capitolo, producono le
malattie ; e la cattiva regola, che it popo-
lo offerva, quando ne vengaz affalito , le-ren-
- de molto pid pericolofe , ¢ miolep pid fo-
vente mortali. .

E’ egli imbevuto d’un_ pregiudizio , che
cofta in ogni anno la vita in quefio pacle
folo ad alcune ceatinaja di pesfone ; quefto
fi &, che tte le malattie fi guariicono per
Jo fudore: e che per proccurare il fudore.
bifogna prendere molto deiievote calde , €
ri(caldanti, e tenerfi affai nel caldo. Que-
‘#a & un doppio errare funefto alla papola-
sione dello Stato; e non fi pud abbaftanza

. D 4 ine
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della poivere , o delle altre operazioni di
,gmﬂo’:-ndfo, dell allume ec. La Polirica
gemerale dovrebbe preibive [otto le pik rige-
rofe pews stutte guefle falfificaxioni, che dan-
wo Iuoge alle coliche le pri I'ﬂerd,‘all’v offra<

ions , € ad una folla di mals ,de’ quali won

;c we poffono penesrar le cagioni , e che ab-

1ano i giorni , ¢ tormentane crudelmen-

e coloro , che sroppe creduli tivano i love vie

wi da castive forgenti , ovvero li prandome
indiflintamente in suste le cantin: .




dinculcare alla gente della campagna , che
cercando di fudare al prineipio della malae-
da, efla fi uccide. Ho veduti de’cafi, ne’
quali la cura’, che prefa fi erano per forza-
re quefto fudare, avea proccurato la mor-
te dell’ infermo, corne fe'gli {i foffe rorta
la tefta con ue colpo di pifigia . Il (udore
diffipa ciocche v’ ha di pid liquido nel (an-
-gue ; egli lo lafcia pid fecco , pilt denfo , &
pid infiammato ; e come in tutte le malat-
tie acute, accettano un molto piccolo nu-
mero, che fopo rariffime, egli & gid trop-
pa denfo, il fudore accrefce evidentemente
il male. Ben lungi di togliere ™acqua dal
fangue fi deve cercare di dargliene. Non
‘v’ ha paefano, che non dica quando ha una
pleurifia, ovvero una infiammagione di pet-
to, che 1l (wo fangue & troppo fpeflo , ¢
che non pud circolare. Vedendolo nel vafe
lo trova nmere, fecco, e bruciato, quefte fo-
no le fue parole : e come poi la ragjone

. non gli dice ancora che molto lungi dal fa-
re ufcire 1’ acqua di un tal fangue per gh
fudori, bifogna aggiungerne?

§.t5. Ma quanto fard cosi vero , come
non lo &, che il {udore fia wtile al princi-
pio delle malatile, i mezti, che 8 impie-,
gano per proccurarlo, non farebbono me-
no mortali . Il primo ft ¢ di rifcaldare I’
infermo per lo cajore dell’aria , e delle co-
verte , Si raddoppiano le cure perimpedire,
che non entri dell’aria frefca nella camera,
in dove per la medefima ragione ella & ben
prefto grandemente corrotta ; e {i proccura
ua tal calore per lo pefo delle coverte , non

R oftan-
-
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oftante che quefte due fole cagioni fiano ca-
E::_i di produrre in'un womo fano la feb-

pik ardente , e um inflammagione di
tto. Pid di una voha io mi' fono fentico
orprefo da una difficoltd di refpiro ; en-
trando in guefte camere , che proccurava
diﬂiparsﬁ-do aprire rutte le fineftre ,
La gente? dovrebbe compiacerfi difar
comprendere at popolo nelie frequenti oc.

"cafioni, che {i prefentano, chel'aria effen-
do a noi pit neceflaria, che I'acqua none
al pefce, da che cetla di effer pura,lano«
fira falute foffre deldanno neceffariamente;
e che nulla non la corrompe pid facilmen-
te, quanto 1 vapori, che efcono dal corpo
di parecchie perlone conviventi in una pic«
cola camera, che non é ventilata affatto,
Ei non altro vi vuole, cheaprire gli occhi
per vedere il pericolo di quefta coadotta.
Se fi dd dell’ aria fre(ca a quefi poveri am
malati ; e che {t fcopramo, fi vede fubito la
febbre , I' oppreflione, | angofcia , e il deli-
»o [cemare.

§.16. H (econdo mezzo, che fi adopera
per far fudare gi’ mfermi, fi & dv darjoro
delle cole calde, e foprattutro della triacs,
del vino del faltranc, ( quefto &unmifcus
glio di erbe volnerarie ) di cwi lamaygior
parte dell’ erbe, o fiori ¢dannofa , qualora
vi fia 1a febbre , e del zafferano , che di
molto ancora & peggiore. In tutte le nma-
lattde di febbri bifognd rinfrefcare , e tener
il ventre lubrico : tutti quefti rimed) perd
“ sifcaldano, e riffringono, e fi pud ziudica-
se qual cauivo effezto producano. Ua uo-

| D s mo,
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mo,-che ftd bene, cadrebbe infallibilmente
in una febbre infiammatoria, fe prendefle
la quantid del vino, della triaca, e del fale
tranc , che il paefano prende alcuna volta,
allora che fi trova forprefc

fte. malattie ., Come fi potr

do, evitar la morte ? Cosi

cun2 volta con una pronte

ne ho citato de’ terribili ef

annt in un’altra Opera , ¢_

quentifimi , ed infelicemente ciafcun pud
vederne de’ fimili da fe fteflo.

§17. Mi fi dird facilmente che fovente
le malautle fi guarifcono per lo fudore , e
che la fperienza cideve guidare. To ri{pon=
do che il fudore guarifce, egli & vero, al-
cune malattle ful bel principio, come fono -
le falle pleurifie, alcuni altridolori di reus
matifmo, ed alcune fluffioni ; ma quefto av-
viene folo quando quefii mali nafeono unt-
camente da una impedita trafpirazione, che

. il dolore fubito fi manifefta, e tofto prima
ehe la febbre abbia addenfati ed inflamma.
ti glt umori, ovvero che formato fifia al-
cuno impedimento, fi darnoalcune bevan-
de caide, come del faltranc, e del mele, le
quali rimettendo la trafpirazione, togliono
ha cagione del male. Alloraancora bifogno
evitare un troppo grande movimento nel
fangne | # quale impedirebbe pid il fudorey
ed 1 fiori di fambuco mi fembrano preferi-
bili 21 faltranc. 1l fadore & utile neile ma-
ke, quando con cepiole bevande fe ne
fono diftrutte le cagioni - eglifervealiora a

afcinare feco una parte degli wmori catti-
. vi,
it
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vi, dopo che i pid groﬁ'l foso ulciti per
feceflo, o per orina; ¢ ad evacuare quella
quantitd d’ acqua, che fi ¢dowuta introdur-
re nel fangue, e che ivi ¢ divenuta foper-
flua. Egli ¢ in quefto tempo grardemente
importa non- punto impediro velon-

taria ro perimprudenza ; vi (a-
rebbe taly lretranto pericolo a farlo,
quanto ve a pel far ¢ nel princi-

pio ; e quefto fudore, (e 1 arrefi#, tralpor-
tandofi in qualche parte interna , produce
fovente una nuova malattia pid pericolofa,
che la prima . Bilogna dungue eflere atten-
" w0 a nom dwppedire imprudentemente il fu-
dore , che natralmente viene nella fine del-
Je malattie ; come 2 _promuoverlonel

incipio + il primo & fempre utile, il fe-
condo pericolofo dimolto . Del refio fe fof-
fe neceffario di muoverlo , molto male in
guet modo fi. farebbe ufcire , ich rifcal-

ando cosl molto gl infermi, ft accende wna
febbre grande, fi mettono nel fuoco, ela
pelle reftz affai fecca. L’ acqua tepida & il
migliore di muti i fudorifici.

g gl"infermi fudano abbondantermente
per lo fpazia di uno, o dwe giorni, cioc-
ch: loro proccurz um alleviamento dialeu-
re ore, ben prefio quefly fudori fim{cono,
fenza che la replica de’ medefimi rimedj pol-
fa di mpovo promuoverli. Se. fi raddoppia-
5o allora le dofi, fi accrefce lairhamma-
gioae , e |' infermo muote con angolce or-
gbili., & con ued inflanmagione generale.
Si atrr;buitce la fua morte & cid;, ghe poco
abbia fudate , nek tempo che elix dipencg,

b é real-
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realmente da cid, che troppo abbia fudato
nel principio , e da che egli ha prefo de’
rimedj. fudorifici, e del vino. Lungo tem-
po & che un abile Medico Svizzero avver-
tito ha i fuoi compatrioti, che il vinoera
mortale loro nelle febbri + io cid ripeto ,
ma temo forte che non fia coll’ ifieflo po-
co fucceffo, :

1l paefano, che naturalmente nom am
il vino roffo , lo beve nella malattda per
preferenza del bianco, e quefto ¢ un gran
male, poiché il vino roffo ithpedifce la lu-
bricitd pid che il vmo bianco , non ajuta-
tanto le orine, ed accrefce la forza de’ vaft,
e la fpeflezza del fan‘g,ue,le quali cofe trop-
po gia confiderabili {ono.

§ 18. St accrefcono ancora tutti i loro
mali per gli alimenti, che ad effifi danno,
La malattla indebolifce neceflariamente, ed
il popolo teme che 1"infermo non muoja di
debolezza, e dd a lui deglialimenti, i qua-
H accrefcendo la. fua malattla 1" uccidono
per mezzo della febbre . Quefto timore &
affolutamente chimerico ; giammai la debo-
Tezza non ha uccifo alcun febbricitante . Effi
poflono ftare per molte fettimane coll’ acqua,
¢ fono molo pitt fortt al' termine di quefto
tempo , che fe gl aveffero nodriti, poiche
den lungi di fortificarli, il nutrimento ac-
crefce [a malattia, e per I’ iftefla ragione
¥ ammmlato & pid debole.

§.19. Dz che vi & la febbre, loftommace
non pid digerifce ; tutto cid, ehe fi man-
ﬁa , fi corrompe , e diviene una forgente

putrédine, che niente aggiugne alle fore

(1Y M w
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ze dell'infermo ; ma che accrefce moltd
quelle della malattia ; cosi tutto cid , che fi
orende , diviene un vero veleno , che- di-
drugge le forze ; mille efempj cid provane,
5i vedono quefti poveri infelici obbligatia
nrender putrimento, perdere le loro forze,

angofcia , e ne’ delirj a mifura

J

‘oro del male non folamente
per 1a quantita del nutrimento, ma ancora
ger la fua qualitd, Si fgn loro forbire de’
rodi di carne affai denli, delle vova,de’
bifcotti, e della carne ancora, e hanno tan-
ta forza, e coraggio di mafticarla ; bifogna
aflolutamente che effi fuccombano fotto il

- pefo di tutte quefte mal fatte cofe . Se fi

dd ad un uomo fano della eame corrotta,

" delle uova putride , del brodo grafto, fard

forprefo da rarofifmi violeati , come fe avef-
fe prefo del veleno, e cid non & reaimen,
te; egli ha de’ vomiti, delle angofce ,una
diarrea orribile, febbre, delirio , e petec.
chie, che qui Jfi chiamano ancora porpora,
Quando fi danno quefti alimenti ad un feb-
bricicante , tutto che buoni eglino frano, il
calor nondimeno, ele materie corrotte , che
fono gid nel fuo ftomaco J imputridifcono,
ed a termine di alcune ore producono tutti
gli etfetti, che ho io riferiti. Si pud giu-
dicare ora, fe quefti potranno convenire,

§.2r. Quefta & una veritd frabilita dal
i} gran Medico, fono gid pit di duemi-
a anni, ed offervatada’ fuoi fucceffori, che
fempre che un ammalato abbia de’ cattivi
umori nello flomaco, pid gli fi daano del-i

: &
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gli alimenti, pid quellos’ indebolifce . Que-
fti alimenti guafti per le materie putride,
che effi trovano nello ftomaco, fono inca-
"paci di nutrire, e divengoro un nuovo ger-
me di malattia. Coloro, che fanno offer-
vare , confiderano, che quando ug febbrici-
tante ha prefo cié, che fi dicggmbuon bro-
do, ed egli allora ha pid febbie'; e per con-
feguenza pid. debole deve effer che prima.
Il dare un tal brode dt came, ben freico.
che fia, ad un womo:, che ha molez febbre,,
ovvero dellé materie corrotte nello fioma-
co, & I'ifteflo precifamente , che dargli dug
o tre ore pid tardi un brodo corrotto.
§.22. Io devo dirlo che quefio pregiudi-
zio mortale, che foftener bifogna conqual-
che cibo I’ infermo, € ancora troppo difte-
fo tralle perfone eziandio-, i di cuithienti,
ed educazione doviebbero iottrarre aglier-
rori cosi_{ciocchi, eomme: quefto . Sarebbe:
ella ben felice cofa per lo- genere umano,,
ed il termine de’ fuoi giorni farebbe inge-
nerale molto pit lungo, fe fi potefle: per-
fuadergli quefta verita si. ben difnoftrata in
Medicina, chie le fole cofe, le qualipofio-
no fortificare un infermo, fon quelle | le:
quali poffono indebolir la malattia; ma I*
oftinazione & indicibile a quefto riguardoy
ella. & un fecondo flagello compagno delia
Mmalattla, e di lei pid pericolofo. Di venti
Infermi, che perifcono nelle campagne , ve:
n"ha fovente pid di due terzi, che {arebbe--
YO guariti, fe pofti foffero ftati femplice-~
mente in un luogo, incui riparati-dalle in~
Elurie dell’ariz, aveflero avuto: dell’ acqua
' fre-



Generals .
frefca in abbondanza; ma i falfi pregind
malamente inteft, de’quali ho detto parola,
non ne lafciano {campare uno.
, che v’ ha di pid orrbid
li voler rifcaldare , difecca-
infermi, fi &, che cid to-
o a quel, che la natura
fuoco, e I ardore, di cui
o, la fecchezza della pel-
della lingua, edella gola,
le orine, il defideric , che
frefche , il piacere, ed il
, eca ¥ aria frefca, fono fe-
gnt , che alto ci gridano, che noi dobbia-
mo rinfrefcar gl’ infermi per ogni verfo. La
Joro lingua fporca, la quale prova che lo
ftomaco ¢ nel medefimo ftato ; la naufea,
1a voglia di vomitare, I’ abborrimento per
gli alimentt, e fopratutto per ha carne, il
fetore del loro- fiato, e quello de’venti , che
rendono per fopra, o fotto, e fovent= gnel-
lo delle loro efcreziont, provano, che tut-
to il Joro interno fia pieno di materie cor-
rctte, le quali corromperanno twtti gli alis
menti, che vi entreranno, e che tutto quel- -
Jo, che far fidebba, fi & diluire quefte ma-
terie con de’torrenti di frefche bevande , le
quali le difpongono ad effer facilmente eva-
cuate. Io Jo ripeto, e defidero che vi fi
faccia attenzione, che fin atantol'infermo
abbia un fapore amaro, o putrido, che ab-
bia della naufea, ovvero che il fiato fia puz-
zolente, che abbia calore, e febbre,chel’
efcrezione fentano de} corrotto, e leorine
soffe , o poco abbondanti, la carne lllora’.l

23 .
i2f



A

. Ausewzioni. o
* il brodo di carne , le uova, e tutto €id ,

in cui I'una, o V altra di quefie cofe entra,

come ancora la triaca, il vino, e tutte al-
tre cofe calde fono veri veleni.

§.24. Sembrerd io facilmente al pubblicos
e ad alcuni Medici dieffere alteratoin cids
ma i Medici illominati , i vesi Medici, € -
coloro, che offervano. gli effeti di ciafcuna
cofa troveranne ail’ oppofito, che ben lun-
gi di alterare , efpongo debolmente il loro
fentimento , che & quello fteflo di tutti i
buoni Medici da pid di due mila anai , e
quello fteflo, che laragione approva,eche
la fperienza twtto giorno conferma, Gli er-
rori , che io combatto coftano miltioni dk
womini ali’ Europa.

§.25. Non bifogna ommettere cheallora
gpando I'intermo abbia la felicita di- nom
morire , mal grado- tutto cid, che fatto i &
a quefio fine, il male non & percid finito,
e gli effecti degli alimenti, e de'rimed)ri-
fcaldanti fono di lafeiargli il germe-dialcu-
na malattia di languore, il guale fortifican-
dofi poco a poco (coppia a termine di qual-
che tempo., e gli facomprarla morte’, che
defidera al prezzo di una lunga fofferenza.

§.26, Io devo ancora moftrare il perico-
Jo di un’altra pratica : quefto &dipurgare
!’ infermo , o dargli un vomitivo dal bel
principio del male, e con cid fi- fanno ad
eflo de' mali infiniti. Vi fono de’cafi, ne’
quali gli evacuanti nel principio del male
convengono, & fononeceffary, quefti cafi-{a-
~ranno_indicati in altri Capitoli ; ma quando
non fi conofcaao puato, bifogna ftabilire:,.

- come
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come regold generale, che guefti rimedj (o
‘A0 nocivi in “g:eﬁo tempo , cioeché fi av-
vera pid fpeflo, quando le malattie fono pu-
ramente inflammatorie. '
§.29. Si fpera col loro foccorfo di to glie-
. re glioftacolidallo ftomaco , la cagione del.
la voglia di'wgitare,la cattiva bocca, la
fete , la inqai@udine, e diminuire il lievito
della febbre ; ma fi & in errore, perchdle
cagioni di ‘quefti accidenti non {ono della
natura di dover cedere a quefte evacuazioni,
La tenacitd delle lordure , che fono fulla
lingua , ci deve far giudicare di quelle ,
che ingombrano lo ftomaco, egl'inteftini,
Egli & un bel fare lavarla, gargarizzare e
ralchiarla, mercecche egli &tutt’ uno ;non
avviene che dopo averfatco bere |’ infermo
per lo fpazio di parecchi giorni, e diaver
diminuito il calore, la febbre, e la vifcofi
td degli umori, che fi poffatogliere quefta
fporcizia , la quale fi ftacca apocoda’
fe ftefla ; il male fapore fidiffipa, la lingua
ritorna bella-, e la fetecefla. La ftoriadel-
lo ftomaeo & la medefima, che quella della
lingua ; alcun foecorfo non pud pulirio fu.
i principj ; ma dando affai nmed; diluenti,
e rinfrefcanti, egli fi nettada (e medefimo,
e Ja voglia del vomito, irutti, el inquie-
tudine paffano naturalmente, e fenza pur-
ganti. _ .
§.28. Noa folamente non- fi proccura al-
cun bene per quefti rimedj , ma fi fa un
male molto confiderabile, applicaado de’ ri-
medj acri, ed irritanti, i1 quali acerelcono
il dolore, e I'infiammagione , ¢ traggon;?

{
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gli umori fb-di quefte pasti, nellequali v
n' ha gid troppo, e che non evacuando la
cagione del male, perché ella non effendo
concotta, non & proata ad effere evacuatay
ma che diflipano cioeche vi & di pnd liqui-
do nel famgue, il quale refta percid molto
id (peflo; ed.i quali ﬁnmnte cacciano
f: te utile, e lafciano #mociva.
&. Il vomitivo foprattucto dato in una
malatia inflammatoria, e altresiinconfide-
- ratamente in tutte le malattie acute, prima
di avere fcemati gli umori perlacavata di
fangue ; e di averli diluiti per abbondanti
bevande , produee i pid grandimali ;cid a
dire le inflammagioni dello ftomaco , de’ pol-
moni , del fegato, le fuffocazioni, € le fre-
mefie . I purgaati cagionamo aicuna volta
_una inflammagione generale degl intefiint,
she conduce alla morte. Non v'hadiques
fti cafi, di cui I'imprudenza I’ ignoranza,
e la flolidezza non me ne abbiano fatti ve-
dere alcuni efempli. L’ effetto di quefli ri-
medj ir quefte circoffanze & il medefimo,
che quello del fale, edel pepe,che fimet-
teffe {u dellaingua afciuma , inflammata, e
{porca, per umettarla, e pulirla..
N S?o. Non vi ¢ perfona, che abbia buo-
no fenno , e non fa in iftato di fentir la
veritd di tutto- cié, che io ho detw in que-
fto Capitolo, e vi farebbesdella prudenza
per coloro medefimamente, i qualinon ca-
piffero la folid td di quefti avvifi , a non
difpregiarli , e troppo arditamente ributcarli,
Si tratta di un importante oggetco , e in
wa2 materia, che loro & firantera efli de-
. vono
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vono fenza dubbio dare alcuna preferenza
agli avvifi della gente, che ne ha fat:i gif
ftudj in tutti la fua vita., Non fono gid io
che voglio eflere afcoltato, ma fono i pid
grandi Medict , d¢’ qualt 10 non fono in
quefto cafo , che un debole firomento . Qual’
intereffe mai gosti noi abbiamo in proibire
agl’ infermi BMWMngiare , di prender le flufe,
e di bere delle cofe calde , ehe accendond
la febbre? Qual vantaggio pud a noi veni-
re nell’ opporci al fatal torrente, che a mort
te li firafcina? Qualragione pud perfuade-
re , che migliaja di uomini dotati d' ingee
igano, di fapere , edi fperienza, iquali paf-

no la loro vita tra gl’ infermi , unmicamente
occupati acurarlt, ead offervare tsttocid,
che loro avviene , fieno allucinati , € 8" ins
gannino fu gli effetti degl'dlimenti , della re-
gola, e de'rimed} ? Pud mai entrar rrelle
tefte aflennate , che un’ affiftedte donnicciuos
la, la quale configlia un brodo, mm uovo ¢
ed un bifcetto , merita pid credito che un
Medico che li proibi{ca? Nulla v'ha di pit
difpiacevole per lo povero Medico, che d'
efler obbligato continvamente di difputare
per quefte miferabili cofe , e di temer mai
fempre , che-qualche compaffione mortal-
mente pietofa non diftragga in mala ventus
ra mezzo degli alimenti, che accrefco-
no cagioni del male, I’ effetto di tatd’
rimed) che egli impiega percombatterle '@
ron ,avvelenino la piaga a mifwra, cheeghi
la medica . Quanto ft ama un infermo , tanto

id gli fi vuol dar da mangiare’, quefto &
Fiﬁcﬂ'o, che aflaffinarlo per amore. c .
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€lecebe bifogna fare [ul principio delle malat-
S tie,

Dieta de mals acati.

$. 31 O io fattov i pericoli del-

la regola, e rrincipali ri-
med;, che s’ impiegano generalmente tra il
popolo. Deva ora indicare ciocché far fi
poffa fenz alcun rifchio nel principio delle
malattie acute, qualunque elle fiamo, e la
regola generale, che a tutte conviene. Co-
loro, che ‘avranno defiderio di traer qual-
che frutto da quefto trattato , devono at-
tendere a quefto Capitolo; poiché nel pro.
ceffo dell’ Opera per evitar le ripetizioni io
non parlerd pid della regola del vitto, che
quando fa malattla n’ efigerd una differente
da quella, che oraprefcriverd ; e quando
dird, Cbhe bifogna metter I"i::ferm alla ve-

e, quelto dinoterd che bifogna tratearle

la maniera grefcritta in que fto Capitolo;
ed allora fifard tutto cid, che io oflervero
gelativamente all’ aria, agli alimenti | alla
bevanda, ed a’criftei, eccetto quando ordi-
nero efpreflamente altra cofa, come altre
titane , o aleri levativi .-

§. 32. La maggior rparte delle malattle
(intendo delleacute ) fr {vela fovente alcu-
ne (ettimane , ogiorni avanti , per aleuni
fcorcerti nella (alute ; come peruno leggie+
yo. fiupore , per una minore agilitdA, meno
a_pgetito. ua pefo mello fiomaco, pid faci-
lita a ftancarfi, alcun dolor di tefta , un
. fonno
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fonno pid pefante, ma meno tranquillo, e
che non ripara le forze come prima, me-
no allegrezza, alcuna vole un po d’ imba-
razzo nel petto, un polfo meno regolare ,
maa difpofizione al freddo, pid tacilitd a fue
dare, ed alcuna volta lafuppreflinne de'tu-
dori ordi-am poffono 1 quetto tempo
prevénire,  8heno diminuire conliderabile
mente i mali i pul pericolofi , per alcune
diligenze facili, che io riduco a quartre.

1. Riaunziare ad ogni travaglio violento,
ma continuare intanto un dolce efercizio ,

2. Reftringerfi a pochi, o niente ulimen-
ti (olidi, rinunziare fopratutto intieramente
alla carne, al brodo, alle vova, ed al vino,

3. Bere abbondantemente, ci6 a dire al-
fneno quattro libre e mezza, o el per ogni
giorno , a piccioli biccnieri , di mezz’ ora
in mezz ora, della‘titana ( N. 1. ovvero 1. )
e medefimamente dell’ acjuatepida,inogai
tre libbre della quale fi ponga un mezzo
bicchiero diaceto. Non v’ ¢ perfona a chi

ueft’ ultimo foccorio pofla mancare,fe non
?; avefle dell’ aceto, fi bevera 1’ acqua tepi-
da ‘pura, e fimetterd in ogni tre libbre di
effla 15, o 10. acine del fal comune, Colo-
ro, che aveffero del mele, far:obero affai
bene di metterne due o tre cocchiai nell®
acqua . Sipotrebbe ancora utare con fuccel-
fo un’ infufione di fiori di fambuco, oditi-
glio. Il fiero beapuro pud egualmente fer«
vire.

4. Prendere de’ criftei di acqpa tepida ,
ovvero quello,che &indicato (N.§.). Se-
guendo quefto metodo fi fono fovente ta-

gliate +
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gliate le radici alle malatde le pid gravi, e
allora quando non fi pud punto impedire,
che vengano ,almeno firendono pid difcre.
te, e fi diminuifce di molto il pericolo.
$. 33. Infelicemente fi feguirebbe un me«
todo t to contrario. Da che fi fentono ques
fii incomddi, fi determina anon mangiare,
che della caine, delle uovd, edel brodo;
fi rinungia alle mineftre verdi, ed alle frut.
ta, che {arebbere utili, e fi beve ,perfor.
tificarfi lo fltomaco, ecacciare la flatuofitd,
del vino, oalcuni liquori, che accrefcono
la febbre , e non diftruggono che i rimanen-
ti' princip) difalute. § smpedifconoa queft’
effetto tutte I’ evacuazioni,mon fifciolgono
le materie , che cagionano la malattia , e
mon {i rendono proprie ad effere evacuate;
che all’oppofito elle divengono pid acri, e
pid difficili ad effer cacciate fuori: in vece
che la quantitd di una bevanda atta a di-
luire e rinfrefcare , icioglie e diftacca tut-

*

te le materie siraniere , monda il fangue, &

al termine di qualche giorno tutto cid , che

vi era dinocivo, {i evacua per feceflo, per

le orine, ovvero per gli fudori.

§. 34.Quando la malattla ha fatto de’pin
grandi progrefli, ¢ che I' ammalato @& gi
aflalito da quel freddo pidy o meno violento,
che precede preflo che tutte le malattie, e
ehe eéordinariamente accompagnito dauna
oppreffione totale , e da dolori in tutto I’
efierno del corpo, fad'uopo, o metterlo a
letto, fe egli reftar non pud in piedi , o
che {i tenga tranquillamente affifo, un pos
60 pid- coperto del felito , ¢ che beva in

p ‘ ogni
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ogni quarto d'ora un picciol bicchiere del- .
1a bevanda calda (N. t1.ovveroa.), o pur
fe queftda manca, uferd quaiche altra di quels
le, di cui ho fatto parola mnel §. 32. .
- §. 33. 6li ammalati bramano efler molto
coverti durante il freddo; ma fa dibifogno

effere grandme attento a {covrirli fubi-

to che egli &@minuito , affinché quando
il calore comincia , effi non abbiano nulla
di pid che le loro coverte ordinarie ; anzi
farebbe medefimamente da defiderarfi,che
ne aveffero: meno. 1 paefani dormono fudi
un letto di piama , e fotto-alcune coltri del’
iftefla maniera, che fono d’ordinario diun
pefo immenf{o, ed il calore, che dilapiu-
ma & pericolofiflima per gli febbricitanti »
intanto come effi vi fono accoftumati , f
pud tollerare quefto coftume per un certo
tempo dell *anno; ma- durante ilicxlere,o
qualora la febbre & forte affa¥ ,effi’akbbono
coricarfi {u del pagliericcio , in cui {i trove«
ranno meglio, e togliere il materafio di piu-
ma , e non eovrirfi che di lenzuola’, o di
quaiche altra cofa meno pericolofa deMa piu-
ma. Noa fi pud credere qualora fiafitefii-
monio , come io lo fono ftato, quanto @
follevi I’ ammalato togliendoli il luo letta
di piuma. 1l male prende {ubito un afpetto
aovello. -

§. 36. Dg che il calore & venuto, e che
la febbre ¢ ben dichiarata, fi deve provve<
dere alla regola dell’ infermo . _

1. Fa d'uopo aver cura che !" ariadella
camera non fi rifcaldi troppe , cie vi fia
meno geate , -che (i faceia~ meno. romore

. per
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per quanto fia poffibile , e che non parli
alcuno all'infermo fenza neceffitd. Nonv'
ha nulla, che accrefca pid la febbre, e fac-
cia pid vantaggiare , quanto effervi affai per-
fone nella camera , e fopratwurto appreflo
del letto: elleno guaftano 1'aria, e ne im.
pediicono la rianovaziooe ﬂa varietd de-.
gli oggetti occupa la ment@@¥a di bifogno,
quando !'infermo ha evacuaro, ovvero ori-
patwv ,.togliere da quel luogo quefti efcre.
menti al pd prefio, che fi . E'necef-
fario aprir le fineftre fera , e mattina alman-
co per un quarto d'ora inycialcuna volia,
¢ nell’ iftefo tempo aprire una porta, affin-
ché laria fi rinnovelli. Ma come non fa
d’uopo che vada un toffio d’aria full'infer-
mo, fi tireranno percio le corune del letto,
e te non vifoflero, fi potrebbe fubito fare
un alig-riparo, metiendo deile {edie intor-
no al leto. con ajcuni panai, che lodifen-
dano ; fe la ftagione fia grandemente ri-
gida , bafiaaprire peralcuni minuti di tem-
in tempo ; ma di Efta, bifogna che vi
Eg almeno una fineftra aperta giorno,, € not-
te . E aicora wtiliflimo di bruciare un po’
di aceto fu di una paleteainfocata; quefto
fumo corregge la putredine dell’ aria. Ne'
grandi calori, quando I’ aria della camera &
rifcaldata , e che I'infermo ne fia affai in-,
comodato , fi pud bagnare di tempo in tem-
po il pavimento , e mettere nella camera
alcuni groffi rami-di falice , o di fraflino,
pofti in alcune fecchie d’ acqua.
~ § 37. 2. Per rapporto al nutrimento dell’
fafermo, egli nignte prendeid di folido ;ma
fi po-
-
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* fi potr) prepdrargli par wtto , ed in ogri
tempo .di nurrimentp feguente , .il quale &
wno de’ pid fani, e fenza dubbio il pid (eo>
plice. Prendere una mezza libbra di pane,
un po’di butirro alla groflezza di una noce
ciuola, e tre libbre d’acqua ; fare il e

cuocere fi che il pane fia qua disfat-
o, fi ca te ne dia un bicchiere all'ine

fermo da tre in quatts’ore 5 ed-ancora pid
a rado , le la febbre {ofle afiatl forte .Calo-
€0, che hanno dell’ orzo, de’ pitelli, e del
rifo, poffono farne cotti della medefima mae
niera con alcuni acini di fale (1).
" §. 38. Sipud ancora loro permettere, i
vece di quefte Ipezie di fuppe, delle truna
crude in tempo di eftd ;e d’inverno de’ po-
mi cotti, odelle pruna, ecinegie {acche 4
e corte. La geate insefs non fard mara vi-
ghia di veder ordinare. le frusa nelle malate
tle acute, poiché ne wvede i fucpeffi tutte
giorno ; quefio configlio mon imbarazserh
che quelli, che fono ancpra troppa imbee
vuti degli antichi pregiudizi ; ma rifletten.
do, efli fentiraono , che quefte frutta tae
gliono la fete , rinteefeano , abbattono la feb-
bre , correggano la ‘bile corrotta & rifcale
darta, lubricaro 4l veatre, fanno orinare,e
fono cosl alimento il pid conveniente per
gli febbricitanti, Peicio effi le defiderane
Tom. L "~ E . fer-
1) O fi dé del bredo di carne ; non
pud 8 baflanya reccomandeve 4 farle leg-
gievo, colla carne divitelle, o di polle s ma
molto meglio [archbe di ufare ciecche [i pre-
Lerive in guefle libre A
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" ferventemente ; edio ne ho vedoto molti ,
ehe non fi fon guariti , che mangiando di
nafcofto una grande quantitd di quefte frut-
ta, che efli defideravano con paffione , e
che loro fi negavano . Celoro, che non fen.
sirsano quefte ragioni, poffono almenoar- -
- rifchiare un faggio fulla mia gagola ; la lo-

10 propria fperienza gliconv“& ben pre-
Ro della uulitd di g fpezie di alimen-
to. Si pudé dunque a ente dare in tute
te le febbri continue defle ciriegie, deile vi-
feiole, delle fragole, delle mora, e delle
gella ; ma bifogna che quefte frutta fiano
ben mature . I pomi, le pera, le pruna, fo-
#0 meno lubriche, meno fugole, e peres
meno convengono. Vi fosb tuttavolta al-
sune fpezie di pera affai fugofe , lequali fi
poffono ufase ; fi pud ancora prendere un
poco di fugo delle pruna ben mature coll’
acqua, Ho ioveduto queft’ ultima bevanda
difletare un. infermo , meglio che alcun’altra
mai .. Ladiligenza, che devefi avere, fi &
di non prenderne delle groffe quanritd alla
prima, poiché lo ftomaco 1arebbe caricato,
e l'infermo foffrirebbe della pena , mafe fe
ne prenda poco e fpeffo, non 'v' ha cofa

it falatevole, Coloro, che facilmente pof-
ono aver delle arancia dolci, o de’cedri,
poflono egualmente mangiarne la polpa con
felice fucceflo ; bifbgna perd gettarne l} {cor-
32, la quie rifcalda.

. 3e. 3. Si deve far ufo diona bevanda, -
che difieti , calma lafebbre , dilvifca , am-
mollifca, ed ajuti I'evacuazioni, come an-
cora le orine, & la trafpirazione . Quelle d:
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di cui ho ragionato ne precedenti Capitoly,

hanno tutte quefte qualitd. Si pud ancoss

porre un bicchiere, o un bicchiere e mez.

zo di fugo delle frutta , di cut ho parlate
in tre libbre di acqua.

§.40. G’ infermi devono bere almeno fei,

o nove h i acqua il giomo, fpeflo, e
poco per*‘:}ié adire un bfcchiere'in
ogni ' ora. Bifogna altresi che la
‘bevanda non fra grendemeate fredda.
- §. 41, 4Se I'ammalato non va per fe.
ceflo due volte il giorno , fe le orine noa
fono abbondanti, o pure fiano roffe, (e I
"ermo vaneggia , fe la febbre ¢ forte, i
hi ditefta, e delle reni eonfiderabili, il
venue addolorawo, e le voglie trequenti di
vomitare,bilogna allora dare un'crifteo(N.s.) -
almeno una volta il giorno . 1lpopolo non
ama- troppo quefio rimedio ; € pure non ve.
0’ ha degli plutili nelle febbri, fopratut.
to nel cafo, dicui ragiono,; ed un crifteo -
allevia pid che fe fi bevetle quattro o cia-
que volte {a medefima quantita di liquido.,
L' ufo de’lavativi nelle varic malattie fard
determinato pariaado di cialcuna ; ma noa
bifogna mai darlo allora che I infermo fid
fudando .

§.42. 5. Fin tanto che I'ammalato avrd
forza , bifogna che ftia fuori del letto ogni
giorno per un’ ora e pid, fe pud, ma al-
meno per una mezz ora. Cia diminuifce Ia
febbre, il dolor di tefta , e gli vanergia-
menti. Bifogna evitare di toglierlo,allors
che ftard in vn fudore falutevole; ma que.
fto fadore mom viene che fal fiac delle 1;1:-

s at-
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attie , e:dopo che |' infermo abbia avute
molee altre evacuaziopi.

§. 43. 6. Si accomoderd all'ammalato il
€uo letto ogani giorno nel tempo, che fard
alzato , ¢ fi cambieranno le biancherie si
del letto, che dell’ infermo inognidue gior-
ni, fe fi pofla. Un pregiudiga perniciofo
ha ftabilita una pratica tutco™®ntraria . Si
teme di fare ufcire !’ infermo dal letto, e
fi lafcia nella biancheila fucida , lo quale
aon {olamente fomenta la malattia, ma pud
ancora farla divenir maligna. Io ripeto nien-
te pil fomenta la febbre, eivaneggiamen-
ti , ‘quanto il non fortir del letto , e
mutare la biancheria ; ed ioho fattoce
re per quefti foli due mezzi ,” fenza alcun
altro foccorfo, de’delirj, che duravano da
- dodici giorni {enza_intermiffione . Si fi

dire che ' infermo & woppo debole, ma que-
fta & una cattiva ragione ; bilogna che egli
fia preflo a morire pernon poter {oftenere
quefto incomodo , che allora eziandio che
lo prova, fi {ente pid inforze, e menode-
bole di prima. Un vantaggio, che fi trae
dal foggiorno fuori del letto , fi & che le
orine {colano pid abbondantemente, e con
- facilitd . Si vede chiaramente alcuna volta
cl:he non orinano affatto , -fe non efcono dal
- letjo., - -

Vi ¢ un graniifimo numero di malattie
acute, che quetia foia regola guarifce pers
fettarmente , o almeno calma. Se non f1ufa
quefta regola, irimedj fono per lo pit inue
tili. Sarebbe egli a defiderare, che il popo-
le fapefle , ehe noa fi poflona ablreviare le

: © ma-
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malattle ,* che e devono avere un cerro
corfo ; e che Pufo de*rimedj violenti, che
ama di adoperare, pud abbreviarle beniffi-
ma, ma uccidendo gl'intermi, e cosi guas
rire {ollecitamente ; o pure rendere }a ma-

Jattia pid colofa, pil lunga , pid oftina-
ta, elafci vente delle confeguenze , che
li fanno | re in tutta Ja vita

§. 44. Non & graa cofa folo di ben con-
dorre Pa malattia, difogma ‘ancora aver cu-
ra della convaleicenza, la quale &uno fta-
to di debolezza. Il medefimo pregiudizio,
¢he uccide gl' infermi , forzandoli a man-

#ire nel tempo, che 1lmale & nel vigore,
ftende .fulla convaleicenza, e la fa peri-
eolofa e lunga , ovvero produce delle ricadu-
te alcane volte mortali, e (ovente de’ mor-
Mieronici. A mifura ‘che. la febbre dimi
nuifee, fi pud intenfibilmente accrefcere ia
guantid del nutrimento ; ma figo. a tanto
che vg ne refta, conviene dicontentarfide-
gli alimenti , che ho io indicati. (%ualora
ella & finita, fi pud paffare a diverfi cibi,
‘e prendere m poco della carne, purchdfia
tenera . del pefce, un brodo, alcune uova,
¢ delvino temperato. Quefti alimenti, che
fono utilt, a fervono a riparare le forze ,
quando fe nefaccia moderatamente u(o; ri-
tardano la guarigione, quando fe ne prens
dono un po’ troppo ; percid la ftomaco ef»
fendo grandemepte indeboiito per la malat.
tia, e per gli rimedj , non & capace, che
di una piccioliffima digeftione ; efe fi gras
va al di fopra delle fue forze, twwo cid v
e¢he fi prende, non fi digeriice punto, ma
- E 3 .h.cox
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#i corrompe (1) . Sopravvengono ‘talors
delle nuove acceflioni difebbre, una debo-
lezza contigova, de’ dolori di tefta, un fo-
pore fenza poter dormire, de’dolori, e del
calore nelle braccia, e nelle gambe, della
inquietudine , della malinconia, de’ vomiti,
delle diarree, delle oftruzio cuna volta
una febbre Jenta , e delle fizioni di
m . .oat . . )

- Si prevengono satti quefti mali, conten.
sandoft di pochiffimi alimeoti; efe fi vuol
I:miﬁcare un convalefcente, bifogna tener-
o ad una leggiera dieta. Non &cid, che
fi mangia quello, che nodrifce, ma fo}

' 10 quello, che fi digerilce. Il convalefi
te, che poco mangia , ben digerifce, e f§
fortifica ; quello, che mangia troppo, non
digerifce ; € ben lungi di effer nodritogim
fortificato, egli fi confoma poco a pocd.
. §. 435. Si pud ridurre al picciol numera
delle regole feguenti ciocche vi & di pidels

- : fen
(1) I convalefconti nom dewono giemmas
sbbliare , che c{ﬁ banno pik appesite di quele
o, che lore bifogna , ¢ meno forza per di-
&evire 3 cbe [i deve avere viguardo al bife-
&n0 ¢ alla forga del lovo Remaco per detere
minare la quantitd degli alimensi , che effi
poffono prendere, [enza [offrirne incomeds
€ cbe quantungue il pregiudizio popolare fis,
cbe mella convalefcenga bifogna mangiare po-
<o ¢ [peflo, effi non devomo far emsrare dei
nuour alimenti mel loro flomace, fe non al-
bora che gmelli del pranzo precedmio , [aran~
80 bene digerisi, <o
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fenziale ad offervarfi, per tarminare perfet-
tamente le malattie acute, e impedire che
efle non lafcino akuni vizj nella {alute.

. 1. Che gli convale(centi, comegl’ infes-
mi, prendano pochiffimo cibo, e frequen
tcmcn(t:eh . d . G i

2. Che prendano che una forta
alimeato “ pranzo , e il quale nooz
cangi troppo fpeflo., )

3. Che debbao mafticare con molts di-
ligenza tutto quello, che prendono di folide.

4. Che diminuifcano la quantitd della be-
vanda. La migliore generalmente ¢ ' acqua
. un quarto , ovvero un terzo di vin
N CcO . .
. Una troppo gran quantitd di bevanda in
ieﬁo flato impedifce che lo ftomaco ri-

da le fue forze, nuoce-aila digefticue,
iona la debolezza, accrefce il gonfiore
alle gambe , qualche fiara medefimamente
cagiopa una febbre lenta, e conduce I'ine
éermo nella languidezza,
- 3o Che vadaso camminando pid (ovente,
che potraano a t, in vettura, e aca~
vallo. Queft’ nltimo efercizio & il pid falue
tare di tarti, ¢ la maggior parte degliagri-
coltori , che_hanno I'agio in quefto paefe
di quefto vantaggio, fenza ¢he
Joro cofti niente , fanno gran male in tras
fourarlo. Coloro, che ne vorraane fas ufo,
devooo cavalcare avaati il pranzo, che de<
ve effere quetlo del mezz0 giorno, e giame
mai dopo di quefto tempo . L’ efercizio fate.
0 avanti il pranzo fortifica le vifcere de-
ftinate alla digeftione, la quale dopo § fs
E 4 mi.
\ .
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g‘;%;?te': mfc f 'tzrucc'ta“‘dopp; egli ]a:e!ﬁi-

6. Gome ordinariamente effi fono mene
fani la fera, fa d’vopo che inquefto tem-
o prendano pochiffimo alimento ; il loro
fonno fard pii tranquillo, ¢ Ji nodrird me-
glio, . , ; '

2 9."Non devono flare in le’, che ferte,
evvero ott’ ore ., o C9
-.- 8 'Il"genfiore delRegembe, che foprav-
‘wiene a tutti, non & pericolofo, e fidiffi-
 da effo medefimo, qnando ‘effi fond fo-
ry, e fanno moto. . )
. .9- Non & neceflario: che fi vada
giorno per feceflo ; ma non fa di bil':g?;—-‘
¢he fieno privi di quefto beneficio pid di
due, o tre giorni; ¢ fe cif avvenifie, (3.
rebbe d’uope farli uncrifteo alterzo, @
cora pil prefto, fe fi vegga che la flitich
2a loro cagioni del calore ,; dei gonfiori ,
dgell’ inquictudine ,. ¢ de’ dolori di tefta.

10. Se loro refta molta debolezza, feld
flomaco ¢ fcoacertno , (e hanno di tempo
in tempo un po’ di febbre, effi prenderaano
tre prefe perogai grorno del rimedio (N. 14:)
che riftabilifce la digeftione , richiama le
forze , e toglic ka febbre, ‘
»r3t. Non bifogna che effiriprendanotrop-
po prefia i} loro travaglio . Quefto cattivo

fiume .impedifee giomalmente molti pae-
faoni di rimecteri perfettamente .bene, e dé
acquiftare le loro prime foree . Per non
aver {apueo ripafarfi per alcuni giorni , eff
®ON ritorneranno £iamuviir coal robufti ope~
tai, come crano .prima ;e quefio travaglio

, , iatem~
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tatempeR®No loro fard nel proceflo
del tempo in ciafcuna fettumana della loro
vita pid tempo, che non ne hanno guada-
gnato una fola volta. Io veggo ogni gior-
no degli operai, de’ vignajoli, ede’ lavo-
ratori lamguidi ; quaft tutti accafano it prin-
cipio de’l¢fp languori dopo aleuna malattla
acura , delfa quale per difetto di ripofo nel-
la convalefcenza ®e fono ftati ben guariti.
Un ripofo di fette”; qvvero otto giorni di
Pid , loro avrebbe rifparmiato tutte quefte
infermitd ; ma quefto & cid, che difficile¢
di loro far comprendere. I popolo in que-

ﬁ cafo, ed in mohi altri nom fa calcolare
ghe per lo ‘giorno: prefente , e non rimette
le fue mire al giorno appreffo ; eglinon (a
fate alcun facrificio al tempo futuro; ma bifo-

lbbe farlo tuttawia per rendertelo favo-

€ AP O IV,
Dell’ infiammagione del petto.

$. 46. * Inflammagiode di petto, o pe-
L ripneumonta , ovvero fiuffione

di petto, ¢ una infiammagione del polmo.
Be , e pid ordinartamentedi un {olo de’ fuoi
lobi. I fegnt, che la fanno conofcere, fo-
no un ribrezzo, pit o meno lungo, duran-
te il quale I'infermo & qualche voha affai
inquieto, ed angofcioflo, fmtomo eflfenzialey
e che mi & (ervite pid di una volta a di-
flinguere quefta malattia infaltibilmente dat
-fuo primo momento ; un calore, che fegue
al ribrezzo, e che per lo {pazio di alcune
. E s ore
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ore & fovente mefcolato da’ nuovk figori , ud
.polfo veloce, affai forte, mediocremente pie-
no, duro, e regolato, quando il male non
¢ violento » picciolo , molle , irregolare ,
quando-la malattia & graviffima ; un (enfo
leggermente dolorofo inuno de’ lati del pet-
to ; qualche volra una {pezie dfirignimen-
to di cuore; alcune volte de’dolori in te-
to il corpo, e fopra nelle reni ; dell’®
oppreflione almeno pil8 frequente , poiché
cuna volta ve n'¢ poca ; la necefficd di
effere quafi fempre coricato ful dorfo, non
potendo ftare che rariflimamente {u ilatiy
una toffe, alcune volte fecca, ed allora
¢ pid dolorofa, altre volte accompagnata
fpurgo, pik 0 meno pieno di fangue , € fo- -
vente fangue poro 3 un dolore o al
un pefo di tefta ; {peflode’ vaneggiam.‘:i
quafi fempre il vifo roflo ;altre volte d
pallidezza , ed un’aria flupida dal principio,
ciocché ¢ di cattivoprefagio ; le labbra, I3
lingua, il palato, la pelle fecca , il fiato
ealdo, e le orine poco abbondanti, e rofle
fal principio, pid abbondaati, menoroffe,
e con molto fedimento mel proceffo del tem-
po ,;_frequentemente vi ¢ fete ; alcona volta
voglia di vomitare nel priacipio, la quale
facendo fpavento alla gente poco pratic
fpeffo {i ¢ rifoluto di dare un vomitivo, i
quale & mortale, fopratsttoin quefto temi-
- po (1) ; un calore oniverfale , ed un aggra-
va-

~ (1) Allera che Iinfiammagione del peste
& femplice fenza alcun cumulo di alimensi
- cor-
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vameato quafi ognifera , nel tempodel

lg Ja toffe ¢ pid fiera, € i fmnpomenoﬁ

bondasd .. migliori "é‘i gomqnui,chc
, nos

by oo
corvetti , ¢ _di vifcidumi welle flomage, ciscr
abé fi congfiq pev I affenza de fintomi fe-
guenti , ¢ VONitivi fone mw rimedio affei nee
cive ; irvistondo messtndo lo Romaco in
convwlfione , eff zc cone la febbre , il ca
bove, la [peflezza inframmateria del fangue,
¢ la m}lauh; ma al?_mcbi voglia di ve-
nitgre - fregmemte ¢. anse , wn’ amarexye
; boccs , de’ m':i'uidi, ¢ vifcafi , una

“Jéngua [pevea , ¢ nmids | conginnta ad we
uutvimente troppe [ugefe ¢ svoppo abbos-
¢, WRa UNa [edentaria in un’ avia pis-
8i vapsri a gwei , che poco facilisa la
fi‘me,, ¢ la trafgivaxiene , wel tempe
che Vinferme godeva della [ue [alute |, di-
msfirane cbe I’ abbondanya delle matevie pu-
swde wello flomaco [owo )a cagionedslls maga
gior parte de frutomi; dlcone picsele dofi di
Kermes minevale, o pure i cnur’/libido,
mifcbiate , fe [i voglia mitigarne I’ azions,
con un ,xo di mgnna, i guali rinsed;nepon
wono mel med:/rme tempe il [udere | foge un
ovedicamente cost ammirabile , che poriselofe
8¢l cafe precedemts . L ifisffo surene nell’
spidamic de’ paefs ( come o Lione, i sni f3
mevgie nsolte ,-¢ i dove le frequemi nebs
bic vatlemane la fibra , ¢ impedifcone la
srafpiragionc , ¢ ls digfiiane § , ndie quali
gueflo-putredine delle prime vie scaompagnes
bauenic e infameagiogs. di pesto , cd im.

et . kK4

-
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noa fono n¢ troppe liquidi, né troppo den
i, ma di una confitenza mediocre , rafla-
miglianda-a cidy'che i (puta fulia fine- di
- s@scatarro, ma pib giallo, e mifchiato di
wn po’di fangue,; che fi dmmuiice poco a
poco , e difparilce ordmarizmente avanti i}
fettimo giorno . “Aicuna votra A’ inflamma-
gione afcende lungo la trachéa; e cagions
all'infermo una futfegagiere . ed un. fenfo
* dalorofo,, quando ing ot alcuma 'cafa,
ciocche gli \perfuade draeere mual- di golay
§.47. Quando il male: & violento affai
ovvero ‘quande egli lodivenga rale, I’ infere
mo non pud relpirare, \ehe fedute , il polfo
¢ piccioliffimo; e affui veloce ; il vifo &t
vido, la lingua nera,’ git occhi fi (volgono,
ka ur’ angofcia indietbile , e fi dimena
tinuamente nel, {uo lewo » alcuna volra E
braccio & paralitico , 3 vaneggiamenti

oni I wfo d'anemitivi | dopo i primi fes
loffe, ¢ moied atile. Ma noi=non dobbiamd
semere di dirke ; fi danno in quefla Cit:d
malta fpeflo delle troppo prandi dofi di vo-
owiwi. Non [i difiinguono abbaftanzaica-
Sy WWcui epli conwiems | da guelli-in cui
BHOCS v fi-dA in oewi weale dal principie |
perche svuexy s veder deta putredine | f
srede femprs U8 trooMia > la memoma wan-
fexfa prendere gurf vimedio , ¢ conduce iw
o errove alcune volve funeflo ; gueflo errory
farcbbe amcara pik grands mlle campagne
w cui s Vitd [obria, e\un efercizio bow-
#imuo., affcurawo o be Wigefioni [me coe.
muncmense facili,

-

-
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Yo lafciano punto, e non pud né vegliare,
né dormire ; la pelle del petto, edel colio-
fi copre alcuna volta ({opratrutto quando I’
aria & rifcaldata, ed il male ¢ violento ) di
macchie livide pid o meno con(iderabili -,
‘che fi devono chiamare macchie petechiali,
e che mal a propofito fi chiamanoin que-
dto mio paefe porpora ; le forze mancano,
la difficoltd del refpiro fi accrefce da un
momento all’altro}¥ infermo cade in un le-
targo , € muore ben prefto di una mdrte
ole , ¢ molto comuae nelle cam-
r I' effetto de’ rimed) rifcaldanti -y
oprano in quefio cafo. Siévedn
1o di quefiti nmed) accrefce la ma-
un tal punto , che il cuore fi &

rto0 per mezzo, come |’ apertura de’ca-
;ri lo ha provato.

. 48. Se la mahia aflale tutto ad un
tratto , ¢ con violenza , fe il freddo dura
molte ore,e fe fia egli feguitoda uncalos
se ardente , fe la tefta fi offufca dal bel prin-
cipio, fe I'infermo abbia una piceola diar-
rea con temefmo, fe teme il letto, fe fuda
troppo, ovvero fe abbia la pelle troppo fec-
ca, fe fembra cambiato il fuo coftume, e
fe abbia della pena a fpurgare , aljora la ma-

cipio metter 1 in-
ver cura, che non
. La fua bevanda
w20 (N.2.);0ovve-
(N.4.), o quella
¢, che entrano in
celleate rimedio in
. ~ gue-

1
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qeefto calo, poiché (ciolgono grandemente
quel fangue denfo, che formal inflamma-
gione.

Nel tempo, che lafebbre & grandemente
violenta , che !' infermo non ifpurga (ufk-
.cientemente , che vaneggia, che ha molto
opprefla la tefta, e che fpurga il fangue pu-
ro, bifogna allora dare 1l crifieo (N, s.)
tre , o almeno. due per lo fpazio di
33. ore. Ma il v ‘principale ¢ il (a-
. {aflo. Sabita che il freddo éfinito, bifogna
tnrre in una volta dodici once di fangue,
£ ancora {e I'infermo & giovane e sobu-

fto , quattordici o fedici . Quefto abb?’

dante falaflo folleva pid, che traendof
~veatiquattro once in tre volte . : ,
§.50. Quanto la emalactda & tale ,
& defcritta nel (§. 46. ), quefia falagii
via grandemente 'infermo pes lp
alcune ore ; ma ritoraa poi il male ;e per
prevenire cid, bifogna , purché gli altri -
tomi fiano ancora aggravati ,replicare il {ar
laflo al termine di ' ore , ¢ trarre do-
dici once ancora difangue. fovente cid bae
fta. Ma fe a capo di ouwto, ovvero diecs
ore il male {embraffe riprender vigore, bi-
fognerebbe replicarlo una terzw, ed una
quarta volta ancora . Maimpiegando gli al+
tri foccorfi neceffarj, io raramente hoayu-~
%o bifogno di quefto quarto f{alaffo, e fre-
quentemente nm coatento' de’ due primi .

" Se fono pm giomi che la mnlattiadura,
guando fi comincia a curarla, e fe lafeb<
bre & forte ancora, larefpirazione difficile,
e I'infermo non ifpurga., owvero {purgz

c : . trop-
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troppo fangue , bifogna , fenza imbarazzar-
{i del giorno, fare un falaflo ,e foffe anco-
ra il decimo (1).

§.51. Il fangue in quefia malattla,edin
wtte le altre inflammatorie, & grandemen-
te fpeflo ; e quafi fubito chefié waro, fi
forma al di fopra quella pelle bianca , fibro-
fa, ehe alcun conofce , e che fi chiama
cvefla plewrisica. Si_guarda come cofabuo-
na , allora quando ela in cialcuno falaffo
diviene meno dura, e meno fpefla di pri-

. ciocche generalmeate ¢ vero, fe nel

o tempo ! infermo fi trova meglio;
3 non fi faccia conta che del folo fan-
#ue , fi refter} (ovente in errore. Avviene
ancora che nelle infiammagione di petto pid
iplente queftn crofta affatto non fiforma,

¢ riguatdafi come un fegno funefto af«

., Vi fono per altro a quefto riguardo
mol-

(1) Cid perd 5’ insende con molsacircofpe-
gione o poiche il male effende divenute piks
antico , ¢ bV umore viziefo pik difficile & to-
gliere | bifogna percid afpessare una coZione
di [purge, la gquale la nasura won opeva fo-
wente, che con pyma , ¢ santo pik ritrevan-
- dofi debole . Si fone [peffo veduti gli ultimi
sforgi della matnra con muovi aumenii di
ebbre, i quali banno ingannate Medici pev
alsre illuminati , che banne fasso aprive la
vena degl infermi poche orc prima della lo-
e .morse , poiché il polfe era forse , dure ¢
freguense . La debelezza sfirema de!l’ infer-
wo & il fegne, al pjc devone conefcere

quzfli witicai sforgse
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“molte varierd, le quali dipendono dafle pid
‘picciole circoftanze ; cosl non bifogna fon~
darft unicamente fu di queftacrofta per re-
golare il falaflo ;.e regolarmente non bifo-
- gna troppo tredere, che lo ftato del fane
gue nel bacile ci poffa far giadicare concer-
tezza del fuo vero ftato nel corpo.

" §.52. 'Quando I'infermo & nello ftato de-
fcritto (§.47.) non folo fl falaffo non loal-
levia punto , ma alcuna volta ancora gli
nuoce per la pronta’ debolezza, in cuilori-
duce. In.generale in quefto cafo tutgii ri-
medj fono inntilized & fempre un catti v
in quefta malattla,quando il falaffo nierté fo?
leva, ovvero quando vi fono deHe circoftanw
ze, le quali obbligano a rifparmiarlo (1).
* §.53. Si porranno ogni giorno le ga
———

(1) Alora guando la ferocia de’ fintomi,
da debolexza dell’ infermo, ¢ I epidemia fan-
no temere che la inflammagione i termine
 in cangrena mortale | i devono porre bew

preflo in ufo gli antifresici i pik atsivi, (£
[eiando flare il falaflo , cbe ba ravam-nte
luogo in queflo cafo. Si darannodungur [ub
principio delle frequenti, ma picciole dofs di
canfora , un acino ogni ora, ovuero ogni due
ore, mifchiato con [ei , o dieci acini dimi-
tro puro, e con um peco di conferva di bo-
rageine per farne un bole . Si potrannc @
queflo aggiungere de’ medicamenti da [purga-
ve, come [ono i cemtopiedi prepavati,lo zaf-
ferano orientale | e la quarta parte di um
acino di Kermes minerale | fe gli fpurghé

. banno della pena a forsire. -



per una mex'ora in on bagnod’accpatz
pida, coprendo efattamente |’ infermo , afs
“finche il freddo non arrefti punto la trafpie
razione , che' il bagno fwol promovere.
§.54. Di due in due ore egli prenderd als
<an cucchiajp’ della bevanda ( N. 8. ), Iz
quale facilira tarte 1’ evacuazioni , e princie
palmente gl (purghi. :
~ §.s5. Quando I’ oppreflione ¢ confiderabis
le, e'la toffe fecea; Ti faccia refpirare all
infermo il vapore dell’ acqua bellente, in
cui fiafi pofto un po’di aceto. Qieftofu
;¢ doe maniere i prende, o metrendo
. §i vilo del infermo ( il quale deve efs
re feduto ) un valo ripieno di queR’ acqus
calda , e ceprendo la di laitefta, edil vas
fe con un panno , che ritemga il vapore 4
o tenendo a lui davanti la boccatna
na bagnata: in quefto fieffo liquore bols
lente . Il fecondo metodo ‘¢ meno efficacey
ma meno da nnja all’ infermo. Quando il
male & pericolofo , fiadopera a vece diacqua
1.aceto puro ; e fovente quefto vapore ha
falvau degl’infermi , i gualt {embravano et~
fere al wargine della .tomba y ‘ma bifogas
olie fia-conrinuato per molte ores - '
. §.56. Si applicano ancora con buono fuce
- cefla fulla gola, e ful petto i rimedj (N7 )
. §. 57. Quando la feobre & grandemente
farte , bifogna dare in ogniora us cucchia-
jo della bevanda (N.10.), mifchiata con
wna tazza di tifana (1) ; ma fenza chcfeid
- 4 . aAC~

P s e CIMPGEPD e S o - - — p— e

€1) L'ufo degli acidi nelle inﬁcynogio‘o:;'
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cia, miente diminuire della quantitd dellg
altre bevande, che fi poffono prendere im=
mediatamente dopo.

§.58. Fincantoché il male peggiora, ov-
wero refta nello fteflo ftato, bifogna conti-
nuare i medefimi foccorfi ; ma fe nel ter-
20, ( ciocché & rado ) nel quarto ,o quin-
to giorno il male prenda un’aipetto pit fa~
vorevole ; (e gli aumeati della febbre fon
meno violenti , la toffe meno forte , gli (pug-
ghi meno fangniﬁni, la refpirazione piu fae
cile, la tefta pid ferema, la lingua un pd
meno fecca, le orine meno roffe l":x
bondanti-, bafta allora flare alla 14
-prendere un crifteo ogni fera. Sovente pgh
£ |’ aumento della febbre del .quarto gior-
po ¢ pid forte. .

s §.59. La malattla termina di diw
per gli ("purghi; e (peflo per le orine\ "8
ali il fettimo , ovvero il nono, o I un-

cimo giorno, alcune volte ne’ giorni M-
termedj , cominciano & deporre un fedimen~

' v . to

sl petto efige alcuna atsenzione . Miona cbe
P infermo wi ripugnas, ¢ la lingua é smiday
do [lomaco imbarazzaso , ed il semp-ramento
molle , allora cbe Ia caﬂ'c ¢ fiera [engawna
grande [ese | bifognaafiencrfenc : Ma quando
. Finfiammagione é giunta adunalingua fec-
ca, molsa fire, caloré, e febbre, cgli rends
sn gran fervigio. Si pud cominciare & dave
delle avancia dolci tagliate per metd e con-
dite con zucchero ; fi pafferd dopo ad una
leggiera limonea , ed alla fins alle picciole
dofs della bevgnda (N, 10.), [ fia necefJaria,

-
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®© di ua eolor bianco , e roffo in abbon-
danza , ed alle volte di. una vera marcia ,
Dopo fuccedono i fudori, iquali (oso tanm
%0 favorevoli ia queflo tempo, quanto era-
o nocivi nel principio.

§. 60. Alcune ore prima che P evacaazig-
w, di cui ragiono, comparifcono, foprav-
vengono alle volte varj accidenti affai fpae
yeatevoli, come angofce, palpitazioni, ir-
regolaritd ne’ polft , oppreflione , o moti
sonvalfivi( quefto &cio, che fi chiama ftaa

I+ ma non fono perd pericolofi,

nrechino del male . Quefti accie

I' umore marciofo , i}

muove , a negli umori, edir-

nea digerenti , Jino a che I'evacuazio-
fard cominciaca, alloratutti gliacciden
fcono, ed ordinariamente lopraggiun-
ionpo . Ma io non poffo troppo infi-
fulla neceflitd della prudenza in quefte
aircoitanze , Alcune volte e la debolezza,
sltre volte le coavulfioni, ovvero alcunale
ro accidenre, che fpaventano. Se fi ha I
imprudenza, come fpeﬂ'o avviene , di ordi-
nare de’rimedj particolari per quefti accie
denti, come de'cordiali (pintofi, della triae
ea , delle confezioni , del caftorio, ¢ dellaru.
ta, fiturba )a natura melle fue operazioni,
la crife non pid fi fard , la materia, che do-
veva evicuarfi o per feceflo, o per orina,
o per fudore,non evacua piv, ma fi depo-
parte interna o efterna. Se

u di una parte interna, 1'in-

di prefente, opure fi genera

und” ouova malattla pid pericdlofa. e meno

ue
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curabile della prima. Se nel* eftreme pot
del corpo fi depone, il male ¢ meno gran-
de, ebriogna, fubito checid fi vede, met«
ter (u que¥a parre de’ cataplafimi emollienti,
ehe mettono la materia in fuppurazione , €

darle efito pid prefto, che fi’ polfa.

§ 61 Per prevenire quefti gccidenti, bi-

fogna, quando fopraggiungono i fintomi {pa-

ventevoli, di eui ho io ragionato , niente
affatto cambiare intorno alla cura, fe non
ehe folo dare il lavativo emoltiente (N.s.),
ed applicare di doe_in due ora:on pan
lana bagnate nell’acqua tepida, che:
tatto il ventre, e falci tatto quadi ik
fin dietro lereni. Si pud ancoraaccrefce
#n peco la quantitd dellabevanda, e dimi-
puir quella del nutrimento per tutto i re
po, che quefto ftato violento dura.

§. 62, To-non-ho ‘puate parlato- di !
tivi, né di purganti , poiché fono del twtio
eontrarj in quefta mmlatth (1), ‘Gli anodi-
ai, ovvero quelli simedj, che fandormire, -
fono ancora generalmente contrarj; vi fo-
®o perd alcuni cafi, ne’ quali queftt pofioso
effer utili ;ma quefti cafr fono difficili a co+
wolceifi, onde mon {i devono mat pernrette-
re tali rimedj, quando son fiabbia unMe-
. , dico .

(1) Mlovché vi fia una putredine ab-
bondante nelie prime fivade | [i & nell’ obbli-
&0 di wfare i purganiti, come { vemitivi: i®
gueflo cafo fi afpecrerd che lo [purgo fra b:-
ne flabilito | e che la fecbére [ra-nn poco col-
masa per wfave de’ piin delci- tra di effi | @
veplicarli ancors di tempo in scmpo,

~
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dieo, Jo ho veduto molti ammalad cad
in una febbre etica incurabile per I'ufoim-
portuno di quefti rimedj . Allora quando
tutto fi ¢ ben ordinaco, facilmente I’ infer-
mo ¢ falvo per Jo degimoquarto giorno, ed
allora, feegli abbia appetito, fi gub met-
tere alla regola de’ convalefcenti . Se poi ab-
bia ancora una naufea, una boccacattiva ,
e latefta grave, fi deve purgare colla be-

vanda ( N? 11, ).,

§. 63. Sopravvengono alcune volte dell’
dal nafo, dopo ancora molti fa-
ili fono "affai favorevoli, ed alle-
o pid che gliftefli falaffi. Side-
ere queft’emorragie , allorché do-
po le cavate difangue I’infermo vada me-
glio per molti riguardi , ma che gli refta
:;.?,Volta ancora un gran dolor ditefta cos
{f“occhi vivi, -ed il nafo rotfo. Bifogna in
uefto cafo nullafare perimpedirie , poiché
arebbe cié affai pericolofo, ecomparie che
faranno, fi fermano daefle fteffe. Alcune
wvolte, ma pid arado, la malattla fidiffipa
per mezzo diuna diarrea poco dolorofa di

materie biliofe. : '
§. 64. Se gli fpurghi fi fupprimono tutto
ad untratto, fenza che fopraggiunga alcun’
altra evacuazione, I’oppreffione, €l'ango-
fcia ritornano fubito ; ed il pericolo & ur-
gente. Se la malawda non @ avanzata affai,
fe I'infermo ¢ robufto, fe ron fe li &aper-
ta la vena molte volte, fe vi fia ancora del
fangue negligparshi, (e i polfo & forte, e
duro, bifo ubito cavar fangee dal brac-
dio, fargli vefpirare continuamente il vapo-
re
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re deil’ acqua c21da , e dell’ aceto , e fargh be-
re molto dellatifana ( N. 2.) pid calda dell’
ordinario. Se le circoftanze fono oppofie,
in vece delfalaffo bifogna applicare due ve-
fcicator) alle gambe , e far bere moko del-
Ja tifana ( N. 128, ). ~ ‘ :

Le cagioni, che producono le pid volte

?ueﬂa fuppreflione di fpurghi , fono 1. um
ybitaneo freddo . 2, V'aria froppo calda. 3.
i rimedj troppo caldi . 4. i fddori troppe
abbondaati. §. un purgante prefo mal a pro-
pofito.. 6. alcuna paffiene troppo viva,

§. 65. Quando non fi ¢ cavato fanu
ficientemente , ovvero affai prefio,
volte ancora, corae per me fi & vedute ¢
quando fi ¢ molto fmdebolito )" infermo per
;\nolt: falaffi, egh‘g ¥ e;gcuaz::ni pFr fecef-

. le orine, glifpurghi, € la tra ,
ae’non fi {ono bel:“{aue K qmndopm
evacuazioni fono fate difturbate per alcune
altre cagioni, oche la malattia non ¢ fia-
ta ben curata, ivafi allora infiammati noa
fi fgombrano dell’ umore , che H riempie. ;
ma avviene nel polmone , ciocchd ciafcun
vede avvenire fulla pelle. Se un tumore in-
fiammatorio non fi rifolva , né infenfibil-

-~

mente fi diffipa, queftodiviene afceffo. L' .

ifteflo accade -al polmone, fe I’ inflamma-
gione non fi diffipa, ella fi cambia in afcef-
fo, che fi chiama vemica ;e quefto afceflo,
come quelli, che fivedono nell’ efterno, re-
{ia -(ovente fermo Jungo tempo nel fuo facs
co, ferza che quefto facco figrepi, e che
}a marcia fi {parga. .

§. 66, Se I' iniammagione non era’ grans

~
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demente profonda nel polmone, e che ella
fi diftefe fino alla fua {uperficie, cio a dire,
vicino alle cofte, iltacco crepa all' efierno
del polmone, e la marcia fi ditfonde nella
cavitd del petto, tra il polmone , le cofte,
e il diaframma ( quefta ¢ quella membra-
na, che divide il petto dal ventre ) . Quans
do I' inflammagione ¢ pid profonda ,alora
I'afceflo fiapre nell’ interno medefimo del
polmone . Se I' apertura ¢ picciola, dima.
piera che non poffa fortirne , che poca mar.
cia_per volta , fe la quaotutd della mar-
cia 'pn “¢ confideradbile , e |' ammalato ¢
a forte , eglifpurgherd queta marcia,
e fi {entird (ollevaww , ma fe la vomica &
confiderabile, ovvero (e ' apertura & grans
de, e che fi diffonda una gran quanwid di -
per volta , ofe I' infermo ¢ affai des
» ¢l mgerd nel momeato fieflo , in
cui 1a vomica fiapre, e quefto ayviene al
lora quando meno fiafpetta. Ho'io vedas
to un infermo morire in imboccandofi un
cucchiajo di fuppa; edun altro in forben-
dofi il nafo. Non V’era alcun fintomo , che
avefle powto far credere la di loro morte
pii profliima in quefto momento, che alcu-
. me ore prima. La marcia eice ordinaria.
mente dalla bocca dopo la morte, e ica-
daveri preftamente fi corrompono,

§. 67. Si chiama vemics cbwfa quella ,
che non ¢ aperta ancora ; apersa quella, che
¢ gia rotta. Egli ¢ d’oopo ditrattare efac-
tamente quefta materia, poiché quefie vo-
miche uccidomo molta gente nelle campa.
gae, fenza che né meno fi folpetti dj che

. mot-
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morbo effa muoja (1). To ne ho aruto wa
efempio, ron ha che alcuni giorni, in ua
vegeente , ovvero maeftro difeuola di wils
laggaio; egliaveva una vomica chiufa confi-
derabiliffima nel polmone finiftro, che era
fa confeguenza di una inflammagione di
petto mal curata ful principio . A me par-
ve ch'ei non potea vivere veatiquattr'ore
ed ei morl infatu nella notte ; dopo aver
avuto delle angoice indicibili : ho io luogo
di credere, che {imori, quando la vomica
fi aperte, poiché verso molta marcia daila
fua bocca dopo la morte. ‘o

. §.68. Non fi pué né vedere ,né t
¢iocche vi € nel petto; quefio & quel che
fa, che fovente non {i fono conolciute le
vomiche. I fegni feguenti fanno gindicare
-che elle fi formigo. L’ evacuazioni

fono neceflarie per la guarig'%w non h
avuto luogo ne’ primi quattordici giorni. Al
termine di quefti quattordici giorni 1’ infer«
mo non & punto guarito, né ancora confi-
derabilmente follevato ;, ma all' oppofto la
febbre continua ad effere affaiforte con us
polio fempre veloee, ordinariameante moile,
e fievole, quajche volta perd aflai duro,e
fovente, ondeggiaate; laretpirazione anco-
- - S

.~(1) Le wemiche fone molto pik frequenti
mella campagna, cbe nelle Cisra, per difes-
to di [occovfa s € fopra smsze di falaffo nel
principio delle infiammagioni del pette . Que-
flo & un de' piis forti argomemti , cbe far R
polfs in favare del f[alafle moderato | fasse
Jubiro nclle malasiic infiammatoric .
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- ta & impedita con piccioli ribrezzi di tem-
ro in tempo : un’acerefcimento di febbre
a fera, le guance roffe, le labbra fecche,
¢ la fete perfiftono. .
L’ aumento di quefti medefimi fintomi di--
moftra, che ]a marcia & formata ;ia tofle
allora diviene pid contincs ,ella fiaccre(ce
al mesomo mnto, ovvero qualora I’ infegs
wmo ha prefo alcuno nutrimento . egh aon’
pud ooricarfi, che dal latointermo, fovea«
te non pud coricarfi affaceo, ma &obbligs-
to di ftare mai tempre feduto, alcuoa volea
sncora fenza ofare diappoggiarfi {ulle reni,
per timore di accrelcere la twfie, e i’ op-
preflione;non puod dormire,ha una febbre con-
tinua,e fovente delle intermittenze nel poifo, -
Non folameate 1a febbre fi accrelce ogni

mm {a pid picciola dofe di ahimenti, -
leggiero movimento, un pd di toffe,
una leggiera agitazioae di animo, un poce-
di calore nella camera, un brodo un poco
wroppo denfo , evvero un So troppo falfo.
accrefcono fubsto la velocitd del polfo. L'
infermo & inquieto, ha delle angolce terrin
bili, accompagnaze , e (eguite da’ fudori fal

petto , e foprataxto ful vifo. Egli fudanel .

tempo della notte s le fue orine fono rofle
alcune volle fpumofe , altve volte oliofe’dt
Tutto ad an tratto i vede arroffito in «34-
to; quafi tutti hanno ordinariamente ua fa-°
pore difguftevole nella bocea ,; gli vai di cas
eio wveechio, gli altri di uova corrotte, ed.
ahri di carae putrida, e fi emaciano confi-
derabilmente, Non v'ha cofa che li diffeti,
effi hanno la bocca,; e la lingus fecca, la
T’.ql‘ ’ F voce
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voce debole e roca, gli occhi incavati, e
fovente la vifta un poco {marrita s hanno
_ysa.naufea generale, e fe defiderano certi
alimenti prima di vederli, li rifiutano poi,
quaddo Joro f& offrono ; e cosi finalmente
- le fora¢ fi .vanno a perdere. .
- Oltre a quefti fintomi, fi offervaalcuna
wolm f{ul petto del lato infermo un affai leg-
giero gonfiore , ed un cambiamento di co-
lore preflocch infenfibile. Se la vomicae
firata del ttro nel foodo del polmone rel-
la parte interna, ciod a dire , vicino al mez~
29 del petto, fi pud fentire in aleuni.
gatti del gorgoglio premendo la bocca del-
lo : flomaco , foprattutto quando I’ infermo
toflifce . Alla fine feguendo leoffervazioni
di un Medico Tedefco, e fi percuote col-
1a mana ful petto coperto di una fempﬁ%
camicia, egli rende nel luogo,.in coi ¢ls
vomica, un fuono ofcuro, come fe fi per-
cuoteffer {u di un pezzo di carae; in vece
chio-battendofi fu di un’altra parte,eglidd
un fuono fonoro, come fe fi battefle fu di
v tamburo. Ma io dubito ancorache que»
fia offervazione fia generalmente vera, ed
ella farebbe ben pericolofa cofa di decidere,
che man vi fia afceflo in un perto, perché
nos rende egli un fuono ofcuro.
-w5#9. Quando nna vomica & formata , fins
tastocche mon fi apre, tutti gli accideati,
ohe hoda riferiti, f§ accrefcono, € Ja .voe
nhica fi difieade ; tutto il lato del polmone
eftefo diventa alcuna volta un facco di mar-
cia, & comprime il lato fano ; I' infermo
- mauore foffocato dopo dvlle angofcie terribci;
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“1i col polmone pieno di marcia fenza ave-
‘re giammai fpurgato. )

Egli ¢ importante per evitare quefie dif-
grazie di proccarare Ize apertura délla voini-
‘ca ,-quando fi & ficuro che ella efifte ; eco-
me val meglio che fi rompa nel pulmone,
poiché allora fi pud fporgarla, che nella ca-
vitd del petto per }¢ ragioni , che inappref-
fo addurrd , bifozak tutto fare che queft’
apertura ft faccia interamente. '

§.70. I mezzi i pid efficaci a cid fare,
fono » 1. chel infermo relpiri continuamen-
te il vapore delf’ Acqua calda . 2. ‘Quanda
fi & per queRo mezzo ammollira la parte
del facco dell’afceflo,‘in dove fi defidera
che I'apertura fi faccia, fi ta all’infefmo
una grande quantitd di bevanda emolliente,
calfie una rifana d' orzo, latte di mandorle,
Brodo ‘di vitello, acqua, e'latte. Perque-
fte cofe fi tiene lo ftomaco fempre difte(o,
¢ la refiftenza al polmone effendo confide-

v - ’ rie fi por-
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cia prendere di due in due ore uncucchiz-
jo della bevanda (N.8.) 6. Siponga inuna
-vettura , o cocchio, ma dopo averavuta la
~ cura di fargli prendere molto della bevanda,
che ho gid detta, Le fcoffe proccurano al-
cuna volta tutto ad un tratto queft’apertura.
~§. 71. Ho io veduto, ha qualche anno,
una ferva di campagna, Ja quale dopo un
.inflammagione di petto , reftd languida , fen-
za che fi fofpettaffe del {uomale ;effendo-
fi pofta fu di un carro che andava acari-
‘car fieno, Ja rota urtd violentemente in un
albero ; ella fveane , e nel momento mede«
fimo fpurgd molta marcia. Continud poia
fpurgare , ed allora io feppi il fuomale,e
ciocché lei avvenne, ed a queflo modo gua~
1l perfettamente,

n Offiziale di quefto mio paefe fervane
do in Piemonte langwiva da alcupi mefi,¢
fi ritirava nella fua patria per vedere di ri-
metterfi, {enza perd {perario. Entrandonel

fe per la ftrada del Monte San Bernar-
do effendo obbligato di fare qualche pafloa
piedi, egli cadde, reftd {venuto per pid-di
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1a rendono mortale, ed in quefio cafg tue-
to ¢ inutile. ' ‘

§.72. Se I'infermo non era troppd debboe
Je prima dell' apertura dell’ afceflo, fe'la |
marcia & bianca, ben condizionata , fe la
toffe & meno violenta, fe I'infermo abbis
fiﬁ comodo nel fuo fito, fe egli oecupera i}
onno , ¢ |'appetito, fe le fue forze ritors
nawo, fe la quantitd degli fpurghi diminui-
fce giornalmente per grado, fe le orine rie
tornano migliori ; fi deve fperare che jm-

iegando- 1 foccorfi chejo prefcriverd, "ine
germo fa guarird perfertamente,

§.73. Al contrario poi quando le forze
fono deboli prima dell’ apertura , Ja materia
& troppochiara, bruna , verde , gialla , fand

igola , € puzzolente ; il polfo refta velo-
w Jebolc, ¥ appetito ; le forze, ed il
fonno non'fitornano ; non fi pud f{perare
guarigione alcuna, ed i migliori rimed) fo-
po inutili . Si devono ttta volta tentare
per non abbandonare I’infermo. '

§. 74. Quefti rimedj fono i feguenti.: 1!
Si prenda di quattro, i quatee’ oze , un po<
¢o di cremor d’orzo, ovvero dirifo.2.Se
1a materia fembraffe f,peﬂ'a , € glutinofa , che
a biftento fi ftacca, bifogna dare didue in
due ore un cucchiajo della bevarda (N.8.),
€ bere tra quefto tempo di mezzllora in
mezz’ ora una tazza della bevanda (N.13.).
3. Quando la materia gon ha bifogno di
quefti rimedj per eflfere evacuata , non f¥
adoperano, ma {i continua il medefimofiu-
trimento , che fi mefcoli con parti esuali
di Jatte,-ovvere al quale., .ciocchd & molte
. - F 3 . pid
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g& efficace , fi foflituifca la medefima quans
ita di latte frefco tirato daunabuona vacy
ca, il quale in gwefto cafe. fa tutto il nu-
trimento dell’infermo . 4. Si dia quattre .
volte il giorno, di due in due ore , comin-
ciando di buon mattino , una prefa della
palvere (N,14,) fciolta in un poco di acqua
© ridotta in ug bolo con ua dpcr di fcijop~
ﬂo :p,vyi'po mgle , Labevanda ordjnaria fia

'I‘g,t,:c  lmandorle, 0 pure una tifana d)
9r70, 0 dell’ dcqua con un quarto dilatte,
. Bifogga camminare ognigiorno a cavals
0 , ‘in vettura , o.in cocchio fecondo le
forze, e le circoftanze lo permettono . Ma
di tocti quefli efergizj, quellodel trotto del
eavallo.é{enza pgragone il pid utile , ed il pid
commiodo ad ognyno ,-puyche il male non fig
#roppo avanzato,-poiche allqra ogai efercimio
* 4a poco violento potrebbe arrecir del danno,

. $.75. 11 popolo rpaco iftruito non figuars
da come rimedio fe non ¢id che fi bevey
egli ha poca fede alla regola, edaglialtny
foccorfi” dietetici 4 ¢ rigaarderd I' efercieio
del cavallo gome- jnutile ., Queflo fi & us
ericolofa gryere , di cui.io vorrei fpogliars

« Queflo foccorto & jl pid efficace di rugs
ti ; ¢ fenga, del quale non fi puo fperare di
guarire da quefto male, quando egli égra=
ve, ed il_quale pud folo guarirlo, purchd
non {i prendano deglialimenti contrarj; ale
la fine fi & teautp con ragione , come i} ves
© fpecifico di, qwefia malattia, = - .
. §.76. Le influenze dell’ ariafono pitcon
fiderabili in queito male ,:che inalcun ala
%o maj §,c0sl fi deve molwi-badarg .arens

L .. derla
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derla buona nella camera dell' infering LA
- quefto fine bifogna ventilarla (pefliffimbs,
-Frofumarla di tempo in tempo , ma moio

eggermente con un poco‘di aceto e MR-
tervi dell’ erbe, fe la ftagione lo ‘punm,
de’ fiori, e delle frutta, quanto fark-pofi
bile. Se fi abbia la difgrazia di efferein-un’
aria malfana, vi é poca fperanza diguatie
ge, purché non fi cambia. . . .
§.77. Vi fono deg!'infermi , che §§ fn
guariti da quefte malattie, gli uni prenden-
do tute’ altro che fiero, e butirro ; gl alei
de’ melloni , e de’ cocomeri ; ed altri final-
mente delle frutta di efid diogni manient,
Ma io configlio di tenerfial metodo pid §-
curo, che ¢ quello che ho prefcrited .
§.78. Bafta che I’ infermo vada per fecel-
-fo ogni due, o tre giorni; cosi non bifo-
gna fanto far ufo de’ criftei ;i porrebbe fa-
cilmente {vegliare- una diarrea ,1a quale pei
farebbe molto a temerfi. : o
§.79. Quando la marcia diminuifce,e?
infermo fi trova meglio ad ogni riguardo,
<io ¢ una prova, che lapiaga fi pulifce’; e
fi cicatrizza poco a poco . Se la‘fuppurd-
zione continua ad eflere abbondante, fela
marcia fémbra meno. buona ; e fe la febbre
gitoma in ogni fera, egliéa temere ,chelh
piaga in vece dicicatrizgzarfi, mon degeneti
10 ulcera ; ciocché fembra molto pericolofo,
L’ infermo allora viene nella tifichez/a cof
firmata, e muore altermine dialcuni mef
§.80. To non ritrovo miglior rimedfo- i
uefto cafo, che la continnazione d¢’ medes
timi remod; ¢ e«-foprmu;_to» ilgnovd moderas
o s to
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0. del cavallo. Si potrebbero in akcuni cafi
wfare i profumi di acqua bollente coll’ erbe
_wuolnerarie, ed an poco d’ olio di trementi-
-m3 . (N.15.). To ho veduto cid riufcire
‘ma Ja cofa pid ficura farebbe diconfultare
wn Medico, il quale efamina, fe vifiaal-
‘suno mifcuglio di altri mali, che pongono
-eftacolo alla cura,

Se la toffe impedifce di dormire all’in-
.fermo, fi potrebbe dargliogni fera, due, 0
. tre cucchiai del rimedio (N.16.)in un bicchier
; di latce di mandorle, ovvero di tifana d’ orzo,

' §.81. Le medefime cagioni, che fuppri-
mono ad un tratto gli fpurghi nell’ inflam-
ﬁione di petto, poffonoancora arreftare

purgo principiato di ana vomica ;ed al-
Jora )’ joferado cade nell’ oppreffione, nell’
angofcia, febbre, edebolezza. Bifogna fie
-bito rimediare in queflo ftato pér mezzo
de’ profumi di acqua calda , un cucchiajo
della bevanda (N.8.) in ogni ora , un’abs
bondante quantitd della tifana ( N.12.) e
per mezzo dell’ efercizio. Da che lo fpurge
ritorna , la febbre, e gli altri accidenti cef-
fano. Ho io vedsta quefta (uppreffione in
alcuni foggetti robufti , cagionare pronta-
mente una inflammagione intorno alla vo-
mica, che mika obbligato di fare un falaflo,
dopo del quale lo fpurgo compari di nuovo,
. §. 82, Avviene i%ue o che la vomica fi
s:\lifce interamente , gli fg_urghi mancano

! weeo , e I'infermo paffando meglio fi

crede guarito ; ma ben prefto il male ritor«
na, I’ oppreffione, la tofle, e la febbre ris
cominciano, poich¢ la vomica di asovo fi

. ¢ sie
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¢ ripiena ; ella di nuovo ft votal'infermo’
fpurga per alcuni giorni, e fl rimette. Al

termine di che tempo la medefima fce-
"~ ma comparifce di bel nuovo, e queft’ alter-

nativa di bene, e di male dura fovente per
Jo fpazio di mefi e dianni.Quefto caloav-
viene quando la vomica fi penifce poco ,a
poco, e che le fue eftremitd fi accoftano
fenza cicatrizzarfi ; allora trapela in effla in-
fenfibilmente una nuova materia. Per alcu«
ni giorni I' Infermo non & incomodato ; ma
qualora fe n’ & raccolta una certa quantitd,
egli i wova male, fino a che !’ evacuazio«
pe fia finita, Si vedono delle perfone con
quefta malattla godere in apparenzadiun’
aflai buona falute. Sipud riguardare quefto
mule come una fpezie di cauterio interno,
che fi pulifce da fe medefimo di tem‘Fo in
tempo greﬂ'o gli uni pid fpeflo, preflogli
altri pid a rado; colla quale fi puo vivere
affai lungo tempo . Quando ¢ durato_un
certo tempo egli & incorabile . Snl principio
egli cede al latee, all’ efercizio del cavalcae
re, ed all’ ufo del rimedio (N. 14.)

§.83. Si refterd forprefo, che io non par-
lo della cura dell’ afceflo del polmone, e
della tifichezza, la quale o' ¢la confeguen-
. za, de'rimedj che fi chiamano balfamici,
che frequenteraente fi-sdoprano fopratwmtto
la trementina, il -balEmo del Perd, quella
della Mecca, -I' incenio ,1) maftice ,Ja mir-
ra,.lo ftorace, e la balfamo di folfo . lo
ne dird qui poche parole, poiché tantoegli
¢ del mio. iGituito diftreggere i pregiudizj
favorevoli a’ mali ﬁmedlii' quanto accredita,

- 5 v
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ré i buonj ; intanto io non hahdeprati que-.
f¥ !"m“dl!f poiche¢ fono convinto che glief-
fetti ne fono generalmente men felici. in
uefto cafa; e che veggo tutto giormoche
anno yn male molto eflfenziale, cheritax-
dano la guarigione ,.e chefovente rendong
mortale una malarda facile a cerarfi. Eifd
von fi digerifcono mai, oftruifcono i pice
ciolt vafi del polmone, che farebbe d' uvopo
difoppiare, e cagionatio evidentemente, pur+
ché la.dofe non fia grandeinente picciolay
il calere, e I'oppreflione . lo he veduto pid
volte cost chiaramente, come poffibil era,
che le pillole., nelle quali entrava la mirra,
la trementina, e il balfamo del Perd,cas
gionavano al termine diun’ora , deil’agita-
zione nel polfo, dell’ arroffimento nel vol-
* to, della fete, e dell’oppreffione , Finaltnen-
te fi potrebbe dimofirare ad ognuno non
prevenuto da tal pregiudizio, che quefti ri-
medj fono realmente nocivi in quefto cafo;
ed io defidero ferventemente, che fi tolga
queft’ abufo a riguardo di effi, e che perdis
no quella riputazione, che.fi hanno ib mas
1a ventura ufurpata. .

Io fo che un grande numero di abiliffis
me perfone I'ufano giornalmente¢ in quefte
malatrie ; ma efle li Jafceranno , fubite che
fi daranno la pens di offervarei loroeffets
ti indipendemente da quelli degli altri ris
medj, a* quali li®mefcolano, e chenecor
reggono il pericolo . Ho io'veduto in un

- infermo , che un Chirurgo foreftiero , 1l
. quale dirhorava ad Orbe, voleva guarire da
Looum ificheaga , facendoli prenderedel lardo

<
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liquefatto , che aveva peggiorato il ‘male .
Quefto configlio pate affurdo, come in fat-
ti lo &, inwnto i balfamici rimedj, chefi
prefcrivono non fidigerifcono punto meglio,
che il lardo. La polvere ( N. 14.°) tiene
tutto cid che i rimedj bal{famici prometto-
00 ; ella non ha alcuno di gueftiinconve-
nienti, ed ha tutte le qualitd che in effi i
fuppongono ; ma non bifogna perd darla
nel tempo,che vi fia ancora l'inflammagione,
e che queﬁa fopravviene di nuovo , 0 aon bi-
fogna me(colar alcun altro alimento col latte,

Que! famofo rimedio chiamato /' awsier
#ico non ha in quefto cafo quelle virtd, che
4n lui fi fuppongono . Io ne fo ulo fpeffif-
fimo in alcune toffi oftinate de’ fanciulli col
atte , ed allora & utiliffimo, Ma veduti ne
ho di rado degli effetti fenfibili negli uos
mini adulti, e in quefto cafo temerei che
non faceflfe del male, oo

§.84. Se a vece di aprirfi internamen®,
la vomica {i apre efternamente , }a marcid
allora fi diffonde nel petto . Si conofceche
«id fia addivenuto perlo fenfo dell’ infermo
che inte(e un fingolar moto accompagnatd
d' ordinario dauno fvenimento ; )’ opprefiiot
me, e I'angofcia termina fubito, la febbre
diminuifce, 1a toffe dontinua fratranto ore
dimariamente, ma violenta , e fenz'
alcuno (purgo. 1l ramento nét durd
troppe lungo tempo , poicht la marcia ac-
crefcendofi tutto -giorno, € diventando pid
acre, il polmone fi trova tmbarazzago. it=
ritato, e rofo. La difficolrd di refirare 5
calore, la- febbre, fafere  laveglia,, ha naue
- F 6 fea,
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fea , e la magrezza , ritornano con mokf
altri accidenti, ch'¢ inutile tutti qui riferis
re , e {oprattutio €0’ frequenti {veviment:,
L’ infermo deve effere pofto alla regola, che
ritarda il progreffo del male per cosi lungo
tempo che poffivile fia ; ma non vi ¢altro
rimedio che di aprire il petto frale due co-
fte, per evacuare con quefio mezzo quefia
marcia, e fermare i dilordini, cheellaca-
giona . Queft'é cid che fi chiama 1 ope-
razione dejl’ empiema. Io non ne parlerd
punto ; poiché ella non deve effer fattache -
da uomini etperti, per gli quall non hoio
fcritto quefto mio libro . Avvertifco fol-
tanto, che ella & meno dolorofa, che fpa=-
ventevole, e che fe fiafpetta tmfpo lungo
tempo a farla, diviene inutile , ¢ ' infermo
muore miferabilmente . e
9. 85. Si vede continuamente ‘che ' in-
flammagioni efteriori fi cagrenano . La
medefima cofa addiviene al polmone , quan-
do la febbre &ecceffiva,l' inflammagione &
naturalmente violeara di molio , o che fi
accrelca per mezzo de’ rimedj caldi. Un’ an-
gofcia indicibile , una grandiffima debolez-
23, degli fvenimenti continui , un freddo
alle parti eftreme , un’ acqua livida, e puz-
golente, che forre in luogo degli {purghi,
e qualche volta delle macchie nere ful pet-
10, fanno canofcere’ quefio trifto flatoz Ho
jo veduto in un cafo di quefta [pezie inua
womo, che era ftato aflalito da queftama-
latda dopo un lungo cammino a :eiedi ,ed -
al quale fi era dato del vino con degli aroe
:i per farlo fudare , il fiato ¢osd orribils
. : mea-
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mente puazolente , che la fua donna ebbe
moiti fvenimenti in fervendolo . Io non tro-
vai pitt, quando lo vidi, i polfi,néerain
fenfi, e non gli oidinai alcuna cofa ; egli mor}
un’ ora doPo al principio del terzo giorno,

§.86. L’ inflammagione fi pud ancorain-
durire , ed allora fi forma ciocche fi chiae
ma feirse; quefto ¢ un tumore affai duro,
che non fa dolore, Si comofce checio av-
venga , quando il male non fi rifolve di al-
euna delle maniere, di cui ho parlato ; che
intanto la febbre , e gli altri accidenti fi
diffipano , ma la refpirazione refta fempre
un poco offe(a, che I'infermo conferva una
fenfazione fcomoda in un lato del petto, e
che ha di tempo in tempo una tofle fecca
che fi accrelce dopo I’ efercizio, @ dopo
pranzo. Quefto male fi guarifce moko ra-
ramente ; ma fi vede della gente chen’ &
inferma, che vive lungo tempo, (enza grane
di mali. Quefta dovrebbe evitare tutte le
occafioni di rifcaldamento, che potrebbero
facilmente procurare intorno a quefio tu.
more , una nuova inflammagione, le di cuj
confeguenze farebbero poi affal pericolofe.

§.87. I rimedj i pid proprj a diftrugger
quefto male, e de'quali ne ho veduti de’
buoni efferti , fono il fiero (N. 17.) e le
pillole (N.18.). Si pre venti pillole,
ed una libbra e mezza di fiero ogni matti«
na per lungo tempo, e fi refpiridi tempo
in tempo il re dell’ acqua calda.

§.28. Il polmone nello flato na:wurale di

rfeua falute, tocca lamembrana, che ve-
I'interno del petto, ma mon ﬁ atta;:cg
) © o aleis
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a lei. Avviene fovente , dopo I inflamma-
gione di petto, la pleurifia, ed altri mah,
che quefte due parti fi attaccano I' unaall’
altra, e non fi ftaccano mai » ma quefto non
¢ gran male; s' ignora ordirariamente que-
fta conneffione, poiche la falute non¢ {con-
certata, £ percid miente fi fa per rimediar-
vi. Io ho veduto alcuni c¢afi, ne’ quati que-
fia conneflione nuaceva evidentemente., - .
G‘ A P 0 V.. -
' Della Plewrifia . -
§. 8. LA pleurifia , che fi viconofce a
C quefti ‘quattro caratteri,ad una
1orte febbre , refpirazione dolorofa, toffe
d un vivo dolore nella circonferenza def
petto, non & gid una malattia differente dals
1a peripneumenia , di cui fin ora ho ragio-
nato ; percid non ho niente a dire fu dief-
fa in particolare . . :
- §, go, La cagione & |'ifteffa, come nella
g1l detta malatda; una inflammagione , cid
& dire, del polmone ; ma una inflammagio-
ne peré pilt efterfore. La fola differenza
¢onfiderabile ne’ fintomi, fi &, che la pieu.
rifia ¢ accompagnata da un dolore affai fen-
fibile , che fentefi fotto le cofte, e che fi
ehiama ordinarkamente puntura . Quefto do-
lore 1i fa fentire ind‘ffer®ntemente fu rutte
Je parti del pettd, ma pid d' ordinario (ulle
cofte, al di fotto le mammelle, € pil (pefe
fo dalla parte dritta. 11 dolore fi raddoppia
" quando fi toffilce, e quando fi vefpira, cid
a dire, quando- f trae Laria, edil timoa:.
. M 3. ‘
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di accrefeerlo, fa che-alcuni ammaddti, ri-
tenendo quanto poffono il refpiro, ela tof-
fe, fanno peggiorare la malattia trattenenda
il fang,ne nel polmone, dicui ben prefto ef.
fane refta pieno ; I infiammagione diquef!
organo divien geamk, tl fangue fi porta
alla tefta; il vilo-fi falivido, elinfermo
foffoga , ecade nello fiato. defchuonels 47,

Alenna wolaa il dolore ¢ si yiolente , ché
fe la:twfle ¢ forte nel medefimo tempo,e
che gl’ infermi oon la pofftno ritenere, efi
£ prefi dalle convulfioni, come io ho ves

uto pid volce,-lnr ﬁfemprc nelle fem-
mine, le th fono alwo molto meno
foggette ahe gli. uvomini a quefto male
¢ 2 totti i mali_inhammatoij. Jo debbo:
avvertire, che e eflfe ‘ne fono forprefench
tempo de’lo.o meftrai, cid non deve ne
smpedire i falafli- rephcau né¢ alcuna cof.
cambiare nella cura.

Si vede da ci&che lapleurifianoné, chc
una infiammagione del polmene- aceonrpa-
gnata da un vivo dolore.

§. 91. Io fo che qualche volta P mﬁam~
magione del ﬂolmone fi camunica aquella
membrana, vefte internamente il petto,
che. fi chiama la pleara, ¢ da quefta a'mua
fecoliy ed alle carni, che fono fulle cofte;
ma cid non & gid ordnn?b
« §. ga. La primavera € la ftagione, che.

ace parecchie plenrifie, elle fang d'or-
narior'rage di eftd, ma neil’ annp 1762, ve
ne fono ftate molte, ’ durante il caldo efiivo,
H quale era ecceffivo. Il male cominciada
s rxbm.r.o opdinariameate  fartiffimo; fer

gaite
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guito da calore, da rtofle , da oppreflione;:
" alcuna volta da un fenfo di riftringimento
in rutto il petto, da dolor di tefta,daar-
roflimento delle guance, e davoglia divo-
niurmel. La puntura 2 non fi fa fmnt;l fem~
pre ful principio; fovente dopo molseore
quaiche volra nel fecondo, eancora el ter-
20 giomo. L' infermo fente alcuna volta
duc punture ; ma egli & raro che quefie fia-
no cfmlmenu fort , e la pi) leggiera di-
fpariice ben prefto - alcun’ altra volta Ja pan-
tura cambia luogo, ciocchd & cofa booona,
fe 1a prima fi diffipa perfettamente, ¢ ma-
le, qdalora effe {uffiftono ttte e due. 11
‘polfo ¢ d’ ordinario duriffimo in quefta ma-
Jawmia ; ma ne’ cafi pericolofi-defcritti nel §.
47., € 90., egli divien molle, e picciolo’,
Comparifcono fpeflo dal principio degli fpur=
ghi tali, come nella infiamnragione del pet
- to, alue volte non comparifcono affatto.
Quefto ¢ cid che fi chiama pleurifia fecca,
la quale. non @ taamto rara.Qualche voltal
ammalato toffifce. poco o niente, e fi co-
rica [ovente con facilitd ful lato offefo, che
-~ ful fano. Il corfo della malattia éI'iftcfia
di quello della precedente ; e come mai ta-
rebbe ella diverfa, e i mezzi della guari-
gione i medefimi ¥ fopraggiungono {peflo
dell’ emorragie ‘dal nafo affai confiderabili,
.€ che alleviano molto ; ma fopragginagono
alcuna volta con una l’pezie i fangue cor-
rotto, il che apmunzia la morte , quaado I'
infsermo g a‘({:i cztn;:lof.ém
. « §. 93. Quefta malactia temente
~ -prodotta per Jo bere freddo , quando ﬁlia ca-
(v 1 3H
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allora ¢ o violenta, che fi 2 ve-
I'infermo in tre ore. Ua gio-
pit della medefima fonte, in
fi era differato. Egli nom ¢ gid
Je pleurifie uccidono in tre giomi,
rara difparifce (ovente, ¢ iafere
fi lagna ; ma nel medefimo tem-
vifo cambiafi, ¢ diviene pallido
ol ¥ mieibolifoe: guefto & oa el

in ce; que ua
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dell’ umore al cervellos que

fi fempre mortale. :
Non v’ ¢ malattia, nella Tzleiﬁnmmi
itici fiano pid violenti e pit notabili, co-
mein?eﬁzdicuingiooo.igliéco&
baona eflerne avvertito prima , per non trop-
fpaveatarG ; la guarigione fopravviene
o nel momento, in cui fi attendeva la

more. ,
§. 94. Quefta malattia ¢ una delle pid fre-
quenti, ¢ pid morrali woto in (¢ fiefla ,
Teone 1 pregdizio 1 quale. suaie. obe
. 11 pregiudizio, il qua .
tutt’i mali fi guarifcono per gli fudori, re~
gola tusta la cura della pleurifia , e da che
ue isfermo abbia la puntara, fubsto fi pon-
i opera mnt’ i rimedj caldi , flo
g errose accide moltageate, pniche
2 P perinlofo: quuad | male & mb v
0 ’ il male & pid vio=
P e che d’ordinarie noa vi & un mo.
meo a perdere, poiche totto dipende dale
La cura ¢ precifamente 12 medefs-
delhw,pz

|
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.ché lo ripeto di nuovo,ella ¢la fieflami-
Jattla g cosl i falafli, le bevande emollienti,
-e diluenti, i vapori, i criftei, la bevanda
*( N, 8.) ei cataplafmi emollienti fono i ve-
.ri rimedj; facilmente queftiultimi fono an-
cora pid efhicacijin quefto cafo, efidevo-
;_10 zpplica'e continuamente ful lato offe-
Jdo. (1) ,
; Il primo falaflo, fopratutto fe egli fia
eonfiderabile , diminuifce quafi fempre li do-
fore ,. e (peflo lo diffipa totalmente ; ma egli
-di ordinario ritorna a termine di aicune ore,
o nel medefimo luogo o altrove ; cambia -
mento , che & z2{fai favorevole, precifamente
. f& il dolore, che fi fentiva {ul principio foz-
to la mammella, fi tralportaalle palle, al
dorfo, all’ omero, ed alla nuca. o
Quando il dolore niente, o poco dimie
guilce , ovvero, fe dopo eﬂ'er'diminuicoi!
Ce e - ‘ . eeli

(1). Ne'wivi doderi di laso fi deve appli-
sare un mastone caldo , bagnato di acese
@ avwolto in un panno , evuero un cathpla
ma faszo di medicamensi acri, come 3| gen-
gewero, ) pepe, la moflarda , b vufoidis  ed
wencora letcansevelle . Qusfli ultivei convene
gona. foprasusto allora che I' infermo dotato
& wm semperamento melle ¢ poco [enfibile
& debole ¢ fonnolento ; allora che b polfo
languifce con un dolor fiffo, un vefcicatoris
fatio cow pavei eguali di canserelle polveviz -
gate , e di lievito, mifchiate con fufficitnté
asamtisd di aceto, produce fovemic uw effes.
& che wmwamenss [i [arebbe astefo-da ogni
#aro foccorfo .
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egh ritomna cosl violento come ‘prima, e
*pel medefimo luogo; e fe laviolenza degli
altri fintomi conminua, bifogaa replicare il
falaflo ; ma fe la diminuzione della puntu-
ra fi (ofkiene, fe debolmente ritorna ditem-
po in tempo nelle parti gid dette, fe lafre-
quenza, o durezza del polfo, e rutriglial-
iri fintomi fi fon diminuiti, fi pad allora
a ‘meso. Turta volta ¢ “pin pradente
cofa in un foggerro. robufto aflai, di replic
carlo ; egli non.pud far del male, e fi cor-
ge gran rifchio talora in ommetterlo. Ne'cafi
gravi {i replica frequentemente , purehé non
vi fia alcun oftacologel temperamento dell’
jofermo, o nella fu¥ etd, o in altre circo.
ﬂanm . i i
Se dal principio il polfo men & che ‘pos
co frequente, o_poco duro, e fenon @ for-
te; fe il dolor di tefta, € 1a puntera fond
foffribili, fe la tofie nem & troppo violents, -
fe non vi fix oppreflione , e fe I’ infermo
fpurga, fi pud tar. 2 .meno del falaflo.
. L’_nﬁ) degliialtric rimed. ¢ precifemente
lo- fieflo, chedt)capitolo precedente , a cui
cimotro it Leggitore dal $.:33: fino al 66,
5 8. 96, Quindéiil malenonéaffai grave
W ho guariti mhalti infermi in pochi gipr-
pircon an: fota fataflo | ed.una gran quantiv
td di decozione di-fiori di fambuco, alla
quale 3 3ggitmgeva del mele. In qucﬁo cal
fo fi ¢ veduta riufcite alcuna volta queltd
dacoziehe. di erbe ruinerarie, che fi chiama
da-noi Faltranc con del mele, ed ancory
dell alio, mifchiato ; ma.quella da mé deJ

foritga: £ di; gmodonga 3 npref!ﬁrﬁ.Q‘&lcR"
ey e
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altra bevanda, che fi fa con partiegualid’,
acqua, e viao , ed alla quale fi aggiunge
lt_no}ta triaca ,uccide in ogni anno molti pae-
ani.

§.97. Nelle pleurifie fecche, nelle quali
1a puntura , la febbre, e il dolor di tefta
Jono affai violenti, il polfo affai duro, e
pieno, con una fecchezza grande della peile,
e della lingua, bifogna ufareil falaflo repli-
catamente in breve intervallo . Quefto diffi«
pa il male fenza alcun’alra evacuvazione .
,_ §.98. La pleurifia va a terminare della
ftefla maniera, con cui I’ inflammagione la
pid profonda finifce, ciod per alcunaeva<
guazione , per un aféeﬁfo, perla cangrena,
© pure per un induramento, e lafcia in queft
wltimo cafo muovi altri difordini.

. La cangrena fi manifefta nel terzo giore
00, fenza effere preceduta da grandi dolori,
. 1l cadavero in quefio cafo fiaonerifce mol-
o, fopratwtto intorno la ¢ offefa ; ed
1) popolo fuperftiziofo attribuifce lamalats
tla a qualche cagione fopranmaturale,one
prefagifce cofa funefia per gli paren«
ti. Quefio cafo ¢ up efterto del tutto natw.
sale,, femplice, e non pudefleraltrimentiy
i rimedj caldi ne fono la fola cagione la
pid frequente, io J'ho veduto in unvomeo
nel fior dell’erd, il quale avea prefodella
triaca con dell’acqua di ciriegie, e del fo-
praddetto faltranc nel vino.
: $99. Speflo formar fi fogliono delle vo-
rllt_he. ma la loro fitwazione fasi, che pid
acilmente fi aprono al di fuori, e da cid
se vieng (peflo | empiema §.84. Per pres
7 - ()
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wenir queft’ accidente ,, Egli & benfatto
s» metter dal principio del male alla parte
y dolorofa, un picciolo empiaftro, il quale
s attragga da quefta parte ; poiche (e la
o Pleunfia degenera in afceflo, il raccogli=-
«» mento della marcia fi fard da quefta parte.

» Allora duaque che fi conofcerd , che
» %ié fi forma un afceflo (veggafiil 5‘.68.)
s 11 roderd con unieggiero cauftico il luo-
s 80 che fi fard notato, e da che fard aper-
«» ©, fi avrd cura di prolungare la fuppu
s Fazione. Si pud allora avercuna(peran-
» 23 fondata , che il raccoglimento della
o marcia prenderd I'ufgita per quefto luo.
sy 80, in cui troverd meno refiftenza ; poie
»» cbé la marcia fi arrefia fpeflotrala pleus
= ra, ¢ le paru vicine, -

- Quefto coafiglio ¢ di uno de’ grandi Me-
dici ; ma io debbo avvertire, che vi ¢un

an numero di cafi, ne’quali aon pud el
ere utile; e noadeve effer adoperatw , che
da gente illuminata affai. '

on vi refta a dire dell’ induramento ,e
della coaneffione , fe non cid , che dewo
ge ho ael §. 86, ¢ 87. - .

§. 100, $1 offervi che: alcuni, che hanno
fofferta quefta malactla, fon foggetti foven-
te alle ricadute , e pia di tutti quelli che
fono bevoni di vino. Io ne ho vedutoumo
che.-coatava le fue pleurifie al namero di
dodici . Alcuai (alaffi di tempo in tempo
g:ttrebbem prevenire quefte frequenti rica-

e, le quali accoppiate alla ubriachezza,
li rendono languidi, ¢ ’ﬁl:_PHi nel fior dell’
etd . Effi cadono ia uma.fpezie di'afmzac
) 3
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‘da effo nell’ idropifia ; trifto fine depno del-
1a loro vita. Coloro, che fi fanno regolare,
poflono ancora prevenirle fenza falaffi , per
una regola rinfrefcante , privandofi ditem-
po in tempo della carme, e del vino, be~
vendodel fiero,o una delie bevande(N.1.2.4.),
¢ prendende alcuni bagni.lcfidi a’piedi:fo-
prattutto nelle ftagioni , nelle quali quefid
mali han foluto ritomeare.
- §. 101, Vi fono .due rimedj affai ufati in
guefta malattia tra paefani, e vanuiti anco-
ra da alcuni Medici, cio# 1l fangue di bec~
co falvatico, e la fuliggine in unuovo. lo
non nego che moldi fiano ftati guariti dopo
V'ufo di quefti rimedj; ma nonémeno ve-
vo aluwesl, che I'uno, e.l'altro, come anw
cora |'uovo, nel quale fi prendela fuliggie
we, fono pericolafi ; cosi'¢ prudente cola di
mai. farne ufo ; poiche wi & pid-probabilit3d
che faranno del male , e uad'incertezza gran-
de, che facciano del bene. L'affenzio del-
le Alpi fi ha acquiftara ancora molta ri-
putazioae , ed. hi cagionate molte difpute
o3 alcuni Miwiftri molti zelanti, ed un Mes
dico affai dotto. Egli & facHecdi derermiv
mme’ | ofo . Quefta maniera di affenzio ¢
potentemente amara, ella rifcalda, e fafus
dare. Dunque noo fi deve mai ufare nelld
Pleurifia, fin tanto che i vafi fon pieni, il
;;_‘olfo duro, la febbre forte, e il fangue in-
3Mmato . fn tutti quefti cafi egli accrefces
sebbe il mule ;- ma fulla fine della malamis,;
Suando j.vafi fono {gombrati, il fangue dis
"0, e la febbre diminuitd, allora fe'né
PUO ufare | {empre:-sikordandofl che egli &
: el-
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caldo, e che bifogna adoperarlo fobrias
mente . '

"C A PO VL

De’ Mali della Gola .

§. 102. T A gola & foggetra a molee

malattie. L’ una delle pid fre<

guenti e delle pid Eericolofe, fi ¢ I'mnfiam-

magione , che {i chiama angina , e che &

una malattia del medefimo genere che I'in-

fiammagione del petto ; ma in una parte

differente, che fa, che i fintomi fono affai

differend . Effi variano astcora fecondo le

diver{e paru della gola, che fono infiam<
mate.,

§. 103, I fintomigenerali della inflamma<
gione della gola, fono il ribrezzo, il calo-
ve, la febbre, il dolor di tefta, le orine rof-
fe, e la difficoltd, ed impoffibilicd d’ in<
ghiottire qualimque cofa. Ma fe lepartile
pid vicine alla glottide, cid a dire, all'en-
trata del canale della refpirazione, {ono of-
éefe, fard difficilifimo il refpire, ' infermo
fentiry dell’ angofcie, e delle foffocazioniy
il male affedia alcuna fiats la glottide, la
trachea, il polmone, e 1a malattia & {ubito
mortale.

L’ infiammagione delle altre partié me.
no pericolofa, e lo & tante meno, quanto
1l male & pid efterno. Quando Iinfiamma-
gioae ¢ generale, che occupa tutte quefte

arti, € di pid le emigdale , I’ ugola,ela
gafe della lingna, allora & anadelle malat-
de le pid pericolale, ¢ le pid orribili. - EF
‘ vifo

/
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vifo & infRlammato e gonfio, tutto I’ intér-
no della gola lo & egualmente, ¢ ' infermo
mente inghiottifce ; egli refpira con pena
ed angoicia, le quali accoppiate colla pienez-
z2a del cervello, lomenano in un delirio fue
riofo ; la lingua fi gonfia, ed efce dalla boc-
ca, ¢ le narici fon dilatate per refpirare;
tutto il collo, fino al di fopra del petto S
ecceffivamente gonfio ; il Eolfo ¢ frequen-~
tifimo, affai debole , e fpeflo intermittentey
I'infermo non ha forza, ¢ muore d' ordina-
rio il {econdo o il terzo giorno . In buoe
na venwra almeno quefta (pezie, che io ho
veduta {peflo in Linguadocca , & rariffima
in Lofanna, in cui il male & meno violen-
to, € in dove non ho veduto morire di que-
fia malatda, fe non per la cattivacura 0
per alcuoe circoftanze accidentali e firanie-
re alla malatria. Tra il gran pumero degl’
infermi, che ho io curato, non ne ho per-
'duu{)r . che un folo, di cui parlerd pidap-

reflo, ,

P §.104. Alcune volee il male lafcia le par-
ti interae, e fi a nell’ efteriori ; la pel-
le del collo, e del pewo fi arroffifce , e di-
vien dolorofa, e |' infermo fi fente meglio.

Altre volte il malelafcia la gola , ma per
portarfi nelcervello, o nel polmone . L' une
e l'altro di quefti due cafi & mortale , quan-
do non fi abbiano fubito de’ buoniffimi foc- -
c§1)'rﬁ, i quali fono ancora molto fpeflo inu.
tili, -

§.to3. La fpezie la pidfrequente @ quel-
la, chz offenJe le migdale,q:?ugoh. 1l
male comincia ordinariamente da una delle

v ' ami~
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amiedale , 12 quale vien groffa, roffa ,e don
Yorofa , € non permette d’ inghiottire , fe
non con grandiffima pena. Alcune volte il
malq fi reftringe ad una fola parte, ma pi}
d oa‘hnario paffa all’ugola; e di 1 all" al-
tra amigdala, Se il male non & tanto gra-
v2, la pnma per lo pid firitrova meglio,
- Quando la feconda & offefa., Allorcheelle-
no fono offefe turte -due infieme , il dolor
e I'incomodo fono affai confiderabili , I’ in-
fermo non pud iaghiottire che colla pid
gran pena del Mondo, ¢ la (ehfibilitd & s}
grande , che ho io veduro delle femmine
aver delle convulfioni tuue le volte , che
eile fi sforzavane d’inghioctire 1a loro fali-
va , 0 alcuno aluo liquore . Succede alie
Volte che per molte ore niente fi potia pren-
dere. Tutta la parce fuperiore della bocca,
1l fondo del palato, e la bale della lingua
¢ leggiermente arroffica.

" Parecchi interrai nghiottifcono il liquide
pid difficilmeate del toiido, perche il liqui-
do ha bifogno di p:d azione di mufc.rli per
eflere diretvo. La f(aliva ¢ inghiottifce an-
cora con pid pena, che gli altn liquori
poiché ella & un pd vilcota. e fcorre me-
no facilmenate. Quefta dihcoled , nell'in-
ghiottirla unita alla qaantitd che fe neac-
cumula , produce quello fpurgo quafi conti-
muo, che incomoda cosl gl' intermi ,chele
partt interiori delle guance, diturea 11 lin-
gua, e delie labbra, le quali {o-ente fiul-
cerano. Cid 1'impedifce eziangio di dormi-
re , ma cid poco male farebbe, il fonno &
poco utile nelle febbri, ed ho veduto (pef-

~ Tem. l, G . . fo

-
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fo che calpro, i quali aveano credutd che
Ja loro gola era quafi interamente guarita
la fera, fi ritrovavano poiaffaicattivi, do~
jpo_alcune ore di fonno.

La febbre in quefta fpezie é fpeflo gran-
de, ed il ribrezzo dura molte ore ; egli &
poi feguito da un calor confiderabile, e da
un violento dolor di tefta accompagnato
molte volte da un fopare, La fera di ordi-
hario vi & pid febbre, alle volte molta po-
ca, e la mattina ancora niente .

" Ad un leggiero principio di male digo-
1a precede fpeffo un ribrezzo , ma pid ordi-
nartamente egli non. fi manifefta che dopo,
cioé , nel medefimo tempo, che il calore &
venuto,

11 collo & alle volteun.pd gonfio, e mole
ti infermi {i Jamentaro di undolor affai vie
vo nell’ orecchio del lato infermo ; rade
vo.te ho veduto che fi abbia in tutti e due,

§.106. L’ infiammagione, o fidiffipa po-
co a poco, ovvero fi forma un atceflo nella
parte,, che & ftata la pid offefa. Non & pe-
rd mat avvenato , almeno |'igooro , che
quefta fpecie ben curata fi terminafle in can-
grena , o f{cirro ; ma fono ftato teftimonio
che I'uno e I'altro avvenga , quando fi vo-
gha forzare il fudore ful principio coi ri-
medj caldi, ‘ ‘

E’ rarifimo ancora che fi faccia quellp
tralporto pericolofo ful polmone , come nel«
la fpecie del §. 103., e 104. Egli & verp
che cid non avviene pid frequentemente di
quello, che il male (f trafporta al di tuori;
come nella fpezie medefima,

A * s. 107°

-
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§. 107. La cura dell' angine & ancora {'
iftetla di tutte le altre malattie infiammate-
vie , e precifamente di quella della inflam.
magione del perto,

Si ponga 1'infermo nella regola,e nella
fpezie dercrivta nel §.103 ; fi facciano quat-
tro, o cinque falafli in poche ore, ed al-
cune volte fi ¢ nell’ obbligo di replicarli an-
<ora . ‘Quando il male fia nel pid confidera.
bile ftato, tutti i rimedj, le pid volte fong
inutili, ma bifognatentarli. S1devono dare,
quanto fia poflibile, delle bevande (N. 1. eq.)s
Ma come (ovente 1a quantitd,che effi pof-
fono inghiottire ' piccrola affai , bifogna
dare de’ lavattivi { N.s.) di tre in uwe ore,
€+ mettere tre volte il giorno E:r una mezz,
ora i¢ ‘gamhe nell’acqua tepida.

§R.|08. Le ventofe a famgue applicate in-
torio al collo dopo due o tre falafli, (oag
fpeffo grandemente utili, ,

* Neé'«cafi quafi difperati , quondoiil collo &
affai gonfio, una, o dueincifioni profonde,
- fatte con un ralojo fu di quefto gonfiore
¢ftemo, hammo {alvato I'infermo,

“§.109. Nella [pecie defcrita §.105. bifo-
sna fpefliflimo venire al {alaflo, e non bis

ogna mai ommetterlo, quando fi trova i{
polfo duro, e pieno, I'Egli ¢ importantiffi-
mo di farlo fubito ; quefto ¢ il {olo mez-
20 di prevenire I' af‘ceﬂ"o, il quale fi forma
con uRa graggg, facilitd, fe fi differifce fol-
tanto’ per aldune ore. Fa d uopo alle vol-
te replicarlo; di radQ € perd peceffario di’
farlo tre volte. = |
. Sovente il Ynal€ farebbe affai leggtero per
G a2 Pow
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poter guarire fenza f{alaffo per mezzo perd

- d’una grande regola; ma coloro, che noa
fono padroni del tempo, n¢ iniftatoda ef-
fere curati, devono , fenza efitare, far ful
})t’incnplo, un falaflo, che fciolga il male,
oprattutto fe dopo averlo fatto 1’ infermo
beva molra tifana ( N. 2.).

Bifogna in quefta fpecie prendere un ba-
gno alle gambe, ed un lavativo ogni gior-
no, fi prenda I’ uno la mattina, e 1"alro
Ja fera. Oltre a’ rimedj generali dell' infiam-
magione , fe ne applicano deglialuri parti-
colari ful male nell'una, e I'alra fpecie,
1 migliori fono: 1. i catapla{mi emollien-
ti ( N.g.) fu tuteo il collo (1) . Si vanta
molto il rimedio del nido di rondinelle ; io
non lo biafimo, ma & molto meno efficace
di quelli, che ho prefcritti. o

2, Giovano affai i gargarifmi (N. 19. ).
Se ne poffono fare molti, che hanno quaft’
la ftefla proprietd , ed efficacia , Quelli, che’
io noto, fono meglio riulciti, e lono mol-
to femplici (3), .

. : 3. 11

" (1) GI' Inglefi fi ferveno con fucceffodiun

tifcuglio di parsi eguali & olio d' ulive , e

di [pirito di /ale ammoniaco , ovvere d' olio,

e di [pirito dicorno dicervo per lenimento in-

sorno al collo. Queflo medicamento adempi-

Jee molte indicagioni , e merita facilmente il

primo grado tra’ sopici contra ) angina in-
ammatoria,

(2) 1l Signor Pringle seme gli acidi nel

~. gsrgarifme | ¢ preferifce nne decogione di‘jzz

~ —J‘
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3. 11 vapore_dell'acqua calda ,come nel

.55, fi & detto, & profittevole di molto.

i deve replicare quefto vapore cinque o
fei volte il giorno , tener di continuo un
cataplalma , e gargarizzar fovente,

V1 fono delle perion=, fenzaniente dire
de’ ragazzi, che non fanno punto gar;.rize
2are ; il dolore rende ancora la cofa d.fh i
le. Allora in vece de’ gargarifmi fi pud icie
ringare il medefimo liquore (N. 19.) con
una picciola (ciringa . Cid penetra p.i avan-
ti ¢he il gargariitmo, e fa {ovente fpuryare
ona quantid confiderabile di macerie vifco.
fe, e denfe, fermate nella gola ; ciocche al-
levia tenfibilmente 1’ infermo. Bilozna dun-
- que replicarlo 'peflo per averne del beae,
Si poflono adoperare comodamente a que-
flo ufo una di quelle picciole fcirisghe di
fambuco , che tutt’i ragazzi del villaggio
fanno fare (1). ' g

§.1 0. Quando il male fi pud guarire
fenza fuppurazione, la febbre, i dolor di
tefta, il calore nella gola, eil dolore nell’
inghiottire , cominctano a diminuire dal
quarto giorno, alle vélte dalterzo, e fpef-
fo dal quinto; allora queRa dimminuzione fi
accrefce a gran paffl ; ed a termine di due,
tre, 0 quacre giorni, cida dire, nel fefto,
7 G 3 fet-
¢bi fecchi nell acqua, e mel laste , alla qua-
be aggingne una piccold quantitd di [pirite
di /‘afe' ammoniace . ' :

(1) Si avrd la diligenza di lar tivare sl
faro all infermo nel tempo , cbe fifciringa
o bignore



fettime , ed ottavo, 1 infermo fi trova gui-
rito. Ve ne fono intante alcuni, che cons
fervano un leggieriffimo dolore , {oltanto da
un lato ancora per lo fpazio di quattro,q
cinque giorni, ma fenza febbre , € fenza aly
tro male.

§.i11. Alcune volte la febbre, @ i fuoi
accidenti fi diminuifcomo dopo il falaflo, e
gli altri rimed), fenze che fi vegga miglie-
ramento nella gola, né fegnidifuppurazio-
ne. In quefto cafo bifogna infiftere princi-

almente fu i gargarifmi, ed i vapori ; e
e fi pofla avere un Chirurgo un poco abi-
le , bifogna che faccia una fcarnificszione
fulle amigdale inferme. Ne forte allora ung
quantitd di fangue, e quefto rimedio alle-
via affai prontamente tutti coloro , che I
wfano, :

" §.112. Se fa infizammagione non rifolva,
ma {1 forma un afcefio ( ciocche fovente ad=
diviene, fe fi & di{pregiatoil male dal prin-
cipio), allora le acceflionidella febbre con-
tinuano , quanwmnque un poco meno foitk
dopo il quarto giorno; la gola reftarofia,
ma di un roffo meno vivo ; refta ancora
un dolore, ma pid foffribile, ed accompa-
gnato alcuna, volta da pulfazioni ; alcune
volte né meno vi & quefto dglore ; il pollq
fi fa ordinariamente un poco pid molle; e
nel quinto, o fefto ginrno, o pii prefto I
afceflo ¢ ful punto di.aprirfi ; fi conofce
per una rpicciola punta bianca e molle
quando fi apre la bocca che fi fa vederg
nel centro della inflammagione . L' alceflo
fi apre da fe fteflo, altrimenti bilogna aprire

"
“
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1o coll’ arte ; cid che fi falegando una lan~
cetta all’efiremird di una verga, edpoi COe
endola, eccetto la punta, tutta di bam-
ggia, e fi punge I afceflo colla di lei pune
ta. Nel momento, che I’ aiceflo fi apre , I3
bocca & piena di wna marcia di unfapore
ed odore infoffribile. Bifognaallora garga,
rizzare col gargarifmo mondiﬁcativo(r.w.).-
Si ¢ ralora forprefo per la quantita della
marcia, che forte dall’afceflo. '

Non fi fogliono formare pid afceffi ;ne
ho pero veduti alcuna volra due,

§.112. Avviene, e non di rado, che 1a
marcia non fi raccoglie precifamente nel
Yuogo, in cui compativa la forte infiamm:a-
gione, ma in alcuna parte pid remota, di
maniera che'la facilitd d’ inghiottire , ritore
m quaff interamente ; la febbre fi diminui-
fce, e I'infermo dorme ; fi crede cheegli
fia guarito, e che non refta chel incomo-
do della convalefcenza . Quando non fi &
Medico, o Chirurgo, &facile ad ingannar-
fi tu quefto ftato. Ecco i fegni, chepof-
fono far givdicare che vi fia un afceflo .
Una inquietudine generale ;, un dolore ia
tutta la bocca, altuni ribrezzi ditempoin
tempo , fovente del’calore paflfeggiero, un

lfo affai molle fcnza effere naturale, un
enfo di vifcofitd, e di pefo nella lingua,
delle picciole bollicine bianche fulle gengie
nell’ incerno delle guance, e nell’ interno , ed'
efterno delle labbra, e un fapore , ed ua
odore difpiacevole.

§.114. In quefo cafo bifogna tener fo-
veate nella bocca il latt& , o' acqaa tepida,

4 Lin
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ricevere il vapore dell’ acqua calda , e met-
tere intorno del collo de’ cataplafmi emol«
lienti ; tutti quefti foccorfi difpongono I’
afceflo ad aprirfi. Bilogna ancora cercare

ol dito il luogo, dove egli &, ed allorail
shirurgo pud facilmentc qprislo. Mi & av-
veato una volta, che fe ne apsi uno f{ot-

. to il mio dito, fenza checyaveffifatto ve-
gun2 sforzo . Si pud fciringqre dell’acqua
tepida per la bocca, o per le garici un po-
co fortemente ; ciocché cagiona diquna vol-
ta una fpezie di toffe , o degli sforzizche
lo fanpo aprire. la ne ho veduti aprireXi-
desdo. Non fi deve del rimanenteeffere in-
quieto per lo fucceflo s non fo alcerto ale
cun efemplo, che fia veruno morto di an-

‘ gina di quefta fpecie, quando la fuppura-
zione' & formata, nertampoco quamdo fi & .
cominciata a formare .

§.115. Gli umori vifcofi, de’ qualilago-
la & piena,e I'inflammagione medefima di
2ueﬁa parte , che irritando ,‘produce il me-

efimo efletto, che quando fi metra.il dito,
o altra cofa nel fondo della gola , fanano
che alcuni infermi fi lagnano di continua
voglia di vomitare. Bifogna ftare in avver-
tenza, e noncredere ,che quefio male ven-
ga da imbarazzo dello ftomaco,eche con-
venga il vomitivo. Sarebbe un grande er-
rore il prefcrivere quefto rimedio, egli pud
rendere |'inflammagione pid grave ; o pu-
re fi & nell’ obbligo di fare un altro falaflo
nel tempo, che il vomitivo opera , perdi-
minuire la{ua violenza ; quefts imprudenza
© i fuoi catrivi effetti , lafciano foventel’

: am-

-_ i
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ammalato, anche allora che & guarito, in
uno ftato di languore perlungo tempo. Vi
fono tuttavia alcuni mali di gola con feb.
bre, ne'quali fi pud far vomitare ; ma cio
¢ quando non vi fia inflammagione , ovve.
" ro quando fi & diffipata, e che vi reftano’
delle materie putride nelle prime vie (1),
Di cio fe ne parlerd appreflo.

§.116, Si vede fovente- in quefto mio
paele una malattia differente da’ malidella
gola, di cui ho ragionato, ma che come
efli, fa che difficilmente & inghiottifca. Si
chiama quefiain Franzefe Oresl/lons, € Orec-
chioni in Italiano. Quefta & un’ oftruzione

lle glandole, che fervono a gemere Jafa- -
iva, e fopratnitto delle due, che fono tra
F orecchio, e 12 mafcella, che fichiaman

votidi , e delle alure due, che lfonoal
otto la mafcella, che fi chiamano mafilla.
i, elleno fi gonfizno confiderabiimente , ed
impedifcono non folamente d’ inghiottire ,

ma ancora di aprire la bocca, poiche i mo«
-G s vie

- (1) Ne*mali di , che fono flasi prece-
dkii da qualche etg‘h negli aliments ,’ enel
Dino ( 2iocché mom & rare in uw gran nume-
‘#0 di paefi ), allora che I infermo ba forse,
wvoglia di vomitare, ed balalingua umida
non fi deve punte efisart dopo aver calmate
i primi fintomi delP infiammagione , di aju-
sare gli sforzgi delle naswra, ¢ di dare una
piccola dofe di sariare emetico [ciolse in al<
cuni cucchiai &i acqua . Queflo rimediv ru‘
curd in -qu:fu;'tbﬁ Pl jriacem te che ale
cun.#lsre, 1A rifeluziose detd’ infiami:ngland
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vimenti fond doloruti aifai. I ragazzi vi fo-
no pid elpcili, che le perioneacuke.Co-
me crel:zrieferte non vi € ieobre,noa vi
biforn.co 1.medj,; bafta tencre le partiof-
fefe a1 con.erto dell’aria, appiicarvial di
fopra qualcae cataplatma, 3:minvire la quan-
tita degli alimenu, privani ceila carse,e
del vino, e fare ua yio abloadacte di al-
cun liquore callo, che diluilca gh umari,
e riffabiiitca la trafpirazione. lo mi fon gua-
fniro di qeefto male 1'anco 1754 non be-
vendo aktro pec lo fpazio diguattro giorni,
che della decozione di meliiia, alla qoale
unii uaa quarta parte di late, ed un po di
pane. L’ ifiefla regola miha guaritaiovens
te da’leggieri mali di gola,

§.1:7. Vi é flata qui in Lofanna nmella
Primavera del 176.. una quaotita maravi-
gliota di mali di. goia di due ipecie . Gli unt
¢rano ordinary, come io I' no deicritti , {ens
12 aver alto di particolare, fe non che fo+
po fiati frequenti tra gli adult, ed agevo-
Yifimamente guariti col metodo , che ho
propsfio. Gh alut, di cai dird alcuneco~
e qcl, perché (o che hannoigferim inal-
euoi, villaggi, e che ivi han farto delia firae
ge. moleftavago sncora gli adulti, ¢ foprat=
tuteo i ragazzi dall’etd di up annaig fotta
fino a quella di dodici in tredici. = -

I primi fintomi erano, come ae’ mali or-
dinarj, il ribrezzo, ilcalore gi’ oppreffione,
il dolor di tefta, e il dolar di gola ; ma
0, chagli diftingaeva dalle angine inflam~
PSR, fono i fintomi fegacau & .

-.% Sovente gl' infermi aveaso twofle, com

ﬂbﬁ. e '.‘v'.' LI .:-‘0&
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2. Il polflo era pil veloce ,ma meno du-
go e forte , che non lo ¢ d*ordisario ne’
mali di gola.

3. Effi aveano un calor mordace, fecco,
¢ upa grande inquictudine.,

4. Spurgavano meno di quello, che or-
dinariamente avvieme nel male della golay
ed aveano la lipgua fecca affai.

1. Quantunque effi avefiero della pena ad
inghiottire , tuttavolta non era ci6 , che
pid I' incommodava, ¢ patevano fufficiente-
mente bere. ’

6. 11 gofiore, e roflore delle smigdale ,
dell’ ugola, e del fondo del pelato, non era
che poco confiderabile, ma le glandole pa-
rotids ¢ waffillari, e foprattutto le prime,
eflendo grandemente gonfie, ed inflammate
facevano il dolore efierno,.del quale effi i
lagnavano.

7. do il male era grave , ttto il
collo i gonfiava, ed alcuna voltaancorai
vafi, che riportano il fangue dal cervello,
eflendo impediti, gl’ infermiaveano foporey
¢ delirio .

'8, Le acceffioni della febbre erano affai
irregolari. ' .

9. Le orige non erano cosl infiammate,
come negli akri mali di gola.

10. 1] falaflo, e gli altri rimed) non gl
follevava cost prontamente, e il male era

pid lungo.

t1. Non veniva quefto a fuppurazione,
come le ajtre {pezie, matalora le amigda-
s fi ulceravano. »
33, Quafi-tutr’ i ragazzi, e ua gran po-
- G 6 vero
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vero di adulti erano moleftati, o dal pri-
mo giorno, o dal fecondo feguente , fino ab
fefto, da una efferveicenza, che in alcuni
fomigliava affai a) morbiglione , ma di un
colore meno vivo, e fenza alcuna elevazio-
ne. Ella cominciava nel vio, dopo nelle
braccia, e poi alle gambe, finoalle coice,
e a tuteo il corpo, € fi ritirava poco 2 po«
co a termine di due, o tre giorni col me-
defimo ordine, che offervato avea nell’ ufci-
_re. Altri in molto picciol numero (.io ne
ho veduto cinque foli) provavano degliac-
cidenti p1d gravi prima dell’ ufcita , e com-
pariva poi la vera porpora, o pure il mor-
biglione bianco, -

13. Quando queft' efferve(cenae erano
comparle,fi fentivano meglio. L’ ultima dura-
va quattro, o cinque, o fei giorni, eter-
minava fovente per gli fudori. Coloro, che
non I' aveano avute, e quefti erano molti
degli adulti, non fi fon potuto guarire che
per mezzo di profufi fudori fulla fine del
male, poiché nel principio effi erano inuti-
li, ed ancora nocivi .

' 14. Jo ho vedute alcune perfone, nelle
quali il mal di gola fi & diffipato intera-
mente fenza ufciture e fudori ; ma che era-
no in una in?uiemdine » €d angofcia gravif-
fima con polfo picciolo e veloce - io loro
ordinai una bevanda fudorifica, ed allora I’
ulcitura, o il fudore venenda, i trovavaso
bene,

13. Tuti gl’ infermi, che aveano avuta
© no I' ufcitura , twatti perderono la prima

. Pelie, o fia epidermide , che cadde in ifqua-

™~
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me da tutto il corpo ; bifogna che in que-
fto veleno, che dovea evacuarfi per la pel.
Je vi foffe grande acredine.

16. Un gran numero fperimentava .un
cambiamento fingolare nella voce , differen-

. te da quello de’ mali ordinar) della gola,e
1 interno delle narici era grandemente fecco,

17. Si & avuta pid pena a flabilirfi da
quefto, che dagli altri mali eomuni digo-
la; e fe fi trafcuravano gl' infermi nella con-
valefcenza , foprattutto fe fi efponevano
tro‘ppo prefto all’aria fredda ricadcvano‘
o fopraggiungevano_varj acciJemi,comcl
oppreflione, 1l gonfiore di ventre , differen-
ti tumori » languore , naufea , degli {coli di
materia da dietro le orecchie,tofle e rau-
cedine,

18, Sono io ftato chiamato per alcuni ra-
gazzi , e per alcuni_giovani ancora,i qua«
li a termine di alcune fettimane erano ca<
duti in un gonfiore generale di tutto il cor-
Fo con una forte oppreflione , ed una con-

iderabile fcarfezza cﬁ orine , le qualierano
rofle, e rorbide : effi erano intanto in uno

ftato fing enza in ogni cofa,
Jo gli ho m de’ velcicatori,
e colla p . Quefto rimedio
cominciay are ; fopraggiunges
vano dop oprattutto i fudori
abbondani warivano . Due fo-
1i di un ¢ mento, ed-un po-

co rachitscs, aopo enere fiati guariti, per
Yo fpazio di alcuni giorni , fon ricaduti ,

€ periti . ,
gfus. Negli adulti ho ufato il falaflo ]
e

S
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ed i rimedj rinfrefcanti fin tanto che fini-
va |’ infiammagione ; dopo bifognava eva-
- cuare le prime ftrade, e deopo cio fargli (u-
dare dolcemente . Le medefime polveri
(N. 25.) hanno fovente prodorto con gran
fucceflo I'uno, e altro effetto. kn altri ca«
fi ho ufata I’ ipecacvana (N.3s.).

In’ alcuni foggetti non vi erano fintomi
infiammatorj, ed il male dipendeva unica<
mente da imbarazzo putrido nelle prime vie,
. alcunt infermi ancora cacciavano de’ vermis
allora noa ho adoperato il falaffo , ma i}
vomitivo praduceva ful principio un eccels
lente effetto, e tucti i fintomi diminuivano
fenfibilmente ; il fudore {opraggiungeva na<
turalmente, e I'infermo fi guariva a capo
di alcuni giorni. )

§.119. Vi & ftato qualche luogo , net qua-
le non aveva il male alcun carattere d’ in<
fiammagione , ed in cui non bilognava ik
falaflo, e quello,che fifaceva, rivfciva cats
fnvo. '

Non ho imoltre fatta aprir Javena a’rae
gazzi . 1velcicatorj dopo I’ evacuazione del«
}e prime vie, € molti dileenti, eranoilo-
ro rimedj . Una femplice infufione difiori
di fambuco, e di tiglia, ha fatto molto bes
- ne a coloro, che abbondantemeante ne han
bevuto .,

$.120, Io fo che fia morto in alcuni vil«
laggi , un gran numero d' infermi con un
prodigiofo gonfiore di collo . N’¢é morta
ancora alcuno in Citrd ; e tra glialtri una
figlivola di venti anni, che avea prefided -

fudorifici caldi, € del vino roffo,ela qq:lx-
For e
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e morl il quarto giorno coa. violente fut-
focazioni, e cacciando molto fangue ¢al na-
fo. Del numero maggiore, che io ho ve-
duto, non n¢ fon mosti che due . L'uno
era una picciola figliuolg di diece mef ; el-
la avea avuta I’ ufcitura, la quaje rienud
tutto ad un trate : allora fui chiamato ,
ma gid & era fasta una depofizione nel pet-
to, e niente pon poté falvarla, L’ altro era
un giovage, ropufio di diciafieste in diciot-
to anni, nel quale la malattia (ul pringjpiq
fi moftro affar viglentg. Blla 4 calmd tut-
tavolta, e Ja febbre effendo quafi finita i .
fudori, che comiyciarono a venire, I’ avreb-
bero guarito ; ma egli non volle foffrirli ,
e i denudava in ogni momento ¢ Si fece
tutto ad un .tragto. una depofisione nel pol-
mone, che lq fece morire trenta gre dopo.,
Jo non ho:vedwo giammai morire 3lcuno
con una pellg- cosi fecca, come 1 offervai
in quefto . -Il vomitivo in efflo non féce ,
che poco effetto, ed avea proccurata una
diarrea. La fua cattiva maniera di condur-
fi fembra eflere fiata Ja cagipng della. {ua
morte , Cio pud fervire di efemplo, -
§.12¢. Mi tepo diffulo, fu_glique{ta,mu
lattia, perché potrebbe avpenireche ella i
difttndefle -in qualche altro Juogo , in cui
ite®farebbs che preveontq fi fofle de’ fuoi
caratteri, e della cura, la gnale haakret-
tanto rapporto_con quella. delle, febbri pu-
tride , di cui ragionerd per |’ dvyenirg , che
con quella, delle ma.laxg::.m Jammatorie,
delle quali ho fatto parola ;.paiche a.ppre&
fa aleune perlone d mal di gola ¢ ftato
* Lok .CVl..
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evidentemente un fintomo di febbre patri-
da pid tofto, che un morbo principa!lgﬂ( )
§.122, I mali della gola fono peralcune
perfone un incomodo abituale, # quale ri-

- torna in ogni anno , ed ancora pil volte

nell’ anno ; fi poffono prevenire per gli me-
defimi mezzi, che ho notati per prevenire
fe pleurifie abitmali §. 10e., difendendo i}
collo dal freddo , e latefta foprateutto , do-
po efferfi rifcaldato col cammino , col can-

w ec '’ .
C A PO VI

Df' lelm .

§. 123 Olti pregiudizj regnano ful ca-
M tarro, i quali poffono avere
delle confeguerize pericolofe . Il primo fiés
che un catarro non fia mai pericolofo. ers
rore, che cofta tuttavia la vita a molte per-
fone. lo me ne fono gia lagnato molti an-
ni fono, ed ho vedute um gran numero d?
nuovi ef‘empli, i quali han troppo giuflifis
cate le mie lagnanze." '
Non fi muote invero per un‘catarro pet
fin a tanto non & che an femplice catarrog
ma quandé fi difpregia , egli conducg ne”

' Eali

" (1) Io mi viferbo aloune altre precifioni in=

tereflanti [w quefln malattis, perla fecondni
edigone a{I Z)ioﬂ:fauan dcl’lep}ebbri; e M
Editore di Parfgi ba beniffimo offérvaso che:
ella ba molto vapporso col nule dirgola can~
grenofo, che ? flate epidemico da; venss anm
wi in molsi Iuoghi dell Europs o
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mali di petto, che uccidono. Icatarri fan
morire pits womini , che la pefle, ri{pofe un
valente Medico, che avea molta [perienza
- de’' fuoi amici , che gli diceva , io mi fto
bene, non ho che un cartarro.

11 fecondo pregiudizio fi &, cheicatar-
ri non efigono rimedj, e che quanti pid fe
ne fanno, pid effi durano . L’ ultimo artico-
lo puo efler vero per la cauiva maniera
con cui fi trattino,; ma & falfo del tuttoi
principio . I catarri hanno i loro rimed) .
come gli altri mali, e fi guarifcono con
pid o meno facilitd , (econdoche fono pid
o meno ben condocti.

§c124. 11 terzo errore fi &, che non fo-
lamente non fi tieae il catarro ,come peri-
colofo, ma fi crede ancora (alutevole, Val
meglio fenza dubbio aver un catarro, che
una malatda pid pericolofa ; me farebbe
molto pid meglio non aver male alcuno ,
Tutto cid, che fi potrebbe ragionevolmen-
te dire, fi ¢, che quando una trafpirazione
arreftata divenga cagione di una malauia,
egli & felice cofa, che produca un catarro
piuttofto, che alcun’ altra malattia pid gra«
ve, come fovente avviene ; ma farebbe a
referirfi che ndla cagione . né I’ effetto efi-

effero. U ra continuamen-
te un difo! ni del noftro cor-
po, ed up atela ; eglié un
male effen lo & violento , di
un colpo | la macchina ,

catarrl_inoure 1naepojiicono  confiderabil-
mente il petto e lafalute n'e ?reﬁo o tardi
alterata, Le perfone catarrofe fovente non

fono
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fono mai robufte, elle cadono fpeffloin ma-
I di languore, e la facilitd di prender ca=-
farro ¢ una pruovadella facilitd, colla qua-
Je la trafpirazione fidiferdina, ed i} polmo-
- ‘l‘:f fi oftruifce , ciocche poi & fempre perico<
o L]
" §.129. Si reflerd perfuafo della falfitd di
quefli pregiudizj, efaminando la natura del
eatarro, che altra noné, fe non quella del-
Je malattie, che ho poco anzi defcritte ne-
.gli ultimi tre Capitoli, ma in un grado af-
al leggiero .
- Un catarro & veramente quafi fempre un
- male infiammatorio, wna leggiera inflamma-
gione del polmone, o della gola, odiuna
membrana, che vefte interiormente le na-
rici, e I"interno di alcune cavitd, le quali
fi trovano nelle offa delle guance, edella

cuné
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cne velte ella dura per molti giorni . Vien
la toffe, e quefta & fecca per molti giornis
dopo vengono gli fpurghi., che fan dimis
nure la tofle, e I'oppreflione’; ed allora fi
puod dire , che il catarro & maturo. Si han-
po fovente delle leggiere punture,ma pafe
feggiere, ed ua pd di dolor di gola . Quan-
do le marici fono la fede del male, ciocché
fi chiama mal propofito catarro ditefta, fi
}aa le pid vole un doler di capoatfai vios
ento, il quale dipende alcune volte dall’ ire
ritazione della membrana, che vefte le ca.
vita dell’ offo della fronte, ode’ fewé ma/file
Jari. Non fi (purga dal nafo ful principi
che un’acqua affai chiara ed ncre;dopogl
¢he , a mifura che I'infiamimagione dimis
puifce, ella fi addenfa, ed allorafi caccia
una materia fomigliante a quella , che i
Ipurga dal petto . Si perde di osdinario I
odorato , il fapore, e I’appetito.

§.127. 1 catarri gon hanno ferma dura-
ta . Quelli di tefta durano fovente pochi
giornjp quelli di petto fono pil lunghi; ve
pe fono tyravia di quelli, che {t diffipano
a capo di quattro o cinque giorni . S¢ ques
fti durago. yoppo a3 lungp , fomo nocivie 1.
Perché la tofle violenta difordina tutta la

macchina, rta il fangue al-
la tefla. 2 il fonno., U qua-
le & quafi o da} catarro. 3.
Perche tog e difturba la di-
geftione, ci e neceflariamen-

te . 4. Perche deoilrta 11 polmone medefi-
mo per le fcofle- contimue, che egli riceves
dimanieraché poco a poca wuti gli umort

* ivi
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ivi corrono, come nella parte pid debole,
e refta poi-una roffe continua; egli & (em~
pre mai caricato di umori, che ivifpeffen-
dofi, impedifcono la refpirazione , oppri-
mono, ¢ fanno una febbre lenta ; il corpo
non fi nodrifce, I'infermo cade' in una de-
bolezza , in uno ftato di languore |, i
veglia , nell’ angolcia , ed in una foHecita
morte . s. Perché 1a febbre, che accompa-
gna quafi fempre i grandicatarri , confuma
1l corpo. . :
- §.128. Giacché il catarro & una malattla
della medefima (pezie, che le angine , le
rvipummom’e, ele inﬁammagionidi‘pttto.;
a cura deve effere della medefima fpezie:
Se i} catarro & affai forte, bilogna fare ua
falaffo al braccio , ciocché I'abbrevia di
molto ; quefto ¢ neceflario tutte le vole,
che I’ infermo & fanguigno, e che-hauna
forte toflfe, ed un gran dolore di tefta. St
deve fare un ulo abbondante delle bevande
N. 1. 2. 4.) E utile'di prendere ognj fera
e’ bagni a’ piedi, coricandofi (1), In una
parola, fe ﬁP mesta P infermo alla regola , {2
guarifce prontamente, '
- §.139. Ma fovente il male éﬁlcggierg,
o S che

« (1) Sovente le fole lavande de' piedi diffi-
pano il ‘dolor di sefta e calmani la toffe , ri-
lafciando le parti inf:riori , ¢ tutta (s fu-
perficie della pelle. Se I infermo non ba il
corpo lubrico, [c gli davanno de’criftei pre-
parasi con dell’ acqus , wells guale fi {;r)
) ' ats
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che non fi crede dover fare una cura , ®
fenza rimedio fi guarifce facilmente , pri-
vandofi fer lo fpazio di alcuni giornidella
carne , delle uova, del brodo, del vino,e
di tutto cid, che ¢ acre, graffo, e duro,
contentandofi di pane , di legumi , delle
frutta, e di acqua; efoprammo mangian-
do poco, o niente, e bevendo, fe fiabbia
fete , una femplice tifana d’ orzo, ovvero ua
intufione di fambuco » alla quale fi puo ag-
giungere un quarto , ovvero un terzo di
Jatte. 1 bagni tepidi de’ piedi, e la polve-
re (N.zo. contribuifcono a far dormire ,
Si poffono ancora fenza pericolo prendere
alcune tazze di decotto di fiori di papave-
ro roffo. ,

§.130. Quando aon vi & pn febbre, ca-'
fore,, n¢ inflammagione , quando | infermo
¢ ftawo in dieta perlo {pazio.dialcuni gior-
ni, ¢ che fi & ben diluito il fangue, fela
toffe , e la veglia continvano, fi dare
.Ja fera una pillola di-ftorace , ovvero una
yrefa di triaca con un poco di acqua di
ambuco, dopo di ua bagno tepido de’ pie-
di ; allora quefti rimedj calmando la toffe,
e riftabilendo la rrafpiraziane , guarifcono

foveate in ne ho vedu-
to degli ¢ o fi fon dati
troppo prt \pre quando fi
prendono, > mangiato, e

che U cib .
§-13t. Vi € un gran numero di rimedj
van-

fatto bollire della crufca, ¢ fi aggiungera un
Pte0 @ [apome comunc ¢ di bujsrre,
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vantati per gli catarri, ciole tifane di po-
mi , regolizia , i fifchi , I'uva fecca , la
borragine , I'edera terreftre ,1a veronica .
iflopo, e I'ortica ec. Io non voglio a que-
fti niente togliere del loro pregio ; effi pof-
fono effere ftati utili, ma infelicemente co-
loro, che ne hanno veduto degli effetti in
pn caflo, li credono i pid eccellentiditut-
gi ; e quefto ¢ un errore pericolofo poiché
non {i pud decidere fudi un folo cato, coloro,
non fi veggono giornalmente un gran nu-
mero , ¢ che offervano attentamente }' effets -
to de’ differeni rimedj , poffono giudicaré
di quelli, the convengono pid generalmen«
te , ¢ tono appunto quelli, che ho propo-
fii. lo fo, che un decotto di gambi di ci-
riggic,, che ¢ um bevamda aflai piacevole,
ba guarito ua catarro ‘affai invecchiato.
. §.132. Nehcatarri di vefta, i profumidi
acaua calda femplice ; ovvero in coifianfi
poft de’ fiori di fambuco , o altre erbe un
poco aromatiche , proccurano ordinariamen-
t¢ un alleviamento prontiflimo, Effi fannay
ancora del bene ae’ catarri di petto ( veg-
gaf il §.55.)+« ‘ : -
. Era affai in wfo, won & gran tetpo, di
adoperare il grafidb dibalena ; ma quett’ olio
non {1 digerifce mai, e le cofe -oliofe non
convengono, che rariffimamente ne’ catarric
¢ poi il graffo di balena & quafi fempre ran-
cido ; cosi val meglio bandirloin quefii ma.
i ; 10 ne ho veduto fpeflo de’ cattivieffet-
ti, e raramente de’ buoni.

§. 133. Coloro , che non diminuifcona
punto Ja quantitk degli alunenti, e che be-

T . Yono .
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wono delle grandi quantitd d’ acqua calda
rvinano la di loro falute . Effi non fanno

id digeftione , la toffe diviene ftomacale
enza ceffare di eflere pettorale, e corrono
il rifchio di cadere nello ftatodefcritto nel
§.127. n. 4 .

L’ acquavite, e i vini aromatici fanno il
pid gran male del Mondo ful principio,e
meglio {i farebbe dimai non prenderne ; fe
mai fe n'¢ veduto alcuno buono effetto ,
non & ftato, che nella fine ,quando la ma-
Jattia era fomentata unicamente da una de-
bolezza delle vifcere. In quefto cafobifo,
gna Jafciare i medicamenti rilafcianti , prene
dere oguni giorno alcune prefe della polve-
re (N.14.) con un poco di vino, e fe gli
umori fembraflero trafportarfi troppo fsl
polmone, applicare i velcicatorj alle gambe,

§.134. 1 hiquori convengono cosi ‘
che fovente una picciolifflima quantita riac-
cende un catarro, che gid finiva. Vi fomo
delle perfone, che non nebevono mai fen-
za efler prefe da catarro, e cid none ma
ravigliofo ;quefti cagionano una picciola in-
fiammagione di petto, la quale appuntoé
un catarro.

Non bil ' "a malatda efporfi

fenza nece ‘an freddo; ma bi-
fogna egu: rvarfi dal troppo ca-
lore ; colo iudono nelle camere
aflai calde ono mai ; € come

mai guarire s Wuerte camere oltre del peri-
colo, che fi corre in ufcendo da efle, ae-
catarrano come i liquori , producendo upa
leggiera inflammagione di petto,
A ] §. 133
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" §. 135. Le perfone foggette 2 frequenti
catarri, quelle, che fi chiamano catarrefe,
credono doverfi tenere affainel caldo ; que-
fto & un errore . che compifce di ruinare
da loro falute. Quefta difpofizione al catar-
ro viene da due cagioni; o perche latra-
fpirazione fi difordina facilmente,o perlal
Jebuleua dello ftomaco , a di quella de-
Imone , che domanda de’ rimed) particoa
ari. Quando il male viene da cid,chele
trafpirazione fi difordina facilmente, pidl' -
infermo fi tiene al caldo, pid fuda ;e pid
il male fi accrefce Queft’ aria continua-
mente tepida indebolifce tutto il corpo, e
foprattutto il polmone, gli umoritrovando
meno refiftenza, ivi corrono pid. La pel-
Je continuamente bagnata da_un picciolo
fudore, {i ammolliice, e diviene incapace
di fare le (ue funazioni, la pid picciola ca-
gione arrefta allora la trafpirazione , ¢ na-
fcono cosi molti mali di languore.

Quefti ammalati raddoppiano le loro pre-
cauzioni per prefervarfi dall’aria fredda, e
tutte le loro cure fono alrrettanti efficaci
mezzi per rendere la loro falute piddebo-
le ; e cio tanto ficuramente, quanto il ti-
more dell’aria obbliga neceffariamente ad
una vita fedentaria, la guale accrefce tutti
i loro mali, a' quali le calde bevande, di
cui fanno afo, daano I'ultimo colmo. Effi
ron hanno, che un mezzo da guarire | que-
flo & di avvezzarfi coll’ aria, difuggirele
camere calde, di diminuire poco a pocot
Joro abiti, di niente mangiare,ebere,che
non fia freddo, e lebevande ancora gvi_late

o ogo
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fono f{alutewoli ; fare molto efercizio , ed
al(l: ﬁnel, fe il male g ]i‘nvec}:hiato N di far
afo per lungo tempo della polvere (N.:4.
¢ de’bagni freddi . Quefto metodo riefc)e'
molto bene per coloro, de’ quali il male
precifamente dipende da una debolezzs di
ftcmaco, o di polmone, e che a capo di
un certo tempo quefte due cagioni fempre
fi riunifcono.

. Alcune perfone , che erano foggerte do
molti andj ad effere aoeararrate tuteo I' [n-
verno , € che in quefta flagione non ufci-
vano mai, ¢ bevevanocontinuamente tepis
do, hanno profittato {’ laverno paffato del
(.763., € 1783, ) de’confighi , che qui ho
dati; ®ffe fi fono efercitate nel Fd?e i
ogai giorno, han bevuto (empre freddo, €
con ct0 hanno interamente evitato d catar-
90, € fono ftate affai bene di (alute.

;.l 36. E’'coftume , pid perd nelle Ciced,
che nelle campagne, di tenere (peflo nella
bocca varj penniti , paftelli leativi ec. [o
non n'efcludo affareo I'ufo ; ma non wi
& rimedio pid efficace del ficco di regoli-
zia, e purché fi prenda a dofe {ufficiente

“ alleviameato . Jo ftef-

1cia ¢ mezza in un
1 buono ecffetto in una

0 VIIL

Ds’ Mali de’ Denti |
$. 137. T Mali de’denti, che fono alcuna
vola sl lunghi, e 8 violenti ,
- Tom, 1, ﬁ che .
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ghe cagionano delle veglie oftipate, gran
{ebbre , delirj., inflammagioni , afceffi, ulce-

. re, tarlo-di denti, convulfioni, e fincopi,

dipendono da we cagioni priacipali.

1.- Dal tarlo de’denti. P _

2. Dalla infiammagione del nervo de’ den-
ti, ovvesp dalla membrana, che li vefte, .
che paffa ancora a quella della gengia.

3. Da un umor catarrale freddo, che fi

ferma in quefie parti. - ., ,

.. $..138, Nel primo cafo il tarlo ai?endo

{coverto il nervo, I'aria, gli alimenti, le
bevande , e I’ umore medefimo del tarla-
mento 1'irritano, e quefta irritazione pro<
duce de’dolori pil o meno violenti. Tutto
cid , che accrefce il movimento , come [’
efercizio, il calore, e glialimenti pud pro-
durre il medefimo effetto. o

Quando il dente & interamente guafto
non v'¢ altro rimedio, che toglierlo, fen-
2a di che i dolori continuano , il fiato g};
vien puzzolente , la gengla fi perde,egh
altri denti, e fpeffo la mafcella fi tarlano
ancora; da queftos’ impedilce I’ ulo de’ den-
ti _vicini, che fi coprono di tartaro, € pe-
rifcono,

Quando il n
pu(‘) alcuna VOlLa arLs e vaur
ciando il dente con v 3, Ovvero
impiombandolo , fe { . foglione
ufare varj liquari, ed qua forte,

¢ lo fpirito di vetrivoio ; ma quefti rimed)
fono grandemente pericolofi, ¢ devono ef-
fere biafimati. Se fi temono le operazioni,
che ho dette , fi pud ufarel effenza de’ gi-

, ro-
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?fani, nella guale fi bagna un podibam.

agia, che fi applica ful rtarlo,ciocche fo-
veate allevia il dolore per lungo tempo. Si
fuole ufare ancora una tintura d’oppio,;p-
plicata della medefima maniera ,e {i pofioe
no mifehiare quefti due rimed) infieme a
dofi eguali. Io vi fon riufcito molte volte
col liquore minerale anoding di Offmas 2
egli fembra per alcyni momentiaccrefcere
il dolore , ma I'alieviameato viene dopoy
che fi ¢ fputato un poco. Un gargariimo
fatto coll’ erba argeatina bollita nell” acqua,
folleva fovente i dolori , che vengono dal
tarlo ; ¢ molte perione in quefto cafo (ono
frute bene col farne un continuo ulo ; que-
fto rimedio non pud nuocere , anziché egli
¢ atile per le gengie. Alcuni fi follevano
ungendo tutto 1l vifo col mele.

.139. La feconda cagione €|’ inflamma- :
gione del nervo nell’interno, ovverodella
membrana all'efterno del dente ; fi conofce
per merzo del temperamento, ' etd,ed il
genere di vita dell' infermo . Coloro 4 che
fono giovani, fanguigai, che fi rifcaldano
molto, o per lo travaglio , o per gli ali-
menti, e per le bevande ,ovvero per le vi-,
gilie, o per alri ecceffi , e coloro, che era<
no avvezzi ad alcuaa emorragia , 0 natura«
le, o artificigle , ¢ che pii non ' hanno,
vi fono affai Toggertti. . .

IL dolore viene otdinariamente {ubito , do=
po alcuna cagione dirifcaldamento. 1l pole
fo ¢ forte, e pieno, il vilo affai roffo, &
la bocca grandemente rifcaldata ; fi hafa-
veate molta. febbre-, ed un vialearo dolﬁ

H a 4

.



08 D¢’ Mals '
di tefta ; 12 gengia s infiamma, i gorfia,
ed alcuna volta ivi fi forma unafceflo ; als
tre- volee avviene , che I' umore fi trafpor-
ta nell'efterno, 1a guancia figonfia, ed il
dolore diminuifce . Quando la guancia fi
gonfia, ma fenza che il dolore finifca ;al-
Jora ¢ un accrefcimento, enon gid un cam-
biamento del male. '
§.140. In quefta fpezie bifognaimpiega<
re la cura delle malauie infiammatorie ; €
ricorrere al falaflo, che allevia d' ordinario
nel tempo fteflo, fe fi faccia dibuon’ ora.
Dopo il falafio fi gargarizza dell’acquad’
orzo, e latte, e fi applicano fulla guancia
de’ cataplaimi emollienti . Se fopraggiunga
un acceflo, fi faccia maturare , tenendo (em-
pre nella bocca del Jatte caldo, e de’ fichi
cotti nel latte; e da che egli fembra ma-
wro, fi faccia apnre, ciocche ¢ facile , e
niente dolorofo . Alcuna wolta il male ,
quanwnque dipenda da quefta cagione, non
@ ttavolta cosi violento , ma dura aflai
luago tempo , € ritorna , qualora fi & ri-
fca]dam : 33 nel caren a i neanAdann al
cuni cit
e caffe,
laffo , |
imutili,
i1 bagni
polvere
vino, e
fera, h:
po mali
TFueti
80 -pern
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+€ le pillole di florace , ben longi di pro-
ld;::e I effetto deflderato, peggiorano il do-

§.1¢1. Quando i1 male dipende da mn
-amor catarrale freddo, che fitrafporta ful-
-le medefime pgrti, egh ¢ ordinariamente,
rnmnque aacor dolorofo, accompagnto
22 fores 08 e o8 trequenee o1 boe-
-n¢ forte, nd pieno,.n K .
.ea & meno calda, e gonfia. In quefio cafo
-bifogna pargare colla polvere(N.21.) ciogs
che guariice perfettamente da mali affaiin-
wecchiati. Dopo' fi pad far ufo dallatifana
.de’legni [ondiani (N.22.) . Ella ha guarito
mali di denti , che erano flaii oftinati ad
.ogni altro rimedio per molti anni,; mael-
la farebbe perniciofa nell’altra fpezie. I ve-
fcicatorj alla muca, o alrrove, poiché non

importa il luogo , haano fatto fovente ua
buoao effetto, togliendo 1’ umore, e rifta-
‘bilendo la trafpirazione. Alla fiae fi poffo-
np ufare col pid gran ﬁwceﬂ'oinqmﬁz(p?e-
nia £ A~nn 13 purge , le pillo

la triaca, I rimedj
in corda , e Jaradi
) falivare, evacuano
che cagiona la ma-
il dolore . Il fumo
icora quefta fpecie di
gare , fia perché egli
Wdino , che partecipa

cagione & foveate |'
adi fiomaco , avvie-

veggono delle pere
H 3 . _foac,
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fone_, ‘il di eni male {i accrefce a milura
- cifé prendono de’ rinfrefcanti rimedj. L' ac-
erefeimento del male fa che efle raddeppia-
no la dofe del rimedlo, ed idolori crelco-
no a proporzione. Bifozna neceffariamente
tafciar quefio metodo, ed impiegaririthe-
dj ftomachici, e proprj a_riftabilire la tra-
“fpirazione . La polvere (N. 13.) ba pro-
dotto fovente degli eccellenri effetti, quan-
do io I o ordinata in quefto cafo ;edels
1a non manca mai diffipare prefto il male
de’ denti , che ritorna periodicamente in cer-
ti giorni, ed ore.Ho io gnarite alcune per-
fone , loro configliando I’ ufo del vino, di

cui non bevevano affatto.
§. 143. Oltre a'mali de’denti , che di-
endono dalle tre cagioni principali , che,
dette, e che fono le pid frequenti, ve n’
ha de’langhi affai e crudeli, che cagionati
fono daun' acredine generale della maffa del
fangue, e che non {i guari{cono, che per
gli rimedj proprja eorreggere queft’ acredi-
pe. Quando quefta & di natura fcorbutica,
il rafano-felvaggio , il crefcione,la coclea~
rin, la beccabunga , I’ acetofa , e I' alleluja,
Ja diftruggono . Se ella & dinatura differen-
e, ricerca altri rimedj . Ma I’ #ftiito di
veft’ ra non permette di entrare in que-
fte precifioni. Come il male ¢ lungo, dd
:ll‘ tempo di andar a confultare qualche Me-.

1CO~ .

La podagra, e il reumatifmo fi tra(por-
tano talora fu i denti, e cagionanode’ do-
lori affai ¢rudeli, ed allora bifogna curare
zpeﬁn dolori, come le malattie , delle quali
ipeadono, . -- $.144+
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§.144. Si comprende da cid, che io he
detto, quanto {ciocca fia quella fanwfliche-
ria immaginaria , che fi auribuifce 2’ mali
de’ denti, poiché un rimedio, che ha cura-~
to 'uno, non guarifce poil’altro, Queflo
-avviene da che quefi rimedj fono {empre
ordinati fenza cognizione di cagions ;
‘non fi fa attenzione 2lla natura del :
che fi trarta un delore di tarlo, come wn
- dolore di floffione fredda, e queft’ ultima,
come un dolore ¢agionato dall’ acredine fcoe-
butica ; cosl non ¢ maraviglia, che fifac-
cia errore. 1 Medici medefimi non fanso
talora affai attenziose alla natura del male;
ed :;l_ora'che‘ :io bgt;aol;cgno , ﬁfe.rv:_nok’
rimedj troppo deboli, ed incapaci di pro-
durre I'effetro neceffario. Se 1l male ¢ di
natura infiammatotio , niente -non pud guas
tirlo, come il falaffo, K
Eglt avviene ne'mali de’ denti, come in
tutti gli altri mali, chedipeadono ,cioéda
varie cagioni, e fe non fi combattono que-
fte cagioni 'per gli rimed;j, che loro convew-
no, molto lungi di guarire, fiaccrefceil
) 1 i’ ' f

e.!
* Ho io guarito de’ violenti mali di denti,
® della mafcella inferiore , applicando on

empiafit 1i farina, dibiancod’
govo , d & di maftice ag' angolo
i queft: 1 leogo, in cli fi femt

te bartere I arteria. Ho ancora alleviato d¢’
mali di tefta grandemente violenti, applie
cando il medefimo empiaftre full’ arteria
delle tempie. .

H 4 GA-
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. CAPO IX -

“Dell Mpoplefis .

143. Gnuno conofce I’ apoplefia, la
: + O quale ¢ una fubitanea perdita
-.di tuwd d‘c lﬁnﬁ, lee mlovnmen' ; ?voiqntm,nlel
. Sempo quale il polfoficonierva,cla
. nl‘%:atione ¢ impedita . Io mi fard breve {u
- quefta malanda, Ja quale non2 taato fre-
quente nelle campagne, e di cui ho parla-
to molto a lungo in una lettera al Signore
Haller , flampata nel 1761,

6.146. Si diftinguono due fpecie di que-
Ro male, ) apoplefia fanguigna, e fierofa,
Quefte dipendono I'una, e I’ altra da cid,
-ghe i vafi del cervello ﬁoPpilano esllora
dmpedifcono le funzioni de' nervi . Turta la
differenza , che paflatral’una,el'alra, &,
-ehe la prima ha luvogo nelle perfone, che
.fon forti e robufte , che banno un fangue
grofifo , fpeflo , ed infiammatorio , e che
molto ne abbondano ;- € quefta allora ¢ una
vera malattla infiammatoria. L' altra for- .
rrmdc le perfone meno robufte, il dicui

_fangue &pid acquofo , piuttofto vitcofo , che
che
-
id

ng
de i
sunc
che
pien
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ollo goafio, la refpirazione impedita , e
simbombante, che niente fente , € non aven<
do altro moto, che alcuni sforzi per vomis
.tare,, 8¢ quefli fempre vi fono ; allora bi-
-fogna_fubiro, .
" 1. Scoprire interamente la tefta dell’ in»
fermo , coprire leggiermente il refto del cor-
Ppo, proccurargli un’ aria affai frefca,ete-
sere il collo {coperto interamente.
2. Metterlo quanto fia poffibile collate-
fla alta, e i piedi penden:i.
. 3. Fargli wa falaffo al braccio di dodici
in fedici once per una grande aperwra ; ls
forza, colla quale il fangue zampilla, deve
tegolau il Chirurgo a tirarae alcune once
pid, o meno. Si replicherd fino a tre, 0
Quattro volte nello fpazio di tre, o quatte’
ore, fe le circoftanze lo ricercano, o al brace
cio, o al piede. .
.. 4 Dare un crifteo colla decozione delie
prime erbe emollienti, che fi prefeateraano;
ttro cucchiai d' olio, edunodi fale. Cid
1 replicherd di_tre in tre ore, -
- 3. Se fia poffibile, fe glifard inghiontire
moit' acqua, in ogoi tre libbre della gquale
i porranno ye dramme di nitro. .
6. Da che la violenza del pollo fi &di-

minuita ¢ & meao imbarazza-
. ga, ed flammato , bifogas
fargli p izione (N.33.), ove

vero (e noo 1 pona avere -a tempa , tre
qaarte di encia, o un’ oncia di cremor di
tartaro, € molto fiero ; rimedio che mi
2o riufcito i un cafo, in cui non aveva

sltso medicamengo pronto. oot
H s 60 EV"
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7. Bvitare ogni liquore fpiritofo, vino ,
acque- deftillate, fia in bevanda ,in applicg-

zione, o ancora in odore,

* 8. Non fi deve toccare , irritare , € muo-
vere I’ infermo , fe non il meno , che fia pof=
fibile ¢ in una parola fi deve evitare tutto
cid che pud agitare . Quefio configlio & af-
folutamente contrario agli ufi comuni ; ma
egli intanto & fondato nella ragione, con-
firmato colla {perienza, e affolutamente ne-
ceflario . In effetto tutto il male viene da
¢id , che il fangue fi porta in troppo gran-
de quantitd, e con gran forza nel cervello,
che eflendo compreflo, impedi(ce ogni mo-
to a' nervi. Per iftabilire quefti movimenti
bilogna dunque fgombrare il cervello, dimi-
nuendo la forza del fangue, ma i liquori,
1 vini, gli fpiriti, i fali volatili, I' agitazio-
ae, le fregagioni, I’ accrefcono , dunque au-
mentano I'imbarazzo del cervello,ela ma-
Jattla ; in vece che tutto cid, che calma la
eircolazione, contribuifce a richiamar piute
tofto il fenfo, ed il -moto volontario.

9. 8i devono fortemente legar le cofce
fotto il garretto ; con cid s’ impedifce il
fangue di ritornare dalle gambe , e fe ne
porta meno alla tefta, : :
- Se I’ infermo fembra poco & poco, eda

ra, che prende de’'rimedj, paffare in
-ono ftato meno violento , fi pud fperare
della fva falute. Se dopo le primeevacna-
sioni generali il fuo ftato peggiora , ¢io del
tuto & di funefto prefagio . e

§.148. Quando egli fi guarifce , " ufo de’
feafi ritorpa ; ma refia fovents ua.pd d‘i

Lo KN
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delirio per quaiche tempo, e quafi fempre
una paralifia fulla lingua , un braccio ¢,
una gamba, e i mufcoli del medefimo la-
to del vifo. Quefta parslifia fi guarifce ah
cune volte poco a poco per mezzo delle
purghe rinfrefeanti di tempo in tempo , ed
una dieta pochiffimo nwtritiva, Tutti i rj-
tedj caldi fono firemamente nocivi, e pof-
fong cagionare un nuovo atracco . Il ve-
mito potrebbe effer mortale, e lo ¢ ftato
pilt di una fiata. Si deve dunque aflolutg-
mente evitare ; non bifogna né meno aju-
tare per I'acqua repida gtisforzi,chel’ in-
fermo fa per vomitare ; efli non dipendo-
no dalle marerie, che (ono nello flomaco,
ma dall’ imbarazzo del cervello - e pid effi
fono confiderabili , pid quefto imbarazzo.fi
‘accrefce , ‘poiche fintantoche efh han luo-
g0 , il fangue non pad ritornare della te-

e percid ancora il cervello n’ & vieppid
raricato,

§. 149. L’'altra fpezie ha i medefimi
fintomi , eccetto che il polfo non & me
tos} elevato, né cosl forte, il vifo ¢ me-
no rofflo, alcume volre meno pallido ; ja re-
fpirazione {embra meno impedita , ¢ wi &
alte volte pid facilitd , e pid abbondamza di
‘materie ne’ vomiti., - - ’
. Come ella fotprende le perfone mens
fanguigne , meno forti, ¢ meno rilcaldate,
“il falafio non ¢ {ovente cosi neceflario ; epdi
-aimeno mon & uopo di replicardo , e fe il
pol{o’ & poco pieno, eniente-duro, porreh.
be efler nocwe . - : ' o
* 1, Bifogdk deMianentefiraar I’ infermo,
' H s come
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come nell’ altra (pezie , quantunque cid fia

un poco meno neceffario , :

+ 3. Dargli un crifteo ma fenza olio cdl

doppio di fale, e la groflezza di un pic-

-ciol wovo di fapone ; ovvero con quattro

o cinque fteli dell’erba chiamata grasis Dei:fi

pud quefto replicare due volte 1l giorno (1).
3.)S(i ;iovri purgare colla polvere ( N,

1. ) (2).

.. 4. S1 pud per bevanda dare una forte

infufione di meliffa. :

s. Si
C1) I criflci acri fone facilmenmte il rime-
dio pik wsile in gueflo ;a/o; effi irvitano
evacuano , ¢ fanno che gli umori fi portine
welle parss infeviori | abbandonando la sefla,
-5 in/&}‘?rd dungue , ¢ i replicheranno, poiché
Jovense i primi banno della ruapmemt-
ve. E fe il loro effesso & debole , fi vemde-
vanno pid acvi fervendofi di uma decogions
di [ena, di tabacco, ¢ di una mifchianga
di vino emetico. -
- Las fuppofic acri fono ancora vantaggiofs
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. St purgherd di nﬁﬁm nel terzo glorno.

6. Si devono applicare fubito alle gam-
be, o alle fpalle de* veicicatorj (1) .

7. Se la matura fembra volerfi fgravare
per fudore, fi deve ajutare ; ed ho1o vedy-
to fovente che una decozione di cardofas-
to produceva beniffimo quefto effetto. Se fi

: pren-

fermo & [obrio we' fuei pranyi , indebolite
dall’ esd y o da altve civcoflange; ¢ allova cbe
lo flomace ¢ woto &' alimenti ; comvengone
molto poi quando egli & ghiotsone , facile &
dare in ecceffo nel [uo cibo, facile alle indi-
geflioni , agl’ imbarazzi di vifcidume nello
flomaco | allora che dope mangiate com ec-
ceffo vomita matwralmense, o cbe abbia aime-
no delle nawfee grandi . ?ﬁ Jomo in fine i
were [pecifice delle a ie prodotse da’ ve-
deni narcesici il di cui effesto cefJa fovense
Jubite , che gl infermi vomisano. La floria
del pafJatol, la peco naturale d¥fpefizionc'des
&Y infermi all’ apoplefia, ¢ le waufes comti-
sme faranno comofceve , [e effi ne [onela ca-
ime, In quefli due cafs witimifs fard fcio-
Sliere una doppia defe di sartaro emetico in
wn bicchiers d acqua calda ¢ fo ne dard [u-
bito am cwcchiajo all’ infermo . Sipafferd de
gueflo primo cucchiajo ad altri ogns quarse
& zn; émm? P effesso . i

1) Si poffono far precedere quefli vefeica-
ser; dalle vendofe a fangue fulls muca del
eollo. Queflo foccorfo pﬁ:}ngmmenu in
»fo dagis Antichi, e srospepeco praticatoin -
Francie, 8 wno de’ pik pronti melle spopie-
ific fierofe, ¢ [anguignc ,




ns Dell’ Apoplefia. -

prenda quefto partito, bifogna foftenere il
fudore’, fenza muoverfi, fe fia poffibile per
molti g}omi ; & avvenuto .talora cheal ter-
mine di nove giorni I'infermo ¢ ftato libe-
yo da ogni paralifia, che fopraggiunge ordi-
pariamente dopo I apoplefia, sl diquefta,
- ¢he dell' alira fpecie. - .

§.150. Le apoplefie fono foggette alle ri-
tadute , e ciafcum nuovo attacco & fempre
pid pericolofo, che il précedente ; cosl egli
¢ grandemente importante cercar di preve-
nirlo . Si previene 1'una , e I'altra (pezie
]:er una fevera dieta, ¢ diminuendo molto
‘Ja quantitd ordinaria degli alimenti , e la
_ precauzione la pid eflenziale per chiunque

abbia avyto un fimile attacco, fi ¢ di ri-
nunziare alla cena. Coloro, che hanno avu-
to I apoplefia della’prima f{pesie. devono
eflere pid efatti che gli aluri, Effi devono
privarfi di tatto cid, che 2 di buon (ucco,
aromatico, ed acre, del vino,de liquorie
del caffe , Devone far ufo frequente celi’
erbe , delle frutta, e degli acidi ; mangiar
poca ‘carne,, prender ogni fettimana dweo
tre prefe della polvere (N.14.) la matting
@ digiono in un bicchier d'acqua ;purgarfi
due o tre volte I’ anno colla bevanda (N.23.);
far giormalmente dell’ efercizio ; evitar le ca-
amere troppo calde, e 1'ardor del Sole ; co-
ricarfi a buon' ora 4 alzarfi di mattino, non
iftare pid di ott’ ore nel letto 3 e fe fiof- .
ferva che fi va facendo molto nuovo fan- .
«gue , e che fi portaallasefta , bifogna fen-
'z2 tndogio fare un (alaffo, e meteerfi per
Jo {pazio di elcuni giorni ad uma totale dis-

. . . - . "“
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ta fenza alcuno alimento folido . I bagni
caldi fono perniciofi in queflo cafo. Nell’
altra fpezie, 4 vece di purgarfi col rimedio
(N.23:), bilogna purgarfi col rimedio (N.22.).

§.151. 1 medefimi foccorfi propr)a pre-
venire una ricaduta , poffono impedire il
primo aflalto , fe fi adoperano a tempo ;
poiché guantunque I’ attacco di apoplefia
fia prontifimo, tuttavolta la malattla fiva
fcoprendo molte fettimane innanzi , ed al
cune volte molti mefi, ed anni, colle ver.
tigini , colle gravezze di tefta, co’ leggﬁt’eri
imbarazzi di lingua , e.colle paralifie ho-
mentanee, ora di una parte, ed ora diun’
altra ; alcume volte colle nanfee , e collevo-
glie di vomitare, fenza che fi pofia fofpet-
tare alcuno imbarazzo nelle prime firade,
o alcun’ altra cagione nello ftomaco, o nel-
le lym’t't-vicim:; un cambiamento difficile a
defcrivere, nel volto ; dolori vivi e paflfegs
gieri vicino allo ftomaco ; una diminuzio-
ne di forza fenza cagione fenfibile; ed al-
cuni altri fegni , che dimoftrano , che gh
umori troppo fi portano alla tefta , ¢ che
fe funzioni del cervello fomno impedite .

Vi fon delle perfone, cae foggette fono
agli accidenti, che dipendonodalla medefi-
ma cagione, che 1’ apoplefia, e che fi pof-
fono riguardare come leggieriffime apoples’
fie, delle quali fi foftengono molti affaldi,
e che non difordinano, fe non molto poce
ha falute . Ad un tratto il fangue fi porta
alla tefta, I'infermo & flordito, perde -
te le fue forze, ha qualche volta delle nau-
'foc fenza intanto che i fenfi, ed il mota,

. fi pere
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fi perdono affatco. La tranquillitd , il falaf-
fo, e i lavativi diffipano il parofifmo. Si
poflone prevenire le ricadute perla regoia
ordinata §. 150. e foprattutto per um ulo
abbondante della polvere (N.24.). Alla fi-
ne un .de’ parofi(mi degenera comunemente
in apoplefia mortale ; ma fi pud ritardarla
lungo tempo per una efatta regola, ed evi-
tando tutte le forti paffioni, e-feprattutto

la collera. :
A PO X
De’ mali cagionati dail é‘@'on del Sole,

§. 152, I Mali, cheavvengono dalla trop-
y e po azione del Sole fulla tefta,
}'ou_ chiamag da i Latini col nome d’ Info-
4810 . . ’

Se fi faccia attenzione che il legno , la
ietra, ¢ i metalli efpoftiall’ azione del So-
e fi rifcaldano ancora ne’ climi temperati

per s fatta maniera , che non fi poffone
foccare fenza bruciarfi, fi comprendera tut-
so il perieolo, che fi corre, fe lateftafia
efpofta ad un tal calore. I vafi fidi(eccar
0o, il fangue fi addenfa , € fi forma‘una
vera inflammagione , la quale uccide in po-
chiffimo tempo . L'azion del Sole fu che
uccife Manaffe [pofo di Gieditta ; poiche
come egli prefedeva a coloro , i guali lega-
‘wano s cﬁ'i del grano ne' campi , il calore
&li di e{ullc tefla , ¢ cadde ammalato , ¢
pofiofi a lesto meviffi. 1 fegni, che caratte-
sizeano il male fatto dal Sole, fono il fog-
giorno in ug.luogo , in cui: quefto piax}em
- or-
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- foree vibrava i fuoi raggi, un violento de-
- Jor di tefta , colla pelle calda, e grande-
meate fecca, gli occhi roffi, ed alciutti ,
nog potendo reftare aperti, né fofteserla
- Juce ; alcuna volta wn moto coatinuo nelle
- palpebre, ed il fentire riftoro nell’ applica-
. zione di qualche frelco liquore . Sovente
una impoﬁiliti di dormire ; alwre volte
_un gran fopore, ma accompagnato da fu.-
. bitanei rifvegliamenti ; ana gran febbre, yn
languore,, ed una naulca univerfale; alcu-
ne volte molta fete, altre volteniente; e
la pelle finaimente del vifo & bruciata.
§.153. Si R elpoito all’ azion del Sole
in due ftagioni dell'anno, o nella Prims-
~ vera, ovvero nella State ; ma quefti due
tempi fono molti different1 e’ loro effetti,
Nella Primavera la geate di campagna,e
.gli operai vi fon poco foggeh'\:C:a gente
perd della Cjud, le perfone dihcate, che
poco efercitite fi fono nell’ Inverda,, € che
‘percid molti umori cattivi acmiﬁamM-
no, vi fono foggette di molto, Se efle in
quefte circoftanze fi elpoagono al Sole ,
come quefto ha gid una certa forza,eche
tanto per lo genere di vita, che efle haa-
e menato, gli umori fono gid affai dif]
fti a portarfi alla tefta, quanto per lo fre-
fco del terreno, foprattutto quando ha pio
wuto, ¢ impedi(’ce che i piedi non cosi fa-
cilmente fi rifcaldano , opera egli allora ful-
loro tefta come un vefcicatorio, ed ivi
accoglie una pid gran quantitd di umori s
quefto & cid, che proccura de’ violenti do-
ori, di tefta, accompagnati fpefloda vi;i,
‘ e da
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e da frequenti colpi di lancia, e didoldri
negli occhi ; ma quefto male & rade volte
Fericolofo. La gente di campagha,le per-

one di €ittd , che non haano lafciato I’
efercizio nell’' Inverno , .non temono il Sole
.di Primavera. L’ azione del Solein tem
"di State ¢ molto pid pericolofa , ed efla
eolg:ce gli operai, e i viaggiatori, i qua.
I fono per lungo tempo efpofti al di lui
ardore. AHora sl che il male giunge ai pit
alwo grado, e gl' infermi_ muejono ben pre-
fto. . Ne’' paefi caldi quefta cagione uccide
molte perfone nelle piasze , e fa grande fira-
ge nelle armate, quando fonoin camminot
¢ negli affedj . Se ne veggono ancora de
trifti effetti ne’paefi temperati, Doporaver
-camminato tutto il giorno al Sole, un uo«
mo cadde in un letargo, ed a capo dial-
cune ore fi morl con fintomi di rabbia .
Ho io veduto un Conciatessi. in un giorao
affai caldo lagnarfi col fuo compagnodiun
violento dolor di refta ,-che fi accrefeeva
di momento in momento ; nell’iftante, in
<ui ritiray fivolevy, moriffi , e precipitd dal
tetto . Quefta cagione produce molto fre-
quentemente nelle campagne delle frenefie,
affai pericolofe, le qualiil Popolo fuol chia«
mare febbri calde. Se ne veggono molte di
quefte malattle in ogri anno,

. S.154. L’ effetto del Sole ¢ancor pit pe-
ricolofo, fe fi ftafle efpofto ad effo in tem-
po del t’onno. Due mietitori fi addormen-
tarono fu di un cumulo di fieno collatefta
fecoverta, ed effendo ftati fvegliati dagli al-
tri compagni, effi vacillarono, pronunzia-

o . -gono
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rono alcune parole , che non avepn fenfo
alcuno , e fi morirono . Quaado !'effetto
del  vino, e quello del Sole fiunifcono, ue-
cidono aflai prontamente ; ¢ non paffa al-
cua anno, che non fi trovino morti perle
firade de’ Paefani, i quali effendo ubbriachi
vanno a cadere in alcuri angoli , in dove
perif{cono un’ apoplefia folare e vinofh.
Coloro , {campane , confervano fovente
in tutta la loro vita de'dolori di tefita,ed
altresl qualche leggiero difordine nelie idee,
Hoq io veduto , che dopo alcuni giorni di
violenti dolori di.tefia, il male fitrafpor-
tava fulle palpebre , che reftavano lungp
tempo rofle, e affai diftefe , fenza che fe
potevano aprire, Si fon vedute delle perfo-
ne, nelle quali ﬁer effere ftate al Sole, fi
cagiond un delirio continuo fenza febbre ,e
fenza che fi lagnaffero di dolor di refta . Al-
cuna volta la-gotra ferena n’ ¢ ftata la con.
feguenza , ed egli & affai eomhune di veder
delle perfone, nelle quali un lungo foggior-
10 al Sole lafcia un’ imprefone all’ ochio,
che loro fa vedere varjoggetti volantinell
aria, & the ofcurano: la vifta. Né ho vedu-~
ti degli efempli in quefta State.

Un jwomo di quarantadue anni effendo
ftato elpofto per lo fpazio di molte ore ad
un_violento Sole con un berettino affai fot-

- tile, avendo paffata 1a feguente notte al fo-
* reno, fu preto il di feguente da unviolen-
tiffimo dolor di tefta , con una febbre ar-
dente , voglia di.vomitare con una_veglia
erudele , angofce grandiffime , e gli occhi
roffi ,- ¢ brillansi, Mal grado 1 foccerfi m\g-
glio
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- glio indicati di. molti Medici ,divenne egli
- iﬂnctico. dal quinto giorno , e moriffi nel no-
. no . Dalla fua bocca, dalle narici, e dall’ orec-
- chio dritto fcorfe della marcia pocbe ore
- prima della foa morte ;- ¢ firitrovd nel ca-
davero un picciol afceflo fotto il cranio, e -
- tutto il cervello colle membrane , che lo
.gicoprono , interamente corrotto.
< 4. 155. Ne' fanciulli , i quali soa fono
-mat efpofti per si lunlgo tempo ad wn si
violento ardore, ma fu i quali una piccio-
la cagjone opera, il male fi manifefta per
-un fopore profqndo, che dura molti gior-
«ni , per vaneggiamenti continui milchiati
-da furore e fpavento, quafi come quande
effi hanno avato alcuno violento timore ,
iper moti convulfivi, per dolori di tefta -
-che ritornano con pericolo , e loro fanno
-alo gridare,, e per continovi vomiti . Ho
io veduto de’ ragazzi, i quali dopol’ azioa
-del Sole , hanno confervata una picciola tofe
fe per lungo tempo.
: ﬁsé. I vecchi, i quali fiefpongono fo-
vente con imprudenza al Sole, non fanno
il pericolo , che corrono . Si ¢ veduto va
womo, che nel giorno libero dalla terzana,
i riftette a bel diletto lungo tempo al So-
‘le, cadere in un parofifmo apopletico , che
il dl feguente lo tolfe da’ vivi. Allora ane
cora che il male non ¢ cosl follecito, lo
ftare al Sole perd difpone cectamente all’
_apoplefia, ed a2’ mali di tefta., Un de’ pid
leggieri effetti del Sole fulla tefta, fiédi
proccurare un catarro di tefta, un mal di

gola , una raucedine , un gonfiore delle c‘lla?.
ole
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dole del collo, una fecchezza negli occhi,
che fi fa alcune volte fentire per lunge
tempo . -

§.157. L’effetto del troppo violeato cas
lore del fuoco ¢ il medefimo , che quelle
del Sole. Un ‘uomo effendofi addormentato
colla tefta al fuoco, moriffi apopleticonel
fuo fonno. '

158. L'azion del Sole troppo forte
non nuoce folamente allora che opera fulla
tefta, ma davvantaggio alle altre parti, e
quellt, che riparando la tefta vi efpongono
alcun membro del. corpo, fotfronode’dolo-
ri acerbi, un fenfo di calore, ed unaten-
fione confiderabile in quefte parti, che {o+
no ftate diffeccate: come alle gambe,alle
ginocchia , alle col‘cc, alle rent, alle brac-
cia ; ed alcune woke fon prefi dalla febbre,

§.159. Efaminando un infermo diquefia
male , bifogna fare artenzione , fe vi fiano
alere cagioni concorrenti, Un viaggiatore,
e un operajo fono fovente infermi per la
fatica del cammino, odeltravaglio, eguale
mente che per lo Sole.

§. 160. Egli & importantifimo di curar
fubito gli eftetti -del Sole, Se fi difpregiano,
quelli medefimi, che farebbero feati facilia
guarire , divengono pericolofiflimi . Si deb-
bon curare come tutte le malattie preceden-
ti- per lo falaflo, e i rimedj rinfre(cantidi
ogni maniera, cid a dire bevande, bagni,
e criftei. _

1. Se il male & nrgef?c,birogna comin-
eiare da un largo falaffo , e replicario ,
Bifogad cavar fangue nove volte a }.‘:‘51

’ ]
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. X1V, per falvarlo nel 16s8. dall’ aziondel

Sole, che ricevé nella caccia. .

2. Dopo il falaflo , fi pongono i piedi
nell’ acqua tepida ; quefto ¢ un de’rimedj,
che folleva pid prontamente , ed ho veduto
il dolor di tefia diffiparfi, e ritcrnare a
poruone del numero , e dello lungo fiare
nel bagno co’ piedi. Bifogna, quasdo U ma-
le & grave, vepire al mezzo bagno, ed an-
cora al bagno intero ; ma non deve egh ef-
fer che tepido, non altrimenti che ibagni
de’ piedi ; )" acqua calda farebbe nociva.

. 3. 1 cnftei faui con una decozione d’ere
be emollieati di qualungoe maniera, proda-
cono ancora un buoriffimo effetto.

4- B.icgona bere abbondantemente del lat-
te di mandorle (N.4.), della himonea fat-
ta col fuoco di cedrc e dell’ acqua (quefta
¢ la miglior bevanda in quefio cafo) o dell’
acqua, e dell’ aceto, che fupplifce benifimo
alia limonea ; e ciocché & ancora pid effi-
cace, il fiero puriffimo coa un poco di ace-
to. Toue qoe(g: bevaande poffono effere be-
vute frefche. Slapplicano fuila fronte , ful-
le tempie, (o tuta la tefta ancora , de’ pan<
niliai bagnati nell’ acqua frefca, ed un pd
di aceto rofato ; qncgom ¢ cid, che tra ms-
ti gli altri rimedj & giovevole in quefto ca-
fo; queili, che lomo pid vantati , fono il
fucco di porcellana, di latwga , di cardo
felvatico , edi verbepa. La bevanda(N.32.)
¢ utile bevuta a digiuno ogni giorno.

§.161. 1 ni freddi hanno alcuna volta
guarito ne’cal difperati del o,

Ua gjovane di venti anai effendo f‘i}n@

. al
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affai Jungo tempo efpofte al Sole bruciante,
delirava violentemeate feaza febbre , ed era
veramente maniaco . Dopo molu falaff G
gettd in un bagno freddo, che fpeflo fu re-

licato , ¢ nel medefimo tempo fi gettava s

nirﬁdell’ acqua fredda fulla tefta . Quefti foo-
corfi lo guarirono poco & poco.

Un Ogciale. che avea corfa la pofta per
molti giorni coatinuamente in tempo di
gran calore, ebbe nel difcenderdacavallg,
uno fvenimento, che refifterte a tuttii ria
medj ordinarj . Si falvd gettandolo in un
bagno d'acqua gelata. Non fideve mai pey
20 ufare il bagno freddo in quefticafi, chy
dog? i faliag 'y b (e £ 3

162, Egli ¢ certo, che fe fermog
fi riceverd pid facilmente I’ azione del So<
Ie, che facendo moto ; e I' ufo de’ capell’
bianchi, o di alcuni fogli di carta fudiug
cappello nero, contribuifce fenfibilmente §.
prevenire i mali effetti di un Sole medio-
cre, ma egh ¢ inutile contra una forte fua
azione.

_La coftituzione naturale, ovvero la co-
flicuzione cambiata per I abito, fanno una
grande differenza tra gli effetti del Solein
varie perfone . Ci avvezziamo facilmente
alle (ue impreflioni, come a quella di tut-
ti gli altri corpi, che operano di continuo
fu di noi , e giungiamo ad effere efpofti
impuncmeate al {uo ardore, come a fofte-
nere, fenza eflere incomodati , il rigore de’
pid gran freddi. L’ uomo & fatro per fop.
portare molte cofe pid che non (offre - egli

» aoa comolce quafi mai I¢ fue forze preflo

le
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le nazioni civili, poiché I’ educazione, ché
fvi riceve, tende tutcaa difiruggerle , e rie-
-fce fempre in quefto progetto , Se fi voglia
vedere un vomo fifico tutto intero, bifogna
€ercarlo preflo le nazioni (elvagge ,; la s}
che fi vede cido, ehe noi potremmo efferes
noi pofliamo ficuramente ricavare vantag-
gio adottando la Joro corporale educazione
- &d egli non & troppo dimoftrato, che no
perderemmo facendo lo fteffo cambio perl’
educazione morale, "

C AP O XL

, Del Reumatifmo . ’

§. 163. YL reumatifmo & o confebbre,o
fenza. 1l primo ¢ una malattia

della medefima fpecie di quelle, ‘di cui ho
io fatto parola: un’ inflammagione , che (i
fvela per una febbre violeata conribrezzo,
calore, polfo duro, e doglia di tefta . S1
fente medefimamente qualche volta un fred-
do ftraordinario accompagnato da una in-
qulemdine";euerale , molti giorni prima, che
Ja febbre fi dimoftri. Nel fecondo giornoy
nel- terz6 | ed alcune volte nel primo anco-
ra, I'infermo ¢ prefo da un dolor violento
in alcuna parte deél corpo ; fopratuutto nelle
articolazioni , che n’ impedifce affatto il mo-
to , € che ¢ ben prefto accompagnato da
calore, roffore, e gonfiore nelld parte. 1l
ginocchio ¢ fovente la prima parte ad effer
offefa, ed alcuite volte tutti e doe infieme.
Avviene {peflo, che 1a tebbre fi diminuifce,
quanda il dolore §§ ¢fiffato ; altre volte ell;*

A
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‘la perfifte per molti giorni ; e i accrefee
ogni fera. 1l dolore fi diminuifce a capo di
alcuni giorni tn una parte , e forprende un’
altra . Dal ginocchio egli va al piede , alla
;eofcia , alle reni, alle {palle, al gomito , al~
le giunture delle maai, alia nuca, e fovea.
te alle parti di mezzo . Alcune volte una
Eme fi (gombra del wuo, quando !’ altm
offefa ; altre wolte , come io I’ ho wedutd,
wutze le aeticolazioni fomo-aflalite nel mede-
fimo tempo, ed allora lo fiato dell' infey-
Mo ¢ (paveatevole ; egli noa & capace di
alcua moto, e teme il {occorfo di tuttico-
doro, che verrebbero ajutario, perche noa
fi pud toccare, femza farli fentire pid dolo-
e, egli nos pud foftenese il pefo delie co-
perte , le quali fi devono appoggiare fude-
gl archi; od il moto, che s imprime nel
pavimento camminando aclla camera ,rad-
toppia i fuoi dolori. 1 luoghi, ia caui que-
' fti fono ordinariameate piu crudeli , ed ofti-
@;ati, fomo le-reni, Ye coite, e la auca.:
§.164. ] male i tratporta ancora (ulla
relle delid tefta ed i dolori fono ecceflivi,
I’ ho veduto affalire le palpebre , ed i
denti con una violenza, che defcriver noa
& agevoles Fia tanto che il male & efterne
.Ecr quanso delorofo egli fia, fe I'inferme
ben regolato, mnon v' ¢ grau pericolo ; ma
e per alcum accidente, o errore, ovvere
r alcuna nafcofta cagione , il male fitra-
{porta fu di qualche parre interna; egli &
poi graademente pericolofo. Se forprende
Al cervelio cagiana wa delirio frenetico ; tra-
dporandofi 3’ palmeni, o foffacs ; ete af
. Tem. L 1 fale -
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fale lo flomaco, o leinteftina , produce de’
.dolariindicibili , cagionati dall’ infiamma-
‘glome di quefte parti, la quale, fe ¢ foree,
yeccide -prontamente . fo widi, fon due an-
i, un robafto vomo, il -qmle quando mi
.chiamd , avea di gid lacangrena acgl’ inte-
fRini ; il male era cominciato.da un reuma-
gifmo oel braccio ,-e nel ginocchio , che
Aiffipar fi era wolato, facendo_fudare con
delle cole calde; egli aveva effettivamente
molto fudato , ma ' umore inflammatorio
& trafportd megl’ inteftini ; I’ infiammagione
.-degenerd in cangreaa: dopo ‘trentafei ore di
dolori i pid acuti , empel due ore dopo
<he io lo vidi. . .

§.165. Sovente .il male ¢ meno violeato,
1a febbee & poco forte, ella cade del wtt,
fubito che cominciano i dolori , € - queflt
oo affalgono che una o due pani,

§.166. Se il male refta lungo tempo fil-
$o fu di un’articolazione ,:il moto ne refte

ito in tutta la vita . Ho io veduts
poa perfona, alla quale un rewmasifme al-
Ja muca ha lJafciaro il cello torto, che fof-
- dre da venti anni,; ed ua poverogiovane,
che perduto aveva il moto di una cofcia , e
delle due ginocchia ; egll won poteva flare
&t in piedi, .né¢ feduto ,enon-avea che po-
£a, attitcudine nel leto, .
. §. 067. La cagione 1a pid ordinaria dd
seumatiimo & la ctrafpirazione impedica , ed
una fpeffezza inflammatoria del fangue ¢
gueft’ ultima cagione bifogna ful priacipio
cambatteve , poiché fia tanto elia fuffifte,
& wavaglierd inntilmepoea tiftabilire 1 t{.-
v i d R Pl-
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fpirazione, che fi riftabilifce daefl mede-

wa . quaudo )' infiammagione & guarita o
cosi bifogna cupare quefta malatda comele
altre inflammatorie,delle quali ho gid parlata,

§.168. Da che 1] male & rto , fi dig
un crifteo (N.s.), ed ua’ora dopo & fac-
cia un {alaflo di dodici once albraccio .S
ponga ! infermo alla regola, e bewa in co-
pia della tifana (N.a2.), e dellatte di mane
dorle (N.g.). Nelie campagne in dove il latee
delle mandorle & troppo caro per lo Popolo, i
puo dargli del fiero ben purificato, € addokcite
con un po di mele. Ho io veduto uareune
matifmo gravifimo guarito dopo due lalaf-
i, fenza alcui akro rumedio, néalimeato
per lo tpazio di tredici giormi, 1l iierogu&
ancora fervire coa fucceflo per gh criftei,

§.109. Se 1] male non fi diminuifcecone
fiderabumente dopo il primo falafio, bifo-
ﬁna replicarlo a capo di alcuncore. lone
ho farti fave: quattro ne’primi due giorny,
ed alcun giorno dopo, un quinto. Maor-
dinariamente il polio duro finifce dopo il
fecondo ; ed allora ancorache idolori com-
tinuano egualmente forti , 1’ infermo ¢ inw
tanto meno inquieto . Bilogna replicare ogni
giarmo il ceiftee , ed ancora due vohe il
giorno , fe il primo non faccia che poce
effecto, e fe ¥ infermo foffre grandidolori
di tefta . Ne’ cafi molto dolorofi, I’ infermo
non {i pud porre aell’ attitudine neceffaria
per riceverli ; allora bifogna render le be-
vande lubriche guanto fia poffibile, e dar-
gli mattipa, e lera una prefa di cremor di
tartaro (N.2g.) QM\: rimedio congiume
. . z

to
~
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to al fierfo, e prefo per lunga ftagione , ha
gharito due perfone, a cuifuconfigliatoda
e, da’ dolori di reumatifmo, che da mol-
ti anni ritornavano frequeatiffimamente con
sn po di febbre, .

I pomi, le prugna cotte e le frutta di
State ben mature, fono i migliori alimenti.

Si rifparmiano molti dolori agl’ infermi
tencado fempre una tovaglia fotto il lore
dorfo, ed un’altra fotto le cofce,che fer-
ve a moverli. Quando effi hanno le mani
fibere, una terza tovaglia pendenteda una
corda , che traverfi il letto, & grandemente
utile , accid fi ajutino da loro fteffi.

§.170. Quando non v' & pi} febbre , €
che il polto nen ha pid durezza ,io purgo
con fucceflo colla bevanda (N.23.) , e fe
ella proccura all’ infermo cinque o feieva-
cuazioni, fi ritrova egli affai alleviato; fi
pud replicare con evento felice due giorni
dopo, ed alcuni aleri giorni appreflo.

§.171. Quando i dolori fono eccedenti
non foffrono alcuna applicazione ; ma fi pof:
fono ufare i bagni di vapori, i quali pur-
ché fovente fi facciano, e per Jungo tempo,
alleviano efficacemente .

Quefti bagni di vapori confiftono unica-
mente 2 portare il vapore dell’acqua bol-
lente fulle parti inferme, ciocche ¢ fempre
agevole coll’ ajaro di alcuni fempliciffimi ar-
tifizj, e di cun circofianze determinano la
{celta.

Quando egli @ poffibile , bifogna ufare
continoamente alcuno cataplafma emollien-
te (N.g.) . Un mezzo bagnp, ovvero in
' an
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on bagno intero tesido, nel. cﬁale 1 infers
mo refti un’ ora, dopo i falaffi fufficienti,
¢ wolti criftei , grandemente folleva. Ho
10 veduto ua infermo entrarvi co’ dolori' §
pid acuti delle reni, delle colee, ¢ di ua
ginocchio ; egli li foffrl ancora crudelmens
4¢ nel bagno, e dopo di eflo; ma un’ora
appreflo dopo effere ftato in letto , dd pes
trentafei ore, pid che fi potrebbe creders,
e fu guarito. Il bagno non deve mai pré-
eedere le cavate di{angue , 0 almeno quake
che altra evacuazione, poiché in quefto.cer
fo acgrefcerebbe il male. oy
. $.173, 1 doleri fi accrelcono di ordma
rio mella mofte , e fi danno de’rimedj per
-far dormire ; ma affai, che miereda, ma»
Je a propofito, Yoiché accrefcono effi mol-
Ao la cagione del male, edifiruggono !’ ef-
fetto degli altri rimedj; fovente ancora bep

éi di calmare idolori,efli liacerefcong.
. Convengono cosi pecd dunque , che 1
fonoo medefimo , che vieng naturalmente -

«mel principio di queftammalatda , aggrava di
.molto gl’mmi. Eﬂ’n‘bw; oe) momed-
to, in cui fi addormentano , de’ visleati.n-
falti, che dolerolameate li rifveghiano ; ov-
were (e dorgong alcyn nfo, i dolasi
fono pid forti, quando 1j rifvegliano, .
. $473. I\ reumatifme finike o perl gva.
cuazionj del feceflo, o delle orine torbide,
fpefle, e che depongono abbopdaatemente
va_ledimeate di.golor giglio , ovvero pes
mezzo de’ fudori ; egli ¢ raro che quefia
ultima evacuazione non abbia luogo fulla fie
pe del male , Si pw afuwe Mvmdofsu
. 3 am-
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mbaco s ma ne’ principy i fudori fono pes
sicolofi.

%.174. Avviene ancora, ma pi arado, .
the i reamatifmi finitcono per vna depofi- .
sioge di.certa materia acreTulle gambe., in
om ‘etla: forma fubito delle velcichre , le qua-
& {i apremo, e degenerané in ulceri, che
non bifogna- tropps prefic chiudere ; f¢ 4
Aaccis | i doloni ritornano prontamente .
Quetti. uleert i difeceano naturalmence pex

" #e220 di una dieta fobria di molto, ed al-

i dolei porganti.

§. 175, Altre volte i forma un afceffo
sella parte inferma , o nelle vicine parti.
Ho vedeto un vignajuolo , in eui dopo-i
wioleati dolori delle reni, i formd un afcel-
fo nell’ alto delta cofcia , il quale per lungo’
gempo egli difpregio ; quando lo vidi, ern
gid moftruoto, Lo teci aprire ; nefortl in
‘Bai volta pid dinove libbre di marcia ; ma
T inferms indebolito, moriffi a eapo dz al-
m ‘Cmpbb . . AN )

i Un’ altra ovifs del reumatifmo fi ¢ uvma
fpeie di feablis , chd fopraggiunge. melte
-rrd viciné , dove rifiede # male. Dache

'ufcita & avvenutd, i dolork fi diffipano
‘#a Ja: feabbis ddra alcane vélte per mole
fertimane , -

§.:26.. Non hé mai vedoto ehe i dolori
daraflero con qualche violenza pil diquat-
tordici giomi in quefta fpecie di renmatif-
™o ; we vi refta uefle parti della debolez-
24, ‘durezzz , e gonfiore ; e vi bilognano
molte fettimane , ed alle volte mefi , foprat-
m;lo fo la malattia ¢ vewuta di Autun;do:
BN ] 1§
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12 clre |’ infermo ripuﬁ:d'a turee le fue
rze . Ho vedwo alcuni, i quali dopous
reumatiimo dolorofo di molto , confervava~
20 un fenfo di laffeaza affai nojofa , che
mon ced¢ che dopo un’ufcitura abbondante
fopra tutta la pelle di picciole veiciche pioe
®e &’ acqua, delle quali molte fi aprironey
d alcuse fi feccaromo fenz aprichi. .
. §177. Si pud folleciare I acquifio delle
forze nelle parti indebolite per alcene fre~
gagioni, che fi faranno lera emattina con
wa panno di Jana , facendo dell’ efercizio
¢ conformandofi efatamente a’ ded
ugj articolo della &?m?ts:m.sl' )
-. Si previese que r gli mezsi,
che ho indicau, padudodelr: pleurifie, @
anginc., \ : . .
. §.178. Alouae volte i reumatifmo com
Sebbre forprende le perione, che-non fone
mato fanguigne , ¢ pure che il di loro fane
@ noa ¢ coal di{pofto sil’ infiammagione;
¢ di cui carpi fono pid molli, eche hanw
#0 negli umori pid acredine., che fpeffezza,
M falaflo ¢ meso neceflasio per efie, co-
meche la febbse fia affai grande , ma vibis
fegnano pid purganti, e dopo che effi-fon
evacuatd , i velcicatorj follevano foventsy
che cominciano ad operare, ed i qualk
son bifogna metter in opera , quando la ma~
Wttja ¢ accompagnata da wn polfo duro .
La polvere (N.:3.) ¢ riufcia ancora mol=
to beas in quefio cafo. :
§. 179. Vi ha pn’altra {pezie di reuma=
0, che fi chiama cronico. Egli haal.
cuai’ caratuesi,. che lo difjisguong, 1. Non:

3
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ha egli & ondinario febbre . 2. Durad pil
lango tempo. 3. Non forpreade tantepar-
ti tutro ad un colpo, come I altra fpezies
4. Sovente non fi fcorge aleuno cambia—
mento nella parte inferma, la quale non @
né pid calda, né pid roffa, e né pidyon-
§a, alcune wdlte 'perd I’ uno, o I' altro db
quefti accideoti ha lnogo. 3. 1l primoreus
watfme affale.l¢ perfone forti , robufte, e
vigorofe ; quefta fpesie piuctofto le perfone
@i una certa etd , ovvero le perione languide,
. § 180, 1l dolore del resmatifmo cronico
abbandonato alla.forte, o mal curato, du-
ra alcune -volte molti mefs, ed ancora pidl
annl. Egli & foprattatto grandemente oRi-
Mo, quando fi trafporea; el capo, alle red
ni, alle anche , e luago la cofcia ; quefio &
el male, che fi chiama ancors feiatice ,
on vi fono parti, che quefto dolore nod
affale » alle volte fi fifa (u di uma piccios
liffima parte, come in un angelo della &
fa, in quello della mafcella, full’ eftrend-
td d’uo dico, .in un ginocchin ., fu di uae
eofta, ¢ fu di uma mammelis , in cui cét
giona aflai frequememente de’ dolort, che
fanno temere all’ inferma up camchero . Si
porta aacora nelle panti-interne ; fu i pols
moni, e cagiona delle toffi oRkinate , che
alla fine degenerano ia mali di petto gra¢
viflimi ; fullo ftomaco , e g’ inteftini , @
produce dalori colici orribiliy fulda- vefpica,
ed &forgente de’ mali fomiglievoli a quelliy
che fa la pietra, per sifatta maniera, che
uomimt di abilitd fomma, e [perti vi fons
refiati ingannaii pid d’una volia.. § 3 ’
M (SIS o 1840

N
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r-§.181. La cura di quefta fpecie €un pos
so ditterente dalla pln Intanto 1. Scil
dolore ¢ violemto aflai, e ) infermo fia ro-
bufto, ua falaffo dal principio fa uo gran-
diffimo effetto. a2, Si diluifcono gli umorl
e i diminvifce I’ acredine facendo bere 2
bondantemente una tifana aflai carica della
radice di bardana o fia lappola ( N. 26. )\
3. Si pud purgare dopo aver ufato per quate
tro o ciaque giorai i dilueati, e .percid &
puo far con fucceffo,ufo della polvere(N.a1.)
Ja quefta [pecie appuato di male fi ¢ ado-
perato alcune volte utilmenre mn rimedios,
che acquiftata i ha alcuna riputazione fo-
pratwtto nelle goe ; vien quefto da
Genevra, io no fo perché, fotto il nome
o ¢i elettuario per /o veamatifme ;e rton ¢ak
fra_cola cheF eletruario caviocofiing , tal
le fi rivova preflo tucti gli Speziali . Ma
io awvertifco, che fatto ha de] male , quas-
do fi & ulato nella prima (pecie,ed ancors
in quefta, quando fi & ordinato a perfone
deboli , magre:, e calorofe , e fenza aver
fatto m dilueati ; ovvers
fe n'¢ fano per troppo lungo ternpos.
gli lalcia una debolezta ; dalla quale nom
4 pao effer libaro. $i compone qupRo vb
medio di gromati-ealoro | e.d2d purgansl

acri . .

..$.182. Quando fi-3 fasa -prwows  do'ri

medj generali, & it meledurs , bilagea far

;i‘:bn per llnngofpmm do'\{ned' pmowl .(::ub
ilire ‘12 wafpirmaiape. Le 1

ed upa carica igfufione di fambumo-y 3

@reae smice.; .o ‘inndqsptt .mm:
* o3 '\5
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* po fi fon diluiti gli umant, e quando gon
vi ¢ pid febbre, ¢ lo flomaco le fue

E
g
B
&
i

e, Y infermo no?_ fia Riti-
temperamento fecco , €
inferma non fia infammata, fi
e arditamense la polvere (N.
coricaadofi con una taz1a,0 due di
di eardofanto, ed uga nocciuola
i el s
nza, i quali diffipano fovente i
« Si pud rendere ancora phl effica-
utta la parte offefa diun pan-
bagnato nelle decoszione (N.27.).
. Tra tutti i dalori la feiatica & uno
oftinati . Ho veduti i pid grandi ef-
fett dall’ applicazione di fette, ovvers ette
wento fe fulla parte offefa , ed ho guarito.
gt quefio folo rimedio in poche ore dellé
intiche,, che da molti anns refiftito avea-
20 2 varj rimedj. £ Vefcicatoerhogﬁem-
p
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plafisi d‘i_ qualunque meaaiera , che cagiona~
f0 uma fuppurazione in arte , con-
‘wibuifcono affai fpeffo alla guarigion; , A
sheao cfiicacemente come le ventofe . Bifo-
gna replicarle pi volee . Unatela o
en pésao. di. taffetth incesato di-color ver-
de, applieato fulla garee inferma, 1s fanno
iwad pirare: abhondansemente , ¢ fi diffipa co-
1. €0) L gowmmwine: ded legd fomev slto - do
& f‘:ﬁii&o ?ic‘ai E:;“ pa;i:f ,’; ﬁg s riefee

i fobive. fuccn(fd i pwafd> cafsi. S ne pud
z& delboliy io ity plltele m'fch’cndola’ul
oulv b, 0 3 O coll’ oflessro di binccld di
pcpre. N
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al I’ omore acre, ehe eagxqot.nnl dolo':
Qualche fiata med;cﬁ-.nn‘cml‘aipz velale
s A

?ﬁ?&’f‘&. applica ﬁcfmws,
29

939 .delle vefciche, come i ve-
«.\Us ampiafiro di caleima viva,e®
di mele mifchiati iifiome, ks gmarito dele

lg fciatiche ofiinmre . L olio diuova ¢ Au-
fkito ne;qh:ieﬁmi cafi . 8i fal:ncom. oz
eveato felice ua forowe verio la paste in
riore della cofcia. A.la fioe i dolori, che
geduti non aveano ad alcun. di quefki rimes
43, fooo flati geasiti da waa fcortatura are
tificiale fata ful luogo, in eni fi fente pid
vivo il dolore, parche qualche ragiom pare
ticolare ricavasa dalla cognitione anatomi«
ca delle panti, nen faecia rifolvese il Chis
TUrgo a nom tentaria.. Nom bifogoa perd
farla fulla tefta conm farro caldo. .
§- 134. ] bagni minerali (opo (peffo di
uaa grande efficacia . Ed 10 {ono intanto
perfualo che goa vi fia delave di reumatif-
mo, che guarir fi pofia fenza il lero foce
cor{o . Il popolo ad efli ofituifce le vinace
cie, le quali guarifcono alcone perfone,fa.
cendole moko fudare..] bagni freddi foue
{|. miglior rimedia pefprefervarfons ; ma
vog &y poffono fewpre psendere, Moltecin
y pe rendapq 'ufo sffolutamente i
?,Oﬂibile, per alcune perfone . Queile, che
on foggette a quefta {pezie di reumatifmo,
faranao bene diulsrie ioni ogni mat-
tisa per muo #l corpe, (e poffoso, ma fo-
n::'tmm fulle parti offefe con un paneo_di
. Queda (occorfo gro«ﬁhon ds wmfpi-
s ' é

-0
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razione meglio, che altro mai, ed alcune
volte I' accrcice di molto . Egli ¢ ancors
utilifimo di aver tutta ha pelle coverta df
Vemo con gli panni di lana . o
Dopo un reumatifmo violento fi deve eviJ
tare per lungo tempo I' aria fredda , ed umi«
" da, che cagiomerebbe una ricadura.
. ‘ 185. S adoserano fevente per lo reu-

malifmo de’ rimedj mocivi di molto, e che
fanno fempre .del Frandiﬂimo male , tali fo-
80 i rimed) (pfritsh , I’ acquavite , e ' acqua

delle archibufate , 'O pure effi readono il
dolore pid oftinave, e pid fiffo indurendo
1a pelle ; ovvero abbligano 1'umore 2 tra-
fportarfi {u di alcun® altra parte ; e fi han-
no degli efempti della gente morta fubito
doPo 1’ applicazione dello fpirito di vino fa .
de’ dolori. di feumatifmb . Altre volte 'umo-
re non avendo ufcita per la-pella, fi trae
fporta full’ offo, e lo corrompe . E'avvenu-

) un fingolar facte, di cui fi potrebbe
profrttare s v femmina ufava le fregagio-

ri collo {pirito di vino ogni fera a fuo ma-
rito, il quale aveva un reamarifmo affai do-
lorofo al braccie , un felice accidente di-
firufle il male , che ella gliavrebbe fattoy +
accoftando la eandela , fi accefe il fuocoale
Jo fpirito del vino', Ia parte offefa fu bru-
ciata, fi medicd, ed i dolori del reumatif-
mo finirono inserament® per la fuppura-
aone, '

- Gli unguenti aeri, e graffi producono de’
cattivifimi effetti, e fono egualmente peria
colofi. §i fon vedute le offatariate dopo ¥
ufo d o simedio conofcinto fotia. il nom:_‘
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& Bisifomso di folfs serebintinate . Wel 1950,
#0 foi confultato tre giomi prima delfa fua
morte per uns femmina , che fofiviva da
lungo temmpo degli acwt dolori : 11 fecero
ad effa varj rimedj , ¢ tra gli- alwriuveva
ella prefa molta tifass , in cui entravai’ ans
timonio con qualche purgante rimedio , e
fe I' erano fatte delle fregagioni con un bal-
famo graflo, e fpiritofo . febbre , i do-
lori, e la feccheiza. erano-crefciud § le offa
delle cofce, e dele braccia fi erano taslate,
e ne' movimenti oeceflarj foceoxreria -4
effa fi avea rotte fenza oicir di leteo. , Ie
due cofce, ed un braccio. Unefempio.cae
sl ;paventevole deve far fentire il pericolo -
de’ rimed;j «ufati inconfideratameate , ancora
ne’ mali , che fembrano i meno gravi, da
efli medefimi..lo debbo ancora avvertire,
<he vi fon d¢ dolori di renmatifigo , chp
non voglioso alcuna applicazisne , € che
quafi weeti i rimedj irmtano ;- allora fi des
ve effer contento folo di difender Jarparte
dalte impreflioni deil’ arta per uo paono di
lana , 0 qualche pelle & anumale cel pelo,
éoVal meglio ancora alle voite lafciare un

lore mediocre ed oftiaato , .fopratutto
n;;' vecchi , ?"'::d nella geatedebole, che
ufar troppo i rimedj , o0 puré rimed). vior
Jeari .t?:gt ioro farchbero pidy male, cheil
dolore medefimo . :

§.186. ; Se la durasa deldolore fifflanel
» medefimy laogo cagiona un principio i
s rigidezza nell'articolo , che ao'¢ offelo ,
»; bitogna due volte il giorno efporre lg
» parte al vapote dell! acqua calda ’be"w
- e : afcia
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o afcingaria depo eca panailini cahdi; fré
- garla leggiermente , ed ungeria dopo &
» unguento & altéa " . bt doccia unita ®
quefio vapore, accrefce molto la faa azio-
ae. Ho fauo fare pex ua eafo di-guefta
ie , uea macchina. di Jama femplicifii=

ma , che riuniva il vaporse € la dogcia.
§. 187. I fanciulli fono fogseut.a dolork
8l violenti € generali , che non fi -poffoao
ocoar in aloun luogo, feaza far loro forie
fldou. . Noén bifogna pe&:iq t‘:&mcnte di=
p'c?ﬂ!,n trattasre male come reds

matiimo, dipende eg?naealme voiia da ver-
, ¢ finifce quando faraana cacciatt s -

i
€ AP O XIL .

. Dells Rebbia..
§. 188, Gl.i womini poffono divenir rad-
T biaf fenz aleuna morfure ; ma
quefio cafo ¢ affai mro. La rabbi ¢ pron
rnamehus una malaula: del genere de’ canl,
upi-, e volpi ; in quefti animali appunto
_ elfa nawmraimente fi genera . Quando 6 &
fvelata in wno , fe ne infettano mordendo
degli altri, e moiti cosi divengono rabbige - -
§i; gli alwi amignali, ¢ gli womini medefir
‘mi fon moxfi, ¢ quefta morfura produce aky
cune volte la. rabbia ; poiché nea bifogod
credere , che cid fempre avvenrga. .
. §.18¢. Se ba case, che prima era fefti-
wa, diviene nel medefimo tempo wito, &
ftizzofo, fe abbia della maufea,alcuna cofs
&i firaordinaria nesli occhi, un’ inquietudi-
ne, che i manifefia oe’ tuoundamcn‘tii;,ﬁ
‘ cve
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deve temere, che egli non divenga rabbio-
fo, e fi dewe da quefto momeato atracca~
ge, affia di poterlo uccidere da che il ma-
le fard del wito fooperto . Egli fasebbe pnd
prudense cofa uceiderio fubiso . ’
- Ben prefio i fintomi fi acerefcono. Ld
fua avverfione per gli alumenti foprauutre
liquidi , diviese pid forte; egli nos cono+
fce pid il fuo padrone, }e fas voce fi cane
bia , noa: vuole che pi& fi careggi , £ mon
. de coloro, che vogliono farlo ; fi allonta
na dalla fea dimora camminando colla to
fta, e coda baffs, colla lingua quafi pen
dente, ¢ piena di fpoms, cofa avviemedi
ordinario ﬂ_'. A ltuwn cat;io . E;sg:nm lofeuxo-i‘w
no affai da luagi, e no coo ilpa-
vento, ché ¢ un fegao ben ficuro della fus
rabbia. Alcwne volte fi contenta di morde-
re ciocche fi trova preflo dilui; altre vol-
te pid furjofo fi avventa adritta, ea fini-
ﬁ::fnt;;iglimmi,eduiméi,cbt
vede ; egli fugge con orrore tutee ke acque,
«che incontra ; alla fimecade per deboleaza,
alcune volte fi alza di nwove, fi Rmsicina
ancora per alcuni iftamt, e perifced’ ordi-
nario il terzo, o al pid tardi ﬂm
gomo, da’ che fa d manpttéo,e
3¢’ pid prefto ancora :

\

§.190. Quandd qusicheduno ¢ flato mor--

fo, la puga fi ordinariamente , co-
me fe ullora noa foffe punto velenofa ; ma
a capo di alcun tempo , pid o meno dopo

tre , fino a tre mefi, e pid {peflo-

fei fettmane, fi comincia a fentire oel lno-
89, in cui ¢ fla lepiaga , un dolore ofcu-
.- . ¥o,
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10, la cicatrice fi gonfia, fi arroffifce, &
rigpre, e lafcia fcorrere un umore acre , pua-
zolente , ¢ roflo. Nel medefimo tempo I' in-
fermo feste della malinconia, mette in noa
cale ogni cofa, preova uma Iinpiiena go-
#crale, un- freddo quaft contiauo, una pe-
a2 a refpirare , un’ angofcia , ehe mailo la-
fcia , e de’ dolori megl’ intefiini ; il polio &
debole, ed irregolare ; il fonno agitato, in-
quieto, e wmrbato per vaneggiamesti, {alci,
@ timori. L' evacuazioni foro {peflo difors
dinate ; fopraggivagono da wa momentoall’
sltro de’ piccioli fudori fréddi , e fi prova
alcwne volte un leggiero dolore nellagolay
Quefto & i} primo. grado della rabbia.
§.191. 1} fecondo grade della rabbdia con..
fermata , & accompaghato da’ fintomi (eguen-
ti. L Inf ¢ follecitato da wa’ardents
fete , e {offre della pena nel bere ; ben pre-
flo egli odia la bevanda, particolagmente ¥
acqua , ed aicuse ore dopol’ abborrifce.det
tutto ; < queft’ orrore ¢ si grande , chel’ ac-
cofiarfi folo dell acqua preflo le fue labbra,
la fua veduta, il fus nome ancora, e quel-
Jo. di ogni sltra bevanda , la veduta delle
icofe, che per la foeo wafparenzahanno del
rapporto coll’ acqua, come- il lume ec. gli
cagionano un’ efirema angofcia , e alcune -
volte delle convulfioni . ¥ rabbiofi isghiote
tifcono imsanto , ma violentemente un pd
di carne, o di pane, e alcune flateunpd
di fuppa, e moite volte ancoma quelle ber
vande, che loro fi danno, come yimedio,
purché non vi fia deli’acqua, o .chealme-
20 noa fi pacli loro di grefta . L'.oriozt
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fpefRice, e ¢’ inflamma, ed alcume volr
opprime . La vaee divien roca, ovverolg
doao iateramente : ma ciocchd fi dice
* loro latrati fomiglianti a quelli de’ cani,
fono conri ridicoli, fuperflisiofi, e prividy
ogni fondamento , eome tutte le akre fave-
Je, delle quali hanno carieatas la florin &
quefta malacrla. 1l latrato de’ cani amii lov
#0 reca deila noja. Effi hanno ia quaiche
mom‘ento mldeliﬁo‘bnifchm' falcmvoln
con furore, Inquefto tempo fputano intor-
no di effi, cercano ancora di mordere, ed
hanno alcune voite reslmente moefo . Las
fguarde & fiffo, e ua pd furiofo, eil vife
foveate roflo, Ordinariamente queft'infelici
fencendo(i venir il delirio, p-oﬂaf-
fitend di Rar f‘u‘lalcdloro. oln:eon z
mei quefts voglia di mordeve. Leangofes
e i dolori, the effi featono, fmomdi‘:ab
}i, defiderano srdentemeste la morte , ed
sicuni fifonouccifi da loro medefimi , quen-
do aec henue.avuto i mezai. ... - - :
1.4, 192. NeBa fadiva .fola il- weleno fi as-
tacea. Boco: cio, obe da: 1mKhe fe e fo-
site (ono fatee a traverfo degli abiri, elie-
00 {ono meno pericoloie, che quelle, che
hammo flracciaw.immediatamente la pelien,
2. Ehe.ghi animali, chehanno molta la
e peldfolei , fono. fovemre prefervati dal
imprefligne. del. veleno , poichd ia quefii
due cafiyrgli abiti, il pelo, l1a lama, hanoo
nettati i denti. 3. Che le ferite, chefaom
animale fubito dopo avere gid worfo mob-
ti alui, fono meno pericolofe , che le pri-
me, poiché la fua: faliva ¢ debolc.'*,(;llp
1 P
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fe egli morda it vifo, oyvero d collo, il
pericolo ¢ pid grande, ed il male fi {vilup-
P2 821 prontamente , perche la faliva & pid
prefto infecra. Im cafi di quefta {peciefié
veduta la rabbia manifeftarfi il terzo gior-
280, Che pi) Ia rabbia-é avanzata, pidle
morfare fons pericolofe . Si comprende pet
€id, ohe ho dettw, perché mai molte Eer-
fone , che fono ftate morfe dalla medefima
rabbiofa , le une cadono nella rab-
ta, ¢ le altre nulia affatto. .
§.193. Si vanta on gran numero di rie
eedj per la rabbia, e foprattuttoin quefto
mio paele la sadice della rofa canina, 0 ro-
fa felvaggin , colea in certi tempi fotto afpet-
tt di Loas favorewoli, ¢ (eccata ¢dn molk-
tx precauzione . Altrove f§# vaata la polve-
se della phlom, quella di fcorze d’ nova cab
einate, quella del fichene terreftre mifchian
e colia terza parte di pepe , rimedio lungo
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preadevano tleun rimedio ; cosl irimetja
aulla fervivano . Dopo quefto tempo fi & -
avuta la felicitd di fcopnime un ficuro ,che
¢ il mercurio, ed #slcuni altri.

§.194. Bifogna diffruggere il veleno ,ed
il' mercurio: prodace Teﬁa effetto . Egli o’
¢ il comravveleno. 1} veleno cagionauna
frritazione generate de’ nervi, efi fusl calke
mar e coi rimedj antifps/modici » cost il mer-
eurio, € i dettirimedj fanoo mo cid, clie
wiar fi deve m quefta malattia . $i hanoo
attualmente mohi efempli di gente vers-
miente rabbiola guarita per quefti feliei for-
corfi ; e coloro, che hanno ls difgrazia &’
eoffere morfi , devono effer perfuaft -che pren-
dendo Je augioni neceflarie , foro inte-
ramente f{alvi da) male . Coloro ahcora, ne’
quali egli fi & gid manifeftato, devono im-
piegare quefti medefimt rimedy con ana in-
‘tera congdenn , fondata ful gran sumero
-delle guarigioni operate ool loro foecorfo. Vi
fono tutiavoita flut de’eafi , ne’ qmb éMR
fono fladd Manlli': Ma quale & quells mi-
.Jartis, che non abbia i fuoi cafi incurabili.

§.195. Sudbito do&n la morfura , fe-effa
€ nella cume, fe fi -pofla (Bnza pericold fa-
re , bifogna mcidere tatto cid, che & flavo
morfo 7 anticamente fi bruciava con un fet-
to roffc , poich® te fcariffcaziont fono #f-
fato inmiki, @ quefio metodo faredbe fa-
cilmente il pid efficace, ma domandz uma
‘fermezza , che non fi trova in i i’ -
fermi . Si deve Javar per lungo témpo M
ferita con deill’ wequa tepida leggiermente
falata > dopo fi freguno 1 lembi, elepatti

vi,



48 Drlle Raobbin.
vicine a due pollici di diftanza. cod wng
mezza quarta d’oncia dell’unguento (N.28,),
¢ fi medica due volte il giorno con un’ un-
guento affai dolce, ceme (N.z,% per farg
:una fuppurazione ; ma non fi uh dell’ une
'guento (N.28.), che una volta il giorno
. Per rapporto alla regola "bifogna dimé-
muire la quantitd degli alimenti, e foprat.
tutto. della carne, privarfi del vino,de’ li-
.::ori, degli aromati, e dimtte le cole cal-
.de; mom bere:, che una tifanad’ orwo, e di
fori di tiglia ; tenere il ventre lubrico per
snezz0 degli alimenti lubrieanti , o de’ori-
‘ftei, ¢ metere pell’ acqua tepi&ai piediin
giorno. Si pud preadere di treintre
_giorni una prefa del rimedio ( N 30.), il
" quale & tutto infieme compofto di mercus
xo, che diftrugge il veleno, e di mufco,
.¢he impedifce le coavulGioni ; ma io con-
feflo pero, che poco fpero dal merzusio da-
to in quefta forma, e le unaopi fono mol-
ito pit efficaci, ahneno efle bafterannc,c-
.me {pero, a prevenive il mals (-)." g6.
. . 199

.- €0} L’ wtilisd dvble wngioni mercuriali , ¢ la
Jicnrezza ancora, in cwi devomdeffere gl’ m-
farmi , fe quefic fiawo fatse per semps., poco
depe la morfura, fono dimefirase per le of
Jorvagioni faste in Provenya, Lianc , Mon-
pelier ; Powsicheri , ed alsyove. Effc [mensi-
e nos furono ds slcuna gomtraris offcrve-
Lgione ; e porcid non fi posvebbe mai abbar
Banga far coraggio a tussi colevo, che fomo

fasi morfi dagli animali rabbisfi , & Josia-
o : pr
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“§.198. Se il male foife gid dichiarato,e
che )’ infermo fofle robufto, e fanguigno,
bifognerebbe ordinares - -

1. Un largo falaffe, chefi replicaré
fino a due, tre, ‘e quattro volie, fe le cir-
coftanze (embrano nicercarlo. ;

2. Un bagno tepido , s’ & pofiibile , di far-
vi entrare I'infermo, e replicario una vol.
- ga e due il giorno. :

3+ Dare ad eflo oEni giorno due o an-
oora tre criftei emollienti (N.s.) .

4. Fregar la feritariaperta, e le fue par-
ti vicine colla pomata ( N.28.) due volce
il giorno. :

s. Unger d’olio tutto il membro morf(o,
e lafciarlo avvolto con un paano di lana
unto d’ olio. ,

6. Prender di tre in tre ore wna prefa
del rimedio (N.30.) con alcune tazze d'
infufione di fior1 di tiglia , e di fambuco,

7. Prendere ogni (era il rimedio (N.31.),
e replicarlo ancora la mattina, fel' infer-
mo non & quiete , e beverli fopra la me-
defima infufione.

8. Se egli ha de’ grandi difordini nello
ftomaco, e dell’ amarezza nella bocca , fi
pud dargli la polvere (N.33.), la qualefa
gettare molta vifcoficd- e bile,

9. Bifegna dar poco autrimento “all'in-
fermo ; fe egli ne defidera, fi poffonodars

eli

‘porfi ab di lere ufe. Effe deveno eflc am-
minifirate per % fessa maniera , cbe f[ve-
gliane per lo [paZio di quindici , venti, ¢
‘Sveissa giorni , una mederata [alsvaione .




o i o
gli delle panatelle, del brodo, del pane

y wme

delle mineftre farinofe, € del late ..

§. 197. Facendo ufo di quefli rimedj &
potrd vedere , che wit’ i fintomi {compa-
rilcono poco a poco, ed ultimamente lo
falute fi riftabilifce del tutro. Ma fe Jia-
ferma refta luago tempo debole e timido,
fe gli dard una prefa della polvere ( No
14. ) tre volte il giorno. : :

§. 198 Si & veduto un ragazso, in cui

~ la rabbia {i era cominciata.a manifeftarfi,

guarire aflai bene ,ungendo le parti vicine
d ila ferita coll’ olio di ulive, nel qualefi
era fciolta la canfora e I’ oppio, facendo
fare ad eflo alcune tregagioni colla pomata
{N.18.), e facendoli bere dell'acqus 1 fu~

_¢e ( quefto & un hLiquore fpiritofo, e ansif-

peimodico ), con un po di vino.Queﬁo ri-
medio, di ¢ui pud premderfene un cucchia»
jo da caffe di quattro in quattro ore, cal-
mo |’ agitazione, e sagiond ua lindore ab-

bondaate, e fece fcomparire tutt’ i fintomi, -

§.i99. $i fono guariti1cani fieffi uogen-
doli colla pomata tre volte pibd di quella
che fi ufa per gli vomini, ¢ dando loroi
bolo( N.23.); ma bt ufare quefti ri-
medj, fubito che effi fon morfi.Quando la
rabbia ¢ manifeftata, vi farebbe troppo pe-
ricalo ad amminiftrarli , € bifogna (ubito
ucciderli. Si puo per® tentare, (e gettando-
1i avaati il bolo , effi I’ inghiottiranno.

Da che effi. fon morfi bilogna legarli, e
mai (cioglierli , fe non a capo di we o
quattro mefi. .

§. 200, Corre fulla merfura de’ cani un

pre-

<



egiudizio pernicolofo e falfo , che te ua
gm gual:o I:i:::fo alcuno femiaeﬂ'c-
e , a un s la pes-
fona morfa ancora diventa fubito rabbiofe,
Una tale idea & coal ridicola , come (e fi
dicefle, che quando due perione fono ftase
coricate nel medefimo letto, fe una fi mi.
dchia 1a fcabbia , il vajelo , ovvero al-
<un ahra malattie conoagiofa , & capo &
dieci, o dodici sami, ¥ alrd ne fard infes-
42 nel medefimo tempo ., -

Gid gon pud sitrmmenti avvenire , fe noa
in uaa delle doe maniere, cid a dire, oil

, che morde & in un prracipiodirab-
’ ed:naltcloeﬁo cafo -cllaﬁl'ad udn%i.feﬁah:
€apo uni giorni , €  potrd dire c
1a perfona fia ftata morfa da an canerab-

; 0 noa ha aeflim principio di rabbr
od in‘ae&a tecondo calo io domando a
apni ahato womo , fe pud mai comuni-
carla 2 .Dbiuso di quel , che non pofiiede,
Quefa falla idea e ftravolta fa commet-
tere un’ aaione perieolofa a colaro, che ne
fono imbevurti ; effi i fervono del dritto,
che 1a legge loro accorda di faruccidereil
cane, ¢ con cid seftane cffi nell’ incertezea
ful loro fleo, e (ulla loro (orte § incertez-
g2 fpaventevole, e che pwd avere delle con-
feguenze pericoiofe indipendenti da ogui ve-
eno .

N partito , che fi deve préndere ,fi & di
fare chindere il cane forto i preprj occhi,
«ffia di afficurarfi, (e egli fia rabbiofo, ov-
wero fe non lo fa. .

§.201. Noe# pid acceffario oggigior:g
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.dimoftrare I’orrore, la barbarie, ed il dg-
litto di quel metodo, che fi fuffocava non

-ba lungo tempo gl’ infermi fotto le coperre,

© i materaffi ; cid ¢ proiito in molu pae-

fi, e fenza dubbio farebbe pumito, almeno
dovrebbe efferlo, in quelli ancora, ia cui -
no lO é. o -

.Un altra barbarie , di cui bifogna fperave
alwesi, che non fe ne vedranno pid efem- |
pli, fi ¢ I’ abbandanamento di quefti mife-
rabili fenz'alcun foccorlo, cofa odiofa an~

. €he quando non fi abbiaﬁaemmdi falvar- -
li, e che delitto farebbe oggigiorno,men--
tre loco i poffono dare de’ foccorfi efficacie
Jo lo replice , gl'infermi fpefio non ham
wvoglia alcuna di mordere ; ed allora anco-
ra, che a cio fiano portati, temono di far-
Jo , ed avvertifcono ,che fi {t1i lontano da
efli ; cosi non v' ha alcun pericoloa temer-
fi, ovvero fe ve n’ ha, egli ¢ faciliffimo di
prevenirlo con alcude precauzioni, .

C AP O XIIL

§. 203,

. . Mll‘ us \-‘.r
20 uomini qUattro , o Cim=
que ; ehe vero , che fe

egli forprenae ogauno , nun lofa, che ung
fola volta, e quando £ avuto ,; fi fidfi-
curo per fempre (). Quefto & mel m&;i;

-
- nena ————— -

- 1) i ¢ offervase alcunavelsa (o Foffr
' va-

! 14
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fimo tempo uno de 1 p:d mortali morbi ,
e te {peflo & molto benigmo , altre volte
poi & cosl feroce , come la pefie. Bglié di-
mofirato , che combinando le ftragi dell’
epidemie cattive , e benigne, quefta malat-
da uccide la fetctima parte di coloro , che
ella torprende. °

§.203. Si ha ordinariamente il vajuolo
pell' infanzia - egli & raro , che attacchi, uns
perfona fola in un luogo ; pidl loveate que-
fto male & epidemico, ed affale una graa

e di quelli , che non I' haano avuto
E;i cede d’ordinario a capo dialcune fee-
timane 0 mefi , ¢ non ritorna nell’ iftetl®
Jogo, che a termime di quaiuo , cinque,
o fei anni,

§. 204. Il male fi fcopre foventc tre o
.Quattro giorni prima , che la febbre com-
pariice , per unleggiero abbetumento , me-
.po vivacita , meno allegrezza , nna grande

~facilitd a fudare,. meno appetito il vilo ur
po cambiato, e gli occhi abbartuti. Intan-
t0 de'fanciulli di ua temperamenro lentoe
flemmatico, io ho veduto che unaleggizra
apifazione nel {angue, prima, che il ribrez~
‘20 fofie comparfo, loredava una vivacitd,
un’ allegreza, ed ua cohdige , che maiave-
vano avuto, A . .t
' Tom.l, K So-
wazione ¢ tale o che non dubitarfenc.)
,d‘ezil vajuoko benigno ba'[':pnfo due vol-
se la medefima perfona ; ma gucfli cafi. fon
cosd vari o che fi pud dwe in gemerale
cbe pis non fi avrd o guands [i ¢ [offerse
.pune wolta, .
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Sopraggiangono poi le vicende del fred-
do, e del caldo, e allafine un ribrezzo no-
tabile , che dora una, due, tre, oquaur
ore, il quale poi ¢ feguito daun calor gran-
diflimo accompagnato da delor di tefta ,
«delle reni, e da’vomiti, o almeno da vo-
glia di vomitare,
-~ Quefto ftato dura alcune ore,atermine
delle quali la febbre diminuifce un poco per
an fudore, che ¢ alcune volte abbondantif-
4imo, allora !'infermo fi trova meglio ;ma
xefta egli tutta volta oppreflo , ftupido , nau-
feofo, con un dolor di tefta, e delle reni,
-d una inclinazione al fonno ; queft’ ultimo
Jiatome non & comune. chene’ fanciullial
di fopra di fette, ed otto anni,
v Quefta diminuzione della febbre non &
4trappo langa, ed a termine di alcaneore,
-ordinariamentg fulla fera, ella ritorna con
xuty. § {uot .accidenti, e termioa della me-
sdetima maniera , ' ,
1(Quefto ftato dura tre, o quattio giornis
:a.gupo.di quefio tempo , rade volte pid tare
:di ; cominciano a comparire le prime pu-
-ftole tra il fudore, il quale termina I'au-
Jmento della febbre . Ho io {pefio (pefio ve-
-duto le prime nel vifo, dopo nelle mani,
nelle braccia, nel collo, e nel petta. Da
-odle quefta ufditara & cominciata , e la ma-
-lattia deve efiere -benigna , 12 febbre finifce
( quali “interaniente ; intanto fi continua a tra-
- ?pn-are ,il oumero delle paftole fraccrefce,
:¢ n' efcono al dorfo, a’ fianchi, al ventre,
allescolce , :alle gambe ;eda’ piedi ; alcuna
»volia: dnoorehn’efce. unn gran copia foteo Ja
piag-
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pianta de’ piedi, in dove ingrandendofi , ca-
gionaro frequentemente grandiffimi dolori
a cagione della durezza della cute in quefte
Jpart. ‘
. Speflo nel primo, e fecondo giorno dell’®
wfcitura ( o parlo fempre del vajuolo beni-
£0o ) vi é un movimento leggieriflimo di
febbre fulla fera , verfo la fine del qaale
elcono molti vajuoli,; ma quando la febbre
fini{ce interamente dopo la prima ulciturag
i deve afpettare un vajuolo, molto pocog
poiche fe I'uicita ¢, o deve effere alquaa-
to abbondante , la febbre ; come ho detto,
non cede del wtto, ma nerefia fempreua
‘poco, e fi accrelce ogni fera. .

11 vaguolo, che naice, € una piccioliffi-
ma macchia roffa , affa1 (omiglevole alla
morfura d'una pulce, ma diftinta in mez.
20 da una picciols punta biaaca elevata ,
che s'ingeandifce poco a poco ;-ed il roffo-
re fi ftende all'intorno . Effo diviene pid
biance a mifura, che pis ingroffa , ed os-
dinariamente il {efto giorao dopo la dilud
slcita & nel pid alto grado di groffezza , e
pieno di materia. Ve n' ¢ di quelo,cheé
groflo quanto un pifello,.e pid ; m1q:efto
non & ordinar'o., Da queflo momento effo
comincia a gialleggiare , fecca, e cade ia
ifquame brune , diece o .undici giorni do-
po la fua ufcita, Quando & ufcito in diffe-
rventi tempi, egli i matra, fecca, e cade
inegualmente ., Il vifo ¢ alcune volte gid
- fpogliato, e tattavolta vi ¢ ancora il va-
juolo alle gambe, che pon ¢ ben maturo;
quello delle piaate de) piede dura lungo
‘Sempo . K 3 §. 205,
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§.:05. La pelle & neceffariamente tefa
per le puftole, e quando ve n’ € unacerta
quantitd , tutti gli fpazj fono roffi , lucidi,
e la pelle affai gonEa. 11 vifo ¢ la prima

arte,, che gonfia, poicheé quefta ¢quella,
in cui le pofiole fono venute ptl prima al-
Ja loro groffezza , il gonfiore alle volte &
cesi confiderabile , che fi rende moftruo(o
infieme col collo , e gli occhi , che fono
del ttto chiufi. It vilo fi gonfia a mifu
che fi difecca il vajuolo, ed allora le mani
fi gonfiano prodigiofamente, ed%po dieffe
~ Je gambe ancora , poiche il gonfiore ¢ la
conieguenza del pit alto grado della grof-
fezza delle puftole, ‘e quefio grado ha luo-
go tucceflivamente in quefte diferenti parti.
- §.206. Quando vi fono molte puftole ,la
febbre i accende 'nel tempo della fuppura<
zione, e cid non & punto {orprendente ; un
folo wmoretto produce la febbre , come
mai centinaja, e migliaja di quefti piccioli
-qumoretti non la cagioneranno ¢ Quefta feb-
bre ¢ il periodo pid pericolofo della malat-
tia, the viene tra il nono, e terzodecimo
giorno ; poiché molte circoftanze variano
di dee, o tre giomi il tcmpo della matu-
rezza, L’ infermo in quefto tempo ha del
. calore, della fete, e de’dolori, edella pe~
na a trovar un fito favorevole nel letto, $e
-il male & confiderabile, egli non dorme af.
fato ; ha degli vaneggiamenti, dell’ oppref-
fione, e del fopore ; e quando muore, {uf-
focato , o letargico muore , e fpeflo dell’
"una 5 e I’ altra maniera nell' ifteffo tempo.

Il polfo in quefld febhrcdiflppu;azionle
. . - - . qua -



& qualche volta diuna velocitd forprenden-
te, ed il gonfiore delle pafiole fa (embrarg
in alcuni foggetti, che egli fia picciolo af-
fai. 1l tempo del pid gran pericolo fi ¢,
quando il vilo , 1a tefta , e il collo tone
grandemente gonf). Da che quefte parti coe
minciano a fgonfiare, le crofie del vilo »
feccare, e la pelle a farfi molle, il palla

diviene un po meno frequente ,e il pericos

Jo allora fi diminuifce . Quando vi fono po-
che puftole, quefta feconda febbreédsilegy
giera, che bifogna effere di malto atteste
per ifcoprirla, ed ella non & pericojofa.
§.207. Oltre tatti quefti fintomi, ve ne
fono altri, che richieggono molta attenzies
ne. Uno ¢ il male di gola, da cui molu
fon prefi, quando la febbre ¢ un pd forte,
Quefto dura due, o tre giorai, impedifce,
allorche fi voglia ing’.hiottire, e quando il
male ¢ grave affai, " impedifce del tutto,
Si auriboifce di ordinario a i vajuoli, che
efcono nella gola, ma quefto ¢ un errore,
.2 quefti vajuoli fono quafi fempre una chi-
mera. E‘gli naice fovente prima delladi Jui
ufcita ; fe il male & leggiero, finjice quan-
do & ufcito il wajuolo ; e quando ritorna il
ma} di gola nel cortodella malattia, ¢ fem-
pre proporzionato al grado della febbre , co-
sl egli non dipende gid da’ vajuoli, ma dal-
la infiammagione ; e & & didurata ,& quafi
fenz:'e feguito dal fecoado fintomo ,che &
la falivazione, cid a dire lo {purgo d'una
grande quanticd di faliva, Quefto male ha
rarameate luogo, quando la malactla ¢ leg-
giera, o pure I'infermo fia giovane affaig
K3 qua-

. —————
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quait mat {uol quefto mancare, guandas ©
eonfiderabile il vajuolo,echel infermoab.
bia pid di fette, o di otto anni; fuol effer
rande quefto mal di gola, quando il va-
gxolo -&¢ abbondante affai, e’ infermo adul
to. In quefio ultimo cafo egli & continuo,
mon lafoia alcon ripofo all'infermo, e fo-
weate’ incomoda: pid che alcunaltro de’ fin-
tomi dells malartla, tanto pid che a caro
di alcuni giorni le labbra , I’ interno delle
guance, la lingua, ed il palato,fono inte-
ramente uicerati . Quantunque incomoda fia
quefta evacuazione, ella & muavia falute-
vole affai . I ragazzi effendovi meno fog-
getti, aleuni-in tambio di quefta hennola
diarrea ; ma ie' ho veduto , che quefta ulti-
ma evacuazione ¢ molto pid rara in quefti,
che la falivazione negli adulti.
.208, 1 fanciulli fino all’erd di ¢inqu
o {ei anni , fono foggetti alle convulfiont
. prima_dell’ufcita delle puftole; effe non fo-
no affatto pericolofe ; purche non {iano ac-
compagnate da altri fintorm violenti, e fpa--
ventevoli. Quelle, che fopraggiungono,o
quando [’ ufcitura di gid fatta, rientra tutt’
ad-un tratto, o nel tempo della febbre di
fuppurazione, fono molto pid a temere
Accadono fpeflo delle emorragie dal na.
fo-ne? primi giorni della malattia, le quali
ono grandemente utili, e diminuifcono d°
Ordinario il dolor di tefta. I pjccioliragaz-
&1 vi-(on meno foggetti: ne hanno nondi-
feno di quefte alcuna volta, ed io ho ve-
duto de’ fopori confiderabili finir fubito dot
Po li emorragia . X
R . 209, Si
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§.209. Si diftingue ordinariamente il va-
yuolo in due fpezie, confluente, e difcreses
quefta divifione ¢ nella natura : ma come
la cura dell’ una & la medefima di quella
dell> altra, e che non bifogna, fe non pro-
porzionare la dofe de’ ri;zedi. al pertcollo ,
per non entrare in precifioni troppo luns
ghe, e troppo difficili a comprenderfi dalla
maggior parte de’ Leggitori, come farebbe
tutto cio, che riguarda al vajuolo maligno,
io mi reftringerd alla defcrizione , che ne
ho data, che contiene i fintomi eflesziali;
e comuni all’una, e