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Utstra” Difftreaziohe, che dl' prefenee ‘dlce’
“allg Hide" - fo promeffa gid dal fuo’ Amrore
© mellk ‘Ané del Trattarto , Dell’ Avia, v it
Morsi dalf Avis"“dipendenti . Ella , qilalor dritve i
mird , tomparifce per una mmegranite necéffaria pars
te di quello’, tinto fe rigunardar i vuole F argo-
ment6 , ‘che tratra , quanto fe fi-¥uol contemplare
P ipbranza “délla f?éﬂb ‘argomento } onde”non i
otrebbe’ flimir-quello “in ructo” compiuto, fe di
vefts parte “inliffe privo. Cold-folante § pro,
curd di decider formmariainente i Problema, Se
fi dienoy o non fi dieno le Nocrve Mutagions dalfaria,
e fi abbraccid la parte affermativa; qui con mag.
gior nerbo di ragioni fi fa di nuovo la dimofira-
zione medefima, fi foggiungono cinque aliri Pro-
blemi a quel primo apparicnenti , ed egualmen-
te, che quello neceflarj , colla loro decifione, ¢
finalmente fi paffa a defcrivere la Storia,-l’rei?er‘
vazione , ¢ Cura di quefte Febbri di Mutazione.
DeBBo in tantp avvertirti , per primo, che fe
taluno non avrd leito quel Trattato, difficilmen-
te, in molti luoghi, potrd ben' intender la mente
dell’ Autoré . Si dovrd al meno tener quello in-
nanzi agli occhi, per andar’ad offervar que’ luo-
ghi, che fpeflo fpeffo qui vengon citati . Quefta
neceffitd a dirictura deriva dalle molte cofe nuove,

vg
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- <he imparar non fi fon potute nella lettura d’aliri

Scrittori, ¢ che. in quello fi ricrovan defcritte ¢
: di.



dinmoftryee . Nel citar quefti luoghi fi difegnan fo-
lamcnte la Page Ia I‘Jl‘lﬂemzl::ge et l:g-a rafo,
fenza nominar tante volte il Tuolo del Trattato,
per isfuggir la rincrefcevole repetizione.

VocLio avvertirti, per fecondo, che tener §
dec quefto Opufcolo come una Fatrura di nuova
xnvcnzmne, lavorata s fecondo il coftume dell’Au.
tore , fu T ef erienza , ¢ I offervazione . Molti
Scruton, precnlP ménte Jraliani s han detto 1ualche
perola’fu di, quefto argomento , negando aleuni ,
- concedcndo altri, che fi po{Ta inciampar’ in mor-, .

cr la fola mutazione dell’ aria; ma per quan.

0. E fa, niffuno,, eccerto. quefto, ‘finora. ci & fla-
tp, che alla dlﬁcﬁ'a 5 con fodi. fondamenu e con
varierd di dottrina ,. l’ avefle trariato. Quefto ery
wantq doveva avversirti , godi in fanro di queﬁa
'?cdeml famca, ¢ vivi felice , c o
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L) Roemio , incuifi cfpone il Problema, [e fia y 0 non i
' vero, che viaggiando in alewni tempi dell anno , fi

flia in pericole d inciampar’ in morbo per la fola Muta«

siane dell aria . Si foftiene la parte affermative... 1L La
parte affermativa fi afficura dalla lunga offervazionc , @
da molte fode autorita . La negativa , da un caprictio
volgare y ¢ dal fentimento d’un fol moderno Serittore’ |
Breve Efirattoy ¢ Cenfura di q"u;ﬂa Opera . ' 11I. Non
folamente in Napoli , in Roma , ed in altri paefi'dhalio
temer [i dec quefba mutazion nociva, ma in tuste’} Mon-
do . Ragion: o che dimoftrana. quefla veritd. IW..Seioglé-
" mento di eingus altri Problemi necefJarj al prefente ar-
il’mmto» « V. Introduzione alla Storia dell@r,,Frﬁbri .

1. Storia di quefle Febbri di mutazione’ . V1L Inter-
. pretazione della manievay che tienc I” avia mell’ effertuarle.
VIII. Regole della Prefervazione . 1X. Cura Generale
di qﬁ_eﬂc Febbyi. ' X.- Cura Pavgicolare di cig[cheduna

ele « .. P e .

. S
1. Rat mbrbi! dall aria &ipehdehti dcbbon.ﬂlbxi

d’ ogni dubbio , effer quelle Febbri anno- :
verate, le quali qui fra noi, Febbri di Mutazione

d aria foglionfi appellare . Sc fi dieno , 0 non fi die-

no cotai nocive mutazioni; ciod fe murandof aria,

nella flate fpezialmente , e nell’ autunno y giufta~
mente temer fi debba d’ inciampar’ in q“d‘b‘gfm"'
. A )



2 DISSERTAZIONE

di qusRe, per cost fatra™ murazione nociva ; fi &
sqtcfo lupr clirioflo Problema, da pilt fecoli ventila-
to (1), ma non difciolto giammai; perchd niffun’
uomo competenteménte In quefta materia addot. |
trinato, fi ha, per quanto io fappia , prefa la cu-
radti’ #minarlo, per lo mezzo dell’ efperienza,
~ed offetvazione , ha procurato di decider’ in favore
d’ una delle fue parti, convincendo I’ oppofta di
aperta falfird .
« 2. LA lunga e feria meditazione da me fatta ful-
le due parti di quefto Problema, mi ha finalmen-
te tirato alla parte affermativa. Tre fono i prin-
cipali argomenti, che mi fefpingono a quefta cre-
denza ; ciod I’ invecchiata e coftante opinione da
molti fecoli a quefta parte, nata , e confermata
uvella mente degli uomini, dalle frequenti, e trop-
po ’chiare offervazioni : 1l gran numero delle of-
fervazioni propric da me fteflo fatcte per lo corfo
di  circa venti anni , medicando in ciafcheduno di
effi alcune centinaja d’ infermi , inciampati in
alcune di' quefte febbri, dopo aver mutato paefe :
ed:

(1) Dal tempo, incui comincid ad entrarin capo agli
uomini il timore della mnutazione nociva dell’ aria nel
mutar paefe, fino al prefeate, con gran fondamento di
probabilitd dir fi pud , che molte ¢ molte volte fi fia
difputato fulle due parti di quefto problema ; giacche
cfpreflamente fi trova fatta menzione da’Scrittori. con-
temporanei , cosi della mala qualith dell’ aria di molti
pachi d'Italia, e fpezialmente di Roma, come ancora
del pericolo della nociva mutazione in viaggiando V.le
Note al §.7.9.¢ [egg. Ma con tutto cid io ‘non ho tro-
vato' Autore alcuno, che di propofito tentato avefle di
difciogliere I acocnnato problema . g

. oy



DeLLe FEBBRI DI MUT. D'ARIA ; EC. 3

ed il non picciol numere di dotti Scrittori , cosk
Ttalian? , come Oltramontani, i quali avendo di
paflaggio fatto menzione d’un tal Problema, fi
dimoftrano fenza contrafta inclinati tuttialla parte
affermativa . '

3. Ma ¢on tutto cid melti Viaggiatori Oltrae
montani, non facendo verun conto degl'infegnamenti
di alcuni loro ftefh Scrittori, in ogni tempo, ed in
ogni luogo d Italia , ma non fempre [1}. immuni
da qualcheduno di quefti malori, fi veggon viaggiareg
quindi & che molu Italiani, a per lo genio verfo
le Oltramontane opinioni , 0 peithe laro' meglio
‘riefca , per lo proprio intereffe, di non moftrar di
credere al pericolo, che fovente g'incontra , in mue
tanda aria ne’ tempi fofperti ; il difprezzan’ ancor®,
efi, ¢ fan vifta di credere alla parte negativa
Anzi nel quadragefimo nono anmo di quefta fecos
colo , il qual precedd I'univerfal Giubileo, fotta
Benedetta XIV., fi trova un dotio Medico in Ro.
ma, il quale per allettar per avventura vie pih i
foreftieri 41 concorfo in ogni tempo in quella gran
Cirtd , ebbe il coraggie di. pubblicar’” un'Opufcolo,

A2 ' col

(1) Paola Mattia Doria , uomo, per la fua molta
letteratura, affai nota in tutta Europa, mifoleva dire,
che ne* primi tempi, ne’ cluali_ Parmi Auftriache entra<
rono in quefto Regno, nel 1707., molti Capitani Te-
defchi , difprezzando quefta nociva mutazione, feceromol-
te mute de’foldati in tempi fofpetti, in molti -paefi d*
aria_ infame ; ma comeche alcune volte fenza menomo
danno fi foffer fatte¢ ; lo pix delle volte perd I’ intere
compagni¢ fi ammalarono di quefte febbri, e non di
. rado ne reflatono eftiate ; onde 1n avvenire diventarona

cauti, ¢ d' un tal pericola fecero conto .
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. ¢ol - titolo ; Ragionamento contro la wolgare opiniene
di non posere wvenire a Roma nella eflate . '
4. TrovaNDOMI .o intanto da melti anni in-
trattar de’ Morbi dall’ aria dipendenti impiegato ; ho
. creduto 5, che a me fpezialmente fi appartenefle ,
prima di parlar di quefte febbri di muraziong, ¢
della loro prefervazione , ¢ cura, il tentar di de-
cidere . il propofto problema . Quefta -decifione ¢

fondamento ,  come ognun vede, del prefente di-

feorfo ; giacche. farebbe in tutto cofa ridicola, il
tracear-di quefte febbri, e di tucto cid, che ad ei-
foloro fi apparticne,, qualora vero non foffe , che
fi correfle pericalo d’ inciampar’ in effe , musandofi

aria nc’tempi fofpetti s Mi sforzerd in fomma di -

deciderey che fi dieno cotali nocive mutazioni
ricavando quefta dimoftrazione , prima dalle pryove
eftrinfeche , fondate {u i. tre argomenti.poco anzi
sccennaki , ¢ pofcia. dalle intrinfeche , che rica-
vando andrd a guifa di confeguenze,; da molie di-
moftrazioni fatte finora , e da molti steeftari de’
- Viaggiatori ; i quali ¢i afficurano, che in molsif-
fimi. paefi. della terta fieno troppo chiare le mu-

- aagiomt dell’ aria. mocive:, - :

S /$ “EgsENDO in -fomma le:dofe ,-come andremo
k’fbéo‘&g&o ditveftrando , in queflo flato ; de-
gl & dul d ‘meraviglia il vedere, come da
molir, fec6li s .quefta- partc, nd pur’ un folo di tan-

ti valendmaidinl, che fon fiorict in Iralia, ci fia
flato , il -quaje-.tentato avefle lo fcioglimgnto di
quefto probleina. Da queflo , non felamente un
gran dilettco, ma un grapde utile<ancara ritrar fi
avrebbe potuto, per lo piu fickiro.comerzio , 4; per

RS R
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la pih giudiziofa confervazione della fapird degli
womini 5 ¢ della vita, come a chi feriamente rie
fleete chiaramente apparifce . Si difcoprd tal nocue
- mento -da uomini ignoranti ed incolti, vivusi nel

foko bujo del cuore del Millefimo Barbarico; ma.

da qguel tempo fino a noi, ancorch? fi fofflero non
poco le fcienze, e le arti illuftrate’, niuno .perd ha
avuto il coraggio di deciferar quefto problema, o
di trattar’ al ‘meno atla meglio che fi foffé potuto,
delle febbri di mutazione d’ aria, e della loro pre-
fervazione , ¢ cura. Son"io adux:‘gue il primo a
metter piede. in quefto intrigatiflinid lagriato
onde fe’l metterd qualche volia in fallo, fard de-

gno di compatimemo . e
B : S ‘_-,u‘&' A e
en, -

6. P Tacemr di cominciar quefta dimoftryzione
_ dalle pruove, che dir fi fogliond eftrina
feche , le quali ancorch? non fieno d’ un robufto
valore ; fono. perd tali, che tolgon I armi {i ma«
no alla calunnia ed a’ fofifmi, 1 quali per Jo pin
fu di quelle foglionfi appoggiate . La prima di
quefte fi fonda nell antichid di quefta credenza 3
~la_feconda nel numero non picciolo delle pro-
pric offervazieni ; ¢ la rerza ed ukima pel ny-
mero non . difpreggevole di molti Scristori | i qugli
fi moftrano perfuafi della mutazione nocijva dell’
?ria y comeche non fi fieno affaticati 3 gimoftrar-
a . - . . -

A3 7. PEn



6 DISSERTAZIONGE

7. PER quanto dalle Storie ho potuto ricavare,non
prima del fecolo XI. (1), fi trova fatta menzione
- di

(1) Nel decorfo di quefto fecolo dell’ Era Volgare fi
offerva tra gl’ Iftorici contemporanei far parola della ma-
la qualith dell’aria di Roma , e del pacfe circonvicino,
fpezialmente in tempo di ftate ; onde molte volte pref-
fo coftoro fi legge, eflerfi dovuto ritirare gli Eferciti Te-
defchi , che in quei tempi per molte fiate infeftarono
la noftra Italia, per caufa delle feroci epidemie, che
nel cominciar de’ tempi caldi, fi rifvegliavano tra’ fol-
dati . Fanno fede di quel ch’io dico, infra gli altri ,
Paolo Rgrnridienfe nella vita di Gregorio VII.al cap.33.

e I’ Autore della vita d’ Innocenzio II., confervata dal

Cardinal d' Aragona. Murar. Rer. Italic. Scripe.T.I11.
Ma della Mutazionz Nociva dell’ aria in viaggiando,
un folo Scrittore contemporaneo io ritrovo , cE§ chia-
ramente ne faccia parola. Quefti fi ¢ Edinero, compa-
no di S.Anfelmo Arcivefcovo di Conturberi, Inglefe
i nazione, ed accuratiflimo Scrittore della di lui vita;
il quale, verfo la meta del Libro II., chiaramente fcri-
ve y ch'eflendo appena arrivato quel S. Arcivefcovo a
Roma, ove fu da Urbano II. con incredibile onore ac-
colto, ¢ ricevuto. nel “proprio palagio; non volle cold
‘fermarfi, ma ritirar fi volle infleme con Giovanni Ab-

-bate di'S. Salvatore di Telefe , ad una Villa Sclavia .

appellata, pofta fu d'un monte,in luogo di buon aria ,
nella’ Provincia di Capoa; Quia calor flatis in parsibus
gllits cunfla urebat y € babitatio Urbis nimium infalubris,
Yed PRACIPUE PEREGRINIS HOMINIBUS, erat.
- Dalle quali parole fi ricava, che fin da quel fecolo co-
muneihente fi credeva, che in tempi caldi foffe perico-

‘lofo 2’ Viaggiatori I’ andare, e’l fermarfi in quella cit-

3. E perché S. Anfelmo era Italiano, era ben’ infor-
~mato del pericolo, che fi correva ; e percid con tanta
fretta volle di 13 partire. 11 Baronio mette quefta azio-

ne nel MXCVIL ; cognetturar percid fi pud, che mol-

: S ‘ td



Deiie FEBBRI DI MUT. D’ ARJA', EC. &

di quefta mutazione nociva ; € prima claé -in ogai
altra Cittd d’ Italia, in Roma fu “avvertito un co-
st facto nmocumento . Son . paffati gid quafi fecrp
fecoli,da che & cominciata quefta credenza, ¢ fi 2
fenza interruzione fino a’noftri tempi mantenuta;
adunque creder bifogna , che le offervazioni I ab-
bian fatta nafcere, ed elleno ftefle I’ abbian fino
al prefente foftenuta . Non parmi credibile, che

. fi fofle potuto credere come vero un fatto, che

‘giammai in niffun modo foffe fucceduto; e che

f1 foffe potuto mantener per cosl lungo tempo come
vero nella credenza degl’ uomini, o al meno pref.
fo un. gran numero di efli, & molio frequente-
mente addivenuto non fofle . E’ adunque ngceffa-
rio di credere ,( fe tener non vorremo per pazzi

"ganti Uomini nati in Napoli, in Roma, ed in

amolti aleri luoghi d’ Italiay per lo corfo non me-

no che di fette cento anni) che lo piut dglle vol-

.te fi fia offervato dannevoliffimo il murtar’ aria in

quefti paefi, fpezialmente ne’ tempi fofpetti. - -
8. E fe negar vorremo la fede a tutto cid , che

-

fi trova intorne a tal particolare , fcritto dagli/

antichi ; non potremo certamente negare [’ offer
vazioni giornaliere da molti fatte, ed ancor: g
. | A4 . mg

to prima di quefto tempo conofciuto fi foffe il pertolo
della mutgziene dell’ aria, giacché Edinero ne parla’

" come di cofa comunemente creduta. Non ho atri do-

cumenti yco’quali fi poteffe determinar quefto punto con
precifione maggiore . La vita di S. Anfelmo vien regi-
firata da Luigi Lippomano, nel mefe d' Aprile, ¢ non

‘s gid dal Surio , come per isbaglio , dice il Baronio in
(4

una pottilla .



8 DISSERTAZIONE

me : le quali- teccar ‘ci fanno con mano, che o
fihs"dclle volte , che fi viaggia, fpezialmente nel-

a ftate , ¢ nell’ autunno da Napoli 2 Roma , o -

da Roma a Napoli, o per molei luoghi del Re-

gno, o di Romagna, o della cofta marittima d° -

Tralia, ' inciampi in ‘morbi graviffimi per la fo-
la mutazione dell’ aria. Dico per la fola mutazio-
ne dell’ aria ; imperciocchd fi & ben’anco offerva.
10, che ancorche fi viaggi con ogni cautela in ri-
guardo della dieta, non fi dorma -nella’notte, e
non fi faccin lunga dimora ne’ paefi di piggior’

aria creduti; con tutto cid non di rado s’ inclam-

pi in quelle crudeliffime febbri, che fi chiaman
tra noi di mutazione . Quefto ¢ un punto affal
importante in quefta difamina, contro di coloro,
che voglion pitt tofto per caufa di quefte febbri
la mala dieta , che la mutazione dell’ ambiente,
che ne circonda . ' Cx

9. QuesTE troppo - frequenti offervazioni fo-

\\. no flate quelle , che _,han fatto accorgere gli
. uomini, da molti fecoli a quefta parte, di quefta

verita ; ¢ quefte medefime han fatto credere a mol-

zioni. Io voglio -nominarne qui alcuni, non fo-

Ji'% dimoftrano fenza efitazione perfuafi d’ -una
veri§ cosi fatta. Tra coftoro merita diftintiffimo
luogol Cagnati, il quale ancorch? per la via dell’,
affurdo , i sforzi a dimoftrare, che I’aria di Ro-
ma fia buona e falubre ; non pote perd negare le

murazioni nocive ; onde fu coftretto a feriver costie
Sed & aligus ob folami acris mutationem egrosant ( fa-

teor

ti dotti Medici, che fi dieno cotali ‘nocive mu-

ente Iraliani ;' ma Oltramontani ancora ,.j qua-
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teor) . E con foggiunger pofcia una puerile {ortjs
gliezza , penfa d’ elentar quell’aria dall’ infamla
d’ effer mala, dicendo ; Sed nom aeris witio , hea
rum peculiari contravietate , © naturals quadim pyi-
wataque inimicitia , que nom in omnibus , neque in
plerifque , ( quippe non ab aere ) fed in paucis re-
peritur (1) . :

10. IL noftro dottifimo Marco Aurelio Severi.
no, in una fua lectera non iftampata, (2) dircrea
a Michele Roberto Beslero, parlando della morte
di Giovanni Martino Brendelio, giovane, come egli
~dice, egregio, cagionata dalla nociva murazione-,
fi dimoftra perfuafifiimo di quefta veritd. E per-
che aggiugne a cotal notizia molte circoftanze all’
argomento, che qui fi tratra , uciliflime ; percid vo-
ilio qui riferirle colle fteffe fue parole : Sed ni-

shominus accufandus , qued vei medice o ac difiriminis
PEREGRINANTIUM peritus ; ultro acris inclemen-
tie , morbofeque contagionis alee [t fuppofust ; ac quod
majus eft | periculum auxerst pernottatu nollurno fufpi-
ciofo [pivationss ad lacuftria Romane plage, [ub qua

' ' & alss

(1) Quefta fpecial contrarietd, e naturale privata ini
-micizia, ch’egli né in tutti, né in molti, ma folamen-
te in pochi uomini riconofce  altro non ¢ in buon lin-
guaggio, che una predifpofizione abile e pronta, che
per lo mezzo della murazione dell*aria , follecitamen-
te 1l morbo produce . Ancorché foffe, come egli fcrive,
veriffimo, che né in tutti , né in molti cotal predifpo-
fizione ritrovar fi pofla ; falfifimo fempre farh , che .
queta fola, fenza malizia alcuna dell’ aria, potefle il
morbo effettuare . Marfil. Cagnatus D: Aer. Rom. Su-
tubr.pag. m. so. -

(2) Lancis. De Nox. Palwd. Eff). L. L Pf éap. 21
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@ alii complures pevacuto morbo periere . '
11. L’ eruditifiimo Lionardo di Capoa (1) an-
corche da per tutto faccia pompa dello feetticif-

‘mo, non moftra di dubitar punto di cotal neciva

mutazione ; .conforme, per tacer di tanti aleri Scrit-
tori (2) di minor grido, il Lancifi (3), ed il Bas
glivi (4) fon d’ accordo nella fteffa credenza.

12. CesToro fon tutti Iraliani, de’quali fi pud
credere, o almeno fofpettare, che negligentemen-
te uno avefle dall’ altro copiato; ma oltre a qual-
che Iftorico (s5) foreftiero citate poco anzi ; ci fono
ancora alcuni dotti Medici Oltramontani, i quali
fono della fteffa opinione . Merira il primo luogo
tra coftoro lo Stubbes (6) Inglefe, del quale tra

"gli Ari della Accademia d Inghilcerra fi legge una

Rel-

[1] Parere Ragion. VII. :

(2) Giovanni de Vito, De Caufis Nofirar. Calamita-
tum p. m. 9., e Galpare Paragallo nella Storia del Ve-
fuvio I, II. cap. 16.

(3] In moleiffimi luoghi , cosi del Trattato De Na-
tiv. deque Advent. Rom. Cael. Qualit., come in quello
De Nox. Pal. Effl. e {pezialmente L. I. P. L cap. 21.

(4) Prax. Med. L. L. cap. 9. Tit. De Febr.in Gener.

(3) Neta al §. 7.

(6) A&. Phil. Reg. Soc. Angl. Anno 1668. N. 36.
Da quefta relazione evidentemente fi ricava , che 1
Foreftieri offervatori non negan punto la mutazione no-
civa nel mutsr clima. Se quefto pezzo di relazione
foffe un po’ pid diftefo, ¢ pid pieno di particolari no-
tizie, potrebbe meglio a noi fervire pel prefente argo-
mento . Si promette dal Segretario dell’ Accademia , che
quefto Autore avrebbe per avventura in altro tempo da-
to un difgorfo pid ampio fu tal particolare ; ma non &
riufcito a me di veder altro, che quefto finora .
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Relazione de’ morbi, in cui incia fi fuole nel
paffar’ il Tropico, e della maniera di curargli . IL
dottiffimo Gerardo van-Swieten (1) chiaramente
afferma , che nelle peregrinazioni temer fi debbs
d’ inciampar’ in qualche morbo per la rmutazione
delle fei cofe nonnaturali, trale quali non ortiene
_certamente 1’aria I’ ultimo luogo ; anzi s COme &a
tutti ben noto, cosi dagli antichi y come da’ me.
derni I’ & ftato il primo, fenza contrafto , aflegnato..
E finalmente Giovanni Arbutnot » difcendendo pila
al particolare, riconofce una delle maniere d’inciam.
parin morbo, per folamente mutar paefe; Quscumque,
‘egli dice (3) , perfela fruitur incolumitase s € lo-
cum epidemico morbo infelum o pratergreditur, eodem
corripiesur &' spfe s quin ervet in DIET A s nullamgue
infellionss [ufpicionem babeat . :
13. LA parte affermativa dunque del propofto *
problema mi fembra affai pin ragionevole , cosk
r I'antiche e continuate offervazioni y di tempo
In tempo- fatte da molti, ed ultimamente anco.
ra da me; come ancora per lo confenfo di qual-
che antico Iftorico, ¢ di molti Medici Italiani,
ed Olramontani, che la credon vera. Per I’ op-
pofto, la parte negativa ad altro ngn fi vede aps
poggiata , che a qualche offervazione particolare
- di
(1) Ex Sydenbamo diftum fuit, guod homines infignem
© fubitam imprimis mutationem paffi, in ufu fex rerum
non-naturalium , febre foleant corripi ... ... Freguens 4.
tem_obfervatio imprimis in PEREGRIN /ﬂVTqIBUS hoc
confimavit : In Commen. in Boerh. §. 537.
(2) De Effettib. Aer. in Hum. Corp. “cap, §, § 25
© cap. 9. Aphor. 57. Co T '

o e
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di teluno, che murando aria ne’tempi fofpetei ;
von fia inciampato in qualche morbo per quefta |
cagione ; ed.al general difprezzo de’ Viaggiacori
Oltramontani , che foglion viaggiare in ogai tem.
po, ma hor. feap-e lenza lor Sericblo,’ ed alcu.
ne’ volte ancora non fenza lor danno. o
‘14. Cae non fempre, e non tatti coloro, che
mutan’ aria in tempo fofpetro inciampino in qual-

. che morbo ; quefto non bafta per conchiudere ,
che fia errore il credere , che fi dieno le murta-
zioni perniziofe s quante volte affai frequentemens
te fi offerva, che vi § inciampi , ¢ forfe dalla
maggior parte . Non abbiamo, egli & vero, Storia
particolare , dalla quale ricavar fi potefle, fe’l nu.
mero delle, mutazioni nocive foffe maggiore , mi-
nore , o cguale, a quello dell’ innocent: ; io perd
ancorch¢ ftimi; dall’ offervazioni troppo frequenti
ammaeftrato, che’l primo foffe. maggiore, conce-
der voglio tutra via , che vada col fecondo del pa-

- rig e che in qualche tempo fia ben’ anco minore;
"non parmi percid, ch’eflendo cguale il pericolo
alla ficurezza, o di juello alcune volte .minore,
non fi debba temer di mal’ alcuno per cotal noci-
va mutazione . S

. 15. Or pofta I'antica, e continuata offervazio-
- ne da ferte cento’ anni- fino a tempi noftri, e po-
fto ancora il confenfo di mol:i dotwi Scrittori ,
~cost Italiani, come Foreftieri ; parmi , che non
dovrebbe reftar tuogo da dubitare della veritd di.
quefta parte affermativa ; ma con tutto cid, nell’
anno quarantefimo nono di quefto fecolo, Giovan-
ni Girolamo Lapi, Medico orhato di varia e mol-

3

R e L - o owmer IOT ep el
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LIUVE du dUILAIG o . :

17. NeLLA feconda, dopo un difcorfo generale
ed erudito, della natura, ¢ qualita de’ morbi , che.
dalle nocive mutazieni derivano ; fi ftudia di pro.,
yare col Lancifi, che I aria di Roma fia buena , -
. ' e co-

(1) 11 cui Titolo i & rapportato §. 3., ftampato in
Rema MDCCXLIX. preflo Antonio 39' Rofsi, in 4.
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e come-tale, non fi debba di effa temer danno al
cuno ; fpezialmente a’di noftri, ne’ quali per la
vigilanza de’ Sommi Pontefici, {i ¢ procurato, &
fi ‘procura: di mantener afciutte le convicine cam-
pagne (1) . '
18. NELLA terza , ed ulfima, andando deferi-
vendo melte venute -de’ Cardinali , fin dalla me-
12 del decimo quinto fecolo a quefta parte, in
ogni tempo dell’anno in Roma, per affiftere 2’ .
Conclavi -nell’ Elezione de’ Pontefici , fenza che
per tal cagione foffer’ eglino in alcun morbo in-
ciampati ; conchiude; che fi poffa impunemente ,
in ogni ﬁ'agione partir’, o tornare in quella gran

Cietd . o
19, Ma confideriamo un poco quel che va di-
cendo quefto Scienziato . Moftra di creder’ egli ,
per primo, che non effendo ftata conofciuta fin -
dalla fondazione di Roma quefta nociva mutazio. -
ne, percid non fi debba creder per vera; ma po-
teva confiderar ben’ egli , che non ne’ primi anni
del Mondo , o n¢’ primi fecoli, ma di tempo in .
tempo tante utiliffime, e verifiime difcoverte fo.
no ftate dagli uomini fatte ; le quali non percht o
piz antiche , o pik moderne, riputar fi debbon
. per- -

(1) Se gli ordini de’ Sovrani foffer con puntualithefe-
guiti, I'aria di Roma, per quefto capo, andrebbe efen-
te dall’ infamia d’effer mala ; ma perche fi fa troppobe
ne a qual fegno, I'avarizia ; e la negligenza de’ Mipi-
ftri arrivi, anco ne’ governi affai ben’ ordinati; percid
non troppo di leggiernt mi do a credere, che I’ attenzio-
ne di chi & addetto a tal’ impiego, liberi I'ariadi quella
gran Cictd dagli effluvj lacunofi e paluftri.
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percid pill, o meno utili, ¢ vere. Quel che non
fi & conofciuto in lunghiffimo tempo , non di ra-
de fi & difcoverto in un giorno fortunato; e le

- Storie ci fomminiftrano efempj. troppo chiari di

quefta veritd ..

20. SI aggiunga un’ altra rifleffione, la quale
pid particolarmente ferve di rifpofta a queflo ar-
omento. Dalla fondazione di Roma fino alla di-
coverta della nociva mutazione dell’ aria, ebbe
quella Cittd, come ¢ a tutti noto , diverfe for-
me di governo . La prima fu forto de’ Re, allor
ch? coftituiva una picciola Monarchia ; la feconda
fotto- de’ Confoli , nel mutarfi la Monaschia in
Repubblica ; e la terza fotto degl’ Imperatori, i
quali lafciando in piedi la Repubblica in apparen-
za , fignoreggiarono in una Monarchia grandiofa .

21. VERsO 1 primi anni della Repubblica, tra

- gli Ufhizj pubblici, fi annoverd ancor quello degli

Edili . Quefti erano Plebes , Cursli y € Cereali . Tra

gl impieghi di coftoro , e forfc {peziaimente tra

quelli de’ Plebei , fi contava quello, d invigilare
al buen.governo del corpo materiale della Cyta ;
ciot delle -pubbliche , e private fabbriche , delle
firade, della pulitezza delle .cleache , edi tutte I
altre lordure , del corfo libero delle acque, e d'
altre cofe a quefte fomiglianti . Continud quefta
carica ben’ anche fotto gl’ Imperadori ,. benche con'
qualche varieta di nome ; trovandofi in qualche

antica Ifcrizione appellato I’ Edile , Curatore del ler. -

to del Tevere , ¢ delle cloache . (1) Fino a’tempi
: di

(1) 1 Grutero rapporta alcune antiche Ifcrizioniy

dalle quali tutto ¢id, che i & detto, fi ricava; c{qmc
_ pref-

A}

L]



16 DissErRTAZIONTE

di Coftantino il Grande fi fa ; che duraffe que-
flo buon coftume ; ma avendo coftui voluto dar’ un’
altro capo all’ Imperio , ingrandendo I antica Cit-
ta di Bizanzio nella. Tracia, e con chiamarla dal
fuo nome Coftantinopoli, andd> Roma a paco a po-
.co deg¢riorando in tutte le fue prerogauye. -
. 22. E conforme nel tempo della Repubbliea , an-
.zi fin da’fuoi primi anni, e per molti fecoli , do-
po lo flabilimento dell’ Imperio, f trova iftituita,
. continuata quefta carica ; cos) ancora conghiet-
turar fi pud, che in tompo della Monarchia, w1
foffero ben’ anco ftati " Uffiziali addetti ad un cosk
fatto impiego . Ognun vede quanto neceffario fia
quefto al %uon regolamento d’ una @ittd ; onde
creder fi pud, che Anco Marcio , quarto Re de’Ro-
- mani , il quale fpezialmenre attefe a fortificare ,
_ ¢ ad arricchire di molte neceffarie fabbriche (2) Ro-
ma , aveffe. ancora pofto mente ad una tanto neceffa-
ria incombenza, e ne avefle creato!l’ Uffiziale.
23. MA un cotanta giudiziofo regolamento non
t¢ certamente durare nel decorfo del Millefimo
agparico (3) . In quefto , per la divifione, edebe-
lexda dell’ Imperio, i Barbari dal Setgentrione ,a
‘guifa d’ impetuofi torrenti; per molte volte inon-
no tutto’} reflo d’ Buropa , e fpezialmente
- . . Roma, -
preflo di lui i pud veders. Pag. 381. N.1.¢ 3. Pag: 454
N. 3. 5. Pag.493. N.1. In tutse quefte co’ titoli gid det~
ti, ¢ con altri piu diffufi vengon gli Edili appellati,GI’
Imperatori fatto de’ quali furon pofte quefte pubbliche me-
morie , fono Netva Trajano, Adriano, e Severo Aleffandro,
_ (2) T. Livius Dec. I. L.1.cap 13.5 € L. Flor. Rer.
Roman. L. I. cap. 4. -

(3) Ciod dal fecale V. di Giesh Crifto, fino al XV. *

e et e Lo
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Roma, obbietto del loroodio, avarizia, e crudels
ta. A’malanni , che venivan di fuori fi aggiun.
fero le difcordie ciwili, i litiggj tra’l Sacerdozioy
e I’ Imperio , per cui tante guerre ¢ firaggi fre~
entemente addivennero ; la total perdita: delle
icienze, e delle arti, dal che ¥ ignoranza, la fus
:rftizione, lo fminuimento della religione , della
giuftizia , dell’ onefta , ¢ d’ ogni. regolato governo,
ebbero il lor nafcimento . Quindi caduta mifera-
mente Roma in tante disgrazie, e confufi tucti gl
ordini regolari, non ci dovette effere ,: pel corfo
di molti fecoli , chi attefo aveffe al buon regola~
mento del fuo material corpo ; onde le acque ris
ftagnar dovettero in ogni tempo, cosi dentro , cos
me fuori di quefta cittd ; le immondezze , e lora
dure dovettero di continuo ingombrarla ; e dovet<
te ruinar’in gran parte la fua grandezza e ma<
gnificenza. Tutte quefte cofe congiunte ad alere (1)
B eir-

.. (1) Quefte fono, il Tevere , il \Qual'e colle fue tor<

—

bide acque, e ripiene di tanti corpi f{tranieri, inceflan-

' temente tramanda molti infalubri vapori , i quali han

da render’ umida , ¢ mal fana tutta I' aria della parte
pidt bafla al mero della citd : la ncbbia gioraaliera,
o la caligine , la quale di continuo ingroffa ed ofcu-
ra la fottigliezaa , ¢ la chiarezza dell’ ambiente , ¢ fa
sl , che molti corpicelli ftranieri s’ introducane nc’
corpi di chi la refpira: il fito baffo delle valli de’ fet-
te colli , tra’ quali preffo che tutta la cittd in quefts
tempi rifiede : 1 venti auftrali , che quafi di continuo

<ol lor umido e caldo fiato fanno quell® aria poco ela~

ftica, e percid poco attiva, ed in confeguenza pocofa,
na . Tutte quelte cofe , ¢ qualchedun’altra di minors
importanza , ch’io tralafcio per brevitd ) fono flate fem,

prey
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.eircoftanze , che non facevano !’ aria di Roma trop-
po buona ; la fecero pefima diventare, in guifa,
che fenfibilmente agli occhi di tutti , nella flate

{pezialmente,, comparve la neciva mutazione , per

lo mezzo di coloro, che appena cold arrivati, in

~quella ftagione , df crudelifiime febbri fi vedevano -

affalire . E quefta -parmi la pix verifimile ragio-
ne, che fi- pud a quefto Autore. affegnare, il qua.
le prerende di negare le nocive murtazioni., per-
che dalla fondazione di Roma, fino al fecolo ac-
cennato, niffuno antico Scrittore faccia di effa pa.

tola. , . .

.. 24. LE autoritd , per fecondo , del Lancifi, ¢ le
ragioni da coftui ritrovate per liberar I’ aria di Re.
ma dall’jinfamia d’effer non in tutto falubre ; e
delle quali quefto Autore par che fi ferva, come

di. bafe ¢ foftegno del fuo Ragionamento ; fono

flate altrove (1), come immagino , ben’ impugna-

te; onde non parmi neceflario di ripeterle di bel

nuovo. Voglio folamente foggiunger di paffaggio,
che

pre, cosl prima 4 come dopo del Millefimo Barbarico, -
caufe , nella ftate d’ ordinario, ¢ nell’ autunwo , di co-
tal nociva mutazione . Prima di tal Millefimo, le feb-
bri di mutazione, non a quefta, ma ad altre caufe ge-
merali. fi -dovettero attribuire ; ma difcoverta pofcia ques
fta , renduta troppo fenfibile nel corfo di quefecoli fcons
certati j fi & ritrovata la veritd . A’ tempi noftri, coe
meché , per quanto pill fi pud , fi mantengono afciuts
te le convicine campagne , non lafcian tutta via que-
fle medefime di rifvegliar, non di rado, le crudeli feb-
bri a‘in coloro , che in tempi fofpetti vanmo in quella
citth., ., v ‘ o
(l) Pic I.'Dl'ﬁﬂ"- Iy. 'nel pﬂlal’ d" Fiumi y lalshi,
€ Stagai, '
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<he fe le acque lacunofe e ftagnanti foffer la fola |

cagione della mala qualitd dell’aria d’un paefe 3
cosi il Lancifi, come quefto Autore avrebbon ra.
gione di credere, che procurandofi oggigiorno di
dar libero lo fcolo alle acque del Tevere , ¢ mana

~ tenendofi afciutte, per quanto pil1 fi pud, le cons

vicine campagne , I’aria di Roma buona e falu<
bre dovefle riputarfi . Ma concerrendo in quella
cittd alere caufe, (1) o diffimulate, o non cono-
fciute da coftoro, le quali han valore d’ingombrar

. Parmosfera , {E;:zialmente in tempo di ftate , e d’

autunno , d’ cfflavj :, o non molto falubri , 0 al¢
lo ’ntutto perniziofi, per cui la fperienza annuals
mente ci fa vedere, inciampar dordinario in cru«
deliffime febbri i viaggiatort ; quindi &, che tuct®
i fuoi raziocinj vanno a terra, come quelli, che
appoggiati tutti fi veggono sulla mala qualica dell’
aria, che dalle acque ftaguantie ;:aludofc deriva.
- 25. L ftorie, per terzo, ‘ch’egli rapporta delle
venute di -tanti Cardinali in Roma , in tempo.
fpezialmente di ftate , affin d’affiftere a’ Conclavi
per I’ elezione de’ Pontefici ; e dalle quali ricava,
che non eflendo coftoro inciampati in morbo al-
cuno ; fi debba percid aver per favola la muta«

ziene mnociva: incominciando quefte- da poce. men.

che tre fecoli a quefta parte, ¢ nonarrecando egli:

alcuna. teftimonianzad’ Iftorico contemporaneo , il .
quale afferifle quello, ch’egli ftabilir procura ; par-

mi percid che meriti poca fede. Egli ha pubblica
to il fuo libro nell’ anne quarantanovefimo di que-

flo fecolo ; qual fede pud adunque meritare su

. Ca - Ba que’
(1) V. la Nota al §. amsciedemies y

.



20 DISSERTAZIONE

que’ fatei , che fucceduti fono per duefecoli ¢ mezs
zo prima, che foffe egli nato?

26. Ma fia pur vero, come egli pretende, che
eutt’ i Cardinali venuti in Roma in tempi fofpet-
ti,, non fieno punto , per cotal mutazione, in mor-
bo inciampati ; non potrd egli conchiuder per que-
flo , che non fi dieno le mutazioni dell’ aria no-
tive . Imperciocchd andando a dirittura ( come da

tfona degnifima di fede mi vien riferito ) que-
‘E' Signori al Conclave, e di 13 non ufcendo, fe
non dopo creato il Pontefice ; cotal ritiratezza in
luogo cﬁ(i)ufo pud riufcir loro di propugnacolo con-
tro la mala qualicd dell’ ambiente. Sa egli molto
bene quefto Scienziato, che cotal ritiro abbia di-
fefo non di rado gli nomini ben’anco in mezzo
della pefte (1). Ma conforme egli fi affatica a rap-
fortar le ftoric delle venute de’ Cardinali, 1 qua-
i come Signori, fon potuti venir fempre con mol.
to comodo , ¢ cautela ; ci portaffe ancora quelle
di tutte le perfone del loro feguito; non fo fe a.
vrebbe potuto negar per quefo capo le nocive mu-
tazioni ; giacch® non parmi credibile, che tra cen<
tinaja , o migliaja di perfonc, melte non ne fieno
infermate per quefta cagione.

27. E’ in oltre ftrana e curiofa la maniera te.
nuta da quefto Scrittore . Egli ‘ftima come opinio.
ne volgare, e percid non ben fondata quella del-
Ja murazione dell’aria perniziofa ; ¢ poi, non se

: come

(1) Altra ragione, in conferma di quanto qui fi di-
ce, aflai pil convincente , & ftata da noi altrove arre--
cata P, II. Difsers. V: §, 10. ; onde chi ne fofle cu-
xiofe potrh cola andarla 2 vedere. B
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‘come , dimenticato di quefla fua credenza , nella =
parte feconda, difcende ad infegnar la generale teos
ria, e cura de’ morbi , che dalle nocive mutazio.
ni dipendono , come fe dimoftrato aveffe , che dar
i doveffero le mutazioni nocive . Dice da per tus-
to, che impunemente in ogni tempo fi poffa an.
dar’a Roma ; e poi, verfo la fine della terza par.
te, prefcrive alcune buong cautele , che tener fi
debbono per isfuggir qualunque pericoloy fino a
determinar le pofate in luoghi di miglior’ aria, da
Eualunque partc a Roma fi venga . Softiene , che
a che fi fono afciugate le campagne intorno Ro.
ma, non vi fia pii mal’aria-in quella cited ;e
poi entra a far da politico, infegnando il modo da
migliorarkd , con utile delle perione private, ¢ fen<
za interefle del pubblico . S ,
28. IN oltre afferifce , che gli Antichi Signo-
ri ufcivan di Roma nella flate per isfuggir’il gran
calore, ¢ non gid la mala qualita dell’ar1a ; e poi,
nella parte terza, colle offervazioni del termome-
tro procura di far vedere , che I’ ecceflo del- cal-
do, e del freddo non fia maggior’in Roma, che
in ogni altro paefe di clima temperato . Efagge-
ra , finalmente , tanto la bontd di quell’aria’, ¢
i da sc fteflo confeffa, effer’ inceflantemente quel. -
a cittd piena d’ immondezze e lordure ; le quali
fe foffero trafportate nelle campagne a fpefe dele
le perfone private, a cui foffero quelle con qual.
che privilegio fcompartite ; fi potrebbe un’ ueil
grande, cosi dal pubblico, come da coftoro ricae
vare. .
29. A QumeTo Awtore in fomma fi pud. divé,
B3 giac-

4

4
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!
“ .giacch ua tantp mal caufa fi ¢ pofto a difen-
,ﬁerc, che mala inflisuti vatio exitum non reperiat .
Lodo per altro la fua bontd ; mentre che avendo,
per avventura con qualche I::rupolo di cofcienza,
voluto difendere, per far pompa del fuo fapere,
. una falfa opinione ; non abbia mancatod’ infgnuar
. I maniere - generali , cosi per prefervarfi , come:
. per curarfi de’ morbi , ‘che dalle nocive mutazio-
. mi nafcer fogliono, nel cafo che per proprj inte.
refli, in tempi fofpecti, fi dovefle far quefto viag-
.gio . Ma refti pur'egli con quella credenza, che
. })}ih gli aggrada ; bafterd a me di aver con que-
e pruove eftrinfeche dimoftrato 4 che nel viag-
?iar.in quefti due paefi, ed in altri molti d’Itad
lia ; fpezialmente ne’ tempi fofpetti , fi debba te-
mere d’ inciampar’ in morbo per la fola mutazio-
. e dell’aria s A :

N

. \
IIL ‘
. 30- C'E LE pruove eftrinfeche i afficurano del-
. la veritd della parte affermativa del pro-
.polto problema ; le intrinfeche ci fanmo toccar con
- 1ani , che non folamente nel viaggiar'a vicends,

- ‘e ne’ tempi fofpetti, in Roma, e Romagna , in
.Napoli, ¢ pel Regno, ed in moltiffimi altri luo.
.ghi y {pezialmente della coita marittima d’ Italia,

-4 abbia a temere di cader’in qualche morbo per
1<otal mutazione ; ma ben’ anco viaggiando in ogoi
+Sempo, ««d_1n qualunque paefe della terra. Con-
feflo , che fembrerd molto ftrana quefta mia propo-
(Bizione y cosk a coloro; che I'affermativa, comea

vl e ~ colo-

*
=
-
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.oloro , che la negativa: parte foftengono’; ma f&
< sutti vorranno meco confiderare le diverle qualiv
22 dell’ aria dé’ diverfi paefi della terra ,. la frequena
e fucceflione dell’ epidemie, ¢ le coftanti ; e rie
cevate offervazioni de’ Viaggiatori '; non avranne
la menoma pepa di crederla , anzi dibuena voglia
-abbracceranno il mio partito. LT
~ 31. Cue I'aria in diverfi paefi fia diverfa , e
#requentemente ancora di oppofte qualitd dotara ,
non parmi, che fe ne debba dubitare, dopo che
con tante pruove fi.¢ fatto vedere , che cosi le
fue proprieta eflenziali ; come le caufe ‘permanene
ti, accidentali, ed occulte-, in diverfi pacfi fono
pili, 0 meno varie e diverfe, ¢ non di radoinfra
loro contrarie ed oppofte (1) . Quefla coftante e -
general diverfita, o contgarierd fi ¢ quella, la quas
le ci obbliga ad ufar caurela nel- paffar da paefe
a paefe “in qualunque tempo ‘dell’ anno ; € quefta
¢ quella, che incontrandofi oppofta, o diverfaal-
la qualita ‘dell’ aria del proprio paefe , ¢ di" quel-
lo donde ci partiamo , ed in cui - fani ‘fiam: vifw
futi, allo fpeflo ci fa. inférmare di diverfi meloriy
¢os) cromici:, ct}mé’ aeut, h SRR TR

2. SE non fofle vero, che in ogni tempo viags
giaido , in qualunque parte. d’ell'a‘tZ%ra . ciipf:ﬁ'c ;‘;.
ricolo d’ inciampar’ 1n morbo, per cotal mutazione,
molti manifefti affurdi diventerebbero-indubitite ve.
rica. Tali fono , per primo, che I'atmosfera ; che
nell’ aria naturale gelleggia, e per eui quefta comu-
ne diventa, farebbe -la ftefla intorno intorno alla

v B4 . terra.
" (1) Nella Difseptazione V. della P. I. i & con mole
ta chiarezza dimoftrata quefta verit.
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terra . Per focondo, che lc caufe permanenti ,
accidentali , ed occulte, come ancora le proprieta
effenziali dell’aria, in tuee’ i luoghi farebbono uni-
formi. Per terzo, che tutti gli uomini farebbon’o
d’un folo , o di un molto fimile temperamento .
Per quarto, che farebbe in tutto inutile il mucar’
aria ne’ morbi, o alterarla con diverfe induftrie arti-
ficiofe, per racquiftar con tal mezzo la fanricd .
Per quinto , che cosi I’ epidemie , come i morbi
endemj effer dovrebbon glt flefli in qualunque pae-
fe . Da quel primo adunque, tucti quefti aleri als
furdi, come & ben chiaro, ne feguirebbono ; per-
¢id conchiuder fi deve, che in diverfi paefi le qua-
licd dell’ aria fieno diverfe, ¢ non di rado con-
traric ; ¢ che da quefta contrarieta feguir ne deve,
che in qualunque tempo, che da un pacfe ad un’
altro di diverfa, o di contraria qualicd d’ aria fi
paffi, fi corra il pericolo d’ inciampar’ in morbo

r la fola murazione dell’ ambiente . E perchd que-~

te diverfe , ed oppofte qualitd s’ incontrano in -

tut’i tempi, e quafi in tuct’ i paefi del Mondo;
percid temer fi deve d’inciampar’ in. morbo mu-
tando aria, in ogni tempo, ¢ quefi. in tuti i pacfi
della terra . .. .
33. SE la diverfitd de’climi ci coftringe a temer
' inciampar’ in morbo nel mutar paele; vie piia
crefcer .deve quefto timore -per un’altra occafione,
mon men veradella gid defcritta. In tuteo’l mon-
do_ ancora I’ epidemie fanno le concinue (1) fuc-
ceflioni ; ¢ per molto breve tempo fi gode in qua-

) ] : un-
(1) P. UL, Djfsers. 1. Pofiul. 26. ¢ 28.

R

i
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lunque paefe I efenzione di qualche morbo acuto
comune, il gpale forprende nel tempo fteflo gran
numero di perfone. E’ molto facile, che nell’ ar-
rivar taluno ad un paefc, nafca, o trovi nata co-
I una di quefte epidemie ; onde affai di leggieri

- c'inciampf (1) per ayer mutato paefe . Quindi

¢, che non folamente le parurali gua_lit& dell’ariz
di ciafchedun paefe potranno riufcir'a cly ci arri-
va mimiche ; ma le Pualité"morbofc ‘ancora , che
in ciafchedun clima ;e(i;lgntemente nafcer foglio-.

‘ne , potraano tanto--a chi ci vive, quanto a-¢hi

ci viene riufeir’ eccafione di morbo, -

© 34. Ma potrebbono alcuni, che non quierane il-

~ proprio fpirite, fe non a forza d’ autorita, e non

reftano convinti, fe non dall’ offervazioni piti prof-
fime e decifive; Rimar raziocioj ftiracchian quefti,

ghe fonoper altro cordilarj di ben fondate dimoftras .

zioni, ¢ reftar quindi ben’ anco fra dubbj ed in-

certezze . Voglio per coftoro recar’ in mezzo molte .

seltimonianze de’Viaggiatori , colle quali chiara.
mente- fi fa vedere , effervi cotali mutazioni noti-
ve fenfibilifime in molti ¢ ‘molci paefy della ter-
ra , e forfe ¢ fenza forfo maggior1 di quel-

- , le,
-~ (x Fege efperienza dj quefta veritd Filippo 'ﬁ[fliuolo
delf’ Imperador Carlo V. nel 158a.; il quale paflato in

. Port?igallo, infieme con Anna fua moghe , per pigliar,
Q

poffeflo di quel Regno : inforfe cold un’epidemia, chia-
mata il Caffrone, la quale fi era quafi in tutta Euro-
pa dilferminata ; di cui elfendofi egli infermata-, mMancd

' Poka 5 che.non perdefle la vits ; ma s'egli campd .dal

perigplo , la Regina perd yi _reftd morta- . Summonre

Stor. & N.i\'poh’ L. XIII ¢ap. 1. .
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‘le, che fi offervane in Napoli, in Roma, ed in
altri Juoghi d’ Iralia . Raccoglierd quefte offerva.
zigni dal Salmon , (1) il quale paffa per autore
molto_avveduto; gia,cg:,h@: prende le notizie da’Viag-
© giatori , che fono ftati ne’ paefi, di cui danno ?s
defcrizioni. E per non efler, per la molta lunghez,
za, ringrefcevole ; andgd foltapte nominando mol-
ti paefi dell’ Afia, e dell’ Europa ; perché’ da que-
fli del rimaneate della Terra conofciuta fi potry
gindigare o - o oo ot RO
"' 35.. Incominciamo dal Gran Mogol , g fia dal]*
Indie Orientali. In. Bombay citd della provincia
di Bengala i yede, che in arrivando i foreftigri fi
ammalano di gravilfima malartia, ¢ facilmente pers
cio fen muojono ; ma fe arsivano a luperar que-.
fta prima, fogliono ftarvi fani per fetee anmi. [
aefani ancora annualmente nell’ qucunno , fpglion.
foggiacere alla febbre, che facilmente viene alla.
gyarigiane . Nella parte meridionale della Perfia ben’
anco ‘in  arrivage i foreieri ' infermano, ¢ non
di rado con. pericolo-dslla viwa , Yiaggiande', fpe-
zialmente. nglla ftatc,, per I’ Irgania, dileggieriin
qualche morbo, s ingiampa ,, pr, effer I’ aria infet-
ta della putrefazione di gran numero di ferpenti,
che mucjona , gyeflan difpecfi fuy;per le campagne,
36. L’ IsorgOrientali,non {ona. mena infelici per.
queflto rigaardo. Boraco. tra Liifole di Sunda,, co-

b me

- L ' L, .

(1) Ee. nosizic. 5 che qui fi rapportaao fon ricavate
da’ primi capi delle Defcrizioni de’ paefi, di cuifi parla;
onde altesrommi di-citar minutamente. i luoghi; da'qua~ -

Ii I'ho cavate,”
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. me apcora Java fono di aria nimiciflima a’ fores
. ftieri, e [pezialmente agli Olandefi ; ma in niffuna
-di quefte ifole & tanto fenfibile il nocumento della
' mutazione, quantoin Sumatra, e {pezialmente nel-
la cited di Benkolen , ove.in arfivando i foldasi In-
. glefi .muojono come l¢ molche: nel cominciar della
:%re’dda flagione ; in guifa che trovandaf coftorp
nel morire come in un’azione indifferente ; fi dan-
‘no I'ultimo addio col bicchiero- alla-mane . Se per
una fola notte fi dorme nell’ifola , che gl’ Inglefi
chiamano del Dsawolo, o. fi perde la vita, o sfug-
.gir non {i pud una lunga ¢ penofa malattia . In
Padan, altramente detta Cofts della Pefle, in cui
gli Olandefi- hanno il banco generale, fi offerva un’
aria tanto mal fana, che tucti que’y che cold arrivano,o
muojono {ubito, 0 vivono una vita infeliciffima , fem-
pre: di volto pallido , e fortopoftia molti malori ..
v -37. In moltiffimi pacfidi Europa , un Viaggiatd-
‘re i efpone .a pericolo, fpezialmente nella flate,
1di cader in-morbo per caeali mutazioni . Talt
-fono la Mefcovia, la Svezia, la Danimarca, la
.Norvegia , la Groenlandia, ¢ tutti gli aleri paefi
_pit vicini al polo ; ne’quali fe in que’ tempi fpi-
-rano venti auftrali, fi {ente un caldo cost eccef-
fivoy che, fono obbligati gli uomini a ftarne quaft
.nudi ; ma fuccedendo non di radoy che nello ftef- -
fo giorno {piri la tramontana ; ed ecco che faun
freddo' tanto. intollerabile , che fi vedon forzari gli
-omini a metterfi le vefti pid calorofe di pelli ,
Jn molti di quefti paefi , per afluefarfi gli abita.
tori a2 quefte violenti ed iftantance mutazioni, fo-
.glion:nel crudo verno ufcir dalle flufe, egi;{arﬁ.
S ~nell
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pell’ acqua fredda, o nella neve ; nel che fare fti.
man’ eglino fchermirfi da’ mali, che da tali repen-
- tine mutazioni_potrebbon loro fopravenire ; al che
“mon effendo affuefacci i foreftieri, poffon’ in quelli
di leggieri inciampare .

38. LA peflima aria dell’ Ungheria ha fatto ac-
quiftare a quefto regno il nome di Cimiterio della
_-Germansa -cotantg ¢ fenfibile la mutazione perni--

ziofa per j foreftieri. In tutta I’ Olanda & cosi mal
fana I'aria, per 1’ abbondanza delle acque, che fe
non fi ufaffe una ftraordinaria diligenza in mante-
ner netto il paefe, farebbe quefto allo *neutto ina-
bitabile : con tutto cid nella ftate regnano da per
tutto, ¢ fpezialmente in Leide, le febbri maligne
.contagiofe,, le quali foglion non di rado fpopolare
il paefe. Gli abitatori fon di vita corta ; € perch2
ad altro non penfano, che. all’ interefle ; per prai-

bizione de’ Magiftrati, non fi parla cold giammai
-de’morbi § n¢ della pefte medefima, prevalendo I
amor delle ricchezze a quello della vita . Quindi
& che ’l viaggiar’ in que’ luoghi, fpezialmente in tem-

di ftate ,non pud, fe non pericolefo, riufcire.
‘L’ Inghilterra per la perpetua nebbia, ed ofcurita
dell’ aria , molto di rado godendofi cola la bella vi-
fta del- Sole, non & certamente paefe d' aria fa-
na. L’ipocontria ¢ morbo tra gl’ Inglefi comune,
ed arriva a tal grado quefto male , fpezialmente
-nel verno, che alcuni fi uccidono, o’ impiccano
da fe ftefi. I foreﬁigri perciod difpofti a quefto ma-
‘Je potrebbon_ di leggieri, dimorando cold per qual-
che tempo , inciampar nel morbo perferte.

39. L’1TALIA , ancorchd venga generalmente cre-

) ; : duta
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duta d’aria falubre, pure in molti fuoi luoghi viag<
giandofi, particolarmente in tempo di flase, o d’
autunno , fi offervano moltiffimi inciampar’ in mor-
bo per la fola mutazione dell’aria. Oltre alle mu-
tazioni nocive , che in Napoli, ed in Roma fi of-
fervano, nella fteffa difgrazia inciampar fi fuole an<
dando ad Oftia, a Fondi, a Terracina, alla parte
‘marittima del Cilento, a Cofenza, a Capoa, ¢ Ge.

erano, ed a molti luoghi dell’ antico Lazio, a Pi.
a, alla marina di Siena , a Ferrara, ed altri mol-
ti luoghi di nome pih ofcuro. .

40. SE ‘fon vere tutte quefte pruove , ¢ tut-
te quefte notizie cavate' da’ Viaggiatori ; fard ve.
rifimo .ben’;anco, che nel viaggias’ in ogni tem.
g: , ed in tiualunquc gaefe ella terra , fi deb.

temere d’ inciampar’ in morbo per la fola mu.
tazione dell’ aria . Or prima che fi paffi a trat-
tar la Scoria, Prefervazione , e Cura de’'morbi, che
" da quefte perniziefe mutazioni dipendono, parmi
eFli non folamente utile, ma ben’ anco neceflario
il difciogliere alcuni altri problemi ; iquali ancor.
ch¢ d’ importanza minore, ma come quelli, che
fon nati dal primo, fervono affaiffimo , cosi al mag-
gior rifchiarimento di quello , come per aprir mol.
to meglio la firada a rintracciar le buonc regole,
tanto della prefervaaione , quanto ancora della cura.

IV,

41. ESs:m:o adunque egli vero quanto fin
o qui fi & detro; per poter affai meglio

conchiuder quello, che’ refta da dire ; fi d;l?bqno
. cio-
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iciogliere cinque aitri problcou . il L i ¢, fe fem-

pre'y © non fempre, ¢ fe da tutti, o non, da tutdi

¢’ inciampi in morbo per cotal nociva mutazione .

Il II. {e fi debbia temer pitt camminando di notte ,

oall'oppofto . Il IIL fe la mala quas

n riceva piu tofto nel fonno, che nel-

o al contrario. Il IV, fe fi debba te.

ana tale perniziofa mutazione, viags

granao. -in lontaniflimi ‘pacfi , o ne’ pitt vicini. I}

V. ed ultimo, quando debba averfi. maggior timo-

ve, fc nel paffar da.paefe d’aria buona ad un’al.,

tro ‘di* aria mala ;- o:all’ oppofto ; o nel paffar da

uno d’ aria buona, ad un altro.ancor di buon’aria;

-0 da uno d’ aria-mala ‘ad un’ altro,, in cui ben’ an<
co mala fi refpiri . - |

32. I. E PER cominciar dal primo: & necefla.

rio di fermarci in quel che la frequente offervazio--

; ciod che viaggiando talune da
Napoli a Roma , o da Roma a Napoli ; o per

ne ci fa vedere :

molti luoghi del. Regno, o di Romagna, ( delle-

quali- mutazioni fon’ io meglio informato, che di
quelle d’ogni adtro paefe ) nella ftate fpezialmen-

" te, 0 nell’ autunno , affai di leggieri cada in mor.:
1 rado nel verno.

bo per- quefta cagione ; molto
ancora), - © nella primavera ; ¢ rariffime volee fi &
vedute , che- in twuteo ’l corfo d’ un’anpo non fia:
comparfo morbo alcuno per cotali mutazioni. Sie
milmente in riguardo di' coloro, che viaggiano ,
fi ¢ offervate, che in alcuni anni quafi tutti mu-
tando aria s’ infermano , in altri la maggior parte,
ed in altri finalmente la minore . i

-43. MaLte cfler poflon le.cagioni di tante dévex:-;

- ’ ta

S



Deire FEBBRI DI MUT. D' ARIA, EC. 3%

fid di quefti efferti . Ordinariamente fi offerva
che in quefti paefi, ed in alcuni altri d’ Italia , nel.
la flate, e nell’ autunno fi cada in morbe per mu-
tar’ aria, ¢ molto di rado nel verno, o nella pri-
mavera ; creder ‘quindi bifogna , che ne’ tempi cal-
di, ed afcifitei la terra, e le acque, fpezialmente-
ftagnanti , trafpirino, ed efalino in confiderabile
quantitd, effluvj nocivi ; e grandiffimo numero &’
Invifibili , e vifibili inferti nafca, e viva nell’ ame
biente ; e che cotali vapori , ed efalazioni pcrni-
ziole , come ancora gl invifibili minutiffimi infeeti
nell’ aria fparpagliati , per caufa del calore mede.
fimo e dell afciuttezza , riefcan pitr attivi € pe-
netranti , e percid pit abili a rifvegliar in nok
che infieme coll’ aria gli beviamo, quelle ftrane
turbolenze, che producon.le febbri. .
44. NoN cosi ne’ tempi freddi, e piovofi. Al
lora I’ acqua, laneve, ¢’l ghiaccio oppilano in gran
parte t meati ¢ feflure della terra., onde pit fcars
famente quella efala ; i vapori, ancorcht fieno im
cotai tempi maggiori , fon preflo che di pue
ra acqua, ¢ poco dannofi, percht le continue piog«
gie danno moto all’acque paluftri, ed impedifco-
go la- putrefazione”; muojono per lo freddo in gran
. parte le truppe.degl’ infetti ; onde tra perche deve
effer minore, per la caufa accennata , la quantitdy
degl’ infetti 5 e dell’ efalazioni,, e meno nocivi i va.
tori; ¢ tra _percht incontran quefte eofe nell'ams.
biente gran quantitd d’ acqua, di nitro, di gelo,
o d’altro corpo, che freddo e quiete produce ,.
tra quali mefcolati ed inviluppati , i vapori, e I’
efalazioni , ¢ gl'infetsi, vanno. di molwo a g:&fler. '
: ' : qu
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quell’ energia , la quale, per ifconcertar la noftra
armonia , fi richiede ; percid nel verno, e nella
primavera morbo alcuno di mutazien d’aria non
{i {uole offervare.

45. E se talvolta ben’ anco nel verno, ¢ nella
primavera , fi offerva perniziofo il mutar’ aria ;
potrd cid addivenire o per I’ abondanza dell’ efala«
zioni, ¢ vapori, che con tutto I' oftacolo dell’ac-
que , delle neviy e de’ ghiacci, per violente forza
per avventura de’fuochi fotterranei, inceffantemen-
te fcappan fuorij o perche fard una vernata non
fredda , n¢ piovofa , onde fucceder fi vede in quel
tempo lo fteflo, che nella flate fu¢ceder fuole ;0
perche noa s incontrerd nell’ ambiente cofa , da
cui fpoffate , indebolite, o inaltra guifa mutate
effer poffono I efalazioni , ed i vapori nocivi; o
perche finalmente nell’ ambiente medefimo d’ alcu.
ni paefi in cotai tempi , un perniziofo indiftinro
mefcuglio, o qualche ftuolo particolare d’infet-
i micidiali fi generi, il quale, o folo, o mefco-
lato con quel che nell’ atmosfera fi rattrova, per
cui affai piggiore , ed oftile diventa ; ancorche ver-
no fia, o primavera, pure qualche morbo di mu-
tazion d’aria fi lafcia vedere in coloro,che ci
vengonb , o qualche epidemia in coloro , che fici
trovano ad abitare . :

46. E’ pEGNIssiMo qui di offervazione quel
che: fuole addivenire ne’ pacfi d’aria mala. Sc la
flate, eI’ autunno fon refpetrivamente uniformi 3
ciot quella calda, e fecca, e quefto ancer fecco,
ed a poce a poco freddo, fenza che, come d’ ordi~
nario accade , piova di tempo in tempo ; allora

. ’ n¢

H
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n¢ i pacfani , nd coloro che vi arrivano foglion
generalmente infermarfi ; ma fe per I’ oppofto ne’
maggiori bollori di quefte ftagioni- fuccedon nel
modo confueto le piogge ; allora fi che cos\ i pri-
mi, come i fecondi cader fi weggono in graviffi-
me malactie. Dipende queft’ effetto, a mio crede-
re , .appunto dalle piogge , le quali cadendo fu del-
la terra affai afciutta, rifcaldata, ed a tutto po-
tere efalante , fa wvie pilt crefcere cotali efala~
aioni ; nella guifa fteffa, che addivenir fuole fe fi
fpruzza dell’acqua fu d’un gran fuoco, per cui vie
pit quefto fi accende, e gran quantita di-cenere,
¢ fumo tramanda . Quefta’ maggior quantitd d’efa-
lazioni dalle piogge accrefciute fi & una delle cau-
fe, per cui agumentandofi ed accrefcendofi la ma-
la qualicd di quell’aria, fa in gran numero, e quafi
nel tempo medefimo infermar, cosl i paefani, co-
ne 1 foreftieri. :

47. DALLE piogge medefime fi poffon produrre
due altre caufe d’ un’ effetto tanto perniziofo . La
prima fi & la putredine, che pel fuo mezzo o fi
rifveglia, o fi agumenta , ne’ pacfi {pezialmente,
in cut ftagni, e paludi s incontrang ; la quale in
- forma di -vapori tirata e {parpagliata per I'aria dal
calore del fole, entra in gran .fgolla dentro di noi,
e ci fa di leggieri infermare . La feconda, che per
mezzo dell’ acqua, e del calore, facilmente fchiu-
der fi pud nell’aria quaiche covata d’infecti mici.
diali invifibili ; nella’ guifa fleffa, che al cader del-
le gacciole d’acqua nel cuor della ftate piovendo,
fi vede falear fuori ardita e bizzarra dalla polvere
1s Botea ; iquali infetti poi, nclla maniera, che '

‘ : C Pﬁ‘
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ne {concertano I’ armonia . '
48. DonDE poi addiviene, che in alcuni anai,
nelle ftagioni fofpetie , non fi offervi niffuna no-

pit innanzi fi dird (1), entrando nel noftro corpo,

civa mutazione ? E donde nafce, che alle volte

preflo che rutti s’ infermano , altre wolte la
maggior parte , ed altre finalmente la minore ?
Succeder.pud il primo effetto , o perche nelle fo-
fpette ftagioni di quel tal’ anno la terra poco tra-
{piri, o.che tramandicofa o poco,o niente nimi-
ca, o che o per poco, o troppo calores o.per al-
tro ignoto impedimento , ncn fi generino tante
truppe d’ infetti, o quelle al meno, che fonoa no-
ftro riguardo micidiali; quindi non fiarriva a fab-
bricar nell’ atmosfera un mefcuglio, che ne faccia
infermare . Pud darfi ancora., che nell’ ambiente fi
rarcrovi un’ atmosfera in quel tempo, laquale rin-
tuzzando , ed indebolendo I’ indole. dell’ efalazioni,
de’vapori, e ‘degl’infetti; da nimica ed oftile, di-
venti o amica , o indifferente ; ed ecco come niffun
morbo di ‘mutazione addiverrd in quel tal’ anne.
49. 1L fecondo "effetto non tanto nafcer pud
dalle qualitd dell’atmosfera , quanto dalla partico-
Jar (2) difpolizione , € cautela di colero, che viag-

gia-

(1) §. 137.

(2) Pilt volte fi @ detto fin qui, che per la fola mu-
tazione dell’ aria, fi poffa in morbo inciampare . Con
quefta propofizione non ho intefo di efcludere la natu-
rale, o morbofa difpofizione ', che in chi muta aria fi
richiede, affinche quefta’ caufa ‘produca un fimil’ effetto;
ma ho ftimato d’ annoverar tra le caufe d¢’ morbi, an-
eor la nociva murtazione dell' aria , la quale. , fcnzal che

T al-
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giano . Afaiffime vole. fi ¢ offervato, che in mez«
zo della peﬂe, e delle piir-generali epxd;emne mol.
‘tiffimi pomini reftino immupni, ed illefi, per que-
fte due cagioni accennate ; né¢ vanno ajlo 'ntutto
errati coloro, che. {hmano che quefti nzorbi cre-
duti di mutazione fieno pi tofto efferto “della ma-
la dieta , che delie.perhiziofe. quahté dell’ ambien-
te ; potendo a mio -gindizio, i difordini, che fi
commettono , {pezialmente nelle vxllegglature, egual.
mente, ‘che la mala qualita dell’ aria., farci de’brut-
ti fcherzi ; ed affai pili guando alla -mutazione-
pcrmztofa la mala dieta {i accompagna.. Circoftan--
ze cosi fatte, tanto nell’ aria, come sefte f1 & dec-

10, quanto negli pomini , porranno efler piut, o
meno fortunate ¢ favorevoli in diverfi ahni; e dale.
la maggior’ o minor ifelicita di que&c, addlverré
che in qualche anno "niffuno , in aluri un: maggxorf
numero; ed in altri finalmente un mmorc, cadra
in morbo per aver mutato paefe .

so. IL 1In fecondo luogo efaminar fi. deve, fs
maggiore fia il pemca!o viaggiando di notte , che
di giorno, o al contratio. Si ¢ ‘gia defcrivro al.
trove (1) 11 gran danno, che I'aria notturna , ancorche;
buona , arreca a coloro, che la rcfpnano or fog<."
ﬁlunger fi deve, che temer vie pii conviene queqy

o danno , qualora in. tempo di notte fi refpira
I'aria mala ; mentre che fi aggiunge @' diferti ,-
che acquifta per la lontananza del foles -quello an-
cora della malizia paturale . Bxaﬁmevolc percid fi

' C 2‘ : . ‘e “\é dl

alcun’ altra ne concorra ; ma ntrovandoﬁ in chx viage
gla la difpofizione dovuta » ella fola il faccia mfcxmare. -
(1) P, I thnrt. 1r. § 107.

/
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¢ di molei il coftume, i quali ne’ tempi fofpetti,
credendo di sfuggir, cosi la noja del caldo, co-
me il maggior pericolo della mala qualita dell’
ambiente ; viaggian di potte (1) . Qualpra fofle ta-
luno aftretto da eftrema neceffita a viaggiare , me-
glio il fard di.giorno , che di notte, difendendofi
aila meglio, che fi pud da’ cocentiffimi raggi del
Sole, ¢ rinfrefcandofi foventc, a proporzion della
fetc , con beveraggi d’ acqua fredda ; imperciocche
di giorno, il calore del Sole tien fempre piu alte
dall’ ambrente , che ne circonda I' efalazion:, i va-
porisy-ed i ftuoli degl’ infetti infenfibili morbofi ,
le-quali cofe nel tramontar di quella, fi ammon-
wano affai facilmente "2 poca altezza fu della terra,
ove .non effendo molto agitate , e fofpinte ed in-
cpntrandofi- con quelle, che inoeflantemente fi tro- -
vano trafpirando ; fi unifcon di leggieri, ¢ poffon
comporre. un - melcuglio molto nocvo ; il quale
infieme coll’ aria tiratg dentro di noi, agevolmen-
te o fa infermare. : ,
%1. IIL. Sg la mala qualicd dell’ aria faccia in

noi pil facilmente effetto dormendo, che veglian. -

do, in terzo luogo , fi deve ftabilire . L’ offerva-
zipni ci fan vedere, che affai di leggieri dormen--
go, cost di notte, come di giorno.in pacfe di mal’
aria, talano s inferma ; adunque: creder bifogna ,
che nel.fonno pi; che nella veglia da noi fi ri-
ceva-{a mala qualitd dell’ ambiente . Il fonno in
fomma deve produrre in noi la neceffitd di rice-
vere maggior quantitd d’aria , la quale introdu-
- cen-

(’Ig»i.aw:'f. De Nox. Pal. Effuv. L. I Part, L iap.
21 §. 6. S -

*
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cendo in noi maggior quantitd di materia morbo-
fa, quefta poi fia quella, che facilmente ne faccia
infermare . 1l Lancifi ftimd (1), che per caufa del
fonho ; a proporzione y che la noftra macchina di-
venta laniguida ¢ fpoffata; doveffe ancora riufcire
pi abile a ricevere la mala qualita dell’ aria , che
ne circonda , e meno 4 a difcacciare da fe qualche
materia -0 foverchia , ® nociva; & cosi pensd di
render fagione del problema’, di cui fiparla.
52: CHE nel fonno fia meno gagliarda la tra.
fpiraziene 4 I’ hanno' coll’-evidenza della ftatera ,
tontro del Santorio (2) dimoftrato il Keillio (3) ,
¢ il de Gorter ( 4 ) ; ma che facendofi langui-

G 3 , da

(1) Tnfrigidato enim fanguine ; languidiores. fiunt ejus
meatus. Hoc autem languore efficitur , at , itrumpentibus
* undegiagque malighis effluviis , patentiores fint adius , €'
{r‘opu(fandi facultas imbecilliov . De Nox. Pal. Effluv.
L L P Livaaps 21 §o 4. o i
(2) Dormiens feptem horarum [patio décalte o falubri-
“ter ; & fine vislentia perfpivate folet duplo magis 5 quats
mg 7 1N ) . . R N
An fomno placido perfpiratio wliguands, majer4ft,data
semporss paritate y quam in exercisro violemto.. ., ... .4
Juplo magis dormiens perfpirat. vigilante. Hinc illnd
Jamofanr: Duz bore guietis in wigilante perinde juvang,
ac una fomni T L '
Pexfpirationem infenfibilem curfi [eprem Hordrivin in
- doriente o imveni in multis efle quadvaginta unciathh
eircitet o in vigilante vigine | Schr. Medic, Seft. 1Y
- Aph. 2. 8, 18. & i9. . ‘ T
(3) Perfpiratio diutna éff nollurna [efguialeéra: Aph.
Static. §12. - . L
(4) Nifi ipfe fecifsem experimensa ommi "c'dau:ones.{ cum,
. . Lo v T Sans’



38 DiISSERTAZIINE
s

da la macchina, ¢ mancando, o fminuendofi per-
cid I’ efpullione, debba crefcer I afforbimento 4 co-
me vuet}i quefto dotto Scrittore ; quefto, per quans
to io fappia, non ¢ ftato finora da niffuno dimo.
ftrato ; n&¢ fara molto facile a dimoftrarfi , fempre
che fard vero, come da noi altrove (1) fi &det-
to, che I’ efpulfione, e I' afforbimento crefcono , e
mancano, nello ftato fano y con vicendevol pro-
porzione . L’ afforbimento, di cui qui fi parlafi ¢
quello de’canali della pelle, maggiore per avven-
tura di tutei gli aleri § perche 1n quanto a quel-
lo de’canali grandi, come degliorecchi, e del na-
fo nel capo, e de’ forami del pofteriore, e degli
organi genitali nelle parti interne del ventre ; fo-
no fempre i medefimi, cosi nel fonno ; come nel-
la veglia, qualora qualche morbo di quefte parti’
non negafle dll’aria I ingreffo. Quindi intender
non fo, come per lo mezzo della languidezza in-
trodotta dal fonno, gli afforbenti del noftro-corpo
diventino pid larghi, onde ricevano.in maggior
quantita I’ ambiente , in cui ci troviamo ; a_me pare
per I’oppofto, che’l contrario doveffe addivenire,
come a chi drittamente riflette i fa da se fteflo
ben chiaro . ‘ A
L S . A ~ §3. Ma .
Santorio in eadem fuifsem femtentia, fed experementis in-
[ifiens o differentia tam notabili inter noftra € Santoria-
®a experimenta commotus y majori indufiria , € accuratiové
vymm’m iflud pertentavi : fed ut ex loco citato patuit 4 01-

inaria guantitas noflurne perfpivationis erat ?eme uncia-
rum 16., aftate 14. Atgue ex Keillianis tabulis conflat,
iuantimte.m perfpirationss inter 7. & 12, uneias conbimets,

n Scholio ad Aph. 307 . o
¢) P.LDifsire ILP.1.5.28. .
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53 Ma effendo pur’egli vero, che nel fonno,
pilt che nella veglia , fi ftia nel pericolo di rice-
ver dall’ aria una rtal’ infezione ; e non effendoci
altra ftrada , per cui in tutei gli uomini entri in
maggior copia |’ aria nel fonno pil, che nella ve-
glia, fe non quella de’ polmoni, nell'elercizio del-
la rcfplrazlone, creder percid conviene , che per
quefti fi apra principalmente la ftrada la mala qua-
litd del’ aria_per introdurfi dentro di noi . Nel
fonno fuor d’ogni dubbio fi refpira quafi fempre
a petto largo, e fi ruffa fovente ; nella veglia per
I’ oppofto , fecondo le applxcazxom della vita, efe-
condo le diverfe paflioni , che ci moleﬂano s fem-
pre piui rardamente, ¢ lentamente fi rcfplra . Gli
uemini medefimi, che a’fatiche violente di corpo
fono impiegati, per le quali obbligati fono ne!l’
attuale efercizio a refpirar’a, petto largo’; perché
per prender lena, debbon frequcntemente ceffar dal
lavoro , vengon’ effi a ricever minor quantitd d’
aria in veglla, che in fonno. Quindi appunto addi-
viene , che entrando ed ulcendo maggior quanti-
ta d’ aria ne’ noftri po]mom nel fonno , per lo mez-
zo del natural crociamento (1), fi riceva da que-
fta maggior quanuta di materia morbofa ; e per-
- 10 nel {onno pilt, che nella veglia fi corre il pe-
ricolo d’ mcxampar ne’ morbi di mutazione.

54 St aggiunga, che alla gran quanma di ma-
teria morbola, che infieme coll’ aria, pitt in fon-
no, che in veglia, fi-riceve, non corrifponde una
‘proporzionata evacuazione, per lo cui mezzooin
tutto, o in gran parte fi difcacciafle . Si trafpira

nel
~(').P' L Difsers. 11, §. zgf}e Jege.
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nel fonno affai meno , che nella veglia , non fi
~fuol’ ordinariamente fudaré , non fi fputa 4 nt fi
cava dal corpo ogni altro fenfibile efcremento , cel-
fano i volontarj movimenti 4 e gl'involontarj , di quel -
del cuore in fuori, fi fanno pit tardi; onde affai-
agevole riefce il raccoglier’ e ritenere una quanti-
t3 di materia morbofa dell’ambiente y capace a far-
¢i infermare ; entrando prima per i polmoni nel
noftro fangue (1), e poi paffo paffo in curti gli
aleri liquori,y e nelle parti falde del noftro corpo;
¢ cosi rifvegliando, o generando finalmente quel-
l1a materia, che come caufa proflima produce in
nei quelle febbri , che di mutazione appelliamo .
s5. IV. IL quarto problema fi &: fe fi debba
pit temere una tal nociva mutazione viaggian-
do in lontaniffimi paefi 4 che ne’ meno lon-
tani . Generzlmente parlando , ne’ lontaniffimi
viaggi , perche fi paffa in climi di diverfa ,
o di oppofta qualitd , fenza dubbio , che’l pe.
ricolo & piu facile , come nafcente da una caufa
i(2) fenfibilmente oftile ; onde con maggior fonda-
' men.

(1) P.1 Difsert. IIL P. I. Ars. 1L ,

(2) Niccold Monardes conobbe colla pruova ura tal
veritd ; giacchd, nel L. IIL dopo il II.di Garzia dell’ Or-
20y De' Semplict Aromatiei o che [i &orwn dall’ Indie O-
yientali o cap. 20. , racconta, ch’effendofi portata una
colonia di Frati Francefcani in Meccioacan, per ivi fon-
dare un Convento del lor’ Ording.; someché ( egli foggiu.
gne ) fofsero in pacfe niuovo 4 e tanto diverfo dalla loro
natura , ne caddero alcuni infermi o fra i quali vi fu il
Guardiano , come ancora alcuni Spaguuoli 4 foldat1 per
avventura di quella fpedizione; i quali turti rifanarono,

prcn-:
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Wenco temer fi deve . Se gli abitateri ( a grazia
di efempio ) del Nord andaa‘e’ ne’pachi polti fot-
to I ecclittica, e gli abitatori @i que’ paefi caldif-
fimi_andaflfero ad abitare fotto quel polo , incim-
perebbon di leggieri in graviffimi morbi per lafens
fibile, ed oppofta qualitd dell’ambiente. Ma non.
perche fia pid fenfibile la mutaziene ne’ lontanif-
fimi viaggi'y ¢ percid pilr da temerfi ; quella che
fi prova ne’viaggi piti vicini, fi deve o temer po-
o0, o difprezzare « L’ efempio ¢ chiaro nel visg-
giar da Roma a Napoli, o da Napoli 2 Roma, 0
in molti luoghi del Regno, o di Romagna, oin
altri molti paefi della parte marittima d’ Italia,
{pezialmente in tempo di ftate , o d’autunno . Con-
chiudiamo percid 4 che in riguardo del pericolo,
cosi, nel viaggiar’ in lontanifiumi paefi , come nc’
pib viciniy {fempre eguale ftimar fi deve 5 come-
cht fia egli vero , che ne’ lontaniflimi viaggi fia
piits fenfibile e pit manifeflo . e

-56. 7. NEL quinto, ed ultimo problema fi di-
‘manda: ove mai s’ incontra maggior pericolo , fe
nel viaggiar da.paefe d’ aria buona as un’ alrod’
aria mala, o al contrario; o da un paefe d'aria
buona ad un’altro ancora di buon’aria j o final-
mente da una di mala ad un’altro, che mala an«
cor I abbia? Non parmi, che penfar fi debba mol«

: to

prendendo, per confeglio di Cafonzin Cacique fignore di
gpcl paefc, ed amico del Guardiano, la polvere dellara-

ice, che preffo noi fi chiama col nome del pacfe + Si .
offervi, che quefto pacfe & d'aria cotanto falubre , che
* Quivi vengond gl Indianj Comarcani a villeggiarc nelle
loro convalefcenze.
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&0 per rifpondere. Il paffar da un’aria buona ad
una mala; o ds .mala ad un’altra, che mala
ancor fia ; ripucal fenza dubbio fi deve pib peri-
<olofo , ,obe:l paffar da un’aria mala alla buona,
o dallsrbuand-ad un’altra , che ancor per buona
fia efwofciuta ; imperciocche ne’ primi cafi fi va
dompre- ad incontrar’ il male , e fempre il buono
2 fecondi . Ma- comeche quefto generalmente fia
vero ;-pure fe attenramente fi efaminerd quefto af-
face, fi vedrd, che non fempre le offervazioni cor-
rifpondono affai bene ad una decifione cosi facea.
+. §7. TANTE volte ho i0 offervato., che venendo
in tempo di flate ; o d’ autunno, alcuni da’ paefi
wveraniente di mal’ arta, al primo refpirar di quel-
Ja di Napoli, ch’¢ buona, fieno ftati dalla febbre
aflaliti. Lo fteflo ho veduto altre volte in alcuni
-aleriy che qui fon venuti da’ pacfi ancor d’aria
buona. E tante valte per I’ oppofto fi & ancorof-
fervato, che paffando da paefe di mal’aria ad al-
tro, che ancor mala I’ abbia , non fi fia inciam-
pato in male . alcuno. Quindi chiaramente fi rica~
va, che 'l nocumento. dalla mutazione non nafca
fempre in tutto e per tutto dalla buona, o mala
qualitd dell’ aria, ma in buona parte dalla pro-
-pria difpofizione; la quale in molti noh s’ incon-
tra fempre tale, che foffrir poffa ! azione d’un di-
verfo ambiente, o che quefto fia migliore , o ap-
parentemente fimile,, o piggiore di quello donde
fi parte, fenza rifentirne alle volte minori,ed al
tre volte maggiori fconcerti . R '
© 58, Ma afhn di particolarizzare quel che quafi-
-in un fiato geperalmente ho detto , fa &’ ucho’di,
en’ :

-
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ben’ intendere, che fi dieno tra tanti uomini ales-
-ni y che vivon meglio nell’ aria comunemente cre-
duta mala , che nella buona ; altri a cui Ja pint
fottile ed elaftica fa viver fani § e la pit groffo-
lana e fpoffatd eoffende ; n& ci mancano alcuni;; che
refpirando I'dria umida vivan meglio ; che fe a-
fciutta la refpitaflfere ; e cosi difcorrer fi deve ¢
oghi altra qualita ; <he nell’aria di ciafchedun
paefé abbid predominio: fi travan le parti falde.
e fluide di coftoro afluefatte & ben difpofle alle a-
zioni di cotali qualitd dell’ ambiente, e con quel-
le efetcitanc 4 dovere le loro funzioni; in guifa,
che cotali uomini ne vivad fani ; ma fé poi le
-mutano ; paflando ben’ anco dalla mala alla bua«
'nay o dalla meno buona alla migliore ; non di
rado in ifconcerti di fanitd fi veggon’ inciampare..
Quindi & che’l mutar’ arid fempre pericolofo dee
ftimarfi ; qualora fi fta bene nel pacfe ove fi di-
miora ; e tanto piti fe in-lontaniffimi paefi , e di
un’ aris in tutto diverfa ; ed oppofta a quella da
cui fi parte;fi fard paffaggio . , e
$9: QUELLo che qui dico ; parlando degli uo-
nini fani, i quali non fempre infermano nel mu-
tar paefe ; corhechd qualche pitciolo incomodo ri-
fentan non di rado; fi conofce ad evidenza vero
nelle mutazioni d’aria; che dagl’ infermi fi fanno,
pei facquiftar la lor fanird . Coftoro 4 o per op-
pofta natural difpofizione 4 o per contraria e di-
verfa acquiftata pel morbo, nell’ arrivar’ al luogo,
ove vanno a mutar’ aria 4 foglion’ ordinariamente
piggiorare, ed inciampar fovente fi veggono in fin-
tomi non prima fofferti , Se nafceranno tali fcog-
: certi
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certi dalla fola mala difpofizione cagionata dal mor-
bo ; fra alquant giorni fi vedranno calmare,an-
dando pofcia cotal' infermi da bene in meglio , fin
che arrtvano alla perfetta guarigione ; ma fe dal-
la naturale, e dall’ acquiftata dipenderanno ; allo-
ra tanto ¢ tale fard il difordine, che fi rifveglic-
ra per I’ azione del diverfo ambiente, che fi veg-
gon coftrettiy 0a ritornar' in dietroy 0 ad andare
altrove , fe non voglion perder la vita .

60. PrREvEDO, che ci faran molti, che mi ri-
prenderanno, dicendo , che per la foverchia liber-
td, di cui mi fon fervito in dimoftrando tutro’l
pericolo, in cui inciampar fi pud viaggiando ; ad-
diverrd y chegli uomini da oggi innanzi, non ole-
ranno di muover'il piede dal loro pacfe natio; e
cost la focietd dovranne fentir molio incomodo,
per lo comerzio f{minuito. B

61. Ma io rifpondo a quefta riprenfione ; che
allora nafcer potrebbe quefto incomodo della focie-
~ th,quando non ci fofle la maniera da sfuggir que-
flo pericolo, che nel viaggiare & incontra, per lo
mezzo di molte regole ; e cautele ;. che fi deferiveran-
no nella Prefervazione ; ma effendoci quefte, ¢ po-
tendofi con buon fuccefo praticare ; feguir non pud,
-che ’l cometzio fi {minuifca ; ma che i viaggiato-
ri renduti accorti, ufino in avvenire avvedutezza
¢ cautela maggiore ; effendo ftato affai ben dimo-
ftrato , che fi poﬂ’a, inciampar’ in graviffimi mor-
“bi, e fin nella morte, per la murazioae dell'am-
biente. v

62. OLTRACCIO™ tutti coloro 4 che fono affai
alla negoziazione intefi, aman troppo d’ordin"..alriq

i
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il guadagno, e foglion poco, per tal cagione , fti<
mar’il pericolo della fanitd, ¢ della vita ; quindi
&, che o fi corra, o non fi corra pericolo alcu.
no nel mutar paefe, non fi rimuoveranno certa.
mente coftoro dalla rifoluzione di viaggiare ; pur
che poffano per cotal mezzo arricchire . T meno
ingordi poi, ¢ pit prudenti, fapendo, che non fi
dia bene in quefto mondo, che affin di confeguir-
lo, non fi abbia da tollerar qualche male ; e faé
pendo meglia il pericolo, a cui fi efpongono viag-
giando ; s induftrieranno di fcegliere il tempo mi,
gliore e piht ficuro , non andranno ad ogni-pae-
fe, e fi ferviranpo d’ altre molte cautcle per mon
capitar male . E quefio non parmi picciol frutto
della veritd, che fi ¢ meglio tonefciuta,, per mez~
zo della difamina qui fatta . Da tutte quefte ris
fleflioni ad evidenza fi ricava, che quefta verita
~ maggiormente difcpverta, non folamente nocumen.
ta alcund non arrechi ; ma pih tofto utile grane
difimo per lo comerzio e per la negoziazione.

v

. 63. CE mi ~—efli peflo in animo di dar qui
“«J la florix di tue’i morbi, che dalle nos

cive murazioni dipendono ; farei entrato certamen-
te nella briga di doverla dare preflo che di tut-
u quelli, c%c fono ftati conafciuti finora ; imper-
ciocchd nel mutar’ aria ia diverfi paefi, nons'in~
ciampa in ciafcheduno di effi nel male medefimo,
ma in alcuni luoghi in uno , ed in altri in wn’
altro ;. ande dovrer tefferla di tueti , aﬁinc}xé. nif:

' . funo

-
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fiino ne fofle intralafciato ., Quefta a mio riguar-
do fi & una impoffibile imprefa 5 non. folamente
perché non ho il numere baftante delle offervazio-
ni por poterla formar' a davere; ma affai piut per-
ché’ fono allo ’ntutto ignorante de’ metodi partico-
lari, che in ciafchedun luogo fi tengono , o per
non inciamparvi, o per tornar facilmente in fani-
ta. Da’ Viaggiatori, che ho veduti finora, non ho
potuto- cavar’ i} bifognevole per quefto affare’; po-
co, o nulla badando coftoro a darci con diftin:
zione le pit importanti notizie ; onde reftringe-
vommi foltanto a dar Ja Storia, Prefervazione, e
Cura di quelle febbri, che qui fra noi di mutp-
azione fi appellano ; lafciando " la liberta a ciafche-
duno di far-lo feffo per que’ morbi , che per ral
cagione, fopravengon nel proprio paefe, -

. 64. lo non voglio in tanto, nell’ intraprendere
3 parlar di quefte febbri, effer tenuto a tracrar del-
la natura, delle caule, delle fpezie di effe, edel-
le tante maniere di curarle. A baftanza, e forle
pitt del dovere fi & parlato, e difputato intornoa
tai particolari , da che fu cotal morbo conofciuto,
fino a’tempi noftri, né per quanto io fappia, ed
intenda, fi & potutoalla®per fing ftabilir cofa , che
{odisfaceffe interamente al bifogno . L’ effer; ella la
febbre un morbo generaliffimo, che fi offerva in
wee’i tempi, in tued’ i luoghi, in ogni etd, in a-
‘mendue 1 fefli, in ogni temperamento , e congiun-
to, e feparato da tanti altri malori, ¢ tale, che
non fi pud né¢ fempre, nd facilmente difcernere,
s’ egli fia padre, o figlio degli altri tutri ; quefto
fa, che intrigatiffima riefca la conofcenza della fua

. na-

-
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patura , delle fue differenze , delle fue caufe yede’
metodi pitt regolari per cirarlo. Ly
65. QuEesTE fono le difficalta, concui la naturs
ha circondata quefta conoitenza, le quali non fon
poche, né molto facili a fuperarfi . Sarebbe .mend
male I’ ofcurezza di quefta fola, -affai maggiore per
mio awvifo fi & quella, che.gli:uomini colle lore
fuppofizioni ed ipotefi ftravaganti fi‘{ono ftudiati
di ritrpvare ; fcioccamente credendo di poter riw
trarre dalle tenebre lo fplendore . Han lafcidto
percid il metoda’ dell’ offervarione y e della: Ypex
rienza, per lo quale qualche utile difcoverta fatta
fi vede; e forfe e fenza forfe,o: faua ., o.ben’ in-
traprefa fi farebbe ancor quefta, fegurt’ infieme an
rollati avefler voluto batter la. firada. di quefto
metodo , ¢ non avefler voluto fognar vegliando’,
tenendo ‘con tanta anzietd dietro ‘alle loro {nitha.
ginazioni ; per cui tanto fi fono allontanati dalla
verita,, quanto difcoftati fi fono dalla natura, e dal-
la di lei regolare - interpretazione (1). ' .
' ‘ i 66.Cr.

(1) Mi piace di difegnar qui la maniera, concui con
buon fucceffo, fi potrebbe cominciar uma tanto impor-
tante interpretazione . Quefta perd non & imprefa di uno,
o di pochi uomini ; ma fondar fi dovrebbe un’ Accade>
mia, anzi pid d' una in diverli paefi, compofte di valo-
rofi ed avveduti Pratici, pazienti nell’ offervare , e ‘fedeli
nel riferire. Da tutto cid,ch’e ftato fcritto finora , fol-
tanto le nude e fchiette offervazioni ed efperienze fido-
vrebbon ricavare ; perché in quanto a'fegni, che ci fan
conofcere e giudicar del male ; ed in ‘quanto a metodi-
delle cure ; allora fi dovrebbon ritenere , quando .dalle
Junghiffime offervazioni veniffer confermate , né via mi-
- gliore fi difcopriffe delle gid difcoverte . Dimenticar '(&
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. 66. Cr1 troviamo in fomma in tanra e tale igney
ranza, che fc taluno mi dimandaffe , che cofa ¢ la
febbre, io non awrei la menoma difficoltd di con-
feflaz di noa faperla. Ma comeche ci fia occulta
{'intima fua natura, le caufe vere, le differenze
realiy ed il ficuro, ¢ pronto metodo per curarla;
pure ci fi manifefta dall’ offervazioni , efser’ ella la
febbre. un conflitte tva ls natwea o ¢ quel che turba
¢ feoncerta la fua armonmia o che fuol chiamarfi ma-
seria peccante ;. per. cui nafcer fi veggona in noi tan-
# fintomi , o [ieno cffests di quefia pugna, del qual
: - com-
devrebbon coftoro di tutte le ragioni, e di tutte le tea-
~qie y ed attender foltanto a far’ una Storia piena di tus-
te le febbsi , -de’ loro fegni, de' pronoftici, e degli even-
tiy che nafcono dalle diffcrenti maniere di curarle.
¢ ‘,S;,pot'rebbe ancora portar pi} innanzi |’ offervazione,
con rifvegliar’ artificiolamente ne' bruti la febbre, o con
¢ibiy o con beveraggi, ocon medicamenti, o conifchiz-
2ar - dentro del lor fangue diverfe fpezie di liquo-
ri ; medicando poi parte di effi con rimed) fimili', ¢
parte con contrarj, per veder da quale ftrada rifultafle
effetto migliore . - T
. Congegnata in quefta maniera la particolare Storia Na.
turale delle febbri, alcuni di quefti Accademici, che ma-
neggiaffero affai hene il Metodo Baconiano, da noi de-
fcritto nell’ Ineraduzione , dovrebbon fingolarmente fare:
I interpretazione difegnata. Unite pofcia infieme,e con-
frontate quefte interpretazioni, fe ne dovrebbe finalmen-
te, in forma Aforiftica, ftabilir’ una 4 che corrifpondede
affai bene , o al meno per quanto vien permeflo all' u-
mano intendimento , alla real conofcenza della natora,
caufe , fpezie, pronoftici, indicazioni , e cure di quefta
"morbo. E fe con quelta {teffa diligenza ¢ interpretafferq
gli altri tytti, non faremq certamsnte in avvenire tan: -
to ignoranti di medicina.
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combastimento fe la natura rimane <vincivvice, I in
fermo vifana 4 e fe la materia peccante | egli [fem
ouore . crl

- 67.- QuEsTA, che ho qui farta, fembra una de-
fcrizione poetica pit tofto., che una filofofica defi-
nizione ; ma perché troppo vera fi rayvifa pella
comparfa di tuct’ i motbi , fpezialmente acuri , giu-
fta I' avvifo del Sidenamio, nel numero de’ quali
certamente fi trovan quelle febbri , che noi di mu~
tazione chiamiamo ; percid. hon potendo io nello
ftato. prefente .delle cofe fpianar le difficoltd ; che
Ia natara .ha pofte intorno all’ intima conolcenza
di queflo male: n¢ volendo entrar nel folto gine,
prajo di tuete quelle, che fono ftate dagli uomini
architettate colle loro ipotefi e fitemi; mi bafta
guefta vera, tutto che general’idea, per:poter dar
fa Storia, Prefervazione, e Cura di quefte febbri
particolari . . S -
" 68. S1 canofce cotal pugna della natura colla
materia peccante , {pezialmente nelle fgbbri, dg
molti- fintomi, che comparifcono, ed in particols-
re dalla ftaco del polfo . Queflo nello fato' fano,
data {a-proporzione de’ iemperamenti , dell’ etd .,
deb fefio ; delle ftagionis-c della maniera di viver
re 5 fuol’ efler regalare ; cio}.nan-celere, ma tra
una percoffa, ed un’alera lafciar fuole wn propors
zionato: intervallo ; non -vibraate , ma tanto fenfi-
bile , che fi paffan percepir di-legieri lo fue,. pers
coffe ; non. duro, ma molle in guifa, che’l sata
non-{enta notabile refiftegza ; non vuotq , 030}
meno. cost ripienp, che’ fembraffe una .corda ro,
tenda ; non diﬂ‘ugualc, ma uniforme ., cost ne}

SRR R e
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»0. QUEsTI fono i fintomi pid comunali, che
congiunti o’ polfi coftantemente , e fenfibilmente
celeri, come ancora in qualche -altra dell’ accen-
nate maniere viziofi, ci fanno accorgere della feb-
bre attuale . "Quindi fi ricava , che nen baftina
alcuni, o molti di quefli fintomi', ed altri moldi,
che per effer proprj di alcune febbri particolari ,
ho fatto a meno di mominargli , per determinar
che la febbre ci fia ; ma fia ben’ anco neceflario ,
che fi congiungan col vizio del pollo, il quale
 infieme con cﬂxs , ci faccia);, ficuri della prefenzs
del morba. Il polfo folamente viziofo, fenza als
cuni, o molti fintomi, n¢ meno decreterebbe que-
flo male ; vedendofi coll’ offervazione , aver’alcu-
ni uwomini natyralmente il pollo o'in una, o in
molte delle maniere defcritee pit , 0 meno vizio~
fo, e con tutte cid non effer nd punto, nd poco
febbricitanti . St richiede in fomma, che’l polfe
fia viziofo Per'iﬂabil-ip la febbre ; ma ben’anco, che
meni feco molti, o pochi de'fintomi accennati .

71. TanTo bafti di aver detto per introdurre
fpezialmente coloro, che medici non fono alla ge.
nerale canofcenza deila febbre; affinché nel parlar
particolarmente di quelle, che dalle murazioni
dell’ aria ‘dipendono , ‘non -incontrino difficeltd in
ogni paflo ; ¢ fopra tura quella, di non fape-
re , che cofa s intenda per fehbre, e per quai
fegni conolcer e diltinguer -fi poffa da ogni al-
fro malore . Quefto fteflo , che a’ non medici
pud fervir di gran lume , @' medici , e precifa.
mente a’pidt dotti, fervir potrd per incentivo ,
B:;th} conofcana vie Pih la grande ofcurezza, ir

Pa cul
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cui ci troviamo, in riguarda della patura, delle
caufe , delle differenze , de’ pronoftici, de’ metodi
pilt ragionevoli , piut follecitt, e. pitt ficuri per cu-
rar quefto morbo ; onde faranno flimolati ad ac-
cingerfi ad una tanto importante difcoverta , o per
Ja firada poco.anzi accennata (1), @ per altra ,

che conofcer fi potrd per migliore .

. VL
72. A paffiamo pure alla Storia di que-
‘1YL fe febbri. Nel. mutar paefe, fpe-
zialmente nel tempo di ftate, o d’ autupno, pri-
ma che le piogge grandi e durevoli non abbian
fenfibilmente ‘rinfrefcata e ben lavata I'aria, fi
veggon' o quafi tutti, o la maggior parte, o la
minore inciampar’ in algune febbri, non. .di.rado
di mal coftume, le quali-alle fpeffo ne conducano
a2 morte. Alcuni al primo_ refpirar ¢’ un’aria di-
verfa fi veggono affalire ; altri dopo alquanri gior-
pi, da che fono in altro pacfe arrivati, o che a
xia piggiore , 0 appareptemente fimile, o ben an.
co migliore di quella, donde fon partiti cola fi re-
fpiri. 1l precifo tempa determinar pan fi pud ;
ma fe ftar fi vuole a quel che I’ offervaziani a1
fan vedere, fino al quadrage{imo giorna temer fi
dee d’inciamparvi . '

73. PER quanto ho io finora offervate , quefte
febbri § riducono a feiclafli. La I comprende
le Terzane Semplici, ¢ Doppie Insermittenti . L; II,
(1) Nella Nota ol §. 65 . ' '

/
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‘le Terzane Dopgic Continue , ¢ I’ Emitricco. La
III. le Terzane Semplici , ¢ Doppie Intermitrenti
- Perniziofe . La IV. Le Quartane indipendente da
ogui altro precedente malore . La 7. le Periodiche
Declinanti Benigne , e Maligne . La V1. ed ultima
I Omotone ancor’ effe Maligne , ¢ Benigne . Mi
sforzerd in tanto di tefser qui la Storia di ciafche-
duna, con quella diftinzione ¢ chiarezza,; che in
un tanto ‘intrigato affare mi potra riufcire .
74. I. LEe Terzame Semplics, o Doppie Intermitten-
#i d’ ordinario confervano la loro inmocenza , necl
non ecffer pericolofe ; ma dipendendo da coral mu-
tazione, foglion’ accompagnarfi con fintomi molto
molefti, ¢ non foglion’ effer di brieve durata. D’
ordinario comincian con freddo maggiore , o mi-
nore , durante il quale, cosi ne’ primi parofifmi ,-
tome in qualcheduno de’ fuffeguenti, fi fuol vo-
ngitare o bile, o pituita ; fi fuol fentir tutto’l cor-
po addolorato, e fpezialmente il capo, il quale in
alcuni fi- offerva oppreflo e fonnacchiofo -in guifa,
che non poffon tenerlo alzato,; n¢ ftar cogli occhi
aperti 3 fi ha una gran fete, ed a molti fi afciut-
ta ancora la lingua, o s’ infiamma. Per poco che
fi muovono gl infermi, fi accrefce loro tanto il
freddo, che fi fan mettere addoflo i materafi. In
quefto ftato di cofe non fi fuol fudare, n¢ orina-
re, n¢ fcaricare il ventre, ¢ fi foffre quafi da rut-
‘ti una toffa fecca ¢ molefta . Quafi fempre ritor-
nano i parofifmi di terzo in terzo giorno, offer-
vando un’ efatta puntualitd dell’ ora ; altre volre
" sornan nel giorno prefiffo, ma ora piu prefto, ed
ora piu tardi .

D3 75.QUE-"
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- 75. Questo freddo in alcuni & paffaggiero, cos
me un femplice ribrezzo ; in-altri & molto gran-
de, ¢ dura per alquante ore . Vien preceduto d*
ordinario da sbadigliamenti, ¢ da’ contorcimenti ,
¢ diftenzioni delle membra. Si accompagna in al-
cuni da’ tremori , ¢ batter de’ denti; in altri non
fi offerva tremore, ma folamente {i raffreddanl’

mitd ; ed in altri finalmente crefce tanto il
freddo, che oltre 2’ materafl , fi ama, che qualche
perfona fi metta loro addoffe . Succede al freddo
il caldo, il quale allo fpeflo conferva col freddo
proporzione ; altre volte ¢ di quéfto maggiore , e
rielce altre volte minore, fpezialmente quando la
febbre fi vuol licenziare . Frequentemente quefto
freddo fi fuol rifvegliare da’lombi, e non di rado
dall’ ¢ftremitd ; comechd da alri luoghi foglia an.
cora cominciare, ed andando poi ferpeggiando , fi
diffonde per tutto ’l corpo. In queflo tempo fi
foglion far livide I’ unghie, e le labbra, ¢ five.
de il volto pallido e fmorto , e wueti i peli della
perfona diventan’ i?idi, ¢ dritti .

. LA durata di ciafchedun parofifimo di que-
fte febbri fuol’ efler di dedici, quindici , ed anco
di- diciotto ore; ¢ quando da intermittenti voglion
paffare le rerzane femplici all’ emitriteo, ¢ le dop-
pie, alle continue ; fi va giornalmente, ed alcre
volte - repentinamente  prolungando la loro dura.
a2, firo a tanto, che nella calma d’un. parofifimo,
fopragiunge il freddo di quefte, o I’ efacerbazione

“di quello. Ma quando {i mantengone intermitten«
ti quefte fobbri , accoftandofi il fine del parofifmoy
vanno a rallenrar’ o tucti, o molii de’fintomi ; cay
. v ) ming
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minciano a vederfi pitt facit I evacuazioni, e fpes
zialmente quella del fudore, il quale infieme col.
la febbre va a finire . N

77. REsTA finalmente I’ infermo libero della
 febbre, ma non fempre libero da’travagli ; qual.
cheduno fi lagna del dolore del capo, qualche al.
tro_ dell’ inappetenza , o dell’appetito’ fmifurato, o
della laffezza, ed altri ancora di qualche altro
fintoma ; bencht non ci manchi chi tra la fine d’
une, ed il principio dun’altro parofifmo fi fenta
affacto bene . Vuolfi qui ancora avvertire, che le
terzanc doppie, ¢osi coatinue, come intermitten-
~ti foglian quafi fempre avere un parofifmo pin
picciolo , ed un altro piut grande . '

78. GL’intervalli ; che fi frapongono tra uno ,
ed un’altro parofifmo , alle volte fono uguali, ed
altre volte diffuguali ; fecondo che effi parofifmi
fono pir, o meno regolari. Alcune volte le ter.
zane {emplici paffano alle doppie, o alle triplica..
te, ed all’ oppofto ;e fi & offervato ancora , che non
di rado paffano alle quartane, alle quintane’, cad
altri pertodi pitr lunghi. E’ cola frequente, chele
febbri intermittenti paflino alle continue , ¢ che
le continue diventino intermiteenti ; delle quali
mutazioni, la prima & fempre mala, ¢ fempre buo-
na la feconda. Le orine in tutto’l corfe del mor-
bo effer fogliono a coler di ben cotto mattone, e
non di rado tingond a color giallo , fpezialmente
nell’ attual parofifmo , ed in perfoné¢ , che tra le
altre vifcere, hanno il fegato intafato .

79. AncorcuE' la durata di ciafchedun paro-
fifmo fia, quando intermetce la_febbre, di poche

D4 ere,
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orc , come fi & detto<; la durata perd di tutto ’}
male non fuol’ effer troppo brieve. Ordinariamen.
te tra quatrordici giomi fi veggon terminate ; ma.
quando cortali femplici, o doppie terzane inter.
mittenti vengono rifvegliate da mutazione d’aria,
- non foglion fuperarfi con molea facilish . Durar
foglion non" di rado per mefi, ¢ per anni; fo-
glion diventar continue , ed acquiftar’ allo fpeflo
mal coftume ; foglion ceffare, ¢ poi ritornar di
bel nuovo ; foglion affai fovente o fabbricare , o
accompagnarfi con oftruzioni delle vifcere natura-
li, da cui rifultan non pochi travagli , e fpezial-
mente la durata maggiore .

80. Finiscon d'ordinario quefte febbri con la-
fciar I’ uomo vivo ¢ fano. L’ ultimo parofifmo fi
offerva allo fpeflo feroce , ¢ terminando con ifmi-
furato fudore , fuol difciogliere il morbo . Altre
volte apoco a poco foglion farfi pit miti le ac-
ceflioni , fino a tanto che allo ’ntutto fvanifcono .
Vero & per I’ oppofto, che coloro 4 che fono alcune
volte inciampati in terzane femplici ; o doppie
intermittenti, o continue foglion pel corfo della lor
vita altre volte inciamparvi ; quando fpezialmente
" melle vifcere naturali vi faranno manifefle , 0 oc-

culte oftruzioni. ‘Poffon’ alcune velte ancor ques
fte febbri aver fine funefto, quando ¢ per le fre-
uenti e forti recidive , o per iimoderati, € continui
?udori confumano il corpo, &’l difpongono alla ta-
be, ed alla febbre lenta ; o quando fan paffaggio

- all’ emitriteo, o alle continue di mal coftume.
81. St & adunque la terzana femplice quells
febbre 5 la quale fra sre giorns vient due volte , nel

. ' Pn'.'
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primo, ¢ nel terzo, o allz fiefsa ora, o in diverfs;
precedusa da maggiot’ 5 0 minor freddo , e che fuol ter-
minay fra certe ove con fudore , lafciando il giorno di

z0 affatto immune . La doppia intermittente poi
fi & quella, la quale wient in. ogni corfo di wenti.
guattro ore o alle wolte regolarmente , ed altre wolte
srregolarmente, colla corrifpondenza de’ parofifmi da trey.
a tre giorns | preceduta bew anco dal freddo , e che
sermina quafi [empre com fudore , lafciando /' infermo
bibero per alcune ore & ogns giornata.

82, II. VENGONO , 1n fecondo luogo, 1a Terzana
Doppia Continua y e I' Emitriteo . La Storia della priv
ma |’ abbiamo di gid defcritta, parlando tefte dell’
intermittenti . Qui folamente foggiunger fi deve ,
per primo, che ficcome quelle intermerter foglios
no con fudore, quefte ben’arco con fudore de-
clinan fi , ma non finifcono , fopragiungendo alla
declinazione del primo parofifmo 1l principio del fe-
condo . Quando con felicitd vuol terminare, per
alquanti parofifmi ancor quefla intermette, finoa
tanto, che niffun’ altro ne fopragiunga.

83. S1 avverta, per fecondo, che ancorchd que.
fta abbia ¢ome quella 1l principio, ¢ la durata ;
non -abbia perd fempre, come quella lieto fine;
imperciocchd tanto foglion’aggravarfi i fintomial-
le volte, che molti ne muojono per loro cagione.
Paflan non di rado all’ emitriteo, o ad altre feb.
bri d’ indole perverfa , dalle quali la morte s’in«
troduce. Soglion frequentemente , dopo il decimo
quarto, o’l vigefimo primo giorno, diventar’ o dop-
pic, o ferplict intermittent; ; foglion paffar’ alla
quartana, alla quintana, o ad altra di pit lungo
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intervallo, ¢ cost per lungo tempo affliggere ¢ mal.
menare gl infermi. L’ oftinaziope maggiore , ed il
pericolo s’ offerva pit frequente in guefta febbre,
quando da nociva mutazione. d’ aria dipende, che
quando nafce da altra cagiope . .

84. QUELLA febbre , che generalmente fu da’Gre.
ci detta Emitrireo, da’Traductori di Galeno (1) fu Se-
mitertiana interpretata . Da’ medici poco accortifi
" fuol confondese colla terzana doppia continua , con
loro vituperio, e¢ cen danno degl’ infermi ; imper-
ciocche {timandola coloro per tale, non badano al
pericolo, n¢ follecitamente fe le fanno incontro
col riparo dovuto ; onde coftero nulla temendo ,
mon .di rado fen muojono all’ improvifo. Di que-

fa fpezie di febbre non trovo, che affai bene fi
. fia -

(1) Di quefto nome Galeno fi fainventore , per quan-
- to -tgli medefimo aflerifce y De Morbor. Temporib. cap.
8., dicendo; Hanc ego febrem compendiofe clareque do-
8rine gratia, uno volens appellare vocabulo , impofui es
nomen Semitertiane ; ma vedendo noi, che Ippocrate pri-
ma di lui fe n’era fervito (ved:i la Nota feguente ) dob-
bitamo percid {timar quefla una fua millanteria . Di tal
denomintizione egli médefimo la ragione ne arreca, De
Differ. Febr. L. 1L eap. 7., cosi fcrivendo ; Non ab re
igitur inditum ¢ft huic febri nomen Hemitritai o id eft Se-
mitertianc 3 nam ex guotidiana continua o QY tertiana ine
termittents tota efus natura confufa, dimidiam partem u-
traque ex diflis febribus reviner . Se chiamar fi avefle do-
vuta con tal nome, per la ragione da Gaileno arrecata,
uefta febbre , meglio le farebbe convenuto quello di
Piucchecontinua, o Piuccheserzana ; giacché fecondo il
fuo dettame , vien quefta compofta d’ una cotidiana con-
tinua, e &' una terzana intermittente, o di mezza dell’
una, e di mezza dell’altra . Il dome di Mmatrermi

. , al
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fia trattato dagli Autori (1) di primo grido ; on-
de sforzerommi di teflerne qui la Storia quanto.
per me pilt fi porrd diftinta. In Roma, per quel
che tanti fecoli fa ne fcriffe Galeno (2), e per
quel che vien confermate 2’ tempi noftri da# Bao
glivi

allora converrebbe a quefia febbre, quando folle da me-
no &' un’ordinaria terzana . : _
(1) Galeno, dopo di aver’ affegnato a quefta febbre
un nome, che per niffun verfo le conveniva , le affe-
gna , come veder fi pud dalle fue parole , nella Notm
grecedemc arrecate, un carattere incapibile, ed ofcuro.
o non fo in qual maniera congiunger i poffla, ¢ poi
ben diftinguere la cotidiana continua , e {a terzana i
termittente . Due fuoi dottiffimi fcolari , cieé Fernelio Pa-
thol- L. IV.cap. 1., € Riverio Prax. Medic. L. XVIL. Se£¥.
1I. cap. 6, poco pid del lor maeltro fi fpiegano; manon
tanto, che fcioglier fi potefle la mia difficolt. I
te prima di coftoro parmi, che alfai meglio ladefcriva;
-ma fecondo il fuo coflume, con foverchia brevith , co=
‘me veder fi pud dalle fue parole, da Galeno {teffo rap-
‘portate y De Differ. Febr. L.IL cap. 3., ¢ da lui mede-
fimo non ben capite : Erant wvero ( cosi fcrive il vec-
chio Macfiro ) corum plerifgue paffiones bujufmods ; fe-
bres horride o continue 5 acute : omnino gquidens mom inger-
mittentes : motus vero erat hemitritaus o cum altevam diems
leviorem fevrent , altera vero invalefcerent o sc Emctm
fn_acutiem auperentur, 11 Baglivi finalmente Z. I. Prax.
Medic. cap. 9. Tit. De,Febr. Malign. &' Mlecfent., ancorchd
ne defcriva affai bene il carattere, ¢ ne arrechidiverle
circoftanze sicon tutte cid né effa, né tutti gli aleri Autori,
che ho potuto fino ad ora vedere, ce ne hanno lafciata
una floria regolare V. Lex. Medic. €afiel. V. Hemitr. -
__(2) Rome illa incolis frequentiffima, ue quam illins fie
- Urbis familiariffna. Gal. Comment. II. L. 1. Epidecs
Vedi ancora il L. de Moré. Temporib. wap, 8. .
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glivi (1) affai fovente fi offervava, e fi offerva
mn Napoli perd, ancorche io I’ abbia molte volte
offcrvata, In coloro {pezialmente , che per mura-
zione d’aria s’ infermano ; non & perd cost fre.
quente,, che un:morbo endemio, come in Roma,
coftituiffe . _ ,

8s. AssaLisce frequentemente quefta febbre i
mangioni , i beoni , ¢ tutti coloro, che fi danno buon
tempo, ed abitano in paefe d’ aria calda ed umi-
da, o vengonci in tempi fofperti 4 0 da eflo par-
tendo , vanno in altro d’aria migliore ; pi to-
fto nell’ etd virile, che in altra, e pit nell’autun-
no, che in altra ftagion¢ . Comincia quefta come
le terzane intermittenti con freddo, accompagnato
da diftenzioni delle membra, ¢ da’ vomiti, fre-
quentemente biliofi ; ma non terminando nel gior-
no feguente il parofifmo, nell’ atto che declina ,
o con picciol ribrezzo, o con aggravarfi, o mani-
feftarfi qualche altro fintoma, fi efacerba la febbre,
. come fc una ofcura acceflione cominciafle ; nella
declinazione della quale, nel terzo giorno, fi ri-
fveglia , come nel primo, il freddogrande, ed en-
tra pofcia la feconda grande acceffione. In quefta
maniera fuol continuare I’ emitriteo fino alla fine,
- o fino a tanto , che in altra febbre non faccia
paflaggio .
. 86. IL freddo mel decorfo del parofifmo fuol non
‘di rado raddoppiarfi , ed alcune volte ancora tri-
plicarfi con grande incomodo degl’ infermi, e con
menar dopodife il calore, ed una gran turba di

Lo fin-

(4) Prax. Medic. L. L cap. 9. Tit. De Febrib. Ma-

Uign. &' Mefens., C
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fintomi gravi. Quefli fintomi, per quanto- ho pos
tuto dalle propric offervazioni 5 ¢ da quelle, ‘che
hanno fcritte gli autori pit dowti , ricavare, fo-
no di due appofte. nature : una ferie di effi rap.
prefenta una febbre infiammatcoria , ¢ veloce; ed .
un’ alera un morba lenta, ¢ tardo. Ma o fia ¥
emitriteo inflammatorio , .0 lento , fempre mai &
pericolofo, , cast per fe fieflo , come per alcune
peflime fucceflioni, che dopa dife fuol menare. -
87. I sintom: dell’ emitriteo inflammatorio fo.
no, freddo grande, ma non lungo, caldo grandif-
fimo, ma tramifchiata da’ ritorni -del. freddo,, fete
infaziabile, lingua afciutta ¢ roffa, cefalalgia , vi-
gilie , delirie’, fomma inquictudine , affanno-y nau-
fea, e n¢ principj al meno de’, primi parofifmi ,
- wamiti biliefi di colori diverfi, uniti, ¢ feparati,
dolori di tutte’l corpo, orine accefiflime, che ak
le volte tingono a gialla ; o limpide , o confufe,
ftitichezza di corpo, roffor di volto, ed alcune
volte ancora fparfi efantemi, polfi duri ¢ vibrans
ti o {pezialmente nel crefcére ;- ¢ netlo ftato dell’
acceflione, ¢ qualche altra, che- un grande in-
cendio- pe fa vedere . ¢ . . 0 Y .
88. QueLLr pei del lento, fono:di oppoftana<
tura, I} _freddo non & moleo grande , ma fuol pi
durare, ¢d jl caldo non & molro ecceffivo, ¢ vien
molte volte interrotto dal freddo , la fete o nom
fi fente, 0 non molta dura, la lingua o mai, a
rare velte i alciutea, ed allo fpeffo caverta fi ves
de di qualche foftanza Iimacciqlg » il capo. duole,
ma_pit tofto d'un’ dolor gravativo, che pungens
16, «d ingliga pid toflo al fonno, che al delio:
e ' ' sfre--

Pl
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shrenato ,\!a naufes ,ed il vomito s’offerva in amen-
due, m3 in quefto fi fuol cavare - piu tofto. pitut.
ta , che. bile , I' affanno , ed il delirio in amendue
ancora foglionfi offervare., I’ orine in. quefto alle
volte. crude , e foretli fi veggono, ed altre volte
grofle ¢ concotte , ¢ poco , 0 niente accefe , la
ftitichezza di ventre , il roffore del volto e gli
efantemi foglion’ cffer in quelto mediocri , ed i polfi
finalmente non molto duri , n¢ molto vibranti,
Di quefto emitriteo nog di rada 1 tifici, ‘ed aluri
infermi di qubo-cdx}oni.co foglian morire . '

. 89. La darata.di ciafcshedun parofifmo mani.
fefto fuol effer di’ circa veati quattro ore ; arriva
alcune- volte -fino 3 ‘trenta feoi, ¢ fudl pa&xfc ane
cora. piiy.innanzi, lafciando per I acceffione ofcu-
va pochtifimo. tempa . Tutto lo {pazio, chetra’l
primo chiaro, ed il fecondo §' interpone fi riem.
pic dall’ ofcuro parofifmo ; il quale congiungenda
1 due primi, coftituifce una fcbhre cantinua decli-
nante . La durata poi di tutta’l morbo, fe far)
infiammaterio , {uol’ effer bricve : alle valte ammaz-
za: prima- del-dettimo- , ed altre volte circa il de.
cimo quarto; e quando non ammazza,fuol lafciar
le piaghe interse ".degli afcefli rotti , 0 qualche
febbre intermittente aon molto facile 'a sbarbicar-
" fi. Quando poi.non ¢ infiammatorio, fuol’ ancar®
ammaczare ,. ma non moleo preflo, e non ammaz,
rando fuol’ effer :lungo ¢ pertinace , arvivando al
vigefimo primo , e farfe ancora al quadragelima
giorno. Lafcia alle velte la quartans, o altrains
termittente, o- I esica, o I*idropifia - colle vidcere
si‘mal concie, che quelti morbi di-fuccoffione.fg.

ghen
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glion’ alla per fine ancor efli privar di. vita. -,
. go. Nown & perd che fioifca fempre colla mors
te , o con morbofe fucceflioni quefta febbre . Io
I ho veduta non di rado tra quatrordici giorni fe
licemente . terminare - con lafciar I’ infermo vivo ¢
fano . Ma fe tutte le febbri dalle nocive muta~
zioni d"aria dipendenti, han bifogno di buona e
prudente cura ‘nella convalefcenza , qiteta ne ha
necefflitd precifa ; imperciocche rimangon le vifce-
ve naturali , e f{pezialmente il mefenterio , cos)
mal difpofte , che fe non fi procura di riftorarle
dalle fcoffe ricevute dall’ inflammazioni, ed afcef.
fi, o di {viluppatie dalle reliquic delle magerie len-
ti, che I' han tenute ingombrate ; di leggiert fo-
pravenir potranno le fucceflioni morbofe accenna.
te, € quinci ancora la morte, RE
91. E’ in :fomma |’ emitritea guelle febbve cons
oimua declinanse ; la quale fra tre giorni o ciod nel
primo, ¢ nel sergo ha due grand?; ‘e chiave acoeffio-
ni'y le quali incomincian con freddo, che fi fuok rad.
doppiare ; ¢4 in quel di mezzp ne he una picciola
ed afcura ., lg quale o ¢an yibrexzo 4 o con compar-
fa di quaiche partisolar fixsowa [uoh ancor’ efsa ine
produrfi ; alle wolte mfiammasoria ; ed altne velte lens
ta.; ma [empre mai pericolofay ~ - oo
92. III Si deve in ‘terzoluogo , formar ld Sto.
ria delle Terzane Intermisttent:' Pernigiofe , poco coa
nofciute dagfi Ansichifimi (1) Autor:; dg,fe’gnété
S [ Co i ap_,
(1) Molti Antichi’ ebbero un’ ofcura contezza di que-
fta razza di febbri, Nel L. VIl degli Epidemici,ove Ippo:
crate. patla defla. Coléra , fa parola ancora della terza
. ' S ©macc
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~ appena,’ ¢ debolmente medicate da’meno Antichf

(1)} e chiaramente defcritta, ¢ vigorofamente me.
dicare da’ Mederni (2) . Quefte foa d’ ordinario
. ’ DRV, B Ter.
na maligaa. Viallefio , ¢ Marziana , comentando ques
{fto luogo, fe na moltrano ancor’ effi. informati . Qual.
che Arabo ancata la conobbe , come Zoaro IIL Teifir,
ed Averroe 1V, Collig. 1l Riverio nel pronoftico dell ter-
Zana ordinaria , ¢ patlando delle’ febhri gcﬂile'n'ti y il
Mercuriale nel’Offervazioni Mediche, éd il Saffonia nel
trattar ancor’ effo deHe terzane , ce ne dicono qualche
¢oft ; ma tutti coftoro , ed aleri , ¢he 2 mia notizia
venuti non _fono, ce ne hanno fuggeriga appena un’e-
feura ed affai fcarfa conofcenza ; glacché i vede , che
fiao 2’ tempi di Lodovico Mercato non fi ¢ parlato’dj
cotai febbri con molta diftinzione. R
(1) ‘Merita fenza alcun dubbio’ tra * coftoro il primo
luogo - Lodovico Mercato , medico di due Re di':Spagna
Filippo 1., e IIL., il quale moffo dalle notizie de’pid,
- Anticht, fi di¢ ad offervare con ferigtd la. natura , in-
dale, ¢ fpezie di quelte febbri ; ¢ tanto profittd , che
nel L. VL del fuo Trattato delle febbri , ne parla cq-

me un’ affai dotto maeftro. Ma perché ingombrata trop-

,qo, giufta il coftume di que’tempi, dalle Galeniche teo-
rle, non ce ne dipinfe una chiara floria, ¢ diftinta; e
perche non fi era’per anca veduta @-fuoi di in Euros
pa-la chinachina , non ce ne potd infegnare la manie<
ra certa ¢ vigorofa di cyratle. '

. €2),;Se fi vuol dar luago, alla Vériih‘ bifogaa canfel- °

fare,, che’l Mortone Inglefe , e’l Tqrti Ttaliano , nel
tempo fteffo, e I'uno non. fapendo dell’ -altro , piy
tutt i Moderni“fi- fleno- imptegacti nella- prgfonda cono-
fcenza della natura , ed indole di quefte febbri, come
ancora nella maniera yigorofa di. medicarle, perlo mez.
20 della corteccia_del’ Perl. Il Torti perd  fe I'amor
della’ mia naziong non mi fa travedere , parmi il pidy
ghiaro , il pi diftinto , ed il pid-avveduto fqrittgre,'
) €~fQ
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. Terzane Semplici Intermittenti ; ma perché da’ fin-

tomi feroci, che fra pochiffimi giorni foglion pri-
var di vita, s’accompagnano; han meritato il fo-
prannome di Peynigiofe .” Ancorche d’ ordinario co«
mincin quefte come le terzane femplici benigne ;
non di rado perd fi offervan paffare alle doppie
intermittenti , all’emitriteo , ¢ fpeflo ancora alle
continue declinanti. N& ci mancano delle rare of=
fervazioni, che le quartane, cosi femplict , come
raddoppiate acquiftino alcune volte un’indole ma-
ligna e martale ; ma perche le terzane femplici 4
¢ doppic fonp le pit frequenti (1) a dimoftrarfi,

' . E o fra
che abbia quefto argamentq trattato ; imperciocche il
Mortone tra per la fua maniera pid tofto poetica, che
filofofica di fpiegarfi , e tra perché fenza alcun fonda-
mento pretende , che tutt’ i morbi ricorrenti abbiang
una febbre intermittente occulta; ton fi fpiega affai be-
ne, e parmi, che in molti cafi faccia abufo della chi-
nachina . Ed ancorché dopo del Mercato, ¢ prima di
coftoro fi foffe fatto ufo di quefto rimedio dal Reftau-
rando, e dal Sidenamio; il primo prefcrivendola nelle
febbri fincopali , diaforetiche , € fimili ; e’l fecondo in
una Intermittente Letargica, di cui fa menzione nella
lettera indrizzata al Brady; con tutto cid il Mortone,.
¢'l Torti, e pid il fecondo del primo 4 ci hanno infe-
gnato a ben conofcer quefte febbri , ed a vigorofamen-
te medicarle . i

(1) Se non fi voglion coufondere tutti gli altri.mor-
bi, che ricorrer fogﬁonp con qualche periodo, come piac-
que al Mortone ; bifogna dire , che tali intermittenti
perniziofe non fieno molto frequenti, al meno tra noi.
11 Torti perd Therapeus. Special. L. II. cap. 1. vuole, che
pon fieno tanto rare, che in ogni anno non fe ne of-
fervino; ¢ che qualche volta non coftituilcano una &ﬂn

s
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fra le altre intermictenti, perniziofe ; percid di Xf-
- fe principalmente fi fa parola. \
3. I fintomi principali , che con ciafcheduna
di quefte febbri fi. congiungono , coftituifcon di
ciafcheduna di efle una particolar differenza ; ¢ per-
cht otto fino ad ora di tai fintomi principali of--
fervari ‘¢ contati fi fono; percid otto {pezie di que-
fte febbri fi fono dagli autori flabilite. La prima
di quefte chiamar fi fuole Colerica, o Difenterica,
da feconda Sanguinolents , o Airabilave , la terza
Cardialgica , la quarta Diaforetica, la quinta Sine
copale , 1a fefta Algida, la fertima Lestargica , ¢ '
ottava, ed ultima Succontinua. Di quefte atto le
prime quattro fono del genere delle difcioglienti,
' ' o col-
che epidemia . Forfe cosi fif da hii offervato in Mode-
na, ove ¢ medicd per piY di cinquanta annmi.
"~ Quanto a me , ancorche da circa trenta anni medi-
¢hi una non picciola Clientela , compofta d’ogni ceto
di perfone, non mi foyviene d’ averne offervate pid che
quattro ; ciod una Terzana femplice Algida , ed un'al-
tra Cardialgica, ed una doppia Terzana Letargica 5 ed
un’altra Algida: ancora . 1l rrimo, ed il terzo di que-
fti Inferm morireno; ed il fecondo, ed il quarto cam-
parono dalla morte. Il primo, perch® non effendo fta-
to da me offervato nella prima acceflione , effendofi tro-
" vato per mare viaggiando ; non fu percid medicato da
me colle dofe grandi di chinachina , come fatto avreiy
fe avefli la prima acceffione offervata : il fecondo per-
ché perfuader non potei agli Aftanti di far prendereall®
Infermo , fubito che comparve la malizia del morbo,
la chinachina in dofe vantaggiofa. . ‘
Trovandomi percid affai povero di proprie offervazio-
ni, mi veggo nell’obbligo , teffer volendo quefta ftoria,
di fervirm di quelle degli autorj pid accreditati , tra
quali al Torti parnii ; ghe dar fidebba il primo luogo .
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o colliquative ; perchd per lo mezzo di fmodera-
te evacuazioni arrecan’ allo fpeflo la morte ; le tre
feconde di quello delle coftringenti , o coagulan-
ti; percht fenza evacuazione alcuna ammazzar fo-
gliono , quafi fiflando gli umori ; I’ ultima , che
ancor Solstaria dir fi fuole, ed & quella, che da
jntermittente diventa continua , ora fi accofta al
primo ‘genere , ¢ ora al fecondo, ¢ perch¢ non fi
congiunge con alcun fintoma particolare ; percid
di Solstaria ha meritato il nome . Alcune volte
¢ci fono offervate ancora le pleuritiche , le afma-
tiche , le reumatiche , I’ ifteriche , ed altre cos) fat.
~ te terzane perniziofe, chiamate cost dal congiun.

gerfi ad efle quefti tali morbi , che a quelle con-
giunti , han formato il principal fintoma (1),

" 94. Comiycian d ordinario quefte febbri col
freddo , alla’ maniera dell’ intermittenti benigoe 3
pel cominciar del quale o nella prima , g inal-
tra acceflione , eccoti comparir’ il fintoma pernizio-

, E 2 ' fo,
(1) Qui fi fon nominate , ¢ fi delcriveranno le piY

frequent1 ad efler’ offervate ; del reto io fon d’ avvilo,
che non ci Ka, per cosi dire , morho Erande, che non
poffa efler principal fintoma di quefte {pezie di febbri.
Di quelta ftefla opinione par che fofle ftato il Morto-
ne , troppo al ficuro efercitato in tali offervazioni ; ma
non f{ard mai dalla fua banda allor che dice, che fenza
la febbré intermittente , o declinante manifefty , s’ ab-
bia fempre a curar cotai morbi , che qualche periodo
confervano , colla chinachina ; facendofi a credere , ch‘r{
fe ad effe non palefemente , occultamente al meno
congiunga la febbre. In cosi facendo , parmi , che §§
giuochi troppo ad indovinare , ¢ che fi faccia fovente
- abufo d' un tal medicamento , con di lui difcredigo 5 [

. "

gang per avventura di quaiche inferma
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fo, in una maniera tutta feroce ed indomita ; il
quale comincia, crelce, e declina a proporzione,
che’l parofifmo della febbre procede. Nen & egli
neceffario , che tal grave fintoma fi manifefti nel-
la prima acceflione per dichiarar perniziofa nna
tal febbre ; in qualunque tempo comparir, farz mu-
tar la fcena , e fard entrar 1l medico accorto nel
fofpetto del pericolo della morte . Per non allun-
gar {enza meceflit la narrativa con inutili repe-
tizioni , defcriveremo tutte quefte febbri col lor
carattere , ricavato dal fintoma principale ; racco-
gliendo pot quafi in un fafcio tueti glt altri, che
pil, 0 meno con ciafcheduna di effe fogliono ac-
- compagnarfi , con foggiungere ben’ anco 1n fine le

debite eccezioni . o o
93. TrA le febbri colliquative parleremo ip pri-
mo luogo della Colerica, o Difenterica . 1l princi-
&l fintoma della prima fi ¢, il vomito, € la ca-
catura fmifurata’; ordinariamente di bile o fincera,
© porracea, o éruginofa, o glaftea , ciot a color
cileftro, o d’ altri pit ftrani colori 6 congiunti, o
feparati. Si paffla non di rado ad evacuar quantis
t2 grande di mocci tinti di fangue , cosi pgr boc-
ca, come pel pofieriore; i quall fon cosi corrofi-
vi, che fpeflo arrivano ad impiagar fino la gola;
e per riguardo di tal'evacuazione , fi chiama la fe-
conda difenterica. Ancorcht amendue fieno egual-
mente pericolofe , con tuteo ¢id quefta feconda fuol’
efler meno' feroce ¢ meno mortale della prima (1).
C ' S 96.La
- (1) Hujusmodi excretionem cruentam , € dolorificam
Winks periculi fecwm ‘trabere [epius obfervavi y, quam ful
. DA S I A ._'v'vra.a'
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96. LA Sanguinolenta , o Asrabilare , per fecondo,:
ha per ifpezial fintoma un’ evacuazione ecceffiva e
frequente d’un fiero fanguigno, a guifa d’ un’ ac-
qua, in cui fia flata lavata la carne, o pure dun’
umor pilt denfo ofcuro fanguigno , che gli Anti-
chi chiamarono Atra Bile.

97. LA Cardialgica , per terzo 4 fi manifefta pel
“dolor feroce di ftomaco, e ‘pel vomito , ¢ cacatu.
'ra non di rado biliofa ; ma non in quella quantita,
che nella colerica . Si contorce non di rade I in-
. fermo 4 urla 4 e fofpira, n¢ fa trovar quiete , ed
infieme co’ fofpirt fi accompagna f{peflo {peffo il
finghiozzo.

. 98. LA Diaforetica , ultima di quefto genere 4 co-
st fi appella per I’abondantiflimo fudare . Comin-
cia quefto d’ ordinario col parofifmo, ¢ crefce, e
manca fecondo che queflo fa il fuo cammino. Ar-
riva allo {peflo a tal grandezza, che in una o in
due acceflioni fnerva 1n tutto le forze, e I abbat-
te , ¢ ricuopre del pallor della morte I’ infermo,
¢ non di rado il fa veramente morire 4 {magren-
dolo, ¢ confumandolo in-brieve tempo . Spefo {pefs
fo fi offerva freddo 4 ¢ non. di rado vifchiofo 5 e

- di mal’odore . B
'99. NEL genere delle coagulanti fi conta , per

. E ot pri-
pra defeviptam . ( fcilicet chol,cr?cam ) Et licet fegris "
hoc . cafu videatur intenfior o eft tamen magis expanfa , nec
Jecum fert funeflam illam perfrigerationem , angorem ,
fudatiunculam  © fi fincultum admittat o jallationem ir-
requictam o urinarum crocearim yubedinem ©rc. unde faci-
le"in continuam wmigras , aut inflammationem aliguam mi-
natur; ac proinde non ftmim € ipfa portendis peviewls .
Tartus Therap. Special. L. 111, cap. 1.
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primo , la Sincopale. La fincope in quefta coftituia
fce il principal fintoma . Per egni picciol movie
mento cade in deliquio I’ infermo in guifa, che ad
ora ad ora fa temer la morte, ed allo fpeflo an-
cora il fa morire, o nella feconda § o nella terza
_acceflione .

100. L’ Algida , per fecondo, o fia agghiaccian-
te comincia col freﬁo; come tutte le altre ; ma
in luogo di portar. poi il calere ; fempre pia il
freddo crefce , a tale , che arriva a raffreddar la
mano di chi tocca I’ infermo , come la neve , o
ghiaccio toccaffe . La pelle fi tinge a color’ ofcu-
ro, o tané, o di viola . Quando I infermo non
muore nello fteflo parofifmo , verfo la fine di ef
fo 2 poco a poco fi vede rifcaldare .

101. La  Letargica finalmente , porta feco tal
fennolenza , che arriva non di rado, nel crefcere,
¢ nello flato della febbre, al vero letargo . Si di-
moftra I’ infermo , qualora a forza viem rifveglia.
to, attonito , {memorato, ed errance nel difcorfoy
ricadendo in un’iftante nel fonno. In fomma non
fi diftinguerebbe da un vero apoplettico , fe nel fic
nir del parofifmo , reflafle paralitico di qualche
membro. . .

102. RESTA I'otrava fpezie di quefte febbri,la

quale fi chiama Succonzinua ; perché¢ da intermit-
tente ad una continua declinante fa- fpeffo fpeflo
paffaggio . Quefta,, quando non comincia intermit.
tente , o forto la forma di terzana doppia , o di
'quartapa raddoppiata , o triplicata_intermittente ,
fuol cominciar come I’ emitriteo . La fua malizia -
fi conofce dal medico aceerto o dalla fproporzioe
o . Nty
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ne, o dalla ferocia de’ fintomi . Quefti alle volte
fon del genere dellé colliquative, altre volte delle
goagulanti; ne¢ ci mancherd alcune volte una me."
icolanza confufa di fintomi dell’ uno, e dell’ aliro
" genere , la quale dia fpavento ed ammirazione.. .
103. AncorcHE’ fia egli vero, che nelle prime
fette {pezie di quefte febbri fi effervinon di radoun
fintoma particolare , che loro dia un particolar ca-
rattere , € nome ; pure bifogna confeflare, che in
ciafcheduna di effe concorran’ allo fpeflo o tutti,
o molti di quelli , che coftituifcon di ciafcheduna
- la particolar differenza ; ma in cost picciol gra-
do perd , che concorron come fintomi-, ma nor
come fintomi principali . L’ offervazioni ci fan ve-
dere , che qualora, a grazia d'efempio , I’ evacua-
zioni nelle colliquative fon veramente eccedenti,
non di rado fopragiunga loro la fincope,o’l fred-
do di tutto’] corpo; le quali cofe fon I?:tomi prin-
cipali delle coagulanti. E cos} per I’ oppofio non
di rado fi offerva in ciafcheduna di quefte uliime
o uno , o molti d¢’ fintomi delle prime ; ceme,
per parlar di qualcheduna in particolare , giornal-
mente fi vede alle febbri fincopali fopravenir mag-
gior’ ;o minor fudore, a proporzione della fincope
medefima, non di rado E’cddo s € vifchiofo , co-
‘me nelle diaforetiche fi offerva . E cosi difcorrer
fi deve & ogni altra {pezic di febbre, e di cialche-

dun’ altro fintoma . '
.~ 104. GENERALI f{intomi faranno la baffezza ,
piccialezza , ¢ diffuguaglianza de’polfi, la molsa »
¢ repentina debolezza , ed impotenza a far Je a-
zionl, I'inquietudine , Finterna ambafcia, 1 dolo-

E a4 !
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ti di tutto’l corpo, I’ inappetenza , le vigilie , 1
vaneggiamenti, {pezialmente nel pit forte delle ac.
ceflioni, la fete, I'afciuttezza della lingua , o di
tutta la bocca , ed alcune volte I’ inflammazione
di tutte quefte parti, la profonda meftizia con fo-
fpiri luttuofi , la fubitanea mutazione del color del-
la pelle , la faccia ippocratica , i fudori piccioli,
fpezialmente circa la fronte, il collo, ed 1 polfi,
fpeffo fpeflo freddi, e vifchiofi, la fcarfezza ed ac-
cenfione dell’ orine , il finghiozzo , e’l fentirfi I'in-
fermo ad ora ad ora morire .

105. IN qualcheduna di quefte febbri, alcuni,
o molti di quefti fintomi -offervar fi fogliono al
contrario di quel che fi & feritto. Nella letargica,
a grazia d’ efempio, i polfi non faramno piccioli 4
difluguali, e baffi, ma grandi, eguali, e follevati,
come ancora duri e vibranti , alla maniera degli
apoplettici . Nella diaforetica non fi foglion vede.
re le orine fcarfe , ed accefe, maallo {peflo abon.
danti e crude , e non di rado torbide e confufe,
come quelle dell’afino. In tutte le colliquative I’
evacuazioni fi veggono fmoderate ; ma ove abon.
da il vomito fi foglion vedere le orine , ¢’l fudo-
- re fearfo, ed ove quefte cofe abondano, fi aflaggia
una grande ftitichezza.

*106. La durata di quefte febbri , in riguardo
di ciafchedun parofifmo , fuol’effer la ftefla , che
quella delle benigne intermittenti . Quando da in-
termittenti paffar vogliono a farfi continue, allo-
ra a poco a poco fi vanno allungando i. parofifmi,
fino a tanto, che la coda di uno fi congiunge col
capo dell’altro. Ma le pilt feroci non foglionfmal

. paf
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affar’ alle continue ; fi mantengono intermittenti,
alciando libero di febbre I’ infermo o per un gior-
no, o per alcune ore d’ ogni giornata. Quefto ¢
Pinganno maggiore di quefta razza di febbri; per-
ché un medico meno accorto ; non badando alla
gravezza de’ fintomi, crede di trattar con una feb-.
bre intermittente benignd, e poi con fua maravi-
glia , e con iftupor degli aftanti , fi vede morir
I’ infermo all'improvifo, fra pochiffimi parofifmi .’
Ho detto, che negl’intervalli fi eftingue affactola
febbre ; ma fo bene per I’ oppofto , ¢he non fie-
ftinguono fempre i fintomi, e {pezialmente i prm-
ciPali e piu feroci . Guai a quegl’infermi, che ne-
gl’ intervalli ne feguitano ad affaggiar le percofie;
perche nel feguente parofiimo , non di rado, reftan:
privi di vita, . .
107. LA durata poi di tutto’] morbo non fuol
effer molto lunga. Non fuol paffare il quinto’pa-
rofifmo e fen muore I infermo, qualora il male ve-
ramente & feroce; o tutto che meno feroce , non
paffa la febbre da intermittente 2 continua decli-
nante di mal coftume. Prima della fcoverta della
chidachina , o del merodo particolare di praticar.
la, fi vedevano morir tal’ infermi ben’anco nel fe-
condo parofifmo ; ma dopo di quefto ritrovato, fi
¢ fattc un grande argine alla morte , e .molti di
effi o fra un giorno {i veggono .fuori di pericolo
- e fani, o al pih non in tutte fani, ma fueridi
pericolo, in guifa, che con picciola alera cura &
riducono in iftato di fanitd . Quando poi paffa- ad
una continua declinante di mal’ indole, allorafuel’
aver maggior durata, come gli ordinarj mali acu-

t;



74 DI1sSSERTAZIONE

ti ; ma non fempre avrd lieto fine, {pezialmente
fe per caufa degl’ interni arrefti di fangue , o d’
altr1 umori, non fi potra far ufo della chinachina ..

108. IL fine di quefte febbri, giufta la relazio-
ne degli Antichi, era fempre funcfto ne’ fecoli tra-
feorfi ; ma al prefente col metodo vigorofo di me-
dicarle, nella fine del paflato, ¢ nel principio del
corrente fecolo ritrovato , fuol’ effer quafi fempre
lieto . Allora morird d’ uno di quefti mali un’in-
fermo oggidi , quando o fard tanto poco accorto
il medico , che non conofca la fua malizia, e fe-
rocia ; o non fard informato del metodo vigorofo
conveniente ; o quando fard chiamato in tempo,
che o I’ infermo flia morendo , o non abbia tan-
w fpazio d'intermiffione, o declinazione , che bafti
per pigliar con buon fucceflo la cortecciadel Pe«
su; o quando finalmente , in quefti intervalli, per
la durara de’ fintomi principali , non pourd I infer-
mo pigliarla, o pigliandola, ritenerla.

109. Posson’ ancora quefte febbri terminar’ in
due altre maniere o con lieto fine , o con fune-
flo. Nella prima , qualora dopo effer’ una volta
guarite , tornan’ una , o piut altre volte a far re-
cidiva, nell’ autunno f{pezialmente , o nel verno.
Nella feconda, quando ftrozzata la febbre, refta-
no gl'infermi cost mal conci di fanitd , per caufa
di confiderabil quantitd d’ umori morbofi allo ’n.
tutto incompatibili, crudi, ed incapaci di cozione,
¢ non ifpint foeri dall’ azione della febbre, i qua-
1i tratrenendofi in diverfi luoghi, rifveglian diver.
fe maniere di morbi . Si pud aver’ in quefti cafi
la buona forte o di riforger’ in tutto dalle ricadu-

tc,
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te, o di rifanar da cotai morbi di fucceflione ;e
fi pud ben’ anco andar’a male , fpezialmente per
cagione dell’ etd, o del tempo dell’ anno, o della
debolezza naturale della propria compleflione , o
per quella acquiftata dalla frequenza delle recidive.

110. NoN parmi che fia punto neceflario di dar
qui definizione , o defcrizione di ciafcheduna di
quefte febbri; giacche da tutto cid,che fi & detto,
chicchefia la pud ricavare. )

111. IV, Voclio, in quarto luogo, primadi
lafciar le febbri imeermittenti, tefler la Storia del-
le Quartane Originaric ; ciot di quelle , che fenza
che altro. morbo fia preceduto , affalifcono in que-
fta forma, e cesl continuano o perfempre, o per
molte acceffioni . Per occafione di mutazione d’a-
ria, frequentemente 1’ho offervate, particolarmens
te in perfone , le quali per mala difpofizione dels
le vifcere paturali, come tra I’altre {fonole oftru-
zioni , o fono altre volte foggiaciute o a quelte,
o ad altre intermittenti, o han gli umori del lore
corpo vifchiofi ¢ groffolani , e percid abili a ge-
nerar’ una materia, la quale mefcolandofi fra quat-
tro giorni , ciod nel primo , ¢ nel quarto; colla
mafla de} fangue , rifveglia prima il freddo , ¢ poi
il calda, formando in cotal guifa un periodo quar-
tanario febbrile. -

112. ComiNCIAN fempre mai quefte come tue.
te le altre intermittenti , col freddo ; ma cost gran,
de allo fpeflo, ed agghiacciante, che fi lagnan fo
vente gl'infermi di fentirfi fpezzar le offa da un
fenfo cosi molefto, tremano, batron gagliardamen.
te i denti, ¢ unghic, ¢ lo labra £ fanno livide,

‘ § ime
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s’ impallidifce, ¢ fi fa tucta-la pelle ofcura ; e fi
raddrizzano i peli. In quefto ftato di cofe fi anes
la e fofpiray fi fente naufea, e non dirado fi vo-
mita o bile; o pitvita; fi turbano le vifctre , fi
aggrava, eduole il capo, e fi rifvegliano altri co~
st facti fintomi. Entra pofciay pin prefto , o pila
tardi il caldo 4 il quale non & d' ordinario trop-
po grande, la fete per lo pik & picciola, e le oria
ne non fono molto accefe:

113. La durata di ciafchedun parofifmo non
fuol eflfere maggibre di quella di tutte le altre in=
termictenti ., fe non quando la quartana femplice
diventa doppia, o triplicata continua (1) .. In que-
flo cafo cialchedun parofifmo fi fa piu lungo, fino
a tanto, che il fine d’ uno s'incontra col principio
dell’ altro, ed infieme colla continuitd acquifta fe-
rocia, ¢ gagliardia. In quanto alla, durata di tut-
t0’l morbo : quefta febbre tra le intermittenti &
la pir durevole ¢ pertinace j fuol durar per. mefi,
€ per anni, ceffa alle volte per certo tempo, € pot
ritorna ; fi raddoppia. non di rado, ed altre volte
paffa alla terzdna o femplice, o doppia, ritornan-
do pofeia a farfi quartana, e prendendo pilt volte
commiato 4 ¢ ritornando, affligge per linghifimo
tempo gl’ infermi . Quefti tal’ infermi negl’ inter-
vallf non fi fentono molto fani, come 4 ordina-
) S rio

-

© (1) Un’offervazione illuftre di tali quartane triplica-
“te continué fi ha preffo il Torti Therap. Special. L. 111,
-cap. 6., la quale di¢ motivo a coftui di penfar’al Me-
- sodo , ch’ io chiamo Vigorofo , di. medicare | Intermit-
.. tenti Perniziefe , , _ ,
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rio fentir fi fogliono coloro, che fom moleftati da
alcre intermittenti; ma per-lo pi.fono inabili ale
le -azioni e-gravi, impotenti , inquieti , mefti ,ed
afflitti da qualche alero fintoma, - = - :
114. IL fine della quartand d’ ordinario fuol'efe
fer lieto . Jo non ho veduto’ motir niffuno infer-
mo di fola femplice quartana ;. La fua perdinacia,
la mala dieta, I’ abuio de’ medicamenti , ed in par-
ticolare di tanu fegreti de’ ciarlatani, non di rade
fanno inciainpar cotal’ infermi nell’ idropifia , nel-
la cacheffia, nell’ ¢tica, nella raddoppiata,. o wri-
~ plicata quartana: continua, ed in altri fimili {con-
certi, 1 quali poi gli foglion privar di vita . Sa~ -
vio configlio ho io percid ftimato effer’ in quefto
cafo, che dopo di aver. tentato , pet terto {pazio
conventente . di -tempo , le vie .pilt. prudent per
eftirpar ‘quelta’ febbre , ed ella tutea via ne reftal-
fe oftinata ; di merterfi in una difcrera ¢ giudi-
ziofa dieta , di andar’a refpirare un’ aria campe-
fire ¢d allegra , di elercitar’ alla meglio., che fia
poflibile il corpo o a piedi , 0 a cayallo , ed
afpettar pazientemente , che la febbre da fe fleffa
vada a dileguarl ; percht cosl facendo , fenza
efporfi al pericolo d’ inciampar’in mali maggiori ,
A fuol pitt prefto riacquiftar la fanick ; ficcome
innumerabili offeivazioni mi hanno pik volte fat-
Jo vedere. L ) . :
115. V.. NEL penultimo luogo vengon le Pe-
viodiche Declinamti Benigne , ¢ Muligne (1) . Per oc-
S - o cafione
' (x& Grandifimo nuraero di quiftioni i vede fatto da-
gli” Antichi ; ¢ da’ Moderni , per determinar in che fi
fondi la naturs della Malignita , {perialmente ncl!e‘:)fgb-
. n
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eafione della woutazione: dell’ aeia. , qtalora non s’
inciampa in qualcheduna delte febbri intermittenti,
in quefte frequicncememte fi- fuol’ incigmpare . Ven-

on le acceflioni glarno:per giorne'y mp fetza fred-
io » alcune wolte .nell’ ore medefime , ed altre vol.-
te in diverfe. Non: hanno quefle carastgte partico-

+ lare , eccettothe’l peeiodo : fe faranmo. behigtie, por
seranno {eco: pochi fintomi e miti’y e nobi degnt di

enotta ftima ; ma.fe- per oppafio faraiinc maligme,

i fintopi faranno-feroci; € fenza proporzione tra

doro ; dalla quale ferocia, ¢ fproperzione appunto

< avvedrd it medico. accores § ben’ anco dal prin-
<ipio, dell’ occulta ‘malignicas- -

.+ 116. Cominctast d ordinario .quefle febbri, 0
the benigne ; o che maligne fieno, ron . acceffioni
‘molto picciole , ¢ .con pochi.fintomi, e non diras

-do forto Ja forma dele catarsli. Nella rerza ac-
o : ~ .¢effione

-,

‘bri -. La- maggior parte folliene, che.quelle givdicar fi
rdebbon febbri maligne , she fin -dal-premo afsaito , me-
:man [eco fomma perdita delle forze , fewns ¢aufa mani-
Jefla, ¢ chiara, ¢ coftante [proporzione de’ fintomis 'Qaua\-
ora {i accompagnano quefti fegni ; egli & fuor di’ dub-
“bioy che cotali febbri fieno maligne; tanto perchd fi
“accompagnand’ quefti fegni o indicj chisri dell’ interna
“malitin j quanto perché foveate , ‘ed ance eon folleci-
~ tudine, conducono a morte gl’infermi . Io perd portd
.opinione 4 che maligni debban’effer tutti que’ morbi acu-
.ti appellati, i quali frequentemente, , ¢ con preftezza
_me privan di vita, o che abbiano, o non abbiano feco
/" congiunti. 1 fegni defcritti , Tali a grazia d' efempio,
ftimar i debbono la forte aroplefia, la ferita nel cuo<
e, ed altri a quefti fomiglianti + . T '

.
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~ecflione poi foglion frequentemente ingrandire ;
ed il numero de’ fintomi fuol vederfi maggiore ,e
{fe’l numero mon crefcerd , crefcera almeno la lo-
ro grandezze , Le benigne I’ avranno fempre di
poco numero, pill piccioli, ¢ tra loro corrifpon-
denti; le maligne per I oppofto I’ avranno in mag-
gior numero, grandi, e pil , 0 meno fproporzio-
nati . Non di rado nelle periodiche maligne fi of-
ferva la lingua afciutta , fenza che I infermo abe
bia fete, o una gran fete con lingua umida ; un
gran calore di tutto 'l corpo con fenfo di freddo
wterno , o pure la pelle frefca, e I’ infermo con-
feffa di fenur un calore, che internamente il con-
fuma ; comparifce la febbre per ogni riguardo pic-
ciola, e mite, ¢ poi per ogni picciol moto fi ve-
de I’ infermo affalir dalla fincope , e fenza alcuna
fenfibile evacuazione , debbole al fommo e fpoffa-
to, in guifa, che nop pud volrarfi per lo letto ,
e pena ancora in parlare, e fin darle prime ac-
ceflioni o delira, o foffrifce la fonnolenza .
117. OLTRE 2 quefti fintomi , fe ne accompa-
gnano altri molti con tali febbri di- mal coftume.
La cefalalgia grande, ¢ la frenitide , il tentennio
degli orecchi, la caligine degli occhi, il volto me-
flo’y o accefo, o pallido ; la lingua alle volte umi-
da e limacciufa , altre volte afciutta e rofiffima ,
o livids, o giallogno,la, o negra, o fpeflo ancora
groffa e croftofa ;11 vomito, e la cacatura non di
rado eccefliva , fpezialmente nel cominciar delle
acceflioni, di umori per lo piu biliofi , o d’aleri
di diverfi colori , o copgiunti, o feparati, e non
di rado colls giun;a di vermini di diverfa gran-
dezza
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dezza , numero, cfigura; dolori fifi, oltrea quel.
li del capo , nel petto, c nel ventre, conaffanno
ed interna ambafcia ; non fa trovar fico I’ infer-
mo, n¢ di notte, ne di giorno pud ripofare , ed
ove la fonnalenza non I affligge, non di rado non
pud dormire. Alcune volte i formana afceffi o nel
capo, o nel petta, o nel ventre, menando feco
stanti altri fintomi , che quefti morbi foglion por-
tarc. Non di rado ancora comparifcon le parotidi, -
Y itterizia prima, o dopo del fettimo, le petecchie,
o gli efantemi alle volte roffi, ed altre volte ver-
di, o lividi, b azzurri, o negri. '

118. Non ¢ neceffaria, anzi & impoffibile, che
tucei tucei quefti fintomi fi accompagnino con cia-
fcheduna di quefte febbri ; il maggior a minor lor
numero , o grandezza produce la maggiore , 0 mi-
nor durata di effe. Quindi appunto addiviene, che
le periodiche benigne durar fogliano per quattor-
dici, o ventuno giarni, verfo il qual tempo, o
intermettendo, o impicciolendo fi veggon felice-
mente tcrminare . L’ ho. vedute terminar’ ancora ,
fpezialmente quando da mutazione d’ aria dipen-
dona, menando dopo di fe o la terzana , o la
quartana, o qualche altra irregolare intermittente,
la quale dopo qualche ricorfo, o da fe fefla, a
con qualche picciol rimedio, -fono andate a finire.

119. MA non cosi dir fi pud delle maligae .
Quefte allo fpeflo, per lo maggior numera, o fe-
rocia d¢’ fintomi , fon moltp brgvi. Ammazzar
fogliono prima del fettimo, e rare volte arrivang
al decimo quarto. Altre volte per I'oppofto , pro-
cedendo da una mareria lenca 1 pili gravi fintomiy
' non

"
b
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" non fogliono ammazzar tanto preflo ; e quando’&
cost, dopo una lunga e penofa malattia, non di
rado lafcian I’uomo vivo , ma non fenza inco-

- modi di fanitd. Alcuni reftan con piaghe interne,
altri con febbri lente, altri con intermittenti rego«

-~ lari, q irregolari , chi per lungo tempo , o per
tutto 'l corlo dcﬁa fua’ vita refta mal concio di
vifcere naturali , fpezialmente di veatricolo , chi

- fordaftro , chi fmemorato , chi afmatica , o affai

: fottopofto @’ catarri+di petto, In fomma rare vol-

“te i refta fano dopo un’affalto d’un cos) potente
“nimico, quando in particolare s’ inciampa in que<
fta difgrazia nel declinar dellery . ~ - -°

120. VI, REsTAN finalmente le Dmotone , ancor

_effe Benigne, o Maligne ., Quefte in altro non fi .
diftinguono dalle periodiche defcritte, -fe pon fe
nel non aver la chiara diftinzione de’ periodi ; giad~
che foglion comparir fempre uniformi, fenza che
fi offervi mai nel loro decdrf¢ nd principio, n&
agumento, n¢ ftato, nd declinazione de’ parofifmi.
Quelle, che dipendonp da mutazione d* aria fogliok
efler” affai faritfmd@ con polfic pieni, duri, e vie
branti; cén volto accéfiffiho, con orine fcarfe
ed a ¢olor di fangue, con-forte cefalalgia, e pal-
pitazione dell’ arterie delle tempie , con ambafcid
Interna, inquietidine’, e vigilie, con gran fete
lingua afciutta, ¢ ‘non ‘di rado con iftitichezza di
corpo . S R P,
* 121. QUANDO fon benigne con quefti fintomi or<
dinaflamente fi veggon cominciare , ¢ continuare
co’ medefimi, fino a tanto, che nel terzo, o al pin
ngl fectimo giordo , con crefcer fempre - vegfo la,

' F ne

¥l
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fine la febbre, ed.i fintomi , per lo mezzo di
abondante caldo fudore, fi veggan felicemente ter-
“minare . Nel finir del quale ritornan’ allo {peflo
le alire evacuazioni, ¢ fi {ente |’ infermo libero da
ogni algro fingama .. L’ ho vedute {pefliffime volie
 finir’ in _gquefta maniera, e mole altre ancora, de«
crefcendo’ fino alla totale eftinzione ; ma o che
.nella prima, o che nella feconda maniera finifca-
no; non foglian far recidiva. Rare volte 42 capo
di.otto , 0 “dieci giorni , I' ho vedute ritarnare ,
nella ftefla maniera, come pel primo affalio, far
.di nyoyo un’egual corfo, ¢ poi con egual felicicd
terminare . o T

. 122. Ma ‘non. fuol fpcceder cosi guando fon
maligne . Oltre alla grandezza , ed uniformita del-
Ja febbre , fi vede una‘ gran caterva difintomi gra-
Vi, de'quali poco anzi fi & fatta menzione, pel parlar
Alelle maligne periodiche - declinanti (1) fi avvera
perd y che " ficcome in gnefle ultime i fincomi gre-
{ceno, ¢ mancano , 3 praporzionc che crefcoso ,
o declinano i parofifmi ; xogi aclle omotone , fpe-
zialmente maligne, fi foglion wmansener’ uniformi ,
nella guifs. fteffa, che umforme fi manicne la febs
bre ; ed in tal manicsa minaccian foyense grande,
e follecita sovina .. . "

123, La durata di.quefte rare volte fuol effer
lunga ; giacche ammazzan frequentemente nelierzo,
o al pii nel fertimo giorno. Quando fon meso
feroci, foglion’ ¢ ascoflarfi , o acsivare gl decimo

A1) § 116,4¢ 117. i . -
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quarto, ¢ poi ancora privar di vita. E fe non
ammazzano , lafciar fogliono una convalefcenza
molto penofa , nell’ autunno in particolare, e nel
verno, tirando non di rado dopo di fe ouna feb-
bre lenta continua , o qualcheduna delle inter~
miteenti , 0 qualche altro. non picciol travaglio
o nel capo, o nel petto, o nel ventre, come in
. parlando delle periodiche di mal coftume fi & ace
cennato - ‘

" 124. VENT! quatro ore prima di morire , 0 poa
~co mene , foglion cotal’ infermi darne .un chiaro
fegno ne’ polfi . In un’ iftante da grandi, celerif-
fimi, ¢ wvibranti , fi veggon mutare in piceioli
tardi, e poco fenfibili . Infieme colla faccia ippo=
cratica, fi congiunge il color cadaverico di tuttwo’l
corpo, i fudoretti ~piccioli , diffuguali, freddi., e
vifchiofi, fpezialmente circa la fronte , il -collo ,
-ed i polfi. Comparifce la fordigione, ol letars
g0, la gran difficoltd del refpiro , non di rado ane
cora il finghiozzo, e finalmente la morte .

125. S1 & adunque la febbre Omotona quells le
quale comincia , continka, e finifte [enza dar mai feo
gno di principio y di mezzo, o di fine diciafchedun
parefifma s accompagnata da maggier' y 0 mitor nume.
vo, ¢ da maggier’ ,0 minor ferocia de fintomi ; chg
gualora & maligna, per lo pik priva di vita |

V1L,

,

- 128, ¢ Ueste fon tutte quelle febbri , che

L nel corfo di moluffimi anni ho io

offervato fopravenire & tolore , che mutan’aria',
Fa nclla

q
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nella ftate in particolare , ¢ nell’ autugno . Or pris
ma ,che fi paffi alla prefervazipne , ed alla cura
di efle , parmi egli neceffario d’ igterpresar’ alla
meglio, che fia poffibile , Ia maniera y che I’aria
tiene n¢l produrle , o fomentarle . Ho detto alla
meglio ,che fia poffibile ; giacchd non fapendo noi
ka caufa (1) proffima delle febbri, n¢ la parrico-
lar maniefa, con ‘cui queRa vien‘dall’aria o gene-
rata, o rifvegliata, per produrre quel morbo ; riu-
fcir percid non’ potrd molto facile il detertinar’®
¢’l defcrivere , come I'aria buona, o mala che fia,
generi, o arttui quefta caufa .in guifa, che la feb.
bre, or fotto d’una, or fotto d un’altra forma,
ed or benigna, ed or maligna s intsoduca.

" 127. PRIMK perd, che fi’ venga ad uni tal in-
gerpretaziope, parmi meceflario, ‘che fi premettana

alcune uiili rifleffioni, per ifpianarne meglio la ftra--

da. La prima di quefte fi &, che ancorch? fia egli

vero quel che teftd fi & detto (2), che’l folo mu.
tar aria, comeche buona fia ,.cos) quella donde
fi* parte, come quella: ove fi va, riefca non di ra-
do baftantiflima "occifione a rifvegliar quefte feb-
bri ; con futro cid, nell’ interprerazione’ di quefto
fenomeno ,di tutte l¢' male qualita pis conolciute
principalmente farem parola ; non fermandoci fola-
mente , come fece il Lancifi, negli organici, o
inorganici effluvj, che fi tramandan dall’ acque la-
cunofe ¢ ftagnanti. Comie “mai poi I’ aria, ancor
che buona, produca ancor’ effa alle volte qualche
duna’ di: quefte “febbri; fe n'e tanto gOlA- derto

| | che
W&o @6 575e 58 |

e eti——
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che congiunto coll’ interpretazione , che foggiunge-
remo , baftera a render ragione d’ un fenomeno
tanto curiofo . ,
- 128, ANcorcHE' fia egll vero, per fecondo, che
tali febbri;che noi di mutazione appelliamo,foglian ri-
fvegliarfi in toloro, che ne’tempi fofpetti mutan’aria;
tuttavia qualora la mala qualitd , che nell’am-
biente d' un paefe fi diffonde; & veramente grana
de, ¢ poderofa § non folamente rifvegliar fuole co.
tali fconcerti' in chi d altronde ¢i vieney; ma ben’
anco in colore, che ci fi trovano ad abitare. E
zue&e fon quelle fcbbti, che appellar comunemente
fogliono epidemiche ;"o c‘aﬂre»; ; le quali giungo.
no alle volte a tal fegno, che arrivano a coftitui-
re una vera peftilenza. ,

129. PeErcuE’ fi coriofta colla diftinziore 4 ¢he
fi pudo maggiore , per terzo 4 quante e quali fies
no ‘le caufe di quefte febbri di murazione ; par-
mi, che §a di meftieri di dar qui la defcrizione
dell’ aria mala . Dalla defcrizione dell’ aria buona
altrove (1) ftabilita ; fi ricava, effer quella ¥ aria
mala , la guale fia o ecceffiva , o manchevols in una,
0 in molte fu¢ preiogativé 5 prodotté o da proprietd
" effenziale, o da cagion permanénte , accidemale , ed
occulta 5 i cui la maggior parte degli uomini ¢ vi-
va snfermiccia y ed o niffuno 4 o pochi fian coloro ,
che con buona [anitd pergiungano alla vecchiezza .

130. ANcorcHE' quefta defcrizione, per quars
to, fia, come ognun vede, generale; pute ognun
potrd farfela particolare nella difamina 'dal‘l{ :ria

F e
< 1) P.LDjffers. I7.§. 173, 3 e,
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del proprio paefe ; mettendofi innanzi agli ecchi
tutt’ i luoghi nella Topica defcritti, ed efaminati,
e per lo mezzo del Metodo della Sperienza , deter-
minar’ alla per fine,s'ella fia buona, o male, ome.
diocre (1), e per qual particolar cagione abbia

una di cotali prerogative. Se con qud%a efattezza
" avefler tanti autori (2), che in una ral particolas
re ricerca fi fono impiegati, fatta la difamina del-
la buona, o mala qualita dell’ aria de’ loro paefi ;
niffuno per mio avvifo, fi farebbe dato a crede-
re, per pofcia dar’a credere altrui, effer quella
falubre ; qualora ci concorrevano circoftanze da
farla creder piu tofto mala, che buona .

131. Ax-

.. 1) Tra tutti coloro, che ho io veduti, che fango de-
* ferizione dell’aria buona, o. mala , il folo Lancifi par-
mi il migliore ; De Nox. Palud. Efi. L. I. P. L cap.
2. §. 7. @ 8.; ma perchd non erumera tutse le parti,
che concorrer poffenc a coftituir I’ una 4 o I’ altra pre-
rogativa, ch’é lo fteflo, che dire, che o non volle, o
o feppe fervirfi dgl Metodo della Sperienza , percid non
finifce di fodisfarmi. Cosi ancora non mi fodisfa allor
che non potendo afferire , che i foli effluvj inorganiciy
ed organici delle paludi foffeér la fola caufa della mala
qualit dell’ambiente d’un paefe; ne affegna altre , ma
né pur tutte; L. L cap. 3. §. 4. Ma perché voleva at-
tender’ egli al particolar’ argomento de’ Nocivi Kffluvj del-
le Paludi, e perche dalla difamina efatte delle altre ca-
gioni tirar fi avrebbe potuto in confeguenza, effer' a-
ria di Roma infalubre , contro quel ch’ egli medefimo
ftabilito aveva nell’altro Trattato, De Nativ. deq. Ad-
went. Roman. Gaeli Qualit. ; percid paffa innanzi , mo-

frando di non iftimar punto tutte le altre cagioni.
(2) P. L. Difsert. V. §. 6
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131. Ancorcug fia egli vero, perquinto, che
er far un’ elacra difamina. della buona , o mala:
nalita dell’aria d'un paefe, fia neceffaria lefatia

ricerca: di tuet’i luoghi nella Topica (1) accennati;
con tutto cid non’ turei quefti concorrer debbon’ a
coftituir’ uo’ aria buona , o mala . Non di. rado
un folo & valevole a farla mala tanto, che folle~
citamente ne ammazzi ; come appunto. addiviene
nel refpirar’ un' aria , in cui un velenofo indiftine
to mefguglio fi fparpaglia , qual’ effer fuole quello
della pefilenza ; o pure un’aria in cui per. quale
che occafione manca in tutto, o in gran parte
uel che noi chiamismo. vitalita . Alcre volte fe
ne richieggon molte o ecceffive , o manchevoli ,
per far, che un’ambiente fenfibilmente nuocer ne
poffa: I aria umida per le acque correnti non ar-
recherd , al meno a8 tutti, nocumento , fempre che.
il pacfe fara aperto ¢ ventilato. ; ma crefcera la.
fua mala qualita , fe fard quelio baffo e chiufo 3
ed affai pill§ fe non ture le acque avranno libero.
il corfo; ed affaiffimo piu fe in’ effe fi puereferan
no corpt & animali moyti, o cofe, che dentro vi.
fi cacciano a macerare, O cafualmente vi vanno a
cadere. Quindi ¥, che I'arix d un pacfe alle volee
fara mala per una fola cagione, ed alure volte pex:
‘molte ¢ diverfe . o o
132. Apcorcng nel. formar la Topica dell’
aria , per fefto, fi fieno contati tut’ i luoghi, &
quali meritano rigorofo efame , per la piu efatea:
c profonda interpretazione ‘della natura, ufiy cd
o - Fgaq - effer-
(1) In tutsa la Difsert. 1V della P. L
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effetti di quefto gran corpo; con tutto ¢id volen-
dolo efaminare per giungere alla conofcenza delle
fuc buone, o ree qualitd, in riguardo della vita
¢ fanitd dell’ uomo ; molti di efli fi potranno la-
fciar da banda, come I’ effer’ ella I aria ferbatojo
della luce, I’ effer mezzo, per cui fi diffondono i
fuoni , gli odori ; ed icolori, e qualchedun’altro an-
cora di fimil fatta . Quefti fon luoghi neceffarj ad
efaminarfi per lo primo, ¢ non gia per lo fecon-
JO motivo . .
- 133+ OrA per accoftarci all’ interpretazipne pro-
pofta, fi deve rifletter  per fectimo, che in due ge--
merali maniere poffa I’aria male introdurre in noi
quefte febbri ; o rifvegliando in noi irregolari ed
ecceflivi movimenti , o introducendo ftraordinaria
dentezza ¢ languore. L'uno, ¢ I altro dall’ aria fteffa fi
effectuerd , giulta I oppofta, matura dell’atmosfera, che
Pincombra,e giufta 'oppofta difpofizione delle fue na-
zurali proprietd , cosi rendute ben’ anco dall’ op~
pofte qualita dell’ atmosfera . Mettera §gfoqquadro
ed in eccedente agitazione la noftra macchina, la
molta fua fottigliezza , moto , elafticicd , fluidicd
e facilitd d' infinuarfi, il poco pefo, ¢ la non pro-
porzionata refiftenza , un’ atmosfera in cui abbia
~ predominio qualche corpo abile a commuovere co-
. sl i folidi, come i fluidi del corpo noftro, come
farebbe il troppo zolfo, il troppo fuoco, il troppo
caldo ¢ fecco, la fituazione troppo alta ed efpoH:
del paefe , la vicinanza di quafche monte igniuo-
mo, o di mofete, o miniere , da cui fi tramandi
corpo valevole a rifvegliar’ in noi ftrani e fmodes
Fati movimengi . o '

' +  X34.Cos
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134. Cosr’ perI'oppofto, produrrd languidezza
o lentezza il troppo pefo, la troppa refiftenza, la
fcarfa _abilitd d’ infinuarfi, la poca elafticitd , flui-
dira , fortigliezza, e moto dell'aria , un’ atmosfera
ripiena d’ acqua, di terra 5 o di nitro , da_cui il
freddo ftraordinario nafcer fuole, la fituazione del

efe bafla e rinchiufa da’monti, o da’folti bofchi,
f: vicinanza de’fiumi, laghi, e ftagni , I'efalazio-
ni de’ monti ignivomi, delle miniere, e delle mo-
fete , che contengono corpicelli abili a ritardare ed
intorpidire il movimento, coside’folidi, come de’
fluidi . E nella fteffa guifa difcorrer fi potrd di que-
fti due oppofti efferti prodotti da proprierd effen-
ziale, o da cagion permanente 4 accidentale , ed
occulta . ' ' o -

135. ANCORCHE , per ultimio, alcupe cagiont
producano un’effetto, ed altre un’altro contrario
ed oppofto; fe ne danno perd alcune , che giufta
I'oppofta acquiftata difpofizione, ora ne producono
unosed altre volte un’altro contrario . I venti ci fom-
miniftrano un’ efempio affai chiaro di quel che qui
fi dice. Quefti, fecondo i luoghi percui paffano,
or fono afciutti e caldi, or caldi ed umidi , alre
volte freddi ed umidi, e non di rado fecchi e fred-
di ;onde fecondo che acquifteranno diverfe ed oppofte
qualitd;cosi ora rifveglieranno ftraordinaria agitazione
e turbolenza in noi, ed ora quiete e torpore. Lo
fteflo veleno peftilenziale , per non allungarci in
altre pitt minute rifleflioni, o che fia quefto con-
- gegnato da effluvj inorganici , o da un gruppo
grandiofo di minutiffimi infetti velenofi Eivom-
zori y colla flefla legge operar fi vede ,ro; di-

. Cig- :
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fciogliendo, ed or coagolando. (1). :

136. PosTE quefte cofe, dilcendiamo alla per
fine alla-propofta interpretazione . Qualora, preci-
famente in tempi fofpettiy fi va in' un paefe di”
mal’ aria 4 introducendofi quefta per rtanti varchi
(2), che fono - noi- 4 e tralportando feco cofa,
che mette in una ftrana agirazione i noftri liquo-
‘#i, ed in una ofciHaziore violenta le parti falde
el noftro cerpo ; ecco che fi turba neceflariamen-
te 1’ arthonia tegolare delle funzioni della noftra
macchina ; i folidi percuotendo , ftringendo , ed ur-
tando piit del convenevole i fluidi, quefti bon fa-
ranno pitt a devere le loro cozioni , feparazioni 4
¢d evacuazioni; ende molto di quello, che rite-
ner fi dovrebbe, va fuori, ¢ molto di quello, che
fi dovrebbe trammandare, fi ritiene . E mettendofi
n moto quel che meglio farebbe ,che ne fleffe in
quiete; o dentro del fangue, o di qua, 0 di la di
eflo(3), fi gencra, o fi rifveglia una foftanza , che

cau-

(1) Qui ricordar fi deve quel che fi & avvertito nella
Note al §. 49.; ciod , che tutte le caufe de’ morbi noa
fona, né aflolute, né uniformi .. Non -affolute , perche
non' in tutti gli uomini producono V'effetto; € né me-
‘no uniformi, perché producendo I'effetto, non in tut-
ti glinfermi fard il medefimo, ed eguale. La caufa di
quefta difparitd ricavar neceffariamente i dee dalla di-
“verfa difpofizione , che in diverfi vomini s'incontra.

¢2) P. L. Difsers. IlI. P. L. Art. 3. .-

(3) La continuit, e I intermiffione, o la declinazto-
“ne delle febbri han- dato’ occafione di  creder comunc-
mente , che la caufa proffima dell’ omotone , dentra
del fangue , fino alla cozione , ed evacuazione , gc-
nerar’ ¢ mantenet G doveffe ; giacche la loro efferve-

P et
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caufa proffima della febbre , o fermento fobbrile
(1) chiamar fi pud ; la quale, o nel fangue fer-
mandofi , o da fuori, per regolari, o irregolari in-
tervalli, in effo introducendofi, rifveglia in nof
la cofltante’ ¢ durevole celerita de’ polfi , il calore,
la fete, i dolori, I’inquietudine, e tutto cid, che
noi febbre appelliamo ..

137. Cost’ per I’ oppofto, fe infieme coll’ aria
entra in noi cofa, che rende flofcia e fpoffata la
fibra , ottura in gran parte gl interni, ed cfterni
fpiragli, ed ingroffa i noftri liquori, e gli falen-
11 e difficili a- circolare ; ecco che per oppofie ca-
gioni fi rifvegliano i medefimi {concerti. Le co-
zioni, le feparazioni, e I evacnazioni fi tarberan
no, fi ricerrd di leggieri quel che tramandar & do-
vrebbe, e fi tramanderd quel che fi dovrebbe ri-

tenc.

fcenza, fenza intermiffione fi foftiene. Quella poi delle
declinanti , o intermittenti dovefle generarfi, e crefcere
fuori del fangue, o di qua, ciod nelle vifcere naturali ;
o di la, cioé nelle glandule, o ne' linfatici capitlani; e
Eoi per dati intervalli , in quello introdurfi , far la feb-
re, concuocerfi , e finalmente fepararfi , ed ufcir per
tanti fpiragli , che fono in nai, o -interamente , conse
nelle intermittenti addiviene , 0 in gran parte , come
nelle declinanti fuccede; quindi & , che nclle prime |
- intermiffione , e nelle feconde la déclinazione fi offerva .
(1) Cum ergo pem illud ( ciod per lo mezzo del fifte-
~ma degli fchietts Meccanici ) reddi fatis nequeat , awe
explicari vatio periods 5 confequens eft, ut megne farrs ex-
Plicari queat ratio caufe , gue cum obfcura o & inexpli-
cata remaneat , eque poteft appellari Fermenti nomine , go
quovis alio, dummodo co nomine caufam ecandem mos in-
dicare tantum, non explicare fatcamur . Tortus TherepiSpe-
. cm' ‘L' I. caP' S‘ ) ‘



on DIgsERTAZIONE

tenere . Quindi per canfa di tapti viluppi ed ineris
ghi, generar’ § o rifvegliar,nel fangue fi dovra,oad
effo tra regolari 4 o irregolari intervalli d’ altronde
dovrd venir’a congiungerfi ed a mefcolarfi una fos -
Ranza, che produce la febbre y con turta la gran
turba de’ fintomi ; la quale foftanza cot) in queftog
come nel primo cafo, fard di maggior’j0 minor
forza; ¢ di piggior’ ,- 0 miglior’ indole y a propor-
zione della maggior’ , 0 minor forza ' e della benie
gna, o maligna natara di quel che infieme coll’
_aria in noi s’ introduce (1): - .

138. TuTTo cid, che finora fi & detrd riguar
da gl’ inorganici corpicelli y che nell' ambiente rats
trovandofi; entrano in noi; ed in quefti due mo-
. di ci fanno infermare . Soggiunger qui fi déve in
<quante, e quali maniere gli organici effluvj, o fie-
no gl infetti minutiffimi micidiali, che In tante
fchiere , fpezialmente ne’pacfi caldiffimi, o in quel-
{i, ne’ quali laghi ; ftagni, e paludi ¢ incontrano,
“van per I'aria volandoj e con effa ne’noftri corpi
s apron la firada; Parmi che ’l Lancifi meglio d’
ogni altfo c'infegni quefta maniera, allor che dice
(2) : Exploratum quidein nobis videtui , ovganics atqite

ani-

(1) Chi vuol vedere pid alla diftela intetpretata la
maniera ; chie tiene I'ariay guefnita d’ un’atmosfera, che
rallenta le }‘)arﬁ falde , ed ingroffa le parti fluide , per
produrre_un’effetto cosi_fatto, legga il dottiffimo Lanci-
fi, De Nox. Palud. Effiwv. LT P. L cap. 15.§.6.C"
- eap. 20, §. 6. & 7. ; il quale volendo render ragione
del valore degli effluy) paluftri inorganici nel produrre
la febbre s affai bene difegna queRta*interpretazione .

(2) De Nox. Palud. Effiuve L, L P. 1. cap. 18. §. 6.
- .. B ” o 0"@.
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-avimata effluvia a_paludsbis - pradeuntia tesphics potife
fimum modo woftrum corpus wisiste . I. per fe ipfi 5
drrstando o uningrandogue . 11, :Quod forte deterius cft,
pravos fuas fucces cum nofbxis liquidis permifeendo. 1H,
denique indigenas dumbticas nwtrisude  faginandoque ,
Da quel che da noi in altri luoghi & 2.deto (1),
. ¢ da ‘quel che queltq autare ; dopo di quefte paro.
~ le, va pilt minuramente {pieganda, fi pud affai be-

ne comprendere la. manpiera; ben’ anco dagl’ infes.
tl tepura , per rifvegliar gquefte febbri, cosidel pri-

Mo gengre, come ancora ‘del. fecondo (2). = -
139. Ma perche non fi creda, aver io data lyps
go alla mia fantafia, nel ridurre tante, e cosi di-
verfe prerogative dell’ aria’a due foli generi , in
riguaré)o'de’loro efferti ; ciod al dilciogliere e met- -
ter’ in foqquadro 5 'ed 8 coagotare , ¢ métter’ in-quie-
te; prego,.che fi rifletta {y gli andameng] delle feb.
bri di mutazione., Quefte, f¢ attentamente fi ane
M R AR R O R T

Al

@ cap. 19. Per maggior comodo di chi legge , voglio
qui tr[;dur?'c le ‘par:}g%s di quefto Autore : E'¢i fembra,
cosi coftui fcrive, cofs chiara, che gli. organsci; o ans
mati effluvy 5 che dalle patudi provengono, in tre manie+
re [pezialmente viziano 1l noffro corpo. 1. da ' [fe fleffi, sr-
ritandoci y ¢ ferendoci . I1. mefcolando ( il che per avvens
tura 2 il piggiove ) i loro pravi fughi ¢o’ moftri liguori:
111, finalmente y nutrigando y ¢ facendo ingraffare i ver~
m,ir{',‘ che abitang ‘dentro di noi. : o

() P. L Difsert. IA §. 26. 133. ¢ 134 ¢ P. 1L Difs
Jers. IIL §. 43 > T '
_(2) Ancorché folamente nel parlar delle Periodiche Ma--
ligre fi fia fatta menzione dell’ evacuazioni verminofe;
con tutto cid qui foggiunger fi deve, che in tuete le feb--
bri di mutazione i foglion non di tado vedere ; come--
<h¢ in quelle fempre, o quafi fempre i offervino, -
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dramwo elaminando; di due ri ben’anco fi ‘ve.
dranuo comparire: in ‘uno {1 offerveramno . fintomi
 affertuati da una‘caufa, che agita, fcuote , ¢ {com-
”‘{iglia i folidt, e con. velocita fregolata fa circolar’
J- lsquids 5 -in nw’ altro. compariranno fintomi, che
B comprendere , effer’ i folidi rali¢ntati nella loro
sicillazione , ed 1 fluidi ingroffati , e renduti difh-
«ili’ a circolare. . Io mi aftengo di far I’ enumera-
ziope de’ fintomi dell’ uno, e dell’ alrro genere ,da
aut nefeer fi gedrebbe una tal dimoftrazione ; po.
tendofi dalla Steria di quefte febbri, di gia faua,
agevolmeate ricavar da chicchefia (1).

o .\VIII.

540, 1 danno in fomma le mutazioni. d’ a-

¥ \J ria.nocive, ed i morbi . che tra noi
conal’ occatione . fuol produrre , o rifvegliare , fon
diverfe fpezie di febbri ; I. Regola percid della
. A : : " Pre-
. (1) Voglio folemente , in comprova di quanto ho det-
t05 for*una riflefbane folamente intorno al polfo, giace
cbe quefto fi & il principal mezzo , per conolcer la feb=
bre, ¢ le fue differenti maniere . La febbre di fciogli=
mento fuol & ordinario menar feco i polfi grandi, cele-
riy ¢ vibranti; quells di coagolo per I’ oppofto , piccio-
- li, tardi, e fommefli ; onde da quefta fola offervazione
di leggieri i viene alla conofcenza dello ftato cosi de’
folidi , come de’ fluidi del corpo di quel tal’ infermo , €
fe la fua febbre fia di coagolo, o al contrario di fcio-
?limcnm. E fempre pid un’avveduto medico potri di-
ecrnere quefti due ftati oppofti, qualora al polfo inuna
di ‘quefle oppofte maniere difpofto , i accompagneranno -
molti altri fintomiy che o I'uno, o Valtro faranno con
maggior chiarezza determinare o
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Prefervagione fi & , non andare 5 o non iflare  in
tempi fofpetti , in que’ luoghi , ove o la mal avia
[i trueva y o pyre ove andando fi teme , per le fre
quenti eoflervagions , di poter ¢apifay male . Qualo-
ra quefta regola pud aver luogo , non fon punto
neceflarie tutte le alere , che qui proporre ed ela-
-minar vogliamo ; ma perche allp fpeflo, o’l pro-
prio interefle, o’} pupto d' onore, o’l doyer dell’
mpiego, o la carity verfo gli altri uomini i co-
ftringe ; allora mutar fi dovra paefe, o in unodi
mal’ aria fermarfi , fervendofi per legge di pruden-
2a, di tuue, o di malie di quefte regole, cheda
aleri, e da me fono flate penfare, =
. 141, Ma prima di paflar’ ippanzi , voglio rie
fpondere a due obbiczioni, che mi pofion’ effer fat
te a prima vifta. La ptima fi ¢ , che avendo il
Lancifi (2) affai bene fcritra una.tal prefervazio-
ne ; abbia ip intraprefa la vana fatica in tractan.
dola di bel nupvo, E la feconda ., che prefuppo-
nendo quefte regole viaggiator] ben’ agiati, e non
poveri, fia percio quefta mia prefervazione parti-
colare , e non generale , ¢ per tal caufa non de-
gna di wrea la ftima, ~ :
142. ALLa prima delle quali jo rifpondo ; che
ancorche il Lancifi dortamente molto abbia fcric
to {u cal particolare ; pure tra perché ebbe coftui
foltanto la mira a~p.r.eF.ervar colpro, che in" pacfi
d'aria umida per la prefenza dell acque palultri,
abitano ; ¢ tra percht nog parla punto del viag-
giare; le fue regole ancorché buone, e percid da
. noi
(1) De Nox. Palud. Effiuwv. L. 1. P. 1L cap.ultimo . .
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‘noi in qualche parte ben’ ance abbracciate, riefcort
tutravia particolari , e non generali ; e come ta-
li, non baftanti al prefente argomento, nel quale .
la prefervazione generale fi penfa di ftabitire , co.
‘st per coloro , che "abitano , o viaggiano in paefe
d’ aria {poffata, palultre , ¢ groffofana , come in
pacfe & aria activa, afciutea, ‘e fortile. Il che, per
quanto io fappia,non ¢ ftato fattofinora’,
© 143. AiLa feconda poi io rifpondo , che fe le
regole della ‘prefervazione da’ morbi dowefleroaver
proporzione col potere di tutti gli uomini , o nif-
funa , o molto poche fe ne dovrebbono ftabilire:
mentre che la maggior parte & cosi povera e mf-
Térabile, che o non pud, o non penfa a fervirfe-
me. Dar fi debbon con tutto ciy da’ dotti medici
~cotali reggle ; perche ciafcheduno fe neferva a pro-
porzione del fuo potere . Oltraccid per I oppofto,
non ¢ egli punto neceffario di fuggerir induftrie
tanto difpendiofe , che ogni uomo di mediocre con=
dizione non poffa ufarle volendo ; onde conchius
der poflo, che eccetto che a’ veri mendici, i qua-
li 0'non hanno urgente bifogno di viaggiare in
tempi fofpetti, 0 poco loro calerd d abitar’ in pae-
fe di buona, o di mal aria; a tutti quefta prefere
vazione potra cffer di giovamento. 3
144. II. PURGARSI, 0 cavarfi fangue poco pris
ma d intraprendere i} viaggie , o abstando m pacfe
di mal aria , nella primavera , per isfuggir la ma-
bizia di quefta, o’} pericolo della wociva mutagione;
Regola o inussle, o mociva . L offervazioni di mol-
si anni mi han fawro vedere, che cosi coloro, che
pfan quefta cautela, come coloro, che la tralafcias
“ no,_
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no , inciampino egualmente, nelle. date. occafioni,
in qualcheduna delle febbri accennate . Quando al-
" ara neceffitd non obbligafle , io ftimo piu fano con-

figlio il non toccar’ o metter’ in fogquadre %{li umo-
11, ed il fangue, che fervirfi d’ una-induftria co-
st fatcra. La mala qualitd .dell’ aria nociva non ha
relazione akcuna.cogli. umori, e col -{angue- noftro
(1) ; .ella ifieme coll’aria s’ introduce nel neftro
: G L fane
* (1) Quanto qui fi & detto {i difcuopre in tutto vero
nelle offervazioni . Ha un’ apparente contrarierh Ferb con
quel. che fi &feritto, §. 49., €159, ; ne’quali luoghi fi
& afferito, che la buona dieta fia utile, anzi neceffaria
‘per prefervarfi da quefti morbi di ‘mutazione ; ¢ -che
non vadane in tutto errati- coloro , chevoglionpil to-
fto .la mala dieta per caufa di- quefte febbri, che lamus
tazione dell’ aria nociva . Soggiunger qui fii deye, pez
icioglier quefta apparente contradizione ; che la. mala
qualith dell’ aria folamente fia baftantiffima e fola ca-
gione di quefte febbri ; alla’ quale fe fi aggiunger la
‘qualitd mala, € la firdordinatia abondanza degl umeo-
i, e del fangue, cfiettuata dalla mala digta” in viagi
giando ; pid di leggieriy € con . maggior ferocia fi po-
‘tranno quelle rifveghiare. In fomma fard quelta circo-
ftanza aggravante, o fia caufa compagna ;, ma giammai
caufa affoluta, o efficiente di quefte febbri, che noidi-
ciamo dr mutazione ; onde utililfimo fark fempre, che
fi sfugga a tutto potere. Ho io fatte innumerabili of-
fervazioni , le quali fuor d' ogni eccezione comprované
quanto dico; ma .affinché alla mia , fi aggiunga anco-
ra | autoritd. di qualche’ “accreditato fcrittore ;-8 legga
la Differtazione, De Frigide in Febribus Ufs, det
tiffimo Niccold Cirillo, nella quale vien rapportata un’
wffervazione d'una di quefte febbridi mal coftume , in
cui fi fa diftinta menzione -di quefta. :circoftanza : *Do-
minus N. N. ( cosl egli.fetivg ) anuo 17027.1;:;0(1 ur-
: ente



g8 DISSERTAZIONE

fangue , ed umori, ed o gli trova affai buoni, o
meno buoni, o pili , 0 meno abondanti ; fpiega
la fua malizia, generando , o rifvegliando quel fer-
mento ,«il quale in noi produce la febbre .

145. Puo’ ben’ anco. riufeir dannofa quefta in.
duftria fconfigliata.. Per lo mezzo di cotali eva.
cuazioni gl’ interni ed efterni fpiragli del : noftro
corpo render fi poffono , .come meno pieni , pilt

ronts a ricevere da ogni banda maggior quantitd
d’atmosferahociva, ofia di materia morbofa nell’
aria fparpagliata , la quale pih di leggieri ci fard
infermare ." Quindi fi ritrova un general configlio

reffo i pit dotci Scrittori della pefte (1), che pafs
E}g pud come una legge ,. applicabile.ancora al pre-
fente hifogno , ‘ed appoggiata all’ accennata ragio-
e, < ad un gran numero d'efperienze ; ciot che in
cotai rempi calamitofi y vion -fi puighi y né fi cavi fan-
gue per prefervarfi da quel malore.. '

" 146. CoLORO perd , che ‘debbon viaggiare , o
abitar’ in paefe d’aria mala, potranno , o prima
o imraprendere il viaggio , o0-nel tempo proprio,
come & quello di primaveray, fervirfi di queft ri~
medj, o per canfa di ‘confuetudine ,0 per morbo,
che’l richiedefle . Pofti’ quefti bifogni, fi fard Pu-
no, e l'altro; ma fempre con mano avara; fer-
yendofi per purga delle pillole di Rufo, replica-

. i : X ¢ . L 1 (3
dente eivio ex Apulie litore Neapolim adventaffes , etfs
ESACTA VICTUS RATIONE ufus  faiubrem per ali-
quot dies degiffec vitam o vigefima tertia tamen Augu-
fi in febrem , levi refrigeratione o € ofcitationibus invae
dentem incidit . Con quel che fiegue.

- €1) P.ILDifsect. LIL G 64 5¢ 67,
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, te per piu d’una giornara, o diqualche altro (1)
miporativo, ¢ cavandofi fangue piu tofto in una
mediocre quantitd, che in ahondante. Facendo in
quefta maniera fi fodisferd al bifogno , ¢ non fi
dard occafione d'introdurfi pit facilmente , ed in
quantitd maggiore la mala qualita dell'ambiente .

147. LII. A chi ba da intraprender wiaggio in
tempo fofpetto , o rifieder devrd in paefe d aria ma-
la, & affolutamente necefJario i} coraggio y e I alle-
grezza pér isfugir la di lei infezione . La ragione
di quefta regola fi & altrave {2) accennata ; onde
non parmi. neceflario di doverla replicar di bel
nuovo . Soggiunger voglio ben fi, che fi tengan
lontane al pir poffibile tuste le altre paffioni, e
quelle fpezialmente , che agitano violentemente la
noftra macchina, come fi & !'ira, o’lfurere ; per-
‘che quefte dilatan troppo, finp a farci fudare ,
gli afforbenti , ed efcretor), cost interni , come efter-
ni di quella , e ci difpongon troppo a ricever den-
tro di noi la mala qualita dell’ aria, che ne cir-
conda . ' o

148. 1V, VIAGGIAR solle pofie , 0 a cavallo y dan-
nofiffimo -in tempi [ofpetti , ed in pacfe di mal avia,
Ove fi pud , & meglio %iaggiar per mare. 1l gran.
difimo fcuotimento (3), che fi foffre nel correrle -
pofte , e’l gran moto, che fi rifveglia , fpezial-

G 2 mentg |

(1) P.IL Difsert. IIL. §. 64.
(2) P. IL Difsert. I. §. 71. in N.
- (). Pellia m cwrrs omnium violentiffima eff : non enim
Jolum porfpivabile. incoltum expirare facis ; [ed etiana fo-
%;Idcs corporis .partes , & maxime rencs o offendis . Sanct.
ed. Stat, Se&. V. Aphor, 30.. S
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mente dalla cinturain fu, cavalcando, (1) oltre
alla maggior laflezza, che J)oi ne producono ; ci
apron grandemente i pori del noftro corpo , per
cui di leggieri la mala 'qudlicd dell’ ambiente s'in-
troduce ; meglio & per tal rigirardo il camminare
in caleflo cell’ ordinarie verture , o a cavalle di
paffo, e non gia di portante ; ed in quel fol ca-
fo fervirfi delle pofte, quando follecitamente paf-
far fi vuole qualche rtratto di paefe d’aria in-
fame . o '
" 149. LA navigazione non  folamente col fuo
dolce e Placitb ‘moto , qualora il mare-¢ in cal-
ma, come d’ ordinario ?uol’ effer nella ftate ; ci
efenta da’ {cotimenti , ¢ dalle grandi agirazioni del-
le pofte, e del cavalcare ; ma non facendoci ben’
anco mutar fante qualitd d'aria per lo tratto del
cammino , ( giacch?: {fu del mare I’ aria & tucta uni<
forme ) ci difende in gran parte dalle molte noci-
ve mutazion , alle quali ci ‘efporremo viaggian-
do per terra. Sano configlio fi-& percid, cheove
- il luogo, e la difpofizione del viaggiatore il con.
fentond, fi navighi pit tofto, che’'o fi cavalchi,
p fi corran le pofte.’ - - S '
- 150. . S1 wviaggi 'divgiarno,‘c nos di notte in
pacli fpezialmente d' aria groffolana , umida , ¢ f[pof-
“fata ; e chi in efff vifiede, sfugga di vefpirar | arie
wossurns, I fondamenti- di quefta regola fo;to .gié
atl

© (1) Equicatio vefpicit magis perfpivabile partium cor<
poris [upra umbos , quam infra ; inter antem equitatio.
nes tolutans [aluberrima , ficus ];wcuﬂ'ans‘id‘alu "4 .
San&t. Med. Stat. Se&. V. Aph. 27 .- S



Derig FEBBRI DI MUT. D ARIA; EC. IO

fati pofti, e confermati altrove (1) ; onde afterrom<
mi di replicargli .- Voglio folamente foggiunger qui,
la maniera inlegnata dal. Lancifi per isfuggir nel
" modo, che fi pud migliore , I’ incomodo , che’l
‘moto dal camminare, ed il caldo della ftagione ar-
recar fogliono : Neque wvero ( cosi egli ferive (2) )
Jolum dormsentibus noxius . eft per nottem paluftvis aer;
fed etiam iis , qus wigilantes per canofa loca stew
faciunt . Qua de ve monitos. vellem quotquot vel Nea-
poli Romam , vel Roma Neapolim concedunt , ( e di-
ciam noi da qualunque a qualunque luogo ) u¢
diurnos potius aftus [ubeant , guam nollurni frigo~
vis voluptate decepti o contemeratam ambientis aeris
Dim excipiant 3 ita tamen , ut meridianos eftivs tem
poris ardores fedulo witandos intelligant ; wvel fi qua
expediti itinerss wigeat neceffitas , compofitis pro tem-
pore umbraculis ; immo etiam- per wviam [epe jugs
 aqua madefallis , ferventiores folis radios vepellant ac
temperent . Quod quidem a peritis € [apientibus vi-

'vis feliciter fallitatum accepimus . |
151. V1. Cul viaggia y o cbi .rifiede in pacfe P
aria attiva, deve [ervirfi di regole di- dieta oppofie
a quelle | di chi vifiede , o wviaggia in pasfe & aria
Jpoffata . Ne’ primi, giova affaiffimo 1" ufo de’ cibt
~umidi e rinfrefcativi, ed il bere acqua fredda im
‘qualche abondanza, e non vino ; perche in quefta
guifa s’ impedifce a tutto potere I’ ecceffiva agita«
‘zione de’ folidi, e de’fluidi del corpo noftro, ¢d
in confeguenza la valevole occafione a farci (3,) -
- (1) P. IL Differt. W. §. 107. e Difsert. V. §. s0.
‘r(z_) De NoxPalud.Effiwv.L.1.P Jeap.31.§.6,  (3)§.136.
PR R S

A
v »
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infermare . Ne’ fecondi per I oppofto fi mangino
cibi afciutti e calorofi, e fi beva fcarfamente vi-
no innacquato , ed ancor freddo, e non acqua 3
perche fi ofti in cotal guifa al torpor e langui-
dezza, che dall’ atmosfera di que’ luoghi in noifi
rifveglia, la quale pofcia nearreca la febbre (1).
152. OLTRACCIO™ I aziue de’ paefi d’aria fpof-
fata foglion’ aver le flefle qualitd dell’ aria, che
gli ricuopre ; fon d’ ordinario gravi, groffolane, e
difficili a craicorrere per gli angufti e tortuofi an.
dirivieni delle vifcere naturali ; onde ben’ anco per
tal riguardo fi debbono sfuggire . Guai per coloro,
chie non bevon vino in paefi cosi fatti. Se coftoro
dimoreranno in cotai luoghi, ¢ non potranno da’
paefi circonvicini aver’ acque migliori ; dovranno o
aflucfarfi a bever-del vino, o con induftria pro-
curar di migliorarle (2) ; perche bevendo per lun-
go tempo quelle ; che forgon nel paefe, poflon ri- -
-porearne graviffimi nocumenti. I viaggiatori poi ,
che non bevon vino’y e ¢he per cotal luoght deb-
“bon paffare ; potranno agevolmente feco -porctlarne
. ., i ) . a‘ N
©GYS 138 o o
2) Filippo Colaneri , mio datto feolare , nel §. 44.
-¢ fepg. della fua Differtazione intitolata, Noviffima Me-
tlmf:ﬁ' leurands morbos acutos inedia, & Agwa; diligen-
_temente ha raccolte tutte le maniere ftabilite dagli an-
“tichi, e da’moderni, per migliorar le. acque male , o
“renderle in tutto buone. Chr avrd bifogno di. coral’in-
* duftrie , preflo di lui potrd vederle . Se in cotai paefi
ci faranno cifterne bem tenute , cosi gli abitatori 4 co-
me i paffaggieri fi efenteranno da ogni incomodo , be-
vendo delle loro acque ; le quali, per quel che altrove
fi & detto P. I. Difsert. IV. §. i1. in N. fon fuor di
~ dubbio pid falubri delle forgenti di cotai pacli.
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da’ pacfi vicini quella-quantitd ,- che pad loro fervire;
fin ‘che paffino innanzi in pacle d’ acque migliori ..
. :153. Ma che acqua fi beva, o che vino, de-
ve il béveraggio effer raffreddato con neve . Quan-
to fia utile la neve a rinvigorir .le parti falde del
corpo noftro, ¢ farle 3bili a refiltere all’ infezione
. dell’ ambiente , ne’ pacli. in: particolare di clima
caldo, o temperato , non ¢ facile a poterfi fpic-
garc fenza una ben lunga diceria . Porrei addurre
un gran numero di autoritd (1) in comprovadi
quel che ho detto ; ma amando in quefte regole
d’ effér brieve , voglio folamente affegnar’ una ra-
gione , la quale a-rhio-giudizio vele 2ffai pidi,che
I autoried , L’ efperienza c¢i fa vedere ,-che tutte le
febbri di mutazione colla. dieta dell’ acqua fredda,
e fe le fole intermitgenti perniziofe fi accettperan-~
no, fenza I’ajuto ben’ anco d’ogni altro medica-
mento, fi on guarire (2); quanto pitt creder com=
viene , che’l ber freddo con peve debba giovare
a coloro , che temono d’ inciamparvi viaggtando ,
o dimorando in paefe d’aria mala ? .
o . Gsg 154
. (1) Chi amaffe di vedet'tn gran numero di quelfe
autorit, ¢ pid minutamente interpretata la manicra y
con cui il freddo della neve refifta agli efluvj animati,
ed inanimati, perché oon. effettnino quefte febbri sleg--
g2 gl. 'Lanegi. s De Nox, Paisd. Effiwv. L. L P. 1L eap.
. I2. 13. o ' ‘
7 ‘(2) Non di l?ado mi & occonfo. d’ offervare Convale-
{centi di febbre di murazione 3 i quali , coms -quelli,
<he fono infermati in pacfi phivi di mediciy ¢ medica-
‘menti ; fenza configlio , ¢ fenza:umano sjuto;. colla fo-
di dicta dell acqua, e nou fempre.con neve, fon.cam-
pati dal morbo, ¢ fpeflo fpefio da ogni altro fintoma.
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" 154, VIL. O dimorando, o wiaggiando in pacfe di
mal aria , non fi efeca di cafa a flomaco digiuno .
La ragione di quefta regola fi fonda fu fuc ri-
fleflion: : la prima fi ¢, che qualora nel’ ventris
colo vi & cibo, I aria , che in effo o perlo mez-
zo delle grand:i ifpirazioni , & mefcolara colla fa-
liva, difcende, con quello - mefcolandofi, deve o
perder  molto della {ua malizia, o acquiftar’ un’
altra (1) indole o in tutto amica , o poco nociva,
La feconda , che acquiftando la noftra macchima ,
per lo mezzo del cibo e beveraggio, maggior vi«
gore, refifta affai meglio agl’ infulti della morbo-
fa infezione , che infieme coll’ aria in noi s’ intro-
duce; ed in cotal guifa cotanto poca quantirta fe
ne riceverd, che non fard valevole a produrre , &
a fomentare la caufa immediata dell febbre.
- 153. NE' paefi d’ aria fpoffata , umida, e grof-
folana -uriliffimo - configlio fard ; romper come dir
fi fuole, la .ncbbia o con una ciambella, o con
N . una .
(1) Dall’ Efperienze intorno alle vipere del Redi i ha
di quek ch'io dico una pruova molto chiara : Ma tra-
lafciata ( cosl egli fcrive ) quefta digrefime o torno a
ferivere: di- guel liguore giallo , che trovafs nelle guaine o
che coprono 3 denti , il quale prefo per bocca o non effen-
.do né agli uomini, nd alle beftie mortifero, fi andd fa-
gendo rifleffione , [e. per fortuna mefso [u le ferite o fofse
-vagione . di morte . Ed in veritd, che-in capo alletre,o0
alle quattro ore morirono tutt’s galletti o e tutt’ i pigcio-
ni.s fu.le ferste de’ quali g poflo. Se lo fteffo veleno del-
Ja.vipera paflando pen le 4irade della digeftione fi musw -
-ta in guwfa, che non & pid ‘veleno; quanto maggior.bes
-ne_fperar : potremo ,. fe -’ atmosfera morbofa per quelle -
paffando , -f -mefcoli col ¢ibo artatamente mlge cacciato

prima? -
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una fetta di pane- arficciata,. bevendoci fu un bic=
chiere di buon. vino, o folp, o innacquate , €
quanto pit fi pud freddo. In altro poi 3’ aria ats
tiva , afciucta,, ¢ fouile i potrd ,mangiar’ una di
~ quelle cofe, con -berci di fopra un gran bicchiere
- d’acqua ancor fredda . Quefta induftria hon ci &

aver di bifegno d’ alcuni medicamenti, de’ qualj
- alcuni con troppa fiducia foglion far’ afo.; ma pes
quanto io penfo, con minor buon fucceflo . Non
ct manca chi loda .di mangiar  aglio per un tal
fine ; ma fi lafci un cost fatto ripiego per- gli woa
mini rezzi e villami . . .

156. VIH.VIAGGIANDO , odsmoxando in pacfs o5
aria attiva o [pruzzs la flanza i) Vidggiatore com
acqua 4 o con aceto, ¢ la  [parga di fronds e fiorsi 4
che danno aliti odorofi e frefchs ; in. pacfe poi daria
Jpofata e groffolana, fpeziaimente per acque -lacunofe
e [flagnanti | [i accenda fuoco 5 € fi brucs in effo zole

~Jo e pece (1). Ognun ben vede quel clic con que~

o . fte |
- (1) A quella regola aggiunger fi poffono gli avverti-
menti pil minuti dal Lancifi prefctitti, e fabbricati ful-
Je offervazioni degli Antichi; De Nex. Palud. Effluv.
L. 1 P. 1L cap, 7. §. 4 Per comods' maggiore de'Viag-
g1atori voglio qui rapportargli : Laudamus . staque ( cos

" va-dicendo ) in primis, ut indigena o wel bofpes o cum
procul ac longe a paludibus ire dprobi&z:yr-, [altem in eo
aut oppidoy aut villa , in gua degit , wdes mutet , vel in
adibus cubicubum ; unde de noxiis efflwviis guam minimum
geneatur haurire ; posifimum_vero caveat ,ne janua fllius
domus , guam. incolit, meve cjufdem conclavis fenefire re-
€a paluflvem finum /f/eﬂent. Ampli[fimum neceffitatis , aé
Bonitaris hujufce prefidis argumentum olim. nobis prebust

Poft Hippoeratem o M. Varro , De Re Ruftica L. 1. cap

L Ses
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fte due oppofte ntimiere fi prétende di fare . Colla
prima fi pud taffremar la troppo energia dell’ aria,
¢ ‘con ifparger’ int’ effa aliti vaFﬂrﬂﬁ 4 renderla pilx
groflolana ; cetld feconda ; per I oppofto, fi puod a
ler qewanfw vigore e fotrigliezza~ Il fuoco diffie
pa fenza fallo la firaordinaria umidica e-groffolas
fiezza dell’ imbiente ; e fe fark grande ; ammazzar
jud ben’atico gl infecci noftri nirtici . .
72 Mﬂﬂﬂfielpﬂb quefti fuochi grandi ac.
éehde? fvoplime 4 o poflono ; I arte ha penfato
a quefto 1i{P@Mjo mettendo a bruciare in poco
fuoco il zolfo; 6 la pece ; 6 amendue infieme, o
gualchcialtra"vgomma, o bitume . Quefto fumo fi
ra nella ftanzay in cui pernortar fi deve, a fine.
~ ftre chiufe ; perche fari baftante a purgar quel-
tr cost dagl’ inorganici ; come dagli effluvj anima.
ti; e cedend6 quelloy vi fi potra dormire con mi-
nor pericoloy e con una ficurezza prudente . Si
potrd far' ofo ‘ben’ anco ne’ paefi d' aria attiva di
quefto mezzo, qualora in effi nafceffero, o &’ al-
tronde veniffero gli fmifurati- eferciti degl’ infetti
micidiali « .- - ‘ o
. 138. IX. NEL wisggiare , o nello flave in paefe
di mal’ avia, la patfimonia , e la continenzga s’ abbia-
o - : %0

. . . .
3;',”qui cum Coreyre effet, exercitus , aé elaffis , et ommes

us replete efsent worotis ac funeribus , immifso feneflris
novis aquilonz , et obfirullis peflilentibus o januagque per<
mutata o ccterague equs generis deligentia [uas comites
ac familiam , incolumes reduxit. Simile guid molitus fuse
Empedocles cum’patrios egros flevilitate ; ac peftilentia li-
beravit, obflrutlis montis faucibus , per quds asfler in
‘campos tncidebat , wt narrat Plutarchus . Advers. Colos
tem. cap. 49. : »

© e 4
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o “come due fedeli compagne . Ne’ paefi d’ aria -at-
tiva non & troppo neceffaria la parfimonia tanto
rigorola ; perche I energia dell’ aria rwedefima im-
pedir puo di leggieri I' indigeftione € la crudica 3
ma non cosi in quelli d’aria fpoffata ; ne’quala
ogni picciol difordine preftamente fi-fafentite. In
quefti, fpeziatmente la cena fia ‘parchiffima ;- per-
che la pitr larga 4 oftre ad-efporci al paricolo detia
crudita ed indigeftione ; ci obbliga a ruffar dormen-
do, ed a refpirar quafi fempre a petro farga, il
che fa tirar dentro di not maggior quantitd di at-
mosfera morbofa (1), che por affai di leggieriad .
puod far infermare . o C .
" 159. 1 €181, che ufar fi poffono , generalmente
fono ftati dccennati (2). Qui foggiungee fi pud 4
che fi fuggano tutti quelli 4.che ciafchedun- cono-
fce difficili alla fua digeftione, o pure , facilt a
corromperfi ; come fono le frutta , gli ‘erbaggi, be .
cofe dolci, il forbetto, ed akre cost fatte cofe’.
Ci ¢ gran numero d efempj, e d’ autorfta 4 checi
configliano ad effer parchi ; ‘tna la cotidiana fpe-
rienza allo nrutto ci coftringe . N& parntiy che va-
.dano interamente errati’ coloro, i qualindn volea-
do amimetter la nociva mutazione dell’ aria , affe-
gnan per catifa de’ morbi, che a tal mutazione da
altri fi- auribuifcono , la golofita e la crapula (3}«
Che I' intemperanza ci poffa far’ infermare , non ci
fard chi ’l nieghi; ma ck’effa fola arrecar ne pof-
fa_le defcritte febbri, ¢ non di rado nell’ 'a;q‘af_ ef-
(63 ()6 15 7
3) %.gzn'cis‘.‘Dc'()dgm.s Rom. Cal.” Qual. cap. 8. &
S ¢ g,

N
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fo., che fi muta paefe ; vi vorrebbon di molte pruos
ve per dimoftrarlo ; ed in particolare al prefente
trovandofi di gid dimoftrato (1), che tra le caufe
non-natarali I'aria, o nel nuocerci, o nel giovarci
debba aver’il primo luogo. L
.- 160. MA .che direm noi della continenza ? Que-
fla.fi & una virth ueiliffima alla mente, ed al cor-
ﬁ’ cosi nel viaggiare, come mello flar fermo .
a perch® nel viaggiar’'in tempi fofpetri per paefi
di mal’aria, fi deve far di tutto, affinche I’ infe~
zione dell’ ambiente non ci colpifca ; percid tra i
frecctti della prefervazione, merita diftinto luogo
a continenza, la quale mantenendo il noftro cor-
po piu forte e robufto, e pit lontano dalle cru-
dicd (2); fa s}, che refifta quefto affai megliaall’
azione della morbofa atmosfera . :
. 161. X. S1 dorma bene in pacfe d aria attiva, ¢
nto meno fi pud, in quells & arvia [poffata . Que-
K: regola tener fi dee {pezialmente ne’ viaggi di
molte giornate, ne’ quali fectaluno fi ftudiadi dor-
mir fempre poco, fi potrd infermare per caufadel
. troppo moto , e del foverchio vegliare . L’ energia
" deW’aria attiva impedird da fe fteffa I’ ecceflo del
fonno ; ma il torpore della fpoffata , rallentando
il folido , ed ingroffando il fluido, ci fard fempre
con ecceflo dormire ; onde d’ ordinario in cotai luo-
_ : v ’ ght
© (1) P. II. Difsers. I. Aytic. 3. L
" (2) Hinc coitus immoderatus in hepate bilem o in venia
bus nephriticum affeClum o in flomacho crudum f[uccum , in
serebro catarrhum , et in corde palpitationem o et [yneo-
pen. generat . San&; Med. Static. Sect. VI.Aph.24.

IR
.



DeLLe FEBBRI DI MUT. B’ ARIA, EC. 109

‘ §hi, per tal cagione addiviene, che nello fvegliarfi
1 fenta il capo grave, e .tutto’l corpo impotente;
ed eflendo egli vero, che pii nelfonno, che nella
veglia fi riceva (1) la mala qualird dell’ ambiente,
percid ne'paefi di piggior’ aria, quanto meno ft
pud, fi dee dormire. =~ - ' -
162. XI. A’ wiaggiatori conviene di fermarfi di
quando in quando per alquants giorni . Si fermino
perd in pacfe d aria buona e fi riflorino delle fas
#iche . Quefta regola non ha di bilogno d’alcuna
dilucidazione , eflendo ben troppo a tutti nato il
gran danno, che ritrar fi pud, cost dal gran mo.
to, come dalla quiete ecceffiva. Solamente aggiun.
ger voglio, che dovendofi fermar , non per ele.
ziene, ma per qualche forzofo impedimento, ben
anco in paefe d’aria mala, ufino con diligenza le
cautele’ prefcritte , € procurino con ogni {follecitus
dine di fuperar gl impedimenti , e di portarfi in
altro luego . ' A :
163. XII. Cos’ ne'pacefi daria attiva , come in quel-
Ui d avia [poffata , fi pud difender talune dal ds lei
nocumento con un qualche vimedio prefervativo . Di
quefti a lungo altrove (2 ) fi ¢ fatto parola; ma
qui foggiunger fi deve, che ne’ paefi d’aria attiva
fi faccia ufo de’ rinfrefcativi, acidi, ed acquofi ; ed
in quelli, che I'hanno fpoffata, umida, e groffo.
lana ; de’ calorofi , aleffifarmaci, e vinofi. Chiha
iudizio , tra molti, che cold fi fon nominati, fa.
pra fcegliere, fecondo il fuo bifogno e portere,
quelli, che a lui potranno convenire . Nonr vo-

(1) §os1. ' .
'(z) P. I1. Difsess, 11 §. 64. ¢ [egp.
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glio perd tralafciar di ricordar qui, che’l mafti.
car’y o fumar tabacco in corda fia d’un fingolar
giovamento ; imperciocche , operando quefto come
un_ leggicro e continuato vomitivo , difcaccia da’
polmonj , e dal ventricolo quel che di male inceffan-
temente dall'aria vi s’ introduce . Coloro, che foffrir

~ mon potranno il tabacco ip corda , potranno tener’ in

~

bocca la canfora , o mafticar la radice d'angelica, o di
2edoaria, odi carlina,o altra cafa a quefte fomigliante.

164. XIIL. LA pubbiica ¢ coftense fams & fard
Japer per ovay qual pacfe fia & avia atsiva o e qua-
de di fpofJlara, Quefta regola fervird, per ora, 3’ .
viaggiatori, per prendere a dovere la loro mifura,
nel fervicli dell” altre gid fcricte . Se fi fofle con
finceritd e fenza politica fatta la difamina dell’
aria di gurt’i paefi della terra , fecondo il Metodo

- plerove (1) ftabilito ; bafterebbe leggerla di quelli,

r dove fi dovefle viaggiare , o dove dimorar fi
dovefle,, per iftabilire a ciafcheduno le precife, ¢
neceflarie cautele; ma perche quella de’ paefi, di
cut fi trova facta, e di cui a noi la notizia e per-
venuta,, o da perfone poco dotte , o poco fincere
fatra fi zrova ; percid poco o nulla di effa fervir
ci potremo . Refta in fomma per ora, che ci fer-
viamo della coftante e general credenza della mag-
gior parte, o della piu colta parte degli uomini
dun paefc, per ‘poterci con prudenza regolare .
Una general eéredenza non pud effer’in tutto falfa,
fempre che per lunga ferie d’anni coftantemente fi
~mantiene ; ed in un’ affare di tanta importanza ,
fara fempre fano configlio Iattenerfi alla credenza

i . ) . dtl

(1) Nells Difseis. IV. della B, L. . .. [
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del maggior numero, che del minore. Forfe vers
ra_tempo, in cui non fi ﬁaré tanto, alliofcuro . .
165. XIV NEL viaggiar'y o dimoray’ in paefe 4 aria
mala , non mgbwmr la faliva , non ufar le fregagions,
le wventpfe y o'} bagno, non far abufo delle cofe [pi-
witofe , non iflar ‘nudg y 0 mezzo nudo y ma @ pro-
por(:me della ﬂagmze, 9 del clima jktmle ben di-
fefo dd papni. Quefta ultima . regola comprende
~molei piccioli  preceti negativi ;¢ percid mol,
to neceffarj in quefto bifogno , come quelli , che
fon tuti indrizzay a proibir I'ecceflivo _ingreflo
della mala qualitd dell’ aria dengro di noi . Nel.
la bocca entrg , ed efce Iaria , .anco pell’ atto ,
che non fi. refplra , per lo nalp, e per le lab-
bra pon ben chiufe e mﬁrette ; -onde vien mol-
0 a mefcolarﬁ la faliva co’ corpicelli dell’ atmofs
fera, i quali effendo di mal indole, guaftan quella
e la rendon morbofa qumdn ¢ chc utiliffimo rie,
Jce in quefto cafo il frequcntc fputare. ,
. 166. LE fregaglom, le ventofe, il bagno, Pufo
fregolato de’ liguori fpiritofi, fon cofe tytte , che
dilatan troppo gli efcretorj , ed afforbenti della pel-
le, ed invitano I’ ambiente a farfi in -folla dentro
di’noi la ﬁrada, il che affolutamente 2 - dannofo
ne’ pacfi d’aria mala, introducendofi in copia gran-
de la di lei mala gualitd, Lo fteflo effetto F al-
faggia da coloro, che per isfuggir la noja del cal,
do, aman di flar qua(t: nudi, o Jpoco difefi dalle
veﬁl . Coﬂoro non facendo verun’argine alla cor.
rente dell’ aria, permetton, che per tutti gli afc
forbenti del loro. corpo entrino di lcgiglcn ed in
gran quantitd quc corpxcclh permzxo che den-

R
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¥ di effa vengono a nuoto; i quali, come tante
volte fi 2 detto, affai fovente gli fanno infermare ..

: S

JESTE 10n 1€ regoic piu pruacnti e
>itt praticabili, che fi poffon per co-
svazione - ftabilire ; ma fe taluno avra la
, 0 non fervendolene, o:fervendofene con
rdiligenza , 0 per forza ‘grande dell’ infezione
i'aria, che burlar fi fuole della diligenza e pru-
genza umana, d’ inciampar’ in qualcheduna delle
febbri defcritce ; allora & neceffario d’ intraprender
la Cara. Quefta pud efler Generale , ¢ Particolare,
Nella- prima tratceremo di quell’ induftrie , e me.
dicamenti, che pid, o meno oppartener poffono a
tutte, ed a cialcheduna di quefte febbri; nella fe.
vonda , di quei metodi particolari , che a ciafchedu-
na di effe poffon convenire, e di cui giornalmen.
te fi fperimenta la felice riufcita. =
" 168. Ep incominciando dalla cura generale .
Saniffimo configlio parmi gquello , per primo, che
nel tempo f¥effo , in cus fi [fente taluno forprefo dall
infegione , muti [ubito paefé , andando ad abstare in
duogo d aris mugliore . 1{egni, che comparir foglion
in coloro, che fono in procinto di cader’in qual-
cheduna di quelle febbri , in qualche parte fono
flati accennati dal Lancifi , -trattando di coloro
che vengono. in pacfe d’ aria ripiena di vapori' pa-
lultri. Cujus effeclus ( egli (1) fcrive ) fignum & ve-
Jigo eft | witiatus in advenis color , indutlagne core
€1) De Nox. Palud. Effivv. L. I. P. I, cap. 15. §f6‘:

TR
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poris laffitudo . A’quali io aggiungo la gravezza,0’l dos
lor del capo,lo fminuimento dell'appetito,l'incitamen-
to al vomito, la ftitichezza,la bocca guafta, e 'l fentirfi
non bene,fenza morbo diftinto,e fenza altra caula ma-
nifelta . Quefti fegni, cheoin parte, o tutti com-
parir fogliona in coloro, che mutan’ aria in tem-.
pi fofpetti, cost in paefe d’ aria fpaffata, come
d’aria attiva ; giovano affaiffimo, perche fi pren.
da la rifoluzione o di ritirarfi prefto nel proprio
" paefe, o in altro, che fi giudica d’aria 'falug_xfg .
169. Questo canfiglio non folamente fi*da a
colaro, 1 quali mutan’aria in tempi fofpetti; ma
ben’ anco agli abitatori de’ paefi d’ aria mala, o di
quelli, in cui frequentemente comparifcono le fu-
nefte epidemie . Sibito, che coftoro conofcano in
fe medelimi o tutti , o "alcuni de’ fegni defcricti 3
debbon mutac’ aria o per isfuggir’ il morbo , o per
rifanarne , inciampandoci, affa1 di leggieri . E' un
pura inganno, quello, che quafi generalmente fi
“tiene , che ' aria nativa, ancerch® ‘mala , non ol
fenda a'naturali del paefe. U’efperienza ci fa ve-
dere , che ne’paefi d"aria mala fia grande il nume-
ro degl’ infermi paefani, in alcuni mefi dell”anno,
come nella ftate , e nell’ autunno ; metcendofi in
cotai tempi in grande azione la mala qualicx dell’
ambiente , e cofpirando con quefta molte altreac
cafioni; come i difordini della dieta, le fatiche ec.
ceflive, il refpirar per lo piacere del frefco’ I’ aria
notturna, e qualche altra a quefte fomigliante .
. X70. NiccorLa’ Angelo Elifeo fpa{'sb pil innan<
z1 , configliando ben’anco agl’ intermi di mutar
pacle, qualara per la xn,ql;l qualita dell’ aria foffe-
\ e

-
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ro infermati (1) . Qualora gl infermi faran perfone,
che una tal mutazione far potranno; nel comine
ciar

(1) Voglio qui rapportare le fue medefime parole , le
quali, ancorché incolte, ed in una barbarica mantera con-
gegnate ; fpiegan tuttavia I accennato configlio , e per
quanto parc , non da altri capiato , ma di fua inven-
zione: In praxi Medici(ciod 1 fuoi contemporanei ) fe
[e mifere difcindunt , utrsm , [i Socrates commoratus fue-
rit in Acerrano , vel alio paluflri aere, febie mali moris
correpeus , mutare debeat acrem clementiorem § an vero in
evdem acre morbi curfum agere debear } In re hac funt
qui putant y non effe aeris mutationem imecwndam ; nam
langucns eundem sufellum acvem infpivarc cogitur , wvel
gusa nature huic affucta acri , pofkmedum cjus moxes fe.
vee facilius 5 vel quia in ambiente fiunt mague mutatio-
wess quas flaceida facultas non fuffert ; preterca ajunt,ex-
perimento comprobari y nam qui novm [ubeynt aerem pe-
afclitantur capste . ' = -

Ego 4@ glii arbitramur , cffecito fugiendum ; etenim
aer, guem nfpivando trabimus , pulmonis atque cordis ef?
awra; erga gso lucidior atgye puvior, go magis eft cligen-
dus ; impurus autem ut boftis remuendys efl : [i ergo egro-
gandi_impurus acr occafionem prefiitit y ut morbi caufa ‘gel-
Ui debet ; evgo aer impurus, utpote morbi fomitem adau-

ens y Vitars debet y cum aer'purus , atque temperarus in
morbis propulfandis prodefle wvideatur .’ Nec obflat fi pro-
feras o confuetany effe naturam ; nem falleris 5 gquoniam
eum confuctudo fit altera natura, bujusmodi affuetus acry
em [puriz naturc quippiam redoleres 5 nom deberet effe
poxius, fed allu ledit ; ergo non affuctus : argumentum
autem tunc militaret , cum non obeffec . Licet denique in
mutatione aevis magne mutarioges pariuntur ; tunc nomy
ad malum , fed ad melias bujufmods mutationes terminge
ventyr . Ration. Method. Curan. Febr. Flagr. Vefeve Su-
bort, Anno 1634. apud Egidium Longum; pag.121.

EY -
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ciar del morbo; ciod in tempo in cui le forze per-
mettono di poter cop agio viaggiar per alquante
ore ; debbon fubite trasferirfi in qualche vicino pae-
- fe, in cui miglior’ aria {i ritrova ; ed ivi attende.

re alla propria guarigione. Se per confeguir que-
fla in ll:)uttPi m%rbi %1 {uol far I:luanto pigh ﬁqpub
per isfuggir la cagione ; quanto pi far fi dee per
1sfuggir quefta , la quale fra tutte le altre, fenza
contrafto alcuno & la maggioie ?

171. Ma fe 0 non fi vuole, o non fi pud mu.
tar pacfe, nel comparir’ i fegni dellimminente ma-
lore, o nel primo parofifmo di qualcheduna delle
febbri defcritte ; in quefte circoftanze, bifogna far’
ufo con maggior diligenza di molte delle regole
nella prefervazione divifate ; le quali, come quelle,
che han valore di non far’ inciampar nel morbo
ne avranno forfe non minore o per impedirne .g
ecceflo, o per apportarne piu ficura e piti follecia
ta la guarigione . Per i fani faran neceffarie mol.
te delle regole cola ftabilite ; per gl’ infermi poi,
la maggiore fard quella di medicar I’ aria, e fpo-
gliarla, al piu che fi pud, della qualitd fua noci-
vagy affinche nell’atto fleflo, in cui fi genta deftir-
pac effecro, non fi-accrefca continuamente la ca«
‘gione (1) . : .

172 GRAN conto, per fecondo , fi dee tenerg
del Vomitivo . Quefto rimedio , cos\ nella difpofi-
zione a cader’ infermo , come nel principig della
. malattia,, fempre uriliflimo & ftato conofciuw ; ng
va veramente errato chi’l ‘crede anzi neceflario ,
in quefte febbri di mutazione . L’ offervazipni fres

: H 2 . quen-
(x) Vedi la Regola VIII. dellg Preferuazione.§. 156,
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quenti, pel corfo di molti anni, mi han fatto inaus
merabili wolte vedere, che fe fi ufera nel ricirarfi
dal paefe , ove talun fi fente difpofto ad inferma-
re , di leggieri non inciampa in qualcheduno de’
defcritti malori ; e fe nel cominciar del morbo ,0
quefto non paﬂ’érh pili innanzi, terminando in po-
che acceffioni , o facendo ben’ ance il fuo cammi-
ne , riufcird- allo fpeffo meno feroce, e percid me-
«o pericolofo . - ’ :
173. L'ossErvAzioNI ancora mi han fatte ve-
dere , che qualora non fi pud dare per qualche legic-
timo impedimento, come farebbe |’ interna infiam-
mazione , il dolore atroce del ventricolo, la rifi-
cia, I abituale fputo di fangue , o altra cronica
indifpofizione di petto , I ernia grande , ed in
girtic'olare quella dell’ umbilice, o altro fimil mor.
0 , che pud dall’azione del vomitare riccver no-
womentg ben’ grande ; o quando I’ infermo non vuol
pigliarlo, o don fi ordina dal medico, intimorito
dal vomito fpontanco, o dal fluflo di corpo gran-
diofo'; cotal’ infermi o fen muojono, o fpﬂlz'on" una
feroce' malattia, o debbon dopo di quella tollerare
una penofa e lunga convalefcenza , per la quple
alcune volte fi fuol ben’anco perder la vita .
174. SE fi eccertueranno -le Intermittenti Per-
niziole , nelle quali tutta I’ induftria del medico
impiegar fi deve nello ftrozzar la febbre, fubito,
che di ral carattere fi fa ravvifare ; in tuct gli
aleri cafi fi deve praticare il vemitivo. Se il vo-
mito fpontanco non fara veramente ecceffivo e du~
yevole, non dovra impedir I’ ufo di quefto, fopra
pguni credenza, neceffario medicamento, N¢'l . uf-
> > >

-
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fo grande di wentre dovrd (1) tragtenersi ; ;mpen,
ciocchd ¢ ranto. lentano , che Lagcr elca o che piy.
tofto " andra A mmmare 5. ed; 2, ridurlo” ad ppa,
tollerabil quaptita,, Pal yederg » che le oftigste.
,,,rnbelle intermigtegti bpmgne chg. fappo.. frequiepe
tl recxdnve, dal vomjtivo alquame gplt&replxcqr,g
foghan reftar’ intgramente eftinte 5 mi fo, 8 credey
re , che, fe dope firozzate le. lntstmlttqq:,; perm,
ziofe , foﬂ'c ncq:ﬂanp .come ﬂpolpﬂgr vafi fem-
pre, di gvacuar, lg pnmq firade ,:mgl;b akrvlrﬁ
del vomitivo . che: dellai.purga.: giacché 7} ppm

ron rich e la.fes
mnda, , Iup,l qpaﬁ
fempre s L nasde
175: Trp rimedj. vomitivi. g mmera,lr »Q
vegetabjlp 5 10-acegyp la radice. d.§p « Quiey

fia, h‘.rondo il bilegna,_ e la., ugl,;ﬁﬁsﬂ wmfesmo,

data al pefp di poc lgrw.,g, ( 2 ®

di mezza dramma., @ d' una, JNSFA b9 al Rik-#

q,nzllo di fc,rupoh quattro fuo,l GO poco incoma.
H

(1) <'(:mo ancox;a in mc, ancorché ﬁcn paffan mol.
u _annj , un forte pentimento diy non aver dato il vo-
mitivo ad un Falegname venuto in tempo di ftate dal-
1a Campagna d"Ebuli’, con febbre périodica continua
di mal coF tume-, .prodetta dalla ‘peftilenzial qualitk- &
aria di quel pue& ‘ed accompagnata dyp fmoderato fluf-
. fo di ventre. Tcm allora di datle ,-.gosi; per-riguardo
del fluffo accenpato ,,gome per effer paﬁato il tempo
pid opportuno ,: cg;rendo h qumto, o fefto. giorno delg
la malattia’ « Si mori ¥ pover uomo vérfo il "decimo
quarto , ed 10 re‘ﬂaﬁ ‘cot rammarigo di non aver’ufatro
nn me22o0 cotanto’ vaio'i'ofo del quale’’avendo fatto ne”
tempi fuffeguenti , pruove in innumerabili ‘altri infermj
di fomigliante nawuea 5 neho veduro feliciRma riufcites
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db ‘cavar fuort -del: veptracoio “quel che vi fi na,
fronde , ¢ por'di- H?db fpinger’ per"di foero le mas
terie fecciofe ;& gix“ﬁmon intefinali . ‘Eleggo que-
ﬂo ,forra gli altii womitivi , cost per.la ficurezs
{ud"Biferare , come per -@na qualica aleﬂ'-
ﬁrmaca i effa conﬁdcrata “come ‘altrove (1) fi @
deteo ; la' quale ne’ morbi pefhlenz!ah epldemlci,’
ed' in. qucﬂl, chi¢ ddlle nocive mutationi dell aria di-
pendorto ;" b’ fekt dubbio: lculiv ‘giovare.
“196. Iu t‘eﬁrﬁo pib owdrtunodl rvirfi di quee
ﬁd rimedio ‘i quefe fcbbﬂ y fi' & dal’ primo , fine
al' térzd giott 03 énella declinazione del paroﬁfmo.
E’‘dannofo. per ‘mio- avvnfo ( fempre: che impedis
mento infu rablle mon § lncontr!;é )il procraﬂl,
ﬁaa!o di io'; * impéfcioechd ol paffar de’
% 3 bifobole: SRR #ri fi 5ova ine
Asdotto cmrgrdndt -87meno piccioli del no-
firo’ carpé 3 Wine bronch] -de’ poltioni.,. nel ven-
tricolo, ncgl’ fntefhm y ne’ fpazj del cape , ed in
2leri vanl cos) fardh” o fi puo’ di- leggieri: infinuar n¢’
camali picciolt e mlmml, in cui qualche malore fi
fool rﬂj\)regharc . Yo I'ho daip a coloro , che i fop
trovari viaggiando fin nel fettimo grorx)o ed ancor
pib tardi; nelle fcbbrl intermittenti; e per quanto ha
petuto offervare, fempre con. vantag%o e profitto, .
. 177. Con quefto rimedio non folamente cavar
£ pud dal corpo una gran quantith .di materie
fuperflue , o crude , o guafle , o fecciofe |, le
}uah {fe altro ‘non fanno di male , fon fenzd
ubbio &’ lmpcdxmento all’ efferto di tutu gh a!tri‘
medicamenti ; ma ben’ anco mqlta( Quaptiza di. mg,,

. tcrla
(1) P. 1L Dtﬁert. III, §. 76.. :q &N -
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terie nociva dall’aria dentro di noi trafportata ne’
noftri polmoni , nel ventricolo ed inteftini , den-
tro del capo, ¢ per gli afforbenti della pelle ime
mediatamente nel fangue . Lo fcotimento, che pra-
duce in tutta la macchina il vomitivo , pud di-
fcacciar’ o infieme con qualche umore, o da {¢
folo per infenfibile trafpirazione, o per.lo mezze
del fudore, gran parte di quelle foftanze pernie
ziofe, che infieme¢ coll’ aria dentro di noi hanno
avuto I’ ingreflo ; ed in quefta maniera {minuire
in gran parte il loro wvalore. E sella & vera la
qualith aleffifarmaca dell ippecacuana , pud effer
ben anco da quefta moderata, ed altre volte ben’
anco mutata allo ‘ntutto la gualitd velenofa di quel
che rimane. Tahte volte con quefto folo vomitis
vo ho veduto ceffar’ in un tratte qualcheduna 4i
quefte febbri incominciate .

'178. Ma fe il vomitivo, cost nella difpofizio-
ne a cader’ infermo ; come nel cominciar di ‘qual-
~ cheduna di quefte febbri , qualora impedimento nen
incontra, fi deve fempre con ifperanza di buon
fucceflo praticare ; nori cosl, in terzo luogo, del
Salaffo parlar fi deve . Quefto, qualora non ci &
abondanza di fangue, doleri atroci , interne infiam-
mazioni , o effervefcenza’ fmifuraca con polfi gran-
di, celeri, pieni, e vibranti, non fi dee nel prin
cipio di quefte febbri (1), o prima del vomitivo

, : H g4 cele-
(1) 11 Lancifi parlando di quefto rimedio nelle feb-
bri di' mutazione , par che i moftri nimico del falaffo;
‘giacche nel libro; De Advent. Rom. Cael. Qualse. cla/g.
8. §. 8. dice cosi: Mulsi enim vavia per licentiam in Vi-

neis
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celebrare . Si pud permettere ancora, fenza quefli fe- -
gni, che’l richieggono, ad uomini fanguigni ed
affuefatti, 0 a cht mancata , o fminuita fofle qual.
che fanguigna evacuazione . Non ¢& neceffario , che
fi faccia - prima del vomitivo, qualora i fegni ,
e caufe -accennate non ci foflero 5 fi pud ancora ™
far dopo, ed in ogni altro tempo, in cui fegno
d’ infiammazione , o atroce dolore comparifle .

179. La quantitd del fangue, che cavar i pud,
deve effer proporzionata all' erd , al tempera-
mento, al fcflo, alla flagione , alla maniera di vi-
vere , alla confuetndine , ed al bifogno del mor-
bo. Se fatto il primo falaffo fi fofteneffero i fin-
-tomi 4 dopo qualche giorno, fi potrd di bel nuo.
-v0 ,- colle ftefle cautele , replicare . Il fecondo fia
fempre minore del primo ; giacche le forze, col:
paffar de’giorni, e colla mancanza del primo fan-
gue , debbon’ effer pia {minuite . E fe la neceflica
~portafle di doverne cavar molio ; meglio fara di ca-
var la quantitd, che bafta, in due, otre volie,
«<he in una tuca. infieme.; del che il dottiffimo

Stef-

neis peccant o eague apud medicos reticere folent 5 quia
bomines in [uorum malorum originibus accufare malunt
bonefla € fortuita o quam turpia atque ab ipfis expetita.
Quo [epe fallum eft , ut Clinici in medicamentorum ‘de-
1e8u fuerint minus cauti , & febrium perniciem: non tan-
2um non averterint o fed celebratis phlebotomiis o interdum
_accelerayerint . Ma fe ben fi rifletterd , egli qui pasla,
non gid de’ Viaggiatori continenti ; ma dgc’ Villeggian-
ti, i quali sfrenatamente tra’ piaceri del villeggiare, fi
foffer troppo nella converfazione di Venere trattenuti;
nel qual cafo fuor & ogni’ dubbio , il falafla potrebbe
effer nocivo. '
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Steffano Hales ha renduta un’affai ben fondata ras
gione (1) . ' -

180. ALL’ oppofto , niuna eccezione patifce 5 per
quarto, I’ Aequefs Dicta in quefte febbri. Sem-
pre che’l ventricoloy o la velonta dell’ infermo af
lolutamente non fe I'opponey non fi troverd me-
dicamento, che meglio di queflo, a tutte le in-
dicazioni di quefti mali pofla fodisfare. Ancorche
la chinaehina fia il folo fpecifico febbrifuge, che ab.
bia I arte finora trovato, e che affaj pinn dell ac-
qua vigerofamente ¢ follécitamente eftingue la febs
bre ; con tutto ¢id , oltreche- non fodisfa a tuite -
le indicazioni y non fi pud nd anche ordinare in
turte, n¢ in rtueer gli ftaei di-cialcheduna : per
I’ oppofto I’ acqua o frefca, o fredda (2), o calda,
in forma di di¢ta, conviene a tutee l¢ febbri, fpes

zials

(1) Perché ficcome abbiamo veduto , ehie la. Cavalld
negl’intervalli riacquifta’ forza, cosi nell’uothe 4 la con<
trazione de’ mufcoli fpremendo i vafi ¢apillari ne’ trom~
chi divenuti gid voti ; rendon la diftribuzione del fan-
gue pid uniforme tra’fafaffi ; ed i vafi avendo il tem-
po di rilaffarfi a poco a poco, non rimangono fmunti,
come fanno dopo avere a un tratto renduta molta o~
pia di fangue. Emaff. Efper. I. § 1. .

" (2) Per non perder tethpo in parole, fa d'uopo, che
fi difegnino le cofe , che con tali vocaboli fi voglion
fignificare. Col riome d&'.4cqua Frefea, 0 Naturale inten-
der fi dee I'acqua, che ha il fuo frefco naturale, enon
& ftata alterata con neve ; con quello di Calda , lac-

ua rifcaldata al fuoco , in grado , che a forfi beverfi
eve 3 con quello finalmente &' Acgia Fredda , quel-

la’y che altramente fi dice Nevata . Le due prime di
quefte differenze , pel riguardo a’ loro gradi, ne hanmo
un’ altra per ciafcheduna; ¢ Ia terza, per la fieffa ragio-

. ne,
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‘zlalmente acute, fi pud dare fin dal principio, ¢

fodisfa a turte le indicazioni .

'181. To non pretendo in quefto luogo di far’
un’ intero trattato della Medicina auaﬁ univerfale
dell’ Acqua ; ma folamente, dopo d’ aver accennate
alcune notizie generali, le quali potran fervire ne’
fecoli futuri a coloro, che dell’ origini delle uma.
ne invenzioni, fono giuftamente (1) curiofi ; di
efporre quali , e quante fieno le regole prudenti,
che tener fi debbono per ben fervirfi dell’ Acquos
fa Dietiy per la cura delle febbri, ed in partico-

" lare per quefte di mutazione . Parmi egli pero,

ne , ne ha ben’ ancodue. Quindi la frefea chiamar fi
fuole ancora del Tempo , qualora cavata dalla forgiva,
fi tiene per qualche tempo, ¢ poi fi beve. La calda, po-
tendofi feguitamente tracannare, propriamente Tscpida {i
dird. E la fredda , finalmente, onevata. , avendo rice-
vuti pochi gradi del freddo della neve , Alterata con ne-
ve fi potry dire ; ed avendone ricevuti moltiffimi, 4g-
ghiacciata fi dovry chiimare.

(1) Nel nafcer d’ una Invenzione , non fi fuol d'or-
dinario confegnar’ alla memoria de’ pofteri la notizia dell’
origin fua . Il creder che conforme nel tempo prefente
fi ¢ quella una notizia volgare e rifaputa, cosi foffe per
durar fempre fra gli uorini ; i & quefto un pregiudi-
zio da tutti a prima vifta conofciuto. Tuttavia la negli-
genza degli uomini, e I'innata vanita di non volere fcri-

-vere fe non cofe recondite e fingolari , ci fa effer tan-

to ignoranti de’ fecoli trafandati; per faper qualche co-
fa de’quali 'ha da durar non poca faticas ¢ non fem-
¥"¢ B paffa pid innanzi delle conghietture . Giacche in
omma I’ invenzione della Dieta Acguofa nel mio fe-

~colo & nata, e crefciuta in Napoli mia patria; voglio

darne qui un’ Iftoria brieve ¢ diftinta.

. A2

-——"
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" prima d’ ogni altro, neceflario di. defcriver quefta
dieta ; tra perch® nelle cure di molti merbi ,fens
za punto defignarla , come faceva di meftieri , di
effa fi & fatrta menzione ; ¢ tra perché ben’ intefa
ta fua natura, fi concederd fenza contrafto , effer’
etla un’ Invenzione illuftre , nata , ¢ crefciuta 2
miei giorni, in quefta gran cirtd. :

182. L’ Acqiofz Dieta , adunque, fi & guella, nels
la quale , per tutro’l corfo d' una malattsa , fi di
all’ infeymo o in ogns . [pazio- determinate di tempo 4
una certa quantita & acqua o o frefea o o calds , @
fredda , prosbendogli ogni qualungue cibo , ¢ permettens -
dogls - qualche altro medicamento , per perfezionar com
< maggior [ollecitudine la cura . E’ troppo noto, che
1i antichi Greci , Latini , éd Atab1 (1) fi foffér
erviti dell’ acqua in molti morbi , ¢ fpezialmen
te nelle febbri; ma hon filegge con chiaresza ne’
loro libri , che ordinata I’ aveffero in forma~di
diera . 2t
183. Now folamente di quefta dieta, che D
ta Intera chiamar fi pud, opgidi fi fa ufoin mok
ti morbi , e fpezialmente nelle febbri ; ma ci @
ben’anco il coftume, di dar 1’acqua cosi in que-
) ' S ﬁe, N
(1) Tra i néftri Scrittori defla Medicina dell’Acqua)
niffuno parmi, che abbia ‘con maggior' evidenza dimo-
“ftrata quefta veritdy fe non fe il dottifimo mio- amice
Niccdlo. Cotne, nel fuo libro. intitolito. ; Aywe - Frigi-
de Autiguiffima Methodus ad praxim stersm revocata .
In quefto_fi ritrova ragcolto tutto, cid , che di pid im-
portante feritto s'incontra dagli ‘Antichi ; dal che age-
volmente fi riciva il grande wloy che colore fecero §
medicina & cotal medicamento . R
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fle , come in molti aleri morbi, in forma di Megs
ga Dieta s Quefta Mezza Dieta Acquofa, altro non
importa ; fe non fe dar I acqua alla gqnantita di due
sre 3 o pis libbrey folamente nella mattina 5 ¢ nella fe-
vay o [olamente m wno di quefii tempi | lafciande
wiolse ore vuote , nelle quals fi da sl cibo conVenjen-
te , ma coll’ aftinenza della carne , e del wino 5 0 cons
cedendo della carne  fola pscciola quantitd y e colla
germyffjone ancora di qualche altro medicamento , per
JWlecital 5 o pesfeionar la guarigione ds qualche
morbo’s . L ,

- 184. DAcr’ informi prefi da’noftri Vecchi , da
tutto cid, ch’e ftato feritto da molti noftri Medi.
ci eccellenti y ne’ loro Trattati della Medicina dell’
Acqua)y e finalmente, da quello, iche fotto de’niiei
occhi ¢ fiiccedutoy fi ricava, che o nella fine.del
paffato 5 o ne’ principj . del corrente XVIIL fecolo,
crovanddfi quefto Regno fotto 'l-dominio della Mo-
parchia Spagnuola ; alcuni Uffiziali di quella nas
gione incominciato aveflero a medicare alcun’ in-
fermi difperati, con dar loro dell’ acqua fredda in
una confiderabil quantitd, in certe ore del giorno;
.¢ che con tal mezzo ne foffero mélti rifanati : Fra
quefto tempo Vennero di Spagna due Fratelli , Fra-
te Alcanterino (1) I'uno; e Prete I adtro, 1 qua-
1i avendo feco portato un Manofcritto latino,
compofto alla maniera cabaliftica Luiliana ; nel que~
e I" Autore fi sforzava di provare , che I' Acqua

L fofle
(1) Vien cofthi chiamato dal Crefcenzo , F. Michele
f’ella Paffigne . Ragion: I1. Della Nuova Medicina delf

vicqua . ) .

~
1
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foffe una Medicina Univerfale ; cominciarono ans
cor coftoro , ¢olle regole in quello feritee , come
li Ufhiziali {pagnuoli, alla mahiera empirica a me-
dicare .. } ' o
185. Ma .n¢ gli uni, n¢ gli altri avrebbon po-
‘tuto far gran progreflo, fe cogli ultimi non fi fof.
fe congiunto Agoftino Magliani , medico di poca
letteratura , ma coraggiofo fino all’ audacia (1); il
quale per effere in quel tempo giovane , ¢ d’un
cervello adacrato al fanaticifmo delle fcienze occul-
te; in maniera fi arraced alla dottrina di quel Ma-
nofcritto , che ricevendo nelle fuc mani tutti gl
infermi difperati dagli aleri ‘medici, fece veramen.
te delle cure marayigliofe . Quefti buoni fucceffi
il renderona tagto infolente, che oltre a far licen.
‘ ‘ ziar
(2) Ancorché 3bbia io conafciuto pella fua vecchieze
za 1l Magliani , in tempo appunto , in cui la Medici-
na dell’ Acqua era ftata da tutti abbracciata , ed egli po-
€0 ,0 niente medicava; non ne potrei con tutto cid for-
mar con giuftizia quefto carattere , fe da' Scrittori vi-
vati in tempo dell’ introduzione di quefta medicina , non
venifle confermato . V. Crefeenzo Del. Nuov. Medic. dell
Acqua y Ragion, JI. L ingegnofiflimq ed eruditiffimo E-
fercitato Accademico della Crufca, nella fua Lettera Apo-
logetica , flampata in Napoli MDCCL. pag. 278. lo
fteffo va confermando , con dire: Maper tornare al Ma.
gliant = egli di nius’ altramedicina fi valfe mai , che del-
la [emplice acqua , colla quale , nan per tanto operd pro-
digiofe guarigioni : non fece per tutto il tempo della fya
vita 5 che bere di continyo dcqua ; ¢ ‘mor giuflamente
( nella merd del corrente fecolo ) '@ acqua pieniffimo
ciod idropico 5 di che fi chiamd fino all ultimo fiato cona
tentiffime, - I STy



126 DiSSERTAZIONE

ziar gli altri medici dalle cafe, ove egli metteva il
piede , gli trattava ancora ne’difcorfi da ignoranti , ¢
da impoftori . Ma dall’ impoftura non andb egli me-
defimo efente , allor che mettendo pochi grani di
nitro nell’acqua, per farla piit agevolmente paffa.
re per le ftrade dell’ orina ; dava a credere alla
gente dabbene , che in quella polvere fi nafcon.
defle il fegreto maravigliofo . :
186. Ma non andd guari, che i Medici dotti,
colla lettura degli antichi Maeftri , ¢ golle offer-
wazioni , che di giorno in giorno fi andavan fa.
cendo ; fi accorfero egualmente, cosi dell'impoftu-
ra, come del valore del medicamento ; onde co-
minciando molti a fervirfi di queRo rimedio , nel
fine delle malattie, in tempo, che tutti gli aleri
medicamenti fi vedevano infrutcuofl ; reftavano for-
prefi dalla felicitd degli eventi . Tratto tratto fi
pafsd pit innanzi, ¢ non fi alpetrava,che fi ridu-
ceffero gl’infermi nell’ ultima difperazione della lo-
ro falute ; ma fubito che compariva fegno chiaro
della cozione, fi lafciava ogni altro medicamento,
ed al meno per tre giorni, fidava loro acqua fred-
da, fenza menomo cibo, fino a tanto ,che ’l morbo
fi vedeva cotanto domato, che non facefle piu te-
mere il pericolo della wita (1). q
' ' 187.In
(1) 11 celebre Niccold Cirillo nella fua Differtazione,
De Frigide in Febribus Ufu, aggiunta al Trattato del-
le Febbri Acute dell’ Etmullero, foggiunge cosi: Tran-
Jallo triduo , cibus , [ed parcss o O non valde mutriens ,
ut ova forbilia s paftilli emica panis, vel quid fimile, bis,
* wel femel in diey porrigatur : conceflo autem commodo pro
sibi affumii confetlione [patio , itcrum ad Frigide pota-
v ts0-



— - ~

DeLLe FEBBRI DI MUT. D’ ARIA, EC. 12
3

187, In cotal guifa comincid a nafcere e cres
fcere in Napoli I Invenzione dell’ Acquofa Dieta,
Il Mapofcritto (1) di Spagna venuto altro non ins
fegnod a’ noftri medici gle non fe doverfi aver l'ac.
qua come una medicina univerfale, e che in cer.
te ore del giorne dar fi doveffe in confiderabil
quantiti , ¢ ben fredda agl’infermi , lafciando lo.
ro il tempo da poter prendere, e digerir’il cibo';
il quale veniva conceduto da quefto Autore fenza
il menomo difcernimento , come da uomo niente
informato delle buone regole della dieta . N2 gli

, , Spa-
tiones in myltos djcs prolatandas deveniendum o que gyo
eger in wmcliorem flatum evaferit , eo ravigres o €' parcio-
res funt permittende, uberiori fenfim conceffo ctbo: omni-
no autem & carnibus abflinendum . In fomma in que’
primi tempi, nella ferocia del male, fi ufavaladietain-
tera acquofa; ma declinando poi quefto, fi dava di pi-
glio alla mezza dieta , fino a tanto, che interamente -
non fi vedefle finito. ° :

(1) Io non ho potuto aver nelle mie mani un cos
fatto Manofgritto. Quel che qui fe ne dice, I’ ho cava-
to dal Lanzano, L, II.del Vero Metodo dell’ Acqua Fred-
da, cap. ubtime : il quale, per quanto e'dice , il lefle,
¢ ne did un’eftratto aflai fugofo. Il Magliani, pid che
ogni altro medicg di quel tempo, avrebbe dovuta far-
lo (tampare ; ma perché datofs interamente a foffiare per
rviufcire nel ritrovamento d una Medicina Univerfale o ch’
egli dall’ acqua intendea afJolutamente d' eftrarre o forfe
per arricchire anche di gucflo ultimo preggio il fuo Sifle-
wa ; trafcurd ogni altra fua cofa , ¢ tra le altre la flam-
pa del fudetto Mauofcritto . Quefte fon parole dell'Efer-
citato , nella Lettera Apologetica pag. 281. ; ed io aggiun-
g0, che forfe quefta fu ancora la cagione, per cu egli
povero fi moriffe. L.
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Spagnuoli in que’ primi tempi, in fomma ., né il

Magliani ftimar i debbono inventori dell’ Acquo-

fa Dieta; la quale col tratto del tempo , ¢ colle

fatiche de’ medici piu affehans fi & a poco a po-

co in appreffo ftabilita, Tanto pinr , che incerve-
nendo coftoro nella fine delle cure , non fecero

mai ufo fin dal principie de’ morbi, di cotal me-

dicamento .

188. Io non voglio diffimulare , che in quefti
princip), come addivenir {uole nel cominciar d'o-
goi pit illufkre difcoverta, commeffi fi foffero non
pocht errori (1) ; fervendofi fenza regola , e
fenza moderazione di quefto rimedio, cosi ne’
morbi , 2’ quali comveniva , come in molti al-
tri , 3’ quali non conveniva punto . Ma con tur-
to cid, era tanto grande il numero de’ felici fuc-
ceffi, che, ancorché molti infelici ne addiveniffero;
fi continud tuttavia per molti anni a far pruova
d’un cosi efficace medicamento. Quindi il dottif-
fimo Lanzano forprefo dall’ offervazioni delle cu-
re maravigliofe , che giornalmente qui fi faceva-
ng ; fi moffe a voler’ ritabilire il Vero Metodo di
fervirli di quefto medicamento, per farfi incontro
a tucei gli eccefli ed abufi , che in mano di per-
fone poco elperte, fyccedevano alla giornata.

189, Sparsa vie piu la fama d'un cost leccc:l.

. ’ cen-

(1) Veggafi quella lettera, che dal Verna fu al Val-
Hfneri , appunto in quefti tempi , indrizzata , ¢ da co-
flui tampata i vede nella fine del fuo Opufcolo, Del-
l¢ Bevande, e Bagnature calde 5 ¢ fredde ; nella %uale

fi 4 un faggio del difordine , che qui folamente fiac-
cenna .
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lente ritrovato , prima in Italia , ¢ poi per una
gran parte d' Europa ; di¢ motivo d’ inarcar le ci-
glia 2’ medici pil fenfati e valorofi ‘di molte na-
zioni . Scriffero aleri -in Napoli {u ?heﬂo argomen-
to. Il primo, dopo il Lanzano, fu il Cirillo,uo.
mo dottifimo’, e 'nella fetta del Cartefio affa ri-
putato ; pofcia il Crefcgnzo (1), il quale il menoy
che contava fra’ fuoi pregi , era I'effer dottiffimo
. ' . © ¢ thedia
(1) Quefto Autore dice , nel Ragion. II.-della Nuow:
va Medicina dell’ Acquay che prima, che gli Uffiziali,
¢ i due Fratelli Spagnuoli aveffero introdortajquefta me-
dicina in quefta noftra~Cyted; egli di tal rjitrovato avef-
fe avata la notizia ‘da un tal Monfieur. Bigot, di nazio-
ne francele, cerufico di profeffione , ‘e familiare del Du-
ca d Afcalona, Vicereallorain quefto Ré?r‘;b; ¢ che per
operadi coftui letto aveffe due Manofcritci di quel Signore,
in lingua fpagnuola l'unay el'altro in francefe, ma amene
due alla, maniera cabaliftica congegnati.. Quelta, natizig.
ancqrche foffe baftata 2 quefto Valeatuomo, per farlo
entrar’ in lunghe meditazioni fu quelto argomepto , ed
a far'si”, che dichiarato B foffe , foife prima degli al-
tri ‘medici ; parteggiano. d’una cosl illuftre ‘invenzione i
con tutto cid nol ‘riofe a:fcrivere il primé fi 4’ un
-argamento tanto- jmportante .. Awrebbe egli -accon-
siamente potpte farlo mel fup Trattato. delle Febbri 4
nel MDCCXI. pubblicato .; e pure mel cap; 3., del L.
IV.appena ne dice due parole, riferendo , fecondo Era-
fitrato, l'utilit) delld medicina dell*acqua nella cura del<
le Febbri; fenza darfi la menoma briga di gccennare
.al meno , in tonférma délla doitrina ‘Hegli Antichi ,
quel ch’ egli penfato: aveva , dopo le ‘notizie dal Bigoe
. ricevute, ¢ dopo alcuge (tupende guarigioni ‘dagl Ufh-
ziali, e da'dug Fratelli fpagnuoli fatte , ¢':da lui com
+ grande ammirazione offervate . Io non fo, che creder my
debba del racconto'di quefto Autorg.” "~ = T
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medico; e finalmente Niccold Copte mio partico-
lar’ amico , uomo affai dotto , {pezialmente nella
lettura degli antichi maeftri. Prima, che coftui a-
vefle pubblicate il fuo libro, ne ufc un’ altro in
Sicilia, col titolo Hydrafipsica Medicq, dell’avve-
duro Giovanni Catanefe ; coptro del quale fcriffe
il Todaro, ancor’ eflo di quella nazione , pretens
qendo , che a tyrc’i mali , e ben’ anco a quelli,
ch’erano. ftati dal primo Autore eccettuati, foffe u-
tile ed efficgee. una tal medicina .

. 190. La Smit ,e I'Hancok in Inghilterra y I’ Ec-
ga s ¢’l Geoffroi in Francia , e I' Ofmanno in
Germania , con yarticol;ri differtazioni hanno del-
Ja medicina dell acqua tratfato , Il Cignozzi Fio-
rentino , ¢’1 Cocchi Peryging bap dimoftrato con
chiarezza; il primo il gran walpre dell’ acqua n&
- mali efterni del corpo umano; ed jl fecondo, negl’

iaterni, ¢ negli efterni . Ii Baglivi ancora jn ut’
‘§mperfetta’ differtazione , dopo cluclla del Cocchi

fapipata |, intraprefe a grattar del valore dell’” ac-
qus fredda nella cura delle. ferite , E cosi di ma-
no in mapg , dopo del Lapzanp , e del Cirillo,
cost in Napali, come in Siciliz, ed in djverfi al-
wi. luoght d"Iralia, ¢ d’ Eutopa fi & atteflo da'Va-
lentuomini allo ftabilimento. del buon’ufo , ¢ del
prudente metodo d'un cosi’ gceellente medica.
mento. - T

. 191. Ma niffuno Scrittore , oltre 3’ Napolitani,
¢ Siciliani , mericta maggior . attenzione del dottif-
fimo Vallifneri. Coftui in alcune Lettere indrizzate al -
Marchefe d’ Araciel , forprefo quafi da infolito ftra-
yagante portengo , all’ udif™’i maraviglioﬁdgg'egti

‘ ella
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della dieta dell’acqua fredda, che qui fra noi era
nara, e crefciuta; come colui, che infra due fi tro.
vava, e credere, e non creder voleva, e nell' u-
no , ¢ nell’ altro temeva forte di non errare (1);
fcriffe delle Bewvande, e Bagnature Calde , ¢ Fredde ,
con moltiffima erudizione ,cavata dagli Antichi. In
queclle con maniera di Penfare cosi avveduta foftiene,
che l'acqua calda alla fredda anteporre fi debba ; che
forfe e fenza forfe 1 fuoi penfamenti han fervi
to.a molti,nelo Rabilicfi dell’Acquofa Dieta , a non
fervirfi in meolti cafi dell’ acqua fredda , ¢ a dar
di piglio alla frefca alle volic , ¢ non di rado ams
cora alla calda (3), ' . .
v Ia 193, Cuia-

- (1) L'¢hiranioge, in cui & trovd il Vallifaeri , alle
prime notizic, ch’ebbe deil' Acquofa Dieta , troppo chiss
ra comparifce in tutto’l decorfo delle fue i.cttetc Delle
Bev., e Bagnat. Cafd. ¢ Fred. In comprova dj quel che
ho detto , voglio qui trafcriver folamente pochi verfi|
co’quali incomincia la prima: Quanto fia I arte no

( cosi egli fcrive ) lubrica , inerta, e fimile allarte g3
8l Indovens 5 fempre pis mi par di conofcexla, quanto pin
wecchio la [perimento : imperciocche , quando /‘7 cxede: di
aver trovato un metodo ficuro , ¢ facile , fr'rifdmt le
malattie pint fpinofe s e pid ribelle 5 ecco che da wn' altre
contrario lo ftefJlo accade 5.0 al mena pare o che. acegda,
{c all efperienza J ogni pig flupido o ed ignorante. wae-
Jiro pi‘e‘ﬁamo fede. - o

(2) Per nominar tutti colero , che in quefto’ &cqlo,
fu un tal’ argomento, finora hanno fcritto , e de’qua-
li la notizia m1 ¢ pervenuta; oltre al Colaneri, di cuy
fi & parlato nelle Note al §. 152. 5, ¢ 212., ci & flatg
ancora I’ingegnofo Giambatrita Patenza, il quale,<o.
meché Geatiluomo , per quanto. e’ dice,di condizione ,
ma di profeffione non medico,né filofofo, effendofi in-
pam-
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¥92. CHIARAMENTE da quefta breve foria fi
raccoglie, che I’ invenzione dell’ Acquofa Dieta fia
nata, € crefciuta in Napoli ; conforme i primi a
fcriver d effa i dotti Medici Napolitani fieno ita-
ti . Sarebbe utile al prefente , che qualche uomo
dotto , raccogliendo tutro il migliore , che fi tro.
va gid fcritto , ¢ colle offervazioni gia fatte 5 ¢
ch’ egli ancora far potrebbe , trattaffe di nuovo que-
flo argpmento . Si trova quefto anco al prefente
in grendi intrighi. Alcuni ‘vogliono per ogni mer-
bo.la fola acqua fredda; altri antepongono , fegui-
sando il Vallifneri , alla fredda la calda ; chi la
yuole in tutto medicina univerfale ; chi la vuol
- parricolare ; alcuni pretendono, che la fola acqua
fia il gran medicamento de’ morbi, e foftengona,
che ogui altro rimedio , che coll’acqua fi mefco.
1i, fia dannofo . Il Magliani , su tal propofito,
chiamd fempre veleni tutei gli ‘aleri medicamenti;
gome da nobili Perfone , che ancor fane, bevon
egni mattina pijt libbre d’acqua fredda , a fua imi-

. ¢ ta.-

mamoryzzate 3 pid non poffo di queta Medicina , ne
fcriffe- up libro , col Titolo Dell’ Acqua Fredda Sma-
febesmra , {tampato in Venezia MDCCXLVL. |, preffo
sk Pitseri . Il bello, cbe in quefto libro & difcuopre , fi
@5 d veder parlar con molto fpirito , e con continue
riprenfioni de’ medici , chi non & nd punto , né poco. -

dottririatp in medicina . Allega non di rado in’ fuo
favore molti autori , come il Calepino, Cicerone, Ma-
grobio , Ovidio, e gualche altro, che medico non ¢ fta-
to, nt nc'loro pafli fi parla pu’;o dell*argomento , ch’
egli ha per le mani . E’ affai blono in fomma quefto
libro, per diverrir; una dotta brigata, che unita fi tro.

vaflc. a villeggiare, |



DerLLe FEBBRI DI MUT. D' ARIA, BC. 133

tazione , ho colle mie orecchie intefo dire. Bifo-
nerebbe in fomma fcriver di bel nuovo fu que-
o argomento, e determinar’ ed illuftrar tutto cid,
ch’ & per anco incerto, ed ofcuro. )
193. S potrebbe far'un’ obbiezzione contro I'affer-
zione da noi fatta , che I swvenzione dell Aequofa Diets
fia nata o e crefcimta in quefta Cittd . Si rica.
va dalla floria defcritta , che gli Spagnuoli furono:
i primi a fervirfi qui fra noi dell’ acqua fredda
ne’ morbi ; fi & veduto ben’ anco, che di Spagna
venne il cabaliftico Manofcritto y fondamento di
quefta medicina ; adunque alla Spagna , ¢ non a
Napoli atcribuir fi deve il pregio d’ una inven-
zione tanto illuftre . A quefta rifponder fi deve,
diftinguendo la medicina dell’ acqua , @II’ Acquo-
fa Dieta. La prima fu neta a’Greci, a' Latini, e
fino agli Arabi, che I'impararon da’Greci, e do-
po la barbarie de’ tempi, in Ifpagna alla maniera
degli empirici, prima che in ogni altro paefe d’
Europa, fu richiamata dalPoblivione, ¢ per quan.
to pare , tenuta come un volgar fegreto , ed un
cabaliftico ritrovato. La feconda pot, n? in Ifpa-
na, n¢ in Napoli, ne’primi tempi, fi legge,che
%a ftata da veruno praricara ; applicati poicia’ in
decorfo di tempo, 1 noftri docti Medici, cosi alla
lettura degli Antichi, come alle ftupende giorna-
licre offervazioni; per opera di tutri a poco a poa
co fi_difcoprl quefta nobile Invenziore ; onde '
noftri- medici Napolitani giuffamente tutco I’ onoe
re,ela gloria fi deve (1).. b
I3 194. CuE
(1) Non folamente I'Iavenzione dell’ acquofa dieta 5
in
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194. Cue in Ifpagna foffe tenuto il rimedio dell*
acqua fredda come un fegreto . empirico ¢ caba-
liftico, ¢ percid poco faputo , o confiderato dalli

- Spagnuoli medefimi ; fi ricava dalla teftimoniana ..

za efprefla d’ un dotto Spagnuolo, ¢ da una ben
foda conghiettura; Il teftimonio fi & D. Niccold
Serdana, difcepolo  del noftro Vallifneri , venuro
a pofta in Napoli alla gran fama di quefto ritro-
vato, per pigliarne una informazione diftinta. Co-
fui m una letcera (1) al fuo Maeftro indrizzars,
cost di quefto affare ragiona : Comeché da’ prims
Scristori di medicina de’ fecoli oltrepaffati propongafi
L acqua 4 or fredda , or calda , per la ¢ura di va-
gie malattic , varsamente adoperasa : devefi perd re-
putar NUGQA AFFATTO la mansera  con cui i
- Medici Napolitani I banno pofta in ufo-in gquefti wl-
timi anmi, per curar warj morbi , ¢ [pegialmente le

fobbri. E’ fama, che dalla Spagna s foffe in Napols

la notizia di quefto rimedio trafportata . - Ma fe i Spas
gowoli fe ne fervano nel ific[lffima maniera . che nei,
. : . e fe

in riguardo dell’ acqua fredda , a quefti Valentuomini
£i deve ; ma ben' anco in riguardo della calda, e della
frefca, o fia naturale. In diverfi morbi, ed in diverfe
Joro circoftanze. fi ftabilifce la dieta acquofa, prefcriven-
dola ora in una manicera, ed ora in un'altra ; ciod or
di acqua fredda, or di frefca, ¢ non di rado ancora di
calda’; quindi & che queflto medicamento coftituifce una
Medicina quafi Univerfale; perché a grandiffimo nume-
x0 di morbi, con buon fucceffo , fifuol’ ordinare.

(1) Colla data de’7. Settembre MDCCXXV. rappor+
tata dallo fteflo Valﬁfne‘rj nella fua terza Lettera al

Marchefe ¢ Aracicl . Delie Bevan., ¢ Bagnat. Cald. e

F red.

L e M. O\ P P AY ST ree e o . . .
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e fo anche oggidi fia appe quelli in' wogd | Wen po- -
tres determinare .

195. UNX’ uomo di tanto buon gufto , quanto
moftra di effer’ il Serdana ; venuto di Barcellona
in Italia per iftudiar foeto il Vallifneéri, e venu-
to da Padova a poefta in Napoli per informarfi di
quefta ftupenda invenzione, non fi pud, ne fi dee
fupporte ignorante delle¢ dotrriné della fua freffa
nazione ; quindi ¢, che riputando coftui turto nuo-
vo.il Metodo da’ Napolitani Medict tenuto, e di-
cendo di non fapere,fe in Ipagna il fimik¢ fi te-
nefle ; & neceffario di credere, che in Napoli fof-
fe nata, e crefciura la Dieta’ Aequofae che in Ifpagna
la medicina dell’ acqua, primachie in ogni altro’
paefe colto d’ Europa , dopo Ia barbarie, riforta fof-
~ fe, e tenuta come un volgar fegreto da pochi co-
nofciuto , e da pochiffimi ancora praticato.

- 196. Iw quanto poi alla conghiettura . Se la
Medicina dell’Acqua, 0 ’'Acquofa Dieta foffe ftata in
Ifpagna generalmente abbracciata, e non g senura
come un volgar fegreto in'mano degli empiricie don-
nicciuole ; la fama de’fucceffi maravigliofi’l’ avrebbe
in un tante: divolpita’ , nén foladierte in tumi
ue’ Regit, ma ben’ dhco’ i tueta I’ Europa ; nd
gv’rébﬁeg‘:l ficuto slipgita’ la- cenfuira deR‘phA%bd-
te Feijoo , Cattedratico d’ Oviedo , ed uomo di mol-
to difternimento ; il' qualt nel fuo Térrs Crdico
contro de’ volgari errori, ron' fi farebbé fatto’ céita-
mente fcappar di mano I occafione di parlar’ , ¢
dar giudizio d’ uno affare di tanto rilieve . Que-
fto non fi vede fatto ; adunque’ creder conviene,
che’ la notizia della’ medicina dell’ acgua dalla' Spa-
- I g gna
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‘gna venuta , foffe fervita in NaPoli d’ incentivo
all’ Invenzione e ftabilimento dell’ Acquofa Dieta;
reftando cold , come da qualche tempo era flata,
a2 guifa & un fegreto di pochi, ¢ volgare..

197. Ma.¢ wnta e tle la forza de’ pregiudi-
zj de tempi barbari, troppe al certo radicat nel-
le menti dimolti, che non oftante, che ci fieno
~ moki libri. ftampati fu quefto argomento ; pure
non folamente gli Oltramontani, ma molti [ralia«
ni, ¢ molti delle ftefle Provincie del noftro Ree
fno, non fi veggon per anco perfuafi del valore e
icurezza di quefta dieta. In alcuni luoghi i ufa
I acqua come uno de’ medicamenti,alla maniera
degli Antichi ; in altri fi dd di mano a - quefto,
quando I’ infermo c¢on altri medicamenti {i vede
andar’a male , come fi faceva nel principio dell’
invenzione ; in altri fi ufa calda , ¢ non frefca,
¢ fredda , appoggiandofi cold i mediciall’ inclina-
zione del Vallifneri (1); in aleei fi danno gli a«
bondanti acquofi decotts -, fatti colla fcorzonera,
_ coll’orzo , col corno di cervo., o con altre cofe
credute valorofe contro le febbri ; ed in aleri fie
nalmente non ha potuto entrar’ in capo a’ Profef-
fori, e fi fegpita a medicare alla maniera ne’tem-
pi barbari rirrovata. In Napoli.perd, ovea'tem-

(1) Veda dunque il.mio. Signor Marchefe , ch’io al-
folutamente non nego, il prefcrivér I'acqua fredda, ma
pretendo fol dimoftrare, cheé fia un rimedio , al meno
© ne noftri paefi, peticolofo, ¢ che pofto a fronte labe-
vanda .dell’ uno , ¢ dell’ altro , fia ‘fempre pid ficura I'ac-
qua calda, o ‘tiepida , che la-fredda, o freddiffima, co-
me m’ingegnerd dimoftrarle . Delle Bev.,e Bagnat.Caldy
¢ Fredd, Lere. 1, §. 10. '



Peiie Fessrl Df MUT. DI ARA ;26 13%'

i miel & nata, ¢ crefciuta quefta dieta, ia Sicts
_fia, ed in Malta, ove da Napoli ne fu:la notir
tizia, ¢ I’ ufo portato, fi continua a farne ufo,e¢
fempre con egual feliciea . » o ‘i
- 198, FanTQ bafti di aver detto intorno ali’Os
rigine, ¢ Progreffo di quefta Invenzione. Paffias
‘mo al prefente a defignar le regole da tenerfi nel.
T ufo di quefta dieta , per la cura di quefie feb.
%ri. L’ efperienza di tanti anni mi ha fatto vede. -
re , che (Pe zialmente nelle febbri di mucazione,
'Y acqua effer nop. dee n& -frefca , nd calda, maben
'si-fredda, e non di rade .agghiacciara, Pil, o me-
no fredda fi-deve ben fif ‘apparecchiare:  fecondo
la grandezza della febbre, del calore ; ¢ -della fe-
te; fecondo la fagione , la confuetudine -, 1’ erd,
’e=’l’tempcramcnto degl’ infermi'; e finalmente , fe-
condo i .fintomi del male , ed altre ‘male- difpofi-
. zioni , che 5’ incontrano me’ corpi loro . - Per un
giovane , a grazia d’ efempio , forprefo -da: febbre
omotona , @ da,malign.a' furiola , di caldo sempe-
ramento ,‘affuefarto a’freddi ‘beveraggi , non offe.
" {o"di -petio , nd accampagnato da juterne .inflame
mazioni, in tempo caldo di Rate , o d’automno ;
1’acqua’ deve: ordinarfi fredda , anzi agghiacciara :
fe 'per I"appofto I’ infermo - facd -fanciullo , a vecs
chio ., di- temperamento femmatico , mal fano-di
petto , ‘non avvezzo 3 freddi: beveraggi , forprelo
da febbre: intermitrente , -0 da continua - benigna
¢ mite , efeare dal-gran cglore , edalla gran fete , in
apo-di wetmo, o di..primavera; per coftui I'ac-
qua ‘deve et meno fredda, o appena dalla neve
sleerga, = . v e
R 199. La
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- tgge LA virth della iteve y in fomma , come
4uella, che comunica forza e vigore alle parti fal-
¢ ; tempera e raffrena I efferveltenza {moderata,ed
in confeguenza lo ftraniero calore, e I'ardente fe-
ot ; fpinge I’ aequa con maggior forza. ¢ folecitua
dipe; per tutti gli elcretorj del corpo noftro 4 fugs
#i-di not; e per la foraa del nitro refifte alja pu-
. tredine, ¢ ripulifce affai bene tutte le morbole lors
dure ; fi.deve percid chiamar’in ajuto in turte qued
’h fcbb&d o t; s ' . ‘i‘b
~-2p0,  QUESTO. & tr vero ; mia non: pefc
§i deve. fempre fredd:fg: fredd’ii’ﬁma, ¢ giag:ﬁa_i
frefca y 0 ben’ anco calda;, in ‘certi particalai tem-
peratientiy ed in cert¢ pareicalari circoftanze de’'mor=
bi, :adaqperare .- in alcusmi <arpi ¢ fredda . 0 frefca
non, .. ed & neceflario darla calda ; inaliri la
caldid non trova I ufcita, e frefca ; o alterata con
weve. prontaniente feappa fuort ; in aleri bifogng
zjutar: la: fredda con qualche tara bibita della -cal-
da.:In fomma ancorche I indicazione generale dell®
acqua per le febbri. {pézialmente di muycazione 4
fia-della fredda ; bifogna perd far di ticto 4 affin-
che pafli. con facilitk . . o
-201.-Ove poi fon :chiare le intetne inflamma.
aioni 4. con pericolo di'alcefliy e di gangrenna-; ove
il petro & debole -per abituata indifpofizione 5 cos
medi tificia, d’sfma, di wffa perennc § o per I
aztual. morbo addolorato, infiammate - 0 affanng.
fo,,0:da roffa moleftaro ; od -ove finalmente alo -
’n thtto & contraria la confuetudine. dell’ infarmey
o.l' etk fenile, o-puerile , o pure P.ipqu fredda
non vuol paffare ; prudenza fard il dar di :lllslh
R , 2
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alla frefca nelle febbri pib furiofe, ¢ ben’ ancoal-
la calda melle pid miti , o in quelle in cui I in-
“terne inflammazioni minacciano afcefli y0 gangre.:
ne . L’acqua in fomnta, o frefca, o fredda,ocal-
“da & quel valorofo febbrifugo generale , comune a
tutte le nazioni , il quale prelo in forma di die-
ta ; guarifce interamente ogni fpezie di febbre 2-
cuta. -

- 202, S1AMo di tutto cid pur troppo afficurati
da due ordini d’ offervazioni . Il primo cel fom-
miniftrano coloro , i quali per trovarfi in faefe,
in cui n¢ medico , n¢ altro medicamento di leg-
gieri fi pud avere , col bere folamente acqua , e
non fempre nevata, fi veggdn quafi fempre rifa-
nati . 1l fecondo da coloro, che o per natural’ab.
‘borrimento ad ogni altra medicina, o per iftrana
delicatezza del loro ventricelo , o per effer’ inca~
poniti full’ opinione del Magliani, che, eccetio I’
acqua , ogni altro medicamento fia veleno ; nom
fi poffono, o non fi vogliono lafciar medicar con
altro ; coftoro dico , comecht con quaiche fpazio
maggiore di tempo, fi veggon con quefto fol mez-
zo reflituir di bel nuove m fanitd. N2 quefte of-
fervazioni fi debbon creder rare ; ma affai frequen-
ti ¢ giornaliere . ‘

203. Or "difcendiamo alle regole pily- minute ,
¢ particolari . Subito, che una delle J:fcritne feb-
bri affalifce, e propriamente nel declinar del pri-
mo parofifmo , da noi fi prefcrive il vomitive ;
durante la di cui operazione , {peflo fpeflo fi.fa
prender’all’ infermo qualche forfo &’ acqua tiepida,
o calda, per ajutarla ¢ follocitarla . Nel corfodet

T . pri-
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primo parofifmo , e prima di dar I’ emetico, pi-
liar fi pud in ogni ora, o pik di rado, fecondo
a fete, e I’ effervefcenza del calore, tina, una e
mezza, 0 duc libbre d’ acqua o frefca, o fred-
da; la quale fuol difporre la materia ad effer di. -
fcacciata per. vomito 5 ed alcune volte fa I uffi-
zio di vomitivo, Nelle febbri, che con freddo in-
cominciano, {i afpetti, che quefto paffi, e poi fi
rincipierd a dar I acqua fredda ; ma effendoci gran
?ete, come fuol’ effer quafi fempre; fi diaqualche
bevitura &’ acqua calda, la quale oltre a frenar la
fete, pud ben’anco raffrenar lo {pafimo, che feco
fuol’ il freddo portare .
204+ ALTRE volte fard neceffario, nel declinar
del primo parofifmo , di cavar’ il fangue , offer-
vandofi un’ eccefliva effervefcenza, con polfi duri,
e vibranti ; ed in queflo cafo, o nel giqgno vuo-
to, fe fard la febbre intermittente, o nella decli-
nazione del fecondo parofifmo , fe fard continua ,
refcriver {i potrd il vomitivo ; ma n¢ I'uno,nd
alero medicamento impedir ne dee I'ufo dell’ac-
qua y in quella quantitd, e con quell intervalli ,
che richiederanno I’ effervefcenza 4 ¢ la fete . Ne’
frimi giorni adunque del male fi dard ben’ anco
'acqua frefca, o fredda ; ma fempre in minor
quantitd , e con .maggiori intervalli ; tra percheé
ufar fi debbone altri medicamenti, i quali non
* foffrono I'abondanza dell’ acqua ; e tra perche ,
. fenza tanto allagamento, fi dard con maggior’agia
luogo alla cozione ; la quale dovraffi far d’ umori
tali alle volte , che non foffriranno la quantita-
dell’ acqua abondante »

205. SE -
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205. SE’l vomitivo non fard, come fuole, la
fua evacuazione ben’ anco per di fotto; onde re-
ftaffe 1’infermo pieno d’ umori fecciofi, o coll'ufo
de’ frequenti crifteri, ne’ pily delicati’, o con qual.
che medicamento minorativa, ne’ pin robufti ; co-
me farebbe la polpa di caffia, la manna, il fiero
del latee caprino, la conferva, o lo fciroppo de’
fiori del pefco, o altra fimil cofe; fi procurerd di
fgravare le vif¢ere naturali. Nel giorno della pur-
ga fi dard ancor I'acqua , ma con pid larghi in-
tervalli, per isfuggir [a firaordinaria pienezza , e
per -non innacquar trappo , ed -indebolire la forza
del medicamento . - . : ‘

" 206. PREPARATO in cotal guifa I infermo, fi
attenderd fino alla fine del male, a dargli I’ acqua
alla dofa d’ una , d’una e mezza, o di due ?ib.
bre, in ogni ora, accampagnando a quefta qual-
che altro medicamento , come nella cura partico-
lare fi dird. Quefta dieta rigorofa conviene a tut-
te le febbri continue ; ma pelle intermittenti , fpe-
zialmente ‘pertinaci, non fi pud tratrener I infer.
mo fenza cibo alcuno nelli giorni vuoti ; onde fe

li dara nelle ore pit comode qualche tenue cibo
f‘!) » prefcrivendoglt nella Mattina , e nella fera
! o . : ' qu'al-

(1) Quefto cibo determinar non fi pud, fenza riguar-
do alla“compleffione, all’etd, alla confuetudine , al cli-
ma, ed all attvale’ ftato dell’ infermo. Quaado il medi-
co ¢ prudente pud di leggieri, con quefti riguardi, de-
terminar la- quantitd, e qualith del cibo , che al tal’,
o al talaltro infermo fi conviene. Dir poffo qui perd
generalmente, che una mineftra preparata in buon bro-
do, colia giunta o d’una coppia d’uova frefche , o:d

. ul
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qualche largo beveraggio d’acqua fredda. Secom-
parife fegno d' inflammazione , o d’ afceflo ; fifo-
fpenderd I’ acqua fredda, e fi dard frefca , o vero
calda. Se la fredda non paffaffe, fi potra mutar’
in frefca, o in calda, o darla nello fteflo giorno,
or d' una maniera, ed orad’ un’altra, aggiungen-
dole qualche rimedio diurerico ; tra quali il nitro
purificato , .0 fiffo ha ottenuto il primo luego.

" 2q7. ALTRE indaftrie ancora far fi poffono, per-
¢he Pacqua pafli volentieri . Le unture fatce ful
ventre cgi olii anodini, ¢ rilaffativi, i frequenti
crifteri della fteffa natura , i fomentr di malva,
branca orfina, camemilla, e d’ alre grbe cosi fat-
te, i panni caldi, i piccioli animali fparati vivi ,
ed applicati fpezialmente ful pettignone conducon
troppo bene a confeguir quefto intento , Ma fe per
P oppofto paffaffe troppo prefto , e niente ftrafci-
naffe feco, ufcendo dello fteflo colore. , che fi &
bevuta; fi debbongo in tal cafo far’ induftrie oppo-
fte , per farla alquanto rtrattencre, ed imbever
quanto pit fi pud di mareria morbofa . Le piu
comuni fono, cuocere I’ acqua o fola , 0 con fe-
mi farinofi, come per I’appunto fi & I' orzo, o
metter’ in effa in molle le fette di pane obruftola,
te, O tentar qu‘alchc altro mezzo, per cui riurfcif-

, ' e

un fegatetto di gallina, o di cappone,od'un pefce ar-
roftito , ¢ alquanti pomi cotti , per un pranzo di tal’
infermi, poffa baftare. A proporzione di quefto, fi pud
di leggieri ftabilic la cena. Un centellin di vino ben’
innacquato conceder fj vuole a coloro in particolare ,
che fon’ oftrutti , ed hanno il ventricole languido ¢
fpoffato . "
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fe alquanto groffolana , e percid meno facile a
paffar con preftezza .

208. Ma fe con tutte le accennate induftrie [
acqua paffar non volefle, (il che & affai piu im-
portante , che fe troppo facilmente paffafle ) o fi
tramandaffe ctytea per fudore, o fciogliefle eccel-
fivamente il wvenire, con netabile {minuimento
delle forze , o il corpo fi cominciafle a gonfiare,
e particolarmente il ventre, con rifvegliar dolort
ed affanno : ip quefti cafi lafciar fi deve quefta
dicta , ¢ medicar I’ infermo all’ antica maniera .
Che forfe la giudiziofa maniera anticaammazzava
i febbriciranti, e lamoderna gli rifana tutti 2 Quel
ch’ io dir poflo del vantaggio, che ha fu dell’an-
tico metodo ne’ tempi barbarici introdotto, la Die-
t3 Acquofa de’moderni, fi ¢, che gl infermi pal-
fan la lor malattia con affai meno feroci trava-
gli, che le malattic medefime riefcon pih corte ,
e le convalefcenze meno penofe, che le recidive
fuccedan pi qi rado, e le fucceffioni d’ altri mor-
bi. mepo frequenti, 1l che tutto,a mjo credere,
addiviene, perche fodisfacendo I'acqua a furtte le
indicazioni, effertua affai bene , ¢ con maggior
.folle¢itudine le cozioni , le feparagioni, e I'evacua-
zioni j il che non fi pud cosi bene, € cost prefto
effettuare per lo mezzo de’ medicamenti, e della

- conveniente dieta . IR ,
209. IN comprovamento di quanto ho qui detto
voglio rapportar’ yn’ offervazione , degns , a mio giu-
dizio , d’efler riferita. Vennemi anni fono alle
mani un Giovane marinajo, chiamato Francefcan.
tonio di Tuzia, con una terzana doppia contie
nua

-~
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mua di mutazione.. Era coftui forte, fanguigno,e
nel fior della fua gioventr. Fu trattato da me
fino al fettimo coll acquofa dieta ; ma per qua-
lunque induftria avefli adoperata , 'non ci fu mai
medo di far paffar I’ acqua per orina; tutra turea
per {udore , nel declinar delle acceffioni , veniva fuo-
i, lafciando I’ infermo debole e fpoffato . Le fue
orine erano fcarfe, ed accefe , nt per awergli fatta
dar 'I’acqua frcddn(ﬁma ’ fattolo ftar quafi nude
ful lero, e con ventagli ancora fatta tinfrefcar I’
aria, che ’l circondava, non potcx ottener giam-
mai quefto intento.

210. Lasciar percid il metodo moderno , &
-continuai la cura coll’ antico ; per lo cui mezzo,

verfo il vigefimo primo guar} Ma non paffarono
otto , o dieci giorni , che fu di nuovo affalito da
grandlﬁimo freddo , e febbre, nel declinar della
‘quale , gli comparve una parotide ; nel giorno fe-
guente cbbe un’ altra acceflione fomlglxante, e
- gliene comparve un’altra; ulcite le quali, finiron
le febbri. Furon quefte focatc ¢ colle dcbue leg-
gi medicate ; ed i cotal gmfa fi riftabili in tutto
€ per tutto “in fanita,

211. QuUINDI chiaramente ﬁ vede , cbc la co-
~zione, la feparazione , e {'evacuatione molto in que-
‘fto uomo fi ritardarono ; giacchd non oftante, che
la febbre durata foffe oltre al decimo quarto gior-
‘no ; pure reftd I’ opera lmperfetta , ¢ bifognarono
molte altre giormate,, e’l riforgimento di due al-
tre ben groffe febbri, ¢ I'ufcita di due groffe pa-
rotidi, per poterfi perfez:onare . Nella prima mia
glovcmu , nel qual tempo da pochiffimi fi medi-

<ava

C —
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cava coll’ acqua, ¢ fi chiamava folamente in foc-
corfo ne’cafi eftremi, le guarigioni ritardate, le
frequenti recidive, le fucceflioni de’ morbi erah
cofe molto confuete , ben’ anco nelle malattie pic-
ciole, ‘e benigne . Quindi ricavar fi deve, che fem.

re, che ‘la %o!ont‘a', o'l wentricolo dell’ infermo
Interamente non repugnino ; non fi de¢ pofporre
Ia dieta acquofa ad oghni ‘altro metodo per curare
le febbri. ) :

212, OgNUN ben vede, ch’io con paffione pars
Ii di queftp medicamento ; tra perche fi ¢ quefta
un’ invenzione nata , e eréfciuta a tempi miei in
Napoli ; e tra perchié la lunga fperienza mi ha
fatto vedere maravigliofi utilifiimi effetti, e rali,
e tanti, che fe la chinachina, e’l mercurio fi ec-
‘cettueranno , da niffun’ altro medicamento fe ne

* veggono o éguali, o maggiori. Io afterrommi d*
infinuarlo a tuet’ i popoli“colti della terra ; effens
do quefto flato fatto da un dotto Giovane mio
fcolare (1) . Ha voluto ben fi, piit che degli al-
tri , parlarne alla diffefa ;err_qhé fapendo, che le

. , co-

(1) L'ultimo tra tutt’i Scrittori , che ho nominati
%. 188. ¢ fega. & (tato quetto . V. In Nota al §. 152

ue, fe non erro, fono i punti principali di quelta fua
Differtazione ; nel primo egli s' induftria di erattar di
tutta la Meditina dell' Acqua, Ciod della Fredda, della
Frefca, e della Calda; cofa non fatta con molta diftin-
zione da altro prima di lui: nel fecondo fi affagicaadi-
moftrare , che creder fi debba utile, anzi’neceffaa que-
fta dieta 1 qualunque pacle della terra ; e clie 'non ci
fieno impedimenti , per cui non fe ne dovefle ne’ bifa-

" goi far' ufo.
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cole umane patir fogliono ftravaganti vicende ; ho
flimato , che non facendo in quefta maniera, po-
tefle in qualche tempo, con potabil danno della
{ocieta degli uomini, andar’in dimenticanza .

. 213. PriMA di finir di parlare di quefta cura
generale, non voglio mancar d’ accennare due
ymportanti rifpofte a due dimande, che proporre
fi poflono intorno all’ Acquofa Dieta : La prima
fi &: Per quanto tempo quefla dieta debba tollerarfe
dagl’ inferms ? la feconda : In qual maniera debban
qbﬁoro sncominciare , dopo di tal dieta , a prender cibo ?

' 214. In quanto alla prima. Non fi puda pacto
veruno determinar’il numero di quefte giornate:
regola generale fi & di continuar quefta digta fino
alla fine del morbo ; ma percht non di-rado le
forze dell’ infermo faran poche, e la gravezza ¢
‘pertinacia  del male per lungo “tempo Yofterr il
bifogno ; percid fa di meftier1 di configliarfi colla
prudenza in quefti cafi. I vecchi, i fanciulli, le
donne , fpezialmente gravide, e tutti coloro, che
naturalmente fon ‘deboli, dovran fervirfi aell’ in-
tera dieta, fino a tanto, che ’l morbo pericolo
non minacci ;c})crché "in cotal tempo , per isfug.

glr I eftrema de

ebolezza, o aliro morbo difuccel-
one da %ue[fa dipendente, fi potrd loro prefcri-
vere qualche cibo, ntlla maniera, che piu innan-
zi efporremo , continuando fing al terming del ma-
Ie la mezza acquofa dieta. T

215. N£'mali grandi e pertinaci poi , ancor-
che gl inferini fieng giovanr’, ¢ robufti , qualora
fi paffa il decimo quarto, o °’l vigefimo primo-
gloraoy ¢ quelli non finiffero ; ma ceffaffero ben,
(4 i 3 1
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fi d effer pericolofi ; affin di non intredurre nelle
vifcere naturali-debolezza tale, che foffe incapace -
di corroborazione ; bifogna dall’intera., far paffagn
gio alla mezza dieta, prefcrivendo nell’ ore pilt co-
mode qualche cibo conveniente . L’ oftinarfi a dar
I'acqua in.tuet’i cafi, e circoftanze , in forma d’
intera dieta , fino. alla fine. del morbo ; .ancorchd
faceia d’ ordinario, coafeguir cal’ intento ; produ.
ce ben anco allo fpeflo altri mali non malto. fa-
cile a fuperarfi . Tali fono la ftraordinaria debo-
. lezza, la totale inappetenza , la proclivita al vor
mito , la tarda digeftione, la toffa perenne, i tus
mori acquofi delle gambe, e. de’ piedj y'ed altre
{ciagure a quefte fomiglianti, Si contako in ogni
anno moliiffimi in. quefta cittd, che fono flad
nelt’ acquofa dieta per quaranta, e pitgiorni ; ma
fi offgrvano ben’ anco ra coftoro alcuni, che. re-
flan non ben fani per qualche morbo di fuccefs
fiene. = . e :
216. ALLA feconda io rifpondo ; che per quan<
to pir lungo tempo @& flato I’ infermo digiuno ; al«
trettanto ‘con poco cibo dovrd cominciare 3 man-
giare ,- ed all’ oppofto .- Alcuni danno ne’ primi giar-
ni -poche oncie di brodo di gallina , o di polla-
ftro, poi aggiungono a quefto o qualche tuorlo
d’ uovo, o E:'Chi tagliolini ; giarna per giorno ac«
crefcon quefte cofe, e a dar’ incomincian pofcia o
' qualche uccelletto , 0 pochi tefticoli di “pallaftro
o qualche fegato di gallina , @ qualche frefco pe-
fciolino. ed. odorofo . Altri danno.ne’ primi giorni
o qualche oncia, o poche dramme di pan cotto, 0
. qualche tuorlo d’ uovo , ¢ per alcuni giorni accres
2 fcon
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fcon a poco a roco queﬁc cofe ; poi paﬂ'ano allc
mineftrine, o alle zuppe ¢on buon brodo apparec-
chjate; e ﬁnalmente a qualche uccelletro | a qual-
che pcfce s 0 ad una picciold quanmi dl pollo -
Turt ‘¢ due queﬁl regdlamenn ton buoni ; ‘ma il
primo comviené 'pili 2 colui , che dopo nito in
witto 1l male, comincia a manglarc éd il fegon-
do a colui, chc deve continuar I’ acqua in forma .
di mezza dieta . E ‘quefto & quanto mi ¢ paruto
dl dover dxrc intorno a que&a Cura G’cneraie.

X

217 Ec:uuq finalmente alla Cyura Parts
colare' di quefte febbri di mutazione.

Due. obbiezioni mi fi ‘prefentano a prima yifta ¢
la prima, che giaccht nella” general cura fi fon
iropoﬁx baﬁanniﬁml medicamenti per fanar le feb-
o, ed. in’ particolare la dieta acquofa inutile
percxb ftimar E‘ dee il proporne altri , meno cfh-
caci , per avventura , gté propofti . La feconda,
che trovandofi preﬂ'o tantt dotei ferittori i’ metodt
particolari [per curar quefte fpezie di febbri, forfe

e fenza forle pih ben conceputi, ¢ piit abbandan-
si di medxcamcntx , che i miei non fono ; inutile
ben’ anco ‘per queﬂo altro nguardo ﬁlmar fi de.
-ve quefta mia fatica .

218, CuE tut’i mali acudi, per rifpondere al«
la_piima, ¢ fpezialmente Te febbrl, colla fola ac-’
quofa dieta” fanar §i poffono 5 1a gromalxera efpe-
rienza ¢e ’l fa toccar' con mano. E fe fard il cor-
?o apparecchlato col vormtwo, ed effendo necef-

lano .
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fario, ancor colla purga , e col falaflo ; tanto piu fa.
cilmente fi potra quellintento confeguire: ma perche
non fempre follecitamente, o perfettamente un tal fie
ne, colla fola acquofa dieta s’ ottiene; percid nella de-
fcrizione di quefta fi @ detto, che fi debban per-
mettere alcunt altri medicamenti; per follecitare e
perfezionare le cure . ‘ —
219. S1 aggiunga a quefto , che al meno, per I’
Intermittentt Perniziofe , delle quali nelta dimoka
il maggior ‘pericolo confifte y non fi pud il medi.
co, fermare nella fola acquofa dieta, ne fempre
avrd luogo , o tempd per fervirfi del vomitivo,
della purga, ¢ dél falaflo. In quefte s’ ha da far
di tutto per iftrozzar la febbre ; la quale nel fuo
_fecondo, o.terzo ritorno, fe potente argine non
fe I'oppone , fuol privar di' vita I’ infermo ; fi po-
tra percid metrer’ in piedi la dieta acquofa, e qual-
che altro degli accennati medicamenti, per tusie
le altre tndicazioni ; ma dar fi dee di piglio alle
‘dofe grandi di chinachina per {odisfar’ alla piu irg-
portante, qual fi & quella & impedir’ il ritorno det
parofilmo. Per tutti quefti mouvi adanque, oltre
a tureo cid, che fie’ detto nella cura generale; fi
deve qui in 'particolare foggiunger brevemente quel
.che per ciafcheduna di z%&'ﬁa aeceflario di pra-
ticare . N S v :
220.- ALLA f{econda io. rifpondo ; cheYancorchd
:vero fia , che molti ansichi, e moderni fcrittori
-abbian’ affai bene,.¢ forfe com maggior dovizia di
" medicamenti, la cura di quefte febbri trattata ;°con
“tuteo cid, perchd niffuno, per quanto io fippia,
avuto ha la mira alla mutazioge nociva dclP aria,
. K 3 da
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da noi ftimata caufa di effe nella mutazione de’
paefi, ne’ tempi fofperti ; percid i loro metodi, an-
corché¢ buoni, fuperflni; o manchevoli fi conofco-
no nell’adattarfi a quefto bifogno. Mi ha la lun.
gd efperienza ammaeftrato molte particolari indu-
ftrie per curar quefte febbri di mutazione ; le an.
drd qui divifando, fenza entrar nella briga di bis
lanciar fe convengano, o difconvengano da quel-
le , che da aluri fono ftate -gia fericte . Cid fareb-
be in quefto luogo una lunga e rincrefcevole fa-
‘tica. So perd affai bene per prova, che tal indu-
firie abbian quafi fempre giovato ; e che non fic-
‘no i molti medicamenti quelli, che arrecand’ or-
dinario la guarigione ; ma i pochi pin tofto, fe-
- ‘condo le piit regolari indicazioni, preferitti.
221. Incomincramo adunque dalla’ cura delle
Tntermittenti’ Benigne . ‘Subito, che I'infermo di fem.
plice; o doppia terzana intermittente, o di quar-
tana femplice ; o doppia, fi fard apparecchiato col
‘vomiitivo, e fe parrd ‘neceffario , colla purga an-
‘coray e col falaflo (1);; fi tratcerrd nel giorno del-
SR yo e e : . la
o £1) La purga nop fempre ., ma 'l Glaffo fempre ne-
. geWario riputar fi_dee per. coloro , che dovran far’ ufo
“della chinachina. Il Geoffroi, De Mater. Medic- P.11.
" Sefl. I cap. 3. Are- 6. me’arreca quefta ragione : Nars
- Kina-Kina [anguinem expandit € rarviorem efficit , ut
- cbfervare licet in ommibus y qui hoc yemedium affidue [u-
_munt, quorums pulfus magnus cft € elatus . licet molliss
upc_ergo [angusai. majors [patio opus ¢ft, éiqus vene fe-
Elione conceditur . Verum non eadem eft purgatianis necef-
fitas o nifs prime vie fecibus turgeant ; quandoguidem
Kina [epilfime alvum primis diebus fubducat , eodem fe-
cobe ".’i’<x e . . , re
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la febbre coll’ intera , e nel giorno vuodto colia
mezza acquofa dieta ; concedendogli qualche cibo
nell’ ore , e nella quantitd pili ‘conveniente . Le
terzane, ¢ le quartane doppie intermictenti , por-
tando in ogni giorno le prime , e per due giorni
fuffecutivi le feconde, la febbre ; nelle prime gior-
nate, nelle quali, fi uferd il vomitivo, o la pur.
ga,non permetton di prender cibo in corto alcu
no nell’ intermiffione, per mancanza di terhpo.
222. GL1 uomini pit forti, fe continueranno’la
fola acquofa dieta, colla torale aftinenza de’ cibi, .
per alquante altre giornate , ne riporteranno fen-
za alcun dubbio un’ utile affai vantaggiolo ; qual
fi ¢ quello di vederfi liberi da quefti mali, fenza
tholto timore di recidiva, fra lo fpazio di quindecy,
o venti giorni . Ma perche non tutti Foﬁbn' » 0 voglio-
no foffrire ; per ‘cosi lungo tempo, il digiuno, e c1
tempd in ogni giorno di perfetta intermiffione’; do-
Fo efferfi appareccHiati co’ medicamenti generali,
i pud conceder loro, nel fine de’ parofifmi , qual-
che cibo . Se fi prevederd maggior lunghezza det
male, @ dard maggiore ; e fe minore, {e ne dard
una quantitd minore ; affincht le forze, nell’ uno,
~€ nell’altro cafo, fi poffan foftenere (1). -
_ B K 4, 223. F1+
ve todo, ac i catharticum medicamentum exibibitum fuiffet «
Quefto allora fi fuol’ offervare, quando’; fra 1 ‘corfo di
venti quattro ore, fi di, alla dofa d’ una dramma, pid
volte la-chinachina , ‘¢ pitt ‘dfamme infieme in una
fola dofa.’ S S
» (1) -Una formola di quelfo Vitto fi & gid data nella
/Nota al §. 206. Altre fe ne proporranno pili innani
-§. 23a.., per coloror, che incominciano , dopo la dieta
o aee
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223. Fino a tanto, che’l fermento (1) febbrile non
farid in gran parte domato , non fi dovra dar di
piglio al forte febbrifugo, ciod alla chinachina . Si
alpetti con pazienza la cozione , e I evacuazione
della materia morbofa. Nelle terzane femplici, e
doppie , fi offerverd quefto buon’ effetto verfo il
decimo quarto ; nelle quartane verfo il trigefimo ;
qualora nelle vifcere naturali oftruzione , o altra
indilpofizione non fi rattrovi,,che ’l faccia ritar-
dare. I fegni della miglioria fono, i parofilimi me-
no feroci ; la lor minor durata , la tardanza pit
tofto , che la follecitudine delle loro venute, I'e-
finzione di tutti, o della maggior parte de’ finto-
mi, ¢’l follievo notabile, che fi aflaggia nell’ ore,
© ne’ giorni dalla febbre immuni . (Quando ! in-
fermo arriverd a quefto ftato, fe fara nella ftate,
fenza altro mezzo, nell’autunno, o prima, ch’en-
trerd quelto, fi potrd veder fano ; ma fe nell’ au-
tunno, o nel vefno, gli & neceffario di pigliar la
chinachina . ’ :
 224. Fra tanto, che fi afpetta la defiderata co-
zione ; oltre alle cofe generali praticate, ngj prin-
cipio, ¢ I'acquofa intera , 0 mezza dieta , che §
andra continuando; ordinar fi potra qualche altro
medicamento, per qualche bifogno particolare. D’
ordinario nelle vifcere di cotal'infermi , quafi fem-
o ( , . pre -
-acquofa a. mangiare, o trattener § dovranno ‘nella mez-
za acquofa dieta. Da quefte potrd chicchefha, ricavar’i;{

.vitto 5 che a cotal’ infermr 4 fecondo le date circoftan
2e, conviene. o

- (2) Intorno a quefta maniera- di pariare 5 Vedi l'ul,\
tima Nota al §. 136, -
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pre fi offerva I oftruzione, 6 qualche raccoglimen-
to &’ umori fuperflui o crudi 4 o biliofi , Ipezials,
mente in tempo d’ autunno. Nel primo ¢afo & ne-.
ceffario di fervirfi, degl’ interni , ed efterni deoftruen-.
ti, accompagnati all’ efercizio, ed alla buona rego-
adi vitto; nel fecondo 'ufo frequente de’criftes,
ri, o de’ mmerativi , e fopra tutto del vomitivo
replicato , ne’ giorni 4 e nell’ ore dell’ intermif-.
fione. ‘ .
. 225. NEL prefcriver quefti rimedj due mire s
han da tenere ; I’ una al temperaniento ; all' eta
ed alle forze dell'infermo;e I'altra al valote dello fteflo
medicamento . A’biliofiy ¢ melancolici i deoftruen-
ti, e minorativi debbon’ effar tali , che non irri-
tin molto le parti falde 5 e non agitin troppo glt
umori. Tali fono il fiero del latte ; o folo, o aca
compagnato con qualche boccope di polpa di cals
fia , o con qualche dramma di.fal policrefto , o
" con qualche oncia di fciroppo di fumariay la pols
pa di caffia ‘folay la manna o fciolta in acqua,o
nel decotto de’tamarindi § o alira cofa cosi fatta,
A’ flemmatici, ed a coloro , che fon molto pieni
di materie crude e vilchiofe 5 ho. veduto pis pro-
fittevole la gomma ammoniaca , il rabarbaro ,:i}
fal di tartaro vitriolato , le pillole & ammoniaco
'del Quercetano , o altro rimedio a quefto fomi.
;gliante.. ‘ - . S
226. Sr daranno quefti in quella guantitd, che
L e, e le forze attuali dell’ infermo permetsono,,
ne’ giorni vuoti , ne’ quali piceiol cibo fi prenda,
pey rifarcic le forze; e nella fera almeno fi pren-
dano alcune libre d'acqua o fredda, o frefca, fea-
73
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za punto di cibo. L’ abufo de’rimedj purganti fuol
non di rado render’ oftinate quefte febbri; onde fa-
d'uopo di non ecceder, cosi nella quantity, come
nella qualitdj e repliche di effi ; baftando per co-
tal mezzo di ridurre, per allora, a fegno le oftru-
zioni , e la pienezza , che fi poffa , bifognando,
dar di mano alla chinachina . :

_227. Ma ove n oftruzioné , n¢ fmifurata pie-
nezza s incontra, bafta, ne’ giorni vuoti, fervirfi
de’ crifteri un po’ ftimolanti, della mezza dieta ac<
quofa, delle unzioni deoftruenti, ¢ di qualche de-
cotto dell’erke febbrifughe amare ; perché tanto fti-
mo effer fufficiente per ajutar la cozione, e facili-
tare | eftinzione della febbre ; mantenendo fgom-
bre le prime ftrade in guifa , che ’l fermento feb-
brile non riceva né folletico , n¢ accrefcimento .
Come debban'ap‘Parecchiarﬁ quefti lavativi, e co-
me intraprender {1 debba 1a mezza acquofa dieta, fon
cofe troppo note . Le unzioni, che mattina, e fe-
ra fi potran fare fu del ventre , cosi a coftoro,
come a quegl infermi, che piglian’interno medica-
mento; apperecchiar fi poffon con olio d'affenzio, o di
?Pparl s © con unguento d’artanita, o con mor.

hia ¢ poca quantitd di fale, o con fimili aleri un-
tumi . In quanto a'decotti finalmente, i quali pren-
der fi poflono cost alcune ore prima dell’ acceffio-
ne, ne giorni della febbre, come nella mattina de'
giorni vuoti , non prendendo I'acqua ; feeglierei
‘quello, che i prepara colla centaurea minore , colla
camomilla, col cardo fanto , e collo fcordio . Fer 1
quartanarj,e per aleri febbricitanti di flemmaticogtem-
“peramento , aggiuncerei a quefte’ cofe o un pf: di
¥ e L A

et
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zafferano , ¢ della radice di ferpentaria virginiana,
© di alira erba aromatica e calorofa . EE
228. SE con quefti mezzi | dopo i tempi difex
gnati (1), finifcon quefte febbri , non fara -necefs
fario di penfar’ ad alcro ; ma fe dopo que’ tempi
fi vedefle domata ,-ma non eftinta la febbre, 0 an-
darfene , ¢ poi ritornare ;!bifogna , fpezialmente
nell’ autunno , e nel verno , paffar’alla chinachi:
na. Si comincerd quefta alla dofa d’ una, d'unae
mezza, o di due dramme, fecondo la maggior’ ,a
minor forza del male , fenza mefcolarla (2 ) coi
o R alero -
(1§ 223 .. .

(2) Se la’chinachina dar fi debba fola , o accompa-
gnata con-alfri medicamenti , ed in particolare co’ pic-
cioli purganti ; fi & quefto un problema affai -famolo,
¢ foltenuto in amendue le parti da molti, e dottiffimi
Scrittori.. .II Torti, troppo al certo nimico della purga,
appoggiato al fentimento del Sidenamio,e d’altri motii,
" che ban trattato. dell’ ufo della chinachina nelle febbni,
afferifce ‘con feriety , Therap. Special. L. 1. eap.’ 7., che
snai congiunto con rimedio *folutivo dar fi debba que-
‘fto febbrifugo-.. I Geoffroi” perd, attaccato, per quintd
pare , ‘all’ opinione del Mortone , non folamente per-
mette la mefcolanza del purgante ; ma ben’anco d’al-
_‘tri_medicamenti, giufta I'indole , ed i fintomi del' ma-
le. De Mater. Medica P; I1. Sefd. I cap. 2. Artic.6. * ¢
 Io fon' perd di parere , che quando - a dirittura fipre-
‘tende di sE:i'bi’éar la febbre, e che le vikere fieno 5 ©
non bifogriofe 'di‘evacnaziong, o-competentemente €va-
‘quate ‘e ripulite; fola dar fi debba’la chinachina, eda+
'%ncrﬁ'b_e‘n’nnco per molto témpo , dopo che 1afebbre
fura eftinta, dall’ufo de’rimed; folutivi. Quefta ‘G ¢
fegold generale e pid ficura; ma non percid, ove ke¥i-
{cere foflero’ oftfutte , o ingombrate da materic lend €
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sltro medicamento, molte ore prima dell’ acceffio
ne, o nell'acqua ; o nel vino, o in forma di con-
ferva, o di pilloe, o di tintura, comech? in que-
fta ultima maniera fia molto debole e poco valos
rofa. Nel vino riefce meglio a’quartanarj ed agl’
infermi di flemmatico temperamentq, o a coloro,
che o per natura, o per forza del male ; fi veg-
gon deboli e fpoffati . Si continuers giorno per
giorno, fino a tanto, che fe ne confumerd un’ on-
¢ia , minorando . giornalmente Ia dofa , a prapor-
zioney che la febbre, o ceffa , o0 § impiccloltic ’
fino alla quantitd d'uno fcrupolo . D’ ordinario
quefta quantitd bafta per le femplici , o -doppie
terzane, fenza che fuccedan le recidive ; le quar-
tane perd, perchd foglion tirar pﬁz innanzi 4y € non
dt rado nafconderfi , € poi ritornare ; ne han di bi-
fogno una maggiore ; continuata in picciole dofe
per tempo affar lungo . : -

- 229. PRECISAMENTE avvertir fi deve , che do-
po fuperata la febbre colla chinachina, ed ancora
per tempo ben lungo, non fi dia purga, fpezial-

. men-

vifchiofe , e fi voleffe fiel ‘tempo fieflo, pér non allun-
gar molto la cura, attender , cosi a sbarazzar quelte,
«come -ad eftirpar la febbre ; ed ove fi richiedele 1’ abon-
danza dell'orina, o del ‘fud,or'c, o cercar {i dovefle com-
penfo per alcuni fintomi gravi ; riputar fi dovrd gran
-Peccato,, il mefcolar la corteccia del Perd con qualche
rimedjo deoftruente, conforme qui tra noi giornalmeh-
te con profitto fi pratica, o con medicamento diuregi=
€0, o diaforetico, 0 con. altro indrizzato alla cura @’
aicuni fintomi importanti; i quali foglion’ alle volte ef-
fer morbi principali, colla’ giunta di qualche febbre ri=
corrente .’ .
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mente d’ importanza, a quefli rali convalefcenti ;
perch aliramence facendo, fi vedrd di bel nuovo
ripullulire . Ben’anco colaio , che reftano in par<
fe oftrutti, non attendino molto prefto, co’ purs
ganti deoftruenti , o con unture troppo attive 2
fimuover [ oftruzioni ; ma dar potrinno di pi
glio a quefti ajuti, dopo’ che faran paffati al mie,
o trenta , o quaranta giorni . Quefto, che quij di-
co dell’ Intermittenti Benigne,, folto pilt inten:
der fi ‘dee per le Maligne ¢ Perniziofe. '
" 230. GL infermi di quefte febbri foglion® aver
molto appetito, ed inciampar foglion non di ra-
do in qualch’ ecceffo . Regola gi'udiziofa fi & in
quefti cafi, di conceder loro ne’ giorni vuoti , qual-
che mineftra) o qualche zuppa, qualche pefce, o
ualche uovo, ed alquanti pomi cotti, facendo-
gli aftener’ in tutto dalle carni . Coloro , che fon
di temperamento flemmatico, o fon quartanarj, o
vecchi, o deboli, potran bever vino ; ima in poca
quantitd , ¢ ben’innacquato . Bifogna far ben’ in-
tendere a coftoro , che non ci fia ‘rimedio miglio-
re in quefti cafi, quanto la buona diera; esegh
& vero, che dalle cruditd, e dalle oftruzioni ve-
gan quefte febbri o fomentate, o foltenute ; fard
verifimo ben’anco, che dalla buona dieta i man-
terrd lontana I’ una, e I’altra occafione . ‘
 231. Ma'fe con quefto metodo tanto regolare,
non fi confegniffe I’ intera guarigione , o pure do-
po di quefta,.fi vedefler le recidive ; non fari fuor
di propofito di ‘tentar qualche altra ftrada, facen-
do fempre perd gran capitale della prudente die-
ta. lo ne proporrd qui alcune , le quali; o pera
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¢he nel tempo, in -cui fono flate intraprefe, la
chinachina avefle di gid domato il fermento; .o
percht dopo lungo tempo, fi fofle queflo trovato
domato ed indebolito; o perch¢ finalmente inal-
cuni uvomini fi foffe ipcontrata difpofizione pil
adatrata a qualcheduna, di quefte , che alla china.
china medefima; molte volte I' ho vedute riufcir
~ pitt profittevoli della fteffa corteccia pernana .

232. PRIMA perd, che fi finifca di parlar di
queltg rimedio,- aggiunger fi deve , che lafciar non
conviene quefto, per fervirfi d’ ogni altro, fe da-
to non f{i fia, fenza confeguir’ il fine bramato, in
tutte le maniere ritrovate finora. Sarebbe al certo
grande fciocchezza , il lafciar’i] febbrifugo valo.
rofo , per far pruova d’altri mezzi meno potenti.
Si dovra percid tanto in quefte febbri ufare, quanto
in tutte le altre, a cui conviene, e per tempo con-
veniente , nelle dofe ftabilite . Si accrefceranno alle
volte quefte, o pit volte nel corfo d’ una gior-
pata, ciod in ogni cinque, o fei ore fi faran pren-
dere le confuete . Sigaré fola, 0 accompagnara
con aleri medicamenti , fecondo i particolari bifo-
goi del male. E fi u(’cré in fomma ogni altra in-
duftria , per ottener la guarigione con queflo mez-
20, e sfuggir le recidive. ‘

333. Ma quando con tutte gquefte induftrie,
"non fi vedefle rifanar I’ infermo , o rifanato fi
vedefle molte volte ricadere ; alfora dar fi dovra
di piglio ad altri mezzi . Merita il primo éuogo
tra quefti il vomitivo pit volte replicato, fecon-
do lo ftato dell’ infermo, fra minor’, o maggior
* pumero di giorni, alla quantita &i mezza , o d’
una-



!
[

Driie FEBBRI DI MUT. D'ARIA 5 EC. I59 -

una terza parte dell’ordinaria dofa. O fia il va<
lore dello {cotimento , abile a riordinare , cosk
de’ folidi, come de’ fluidi , 1 naturali movimenti ;
Q quello dell’ evacuazione , che fi fa vomitando,
con liberar le vifcere d’ una matenia, che fara di
leggieri o caula , o occafione del marbo ; egli &
troppo chiarp l'utile, che da cotal mezzo fi fuol
riportare . Ho veduto molte volte perfettamente
rifanar quelle febbri, che per lungo ufo della chi.
pachina ;o mai {i fon potute eftirpare, o eftirpa.
tc, dopo qualche tempo, han fatto di bel nuovo
recidiva . '

234. In fecondo luogo , lo Sciroppo Febbrifugo
€1) di mia invcnzione, compofto di vegetabili no-
ftrali , merita ancora d’effer nominato . Dato quefto,
fciolto in una proprorzionata quanticd d’ acqua, o fre-
{ca,o fredda,alla dafa d’un’oncia,0 d’una ¢ mezza,molte
ore prima del parofifmo § o nel primo, o nel fecondo,
o al pii nel terzo giorno, diftoglie la febbre ; e
continuato per tre, 0 quattro altre giornate , elen.
ta ancora dalla recidiva . Altre volte ho dato que-
fto nel tempo , in cui dar’ avrei dovuto la china-
china, ed ho fempre vedura la guarigione ; altre
volte I'ho prefcritto , dopo che dalla chinachina non
fi & veduto il folito effetro, o fon feguite dalle re-
‘cidive ; ¢ con quefto puptualmente ¢ follecitamena

' : . te

- (1) Si apparecchia qui in Napoli, ¢ fi vende quefto
medicamento dal Signor Domenico Guarini , Speziale
affai dotto nell’arte , ¢ ben due volte ftato degli Otto
del Collegio, abitante alla Pietra Santa. Per i foreftie~
ri cavar i potrebbe da quefti .vegetabili un’ Eftratto, da
pérgndcrﬁ in forma di pillole, da mezza dramma , fino
ad "una . ' C
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te ho veduto ceffar’ interamente la febbre .

£35. PER terzo, fi deve qui far menzione del-
lo Subio Diaforetico, alla dofa di grani dieci, fino
a mezza dramma , ammaffato colla triaca ; della
~ Corteccia Pervans }alfa » 0 fia della Cafcarilla, da-
ta alla ftefla “dofa, ¢ maniera, che la vera; di
ualche dramma di pepe nero, rotto, e bevuto in
buon vino, alcune ore primte del fofpetto del fred.
do; di qualche vino apparecchiato con falfa pa-
riglia, china dplce, affenzio, o centaurea mino.
re, rabarbaro, o foglie della fiena , acciaio, chi-
nachina, e cafcarilla (1), prefo per venti, o tren-
ta giornate, alla dofa di tre, o quattro oncie per
volca . Tucti quefti temrativi convengono * piiy to-
flo a’ quartanarj , che ad altri infermi di quefte
febbei ;" percht in coloro , pilt che negli alers par
neceffariq I’ ulo de rimed;j activi, e calarofi.

236. Ma fe, per quario, ed ultima, dapo tut.
te, o molte di quefte induftric , paffaffer tutravia
quelt’ infermi penpfamente la vernata, ora fenza feb-
bre, ed ora dalla febbre moleftati'; non fi trovera nel-
la feguente primavera elpediente migliore , che
mutar’aria (2) in paefe , che I'abbia fotrile , ed
’ > ‘ ' alciuc-

(1) Si pud apparecchiar quelto in diverfe maniere, fe-
condo i particolari bifogni . Diventerd pid folutivo, per
sli oftrutti , fe | rabarbaro fi accrefcery , o le foghe
ella fiena ; pil diuretico , per coloro , che fi veggono
all’idropifia inclinati, fe fi aggiungeri qualche .manipo-
lo d'ireo noftrale, o di rubia de’tintoriy, o d altra erba
di tal facoltd ; e cosi coll"aggiungere, e fcemare alcune
cofe, preparar fi potrd in pil maniere . . :

" (2) Qued autem’ ad morborum indolem [pellat , f:)cce-

. N . (244
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glciutta ; governarfi con una giudiziofa dieta ; ed
efercitarfi ?omal ente o a piedi, oa cavallo, ed
1 piy deboli in Erozza, o 1n lettiga, e ftar col2

fino a tanto, chg la febbre fi eftingua, ¢ non fac-"

gia gemer la recidiva. . )
237. DaLLa cut dellc benigne , facciam pafag-
gio a quella dell’ Inteemittents Pernigiofe . Ancorche
fia vero , come affai bene dal Torrti (1) & ftato
avvertito, che altro far non fi debba, nelle fette
fpezie di quefte jntermigtenti, fubito che della lo~
ro malizia, per mezzo del principal fintoma, il
medico fi accorge ; fe non fe dar la chinachina ,
pella prima volta 3lla dofa di fei dramme, fe ct
fft3 meno di venti quapro ore di tempo per la

venuta del parafifmo, che fi fuppene mareale ; o

# quelly di dramme tre , 0 quattro, fe il tempo

fara maggiore,, ¢ ’l parofifmo non fi giudicheri.

tanto. funefto ; e continuar polcia , fino a poche
ore prima ‘della venyta di quefto, a dar’il refto
. _ , dell’

dentibus temporuns vicibus , maligne frbres in chronicas
sonce(Jeruns . quarsanas nimirum , &' lentas cum vifcerym

obfirutlionibus , quas fola czli mutatio celerius omni ar- -

te profligavit ; guod fane in ceteris diusurnis. morbis ufw
venire folet 5 unde edolts [umus, Cclum fugere , quod fe-
_eit malum . Lancif. De Nox, Palud, Effluv, LI, Epidemia
I in fine. :

[1] Quefto dotto Autore , con iftil diffufo , propone
il Metodo di' dar la chinachina in quefte febbri. L’ab-
biaguo noi in un fol periodo riftretto : chi perd vorrd

i alla diftefa intenderlo , legga preffo di lui ; Temp{
‘S’pm’al. L III, ¢ap. 3. © 4. '
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dell’ onciz della cortectia, a dofe pin piccicle , i
ognt cinque, o fei ote ; e paffato il pericolo del
parofifmo micidiale in t{uel primo giorno ; dar ne’
giorni fuffeguenti un’altra oncia di chinachina a
picciole dofe, ciod a quellad’ una dramma, o po-
o pilly 0 poco meno, per iftabilir la cura, ed
*§mpedir la recidiva : con tutto cid , oltré 3 que-
flo, ch’ ¢ il pid importante mezzo per lo fine
principale , a qualche altra induftria fi dee dar luo.
g0, la quale rimediar poffa a qualche fintoma ,
¢omechd men principale, ma -degno ancora di
molta fima . ' _

238. MeritA il primb luogo tra quefte I'ac-
duofa dieta. Giaccht quefte febbri camminan con
tfanto precipizio , che non dupno d’ordinario temi-
po pel vomitivo, d{tr la purga , e pel falaflo ; pos
tendo I acqua fodisfare a tutte le indicazioni, €

tendofi fenza timor & errare accompagnar col-

chinathina ; utiliffima percid coral dieta per
guefte febbri fi dovra riputare . Oltre all’ ef?et

yienza da me fatta con felice riufcita , in una di

quefte ., il di cui fintoma principale era la car.

dialgia (1) ; fimo ¢ ayer’ aflaifime ben fondate

DA C - ‘ragio-

1) Mi ricordo, che nell’ atto, in gni guefto Infera

o {pafimaya col dolor dello fiomaco , altro follievo

ion ritrovava, che ftar colla faccia 5 ed a bocca aper-

./ ta, tuffato in un catino d’acqua frefca . In guefto ftatoy

a lui dalla matura dettato , il trovai mell’ andar la pri-

ma volta a vifitarlo . V. I ultima Notx al §. 92. Da

- quelta’ offervazione ricavar una comghiettuta efperimen-

- tale fi pud, del valar dell’ 'a_ccp,xofa dicta in queke feb-

bri.
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ragioni, le quali, ove il bifogno mi fi prefentafle,
mi configlierebbono in tutte le altre fpezig a far-
pe ufo . ' b ot
239. L ragioni , che qui -mi muqveno, fon
guefte . L’ acqua , in primo luogo , avendo la for-
. 7a di raddolcire tutti gli nmori mordaci, ed oftil
del noftro corpo , come ¢ffer debbon, fenza dub.
bio, quelli della Colerica y Asrabilare ,'¢ Cardial~
gica; pud di leggieri- frenar la cacatnraq ed il voe
mito ecceffivo, Nglla Diaforerica, sggitingendo I’
umido , che manca , ¢ gella Sincopale’,~higida, e
Letargica , ravviveado gl interni movimenti, e
coll’ internp moto , . rifvegliando il. celdse , € col
moto , ¢ col calor’ interno, rimuovendo gl’ intop-
fi , ¢ gli oftacoli, che impedifcono «’ lignori il
ibero circglare ; pud-molto ben diftogliere ; o afe
fai indebolire la forza di que’ fintomi micidiali . -
240. IL freddo della neve, in fecondo luogo 4
o fia il nitro, che nell’acqua s introduce, oltre-
che produce gli accenmati effetti con maggior for, -
ga ¢ preftezza, che dalla fola acqua non'fi pras
durrebbono ; rinvigorifce fenza dubbio alcune col.
Ia fua freddezza le parti falde, ove quefte rallen~
tate, ed intorpidite fi foflero ; e frena ben’ anco,
collo fieflo mezzo 4 la morbofa {mifurata gfcile .
lazione, ove fofle pit del naturale accrefciuta -;
quindi'i liquidi o vcn&on follecitati ¢ fofpinti
ritrovandofi preflo che ftagnanti e paludofi ; o cal-
mati ¢ raffrenati, ritrovandofi in agitazione ed
effervefcenza. E quefte appunto fon quelle cofe ,
che quefte induftria ci fa fpergre. o
241, QuinD] conch.iudir fi pud, che in quefic
' L2 . A
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intermiteénti pérniziof¢, ‘ancorchd 'l medicamentd
principale fla la chinachina ;-con tutco cia, perche
uefta direttamente s’ oppone alla febbre , e non.gta.
a tuctd girwlexi fincomi ; fi dee ad effa accompagna.
re I’ acquofa- dieta ,. ed' alle volte , come neila
Colerict >¢: Cardialgica, prima quefta , che quel.
la chiem# fi deve.ih ‘ajuve; quando fpezialmens<
te il vomito~ecceflivo o ‘non permette , che quella
fi piglt y psohe pigliara ; firitenga . Si agdgiun'ga 3
ratte "queRearagioni , ch’effendo ' acqua da. fe foe
la un ridedio contro la bebbre. ancor valorofo 3
fe non pocrd con tanta follegitudine frozzar , co-
~me la “chimachina , quefte febbri ; potri .per lo
meno , come foldato aufiliario, facilitarne 1z fira.
da. E fu zal propofito mido acredere, che fedal
Torti fofle flaso cotal metodo conofciuto , non
farcbbe fato , per quanto immagino, da eflolui
punto aborrito (). : .
" 242, -FINALMENTE io peafo, che fredda ordi-
nar fi debba I’acqua per quefle febbri. Il fenfo
naturale ‘par che provafle della ripugnanza, nel vo--
ler’ ofar I’ acqua nevara nella Cardialgica , pel gran
dolose ‘dello. flomaco, nell’Algida, per lo grandil
{imo: ed univerfal freddo di turto’l corpo, e nels
la Letargica, per la grandiflima fonnolenza e tor-
pore . Male fon vere tucse le ragiqui tefte recate’y €
R ' . ' Tin- -
(ﬁ) Si fonda quefta mia conghiettura ful vedere, che
quelto dotto Scrittore prefcriva per aligento di quefti
- Infermi, tra 1'altre cofe, I’emulfioni preparate con fe-
mi freddi 5 0 mandorle dolci. Thersp. Special. L. Iil,
L OOF D L
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¢a fenza vomito , I'ufo dcH’ olio di mandorle dol

<i , o de’femti dt ligo, £ ’l decotto di csmomills,

prefo in aldune -ore; peffen far la lor paete in que.
facura. g v :

. 244. NzLiE Letargiche, in oltre ¢ nelle Algide

i vefcicanti, ed i fenapifmi, cote ancora le fre-

gagioni, e le  vemofe non fon da difpreezarfi ; per-

che per lero' mezzo fi pub richiamar; o follecitar

V intertio’ moto, ed. il calore .  Nella ftefla ftima

" tener fi-deve il farfi elettrizzare . Finalmente nel-

le Diaforetiche tentdr: firdeve di metter 1" infermo

-era lenzuoli: bagnasi d"acqua fredda , rinfrefcar I’

za 'co’ ventagli (¥) ; afpergerla: fpeflo

ad, o ﬁr‘xsn effa 'delli:gma_m?nia

edefima , ¢ fpargerla di frewdi , e fio-

idan’atiti umidi e frefchi; affinclié per

trade ‘fi ‘tenti di raffreriar 1" hreerna

:ltferveﬁ:enu y ed in. cordeguenza I’ edceflivo fu-
ore . R s AT AT

245. Torwo a ‘direw ]I medicamento foMecito,

& ficuro , il" quale’ non felamenté-pud éfiriguer

- da febbre ; ma ben’ ahco-tutt’d fintomi , fi'd b

«chinachina; prefa nclls maniéra aecennatd (2). Ma
‘non per quefto & han d’ aver’ in ‘abontinio y o ¢
- < . . 4T . ' han

T (1) Aery quemods € eutis'y attemperéta o vefrigereture
gue frigidis abfperginibusy [patfis bumi flovibus 4 € foo
Méis rofarum , pampinerum witis, [alicis , eannsrum 5 O
myrtiy [uperfpar[a agxa rofacea cim modico aceto : stems
eyndem acrem flabellabis linteo aliguo madido agua fri-
ﬁtd iffima o aut rofaceo cum modico aseto . Mercatus Gap
¢ Tert. Pernic. ob tenuis humeris putredinem.

() § 237.¢
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han da. metter’in non cale tutte quefte altre in-
duftrie, le quali accompagnate , fecondo il bifo-
gno, a quel medicamento, poffon’ancor effe cofpi-
rar’ al fine bramato. Tanto piu, che punto offar
"non poffono all’ effetro. di quello; e per la fpe-
rienza, ch’io ho finora , ancorche la chinachina
{morzi in un tratto la febbre ; reftan tutravia gt
infermi cost mal conci di fanitd, che mon fi
da far poco per riportargli nello ftato primiere
onde con vutti quefti altri mezzi fperar fi pud d°
ulcimar facilmente quefta cura .
246. Quinpr io ftimo, che fard molto ben far-
"to, dapo che la febbre fard eftinta , di crattener
I’ infermo , Fer otto, o dieci giorni, nella mezza
dicta acquofa. Se fi vedefle ingombrato di ftoma-
.co e di ventre, (il che &’ ordinario fard, quanda
nel principio non fi fard poruto dar’il vomitivo,
o la purga) ufar fi potrd 1l vomitivo, o qualche
,aurgame minorativo replicato (1) ; dopo di che
feguitar ' ufo della chinachina in picciole dofe,.
per un buon pumero di giornate. La dieta per
uon tratto di tempo offervar fi deve rigorofa 3
mangiando folamente le migeftre , o lc zuppe con
qualche uovo, o qualche pefciolino, con alquans
11 pomi.cotti. Muti aria I’ infermo in paefe, ove
fia quefta fottile , ed afciutea, e d’un fito ameno
&d allegro ; e cold non lafci d’efercitar’il fuo cor«
po , nelle maniere,; che le forze fue attuali gli per-
raosteranno di temere., ’
247. BastI quefto intorno alle intermictenti §
cosl benigne, come p;:niziofe ; vegnamo ora a
. re
(1) Vedi il § 174. 4. , v B

¢
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parlare delle Continue Declinanti di mal. dbfbuse =
"Tra quefte fi contano'la Succontinua, o Solitaria,
“ottava fpecie dell’ intermittenti perniziofe , I'Emis
triteo o e le Périodiche Maligne Declinanti . 11 vemi:
tivo in turte ‘quefte deve aver luogo , e non di
‘rado”la purga, ed il falaffo, nelle Brime giorna.
te. Si metta pofcia I infermo nella di¢rd acquofa,
‘¢ fi afpetti, in cosi facendo, la cozione. Nel de-
corfo del male deve il medico accorto Rar ben co-
gli oechi aperci fu gli andamenti dé’ fintomi ; pers
ch¢ fecondo che ‘quefti faranno importanti , e dis
verfi, cosi a diverfi mezzideve merter le mani.
"~ 248. Essenpo tutte quefte febbri periodiche
‘Je quali non di rado incomincian con freddo ma-
nifefto ; fi pud per effe impiegar la chinachina .
~La grandiffima difficolrd , 'cl[;c qui--¥ incontra, fi
‘fonda ful tempo, in cut fi pud con”utile, e fen-
za fofpetto o danno , 'dar di piglio a quefto attive
-medicamento § imperciocche fe fi dard troppo pres
‘fo, col ceffar della febbre, s impediry la necef-
faria’ cozione degli ‘umori morbofiy, i quali poffoh
- pofcia introdurre lé recidivey o altti morbi di fuc-
‘ceffione ; fe per I’ oppofto fi vorrd afpettare, 12
“Ferocia del morbo, ¢ de” fintomi potrd ammazzar
T infermo, o trattenerle in una penofa ¢ lungife
fima malattia, o partorir’ una convalefcenza rin«
crefcevole, 'nella quale, dopo lunght travagli, fi
potrd perdere ancora la vita. et

249. Cur amafle di veder trattato-altu diftefa
quefto punto, potrd ricorreré al Torti (1) dottife

: ,/x_“ S . . ‘ ﬁmo;
1) Terap. Special. L. I. cap. 8, L. 111, ¢ .9 &
L.(IV. cap.P 5 ;2"9' 6. ? o, 3 A
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fimo' Terittore ed avveduto nel maneggio di quefto:
rimedio. Quel ch’ io brevemente , e di paffaggio
dir poffo in quefto lungo, fi ¢, clie qualora non“ff ve-
deflero fegat chiari d’incerne infiammazioni, od#
afccigt , e ci foflero neclle prime ftrade oftruzivai
grandi y ¢'dblenti , o {mifurara-quaneith d*-amori
?uaﬂi; e per’ I' oppofto crefeeflero a tal fegto la
tebbre, ed i fintomi, che facefler temer della more
te ; in quefti eafi, dopo del. fercimo, odel nono,
fi potrebbe in picciole dofe, ciod' &’ una dramma,
o poco piit’, cordinar la chinachina, ‘1a quale fi po-
ard dare nella declinazione de’ parofifini . ‘In cost
facendo , fe a’proporzione , che mancherd la febbre,
non “fi vedranno comparir’ gravi fintomiy o pro=
dotti, o fomentati dalla chinachina; come fareb-
" bono dolori nelle ‘vifcere naturali, gonfiagionedel
ventre con affanno, moti convulhvi, raffredda.
mento dell’ eftremitd, ed altre cosi farte fpaventes
voli -comparfe; fi potrd ben"ancoi bifognands.
accrefeer 18 dofa , ¢ continuarla fino all’ eftingiow
ne della febbre , accompagnandola coll’ acquofa
‘dieta . Ma fé per ’oppofio ci foflero i fintomi grax
vi defcritti, o compariffero i -tefté accenmuti ned
vominéiar di quefto rimedio » i lafcerd da bands
{a''chinachina-, ‘e fi attendera:alla cura:colla die~
ta acquofa , ¢ con alire indultrie ; che qui doge
glungeremo. - : .~ e T
~. 296, Mr'¢ riufcita pitt volee felice 1a cura-di
quefte febbri, ove incontrati non fi fono quefli
npoftantiffimi - fintomi ; #ecompagnaido fino alla
fine I3 éhindthina coll’acquefa dieta, Mifo a cres
dere peroidy ché Ia cotione, ¢he fi teme d;mpv
. ire
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dire col follecito ufo della chinachina, venga aju.
tata ¢ follecitata dalla dieta acquofa . Come mat
cid poffa addivenire, ftimo di non errare , dicens
do, che I’ umido , e ’l freddo dell’ acqua nevaua,
comunicando maggior fluiditd ¢ dolcezza agli umo.
i, renduti troppo vifchiofi ¢ mordaci dall’efferve-
fcenza febbrile ; ¢ rinvigorendo fe troppo flofce
° 'innaﬁando,d sroppo rigide ¢ tefe fi foflero le
rii falde ; quindi. nafcer doveffe , che quefte col-
e loro piu regolari vibrazioni fpingano 1n giro le
fluide ; dal qual reciproco impullo , e refificnza,
nafcer ne debba la regolar mefcolanza, feparazione,,
ed evacuazjone , ch’d quanto dire la perfetta cozioe
me, od in confeguenza lo {cioglimento del male .
. 251. Per le Succontinue , ¢ per I' Emutriteo 5
ualora. non acquifteranno indole maligna , quefte
ole induftrie bafteranno ; ma fe poi maligne di-
venteranno : allora fi dovran curare come le Pe-
riadighe declinanti di mal coftume . Se dagli an-
damenti de’ fintomi fi fcoprird un grande ?cioglin
mento de’ liquori ; I’acqua fi dia agghiacciata,met.
tendo in effa 0’1 nitro, o qualche cucchiajo di fcie
toppo acetofo , o’l fugo di limone, o alquante
iole dello fpirito- di vitriuolo , o altro rime.
g'i:: che abbia virth di rappigliare . Se per I ops
pofto fi offerverd il ceagolo, I’ acqua fidard.oca
da, o frefca , o al pix poco dalla neve alterata,
@ mefcolandola in diverfe maniere, Si mefcolerda
quefta il bezoartico gioviale, o lo fpirito triac
canforato ; o'l fale_aliofo volatile di S?l.gio-, ol fale
volatile di tartaro , o lo fpirito di rofe ambrato,

o-aluro rimedip fomigliante . Si lodang ancor:leﬂt
, . t
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tof’ efferto la mirrd, la canfora | ilbcaftors bl isad
dice di comrerba, di carhna,d ‘imperatoria ; etey
le cofecomrpdh xl Dnamargamohe Freddo mems
certamente luogo diftmwo. - . e
252. Now ir debbon perdor di vifta i ﬁamnn 9
Nel delirio: da -feiogliments- ed empito dit fangue
dxpendente opli & neceffario di ‘replicare H falsfe
y ed appllurs ﬁota uenti cpictime ‘nella ‘fronte -&
d’a ua fredds, o di femplice ageto, o d’ acéte rod
fato y 0-di fngo di femprevivo , o di metter ful
po le 1;_3:!::l ‘vlln li l%a“d !lnﬁcmc in forma di re-
tc“Ma e ‘dall’.arrefto de ﬁngae rilo Riangos
lamento .de- canali fanguigni , o peEe vxféhnoﬁ?ig €
lentezza il -delirio mfeg cbil 'mato: piir piick i
falaflo fi dowrd rcphcare', ¢! poi’ faf‘tffo de’ Bt
ifail’, de’vefcieanti , e d"'ofni “altré6 mezzo- ; the
&lkcmr poffa I’ ofcillamone dé’ folidi < fra’ !naﬂ
fneritano’ luoge ‘diftinto 4 gsmi fhdratt va ! ePoa
i ful  eapo-, ke ventofe®, e fregagioiti faree con
nnf *afpﬂ,“hb&vmr di fume df canfora . 'Quefi
a:m merzi ‘totinuar fi vortahno mella fonfictert
za , o letargo ; che al “delirio fudl d* ordmaﬁo fuf‘-
fegun'e .
~3¢4, SE_ nel tortinuar dell’a'cqif(m ﬂma oo~
sariffero-dslori di ‘ventre con’ tenfiont, gonﬁhﬁ)
fre, o ‘delor ‘di' petto, o toffa” s ¢d affanno
Yeceflario di' mutar - lacquav 82 “fredda , o frbfcz'm
«<alda' ;-6 mefedlar’ qualche: Bibity' ca!da 50 "l de-
"GOt dn ‘malvi ;‘ @ di’ camomiﬁi era P ufo dell’
i3 c?ua frefea s Bifegna tener gmn ‘tdnto in' quefto
o delP blio'; ‘d? tmandorle’ Iei 5 0 di lmo de'
cnﬁm anodind, fitti'con brbdo, e olio di"man,

~ dorle
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dotle ‘dokei , 0:dj: fira di latic -ed olio , o de’déw
wotti; dell’ erbe - anodine ¢. laws, o fcnolzo butirgs.
Similmenke ular. £ dovranno le unzioni d’ olie di;
mandorle dolci , d’ unguento d’altea ., e canfora 4.
o @ plio de’ lombrici, 'o de’ quattro, .anedini , o- d’
STy con!‘nmie untume , Finalmengg non fi debs;
bqq,;;rafcurat‘e gli snimali fparasi y e poftiful ven.,
e o0 -ful pg&o,.od i fomentifewicoll’ erbe ano~
d;ﬁe,;mueanell,acqua fola, o ‘fhell’ agqm qdoha*,
Q pure. in-egual quamm d acqud, e-d) larte.. o, ¢t
 _s254. TUuTTE: quelte induftrie . afat fi posranap,
% -nella. fticichezza dl,vencre " folament las,
ﬁ on e dQCl dolon, 9 gaaﬁezza debboa,
ﬁrﬁ-ﬂ ftimolaagi, 5 con 2ggiungess: a hquorg 8
{oriert: ,sla henedetia laflating 4'9. 1 sadomele fil-
lixica ,.0. 12, mMama,’e «lm caffig; qpafta . 0. altra«co-
g):gtg .cofa’v::Se ‘i, Tara " fofpetto fli.ivermini 5 ©
ne qdmpatille gualcheduno , ¢ gqé nesgflaria
dn tencgy di tkfcnp,qnaggﬁ col feme i fandanicp s
colla scorallina y or,cal, ;ne:q:uﬂg mn;q 4.0
ﬁtmq.,mmerglz ook criftert fa mc.fcpla
latte alktgspp affai bene, que  enimalewd ad
' ufcnr uora.
rg)x a[petﬁ, ; ic,gqggrqe o
@prf alle vqlcc con lieva-de x,cpm%x
;g& cd alre vp te, 800 ‘agguqlo del ~ale _
e 4 quefie: pyoibale, depsfizioni, & appasti }m Vér
e a cq;u CI ma. voglio, digiqui di B‘
xge fi, ponfi prefto a. focgrle,, 5 0 peogyri;di
.dar per: alqua}:tg, gwmaxe la-rimpy |
g1 prie diguet pege xﬁnfgnd;, fus (s
more:, ch&dtlc ogleadofi qu s T 0}
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vo:nel fangue quel ch’era da.eflojui feparato '; ¢
rifvegli di bel nuovo la.tempelta . Il fecanda, che, .
potenda per tali aperture [cappar tutea fuori la migs
teria morbofa, cosl cold depofta, come moka als
tra 'y che dal'fangue fi potra fceverare ; fi afpetti

qualche tempo’ , .per poter’ intgramente confeguis
quefto intento. o R
356, Non- voglio qui tralalciar d' accepnare
che fe dopo gli ecceffivi travagli di quefte -febbriy
reftaffer’ effe © molio declinanti, a:dintermittenti,
con timore di dover vedere I’ infermo malmengtq
per lungo tempo da quefti refidui del male ; pag
. procurar di riftorarlo , e follevarlo prefto , fi po-
trd con ottimo fucceflp far’ ufa della chinachina,
o del mio fciroppo febbrifuga . Di quefta yliimo
mi fervirei piu tofte , cve ot foffero-ftaci degli a-
focfli interni, o fi trovaffero ben’ anco ingombra-
te le vilcere da oftruzioni; perchd effendo quefto
ben preparato , non folamente eftirpa la febbre 5
ma dolcemente rimuove dalle prime ftrade quel

che giuftamente fi dee difcacciare .

- #57..SoGLIoN reftar quefti infermi wmagri , de-
boli, e fpoflati ; e qualara avran fofferto alcefli
a nel capo, o nel petto, o nel ventre, offefi in
quefle parti in guifa, che non di rade, nella cone
valefcenza , feguitane a tramandar materic may-
ciole , e fangnigne , Coftoro mutin’aria in pacfe,

- che 'abbia aperta , e campeftre , ma non molie
foutile; ¢ fe i potra, ingombrata da effluvj di zal«
fo, per vicinanza di quefte miniere. Elercitino, g

roporzion delle forze il lor corpo, in carozza,o
in lettiga, E dopo che farannp clemii dalltii aceels

. ' hont
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floni febibrili , prendan per lunga tempo il latee
@-afinine , o caprino, o i brodi preparati ad ufo
del Sertals , 0 foli, 0 accompagnati da’ rimed bal;

famici , ¢ corrohoranti ., , -
- 258. NeL penultimo luago dir fi dec qualche
gofa della cura particolare delic . Tergang Dopprs
Continwe ¢ delle Reviodiche Dechinants Benigne , Ho
detrg 4 the dir §i dee qualche cofa ; giacchg non
avendo tra loro gran differenza guefte febbri ,ve,
dendofi incominciar’ amendue con periodi puntua-

¢ liy ¢ corrifpondenti , o da terzo in terzo giarno,
#in ora regolare , o irregolare d’ogni gidrnara ,
el ordinariamente cpn freddo, p ribrezzo, o raf-
freddamento dell’ eftremitd ; fi debbon percid me.
dicare cpllo fieflo meeado , p poco diverfo . E per,
che di gucﬂo metodo fi ¢ fatep a lungo parols
nel trattar dell’ Intermictenti Benigne ; quindi ¢, -
¢he fenza replicar di bel nuovo le cofe medefime, |
fi pud nell’ occorrenze , andar’a vedere pel luoga
gccennato (I)"'f flv } j v

259. DUE cofe fplamente , in riguardo di ques

fie bobbri s di oui al prefencs & tresca o fi debbos
no qui avvertire : Pyna intorno alla dieta ;cgud,
fa ;'c I’ alrra intorno all’ ufo della chinachipa.
In quanto alla prima: nelle Intermittenti , dopa
1 rimedj generali , quefta dieta fi fuol’ ufar mez;
za, ¢ mal iptera, percht pe’giorni , o nell ore
wuate fi concede qualche ciboj in quefte la dieta
i offerverd intera , fino a tantp, che continua fi

* manterr3 la febbre ; quando poi apdranno intery ‘

' met-

:(i) § 231 ¢ fegg
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mettendo i parofifmi,fi uferd la mezza , congiuns
endole , fe fard neceffaria , la chinachina , o
I mio fciroppo febbrifugo , fino alla fine del
male . : : R
260, In quanto poi alla chinachipa ., Tal mes
dicamento d’ ordinario non fuol bifegnare in que.
fii mali, fe non quando dopo i termini- ordinarj
del lor corfo, che fuolefler verfo il decrmo quarto
giomo o la febbre o intermettefle, e non finiffe , o
niffe , e pei ritornafle di bel nuovo; o guando,
correndo I'autupng, o ’l yernp, verfo quel temqy
y non moftrafle di voler quela finire , offer-
vandofi la grandezza, ed uniformicd de’ parofifmi,
In ogni altro cafo, ¢al metode ordinario, fideb-
bon quefte febbri medicare ; perch® con quefto
fi veggon quafi femipre , e perfettamente guas
rire . - .
261, Per Poppofio, farebbe un grande errorey
dar prima di quel tempo la chinachina , affin ¢
abbreviar’il corfo del male. E«Fl-i ndn ¢ fempre la
febbre quel grap nimico., che’l wolgo de’ medici
fi crede; non di rado ella fi & un’ eccellente me-
dicamento -, per lo cui mezzo molte materie mor-
bofe fi difcaccian da noi, ¢ fi perfeziona Ja noftra
fanitd,. Tra quefie fenza fallo annoverar fi deb-
bono le Continne declinanti benigne ; onde fe pris
ma della coziohe , o a dofe maggiori delle due
dramme, fi dard in quefte la chinachina , fraflor-
nar fi potrd la cozione bramata ; quindi temer
giuftamente fi dee o del ritorno . della febbre , ¢
non di rado piu feroce ,, 0 della venuta di qual-
che morbo di fucceffione, difficile a curarfi fene
]
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24 1a nuova comparfa della febbre (1).

»262. RESTAN finalmente le Omotone Benigne jo
Maligne . In quelte 1 principali medicamenti .fono
il falaflo, ¢ l'acqua fredda; mezzi amendue, pro.
porzionati a frenar ' orgafmo ecceffive . Prima d’
egai altro ajuto fi cavi largamente fangue, a pro-
porzione della maggior’, o minor’ effervelcenza,
dell’ exd , del temperamenta, ¢ della confuetudine
dell’ infermo . Il vomitiva in fecondo luoga non
i pud, n¢ fi deve incralalciare, come quello,che

immediatamente tira fuori del ventricolo , e de’ -

polmoni gli effluvj morbofi dall’aria ricevuti. Iy -

quefte febbri premetter fi deve il (alaflo al vomitivo,
affin di rallentar la foverchia pienezza e tenfione de’
vafi 3.1 quali in quefto ftato fi parrebbon lacera,.
re, 0 inciampar potrebbono in mali convulfiviy a in’
altro grave fconcerto, fe tollerar davefferol’ azio.
pe del vomitivoy
263. Daro che I’ infermo fard in cot3l mank.
sa apparecchiato, fe fi conofcerd ingombrato nel
le yilcere d3 mplta magria feceigla,y a cruda, f
| : . glt

(1) Mille e mille volte mi & aceadute d’ offervare,
che qualora o dalla natura , o dall’ opera de* febbrifu-
ghi, la febbre, prima della dovuta cozione , fia ceflata;
giammai gl’ infermi fi fien poruti ben riltabilire in fa-
nitd, fe una, o alquante fehbri non fien riforte ; o il
tempo._affiftito dalla buona dieta , e da qualche medica.
mepto appropriato, ultimato non abbia quel che .man-
cava per perfezionarla . Taptp renitente riefce alle vol-
te quefta perfezione, che per tutto I corfo del reftanta
della vita fi porta qualehe travaglio, reftato dopo un'im-
portante malatsia ; quindi far di tutto G deve, per¢hd
. Perfetta cota] cozione ricfca,
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gli potrd dar la purga . Quefta'efler dec , per quan.
~to pit fi pud meno irritante , come fi ¢ la Folpa
di-caflia , o la manna fquagliata nell’ emulfione -
de’ fenti freddi ,- o lo {ciroppo de’ fiori del pefco, -
o altra a quefte fomigliante. Se i foli crifteri po-
teffer baftar’ al bifogno , meglio farebbe lafciar
da banda la purga . Quefti- frequentemente far fi
dovranno o di Erodo ¢ d" olio di mandorle dols
tiy o di decotti dell’ erbe anodine ed olio, o bu<
tird, o di fiero di latte) o: d’ altra materia dolce,

e rilaffante, e frefca, o fredda, o tiepida pih to-

-

to , che calda. Nelle maggiari effervefcenze i po-
{rebbon’ ancor fare d’ acqua fredda o fola, o col-
a giunta di mezza , 0 d’ yna dramma di nitro,
o di qualche oncia d’ un. qualche: ciroppo rinfre.
feativoa.» . . . . T S
264. Non lolamente fredda.,.ma ben’ anco ag:
ghiacciata_effer-dee I'acqua della dieta, la quale i
dard gjornti, e motte, in-ogniora, in quella quap,

_ #itd, che fard proporzionata -all’ orgafmo ,. ed alla

fere . A quefta aggiungér fi potri qualche alug
medicamesto del}agﬁeﬁk indicazione . Tali fono ’l’
emulfioni de’femi freddi, gli fciroppi rinfrefcativi,

. o acetofi, lo fpirito di witrigolo, 1l nitro , o ale
" tri cost fatei . E fe con tueti quefti mezzi, I'efe

fervefcenza colla durezza, pienezza, e vibrazione .
de’ polfi , e col gran calore fi manterra y O pure
cedeffe , e poi racquiftafle di nuovo la fua gran.'
dezza ; fi replicherd il falaflo, non una, mq pitt
altre volte, colla regola di fopra accennatar..

. 265. QUEsTO & quanto far conviene nel’'Omo-
tane benigne , le quali con quefli foli ajuri foglion

el
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. felicemente , per lo mezzo di caldo, ed abondan,
te {udore, terminare. In riguardo poi-delle mali-
gne ,- non bifogna qui'far molte parole ; perche in
tutto ¢ per tutto curar fi debbomo come le conti-

nue di mal cotume di {cioglimento ., Se mai in-

un tratto la febbre di fcioglimento deffe fogno di
coagulo , come dopo quefte -eccefflve effervefcenze
fuol’ addivenire, temer fi devé la morte vicina;ma
qualora il morbo tanto precipitofo non fi dime-
graﬂ'e s fi potrebbe cambjar metodo ¢ fervirli di

que’ mezzi , che per: difciogliere il rappigliamenta -

.del fangue, nella-fteffa cura defcritti:fi fono (1).

"~ 266. LA chinachina, o lo fcitoppo febbrifugo ,
pon debbon generaimente in quefe oceotrenze a.
ver luogo . Se.perd I uniformitd debla febbre man;
caffe, ¢ cominciafle quefta a farfi periodica remit-
wehte , o intermittente, tome rare  vilie addiveniy
fuole ; allora cosi Yuna ;:eome I’ altro ' per ultis
mar quefta cura, chigmar fi devrebbe “in foc-
corfo. E quefto & quantemi ¢ paruto di dover

- dlire di prefente, delde Febbri di ‘Mutazione "d™
Aria, e della loro Prefervyiione, ¢ Curg,

. ot . e
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