'sm

S AGG1O0 .
SOPRA LA CONFORMITA

» .'DELLA MEDICINA

DEGLI ANTICHI, E DE’ MODERNI,
OV VvV ERDO
PARAGONE
TRA LA PRATTIC A
- D' IPPOCRATE, | DI SYDENHAM,

1 E
DI GALENO, ‘| DI BOERHAAVE

~ Id riguardo al trattamento de’mali acuti.
? OPER A DI

GIOVANNI BARKER

E Dottore in Medicina , e Membro del Collcglo
: Reale de’ Medici di Londra ec. ec.

TRADUZIONE DALL’ INGLESE.
EDIZIONE SECONDA.

*ak
27K W
IN NAPOLI MDCCLXXIX.

A SPESE DI GAETANO CASTELLANO

E dal medefimo fi vende nella "fua Libretia a 8. Bize
gio de’Libraj vicino al Palazzo dell’ Eccellentifs,
Signore Principe della Riccia per grana 25,

Cos Licenzg de Superiori







>

: 1444
AL . RARO . MERITO . INCOMPAR ABILE
DEL . DOTTISSIMO , SAPIENTISSIMO
CELEBRE . MEDICO . E . FILOSOFO

D. GIVSEPPE . VAIRO
REGIO . PROFESSORE . DI . CHIMICA .
NELLA . VNIVERSITA' . DI . NAPOLL

ACCADEMICO . DELLA . NVOYA . REALE
ACCADEMIA , DELLE . SCIENZE
E. BELLE , LETTERE
DELLA , STESSA . CITTA’

S0CIO . DELL’. ACCADEMIA . DI , BOLOGNA
E . DELLA . NVOVA . REGIA . ACCADEMIA
DI . BERLINO
'PECORO . ED , ORNAMENTO

DELLA . LETTERATVRA . ITALIANA
QVESTA . OPERICCIVOLA . DI BARKER
- GAETANO . CASTELLANO
OFFRE . DEDICA . DONA
. RIVERENTEMENTE
E . CONSAGRA.



-




v

R

, AVVERTIMENTO

DEL TRADUTTORE;

*Inglefi , Uomini penfatori
riginalmente ¢ fagaci medi<
ativi, di gid iftrutti nel ve
o metodo di perfezionare le
Arti ¢ le Scienze tutte dagli
nfegnamenti ammirabili dell’,
fimio Bacone di Verulamio ,
N nanne effi , in quefto. fecolo
principalmente -, affaiffimo contribuito a’ proe
grefli della Iperimentale Filofofia e della clinia
ca Medicina, ed hanno » in relazione a cotall
argomenti , pubblicate delle Opere le pid ri--
fchiaratrici ¢ proficue . L’offervazione pih at«
tenta fopra qualunque fenomeno della Natura ,°
la. dxll_gc_nte maniera, onde ne rintraccian I’orie
gine , 1l raziocinio piu caftigato , rapporto-
alla deduzione de’ corollarj , fono il maggiore’
. ornamento de’ loro Scritti, ¢ rendono pubblica
teftimonianza della fommeflion religiofa della
fantasia. propria a tutto quel genere di fapere ,
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il quale vero faper non pud effere, quando non
derivi dal fatto e dall’evidenza.

D€ Medici fingolarmente & noto , che la
fola offervazion giudiziofa, illuminata dalle ine
contraftabili veritd delle afferzioni d’ Ippocrate. ,
¢ 'unica guida nella loro Pratica ; e che , in
¢tonfeguenza di cid , qualunque folenne ipotefi
¢ qualunque cerebrofa {peziofitd non fi rinven.
gono st di leggieri ne’ claffici Autori, che abe
%iamo di quell’acuta Nazione : anzi pud dirfi
eziandio , che gli' ScrittoM di vera Pratica , i
quali di 14 ci pervengono, poffono quafi tutti
confiderarfi o come folidi Commentatori , o coe
me femplici Efpofitori delle dostrine. Ippocratia
c¢he, e della Medicina pik naturale ¢ pi% weva

11 Signor Barker, degno ed ‘illuftre Difcepo
lo dell’immortale Boerbaave , tratto da mazios
nal genio, e da generofa dilezione verfo la Soe
cietd , non ignorando punto quali controverfie
fra gli ftefli Medici non di rado inforgano
riguardo al metodo, con cui trattare le malats’
tie, e ben diftinguendo a quali fpezie d’infulti
foggiaccia I’ Arte del medicare , a motivo dels
le prefate difcrepanze di opinioni , e d’idee ,
fi accinfe ad efporre il vero e precifo fpiriso
della Medicina , in quello perd , che foltanto
alla pratica ne’ mali acuti appartiene, onde far
vedere a chiunque ha buon fenno e difcerni«
mento , che hanno i Medici yna foda e coftans’
3¢ regola,a cui fi deggiono per neceflith confore
mare. g :

Perfin dall’anno 1741. , in cui defcrifsegli -
una fingolare epidemica coftituzione di partlico:

' ' ari
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" Yari febbri maligne , diede un qualche abbezzo
della prefente Opera , confiderando il tratta.
mento , che generdlmente doveva ufarfi all’ oc.
cafione di_quelle febbri medefime: ma, percioc.
chd affine’di ridurre al fuo vero termine una
8\ bella intraprefa, ci convenivano alcune com.
. parazioni ¢ difamine , cklefeguire non fi po-
~ teron da lui nell’opericciuola teft® accennata ;.
cost a lavorar quefto Saggio dipoi fi” accinfe ,
nel quale perfettamente fi riconofcono e 1’ uni-
formith, e 1I'uguaglianza , di metodo nel pratie
co efercizio de’ quattro maggiori Medici , che
~abbiano illuftrata giammai un’Arte cotanto no-
bile e vantaggiofa,fenza punto fcoftarfi da cioce
che precifamente richiedefi dalla Natara.

Cid polto adunque, io mi lufingo, che debs
ba queft’Opera tornare di notabil vantaggio in -
Italia preflo que’ tali , che o non intendono
Y Inglefe idioma , ovvero vogliono leggere i
libri firanieri , ma trafportati nel loro volgar
linguaggio ; e quanto alla prefente verfione ,
altro non aggiungerd , fuorch¢ non effere la
medefima dell’ordine delle gregarie , dozzinali
e comuni. E’ obbligo di un Traduttore il tra.
fportare le idee dell’Originale in un modo ,
che nella verfion fatta fi ecciti perfettamente
la ftefla ¢ precifa fomma di percezioni , che
fi fono volute eccitar dall’ Autore ; e fe taluno
la~briga dar fi voleffe di confrontar quefto libro
col libro Inglefe ,io mi dd a credere,ch’ei fran-
- camente deciderebbe, che I'uno e Ialtro degli
efemplari contengono i medefimi fentiment1 ,
€ che I'uno ¢ l'alro fono ugualiffimi nella

. N - efpo-
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efpofizione delle dottrine . La forbitezza dello -
ftile , e che forfe del tutto ,non fard grata al
alato di chi fi riporta perpetuamente alla Cru-
ca ed agli Scrittori inytilmente parolaj del
" fedicefimo fecolo , e tale , qual fi conviene ad
una produzion filofofica ¢ feria: il che fard
fufficiente a contentare i Letterati di buon

gufto, i quali non aman di perderfi in bagate
telle.

PRE-



PREFAZIONE.

Saggio feguente , cui alcus

e difpute Mediche ultima.

aente foftenute,inutili a qui

ammemorarfi , vi hanno da-

2 occafione, fi ¢ il frutto di

10lte ore d’ozio , '

Ella @& affai antica offerva<

. zione , {peffiffimo -dalla *fpe-

rienza verificata,che nulla pitt obprobriofa fuol

render I’ Aree delle differenze , che talvolta in«

forgono fra coloro, da’ quali fi efercita ; e che

da cid poi chiccheffia ne conchiude fubitamen.

te , che i Medici non hango. metodi o regole

certe e determinate,onde nell efercizio dirigerfi

dell’Arte loro, e che la guarigion de’ Malati &
folo effetto dell’ agzardo, € del cafo.

.. Lo fcopo primario di quefto Trattato fi &

il togliere_ un tale rimprovero all'Aree, dimo-

firando effervi wns regola di pratica baftevol

mente ficura, almeno ne’ mali acuti , la quale .

fu fempre uniformemente abbracciata e feguita
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da’ Medici di tutt’i fecoli ; rapporto alla mas
niera di trattare i prefati morbi.

Sarebbe poi ftato un vero allontanarmi dal
mio propolito , quando vi aveffi voluto inferie
re le controverfie , che da pochi anni a quefta -
parte fi fono agitate . Se vi & qualche cofa fu
quefto , ella vi & foltanto come ad effetto di
rilevare fino a qual punto in qualche fingolar
cafo la flebotomia, la purgagione ec, s accordino
colla regola fummentovata , da Ippocrate di gid
prefcritta , e religiofamente offervata fino a* di
noftri da’ piti eccellenti di lui Succeffori.

S’inganna perd chi crede di trovare in queft’
Opera delle rifizffioni individuali fu qualche par.
ticolar foggetto ; poiché da una di quelle gran
maffime in ogni et} da tutti gli Uomini ri.
fpettate ho imparato, effer dovere del Medico il
Jare delle nuove feoperse mell’Arse fus , ovvero
perfezionar le gid fatte , invece di gittar male
$b fuo tempo in cenfurare U altrui condosta , e
sendesla percid difpregevole (*).

- Riguardo all’accoglienza, che far} per avers

.il mio Libro dal Pubblico’, io punto non mi
dd pena : poichd non fon debole a fegno di
lufingarmi, che uyApolegia della Modicina debe
ba faper buon grado al palato di ognuno,men.

tre conofco effere facil cofa incontrare 1altruf
difprezzo : Forfe che taluni eziandio della me-

defima Facolta non fi tratterranno di alzar la

voce con Ecuba.
Now

™ ﬁippocr, de Arte.
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Now tali awxilio , wee defenforibus iftis
Tempus eges: : , {

Ma lo fia pure ; che io con tutto queflo
avrd il compiacimento di penfare , che fe noa
fono riufcito nel mio primario difegno , non
avrd peraltro affatto perduta la_mia fatica , fe
dimoftrando cofa ¢ weramente )a Medicina , e
quali debbono effere i Medici propriamente sali
vieto ad alcumi di lafciarfi imporre dagli Em.
pirici , ¢ dagli altri Ignoranti , che pur troppo
arditiffimi efercitan , com’effli dicono, la Me«
dicina .

Se forfe mi fi volefle da qualcheduno rim.
proverate non effervi cofa di nuovo in quefto
mio Saggio, io rifponderei di non aver mai
pretefo di dare iftruzione a quelli , che di gid
fono Medici a tenore del precifo , e genuino
fignificato di quefto termine ; ma che volli foe
lamente a coloro, che portano un cotal nome, !
alcune cofe .infegnare da loro per I’innanzi
ignoraté, le quali , fe ben anche fapevanle ,
mai le avranno a dover ponderate , ovvero
non avranno giammai veduto raccolta in
che pagine la foftanga di quanto V' Antichita ci
ha lafciato,nd la Sioria del irastamento de’ mali
acuti .

Per la qual cofa, valendomi delle parole del
dotto Freind: cosaltro mai fecero gmegli Uomini,
#0 dico , i quali tra i Greci e gli Arabi furono
§ Riflauratori- della Medicina? quale mai: fcopo &
boro fludj propofevo , ohtre a quello di feguire ¢
& imitar ja Natura , in modo perd da corregger-

s
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la, e moderarla,; e fpronarla ancora, egni qual
wolta convenifle di farlo , ed efigeflerlo le cir-
coftanze (*)? '
Ed un tal metodo appunto fi & il foggetto
. di queflo mio Libro , in cui quanto ad eflo
?u.«) appattencre , con diligenza ¢ precifione fi
picga. :

SAG.

L4

(*) Ereind de Purgantib, pag. 134:
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A Medicine , ficcome avvertillo gi3

Ippocrate , fi & la pi nobile fra

tutte I' Arti : Ma quefto fteflo gran-

d’ Uomo , che in fiffatta guifa la

efalta, ci ammonifce perd che

I'ignoranza di alcuni Artdfici, e

la leggerezza - del Popolo anpro-

vatore d’ ogni opinione, ed inca~

pace di conofcere un-vero Medi-

co da chi non ne. porta: fe non il nome,aveano in mo-
do “avvilifa- quet’ Arte divina, che venia rifguardata
come la piu vile di tutte {(a). ' ‘
Io qui non pretendo di teffere un paragone tra fo
ftato ,in cui trovavafi la Medicina i que’ fecoli st
- vimoti, @ quello in cui vedefi a’ tempi noftri cosi col-
. B A N ’ - 'tl,

.

() Hippocrat, Lex .



sz  Saggio fopra la Canformitd della Medicina
ti, ed illuminati ; ma, comeché troppo evidente co-
fo fi &, che il credito, e la riputazione dell’ 4rfe
vanno in decadenza invece di andar crefcendo, e che
la Ciarlataneria ogni giomo vieppil fi rifpetta , e fi
eftima , givftifimamente paventar deefi , non fi av-
vilifca una volta la Medicina a fegno d effer guardata
er la pin di{pregievole fra tutte I'4re/ , né paffi- al-
e, ficcome fin dal fuo tempo fi lamentava Gale-
mo, tra le mani de' piu ignoranti Empirici e de’ pid
goffi Artigiani , in luogo di coltivar(i da Uomini ,
che infieme poffeggano il genio , e I'educazion, Ja
dottrina , che vi abbifognano per efercitarla a dovere.
Pur troppo egli ¢ manifefto, che I’ ignoranza di al-
cuni . Pratici & una delle cagioni , le quali moltiffimo
hanno fempre contribuito all’ obbrobrio dell’drte; ma
oiché non fi negherd giammai da veruno, che il no-
o fecolo un ben copiofo numero dii Medrci faggi 5
e dotti non abbia prodotto , e pitt di quello le paf-
fate etd fe ne poflin vantare; e che il numero degli
aéecennati Pratici o fian pretefi Maeftri, de’ quali Ip-
pocrate fa parola , non & poi si grande ; cosl dovra
fempre effer cofa difficile il perfuaderfi ; che foltanto
¢ff foli colpevoli fiano della poca eftimazione , in

~ cui fi vede al di d' oggi la Medicina . Bifogna dune

e Xy
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que, che queft effetto da qualche altra caufa derivi;
ed ¢ cid appunto che qui § intraprende a confiderare:
ampercigcche la preaccennata incapacita nell’Artefice
che Ippocrate defcrive come I origine della nefluna

L diftinzione , ¢on cui i/ vero ed il falfo Medico vengon

£

“trattati , ¢ come I’ origine dell’ abbiezione , in cui of-
fervafi fa Meaicina 5 non & baftevole a gengrar tanti
i. Al pit, fra tali circoftanze , quando il popolo
ravvifafle ingannato nella fua afpettazione , attri-
buirebbe, come pid naturale, il falfo dellregfice all

Arte medefima, .
" Tra i molti rimproveri , che fannofi alla Medicina
ofni giomo, il pi ovvio, ed il pib fondato eziandio
fuol’ affere la differenza che non rare volte s incontra,
nel mnodo, onde ciafcun Medico efercita I Arte n‘xiede-_
o mae.



< Degli Antichi, e d¢ Moderni, Cap. 1. 3
fima . 1l volgn , che fubito di una tal differenza i
formalizza, immantinenti conchiude , che o i Medicé
non hanno metodi certi né regole pratiche da feguire ,
ovvero che non fono tra loro ftefli d’accordo rappor-
. to all’ applicazione delle medefime regole ne’ varj cafi
individuali . Queft’ obbiezione I' avea gia fatta alla
Medicina 1 illuftre Cancellier Bgcone ; e mille altri
dopo di lui non ¢eflano mai di ripeterla. Ella & perd
molto pil antica ; poiché io la leggo in Ippocrare (a):
sy Quando i Medici, dic’egli, fra di loro quiftionano
» riguardo al metodo , con cui trattare le malattie
» acute,e che gli uni approvano quello ch’altri con-
s» dannano , ed in tal modo garrifcono I'un contra
» D altro , I"4rte diventa per inevitabile neceffita il
» foggetto di difprezzo nel Volgo , il quale poi fa
» quefta conelufione : che 4 Medigi non hanno verunae
» re;:gou certa o e flabile da [eguitare , e ch'é falfo,
oy Che la Medicina fia un'drte,

Per incontrare un® obbiezion di tal fatta , bafterd
di{e collo fteffo Ippocrate , che una divifion si nota<
bile di opinioni fra i Medic/, dimoftra mvincibilmen-
te la efiftenza reale dell’4rte; imperciocche, fe I'Arre
non efiftefle, fe non vi foffer Siffemi , non’ Precetti
non regole di pratica , fecondo le quali poterfi ditis .
ger 'Artefice ; non vi farebbero neppure puoni o cat-
tivi Medsci , come vi fono . Im tal cafo, ognuno fa-
rebbe del pari inetto, ignorante , cattivo; e la gua-
" yigion degl’ Infermi dipenderebbe unicamente dal cafo.
Di qui adunque ¢ manifeftiffimo , che la Medicina fi
2 un’drte vera ed efiftente ; poiché fe tale non foffe
non isforzerebbonfi giammai gli Artefici a follevarl‘l
Yun fovra I’altro, tanto in ciocche alla Pratica, quan-

to in ciceche alla Teoria i appartiene : tum manw 5 -

pum & mente (b). :
. Pur turtavia , affine di dare una pid foddisfacente
gifpofta all’ obbietto qui fopra efpofto , io mi accingo

A 2. ‘a proe

{®) Hippacret. de Rat. Vi€l in morb. gcut.
- (0 Hyppocrat. de veter. Medis.




4  Saggio Jopra la Conformitd delle Medicina
a provare, primo che vi ha formalmente , ed effen<
zialmente una reﬁgla s ed un metodo invariabile , cui
tonformara {i debbono i Medici nella lor Pratica, ov-
vero , per dirlo in una fola parola , e meglio , che
la Medicina & un’ Arte reale . Secondn , Che 1 pin
gran Macftri dell’ drre furono in ogni fecolo perfet-
tamente d’ accordo fulla maniera di fpiegare e di ap-
plicar queita rtfola » almeno me’pili importanti Punti
ed Articoli della Medicina ; cio¢ riguardo al tratta-
snento de’ mali acwti: ch'é quello , per cui fi giu-
Rifica a mio giudizio la Medicina intormno al rimpro-
vero , che le vien fatto. E veramente , quando fiafi
dimottrato cid, ficcome io lo rilevo poffibile, e con=
fermatelo cogli efempj de’ migliori Medici , quali fo-
no Ippocrate, Galeno, Syudenhamio , e Buerhaavio ,
la fpeziofa obbieziome vomitata eontra la povera
- Medicina caderd poi da fe fola: ed allora fara chiara
altrest , che le differenze , le quali fra i Medici in-
forgono , mon provengon puato dall’ imperfezione
dell’ Arte , ma provengon bensl dalla loro proprip
ignoranza , ovvero da qualch’altra caufa maligna ed
eftrinfeca. Ora dunque , non fara egli irragionevole:
fiatto condannar I’ 4rre per motivo de’falli commefii
SA coloro, che la profeffano? :

Parerd forfe ftramo a talumo , che qui fi parli di
un metodo , e di wna regola di pratica invariabile ,
intorno alla quale fiano i Medic/ di tutte le eta con-
venuti ; ma ceffera. ella ben fubito quefta forprefa ,
quando riflettafi effere quefta regols : che un Medico
aitro non dev’ effere fuorche il Miniftro della Nature:
perciocché ia i credo mom. avervi Medico aleuno ,
il quale con ogni facilita nom éonfefli effer quefto
un Principio di veritd , e di certezza , di cui non i
£ mai dubitato ; e che tanto alle malartie tutte cone
viene , quanto alle infinitamente varie circoftanze ,
che le accompagnano . - : o

Si potra dir forfe , che febbene accordino tutt’ i
Medici quefta regola generale , diffentono perd fra
di loro ipterpretandola ne’cafi pratici , e che ftlittl
* \ T fepae



Degli Antichi, ¢ d¢ Modemi, Cap, 1.
.feparatamente , profeflando d’effer feguaci della Na-
tura , differifcono al maggior fegno nelle loro opinio-
ni , e nella lor Pratica. Bifogna dunque ftabilir qui
il vero fcopo di quefta regole , e far vedere in qual
fenfo ella fia ftata da’ piu eccellenti Medici intefa .
Quindi fa d'uopo

Primo , eflaminare ciocché intender debbafi per
quefta voce Nafura , ed in qual modo effa agifca. .
» Secondo , ftabilire i confini delle Provincie rifpet-
tive all’ Arre ed alla Natura medelima. .

. Non avwvi cofa pia neceflaria ad un Medico della
cognizione ; ch’ei dec acquiftarfi rapporto all’ effi-
cacia della Natura nella guarigione de’mali , e rap-
porto allz vie, che dall’ Are calcar fi debbono per
intraprenderne il trattamento . 1l difetto di quefta
cognizione , rende I’ 4rte , precaria ed incerta fpe-
zialmente riguardo al prefagio ; e quefto difetto me-
defimo ¢ ftato fempre la forgente di funefti errort
nati fra i Medici in varj tempi . Bafta leggere /a Sto-
ria della Medicina per accertarli di quanto io dico 5
poiché¢ fi vedranno in turba alcuni fari , per cost
{dire, un idolo della Natura , attribuirle una poffanza
del tutto divina , dichiararfene ciecamente feguaci ,
e ftabilirfi pet legge inviolabile di mai ardir gi refi-
ftere a qualunque Ei lei movimento . Altri fe ne ve-
dranno al contrario negare alla Natura apche quell’
onor medefimo che gli fi dee ; e , quafiché ogni
di lei conato fi fofle dilettofo o maligno , vorrebbe-
1o darci ad intendere , che mai offervar debbanfi i
di lei movimenti , e che il dovere di un Medico fia
piuttofto di governarla , che non dirigeri colle di lei
tracce.

Da cid ne fegue naturalmente , che i primi, fotto
il vano pretefto di feguitare e di affiftere la Natura,
fpeflo I'hanno affogata , avvalorando il di lei pit
fetoce inimico, ch’ ¢ il male ; e che i fecondi , ve-
Tuna attenzion mai facendo n¢ alla Nature , né a’
modi , ond’ effa tenta di allontanare il mal, che I'ag-
grava, cadettero in un eftremo contrario al preaccen-

A 3 nato,



.6 . Saggio fopra la Conformitd dells Medicina
nato ; e fi regolarono in quella guifa, che avrebber
dovuto , fe I Arte fola fofle capace di vincere tutte
le malattie.

Noi fiam dehitori a’primi dell’ ufo de’ Cordbali , e
de’ Medicamenti Aleffifarmaci nel principio’ de’ mali
qcuti 5 ¢ fingolarmente di quelli , che fono dells
claffe degli efantematici , coll’ intenzione di far pullu-
lare pid facilmente le puftole e diftruggere la mali-
gnitd del veleno efiftente nel fangue . Agli aleri po¥
dobbiamo il metodo iftancabile di vincere la caufs
morbofa a forza di reiterare indiftintamente 1’ evacua-
zioni di tutte le fpezie alla comparfa di qualunque
febbre , e di gualunque fenomeno , ché da efla feb-
bre dipende. 1l primo metodo, feguito dagli Scolari
di Zan-Helmonzio , era il folo , di cui valevafi in
quefti neftri Paefi fino al tempo di Sidemkamio ; ed
era 'altro da color coltivato , che fi vantavano Ri-
floratori della Pratica degli Antichi . Vedraffi perd
fra poco quanto e gli uni e gli altri malamente fi
<onduceffero, i quali a giudizio di Orezio,

Dum vitant flulti witiay in contraria currunt :

Ed infatti , ufando taluni una dietetica nelle febbri
vifcaldativa 4 era lo fteflo che vetfar I olio ful fuo-
0 ; e taluni al contrario cadendo nell’ oppofto eftre-
mo , fi opponevano agli fefli conati della Natura .
Quindi, in vece di affifterla , o del tutto eftingueva-
no il calor vitale, ed inutili onninamente rendevano
i fuoi movimenti ; ovvero in tal guifa la indeboki-
vano, che diventata poi inabile alle funzioni proprie,
che doveva mettere in opera, affine di liberarfi dall

materia morbofa, che la oltraggiava, ‘

Io perd molto non voglio dilungarmi fu quefto
punto; e percid , ritomandcmi al mio primo propo-
fito fenza traviar di vantaggio, dimoftrerd cofa intesn-
dere da noi fi debba per quefla voce Natura , e quale
JSia la maniera, ond ella operi. o

Se intraprendiamo ad efaminare le varie defini-
zioni , che i Medici , ed i Filofoff a quefta voee
Natxra hanno dato , non ci parra agevole formame
. v . ‘ una
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una ecfatta idea ; poiché ciafcuno di loro differente-
mente fi efprime , e fempre a tenore del modo, ¢ol
quale concepifce la cofa. )

Raccogliamo qui un picciol numero di fiffatte de~
finizioni. Le Natura ( dicon taluni ) & il principio
intvinfeco di tutt’ i moti del corpo. Alecuni altri chia-
mano /e fleffla Natura il meccanifmo 5 ed altri final
mente riconofcono per Natura !’ dnima [leffa,

Se attentamente riflettafi fopra di cid , fi ricono-
fcera , che I’ apparente difparita d® opinioni non dee
la fua forgente fuorché all’ufo vario , che. fuol venir
fatto dalla voce Natura , la quale ora prendefi in
un fenfo pafivo, ora in un fenfo attivo; oppure alla
confuetudine univerfale, per cui, quando parlafi della
Natura, s intende alle volte come un Effere attivo ,
alle volte come un pafivo ; e quindi lo fteflo 7ppo-
crate , parlando degli Element: , da loro il nome di
Natura , perché frammifchiati affiene nella compofi-
zione de’corpi » In quefto luogo perd egli la nomina
in un fenfo pafivo , come volendo fignificare una
. eofa meramente pafive. Lo fteflo Galeno fe ne ferva .

tiel medefimo fignificato , allorché coila voce Natura

intende gmella coffituzione particolere del compofta
Animale, che rifuita dall’ unione promifcua del caldo,
del freddo, deil’ umido, e del fecco , ovvero dalle mi-
Jeela degli Elementi primi degli Efferi (a). Lo fteffa
parimente fi dee intendere in un fenfo pagivo, quan-
do da’ modemi Filofefi fi ode afferire , che la Na-
~ &ura non é altro, fuorché il meccanifmo del corpo.

Da un’ altra parte ogni qual volta dicono alcuni
Filofofi , che la Natura & la Facoltd governatrice
deglt Animali (B) , la potenza motrice , che produce
la formazione , I" incremento , € la perfezione dell?
Ammale medelimo i (<) oppure quando fi chiama

A 4 fuo=

Q) vid. Hippocrat. de Nat. Homin. ¢ Galen,
Lib. 2. in Aphor. Hipp. mum. 34

(b) Galen. de Temperament, Lib, LIF. .

() Zd. Definition, Medic,
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fuoco innato o fia [pirito animatore , e perfervators
del corpo , fi debbon prendere tali efpreffioni in un
fenfo attivo , il quale fignitichi I intrinfeco principio
del moto ne’ corpi. Gli Storici chiamavano in quefto
fenfo medefimo 14 Natura un fucco artificiale (a) «
Cosi prendendo in quefto fenfo artivo la voce Na-
tura , i termini di Natura , e di Arte fi rifguardano
come finonimi, venendo la Natura ugualmente , che
T Arte confiderata ; ed a ragione , poiche in juefto
fenfo potrebbe la medefima definirfi una Caufa offi-
ciente 5 la 'quale compifca una qualche incominciats
operay o in virtt d influenza 4 ovvero in virty d’ una
yeale efficacia. Relativamente a cid , Platone chiama
la Natura un’ Arte divina , o fia il principio generico
dell’ Arte (b) 5 e Galeno la definifce la principale fra
de Arti tutte, che amminiftrano la Sanitd (c).

Ogni qual ‘volta favellano i Medici della opera-
zioni della Natura , nel corpo umano , fi dee ftare
in attenzione , che i termini vengano fempre enun-
ciati in un fenfo artivo , e ch’efprimino il principio
& azione nell’ Animale. Ora dunque , dopo aver cosl
efpofto cheché s intenda per Natura , bifogne efa-
minare ciocche ella faccia'y e quali fiano le di lei
operazioni nel corpo umano. .

Egli ¢ adunque nella Medicina un Afioma antico
del pari, che I’ 4rre medefima , cio¢ a dire , che is
Natura guarifce le malattie Nsaewr plaus inrpei (d).
Quindi Galeno ci avverte,eflere uffizio dell'Arte itefla
produsre una cofa , confervarla quand’é prodotta , e
ripararla dalle vicende , che poflfono fcompaginarla ,
e perd , avendo la Natura forvato il corpo nella
di lui origine, appartiene , come ¢ dovere , alla me-
‘defima riftabilirlo in falute ogni qualvolta fi renda
: mor-

(a) Galen. Definition. Medic.
. b) Galen. Definiticn, Medic. )
(¢) Galen. Comment. 5. in Lib. V1. Epidem.
s g‘) Hippocrat.de morb, vulgar. ofive Epidem, Libs V' Is
eétion, ¥, k
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dmorbofo.(a) . Cheché ne fia , la continua fperienza ,
ch’¢ la fola pitt fida condottiera , ci rende convinti ,
aver la Natura il primiero lusgo nella cura di pa-
- recchi mali, e fingolarmente degli acuz/ di qualunque
fpezie ; fendoche la Criff, vera fterminatrice di fiffatt
mali, non ¢ che fola opera della Natura . Qui perd
¢ di meftieri il riflettere , che allora quando diciamo,
che la Natura guarifce ., facciamo ufo di %uetto ter-
mine nel fenfo attivo : ed in quefto medefimo fenfo
pud afferirfi eziandio , ch’ella non folamente guarifce;
ma che produce altresi codefti effetti morbofi : e per
verita, fidcome effa ¢ il folo agente nel corpo anima-
le , cost ancora divien I’ autrice di tutte le operazio-
ni, e di tutte le mutazioni o buone, o cattive , che
fopravvengono al- corpo umano.

- 'E quindi &,che febbene rivocar non poffafi in dub-
bio la veritd dell’ ora fabilita dottrina , ferve defla
nondimeno a foftegno di due ugualmente falfe opinio-
ni. La prima*, che la Natwa ¢ fufficiente da per fe
" fola nella guarigione de’ mali;e la feconda,che ope~
rando la prefata giarigione,ella opera con un intrin-
feco difcernimento, con rifleflione ad un dato fine.
Confeguentemente alla.prima delle due opinioni ,
vedevanfi taluni riputare per un’ Arte del tutto inutile
la Medicina. Affine perd di confutare coftoro , fa di
meftieri rivocarfi a memoria , che la Natwra , confi-
derata ficcome un principio aftivo o fia wna caufa ef-
Siciente ,.non & che un’Arte di un genere fupetiore ,
1a quale del pari, che tutte I'altre, non & capace di
agire fenza {'ajuto degli ftromenti opportuni. Ed in-
fatti ella fi & manifefta cofa, che la Naturs non pud
cangiamento veruno produrre nel corpo, quando non
fia foccorfa dall’4ria, dall’ Efercizio, dagli Alimenti 4
~ da’ Rimed;j ec. Ora dunque, fe la Natura ¢ una cas-
Ja efficiente della fanita, fiipud dire altrest, che I'4drte
te fomminiftrera i materiali dalla ftefla impiegati, che
quefta ¢ una feconda caufa, e che il Medico ne ¢ la
terza . _ Que-

(3) Galen. in Hippocr. loc. cit.
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Quefta fubordinazione di caufe, concernenti tutte ad
uno fteflo fine , fpiegafi da Galeno perfettamente net
fuo Commentario ful celebre paffo & Zppocrate qui fo-
pra-citato . :

Egli( dopo avere offervato , che Zppocrate con ra-
gione afleriva guaritff dalis Natura le malattie , cosi
aggiunge (¢): ,, Credera forfe taluno, che quefto fen-
» timento rigetti da un canto la Medicina,e facciala
s> un’4rte fuperflua ed inutile . Le parole perd d' Ip-
» pocrate rinchiudono un fenfo nafcofto , ‘ed abbifo-
» guano di una fpiegazione pil ampia : e, giacche
» bon fi & per ndi fino ad ora toccata quefta mate-
99 fia, m’accingo ad ifvilupparla prefentemente.

» Se alcuno adunque dicefle , che pud fugarfi la
» malattia col mezzo degli Alimenti falutari dati in
» tempo, ed in proporzione opportuni , col mezzo
» delle fomentazioni , de’ Clifters , delle’ Fiebotomie ,
9» 0 d’altri confimili mezzi , non farebbe poi quefto
» un dir la menzogna: anzi cid farebbe il medefimo,
» che il dire , che i Medici rifanano e che la Medie
9 cina contribuifce al rittabilimento della falute . Ma,
»» comeché pud dirfi con veritd , che i Medici, cu-
9 1ano i miali , cost egli & certo ugualmente , che
dalla Natura qualche cofa fi fomminiftra per Ia
confervazione dell’ Animale, e ch’ella fingolarmen-
te ¢ il mezzo, per cui fi guarifce , allora quando
fi libera con qualche critice evacuazione degli umo-
ri peccanti, come per efempio col mezzo.dell or/-
nay de' fudori ec. Ed in tal guifa, ficcome la NMa-
sy turay il Medicc e la Medicina poffono dirfi ugual-
s mente gli fromenti della Cura de’ mali , cosi la
s fola quiftione fi & di fapere a chi di loro dar deb-
» bafi il primo luoge , chi debba metterfi nel fecon-
49 do ordine , quale nel terzo ; e cid fpczlalnjcgtc s
» perché molt’altre cofe concorrendo alla guarigione,
» non fi fapra di leggieri affegnare il pofto , che a

9 Clae~

sevyYsy

() Galew, in Hipprocrat. Epidems Lib. ¥1. Com-
ment, V. \ .
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o+ ciafcheduno de’ tre prefati agenti compete natural-
5 mente . - L .

,» Cosi adunque la Natura guarifce , propriamente
» parlando,da fe medefima i mali; ma fi_ pud altrest
5, dire con ugual propried, che la I’Wedxa.na 5 il Me-
» dico, e gli Stromenti anch’efli, de’ quali fi fa ufo,
5 guarifcon del pari. Si pud aggiungere ancora, che
s il Cuoco fomminiftratore degli Alimenti , che I’ dr
» tefice fabbricatore degli Stromenti ,e che lo Spezia-
» le pteparator delle droghe , tutti qualche cofa con-
5 tribuifcano a queft’ effetto ; avvegnache d’effi Arse-
o+ fici nella preparazione , e nell’ efefuzion de’ rimed)
» ci vagliamo . Contuttocid , quandd dicefi , ch’efli
,, preparano i rimedj , non & un efprimerfi con ag-
,, giuftatezza e precifione il dire , che preparano i
s materiali 5 d&* quali fono fatti i rimedj medefimi ;
4 poiche non avvi cofa veruna, la quale rimedio ve-
- 4, ramente divenir poffa, fe non fia in opportune cir-
» coftanze applicata. Quindi il vino , fomminiitrato ,
sy Opportunamente , diventa rimedio ; laddove fatto
5 bere all’Infermo male a propofito, pud farfi caxfa
45 occafonale della frenitide, del delirio ec., e quindi
5 Pil il nome non merita di rimedio , ma dee con-
5 fiderarfi ficcome caufa morbofa . Cofa fi ¢ ella mai
5 adunque ciocché puofli dit propriamente la cagione,
» per cui il wino agifce come rimedio ? Non ¢ forfe
5 deffa colui y che trova il metodo di farlo prendere
-4 nelle convenienti combinazjoni ? Ma chi mai pud
" 4 effer queft’ Uomo, fe non il Medico? E di qui ap-
s punto fi & , che fi dee acquiftare la notizia indi-
5 {penfabile riguardo alla “fubordinazione delle caufe
» Concorfenti o a mantenere , 0 a riftabilire la fam-
4y 12 5 imperciocché molto pit alla falute dell’ Infer-
45 Mo ¢ neceflario il Medico , che non lo ¢ il vino
» fteflo, ch’egli prefcrive, non effendo , né potendo
9 eflere rimedio ir vino, fe non venga dato nel tem-
s» PO, in cui fia dalle moltiplici circoftanze indicato ,
a» © nella quantitd , che lo efigano le circoftanze me-
o defime. ' .

T . 2» Dal
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y» Dal folo Medico perd fi comofeono il tempo ed
s il modo di valerfi de’ Medicamenti , non gia per
effer egli un’ Animale dotato della ragione ; ma ben-
5 SL per avere imparata I' 4rte, onde ciocche ¢ falu-s
bre da ciocché non lo ¢ punto , diftinguere . E
s diffatti, quando egli quefta cognizion non avefle fe
s non per eflexe un Animal ragionevole, certa cofa ¢,
sy Che farebbero Medici gli Uomini turti,
» Da cid pertanto ne fegue, che I’ 4rze della AMe-
4 dicina pel fuo carattere e per la fua dignira & fu-
periore al Medico, eflendo quefti dal folo foccorfo
dell’ 4rte meflo in iftato di vincere le malattie. Co-
meché poi gli Stromenti da effo adoperati fervono
a lui ed all’ drre fua ; cosi la Medicina ed il Me-
dico fervono alla Natura , la quale difpone , go-
s verna ed ordina tutte le operazioni del corpo
"9y WMaNo.
sy E di qui ¢ manifefto quanto al diffopra di tutte
‘9 le 4Arti fia la Naturs o febbene contribuifcano efle
55 in un qualche modo alla confervazione, ed al rifta-
o» bilimento della falute ; pofciaché Iufizio loro fi &
3y umicamente di fomminiftrare ad effa i materiali da
o> metterfi in opera ; in quella fteffa maniera , onde
s le altre Arti fubordinate fomminiftrano i materiali
sy alla Medicina , ed al Medico. - o .
'E cosl, quantunque dicafi ottimamente , che la Na-
tura fi & la principale fralle 4r#/ tutte contribuenti al-
la. fanita , ovvero con altri termini , la prima caufs
. efficiente della fanitd ftefla; nientemeno la Medicina o
il Medico , ed i Medicamenti medefimi, onde fi fa ufo,
poffino rifguardarfi come altrettante caufe feconde e
fubordinate , concorrenti alla produzione di queft’ effet-
to ; e ficcome fe in queft’ incatenatura di caufe una
fola ve ne mancaffe , le altre non lo produrrebbero
a verun patto , cosi non pud eflere fe non fe mani-
feftifimo , che la Medicina non & un” Arte o [uperflua,
0 Inutile. :
11 fecondo errore, che, ficcome offervai poco fopra,
&ra fondato full’ Affioma , che /e Natura guarifca le
. b g
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melattic, 1 & il prefente ; e vale a dire, ch’ella non
wgifce per una meccanica neceffitd o ma bensi con um
intimo conofcimento 4 e con rifleffione ad un dato fine .

Siffatta idea , che dee probabilmente la fua nafci-
ta al fenfo erroneo , in cui (i prendono alcune ef-
preflioni d’ Ippocrate (a) , tanto profonde per- qualche
tempo gittd le radici, ch’ era divenuta la dottrina do-
minante fra tutt’ i Medici . Relativamente a tale opi-
nione, Eimonzio ed alcuni altri s’'immaginarono, che
la Natura fi foffe una fpezie di dgente volontario , il
quale addoffar {i potefle Iintera e perfetta incomben-
za di falyare il corpo da qualunque ingiuria , e dt
tornarlo in falute , ogni qual volta fopraffatto venifie
da malattie. = :

Per dare a fiffatta obbiezione rifpofta, fi pud. nota-
re, che ficcome ella ¢ cofa evidente, eflere la Natu-
+a la cagione de’ mali, ciocché confeflano gli El/mon-
ziani ftefi ; cosi fembra una contraddizione manife
ftiffima il {upporre , ch’ efla nel tempo medefimo fia
la confervatrice della falute . Affine perd di rifolvere
un fimil punto, effi pretendono, che la Natura, dan~
do alla malattia oecafione , non abbia -verun cattivo
fine ; ma che anzi abbia foltanto la buona intenzione
di cacciar fuori del corpo qualche materia nocevole,
e riftabilire in tal guifa la fanitd gid perduta.

Aflai perd a‘gevalmente i pud dimoftrare quanto
male flabilita fia quefta /porefi fopra de’ fuoi fonda-

R men-

(a) Ippocrate non dice quefto; anzi procura di non .
eflere intefo cosi da qualcheduno : ed ¢ appunto per
tal motivo , che dopo aver detto guarirfi dalia Na-
tura le malattie , aggiunge fubito, che febbene trovi-
efla i mezzi, onde agire, agifce tuttavia fempre fen-
2a intelligenza e cognizione , facendo perd quanto &
Beeeflario, fenza punto faperlo. Sarebbe ftato lo ftef-
fo, che Ippocrate avefle detto , she la Natura opera
some un Automa , ovvero come un Agente neceffario,’
Vedete ' Clgud. Galem. ip. lib. vi.. Epid, Hippocrats

tar 5.
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menti ; ¢ quefto pud farfi 4 priori , e colla Storie
delle malattie. . -

Egli ¢ dunque fuor d’ogni dubbio , che la Natura,
si nell’ Uomo come nell’ Univerfo , agifce neceffaria-
mente , ovvero a tenore di_quell’ eterne immutabili
Leggi 5 che PAutore della di lei efiftenza le ha ftabi-
lite . Cid fi potrebbe agevolmente provare con una
infinita d’argomenti: ma io perd fuppongo che fi pof-
fa interamente reftar perfuafi di quefta verita , ogni
qual volta fi faccia un pd di rifleflo fulla coftanza,
ed uniformitd delle operazioni della Natura ; poiche
ficcome la varietd ¢ il rifultato della fcelta, cosl tut-
ti gli atti vniformi ¢ durevoli fono il prodotto d'una
perpetua , e coftante regola. ‘ ‘

- Stabilito una volta quefto principio ,ne fiegne, che
la Natura non abbia né volizione,né fcelta ;ma ch’¢
invece in uno ftato d’indifféerenza perfetta , riguardo
egli eventi delle fue proprie operazioni ; ch’ella non
fi propone n¢ il bene , n¢ il male dell’ Animaic ; e
che in confeguenza le fue azioni fono o falutari , @
nocevoli, a mifura de’ materiali , che ha per agire
ed 2 mifura delle difpofizioni 4 melle quali.trovafi il
eorpo al tempo della di lei attivita e diffetti, fintan-
toche durano i fluidi in una crqfi falubre , e che i
va/fi_confervano il loro fonico movimento , e la loro
configurazione o la Natura agifce in una maniera uni-
forme , cambiando gli Alimenti in chilo ed in fangue;
facendo le neceffarie feparazioni, e diftribuendo il no-
drimento a qualunque parte del corpo: ma fe appena
fiffatte dofe per alcun poco fi mutino dall’ ordine ‘lor
confueto , le fumzioni natwrali difordinanfi immanti-
nenti ;¢ f;bben la Natura, confiderata in aftratto ¢o-
me il principio del moto , continui ad agire -colla me-
defima uniformitd che per I innanzi differifeono cid
nulloftante affaifimo gli. effetti delle di lei azioni fos
pra del corpo . Per efempio , -mentreché fono pervy
tutt'i vaf , il fangue fluifce vegolarmente; ma appe-
na fi: genera una qualche oftruzione in uno. de'. grand
yami & una qualunque erferiey la Naturs produce faﬁ;!
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fatto' fteflo in quella parte un fumore accompagnato
da dolore e da flugoff che non curata opportunamen-
te , finifce colla fuppurazione ovvero colla gangrena «
In queto cafo la malattia fi &1 opera della Natura,
che agifce fulla macchina mal difpofta;ed in un’ope-
ra di tal genere la Natura agifce , non gia come un
Agbente volontarioy ma bensl come una caufa indifpen-’
fab: le, . ’
/ Io convengo, che dicanfi per ordinario cambiaments
contra Natura quélli, che pradotti vengono nel corpo
da una malartia, ed in quefto fenfo ¢ cofa veriffima,
ch’effi fono gli effetti d’ una difpofizione del corpo ,
appotta al confueto corfo della Natura ; ma non dob-
biamo per quefto intendere, che la produzion loro fia
alla Matura ftefla contraria, Infatti gli sforzi, ch’ef-
fa intraprende, confiderati in un fenfo aftrstto, fonoy
fe m’¢ permeffo di parlar cosi, tanto efattamente re-
golari e naturali durante Ja malattia, quanto- lo fono
nello ftato medefimo di falute, :

Quindi 4 priori ¢ chiaro , ‘che la Natura non agi-
fce con riflefione e fcelta , riguardo alla produzione
de’ mali ; ed io mi affumo di dimottrare fiffatta Zpow
¢/ come contraria alla fperienza medefima: cofa, la
quale potrebbefi anche agevolmente efeguire col mez-
20 di efempj ben numerofi , de’ quali perd non vo~
glio riferirne, che vn folo, o

Suppongafi, che un Uomo abbia deglutita una qual-
che acre ¢ corrofiva foftanza, la quale , paffata negli
inteftini , fiai ivi fermata . Sintantoch¢ ftaflene per
entro a’ mede(imi , irrita, pizzica e lacera la interna
nervofa tonaca; e la Natura,che fecondo gli Eimon-
siani, ftd fempre in difefa, fi efacerba ful fatto , ed
eccita la febbre con'intenzione di efpellere tutto cid ,
ch’ ¢ mocivo, Come perd fa ella codeft’ ufizio ? sulle
Prime , contrae e raggrinza in modo gl inteftini ,

e pii veruna cofa nom pud trafmetteri per la lor
carita: indi produce una febbre acuta , accompagnata
da dolor violento, e da inflammazion:: fa pofcia, che

3l malato vomiti quanto fa prendere ; ed abbandona-

» . . ta,



Y6  Saggio fopra la Conformita Qells Medicing

a, che f1a a fe fola , cagiona un afceffo, e fors’ans
che I'intera mortificazion della parte.

- Vi avra egli dpertanto alcuno, che ardifca dire aver-
vi contraffegni di fapiepza in procedure di quefta raz-
za? avere la Natura buone intenzioni nell eccitare la
febbre 2 Non avrebb’ ella operato ¢on affai pit di cau-
tela, fe invece di coftringere gl inteftini , aveffe cac-
ciata al bafio /e nocevol materia? Finalmente, chiun.
que foftener voglia , ch’ effa opera con vna cognizio-
ne intrinfeca , e con rifleflione , fa' torto al proprio
difcernimnento ; pofciache apﬁena potra rinvenirfi un
qualche fcincco ignorante , che fia- capace di agire in
un cafo eanfimile enn  fantn maca rnninnevoF

ezza ,,
quanto fi Natura.

- lo ardi ido la Va-
tara guar . difegno ;
epyure da conchiude=
re .. rh> tanto fag-
glam . ¢ rretramente anpotto , cne quegli feffi.

moti " gionati ‘dalla Natura pofta in difordine , fono
fpeff.imo , benche fenz’ averne punto intenzione , i
veri mezzi da rimediare al male gia nato.
. Una tal verita fi manifefta nelle cr{f delle malat-.
tie acute. Una cr{ff altro non &, fe non I'effetso di
un movimento accrefciuto. nel fawgue 5 pur noroftante.
1a X *»-a, ~oll’aumentazione di quefto moto,-agifce-
come una *caufs neceflaria, fenz’ aver punto in veduta
la produzione di un tanto effetto. L
* Dal fin qui detto, riguardo alla Nafura, & ehiaro,
ch’ella opera fempre del pari che I dre fiefla col
mezzo di alcuni flromenti . Di quelti flromenti perd .
alcuni ne ha effa fempre in fuo potere , come .fono.
gli organi del corpo , ed i fuoi differenti umori 5-ed-
altri, ficcome it nodrimento, e i rimedj, debbono ve-.
nirle appreftati . Tra quefti- ultimi , parte ne ottiene
dal cafo, parte poi dall’ Arfe medefima. Quando I 4p-
. e fomminiftra efla i rimedj , -fuol dirfi , che I’ Arte
efeguifce la cura ; ma fe quefti’ provengono. natural-
mente ovveso. accidentsimente o fuol dirfi, che la gua-~.
. - .l'lglOg
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rigione i & Iopera della Natura, o del cafo.In tut-
te quelte occafioni , la Natura agifce in conformicd
degli ffromenti , che le vengono fomminiftrati , e fta
I' unica differenza in quefto , che nel prime cafo la
guarigione fi ¢ Popera della. fola Natura , laddove
negli altri diventa .effetto della Nature ajutata dall’
Arte, o dall' accidente. Co

Abbiam veduto ciecché fia di meftieri intendere pes
Natura, com’ eHa agifca, e quali fiano le caufe coo-
peranti colla medefima al riftabilimento della falute.

Egli ¢ ormai tempo di efaminare /in dove s eften=
da il potere della Natura , ¢ -dove incominciar deb-
bano le funzioni dell’ 4rte, e come {ftabilir debbanfi
eziandio i confini dell’ Arte e della Natura fummen-
tovate. Queft’ ¢ una materia dilicatifiima e meritevole
della maggiore attenzione ; imperciogch¢ un Uomo,
per quanto nelle regole della fua Aree fia. iftruteo,,
non potra mai effer buon Medico quando non conofca
perfettamente la vera eftefa ed i vert limiti della fua
Profeffione, e quando non fappia efattamente quali
fiano le circoftanze, nelle quali dee operare, e quel-
le nelle quali dee flarfene inerte. -~ - S

Egli ¢ indubitabile , che la Natura ¢ la prima e
la maggiore delle. tre ceufe, delle quali abbiamo par-
lato’, e che tutte e tre s’ impiegano nella cura.de’
mali ; ma le due ultime non agifcono fe non regola:
te dalla Natura, e ficcome ci avverte Celfo (a) fen-
‘za farcene alcuna eccezione, che won vi ha malattia,
sella quale ¢l cafo attribuir pofflafi qualche cofa pik
dell’ Arte , ne I Arte piyy della Natura : poiché fe io
dNatura ripugna alle operazioni o la Medicina /i rende
"ﬂutl‘/e. - ) PN . .
..~ Dalle prefate vofe apparifce, che tutte le malattie
debbono efler guarite o dalla Natura fola, ovverodal-
& medefima congiunta alla Medicina , o al cafor
Siccome perd le malattie guarite dal cafo non fono
d’ omore al Medico, cosi 10 le tacerd., nonm facendi?
[ T - N . e

.

@) Celfis de Medicin, Liby I11. Cap. I /
o |
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fe non di quelle parola, che primo, o vengono dale
ls fola Natura guarite , ovvero , fecondo che .dail’
Ante fi curgno alla Natura cowgiunta . Sotto di un
tale afpetto la Scienza tutta della Medicina confifte
in fapere quando a fe medefima abbandonar debbafi
Ia Nature, & quando abbia effa dell’ Arte bifogno ;
oppure, per parlare .con pill precifione , in quali cafi
¢i dobbiamo affidare al puro reggime, lafciando ogni
altra cofa alla direzione della Natwre , e quando fia
di meftieri ricorrere a ¢id che propriamente Rimed; fi
chiama ; perciocché mai abbandonar tanto deefi la
Natura a fe fola, che fi trafcuri quanto dal reggime
i pud ricavare di ajuto, '

Non fara forfe cofa poffibile determinare ¢onfini
efatti, o precifamente fegnare il luogo , dove ha i}
fuo termine la poflanza della Natura , e dove ingo-
mincia | azione dell’ Arte ; ma fi pud non oftante fta-
bilire come un principio generale, che /' Arte ha mi-
gore azione n¢' mali acute di quello fia ne' cronici; e
che quanto pii; acuta [ff é una malattia,tanto pii pic-
dolo £ & anche il potere dell’ Arte; e viceverfa. La
vagione & evidente. I mali aflai acut/ fono di si po-
€a durata, che non lafciano a’ rimedj un tempo ba-
ftevole per agire ; e quindi, 0 la Natura libera I’ In-
fermo con una Cr(f pronta, ovvero, fopraffatto dal-
ka violenza del male ) '

- - L d - - - - - - - - Hor‘
Momento cita mors venit, aut viéloria leta,

La forza dell’ Arre ¢ adunque pil manifefta nello
gromiche infermitd ; poiché in quefto genere tali ve ne
hanno alle quali la Natura non avvalorata non pud
punto giovare, mentre dall’ Arte poffono guarirfi del
tutto. Cosi hannovi alcuni velemi, che tutt gli sfor-
i della Natura non poflon vincere, quando gli Ar-
tidoti me abbaffan fubito la ferocia . La pietra nella
wvefica, la gangrena nelle membra , fono mali del
tutto incurabili, quando abbandonanfi alla fola Na-
twra : cedopo perd i medefimi al potere dell’ Arte

edica , -

La
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. La Natura priva di ajuti non ha punto di attiviea
in_quefta, o in altre fimili malattie ; e ve ne fono
dell’ altre, dov'efla opera folamente dentro ad affai
ftretti himuti: e cid, perche il corpo, efempi graziag
non tende.alla fua guarigione in un Zdrope , mell’ 7¢-
terizia , nella Lebbra, nelle Sciofole , nella Paralifa,
nella Gotta, o nell’ Epileffia; anzi in cali di quefta
fatta fono 'd’ ordinario cattivi tutti gli sforzi deila
Natura: in una parola , il potere della medefima &
affai limitato , ogni qualvolta fi tratti di rimediare
ad un qualche difordine cromico , di qualunque claffe
i voglia . L’ 4rte adunque in tal cafo moftrar dee
la propria efficacia; ed alcuni di fiffatti morbi fi tro-
vano, i quali, al dir d' Oribafio , dove. delle idropi
tratta , non poffon giammai curarfi da chi primo arri-
vi , perché [ afiftenza e¢figono di un Artefice ben
iftrutto e perito, Difatti, I’ opinion generale di colo-
10, che ignoran del tutto ciocche fia Medicina , e
ciocché di fapere, e defirezza richiedafi nel Medico,
rapporto al trattamento de’ mali acuti , e che francas
mente decidono, volervi in quefti mali aflolutamente
1a pit gran fcienga, & falfa al maggior fegno, quan-
tunque fia quefto errore univerfale tanto, e comune.
1l fapere neceflario pel trattamento de’ mali acuti -, -
confifte finalmente pitt nell’ offervazione, di quello fia
nell’ szione 3 ch’¢ quanto dire nell’ offervare i progrefs
fi della Natura pivttofto, che nel far qualche cofa:
laddove nelle croniche ‘malattie, I’ andamento piti fem~
plice diretto alla guarigione dev’ effer | opera dell’
Arte; e la gloria del buon effetto al Medico fingo-
Jarmente appartiene . Cofa perd ella fi & affatto im-
poffibile il togliere al volgo i fuoi pregiudizj, il qua-
de, febbene dia {peflo I’onore al Medico della cura
di un morbo acuto, ch’ ¢ I’opera d’ ordinario della
Jola Natura, gli ruba perd affai di frequente la giu-
fla commendazione , che merita ne’ mali cromici , ri-
petendo la lor guarigione dal cafo ovvero dalla Na-
tura , ¢ noR mai da’ Rimedj opportunamente pre-

Lritti, ,
R B 2 Ma
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+ Ma andiamo innanzi, Siccome vi hanno delle ma-
lattie, nelle quali ¢ la Nafura incapace di far cofa
alcuna ;- cost delle altre fe ne incontrano, nelle qua-
di il rifanamento da lei fola fi pud ripetere : ed in
tali cafi non fi dee interromper mai il movimento
da effla incominciato , né mai opporvifi . Vediamo
frattanto quali fiano codefti cafi.

Se con attenzione riflettafi a’ progrefli della Natu-
va abbandonata a (e flefla ne' -mali acuti, fenz' aver
Panimo da verun /iffema preoccupato , forza ci & d’
offervare, che rendefi indifpenfabile un certo grado
di febbrey ed un certo fpazio di tempo affine di pre-
parar la materia febbrile ad effere efpulfa; e che do-
po d’effere convenevolmente preparata , ovvero, per
parlar cogli Astichi , dopo che ia concozione ¢ per-
fetta , quefta materia viene ordinariamente cacciata
fuori del corpo da qualche critica evacuazione, come
il feceffo, V' orina, il fudore ec. Ora, una fiffatta azio-
ne di preparare o di concuocere la materia,e d'efpel-
lerla dopo la preparazione , & mera opera della Na-
fura , quantunque o-avvalorare , o indebolire fi pofia
co’ mezzi dell’ Arte. Ma, ficcome il rifangmento de"
mali acut/ dipende fingolarmente dalla prefata conco-

- zione 5 e dalla evacuazione , ed & .proprio I’ opera
della fole Natura; gosi ne fegue ad evidenza , che
tmai interromper deefi la Natura nelle fue azioni ,
quando la tendenza alla comcozione , ed alla evacua~
aione fi effettuano a dovere; né I Arte pud giammai
far niente, quando non fia manifefto , che la Narx-
re efiga freno', ed ajuto. o ‘

Moi conofciamo quando la concozion degli- umori
fi avvanza a dovere, colla ifpezion dell’ orina , colP
efame del polfo ec. , ma fovra tutto eoll’ attenzione
al grado di febbre dell’ Ammalato. Cen quefto mez-
20, fe la [[ebbre ¢ moderata, i Medic/ giudican con-
veniente il non prefcrivere veruna -evacvazione , né
verun rimedio efficace, lafciando, che la Natura ope-
ri da fe medefima. Per.efempio nel Zajuolo, fe la
febbre non ¢ piu grave di quello effer debbalor pes
: o erus
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Y eruzion delle puftole , lafciano effi. d' ordinario la
Natura a fe fola; anzi come un ignorante fi rifguar-
derebbe il Medico , ovvero come troppa fcioccamen-
se affaccendato , quando tentade di accelerare /' eru-
wiane , ¢ la maturazion delle puftole col mezzo df
wtmed) caldi, o di ritardarla al di 13 del tempo ne.
ceflario col .mezzo delle miffioni di [angus . Rifguar-
derebbefi per mentecatto altresi . colyi , che in una
Sebbre continua, coll'ufo precipitofo delle evacuazio-
@i e de’ cordiali , interrompefle I’ opera della conco-
gione. , allorché né troppo violenti, n¢ troppo langui-
«i 4 .ravvifaffero i movimenti febbrili . o
-..8in qui i Medici generalmente fono affai con-
-fentanei fra loro: ma non lo fono perd cosi riguardo
alle critiche evacuazioni , onde la Natura i vale per
ifgravare il corpa di cid che I'oltraggia. Vi fono ta-
luni, che non ammettono la dottrina delle crif , e
-de’ giorni critici , di cui tanto cafo facevan gli Anti-
chi ; anzi -pretendono, ch'ella verun fondamento non
abbia nella Nafura delle cofe, ovvero almeno’, che
non poffa verificarfi in un Clima dalla Grecia diverfo
e pil.variabile, com’¢il noftro. Ma quando i efamini
quefta materia. a dovere, fi rileverd , che la coftoro
non credenza riguardo ad un tale Articolo non ha
punto I’ origine fua da verun altro principio fuorché
dal non avere con altrettanta efattezza , con quanta
folevan: gli Antichi , offervato i progrefli della Na-
tura nell’ andamento de’ mali : poiché le noftre febbré
tutte 5 ficcome aflai ben vi riflette il Cavaliere Gio-
wanu Floyer, hanna i fintomi defcritti da Ippocrate
e.f guarifcono cplle medefimie evacuazioni ; per la
ual.cofa non ¢ ragionevole il credere, che la diver-
Aita del Clima paffa jn oggi ne’ loro fegni produrre.
una maggior. differenza di quello, che i vedeva al
tempo d' /ppocrate. - Infatti egli fteflo ci avverte, che
le fue offervazioni convenivan del pari alla Libia,
cj alla Scizia (a)y ch’ ¢ quanto a dire a Climi im-
o : B3 pe-

L .
* (a) Hippocr, Libr. Promotion,

]



w3 Saggio fopra la Conformity dells Medicina
pareggiabilmente piu1 diverfi che non lo feno la Grac
‘¢ia e I Inghilterra. Inoltre i pud offervare, che. Ta-
ifo dov'egli ha fatee alcune delle offervazioni regittra-
te ne’ Libri degli Epidemj, & un’ Ifuia,la di cw aria
¢ fredda per motivo de’ venti , € della fua fitvazio-
ne vicina alla Tracie , € che 1 fuoi abitanti erano
gran bevitori di Vino: ciocché. tutto all’ Inghilterre
_ uniformemente conviene . : - '
Non fi ha dinque verun fondamento per difappro-
vare le offervazioni d' Ippotrate yiguardo alla diverfi-
ta del Clima} e riguardo al temperamento de’ Popos.
li, quefto fembra effere a un di ptefio ftato fempre
i1 “medefimo in tutt’ 1 tempi, giacche dagli ftefi’ Ri=
‘medj adoperati in allora gli ftefli effetti ne rifultava-
no, che al giomo d ogg offerviamo. Quale adunque
fara 1a cagione, per cui diverfifichetanno alla noftra
et e nel paefe noftro le Febbri , mentr’ erano per
»innanzi uniformi fempre € coftante nelle loro appa-
yenze ! Non farebb’ egli forfe molto pia verifimile ,
.k errino invece i Medici, che cid credono 2 ¢ -che,
fe non difturbifi la Natura coll ufo inopportuno e
mal giudiziofo de’ Rimedj impiegati , efeguird ella le
fue funzioni coll ordine medefimo ,- onde anticamente
efeguivale? ‘ '
Chiunque vorsa incaricarfi di leggere con qualche
attenzione gli Epidemj del grande Ippocrate , Vi tro=
vera fenza dubbio, che le Febbri tetminavan préci-
famente nello' ftefo modo , febbene- vafi mai nello
fieffo fpazio di tempo, come pure anc 2’ di noftri
offerviamo. Vedra, che le Pleuritidi, € le Poimenie
finivano collo jfpuro , ovvero con fedimento cretico
nelle orine ; che le Febbri ardenti 5 € le Frenitidi 4
terminavano con tna emorragia dal nafo ; che le in-
teimittenti , avean per fine 1 _fudort caldi abbondanti
e fetidi ; che le Febbr: Remittentt € le altre tutte,
rtelle quali la fede motbofa efifte nelle prime wiey
~comt quelle, che\ it Bagli 5 nomind Febbri mefens

Ferrche (a), finivano col feceflo, € del vomuto ; e che
. : tut-

(a)-B_aEIivli Opera omnia in 4~ page 12
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tutte le Febbri Reumatiche, e le fluffioni , davan luo-
go olle orine cariche o fedimentofe , ovvero col fe-
ceffo, o col fadore copiofo . Non tinifcono effe forfe
al d d' opgi le Febbriy colle medelime evacuazioni?
Io non :rgego , the alcuno abhia mai veduto a fvani-
te interamente un Rewmatifmo, innanzi che la ma-
teria vifcofa, da cui deriva, fiali ben fufa , ed eva-

cuata ton qualche fcarico critico. Non ¢ forfe la co-
~ fa medefina nelle Peri{meumonie? Se nel principip
loro, non fi prevenga ’ir‘gﬁamm.tz_ione colle abhon-
danti flebotomie , veggonfi a terminar collo fputo,
nell’ undecimo, o nel quattordicefimo giotno , Quan-
tunque tardino qualche volta fino al vigefimo. Quan-
to alle Febbri intermittenti, febben credafi, ch* eff@
guarifcano fenza Crif coll’ ufo della China , niente-
meno quelli, che hanno offervato il lor corfo, ed il
Joro progreflo ‘con pil d efattezza, ¢’ infegnano, che
Ja China , oon guarifce giammai veruna di. tali Feb-
bri, quando non fucceda una qualche critica evacua-
zione : e quetta i ¢ ormai una offervazione affai tri-
ta e volgare; poich¢ non giudicafi mai tolta una tal
Febbrey fe non allora , che almeno fi vegga melle
orine un fedimento latetizio nel tempo, in cui §
adopera effo ¢/medio. E quindi mi perfuado effere di
gid evidentiffimo, che tutte le Febbri finifcano anché
al prefente colle critiche feparazioni, ficcome avveni-
va per il paffato; ed anzi, per valermi delle parole
dell’ eccellente Scrittore poco fa citato (#) ti bifogna
confeflare  che i differenti umori nelle febbri hanno
anche qui fra noi la medefima maturitd e la feffiffi-
ma concozion’ purulentz, che ne' piy caldi Climi 5 ms
perché il Clima. noftro ¢ piy freddo o pit vifchiof fos
¥o gli alimenti noftri, ef i noftrt umori o le [egrezioe
wi Jfi effettuano ptiy tardamehte y e per confeguenza le
gritiche evacuazioni y che in que’ Pacfi futcederebbero
el giorno fettimo qui mon accadono fe mon mel nomo
xell undecimo y nel quattardicefimoy e guelle 5 che 12

B- 2 K fa-

) Baglivi loe. cit,
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Ji farebbero nel quattordicefimo, ovvero mel decimofet-
timo, fra noi non Ji veggomo ad apparire fe non fel
wente/imo o v nel wventefimo primo . : oy

Se i noftri Medici tanta deftrezza , e fapere non
Eoﬂ'egg'ond quanta ne avevan gli 4ntichi , rapporto ‘alla

ottrina delle Cr//, ed alle mutazioni, ‘che accadono
siel corfo de’mali acuti, non debhono perd lagnarfene
colla Natura , ‘mentre ben debbono querelarfi della
loro propria difittenzione nell’ offervare, poiché ogni
qual volta con accuratezza fi efamini, vedremo del
pari,che facevan gli'Antichi, i fegni delle critiche ,
fepatazioni ed evacvaziodi ; anzi potremo dall’ efame
del poffo e da’ contraflegni, che offervanfi nelle ori-
ne (a), prefagire i [udors critici (B): che fe poi a tan-
to non fiamo idonei per'la predizione dell’ Emorragia
o d'altre confimili critiche feparazioni ; quanto in cid
faron prodi que’ vecchi Medici , e quanto lo fono
per’ comune opinione gli ‘Spagnuoti (c) , dovremo:
piuttofto confeffare finceramente 1'‘ignoranza noftra,
di quello che negare la poffibiltd di poffedere queft*
Arte.- . . . . . . N ~

Ma per tornarfene in via, le Criff fono una prova
ben fnanifefta del potere della Natura. Di fatti, effe
fono la di lei opera, ficcome il vedemmo ; e da cio
¢ cofa facile venire in cognizione di quanto ella fu-
peri I" 4rte medefima . E per veritd, in parecchie
circoftanze fa la Natura pervenire a' fuoi fini fenza
punto venir dall’ Aite affiftita; e I’ Arze non pud mai
far cofa alcuna, quando il foccorfo non abbia della
Natura per farli efficaci, wutpote cum ,repugnante Na-
tura, nihil Medicina proficiat. '

Abbiamo fin qui veduto quali fiano in generale.le .
forze della Natura; ed abbiamo altrest dimoftrato ,
- che ne’ mali acuti dee I’ Arie fpefiffimo ftarfene me=

T S rn

*-(a) Glafs. Comment. de Febrib. Comm. X.. -
- (b) Glafs. ibid. )

- {0) Niell. Nuove .offervaz. fulla predizion delle Crift
€0l mezzo del polfa . C
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¥a banevola offervatrice , e lafciar che ‘travagli la
Natura-medefima da per fe. fola: ma :pesi temenza di
cadere nell’ eftremo da noi biafimato ne#i--aaltri,- cioe
di deificar la Natura ftefla, attribuendole’ l& piu ec-
cellenti qualita da effa realmente non pafiedute, con-
fideriamola fotto altro afpetto, efaminiamo- le di lei
imperfezioni , e difetti , uguvalmente che I’ abbiam-
fatto riguardo alle di. lei perfezioni , ed ottime pre:
rogative ; poiché la fperienza ci addottrina, che nelle
malattie dello fteflo genere acuto, dov’ & piu certa
la di lei efficacia;, molte ve ne fono ; nelle quali un
Medico troppo affidato nella potenza , e negli ajuti
della medefima , efporrebbe -alle derifioni ed 2’ piy
amari rimbrotti non folamente la riputazione dell’ 4r-
2e fua; ma arricchirebbe eziandio la falute e la vita
de’ proprj Infermi. : .
Di cid pofliamo -.convincerci , quando. fi offervi
- quanto poco operd la \Watxra abbandonata a fe ftefla
nelle Storie rapportate dal fommo Ippocrate ne’ fuoi
Epidemj. Da quefti .apparifce , che non fi prefcriffero
fe non pochi Rimedj o nefluno ; e .per confeguenza
i puo legittimamente dedurre quale fia ftata fa. forza
della Natura non ajutata dall’ Arte . Di-quarantadue
cafl, che regiftra I’ Autor citato , uenticingue fe ne
leggono terminati.con la morte (e), -
- £d ecco una grova ‘per mio giudizio baftevoliffima
o dimoftrare , che troppo affidare non deefi- alla
fola Natura dal trattamento delle malattie velogi. Si
leggefra gli feritti di un Medico, che fece un Trat-
<ato fulle-malartie, delle quali parla. Ippocrate, che
effe potevano efler guarite , benché pon Jo-fiano fta-
te, (6) e parc ‘molto venfimile , che parecchie di
fittatte malattie avefler potuto cedere alla' forza de’
Rimedj, fe ne foflero ftati adoperati. di convenienti.
A me per altro non tocca efaminar. la quiﬁione,pirf

‘(gg i;:fzdkfie Febribus Comment. I. .
tholin, Epiftal, ad Cacils Fol. Epiftol, Medios
Yumy 61. Ceﬂfo ) 88 pﬂo - * plﬂo ' v
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ch¢ non furono pofti in ufo , baftandomi afferire im
giuttificazione d' /ppocrate , non avervi apparenza , che
tali caii Glano accaduti fra gli altri da lui fteflo of-
fervati. Probabilmente Egli non ¢ altro che il Col-
lettor de’ medefimi ; e cheche ne ia della collezion
fatta, fembra, che lo feopo della ftela ad altro non
tenda, fuorche ad {ftrusre i Medici intorno & progre/s
della Natura y quando affiffita non venga dall Arte;
e quindi loro infegnare a prefagire la maggior parte
delle Crifi, le mutazioni, e la durata delie febbri , @
fors' anche ad inculcare a’ medefimi tanto la neceffita,
quanto il vero ufo della Medicina. Infatti, par cofa
irragionevole, ficcome 1’ abbian veduto, credere che
molti Malati, de’quali ne leggiamo le Storie ne’pre+
fati Libri, non I'aveflero potuto fcappare , quando
trattati i foflero a tenore delle regole &’ Arte y per-
ch¢ ben m’accoreo. che al giomo d’ oggi come un
ignorante fi quel tale drtefice , il qua-
le di guara. attaccate da eonfimili mor-

bi, venticingue ne lakciaffe morire. Adunque ¢ chia-

yo, che la Natura non ¢ fempre - baftevole nemmen
per la cura de’mali acuti ;5 il che ci guida diritta-
mente alla cognizion dell'ufo dell’ Arte ; perciocchs
I impiego proprio della Medicina fi & di fupplire
a'difetti della Natara , ficcome dover proptio del
Medico fi & lo feoprire le parti y nelle quali deffa &
mancante . Per ben diftinguere quando la Natura di
- affiftenza abbifogni , convien difaminate qual fia lo
feopo a cui tendono i di lei sforzi 4 ed un Medico
per confeguenza dovrebbé confidemaea la malavsia fnm
to di queft’ afpetto.s Gli Scrirtor

po ditribuire le febbri i diverfe

lupparne la loro indole comt pidt

fta diftribuzione perd hanno effi

in confiderazione cid che fe ne - pee ey -
poco fi fa di fileflo alla maniera, onde fuole operar
la Natura per liberarfene. Che fe offetvaflimo , fic-
some Ippocrate o faceva , in qual modo finika cia-
fcuna fpezie di febbri, acquiltersmmo pil chiare ;:!:1;

o2t
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gioni di quelle, che fogliamo avere rapporto al me-
todo ; che debbeii feguitare. E per verita , il Medi-
co, ficcome fi ¢ detto, ha da imitar la Netura ; e
quindi fi vede effer cofa di. maggiore importanza il
fapere com’efla nelle febbri proceda, . di quello fia il
perderfi troppo nella’ indagazione delle lor caufe ,
quand’ anche foffimo capaci di poterle -fcoprire (a).
Se, per efempio, mi fard noto, che il corfo watura-
le di una data fpezie di febbri ¢ di finir col fudore
~ in un dato periodo di tempo, cioé nel fettimo o nel
quattordicefimo giomo ; che altre coll’ oriza termina~
w0, altre col feceffo, altre collo fpato, ed altre con

molte- di tali evacuazioni nello fteflo tempo (8) ; quer

fta cognizione mi gioverd molto pili mel loro tratta-
mento, che non mi potra giovare fapendo , fe ven-
gono elleno ftefle -eccitate da wna nocevole fermenta-
zione de’ fali o deé zolfi- hel [angue ; perciocché ficco-
me la prima fcienza m’indica propriamente il vero
metodo di trattarle, cost d’altro non mi ferve queft

altra fe non di materia per foftenete una.difputa.
11 fine,. che nelle febbri proponefi la Natura, egli
¢, fe cost m’ ¢ lecito: dire, di concuocere primiera-
sente /& materia febbrile , poi di libevarfene con una
Qualche critica evacuazione . Tale fu fempre la dot-
trina di tanti fecoli; e fe 1’ obbiettafie taluno , effer
polibil cofa s che una febbre S generi fenza verxna
materia peccante , io gli yifponderei folamente , che
quando fard dimoftrato aecenderfi fenza. fuoco la poi-
vere d’archibugio, e fermentar Jenza lievito lu :cerve-
gia 5 forfe allora potra provarfi, che poffa nel corpo
nafcer la febbre anche femza cagioni o che la produca.
Ora frattanto, finche <id mi fia dimoftrato , io chie-
do la libertd di fupporre, ‘che nelle febbri abbiavi
una material caufa, e che la cura di effenaturabmen-
te col mezzo della comcosion fi efeguifca , € quind{

: co

" ~——

g (a) ‘Cdfn‘erdn‘us Syflem. Castel. "1v, ‘ :
b) Hippocrate de vi€h. rat. in morb, acut.
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tol mezzo dell’ efpuifione, o fia fearico di hiffatta mgs
teria febbrile . R

Tale fi ¢ Io fcopo , cui tende Ia Natura ; ma i
di lei conati per arrivarne a capo , talvolta fono fa-
lubri , e talvolta no, ed ecco_ per confeguenza il do-
vere del Medico, riguardo a feguire ed avvalorar
quelli della prima fpezie , quando convenga farlo, e
riguardo a frenare e fopprimere gli altri. '

Se gli sforzi della Natura fi .riconofcano pericolofi,
Io fono o perch¢ fi effettuano con troppo impeto e
con troppa vidlenza, ovvero perché¢ vengon mal re-
golati, cioe a dire perch¢ non tendono al vero fine,
ed in tali circoftanze I’ 4rre pud e dee operare.

In primo luogo , fe gli sforsi della Natura fono
troppo violenti ,.& ifpezione dell’ Arre moderarli e re-
primerli . Cost nel principio d’un morbo acuto , fe la
Natura_eccitafle troppo calore , ovvero producefle un
dolor violento , a I’ infiammazcon della parte , oppure
un’ Emorragia, una frenitide o gqualch’ altro confimil
wale , i di lei sforzi debbon eflere raffrenati ed img
pediti. . e

La pratica nelle febbri infiammatorie fi ftabilifce
fingolarmente fu tal ‘principio ; di fatti per qual mo-
tivo fi determina un Medico a far cavar fangue nelle
Pleuritidi , Peripnewmonie , velle Angine , negli attac-
chi di Reumatifmo? Non ¢ cid forfe in grazia di mi-
norare la quantita , e di raffrenare |’ agitazione del
Jangue, non ¢ cid forfe, per parlare con altri termi-
ni, in grazia di arreftare i troppo impetuofi conati
della Natura, che abbandonata a fe fola , .farebbe
fuppurare..la #ogoff , ovvero gangrenerebbe la partg
affetta ?: il Medico non pretende gia in un tal cafo
_ ¢he la flebotomia diftrugga I3, caufa;del male, o sfor-
. 2i ad evacuarfi la materia, da,cui la plewra , 1 pol-

- mowi 0 i mufcoli vengono oftyutti . Quefto I’ efegnira
la Matura o colla rifoluzione della materia oftruente,
o col corcuocerla y 0 col trasferiria dalla parte affet-
ta in un’ altra , o finalmente colla produzion di
un afceffo; ma intanto opera il Medico , in q:aﬂto

. . o Evl-
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@ evidentifimn, che qualunque infiammazione , quan-
do fi vogli affatto diftruggere, bifogna trattarla, ogni
qual volta, ficuri, che la Natura troppo aggravata,
* ed irritata non abbia a foccombere fotto a’ fuoi me-
defimi sforzi. , .

Ed infatti, fe richieggafi ad un Medico, la di cui
pratica fofle foltanto empirica , per qual motivo fac-
cia egli cacciar fangue in una Pleuritide ovvero in un
febbrile Reumatifmo, ci rifpondera forfe per aver co-
nofciuto , che la miffione di Sangue in fiffatti cafi &
giovevole. E bifogna accordare , che quefta fia una
ragion fufficiente ; ma la fperienza fola perd del van-
taggio , che generalmente ricavafi dalla flebotomia ,
non gli additerd mai quando, e come, e quante vol-
te fi debba ripetere in ciafcheduno cafo individuale .
Una malattia, un temperamento , abbifogneranno di
‘tna evacuazione particolare , ed ¢ percid .appunto ,
che la fanguigna pud diventare pid 0o meno neceffa-
ria in una flagione ed in un Clima , di quello fiafi
in altre circoftanze. Quindi ottimamente Celio Aure-
liano (a) ci avverte, che quelli, i quali nelle Plewri-
tidi fi eran trattati colle miflioni di Sangue in Roma,
ed in Arene, peggioravano,quando trattati nella ftef-
fa guifa fotto gli fteffi mali in Paro,e nell’ Ellefpon-
to, fi follevavano; e Lanciff (b) offerva, che in una
Pleuritide Epidemica, che molto defolava Roma , nel
1709. era utile il Salaflo in un tempo , e pemiciofo
in un altro. Adunque per far ufo della flebotomia fa
d’ uopo regolarfi in qualunque cafo colla pid feria
difimina intorno alla temperie dell’anno , alle forze
dell’ Ammalato, e fingolarmente alla viblenza del
male ; poiche fempre convien ricordarfi non effere la
medefima fuorché an Rimedio palliativo deftinato al-
Y4 moderazion de’/intomi , per poi valerfi d’altri aju-
¢ opportuni , con quefto perd , che dalla Nastwra
principalmente fi dee attendere la guarigione. -

Ico-

(;ﬂ Cel. Aurel. Acutor. Morbor.Bib. I1. Cap.-XXII;
" (b) Lancife Hiffor. Ryman, Epidem. Cap. V1.

.
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I conatt in fecondo luogo della Natura, fono tala
volta nocevoli ancora e maligni da per fe fleffi . 1l
volgo accorda , che i movimenti della Naterz mede-
fima , quando s’ accinge a trafportar la materia mor-
bofa da una parte meno nobile ad una che lo fia
molto piti, come allorche fa falir la materia gortofa
da’ piedi allo ftomaco , ovvero alla tefta ; allorche
nelle Peripneumonie, nelle Pleuritidi la materia febbri-
Je portafi nel cervello, e vi cagiona un Delirio; ovve-
ro allorche produce un’ Emorragia: oppure che cagio~
na un Afceflo dove non fia conveniente , efempi gra-
gia ne’ polmoni ; in fimil cafo i movimenti della Na-
tura tendono ad un fine affai infelice: e quindi & do-
vere del Medico procurare una Rivulfione della mate-
via febbrile , e dirigerla per altra firada , facendole
lafciare il luogo , verfo del quale tendeva : e quefto
appunto {i ottien d’ ordinario colla flebotomia -, col
feceflo, co’ bagni caldi, colle fomente, colle coppet-
te, co’ vefcicatorj , e con altri Rimedj di quefta fatta.
Finalmente , ficcome I’ abbiamo gia qui fopra offer-
vato', dee un Medico non folo reprimere gli sforzi
della’ Naturz , quando fi ravvifino troppo violenti , ¢
dirigerla ogni qual volta travia ; ma dee ancora
promovere ed avvalorare i fuoi moti quando fiano efli
falubri , ma fenza verun effetto ; perch¢ troppo lan-
guidi e poco alla gravezza del male proporzionati .
Efaminiamo dunque adeflo quali fi fiano codefti moti.
Secondo tutt’i Medici , falutari chiamar i poffono
que’ moti della Natura , ¢he tendono o a confervar
fano il corpo, o a liberarlo dalle malattie, che I’ af-
fliggono . Io non tarlo che di queft’nltima fpezie.
~ Fra gli sforzi, che fa la Natura , per eftinguere i
gia nati mali, quelli foltanto riputar debbonfi fulura-
ri 5 che hanno per fine I’ avvanzamento della conco-
zione, € I evacvazione della materia febbrile. E nell’
uno, e nell’altro appunto di quefti cafi pud.il follie-
" vo dall’ 4rte fola ottenerfi.
Quanto al primo cafo , “cio¢ alla concozione o fia
digeflione deghi umeri, la Naturs pud effervi ajutata,
, B Ll
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primo col mezzo de’ Rimed) , che vagliano a2 mode-
yare la febbre, quand’ ella fia troppo grave , oppure
foftituendo dell’ evacuazioni artifiziali , colla fleboto-
mia, col feceflo, col vomito. 1l feceflo ¢ fra gJi al-
tri fcarichi il piu conveniente nell’ ingruenza di una
malattia acuta; e lo dimoftreremo inappreflo, quan-
do i tocchera far parola intormo alla pratica de’ Me-
di¢i di miglior nome. .

L’ avvanzamento poi della Criff o fia I’ Evacuazie-
ne critica della materia febbrile , fi & la prima cofa ,
in ¢cui alla Natwra dee I’ Arte impartire iproprj foc-
corfi. Queft’ afliftenza e quefti foccorfi ponno diventar
neceflarj in due occafioni; cio¢ primo,allorche la Cri-
J , rijarda al di 13 del tempo opportuno a mntivo. o
dello fpoffamento nelle facoltd maturgli , ovvero amoe
tivo della malignitd nella materia peccante. Secondo,
‘quando fia jmperfetta la Cr(f , e tutta affatto non
jileguiﬁ la malattia. E per cid appunto, fe un Me-
‘dico’, fi avvede , che 1a Natura tenti wna Crif per
arina, per fudore ec. e conofca efler queft’ opera fu-
periore alle forze della Natura medefima, diventa in
tal cafo fuo proprio debito I ajutare i di lei sforzi
col mezzo de' Cordiali , de’ Rimedj incitanti , o col
mezzo di quelli, che atti fi riconofcono ad accelerare I’
evacuazione , che la Natura intraprende : e fe vede
eflere imperfetta la Cr(f , ovvero non idonea a di-
firuggere affatto la malartia, pud egli ricorrerea’ Pur-
gativi y @ fudoriferi, ' corroboranti, ¢ &l altri mezzi,
che le regole della fua Arte gli additano , affine di
allontanare una recidiva coll’ efpuliione della peccante
materia yimafta peranche entro al corpo,

Fin qui fi ¢ dimoftrato il piano delle provincie
rifpettive all’ 4rte , ed alla Natura , per cid che ap-
partiene alla guarigione de’mali; e quindi , da cioc-
¢he fi & detto, io credo manifeftifimo '

Prignieramente, che la Natura fia I Agente preci-
puo nella cura de’morbi j e che dir poffafi , che il
Medico li guarifce foltanto come caufa feconda y O
eome Sremento, pofto fralle mani della Natura. S

_ e-
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Setondariamente., che il dovere di qualunque Mea
dieo, nell’ efercizio dell’ Arte fua & di feguire s via,
che la Natura gli addits, ovvero di agire .in confor=
mita delle di lei prefcrizioni, -

E finalmente, io mi lufingo di avere in tal modo
provata la veritd della mia prima propofizione , ciod
che vi ha realmente wna regole , ed um metod: inva~
riabile y (opra cui i Medici debbon dirigere la loro
praticay ch’ ¢ lo fteflo, che la Medicina, i ¢ un Ar~
te reale ed efficace. ,

Se t Medici poi non vanno fra di loro uniformi in
confentimento fu quefta regola , quefto fi ¢ un loro
proprio difetto, non un difetto dell’ Arze ; la quale
veracemente fi & un”Arte reale ed efficace . Accade
{ e chi nol fa? ) alla medelima , ficcome alle altre
Arti eziandio, che parecchi tra quelli, che la pro-
feflano, non fono Arzefici. Ella fi ¢ infatti per giu-
dizio d' 7ppacrate la ptir eccellente fra tutte I Arti;
ma pochi fono peraltro coloro, che o vi fi applichi-
no con animo fincero d’ efercitarla a dovere . oppure
fiano fuflicienti per comprenderne il fondo : e quindi
¢ appunto, che si grande (a) ¢ il numero de’ Medici
cosi detti, mentre si pochi fon quelli, che regimente
fi poflino chiamare con guefto titolo .

Non ci maravigliera perd punto fiffatta cofa, quan~
do confiderar vogliafi la quantita delle condizioni,
che fi richieggone per formare sz vero Medico . Per
delineare un femplice abbozzo di un sl bel ritrateo ,
io fo di certo, che un Uomo , per effer buon Med:-
co, non dee folo perfettamente conofcere lo ftato del
corpo umano iz fanitd, e le qualitd de’ Rimedi; ma
convigne altresi , ¢h’egli perfettamente fappia la fto-
ria, ed i progrefli delle malattie, innanzi di potere
fenza pericolo intraprendere I efercizio pratico dell’
Arte fua, Non ¢ cid adunque né una cognizione a//*

_ingroffo ( were ourdpouiv ) de’mali come quella degli
Empirici , né il pofledimento di un numeso ftermina~
: ta

e .
T—T

—_—

(a) Hippocrat, Lexs
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to di Formole , per quanto ben ragionate fi fiano;
non & cid memmen quella fcienza che dicefi Filofofia;
non I’ idoneitd a raziocinare ful meccanifmo delle ca-
gli]oni morbofe ; non finalmente la lettura di un qual-
che nuovo fiftema di Medicina , che facciano di un
Uomo un’ buon Medico . Per formame alla fine in
poche parole il ritratto , fi pud dire , che un wero
Medico ¢ un Uomo , che fa a perfezione le rifpetti-
ve forze dell’ Arte, e della Natura , e che fa quan-
do abbia a far ufo della fua 4rte , e quando non,
farne: ch’egli ¢ un Ucmo, il quale non trae /e fue
prove, O le fue indicazioni , né da verun immagina-
rio fiftema, n¢ da veruna caufa fantaftica -delle ma-
lattie; ma dalla fola Natura : ch’egli ¢ un. Uomo ,
che non pretende guarire ogni fpezie di morbe acuto.
con una fcla fpecie di evacuazioni , ficcome. gli Ef-
monziani pretendevano , che far fi dovefle col mezzo
de€ fudori 5 che abborrifce | ufo indifferente, e confufo
d’ ogni claflfe di evacranti , come la flebotomia , il
_/_'ecerlo, il vomito, il fudcre , i vefcicatorj ec. praticas
to fenza alcun metodo , fenza veruna regola, fenza
veruna condotta; ma bensi che fe ne vale in tempi
differenti , ed in ditferenti occafioni, a mifura fempre
delle neceflitd, che la &atura gli addita. Finalmente,,
un vero Medico ¢ quello , che punto non fi accheta
nel trattamento delle Febbri, fugli Specifici , e fugli
Aleffifarmaci per corregger nel fangue un qualche fup-
peflo vizio, per frenare I’ Archeo furibondo, o per
cacciare dal corpo un qualche immaginato welenos,
ma che preade la Natura per fola fua guida ad ogni.
Juo paffo , e che mette ogni fua applicazione in di-
rigere , raffrenare, ed accrefcere i di lei conati, ed

* 2 perfezionare la concozione, e I efpulfione della ma-
Zeria febbrile per quella firada , che la Natura gli
infegna. o

Ora, fe quefto fi ¢ il dovere di un Medico , fic-
come lo ¢ ad evidenza ; fard altresi un dovere per
effolui inevitabile I iftruirfi a fondo fulla dottrina del-
le Crif, e de giorni critici , come.-ancora de’ fegni
S C. di-



84  Saggio fopra la Conformiitd della Medicina
dimoftranti la cruditd, e la concuzion degli umori ; ¢
converra eziandio, che {i addettri a conofeere fe la
concozion degli umori facciai come abbifogia o ‘noj
quale fia il tempo in cui attender fi debba la Cryf,
¢ di quale fpezie fia defa per eflfere ; e finalmen-
t¢ fe la medeiima diftruggera , o no tutto il male .
Quefte per mio giudizio fono cofe , la fcienza delle
quali ¢ indifpenfabile al Medico; né pud egli fteflo
impararle fe non- col mezzo delle accurate offerva-
gioni fulle palefi opere della Natura , e col mezzo
di una lettura affidua degli feritei degli Antichi Me-
dict, :

Io fo benst , che vi ha pid di qualcheduno , il
quale vuol farti credete come difprezzatore, e derifo-
re dell’ antica dottrina delle Criff e de’ grorni criticiy
ana non abbiam forfe veduto a’tempi noitri gli Uo-
thini pidt giudiziofi ed ‘illuminati difenderla non fola-
thente e valerfene, ma farne anche conofcére la ra-
gionevolezza e la veritd ¢ Rafti nominare fra i tanti
dleri il fommo riftorare dell’ Ippocratica Medicina
Boerhaavio (a), il Celebre Hoffmanno (8) , il dotto
Mead (), per niente aggiungere di cid ‘cﬁc. I’ acuto
éd ingegnofo Sidenhamio penfava , la di cui autoritd
bafterebbe fola a foftentare, e difendere quefta dot-
ttina, quando altre non ve ne foffero; fendd noi pih
che certi, efferfi le di lui offervazioni fatte unicamen-
te fulla Natura, e non mai fopra Ipotef . Ma per
diftruggere qualunque dubbio fopra di tal materia,
un valente Scrittore ha ormai con buon numero di
offervazioni, fatte e ripetute in varie parti ' Europa
fulle Periodicazioni e fulle Cr(f delle malattie , dimo-
ftrato (), che uguali fono effle 2’di noftri a quelieh,
’ . che

(@) Wan-Svieten Gomm. in Aph. Boerh. Tom. 2:
I’&o 587' '
" (b) Frid. Hoffmann. Med. Rat. Syl Tom. I11. feély
L Cap, XV,
(¢) Mead. de Imp. Sol. & Lune.
{d) Margines Effays ¢
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che dagli Antichi i folevano offervare . E difatti,
come €10 potrebb’ egli mai diverfamente avvenire?
Poiche, ficcome io leggo in un altro Trattato parti-
colare ' (a) ,, ogni qual volta una qualche eteroge-
,y Dea materia 11 ¢ colla mafla de’ fluidi mefchiata o
s ¢d ¢ incapace di potervifi asfmitare , e convenga
s clpellerla, affine di ridonare all’ Infermo la famrd;
» O quefto’ con una qualche fenfibile svacuazione fi
» O Ho fi efcguifca , ovvero ¢id avvenga o mon av-
sy VENGA in un giormo critico ordimario ; fempre perd
oy dee  la Natara avere un tempo [ufficiente per pre-
» parare quefta ,materia all’ evacuazione , 7 ch’ &
quanto, a dire per comcuoceria primieramente , indi poi
per cacciarla fuori del corpo, ch’¢ quelldp appumto ,
che dagli Antichi colla loro dottrina fopra le Crif
foleva intenderfi .

Dunque & vero, che i mali hanno anche al di &
oggi le loro Periodicazioni @ la loro Criff, ficcome
le avevano gid in altra eti. Dunque refta folamente
a faperfi, fe terminino anche oggi, o no in uno fpa-
zio di tempo uguale. Che s efli percorrono gli fiefi
Feriodiy ed a qual fine vorremo noi [’antica Dottri-’
na negligere, che ce ne ammaeftra? e fe non ki per-
eorrono, per qual motivo non vorremo noi il loro
corfo offervare ed iftabilirlo, per prefagire poi I' efi-
to con alcune regole al noftro proprio clima ed alla
moftra foggia di vivere accomodate , come facevan di
gia gli Antichi? :

Trovafi, che taluno fra gli Antichi medefimi , fic-
come, da molti fra i Noftri Modemi fi ufa, affettava
di negligere quefta dottrina ; ed. un Medico, che
prefagire volefle un fudor ¢ritico, ovvero un' emorras

- &fa, veniva motteggiato coll’ ingiuriofo nome d* /n-

cantatore, e di mago , fecondo che ce ne avvifa Ga-
deno (b) . Con tutta cid, queft’Autore punto mon fi
- G 2 cu-

(a) Obfervations on the prefent. epidemic Fevers of.

" years 1740. and. 1741. London .

'_.(b) Galen, de Precognitiox. R
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curava di difprezzatori cotanto fciocchi: anzi, quan-
to maggiore facevafi la loro baldanzofa ignoranza ,
tanto piu egli medefimo colle fue celebri predizioni
fi fegnalava nelle malattie violente ; imperciocche &
goto, ch’eflo non prediceva gid folamente dal primo
acceflr fe quartana effer dovefle una febbre; ma pre-
diceva per fino il giomo, in cui ceflerebbe (). Pro-
fetizzava le recidive de’ mali acuti col modo , in cui
terminar doveffe la medefima recidiva ; ma ¢id non
bafta; poiché la pilt gran prova della di lui fagacitd
fopra di un tal propofito fi vide in occafione di una
violenta febbre , dove prediffe, che nel quinto giomo
del male fuccederebbe un’ emorragia dalle narici. (b).
La Storia ¢ affai particolare ; anai ben ineritevole ,
che il prefente Capitolo abbia il fuo compimento
colla efpofizione della medefima. Io adunque riferird
quefta Storia, per quanto mi fard poffibile, cogli
effi fuoi termini () . Un giovine Romano fi trovd
a mal partito -per febbre continua da ben cinque gior-
ni; e quantunque il temipo per il Salaflo opportuno
foflc di gia oltrepaffato , poich¢ fi avrebbe dovuto
efeguirlo mel fecondo , o nel terzo, ovvero al pid
nel quarto giomo, cid non oftante, come che né la
ftagione del?’ Anno, né 'eta, né la deholezza dell’
Infermo, né la di lui coftituzione fembravano vie-
tarlo, anzi tutte le circoftanze pareva , che I indi-
caflero, conchiufero i Medici,ch’era di meftieri aprir-
gli la vena. Ma ,, dopo avere accuratamente pondera-
9 10, dice il noftro Autore , dentro a me fteflo i
» . fegni, che 7ppocrate ci ha tramandati per prefagi-
s ¥e un’ emorragia, io rifpofi loro, che avevan bensl
w ragione volendo, che gli i aprfie la vena ; ma
» che fe afpettaflero foltanto alcun poco , la Natura
s efeguirebbe da fe medefima fiffatto ufizio, fean-
» candofi de]le materie , che la teneva si oppref;; .
' y» Ma-

"(2) Galew. lib. de Pracognit.
(b) Galen. 1. c.
(c) Galen. I, c.
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,» Maravigliaronfi gli altri Medici a fiffatta propofi-
o Zione; ma ¢ alzd nel medefimo tempo con funa il
», Malato, come fe aveffe voluto ufcir fuori del let-
» 103 ¢ chieftolo del perché , rifpofe , che temeva
5 d'una &ifcia roffa , che vedea ferpere fulla volta
,» della fua camera fopra. lo fteflo fuo Jetto, la qua-
., le parevagli effere per cadere addoflo , e percid lo
,, sforzava a partitfi di 1a . Molto non badavano gli
,, altri Medic/ | che quefto finfoma prefagir dovefle
s Un’emorragia : riguardo per altro a me, dopo di
,, avere gli aleri fegni difaminati , e la roffezza in
,» ifpezie, che tanto era confiderabile alla parte de-
,s ftra del nafo, eftendentefi per buon tratto fopra la
5 guancia, di gid fattafi molto pit vivace , ho con-
4 Cepito, un evidentiffimo indizio effer quefto di uno
o fBorgo di fangue , che* - doveva dalla narice deftra
s fcaturire . Quindi io avvifai nell’ orecchia quello fra
5> i domettici, che pit all’ infermo affifteva , accid
5 Preparaffe un qualche vafo, in cui raccogliere il
,» fangue ; prourando perd di nafconderlo nell’ en-
5 trare in camera, affinché neffuno fe ne accorgefle.
5 Indi, rivolgenddmi " 2’ Medici , diffi loro con pid
5 alta voce per effer capito da ognuno , che quando
5 un qualche pd_di tempo voleflero confumare in
5 quella camera, vedrebbero dalla marice deftra dell’
45 ammalato fgorgare il fangue. Si pofero deffi a ri-
,» dere, fentendomi a nominare . fingolarmente 1la de-
o Jira narice : ma io foggiunfi perd , che o tutto
5y avverrebbe conforme alla mia predizione , ovvera
niente fuccederebbe ; poich¢ fecondo le regole d*
» Arte doveva non folo un fluflo di fangue foprav~
,, venire; ma doveva altresl nafcere nella deftre na~
» rice. Tofto poi diedi ordine al domeftico , che fe-
4> €0 avea il vafo, di badare all’inferno per riceve-
» re il fangue alla fua prima comparfa ; ed appena
5> €bbi io terminato quefto difcorfo , che I’ infermo
o fi caccid un dito nella deftra marice , da cui lo
as cftrafle ben fubito in faccia di rutti noi coperto
 p affatto. di fangue , Accorfe quindi il domeftico cof
- C3 o Vo
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5 vafo gia preparato; ogni terfna , che 1i ¢ attro-
5 vava, fecoppi¢r.in vaci di ammirazione, e I’ un do-
3 po laltro fi congedarono i* Medrcs alla meglio ,
., che hamno potuto ‘farlo . In tal meniera trivnfd
"3 I Arte dell’ igncranza, e |'infermo ha perdute quat-
s tro libbre e mezza di fangue (4).

SAG-
. {a): Galen. de Pregoguition.
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CAPO SECONDO.

EL precedente Capo iom’ingegnaj

di moftrare , che la Medicina of-

ferva up invariabile metodo , dal
quale non pud giammai dipartiri

un Medico nel trattamento de’ma-

1 acuti , e che quefto metodo &

quello di coftituic/i la Natura per

guida 3 indi paffai ad ifpiegare il

vero fenfo e la genuina intenzia-

ae di fiffatto metodo : ed ora finalmente mi accingo
a provare la da me ftabilita propofizione , ciod, che
£ miglior: fra i Medici di tutf ¢ fecoli [onoff nellg

doro pratica al prefato metodo uniformati. )
Per far conofcere del tutto vera la mia propofi-
zione, converra per poco ritlettere allo ftats della
Medicina in alcuno di que’piti ficrenti periodi , che
per effa dal tempo d' Ippocrate tratto tratto brillaro-
no fino 2’ di noftri ; imperciocche ritleflion di tal

- fatta, fard non {olo capace di convincere pienamente

avere in ogni fecolo tutt’ i piu celebri Medici offar-
wato il preaccennato metods ; ma fard manifefto al.
aresl , che fonofi deffi ancora riputati come pit o
J0en0 iftrutti nell’ Arre lor propria a mifura, che
pil 0 meno dallo fteffo metodo fi dipartivano .
o . G A& La

i



40 Saggio fopra la Conformitd delle Medicina
La fempre ugual fama, che i ¢ il Padre deil’ Ar-
te noffra mantenuto , fembra effere in lui derivata
dalla diligenza, e dalla efattezza, ond’egli ftudid ed
imitd la Natura : cofa mai fatta innanzi al fuo tem-
po. E fe quel noffro Tppocrate Inglefe, il giudiziofo
Sidenhamio ¢ poi divenuto rivale della gloria del pri-
mo , cid folo ¢ frutto dell’ aver egli la fola firada
coftantemente battuto, che innanzi a lui aveva digid
Ippocrate camminata . Difatti tale i ¢ la fimiglianza
della lor prateca ; che potrebbefi perfino fofpettare
averla I' Inglefe Scrittore dall’ Autor Greco prefa ad
impreftito : ma ¢ egli non ha cio fatto , come pud
crederfi a.motivo dalle di lui proprie efpreffioni , e
della confeffione di ognuno, chiara cofa ¢, aver defi
amendue ottenute le iftruzioni dalla Maeftra medefi-
ma , voglio dire-dalla Narura . Cid poi , che molto
accrefee 1l valore del merodo , egli ¢ il fapere , che
non ha I' uitimo niente defunto egal primo 3 ma che
“tutti e due le cofe ftefle rinvennero coll’ affiduo loro
ftudio della Natura. _
Lo fteflo Sidenhamio ci attefta, che il metodo , di
cui fi & valuto nella fua pratica, era il medefimo da
me accennato. Ecco le fue purole : ella é probabilifs
Sima cofa , che chiungue offerverd i naturalc fenomeni
delle infermitd con accuratezza e criterio, [ard per ef-
Jere uno de’ pid valenti nelle fcoperta delle vere e le-
'iittime indicazioni per ben curarle; e che quanto a
efteflo , egli tutto affatto in queft’ affare fi approfon-
‘dava, ben certo, che facendofi fcorta della Natura me-
defima .
etiam
Avia terrarum peragrans loca, nullius ante
Trita folo , - '
mai punto la vera flrads fallerebbe , per cui dee il -
‘Medico guidare i fuoi paffi . (a) '
Sembra perd , che un pd troppo lungi fiali §ide-
nhamio portato, quando, come fuol fare, ci afficura hz
EY . A c

B

R (a) Sydchnam . OFETO oMt EP[/}. Nyncupaforo



Dagli Antichi, ¢ d¢ Modemi . Cop. . %%
the Poffervazione e la pratice fono 1 mezzi pill jdow
nei per apprendere la Medicira («) . In qualunque
Arte fupponefi , che un Uomo ne- fappia lc regole
fnnanzi di efercitarla ;- ¢ fo , che minor bifogno: i
Ga nell efercizio della Medicina riguardo. a quette .
Sarebbe invero una fomma infelicita per I' inferme

. non imparar I' 4rte fe non a fpefe di effo ; ‘e quindi
ci. convien credere , che altro fignificar " Sidenharmio
non voglia fuorche -quefto , che'dopo ittate  a' dove-
se le fondamenta. , la fola pratica dell’ Arte i & il
mezzo piu efficace a- perfezionare un bqon Medico -,
ma non il folo -per divenirvi : e di fatti egli ¢ fuoe
o' ogni dubbio che mai la pratica infegnerd I 4rte ad
alcuno , poiché: moltifimi fono gli efempj di - Pratice
confumati nell efercizio ,-che fono ricolmi di que’ pre-
giudizj medefimi -, che" avevano nella lor prima eta ,
mai faputi abbandonar poi per deficienza di principy
buoni. Ma quetto fia detto folamente per-incidenza.
. Veniamo a Boerhaavio, quel Medico tanto merites
vole dela riputazicne, in cui trovafi. La fua pratics
Yon. & punto diffimile da quella &' Ippocrate e di Si
denhamio. Si prefifs’ egli per iftorta quefti due Autors,
infieme olla Natyra; ripofe in waggior lume le lo-
0 offervazioni , che confermo colle proprie', e con
dfcoperte nuove nella Notomia 5 e nella Filofufia na-
durale . Lavorando ¢ perfezionando un tal piano)
gid difegnato da quefti Autori, egli pervenne a‘qudl"
alto grado di ftima., di cui godeé: per tutto il tempo
della fua vita, e meriteran le fue Opere fintantoc
da ‘Medicina continverd ad eflere un’ Arte. o
 Dopo gli efempj d’ Ippocrate, di Sidenhamio , e di
Bberhaavio , farebbe. fuor di propofito citarne d’ aleri
inferiori , ‘che ftabilita abbiano la loro pratica. ful
piano fteflo : ma non potrei per altro con equita la-
* fciar da parte-.un altro de’ noftri Compatriorti , (b)
- #l quale, piuttofto per una pratica eftefa e fortunilt:,
. e

@) Sydenhar. 764,
(b) ¥ Dottore Radcliff, e L N



Suggio [oprs s Conformitddlella Medicine
per la fua fcienza , fu fempre riputato come une
sle’ Medici pib eccellenti ; egli non arrivd , ficcome
se ne xende teftimonianga il Freind, (¢) all’alto gra-
o di eccellenza , in cui em , fe non per guvere in
pg#i [wo incomtro flabilitaf ls Natara per condotticrg
& per direttrice. ‘
Affine perd di non perdermi folamente in generali
Jwopofizioni , io profeguird a dimoftrare col mezzg
di un eftratto concernente la pretice degli  Autori
fursmentovati , ch’ efi fabbricagon tyrei ftﬁla medefis-
e bafe, e che punto fra loro nen differifcono ne’ fene
Rimenti , viguardo &’ morbi acuti ed al trattamento o
4’ efigono . Cid poi fard o cop tanta maggior eoms
piagenza, quanta rion folo fard quindi I’ Arte de’ rim=~
- Jpotti pili amari giutificata , che contro ad efla vo-
juitano i fuoi nemici ; ma ne verr) eziandio il ben .
difcemere in che proprigmente sonfifla la vera e legit-
time protica della Medicina, - ,
- Per incomingiare da /ppacrate-5 egli flabilifce per
grincipio inconcuflo-, che. il fine dells Mediciva /£ 2
di togligre del tutto la malattia o o di raffrenarne P
jmpeto (b). A tenore di un tal principio , le fua in»
dicagioni ne’ mali acuti altro noR erano fe non acche-
pare i fintomi , oyvero dirigere ed afiftere la Natu-
a2 nel combattere lg caufa del male 5. procurando la
Lomcozione 4 e I’ evacuazione della.materia febbrile .
In ciafcun cafe traeva egli le propsie.indicezioni dal-
da Natwa; anzi ci addita, che fe Ja fébbre nonave.
¥a.?ipo metodiso , asvero un andamento ben uniforme,
era fuo coftume di nulla intraprendere,.(in tanto che
regolare won divenifle, e quindi conofcere non potef-
fe di quale fpezie defla fi foffe , per afflumerne allo-
ra la cura, quando la Netura ftefla glene Ggnificafle
k vere Vie '(do " . . v i ’ ot
A molti forfe comparird ftrano, che qui fi afficuri-
- I noa
- {a) Freind. Commentar. V11, de Purg. -
(b} Hippocrat. de Arte. oo i o
(c) Hippocrat. de ratione %@, in morbis acuts) - -




- Dagli Amichi , § 8¢ Moderni. Cap. T, 48
ion aver mai Ippocrate tantata la guarigion di uba
febbre . Nonoftante ¢ veriffimo , ch’ egli non entollo
giammai, quando cid §'intenda nell’ ordinario fenfo d
. guarire  cio¢ fopprimere le commozioni febbrilé ,-0 fia
eftinguer la febbre cogli ajuti dell’ Arte ; perciocohe
penfava , (come pure lo fard fempre ogni Medico gin-
diziofo , ) che debba la guarigion di una feblre offer
I’ opera della fola Natura ; e quindi conofeeva , che
fuo proprio fcopo doveva foltanto effere '3 modera-
ze , il condurre , ¢ I’ ajutare i movimenti della me-
defima . o : U

Era fempre fua prima intenzione il reprimere gh
sforzi della Natura quand’ effi foflero troppo violentiy
vvvero il moderar I' empito della febbre . Quindi e
evidentemente fuo principale difegne il cavar fangwe
ful principio delle acute difpofizioni. Speflo egliaveva
offervato ,. ¢che un’ amorragia -dal nafo ;0 qualchealtrd
fluflo -fanguigno era ftato vantaggiofo ne’ primi gior-
ni di quefti mali , quando di troppo era violenta la
febbre, ovvero allorche veniva ella ds gravi dolori
o da notabile difficoltd di refpiro. ec. aecompagniex .
Aveva inoltre offervato. , che la umiffione. di famgue
era altresi utile welle infiammazioni locali ; e comechd
ignorar non f’:teva » che una isfammazion trafcuraty

nirebbe probabilmente colla fuppurezione o coll’ afcafe
fo nelly parte affetta, ovvero- che fe la Nqtura pro-
curaffe di follevare I’ inferma ¢col mezzo di wna emure
ragia, defla potrebbe ancora fopravvenire in-unapars
te per neffuna maniera conferente , come fargbbe a
dir ne’ polmoni 5 cosi per confeguenza egli gindicava:,
che foffe meglio procurare un artifiziale vantaggio col»
Ya flebotomia, di quello che abhandonate I’ apera al-
la Nature . Noi perd non troviamo , ch’ egli abbia
mai la flebotomia impiegata fe non.allora ,. che vios
lenta foffe in-modo la febbre, onde diventafle perico-
lofo abbandonar la Natura a fe flefla ; e folameate
fa tal propofito egli quefta regola general ci preferi-
ve di cacclar [angue ue’ maki acwti quando violenta @
s febbye, c.d’irg‘g:;o @ wel colma della fug et ~¢d¢z
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de fus forse . (a) Difatti fe a’principj riflettafi, fu {
-quali fppcrate fi - dirige , faremo abbaftanza con.
~inti , che non poffa egli avere nel cacciar fangue
verun altro difegnd , . fuorche quello di raffrenare la
febbre , e di procurare uma Crif artifiziale ; perciocchs
fe in luogo di una evaciaiion naturale, ch’egli anti-
vedea qualche volta , aveffe voluto quefta foftituire »
avrebbe deflo infallibilmente cacciato fangue e’ giorm
eritici , appunto allora , che foppravvenir fogliono
confimili emorragie. Ora.dunque sl fatte critiche emar
. ragie & otdinario accadono quando il morbo ¢ molto
avvanzato (b), e affai di rado ionanzi del quinto , o
del fefto giomo ; in- vece che Ippocrate era avvezzo
@ cacciar fangue ne’ primi .giorni dell’ acceflo febbrile;
ed era quefta una.regola- generalmente da’ Medici dell®
entichita ricevuta di 'mai cacciar fangue dopo: il quar--
g0 giomo d'un morbo-acuto, trattine i- cafi . preflanti,
. Clel ' N ‘ . . cO-

£

- {a) Hippocrat, de vi&. ration. in morb. acut.

" (by Nel cafo & “Erofite d'-Abders , egli ¢bbe un’
smorragia dal nafo nel quaranteimo giomo s Jue
$iror i poppayis wury . E -in quello di “un ‘(lluftre
Perfonaggio che morl poi di quel male una ne fuc-
cedette nel di ventefimo. £’ Emorragia & Erofito non
era critica , perche ‘ad intervalli ricompari tratto trat-
to fino-alla giomata' feffantefima , dopo ‘cui difpar-
ve ; aepi 86 Ty ia‘, i peral xoppeyias , ma la ma-
lattia durd fino al giomo centefimo’, .né del tutto ' G
dilegud fe :non ‘col -mezzd' delle orine fedimentofe , e
delle evacwazioni bitiofe-(*) . 1l Cavaliere Floyer fa
fir &’ un :tal propofito: una” giuftiffima rifleflione ; ed & P
che' ne’Reumatifii , ne' quali fia vifcido il fangue |
la febbre-¢ lunga ; ‘e che allorché va ‘terminando la
Jebbre medefima, vi fi- offerva I oring molto fedimen-
tofa.,;‘.-"-v.-,.f PP !
© (") Tepi 8 émaroony 5 xouyty Tonroin yor&Seair- ovpar
T4 Yo 405 pone_ xeti TN SOVS D0 d gwts Sxorga xuTsdamsr, o
ba7oci Tonws dyicdy xaboos,



Degli Antichi, ¢ de’ Modemi . Cap. 11, 4§
wome fu quello d’ Anaffione negli Epidemici . (a) Sics
come adunque non apparifce ,che Ippocrate fiafi giam-
mai del falaflo valuto per procurare una Crifi , e di-
ftrugger quindi la caufa del male ; ¢ manifefto, che.
egli debba non_averlo impiegato , fe non per miti-
gare gli accidenti : e percid appunto abbiamo noi
una maggior ragione in credere , che foffe fua unica-
intenzione copiare, per dir cosl , fino all’ ultimo de-
gli fcrupoli la Natura. Ora eglt & rariffimo, ch’ effa
guarifca una malattia col fangue dalnafo; perciocche
di quarantadue caff regiftrati negli Epidemici, non ve
ne ha fuorché un folo , che dir fi pofla veramente
guarito col mezzo di una crifica_emorragia . (b) Egli
& vero , che il Dottor Freind afferifce avervene avu-
te juattro , che fono terminate in tal guifa (<) ; ma
fembra , che fiafi egli un pd troppo dato di cura di
aflicurarlo, perciocché in due de’ quattro citati cafi ,
m:zte con termini chiari e niente equivoci dice ,

a febbre termind col fudore (d) ; ed il Cavaliere

) Gios

- ) ‘Oyod'r sybynee frsuor ec. In quefto cafo , con-
tra il metodo ordinario , I infermo avea fofferto un
falaffo nel giomo ottavo in una plewritide , ma la
febbre, dice Ippocrate, era violentiffima, i dolori affai
acuti , e la toffe e la difficolta di refpiro amendue
molto gravi. Quefta regola di mai cacciar fangue do-
po il quarts giorno , E(e)e applicarfi particolarmente
alle febbri inﬁimmarorie ,» nelle quali fe I' offruzione
non fi difimpegna dentro del quarto giomo ,-d' ordi-
nario fuccede la purulenza . Ora in un cafo fimile la
flebotomia potrebbe effere’ di real nocumento, o per
lo meno efler del tutto inutile . Quefta regola non
€ peraltro fenza eccezione; poiché Salenoc’ infegna,’
ch’ egli ha ufate aleuna volta le flebotomie perfino
nella giomata venteima del male .

(b) Hippocrat. de Morb, vulgar. Lib. 111. fefh. 11.

(c) Freind. de Febribus Commentar. 11.

(d) Sulla Storia VII. L. L. egli dice, che vi fu ur’

- emore

&
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&iovami. Fioyer nel fuo Commentario fu quefte Row,
rie, riflette, che nell’uno de’ quattro cafi, / emorra-.
gia non fu punto baflevole per una perfetta Crifi ; mas
che la vere Crifi é flata il fudoré , ovwero che 1£ fudore

eziond la Crifi gualche altra volte . Riguardo poi
all’ ultimo de’ quattro cafi , che il Dottor Freind ri--
ferifce , Tppocrate dice, che I’ infermo ebbe un fudo-
re caldo e copiofo per tutto il corpn, che interamen-
te lo liberd dalla febbre (s) . Delle quattro citate -
Storie riferite dal Dottor Freind , come ancor degli
. efempj di un fluflo di fangue ¢ritico , non ve ne ha
che un folo, il quale pofla con proprietd come tal -
vifguardarfi (8) , ed allorche dice in un medefimo ca-
fo, che I'inferma nella terza notte cadde in un fudor
caldo , € ct’ ebbe uns Crifi perferta, fi pud fupporre,
che un fudore si fatto abbia avuto qualche effetto
ugualmente che il fuffo meftruo in quefto fteflo tem-
po fopravvenuto .

Un fecondo metodo, di cui fi vale Ippocrate %er
mitigar la violenza de’ mali acuri i & quello di dare
de c'%iﬂ:eri ammollienti , e rinfrefcativi . Noi ne tro-
viam degli efempj nella pratica delle malattie , alle
quali da Egli pin efpreffamente il nome di acure ,
come fono le plewritidi , le peripneumonie le.:ifre,;i;z-
di, e le Febbri calde (c). In una pleuritide , dic’ egli,
bifogna conférvare il corpo libero, e renderlo fluffile
col mezzo de’clifteri rinfrefcativi , e lenienti , e cid
fa & uwopo ripetere in tutto:il corfo del male . (d)
Egli infegna la ftefla cofa ful propofito della peri-

pnes-

emorragia della narice finiftra nel quinto giornoj do-
po di che I Infermo fudo melto ed ebbe una Crif .
E nel L. IL1. Sez. [1l. e quindi rimafe libero dalla febbre. .
(a) Hippocr. Epidemicors Lib 311, feth 111, A~
grot. 12. ) ' o
(b) Hippocrat, loc. cit. JEgrot. i1.
() Hippocrat, de vifl, ration, in morb, scut. € libre
& AffeStionib, , .. : 1)
- (d) Hippocrat. de Affeftionib.
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Degli Antichi, e d¢ Modwmni. Cap. 1L 4ip
heumonia , e della frenitide (s): Ma pia chiaramente;
fi efprime nelle regole , che prefcrive riguard> al
trattamento di un Caxfo- o fia di und Febbre arden-
te. Egli offerva,che in una tal malattia dare fi deb-
bono de’ Rimed; rinfrefcativi tanto etterni, quanto in«
terni, e che fi debbono ufarde’clifteri della claffe me-
defima , de’quali fi pud ufarne uno ogni giorno, ov.
vere ogni due giorni : con gueflo pers , che bifogna
ftare in offervazionie, che troppo rinfreftativi non fiano

r non indurre una nocevole frigidird . (8) Il tempo
da ufare i Clifteri veniva preferitto dall’ intenzione 4
eh’ egli fi proponeva nel loro ufo , la quale fi era ,
come da varj luoghi delle fue Opere lo fappiamo -
di- moderare la FeSbre e di acchetare { dolori . (r)
Quindi in una Peripnexmonia , egli prefcriveva il te--
ner fluffile il ventre ne’ primi cinque giotni , affine:
di affievolite la Febbre ; ma dopo di quefto tempo
egli non vunle, che piu i adoperinosifatti rimedj,a”
motivo che una copiofa evacuezione dopo del qums»
to giorno potrebb’ effere pericolofa, impedendo 1’ efper--
torazione 4 ch’ & la Cr(ff ‘naturale di quefto. morbo .:
(d) Cosl pur anche ordinava egli de’ Cliftéri helle P/eus
ritidi ne’ fu accennati giorni di male ; non che de’
purgativi, per evacuare la bile ; ma avverte ; che deq”
abbandonarii la purga quando comincia {’ infermo
ad efpettorare, poichi2 ¢id facendo, fi vieterebbe 1"
efpettorazions , e perirebbe il malato d’ wna foffoca-
zione nel giomo fettimo o nono (¢). Sembra perd ,
che in un> di quefti lunghi, com’anche nell’ altro da
noi pid fopra citato (f), approvi Ippocrate |’ ufo de’
Clifteri in tutto il corfo de’ mali ac«ti; ma non deb-
bonfi per altro s fatti ajuti impiegare, fe: non ‘hf alq

- ora,

* (a) Hippocrat. de Affeion,

- (Y) Hippocrat. ibid.
(©) Hippocrat. de Morb. Lib. IHL

* () Hippocrat. ibid. : . :
(€) Hippocrat. ibid. g
(f) Hippocrars o  Affe@ionib. L.
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lora, ove abbifogni diminuire la Febbre , conforme a
ciocché determina il metodo generale , ch’ egli avea
gia per | innanzi ftabilito (a). '

Da quefti paffi e da molti altri apparifce, che Ip-
Pocrate , con liberta molto confiderabile fi valea de’
Clifteri nel principio de’ mali acuti, non facendo perd’
lo fteflo deglialtri purgativi rimed; : anzi per il con-
trario , febbene foventi volte egli nelle Febbri pur-.
gaffe , lo faceva niente di meno con affai di circofpe-
zione , e cautela , ficcome lo dimoftrerd fra poco ,
trattando di tal materia. ’

Io paflo frattanto al terzo , ed ultimo mesodo >
che da Zppocrate fi offervava per moderare la Fob-
bre ; e rattenerla deatro ad alcuni confini ; e quefto
confifteva nel regolare il nodrimento dell’ Ammalato,
fecondoche richiedevalo il morbo .

Queft’e un foggetto, fu cui egli alla lungafieften-
de, e le ragioni, che ne adduce, fono, che quantun-

que si fatto articolo contenefle una materia di una
confeguenza eftrema , gli Antichi con tutto quefto
.mon avevano lafciata in ifcritto veruna cofa di rimar-
chevole, e d'intereflante (4) . '

Noi poffiamo raccogliere dal citato paffo del noftra
Autore, che la pratica della Medicina innanzi al fuo

tempo era [oltanto empirica , ovvero , che i Medici
non avevano alcun metodo regelare pel trattamento
delle malattie ; ma-che fi afﬁcﬁvano efidel tutto alle
loro ricette , ficcome hanno fempre fatto di poi gli
Empirici: perciocche fe innanzi ad Ippocrate vi fofle
ftato un metodo conofciuto , quefti avrebbe dovuto
sontenere de’ precetti riguardo. al reggime di vivere
ne' mali acuti . Ma egli ci dice , che fopra di punto
cosi

(2) 7ppocrate , dopo aver dati de’ precetti generali
ﬁﬁuardo al purgare nelle Febbri continue , aggiunge ,
che £ pud , guando comvenga o purgaré in qualunque
tempo co clifteri , effendo i medefimé fempre affai meno

ericolofi de’ rimed; catartici.

(b) Hippocrat, de rgtion. v('fi. in morb, acuty

)
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¢osl rilevante non vi avea alcuma regola innanzi a
lui ; onde per confeguenza non fi aveva notizia ve-
runa di un metodo regolare pel trattamento de’ mali .
Da cid poi apparifce , che I’ onore della fcoperta di
sl fatto metodo al folo Ippocrate fi ¢ dovuta ; e per
quefto motivo appunto , ch’ egli fu fempre confidera-
to, ficcome il Fondatore della Medicina dogmatica e
- ragionata (a) . Vi eran per veritd anche in queisimo-
tiffimi tempi alcuni Mediei, che prefcrivevano I’ aftes
nerfi da qualunque cibo ne’tre, o quattro primi gior-
ni del male: nel che furono dipoi'da’ Metodici fegui-
tati . Ippocrate nonoftante una tal pratica condannava
a cagione, diceva egli , che tutte le grandi mutazio-
ni, le quali accadono a un tratto , -fono pericolofe ;
ma fi portd anch’ egli fteflo cosi del pari lontano ,
che arrivd pofcia ad inibire all’infermo qualunque fo-
lido vitto , (b) ed anche perfino a vietargli in alcune
occafioni gli ftefli femplici brodi , e le tifane un pd
nodritive, riducendol> alle acque femplici , come fo-
no 2*acqua 4 ed il miele , I’ offimele , ec.
: Met-

(2) 1l nome di Dogmgtici lo diede Galeno a quei
Medici 4 che avevano nella lor Pratica un metodo o
fia una regola flabile , per diftinguerli dagli Empiri-
¢/ » che non*trattavano i mali fe non per azzardo,
ovv ero, che altra pratica non avevano fuorché I'ufo.
L’ i ndicazione, dic’ egli, nelle malattie, o ta cofa in-
déicata , ¢ il principio dell® 4rte della Medicing , ov-
vero la Carriera , che dee battere il Medico , trate

tando i fuoi Infermi. Quello, ch’¢ baftevolmente ‘at-
to ad ifcuoprire i mezzi proprj al riufcimento della
cofa indicata , merita veracemente il nome di Med:-
co. Ora quello, che altro non ha oltre alla fua fola
fperienza, per arrivare a’ fuoi fini, egli ¢ colui, che
ErOPrlamente fi dice Empirico : ma un' Uomo , che
egue um metodo ragionato in tutto cid, che intra-
prende , egli & un Medico dogmatico’ o ragionevole
Galen. Method, Medand. Lib. [II. o "
(b) Hippocrat. de Affeciionib,
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Mettendo il Malate a si fatto gener di dieta , era
fua intenzione impedire il maggiore incremen.
to della Febbre (o) . E di fatti fu quefto il prin
.cipal metodo , ch' egli usy fempre per moderare la
Febbre ; poiché valevafi molta di rado del Sa/affo,
che al di d'oggi s\ fpeflo impiegafi da alcuni Medici
ne’ morbi acutiy ed in una fpezie di Febbri, che fono
quelle del genere biliofo , o putrido , non ufavalo
mai . Proibifce egli innoltre in alcuni cafi la flebo~
tomia folamente a motivo della Febbre , quantun-
que le altre circoftanze fembraflero renderja necefla~
gia (B).

(a) Hippocrat, de locy in Homin,
(b) Hippocrat. Epidem. Lib, 11. fe&. 5.

Ippocrate 4 ficcome affai lungamente lo pruova Mar«
siano, tanto era dal falaffo lontano nelle Febbri ca-
&ionate dalla bile , ch'egli credevalo pericolofo nelle
effle doglie pleuritiche , che dipendefiero da quefta
caufa. (Coac. prenot. Seft, 2.) Quefta fpezie di dolor
di fiango vien dalla &ile , ficcome lo dimoftra Mar-
giano. Ora, ficcome ¢ perniziofo il purgare quando fia-
vi un' inflammazione interna di qualche parte, cosi lo
¢ pure del pari il cacciar fangue, quando vi ha trop-
a copia di bile . Ecco la ragione di queft' Autore :
11 Salaffo fa male in si fatto gener di morbi 5 perciog=
ché ficcome [umore pecca in troppa tenyitd , cost mol-
to pit fi affottiglia dopo cacciato il [angue : e quind§
2, che la Feblre [opravvegnente diminuifce gli umo~
vi o accrefce la lor temuitd, e la loro ecrimonia o ed §
vafi , gid vuoti dalla flebotomia , riempionfi di una bi«
li%’a cacochimia o che una complicazione di varj morbi
coftituifce.. Infeguito , parlando di una Febbre bilic/a,
foggiunge, che in cefo fimile, per cagion delle circo-
Jlanze , & molto pericolofo I aprir la venayperché allo-
va gli umori di gid attenvati_dalla flebotomia y lo fos
no anche dal calor della Febbre fino a convertith ' in-
tera maffa del [angue in une materia biliofa , pzcﬁé
o trg
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. E’ cofa maravigliofa il confiderare I'avverfion gran-
de, che Ippocrate aveva per il Salaffo in alcuni mors
bi violenti ; ma per renderne la ragione, bifogna con-
fiderare la natura del Ciima, ov’ egli viveva , poiché
gli Uomini abitatori di Paefi affar caldi , fono affai
meno in grado di tollerare una evacuazion di tal for-
ta, che non lo fopo coloro, 1quali vivono fotto gli
“influffi di un Cielo pid temperato. Di qua viene, cio
Mefue s (quando fia vero, che fia egli 'Autore degli
Aforifmi , che fotto il fuo nome fi leggono ) rimarca
fopportarli meglio la flebotomia nel quinto , ¢ nel fe-.
fto Clima, di quello fia nel fettimo , nel primo , nel
fecondo , nel terzo , e nel quarto, Ora fi rifguarda
come pregiudizievole la flebotomia , alimeno abbon-
dante, ne” quattro primi Climi per effere troppo cal-
di ; e ftimavanfi gli abitatori del fettimo peco vale-
woli a follevarla per effer quefti affai freddo. Siccome
adunque faceva Ippocrate la Medicina nelle.calde re-
ﬁioni della- Grecig (a) , cosl aveva ragione di vietare
3l Salaffo in alcune malattie , nelle quali fuol efler
utile quando il Clima ¢ pia freddo . Le febbri , che
zegnano ne’ Paefl caldi, fono effe per I’ ordinario del
genere biliofo, o putrido; e quelle al contrario, che
ne’ temperati Clim: fi offervano, fono per le pid vol-

D a2 te

altro non & la bile fe nom un [angue attenuato , e
troppo dal calore ¢oncotto ed infammato : ed & quindi
appunto 5 che coloro , i quali molto hanno perduto di
fangue 5 vengoxo fopraffatti da Febbri biliofe , come
le .nota Ippocrate ful principio del Libro fecondo de
morbis Mulierum , a cui quefo [aggio Vecchio facen-
do attenzione , ha creduto, nelle- Febbri putride , (che
egli dice Febbri di bile ,) i falaffo. tanto nocevole
quanto mon ha mai voluto ammtetterio wel. lovo : trattas
mento . Profper. Martian. in Hippocrat. loc. cit.

~(a) L’Ifola di Coo, dove Ippocrate viveva, ¢ fitua-
ta nel quarto Clima, fe vogliamo @erfene al compu-
to degli Antichi . Nella fteffa fituaziofe era\il Pelo-
pomefo, ed unagran parte delle Ifole dlia Grecias
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te cagionate da una pletoria fanguigna, o fia da una
troppa copia di fangue . Ora dunque, ficcome quefte
ultime efigono I ajuto della flebotomia 5 cost le al-
tre febbri della prima fpezie indicano la purgazione ,
e il feceflo.

L’ ecceflo del caldo , e del freddo fembrd fempre
agli Antichi tutti, che fulla Medicina hanno feritto,
una ragione per proibire di aprir la vena . Galeno
avverte i Medici frequentemente di non far cavar
fangue in un tempo o troppo caldo , o troppo fred-
do (a) , nella ftate o in un Paefe affai caldo (5); e
Mefue fa pur lo fteflo, ficcome gia 'oflervammo ().
Anzi I’ offervazion di queft’ ultimo rapporto a’Ciim: fi
¢ confermata da parecchie fperienze fatte 2’ di noftri;
perciocche egli ¢ certo , ficcome io lo feppi da un
dotto , e perito Gentiluomo , il quale ha efercitata
la Medicina nella Giammaica , ch’ ¢ molto piu peri-
eolofo cavar fangue in quel C/ima caldo , di quello
fialo nel Clima dell’ Znghiiterra,, ch’ & temperato. Ed
infatti i Francef , e gl' Italiani , che giufta I'antico
calcolo abitano il quinto, ed il fefto Ciima , tollera-
no affai pia agevolmente le -flebotomie copiofe , e
pits frequentemente le impiegano di noi , che viviam
fotto il fettimo. ,

Dal fin qul detto , ella ¢ facil cofa il rendere ra-
gione della differenza , che pafla tra la Fratica d'/p-
pocrate , e quella de’noftri Medici rapporto alle fle-
botomie, di quello fia renderne della diverfira, in cui
era Galeno dal metodo del fuo Maeftro fopra il me-
defimo punto . Ippocrate foleva effere circofpetto all’
eftremo , riguardo alla flebotomia, e Galero tenevala
pel fuo pid favorito rimedio , febben I'uno, e laltro
travagliaffero per uno fteflo pianc , come fi vedra in
progreflo ; poiché efercitando Galeno I' Arte fua fotto
del temperato Clima &Italia , cgli avea buoni moti-

S vi

(2) Galen, de Curandi rat. per [anguinis mifionem .
‘b) Galen. u‘h@dt M‘d‘”& Lib. l[o
(c) Aphors 8
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vi per ufar quefta fpezie di evacuazioge, a differenza
d Ippocrate , di cui eflendo la pratica principalmente
riftretta nelle calde regioni della Grecia , doveva per-
cid flarfene fu d’un tal punto non poco guardingo,
e timorofo . E lo fteflo raziocinio vale ancora ri-
fpetto a noi.

Ma torniamo in via. Siccome Ippocrate era molto
pit circofpetto fulla miffione di fangue , che non lo
fono i Medici & oggidi 3 e che per corrifpondere all®
intenzione, ch’ egli aveva di rinfrefcare , mancandogli
uno de’ principali rimedj da noi poffeduti , ch’ ¢ il
Nitro, egli procurava di adempire ciocché prefigge-
vafi con un reggime rinfrefcativo ; e pofliamo ancora
conchiudere , ch’ egli ftudiaffe quefta parte con una
affiduitd eftrema , dalla quantitd grande di liquori re-
frigeranti,, ch’ egli ci ha regiftrati nelle fue opere (a).
Imperciocche ficcome non faceva egli gran cafo delle
ricette , cosl fenza dubbio tante non ce ne -avrebbe
‘lafciate fu queft’ articolo , quando non le aveffe ripu-
tate 'di una fomma importanza nel trattamento delle
febbri . 11 Reggime nelle febbri prefcritto da Ippocra-
te conofcevafi fotto la denominazione generica di Ti-
Jana , la quale pit o meno denfa , pia 0 mego no-|
dritiva ordinavali, a tenore de’var effetti, che fe ne’
attendevano .

Offerva Mercuriale , che tre fpezie di Tifana erano
. in ufo preflo gli Antichi (8) . Faceafi la prima com
una -porzione d Orzo mondato, il quale mettevafi poi
a bollire in dieci o quindici parti d’acqua, fintantoche,
affatto difciolto I' Orzo , altro non ne rifultaffe , che
una maffa uniforme ; e quefta preparazione dicevafs
femplicemente Tifana , o Tifana intera . Quando poi
quefta era paffata per manica , affine di feparame la
pid craffa parte , chiamavali Tifana paffata , coiatera
di Tifana, ovvero brodo di Tifana . E quefte.le due
fpezie fon di Tifana , delle quali parla Ippocrate nel

D 3 ©- fuo

() Hippocrat. de Morb. Lib. 1L e
(by Mercurial. Lib. IV. Cap. 18, o
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" fuo Libro' de Ptifana , five de viflus ratione in morbis
acutis o (a) ed alle quali da egli la denominazione di
Popripara 0 fia Cremor d'Orzo . 1| Medici Latini , ed
Arab parlano ancora d’'una terza fpezie di Tifana fat-
ta d'orzo comune nonmondato, che faffi bollire nell’
acqua; ma quefta ¢ piuttofto riducibile alla claffe del-
le bevande , di quello fia a quella degli atimenti,
poiché adoperafi nelle febbri, foltanto per diluire. (8)

Cid pofto, debbonfi adunque diftinguere preflo /ppo-
crate due fpezie di Reggime ; vale a dire un nodvi-
mento forte ad uno leggiere. 11 primo, confifteva nel-
la Tifana intera ; (Ptifana tota) ed il fecondo, nella
Tifana paflata, o fia cremor d’Orzo feparato dalla fim
parte piu craffa . Egli é vero, che Galeno , in vn
Trattato particolare , dove intraprende a fpiegar la
dottrina d’Ippocrate fopra di quefto propofito, fa men-
zione di una Tifana, che confifteva nell’unione di due
uguali porzioni delle due Tifane fummentovate (c) ;
ma cid deefi per altro leggere ¢ome un dettaglio

. cosl delicato , che da taluni confiderebbefi per una
frivolezza ; e percid appunto non ne avrei io medefi-
mo neppur fatto cenno , fe non I'avefli ftimata cofa
neceflaria nella fpiegazione della doterina d'Zppocrate
xapporto al frattamento de"mali acuti .

Era di Lui cura, ficcome I'abbiam veduto, nel pre-
fcrivere la T'fana, di moderare la febbre , e di foften-
tare l'infermo con un vitto opportuno ; ed a tenoré
di un tal diffegno egli fi regolava nel darla fopra
¥ indole della febbre , fopra il tempo della fua dura-
ta , fopra I’ ordinario modo di vivere dell’ammalato

fopra -

(a) Sifa:da Celio Aureliano, ¢ da Galeno , che da-
vafi indiffetentemente al citato Libro d’ Zppocrate o
Puno, o laltro de’ nomi furriferiti.

(b) Differifeono i Modern: dagli Arabi in quefto, che
1 primi vaglionti della Cotatura di Tifana nelle febbré
gome .di un diluente ; laddovei fecondi ' adoperavano
come una fpezie di cibo. ‘ .o

(¢) Galen. de Ptifana,
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fopra lu ftagione dell’ anno ec. : ed ecco le regol¢
principali , che poffono ricavarfi da’ fuoi feritti appar-
tenenti ad una fiffatta materia. .

Prima. Quanto & pit acuta 12 malattia, tanto pid
leggieroy ed acguofo dev’ effere il nodrimento. (a) Se-
condo . Quefto dev’ effere al maggior fegno leggiero
nell’ aggravio. maggior del male (8) . Terzo. Non dee~
fi dar cofa alcuna nel tempo dell’ acceffo , ovvero
quando I’ eftremita fono fredde ; ma fi dee afpettare
che fia ceflata la febbre , 0 almeno dimiruita (c) .
Quarto . Se-ne dara di quefto vitto ¢on pid, o men
di frequenza , fecondo la confuetudine dell’ infermo a
‘mangiar poco o molto in iftato di faniti (d) » Quin-
to. Siccome le perfone attempate, e coloro, che vi-
vono ne’ climé caldi , meno abbifognano di nodrimens
to de’ giovani, e degli abitatori de’ c/imi freddi; cos
fa duopo avere in riguardo la flagione , il clima , €
I’ er2 del Malato, come pure il confueto fuo modo df
wivere, volendo regolarlo nel cibo (c); & finalmente,
poiche vi ha pit di pericolo nel prefcrivere un vitto
troppo leggiero, di quello fia nell'ufarne un altro un
ro’ pitt forte , cosi bifogna non inculcare all’ eftremo
a fobrietd , affinché non fi commettano dagli Am-
malati degli ‘errori- pemniciofiffimi (f) col non eurare
le mediche legislazioni . T

Queite regole generali facilitan di molto I’ intelli
.genza del modo , col quale trattava Zppocrate i cafi
‘particolari . Cosl y quando prefcrive la Tifana intera
ful principio delle febbri (g) , contra P'opinion di ¢n-
loro, che ne differifcono I’ ufo fintanto che eon un’
‘aftinenza di quattro, cinque , o fei giotni non abbia-

- D 4 . no

(a) Hippocr. [efd. 1. Aphor, V11,

(b) Sett. . Aphor. V111,

(¢) Seéd. . Aphor.11.

(d) De ration. viél. in acit.

e) Seit. 1. dph.X11I. X1V, XV, XVIIL.
(f) Set.1. Aphor, V.

(8) Hippocrat, de rat. vifl. in acuts
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no ben bene fpoflate le forze dell’ infermo , un tal
precetto fi dee reftringere alle malattie , che fi di-
cono (emplicemente acute , e che gradatamente al
piu alto punto pervengono ; né mai fi -dee applica-
re a quelle , che fon violentiffime , e di poca dura-
ta ; perciocché in quefte bifogna incominciare col
brodo di Tifana , e finirla colla Tifana medefima. (4)
Per quello poi, che alla Tifana nodritiva o fia in-
ALera appartiene, noi non rileviamo giammai, ch’ Egli
_la prefcrivefle ne’ primi attacchi di un male acuto;
poiché vuole la regola, che quefta in una febbre ar-
fente non diali, fe non dopo la Cr{f/ . In un altro
uogo, Egli comanda di non farme ufo, finché appa-
rir non fi veggano dentro all’ orina alcuni fegni di
concozione (b). o
. In alcune acute affezioni, Egli ¢id nonoftante non
permetteva I'ufo della colatura di Tifava fino a che
non_ fofle perfetta la Crif, e fuori d’ ogni pericolo
la malattia; e tale appunto fi ¢ ftata la fua condot-
ta riguardo ad alcune Plewritidi , e ad alcune Schi-
manzie . Siffatti pafli pajono contraddire alla regola
- generale full’ ufo del dar la merenda nel principio
selle febbri: ma fa di meftieri offervare, ch’ egli qua
pon favella fe non di morbi violenti, e di breve du-
rata, i quali efigono i diluenti , pid ancora efficaci
della Tifana , giuita la rifleflion di Galeno (c), il
guale ftabilifce anch’ egli medefimo i cafi particolari,
ne’ quali punto non ¢ dicevole la Tifana fullo fieffo
cominciamento.
¢ In una parola, la regola generale full’ufo della
Tifana nel  principio delle febbri , ammette alcune
ccezioni . Di quefto numero fono le maiattie violen-
te, delle quali ho fatta parola (d) . Ippocrate fieflo
ri-

(a) Hippocr. loc. cit.

(b) Huppocrat. lce. cit. ‘

(¢) Galen. de Ptifana. 7 .

(@ Allorche Ippocrate vieta I'ufo della Tifans ful
‘ ' prin-

ave L oo
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riconofceva, che fiffatta regola doveva intenderfi con
alcune reftrizioni . Ecco 1l midollo della fua ftefla
dottrina (a) : che dubbiamo in qualunque cafo difami-
sare , qual Jfia per effere fecondo le apparenze’, la du-
vata della malattia 4 e [e un reggime affai leggiero
Jia per baflare al mantenimento deile forze dell’ amma-
lato fino al pii; alto punto dell’ infermitd ; perciocche
quando fia acutifimo il male 5 o che fia della violen-
za pit grande , bafla wn nodrimento leggiero 5 ma
s egli Jia [emplicemente acuto baflerd vidurff ad un
tal reggime nel tempo della Crifi 5 ¢ fino a queflo tem-
po £ pud concedere un wvitto pil nodritivo coll’ inten-
sione di [oflentare il vigor dell infermo .

La feconda regola generale rifguardante la vivanda
da dargli nel fommo grado del male, ¢ del parifog-
getta ad alcune eccezioni . Poich¢ , febbene ci dica
egli di avere riguardo al tempo della Crif , e proi-
bifca in allora gli alimenti; pur nondimeno non era
fua intenzione vietarli.in un tal tempo indifferente-
mente in tutte le malattie acute () , ma folamente
in quelle, nelle quali-la. Cr(f fia da una valida uni«
verfal commozione accompagnata ; e quindi nota ,
che (¢) fe ia bocca @ frefca, e facile I efpettorazione ,
conviene accrefcere la quantitd de’ brodetti , e delle
bevande , perche gquanto maggiore fard nel corpo I'umi-
ditd, tanto pit fard promta la Crifi, e viceverfa. Poi
foggiunge : quanto piy fonv abbondanti le efcrezioni
( fatte coll’ efpettorazione ) in una Pleuritide , o in
una Peripneumonia , tanto pitr dovrd effer copiofo il

: no-

principio delle Febbri , lo fa folamente in quelle,
che dentro al riftretto periodo di fette giorni , ovve-
ro anche meno, arrivano al pidl alto grado di wio-
lenza . Vedete cid che egli dice di una Pleuritide,
e d una Peripneumonia nel fuo Libro de viit. ret. in
acut. .
() Hippocrat. Sefl. I. Aphor. IX. X,
(b) Hippocrat. de rat. vitk, in acuts
 (¢) Hippocrat. ibid,
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modrimento werfo il tempo della Crifi , e jpezialmentd
®m giorno , o due prima della medefima ; e cio ,“per
ché fiffatta [pezie di alimento mitigherd il dolore , e
renderd pit libera I efpettorazione . :
- La ragione di quefta regols i ¢ evidente ; poiche
Ippocrate vietava gli alimenti in vicinanza alla Crif
per timore di difturbar la Natura nelle fue operazio-
ni, e quindi &, che ogni qual volta egli avvertiva
una 11ualche gran commoszione nel corpo , cio¢ a dire
allorché era violento il conflitto fra la Natura, e I’
infermitd, interdiceva fubite il cibo , perche fiffarte
commozioni fono i fintomi di una Criff vicina: e que-
fta appunto fi ¢ la caufa, che lo muove ad avvifarci
di diminuire la quantita dell’ alimento, quando vi fomo
alcune commoziont mel corpo. C
Ma quando una Crif non vien proceduta da veru.
no fimil conflitto, offia ¢commozione, e che fi va ap-
proflimando per gradi, come coll’ gfpertorazione ne'
“mali del petto, pit non fuffifte la ragione d'inculea-
re una dieta cosi fevera: al eontrario, egli & a pro-
pofito in cotali morbi accrefcere I’ alimento verfo il
- tempo della Crif , perché queft’accrefcithento contri-
buiri piuttofto ad accelerare I' efpettorazions medefi-
ma, di quello fia a ritardarla. E quefte fono le cofe
principali, che ritroviamo in Zppocrate y tiguardo al
nodrimento ne’ mali acuti j daddove apparifce , ch'egli
era eftremamente accurato fu quefto punto , e che il
folo fine, ch’egli i proponeva , era di regolare gli
alimenti del fuo malato in modo da non debilitarlo
troppo colla parfimonia , né di accrefcer la febbre
colla eccedente copia del vitto . A
. Quanto poi all’ altra patte del reggime nelle acuté
affezioni , ciod all'ufo delle diluenti bevande voleva
egli che in cid fi abbondaffe. In una febbre, dic'egli,
& pud far prendere dell acqua calda y dell’ acqma di
micle, o Jfia acqua mulfa, ¢ dell’ offimele 5 ed il ma-
- lato niente mette a pericolo, bevendone in gran quam
titd: poichd fe gli fi danno quefle bevande calde ,cac-
eranno gli umari wiziaté per oring 5 o per [udore s
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dove effé terranno aperta la trafpirazione: cofa affui
faiutare (a) . In una febbre ardente , egli ordina di
prefentare all’ infermo tanto di acqua, o tanto d’ldro=
mele , quanto ne vorrd bere . il fuo fcopo era queb-
Yo di eftinguere il caldo, e di moderare la febbre com
bevande tali ; e da lui appunto apprefero i noftri
Medici il metodo d’ impiegare i diluenti in qualunque
. difordine febbrile , fecondo I’ offervazione del Dottor
Freind ; quantunque fembri queft’ Autore confonders
gel tempo fteflo i brodetti ( forbitiomes ) colle bes.
.vande d’ Ippucrate, che unicamente confiderava quefte
fole ficcome diluenti , e che gli altri come prette
nodtimento impiegava.
~ Abbiam veduto perche fi ordinaffer da Ippocrate le
Miffioni di fangue, i clifteri, e le bevande diluentiy
e cid vedemmo effere ad effetto di moderare la febs
bre, quando <¢id conveniffe. Cid poi faceva Egli ‘com
molto di avvedimento, e tircofpezione ; né portava
giammai i/ reggime rinfrefcativo tant’ oltre, ch’ ecoed
defle i dovuti [imiti, impedendo la concosione , e
confeguenza [ evacuszione (ritica della materia f!:;:
brite, col tener lunga la violenza maggiore della feb-
bre : per la qual cofa coloro tutti, che fiffacti limiel
oltrepaffano, mai non verranno a capo di poter dire,
che la loro pratica venga giuftificata dall’ Ippocratica
autoritd .

Parliamo frattanto alcun poco del metodo, onde fi

& egli valuto per ben perfezionare la comcozione , &
V' evacuazione della materia febbrile. o
I fegni di concozione 5 ugualmente che quelli d&f
cruditd degli umori , affai diffufamente fono trattatd
negli fcrittt di quefto Autore, poiché da quegti fingo~
larmente traeva egli la fua maniera di. tractare gl” in~
fermi , come pure anche le fue predizioni ne’ mall
wcuti. Molti fra i fuoi Commentatori fi fono eftefi
di affai fo{pra una tal materia; ma in ciafcuno di efii
non trovafi che affai poco-, rapporto al metodo di
S Cav-

() Hippocrat, de loc, in Hbminc.
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avvalorare la concozion degli umori. Ippocrate parla,
a dir vero, di avvalorare la concozione della materia
efpettorantefi in una Pleuritide , o in una Peripneu-
mona , coll’ ufo de’ liquori bechici , come fono I' 7dro-
mele, il Mulfo, ec. mel corfo de’ primi giomi del
male coll’ intenzione di rifolvere gli umori compat-
ti (¢) . Coll intenzione dipoi di rfolvere la materia
oftruente , ordina Egli in una Plexritide il fare del-
le calde fomentazion: tanto a molle , quanto a fecco
fopra la parte affetta (b)) . Raccomanda eflo inoltre
nelle medefime malattie i bagni caidiy come valevoli
a produrre, oltre varj altri buoni effetti , anche la
maturazione e lo fcivglimento dello fputo (¢); ( Pra-
tica, la quale fi ¢ ultimamente rinnovata con efito
ben fortunato ), ma negli altri mali egli offerva un
profondo filenzio fu queft’ articolo : d’onde fi pud
conchiudere , che riputafie la concozion degli umori
come I’'opera della fola Natwra , e che per nulla
tentar fi dovefle dall’ Arre di rattenere la febbre den-
tro ad un ordine convenevole. Cid pofto, ecco, che
egli in alcune acute affezioni, come fono la Freniti-
de, il Caufo ec. non operava fe non fe al primo ac-
ceflo del morbo; e cid affine di raffrenare la febbre,
abbandonando in progreflo nelle mani della fola Na-
tura I’ opera della concozione, ¢ dell’ evacuazione de-
gli umori morbofi. Infatti, ficcome una tal concozio-
ne perfettamente viene efeguita da un grado di calo-
re moderato , e difcreto ; cosi deflo nel cominciag
delle febbri i era preferitto in metodo di attempera-
re il troppo grande bollore col mezzo delle fleboto-
mie, e de’ diluenti, come la pid conveniente manie-
ya di contribuire allo fcopo, cui tender vuole la Ma-
tura medefima, confiderando del tutto inutile il pid
far parole fopra fiffatto foggetto'

Que-

" (@) Hippocrar. de Morb. Lib. VL.
Ab) Hippocrat, de rat. vill. in acut.
(c) Id. ibid, o )
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Quefta fi era la Pratica &' Ippocrate nel principio
del male. Vediamo un po’ adeflo di qual metodo fi
valeva nel tempo della di lui maggior forza e decli-
nazione., Conofceremo effere ftata perpetuamente fua
mira, o I'afiiffere alla Natura nella Cryf , ch’-effa
tentava , ovvero il foftituire una qualche altra eve-
cuazione in fuo luogo, ch™é quanto a dire il procu-
rare una Crif art{ﬁgziale del male ifteflo per quella
parte medefima, che venifle additata dalla Nature.

- Aveva egli di gia riflettuto , che una Crif natu-
ralmente fuccede per una , o per piu delle feguenti

- evacuazioni , cio& per orine, per fudvre, per feceffo ,
per ifputo, per un afcefflo, per un vomito , per una
emorragia : e tra fiffatte evacuazioni alcune ve ne fo-
no, nelle quali non ha egli giammai tentato 'd’ imi-
tar la Natura, ed altre, nelle quali fi & fatto anime
di feguitarla . x

Io primieramente di quelle evacxazioni fard paro-
la, nelle quali non intraprendeva Zppocrate ad imitar
la Natura; poi di quelle altre ragionerd , nelle qua-
li procurava di copiamne il modo. '

Egli adunque non ordinava mai la’flebotomia , o i
wvomitivi col difegno d'imitare la Narura nella pro-
duzion di una Cr¢f; perciocche quanto alla fleboto-
mia, io ho pit fopra dimoftrato , ch’ effo nel prin-
cipio de’ malz acuti ad altro fine non I’ adoperava ,
fe non per moderare la febbre ; e per quanto a’ wo~
mutive appartiene, ne’trafcorfi fecoli molto maggiore
ufo fe ne faceva , e fi ufavan pid fpeflo come una
medicina di precauzione , di quello fia come un rime-
dio in_tempo del male. Egli & vero, che Ipposrate
li preferiffe eziandio ne’ Fixfi , ed in alcune altre

.croniche infermitd; ma affai di rado adoperarvali nel-
le febbri , quando ful furore dell’ invafione non facea
di meftieri evacuare lo ftomaco molto follecitamente
delle materie peccanti, che dentro ad effo fi ritrovaf-
fero. Quindi al cominciare di un Caufo, fe I'infermo

- Prova amara la bocca, ed ha la lingus paniofa , egli

ci
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i raccomanda di fargli ufare I' Emetico (a). :
. 1o ho dimoftrata in un’ altra Opera I utilita dé’ vo-
- mitvi nel principio di alcune febbri (b), non gia col
penfiero di procurare una Cr(f'; ma affine di difim-
barazzare le prime vie, quando fiano efle la fede di
una febbre, ficcome fpeflo addiviene . Quefta i era
I’ opinione di aleuni Medic/ dell’ Antichita , come ce
Y infegna Tralligno 3 vale a dire, ,, che giammai
sy Vi foffe corruzione nel fangue, ma che fempre nel-
» lo flomaco ella efifteffe e negl’ inteftini , ” ovvero
- ¢on altri termini, che la cagion delle febbri non fof-
fe gia ne’ vaff fanguigni ; wa bensi nel tubo alimen-
tare . E per prova della veritd del fentimento loro ,
efi fondavano principalmente fu quefto, ,, che fpefio
»» Un vomitivo toglie la febbre con si grand’ efficacia ,
» che d'indi in- poi non ne vien pid moleftato I’ in-
» fermo ”, Tanto egli ¢ certo, che la fede di 4/-
cuge febbri & unicamente nelle prime wvie, che fi &
fpefliffimo riconofciugo il vantaggio del vomito fin
dalle prime ecceion:. Egli ¢ tuttavia raro , che fia
eflo utile ful terminar delle febbri , aimeno , fecondo
Sidenhamio , quando abbiaf trafcurato di provocario
dal bel principio; e ficcome riflette beniffimo il Dot-
tor Freimd, quefto fi ¢ un rimedio certamente perico-
lofo in vicinanza alla Crif. Un vomito fuol effer cri-
tico affai rare volte ; e fra tutt' i cafi yegiftrati nel
rimo, e nel terzo Libro deg/i Epidemi, non ve ne
2 che un folo, in ¢ui la malattia fiai liberata con
un vomito naturale; e dove perd ancora la febbre era
prima ceflata, poi ritornata in modo da poterfi dire,
un ral vomyro accadde ful principio della febbre
medefima (¢) , Ho trattata una malattia confimile
anche io fteflo ultimamente. - :
_ Ma paffiamo adeflo a quella fpezie di Crif, che g

(a) Hippocrat. de Rat. vill. in acut. o
(b) Obfervations cn the prefent fevers Epidemic of .
years 1740. and 1741. B i
" (c) Freind, Commentar. de Febribe
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fa per orina. Non fembra gia , che Ippocrate abbia
mai stentata quefta ftrada per procurare una Criff ar-
tifiziale , ovvero che nella febbre abbia egli mai fom-
miniftrati #medj col difegno d' eccitare uno fcarice
eritico per orina. 1l Dottor Freind dubita , ch’ egli
non abbia giammai adoperato verun diuretico (a); ma
quanto a me, mi apparifce chiarifimo, ch" egli non
I’ abbia mai farto, quando perd in tal maniera deno-
minar non fi vogliano que'/iguori , ch’ eflo configlia
ad adoperare si largamente nella durata della febbre:
anzi il Sig. Freind medefimo ¢’ impegna con affai

" buone ragioni a non valerci nelle febbr: di alcun al-
$rQ diuretico, fuorché delle bevande diluenti (b).
- Le fole Crif, che Ippocrate procurd d' imitare co”
mezzi dall' 4rte fomminiftrati, fono quelle , che fan-
nofi per efpettorazione, per fudore, per feceffo. Ma
¢ ben fatto il qui offervare, ch'egli impiegava queft’
vltima fpezie di evacuazioni , non folo affine d' imi-
tar la Naturg con una Criff artifiziale, e coll’ efpul-
fione degli avvanzi della materia febbrile , quando
era imperfetta la Crif naturale; ma ancora affine di
affifterla, diimbarazzando le prime wie ful principio
de’ mali ‘acuti , ficcome fi dimoftrera , fubito che fe
e dard I occafione di fame ragionamenta .
. Quanto poi a cid che all'efpettorazione appartiene,
io altrave ho notato, ch’ Egli operava in maniera’
da aymentarla in que’ mali di petro, ne’ quali gli
Jputi forman la Crifi (c); e ¢id faceva col preferives
re una Tifgna, e coll' ordinare de' bechici appropria- -
ti. Cosl in una Pleuritide Egli prefcrive il brodo di
Tifana col Miele ; e dice , che quando la materia
incomincia a fortir per /fputo, applicar debbonfi de*
celdi Medicamenti , vale a dire fare delle Fomenta-
#ioni ed impiegare de’ Topisi caldi ed addolcenti, af
: : - fine

() Freind. 7574, e
(b) Freiod. ibid, I
(c) Hippocrat. de Affectiomib. ' LY
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fine di perfezionare la maturitd (s) . Similmente in
una Peripneumonia Egli raccomanda i rimedj atti ad
eccitare |’ efpettorazione , notando anche il tempo ,
in cpi fi debbon far prendere. Procurava altrest ii
noftro Autore d’imitar la Natura col provocare i fu-
dori nel tempo convenevole della malattia coll’ ufo de’
Judoriferi .

Gli Antichi conofcevano affai poco , ovvero alme-
no non faceano molto ufo del metodo di provocare
nella febbre i fudori; e quefti col mezzo de’ Medica-
amenti prefi interiormente : in luogo di quefti , vale-
vanfi efle dell'unzione , della fregagione , de’* bagni
caldi , d'una flufa, e di una fedia d’ appoggio appa-
recchiata a queft’ ufo. Ciafcheduna di quefte maniere
diverfe di far fudare, e fingolarmente 1’ ultima , de-
ferivei da Galeno, il quale aggiunge, che puoffi con
quefto mezzo procurare una molto piu copiofa eva~
cuazione y di quello fare fi poffa col bagno. Celfo
trattando fiffatto articolo, non propone che due fole
maniere d’ eccitare il fudore, ciod con un calor fecco,
€ co’ bagni (b), e ci addita nel medefimo tempo, che
s impiegavan quefti fingolarmente nella febbre ; e
che, febbene fi adoperaflero degli Antichi con qual-
che riferba e circofpezione , con tutto cid fi erano
molto pofti in credito ed ufo da 4fclepiade. Aggiun-
ge inoltre, che non ne & punto pericolofa la- pratica
purché facciafi in un tempo idoneo ed opportuno ; per-
siocche facendola diverfamente o diventerebbe mocevole .

Se noi vogliam credere al Dottor Freind, Ippocrate
non parld mai del fudore come di un mezzo idoneo
alla ,, guarigione ; poich¢ egli offerva, che queft’ Au-
» tore nelle Opere , che fono incontraftabilmente di
» lui, non fa veruna menzione de’ Medicamenti, che
» Provocano il fudore (c). : N

Se cid foffe vero, quefta farebbe una prova , c}xe

p-

(a) Hipp ocrat. loc. cit. il
(b) Celf. Libn llo Capo 170 . L Ty
&) Freind, Commentars de Febriby ,
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Ippocrate non fi fofle giammai valuto de’ fudorifer: co-
me di mezzi artifiziali conducenti alla guarigione :
mala cofa va ancora piliinnanzi; perciocche I'opinione
del Freind non rifguarda i fudor: come altrettante vie
naturali alla guarigione, ma folamente come un fin-
toma, da cui fi poffa dedurre un prosgftico (a) . Non
fara per altro si malagevole il dimottrare , che queft’
Autore s era ingannato fu quefti due punti, e che
Ippecrate parla de’ fudori come di wna wa naturale,
e come di un mezzo artifiziale per giungere alla gua-
rigione . .

Non fe ne potra dunque dubitar punto , fe fi vo~
glia riflettere, ch’egli dice, che le malattie fi gua-
¥ifcono coll’ efpettorazione , cogli fearichi, colle orine
ec.; ma che 1 fudori fono comuni a tutte (5): la qual
cofa & lo fteffo, che s'egli avefle detto , che ogni
particolar malattia ha una Or{f fua propria , ma che
una Crif di fudore & comuniffima a qualunque fi vo-
glia ‘de’ mali acuti generalmente; dottrina , fopra la
quale fa di meflieri fare una confiderazione ben accu-
rata. Difatti, per una tale opinione ci avverte, che una
febbre ardente finifce conun’emorragia dal nafo, ovvero
con de’fudori critici , con delle orine fufficientemente con-
cotte(c) ; che i fudors , che accadono nel di della Crif,
fon buoni , perché tolgon la febbre ; ma che quelli ,
che fopravvengono in altro tempo, fono funefti , per-
che fono fegni della violenza del male , e della fua
lunga durata, ovvero che I infermo dovra pofcia in-
gontrare una regidiva (4); che i mali acut/ finifcono
con uno fbocco di [angue dalle narici nel giorno cri-
tico, con abbondanti fudori , e con un’orina purulens
%a 5 che deporre un fedimento copiofo (e . Inuna pa-
yala, mai fi terminerebbe , quando riferir fi voleffero

E tut~

(3) Freind. ibid.
(b) Hippocrat. de rat. vifl. in acut.’
(c) Hippocrat. ibid.

(d) Hippocrat. de indicationib

(¢) Hippocrat. Coac. Pranotion.
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tutt’i pasfi, ne’quali parla Ippocrate de’ fudori come
di una va naturale alla guarigione, o come di una
evacuazione critica : ma non fard fuori di propofito
il qui riflettere, che di quattro Storie cavate dagli
Epidemj , che il dig, Freind ha citate come altrettan-
ti efemp) di critica emorragia , tre Malati fono gua-
riti o col mezzo di fudori critici , o col mezzo del
Jedimento nell’ orina. La lettwra d’ Ippocrate convince-
ra facilmente; ed il Dottor Freind in un altro luo-
go riporta quefti medefimi Ca/i per efempj di febbri,
che terminarono col fudore: fopra di che pare doveri
credere, anche di lui malgrado , che il fudore fofle
. @ato il mezzo, per cui terminaffe la malattia,

§’egli perd s ingannava nel creder , che Zppocrate
non :gbia mai favellato del fudore, come di una vig
naturale alla guarigione ; non s'ingannava punto meno,
.afficurando, che non abbia il medefimo Autore giam-
mai raccomandato 'ufo de' Sudoriferi . Io convengo
con effo lui ch' egli non additi gli feffi rimedj, de’
quali ad un tal fine fi vagliono i Medic: & oggidi ;
ma ciocche ordinava egli fteflo , cioé / bagni caidi, il
cuoprir molto linfermo , fargli bere una quantitd gran-
de di liguor: dilmenti , non eran forfe gli ajuti pid
convenevoli per provocare il fudore ? Cosi nel Libro
de locis in Homine y ( del quale taluno ne fa Autore
lo fteflo Ippccrate ) egli dice, che in uno fpoffamen-
2o febbrile conviene arditamente ufave i bagni caldi ,
fregar con I olio il Malato, etenerlo ben celdo , offi-
ne d eccitare il fudore : e nel pgragrafo fufleguente,
in cui'da egli de'precetti generali ful trattamento del-
e Febbri, dice, che f fard bere all'infermo una gran
quantitd d'acqua calda, d'idromele, e d'cfimele ; € la
ragione, che poi ne allega , fi ¢, che guefle bevande
calde apronoi pori o e factlitano la trafpirazione : cofa
molto [alubre in cafi confimili . ’

Fra i Libri attribuiti ad Ippocrate , o ch’effi fiano
veramente di lvi, ovvero che non lo fiano, (del che
non voglio io darmene alcuna pena per la decifione )
per efempio nel Libro de Morbis , parlafi nonf&na
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fola, ma molte volte , ( almeno per quanto afferifce
lo ftefio Freind ) de’ rimedj fudoriferi ; poiché in un
luogo Egli raccomanda di far prendere il bagno cal-
do, e di coprire il Malato per farlo fudare tanto nel-
la febbre terzana , quanto nella guartana ; ed in un
altro luogo Egli parla non folo de’ fudvrifer:, ma c'in-
fegna altresi e le ragioni , per le ?uali ¢ neceflario
adoperarli ; ed il tempo , in cui fi poflono ufare :
perciocch¢ offerva , che afine di provocare ¢ fudori ,
convien fare ufo d'unzioni [udorifere verfo il tempo del-
la Crifi (a) . L’ autenticitd di quefto pafio ¢ manife-
ftiffima , eflendovene un altro copfimile nel Libro de -
ratione viflus in morbis acutis. .

Ma che penferemo mai poi , dopo I aflerzione del
Dottor Freind, che Ippocrate nelle Opere o che gli ven-
gono _attribuite come realmente fue 5 non fa veruna
menzione di riniedj atti a procurare i fudori o e che
pevino nelle opere chiaramente [purie non fe ne parla,
fuori di una fola wolta , vale ¢ dire nel folo fecondo
Libro degli, Epidemj (b)? )

Non fa egli ' uopo ¢onchiudere , o che il Dottor
Freind non ha veduto quefti pafli d’'Ippocrate , ovve-
ro ch’ eflendo egli fteflo ftato {peffiffimo teftimonio
degli effetti pernigiofi di un Reggime caldo nelle Feh-
bri , abbia voluto {orpaffare dehgeta:am.ente cotali te-
fti , che favoreggiano in qualche modo codefto reggi-
me; e quefto collintenzione dimeglio ftabilire la fua
propria_opinione, cio¢, che invano i afpetta la gua-
rigion di una Febbre col mezzo del fudore , 0 venga
effo naturglmente , o procurato dall’Arre? (c)

Non fi potrebhe pegare , che | ordinario metodo di
far fudare nelle Febbre abbia fpefle wolte avute del-
le confeguenze perniciofe ; ed i dotti Sidenham , @
Freind con ragione, riguardo a ¢id,fi oppongono alla
eomun pratica , Ma pon fegue peraltro da cid , c}le

) la

" (2) Hippocrat. de Ra®. Lib.Iil.
(b) Freind, Commentar. de Febrib,
{¢) Freind, Comment, de Febrib.
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fia fempre funefta una pratica tale , e che impiegar
‘mai non debbanfi i fudoriferi , ovvero che quando ac-
cade un fudore da fe medefimo , debbafi prccurar di
fopprimerlo, cavando [’ infermo dal Letto , aprendogli
le feneflre della fva camera y o in aitro modo. Quefto
farebbe un veriticar quel proverbio, '

Incidit in Scyllam 4 qui vult vitare Charybdin.

Ippocrate fi conteneva in un giufto mezzo, né pre-
-feriveva i fudcriferi o nel principio di un male acuto
o in vifta di cacciare dal fangue un immaginario ve-
leno , ficcome alcuni I' hanno fatto ; ma folamente
a diégno d’ajutar la Natura, quando fi avvedeva di
una Cr{ff cutgnea dopo la concozione della materia
febbrile , fempre perd , come pure in ogni altro in-
contro ', avendo per ifcopo la via , che la Natura
gl' indicava . Difatti , non farebh’ ella cofa affai fra-
‘na , fe quefto grand’ vomo , che profeffava d’ imitar
da Natura , in ttte le circoftanze , aveffe negletto
di farlo in una tale occafione? E quindi appunto ne
viene , che fe ancor noi vogliamo agir con prudenza,
ci conviene reftarci in quel mezzo , in cui fe ne fta-
va lo fteflo Ippocrate , ed in cui tutti coloro fe ne
Rettero , i quali hanno fedelmente procurato di bat-
~ter la ftrada,che loro venia dimoftrata dalla Natura.

Ma ¢ tempo ormai di far parola dell’ ultimo mero-
do , col quale Ippocrate procurava d’imitar la Natu-
ra 3 cio¢ del metodo- della Purgazione .

Ella ¢ una cofa di un’ eftrema importanzg , il fa-
pere quando convenga purgare ne’ mali acuti ; ed @
quefto un articolo , che {fmbra nen effere ftato ap-
profondato davvero nemmeno a’ di noftri : almeno
cost poco egli era cognito gid non molti anni, che
il Dottor Freind dichiara ,, eflere aflai difficile ftabi-
s lir fopra quefto alcune regole certe ; e doverfi pe-
s 10 lafciare alla prudenza ed alla difcrezione de’afe-
s dici il fame ufo nelle circoftanze , dove lo giudi-
» cheranno a propofito (¢) ” . Ora, fecondo me ,

, que-

" (2) Freind. Gomment. dg¢ Febrib, ’
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quefto & un far cadere, full’ drre della Medicina un
rimprovero affai amaro ; perciocché, fe vi ha un me-
todo ragionato , che debba feguirfi nel prefcrivere i
Purgativi , quetto metodo pud fenza dubbio venire in-
fegnato : ma fe non ve ne ha veruno, bifogna con-
feflare, che la Medicing fia meramente congetturale
in una delle piti importanti fue parti,

Un valente Scrittore, fra i noftri Compatriotti (),
di cui pid fopra ho citato I’ eccellente Commentario
fulla pratica & Ippocrate , ha trattata in parte quefta
materia , lafciandone per altro molta da terminare ;
ed io appunto mi dard il coraggio di efpor qui al-
cune mie rifleffioni , che ho fatte fopra di quefto ,
leggendo gli Scritzi degli Antichi .

L’ unica intenzione d' /ppocrate nell’ efibire i Pur-
gativi ne’ mali acuti, ella erali di feacciare la mate-
ria peccante , che li aveva prodotti . (§) A far que-
- fto , la Natura era la fua guida ; perciocché la fua
regola per le evacuazioni di qualunque fjezie, ficco-
me lo dice Egli fteflo , era quella di feguitar quella
ftrada , che la Natura medefima gli dimoftrava (c) «
Quefta’ perd non era per eflo lui una ragion fufficien-
te di purgare, o d'impiegare qualche altra evacuazio-
ne , quantunque la Natura parefle trafcegliere quefta
via , almeno fe movimenti tali non gli fembrafizro
dover effere falutevoli all’ infermo (d) « E percid ap-
: ' . E 3 o punto

a) Glafl. Comment. de Febrib. v ,
(b) Quefta era una dottrina ricevuta da tutti gl
Antichi Medici , <he ficcome la Pletoria , ovvero Ia
ttoppa ripienezza di fangue indica la flebotomia; co-
s\ la Cacochimia: o fia la corruzion degli umori efige
la Purgazione . Galen. in Aphorifm. Hippocrat. Lib.
VI. Aphor. XLVII. . '
{¢) Hippocrat. Sefl. I. Aphorifm. II. -
(d) Queft’ ¢ cid , che fa dire a Galeno 4, che un
o Medico dee offervare qual fia lo fcopo , cui ten-
s de la Natyra; che ¢ egli ¢ falutare, debbonfi aju-
: o » tare
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punto Egli una feconda regola aggiunge per provare
quando la Purgazione pofla effere o falutare, o con-
traria , ed & quefta , che /£ dee purgare quando gli
smoré fono in comcozione perfetta , non mai quandofa-
%0 ancora in iffato di cruditd (a).

Non vi ha niente nelle Opere d’ Ippocrate , che a
giudizio di Marziano fia foggetto a maggiori difficol-
€4, ovvero che abbia fomminiftrato campo ad inter-
pretazioni differenti , quanto un tale Afori(mo . Per
me , io credo ; che una tal varietd d' opinioni pro-

_ venga da cid, che taluni pit fi attaccarono alla let-
tera, di quello che allo fpirito delle efpreffioni d' Ip-
pocrate 3 poich¢ fe vi fi avefle avuto in mira lo fpi-
rito, non vi farebbe ftato contrafto alcuno’, riguardo
al fentimento di queft’ Aforifmo medefimo.

Affirie di porte quefta materia in tutto il fuo lu-
me , convien riflettere , che fecondo il penfiero di
tutt’ i Medici, vi ha in qualunque Febbre una caufs
materiale , 0 fia una materia febrile , che cagiona la
malattia , e che I'unica mira della Purgazione fi & di
fcacciare quefta materia . Ora , la materia febbrile
qualunque ella fiafi , ( poiché io punto qui non efa-

mino

4 tare 1 fuoi sforzi ; che fe al contrario egli & peris
9 colofo 4 conviene arreftarli e far loro prendere un*
» altra direzione . ¥ Egli poi aggiunge: ,, Noni pof-
5 flam givdicare fe I’ evacuazione fard verifimilmente
s Proficua a motivo della difpofizion dell’ umore ,
99 che dev’ effere evatuato, e della qualitd della pat.
» tey per cui dovra evacuarf ¢ perciocche fe I' uma-
» Te da evacuarfi & un fangue troppo copiofo, e che
s {1 4pra una via convenevole, per efempio le naricé
s Devacnazione {ara falutare; ma s’egli volefle ufci-
3 1€ pel celabro ovvero per gli polmoni , el farebhe
nocevole , quand’ anche non apportafle la perdita
sy dell’ Infermo . Galen. in Aphorifm. Hippotrat,
Co;n)mentar. 1. Aphorifm. X}'I; e XXI1. Celf
a) Mippotrat. Seél.- I. orifm, 1I. Cel
Lib. 4l Cap, IV, d “

o
-
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mino la fua natura) dev’eflere o fiffa, o.mobile. Fa
d’ uvopo adanque , inmanzi d’ intraprendere a purgare
nella Febbre o fapere ciocche ella fiafi per I' uno, o
per I’altro riguardo ; perciocche s’ ella & fiffa , come
accade per efempio nel primo periodo delle Febbri
" infammatorie , come la Plewritide , la Schinansia , €
fimili, egli & inutile ufare i Purgativi per ifcacciarla.
{@) 1! folo tempo,in cui pofla divenir falutare la pur-
ga o egli & allora, che la materia febbrile ¢ in mo..
vimentn . Ma come faremo noi in grado di diftingue-
re quand’ ella vi fia? Solamente per mezzo de’ fageé
che Ippocrate ci ha lafciati ; perciocche bifogna per
neceflitd , che la materia febbrile fia foffermata nelle
prime vie , come nello flomaco, negl’ inteflini, ne’ ca-
nali biliari ec. ovvero ne’ vafi fanguigni. S'ella & in
quefti, e che vi fia eziandio in movimento, vi fiof-
ferveranno de’ fegni nell’ orina ; giacche I' uffizio de
canali fegretor} ﬁl’ oring fi ¢ il portar fuori le par-
ticelle putride , ed efcrementizie J:l Jangue : e di Ia
viene, che un’orina conmcotta , ovvero un’orina o che
abbia del fedimento & un fegno, che la materia &in
moto. Da un’altra parte, quando la materia febbrile
¢ fluttuante nelle prime vie , ella fi fa conofcere da
fe medefima , fufcitando naufea , vomiti , o.quelche
altra commozione , prima di tutto ne’wvifcer!, indi per
JAmpatia nelle altre-parti, come per efempio nella
tefla . Ippocrate ha comprefi tutti quefti fntomi fotto
la déenominazion generale di Replezione o fia gonfia-
mento degli umori (b) . Ciocche & altrefi un fegno ,
che la materia febbrile ¢ in moto , e che richiede &’
effere efpulfa . Da quefte premeffe ne fiegue ad evi-
denza , che ne’ mali acuti non pud eflervi verun’ als
tra indicazion di purgare, oltre alle due menzionate,
€iot i fegni di concozion mell’ orina , e la raplesione
di umori nelle prime vie ; e quefte due indicazionk
fono contenute nel famofo Aforifmo di gia citato :
' E 4- COR=

@ Hippocrat. ,Se&‘.. I. Aphor. XX1II,
(b) Glaf. Commentar, 711, - -
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concofla medicart oportet , non vero eruda ; idyue me-
quaquam in primcipio , nyi materia turgeat : plurima
enim non turgent o

E quindi ¢, che mai deefi regolare il tempo &
impiegare i Purgativi , o di aftenerfene fopra quello
della malattia ; ma bensi fopra i fegni di cuncozione
e di ripienezza di umor:. :

E’ principio generale , dice Marziano , il non par-
gar mai , quando gli umori fono crudi (#): neé fi
pud giudicare della crudita de’ medefimi .dal tempo
del male ; ma folamente de’ fegni , che ad effa fon
proprj, fingolarmente dalla limpidezza, e dall’ acquo-
Std dell’ ortna (b) . .

Credefi comunemente, che Ippocrate , aggiungendo
a queft’ 4forifmo le feguenti rarole : nequaquam in prin-
cipio, abbia avuto difegno d’infinuare ; che mon abbi-

" fogni purgar giammai [ul principio de' mali acuti
ma Marziano, che I ha ftudiato colla maggiore affi-
duitd per pia di vent’ anni , e di cui i pud dir con
franchezza , che I’ ha intefo quanto a dovere pud
venire intefo da chiccheffia , afferifce formalmente ,
che Zppocrate non ha giammai avuto in mente di
proibire decifivamente la purga ful cominciar della
Febbre ; ma che ci avvifa di non pwrgare in quel
tempo, allorché fianvi de’ fegn/ di crudita , quantun-
que per altra parte fofle quefto il tempo pit con-
veniente per farlo (). .

Secondo queft’ Autore , fa di meftieri offervar nel-
le febbri tre differenti periodi 5 cio¢ il principio , il
wigore'y € la declinazione . 11 principio comprende
ogni fpazio di tempo , che gli Autori poferiori ad
effo hanno chiamato I’ incremento del male. Il primo,
ed il fecondo di quefti tre periodi fono i foli , ne’
"quali fia permeffo di ufare 1 purgativi con ficurezza ,
fopra tutto nel primo. Perciocche, dice Ippocrate. {’c‘gf-

. , , fo,

(a) Profper. Martian. Seét. I. Aphor. XXII.
(b) Martian. ibid. ‘ .
(c) Martign, Seid. K Aphorifm. XX1I,
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fo , fe conviene adoperare i rimedj , ( vale a dire ri-
wed) di forza, come fono la flebotomia, e la purga)
bifogna farlo al principio del male, giacché s egli ac-
gquifta il fuo maggior grado d intenfione, torna meglio
lo farfene inert: affatte (a) . Ed in un altro luogo
egli avverte i Medici , ad avere ogni attenzione fin
dal principio della malattia nel badare , fe la purga-.
zione fia neceflaria ; poiché quando lafciafi sfuggire I’
occafion favorevole di farla da principio, fard poi di
‘meftieri dilazionarla fino alla declinazione ; ed allora,
che la lunghezza del morbo avra abbattute le forze ,
non fi potranno azzardare i Purgativi efficaci ; anzi
Martiano riflette , .che i Purgativi deboli producono
affai pit male , che bene ; poich¢ invitano gli umo-
ti, e non fanno evacuare fe non che la porzione pilt
chiara, e fpeflo ancora la pil fana de’ medefimi umo-
ti ammorbati. (5) -

La pratica & Ippocrate era in quefto conforme 2’
fuoi ftefli precetti; perciocche de’ due ffadi della Feb-
re, ne’quali la Purga pud convenire, cio¢ il princi-
pioy e la declinazione , Egli feeglieva ordinariamente
il primo per efeguirla. : ,

Quindi in una Febbre ardente faceva Egli- purgare
nel quarto giorno; (c) e nelle intermittent: irregolari,
o fian Febbri , che non offervano alcun corfo determi~
mato , Egli dice , 4 che fe vi ¢ bifogno di purgare ,
» cofa , la quale fi pud conofcere dalle commozione
o negl’ inteflini | e dagli efcrement: bilioff , cid fi fa-
39 1 colla Scammonea avanti- del quinto giorno . »
) Egli purgava ancora in una Pleuritide vel quarto

iorno , fe il dolore fi faceva fentire nella parte in-

ior del diaframma 5 () e in una Febbre terzana ,

fe

(a) Galen. in. Aphor. Hippocrat. Comm. 1I.
(b) Hippocr. Lib. de Affeltsb. cum Adnot. Profp.
Mart. 4 )

(¢) Hippocr. de vifd. rat.’ in morb. acut.

(d) Hippocr. in Libr. de vil. ration. in acut,

(¢) Hippocr, ibid. & de Morb, Lib. 1IL
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fe il corpo era piemo di umori , Egli lo faceva
vietare, che non degenerafle in contimua , fecondo !
Y offervazion di Marsiano . (4) Finalmente nelle Feb.
bri eflive di gemio biliofo, Egli purgava nel terzo, o
ael quarto giorno del male .

Il motivo , che induceva ZIppocrete a differire [a
Purgaszione fino al quarto giomo, era,affinché vi fof-
fe tempo per Fiudicare di quale fpezie fi fofle la Feb-
dre. Noi non flamo fempre in iftato di giudicar fopra
quefto fino al terzo giorno; ed un tal giomo appun-
o confideravali come un tempo poco convenevole a
pargare , a motivo delle ragioni , che puo rifcomtrare
il Lettore nell’ Autore medefimo da noi citato poco
prima . Egli adunque ftimava , che il quarto giomo
foffe a cid il pid addatto , per offervarfi in eflo de’
Jegni dimoftranti, che allora era di gia in movimen-
€0 la materia febbrile : ¢ di qua viene quella regols
generale di pratica, che fi & poi fempre feguita ; ciod
» che fe I' oring & carica , ovvero fe depone un fe-
sy dimento nel primo fladio della Febbre , fi efibira
» un Pargativo, purché nulla vi fi opponga . Nulla-
»» meno perd nelle malattie acurifime Egli offerva ,
» che punto afpeteat non fi dee fintantoche I orine
» fia carica 5 ma che fe vi ha replesione di umori ,
s fi purgherd nel di medefimo dell’ acceffo, per timo-
» re-di lafciarfi sfuggire I occafion favorevole di far-
» lo. " Non & gia qui neceffario il pit affaticarfi
per provare, che per iftituire la pwrgs feegliefle 7p.
pocrate il principio de’ mali acati. Ve ne aveano tut-
tavia alcuni, we’ quali i trova , ch’ Egli fulle prime
. mon impiegava mai i Pwrgativi , owvero non taceva
quefto , quando non vi aveffe fatto precedere il fo-
faffo ; ed erano effi quelli del genere infiammatorio .
In quefto perd agiva Egli in conformita della regole
generale ftabilita pid fopra , cio¢ di proibire la pur-
&a , non a motivo, che la Febbre foffe ancora neflla

us

(2) Martian. Adnotar. in Hippocr. de Affed.
(b) Hippocrat, Lib. de Affectib.
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foa infanzia!, fe cost m' & permefio di efprimermi 3

ma benst perch la materia febbrile non era peranche
ia moto : e, ficcome prefcriveva Egli i Purgativi ne’

" primi cafi, perché vedeva moffa la materia febbrile
cosi aftenevafi negli altri , giacché la medefima
mezzo di quefta evacwszione non fi farebbe punto ftac~
cata ().

Cai (chiederi forfe ¢con quali mezzi conofceffe Ippo-
crate , che la materia fetbrile era fiffa nel principio
di una Febbre infiammatoria : ed io rifpondo , che fi

~ yegolava Egli riguardo a cid dalla crudird , o limpi-
dezza dell’ orina 3 poiché nel primo periodo di quefti
mali  orina & d ordinario ¢cruda, o limpide, comelo
dimoftra la giomaliera fperienza. Ora, quando cid av-
venga , queft’ & un fegno , che la materia febbrile &

filla; perciocche , come I' offerva Marziano , quande

gli umori , che producono il male , fono fermat: ,
conviene che I orina fia chiara e cruda, non facendo-
ne la medefima fegrezione alcuna (b).

Marziam wedefimo ha farto fopra di quefto pune
to una rifleflione eccellente: ,, era, dic Egli, coftue
5 me &' /ppocrate limitare il fenfo delle fue propofis
» zioni generali coll’ aggiungervi quelle ragioni, che
- 3 le facevano afferire , ed inferendo indi , che una
4y Dropofizione particolare non poteva forto la gene.
» Tale venir comprefa , almeno quando la ftefla res
s Biore non provaffe ugualmente per I’ una e per I’
» altra parte. E quefto fi & appunto ciocche fa Egli
5 Del citato luogo « Egli dice , che non 6 dee pur-
55 gare nel privcipio di wa’ infiammazione |  wotivo ;
sy che D umore ¢ arreflato mella parte infiammats , e
y» non da luogo 1* Purgativi ; che percid appunto i
s Medicament: agiranno fugli umori fani, li fcioglie-
» ranno, e renderanno incurabile il male. Ma quan-
» do gli umori contenuti nella parte infiammata fono
» di wn’sndole cedente 2’ rumedj , non vi ha ragione

9 d afte-

) H l;p‘pécrat. de rat. vifl. in morb. acut. S
(b) Martian, Adnotat. in Hippocrat,
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d’ aftenerfi dal purgare, quantunque la malattia i
4 effa del genere infiammatorio. (a)

.Ma andiamo avanti. Se vi foffero alecune malattie,
nelle quali 7ppocrate mon purgaffe fenz’ aver fatta pre-
cedere la Mifione di fangue , non ci farebbe percid
ferupolo alcuno di purgare in quetti cafi medefimi do-
po aver [alaffato 5 5 ed in cid fi opererebbe confe-
s guentemente . 11 falaffo infatti diminuifce la renffo-
sy e d€’ vafi , apre le offruzioni , e mette in moto
s gli umori. Cid non oftante (aggiunge il dotto Com-
»» mentatore) fi dee ufare non poca circofpezione in,
o» Purgare dopo il Salaffo per timore, che , ficcome
s I infermo ¢ fempre indebolito da una evacwazion.
9 tale; cosi maggiormente non indebolifcafi coll’ ufo.
9y 4’ catartici : ed in un tal cafo Egli dice , che @
9» Purgativi fi poflono foftituire i Clifleri . (b)

. Sonovi nonoftante alcune . malattie infiammatorie ,
nelle quali Ippocrate -approva I'ufo de’Catartici fenz’
alcuna precedente Migione di fangue . Abbiamo nota-.
to, ch’ Egli purgava nel quarto giorno di una Ples-
vitide , quando il dolore fi eftendeva alla parte infe-
vior del diaframma ; e quefto lo faceva coll’ intenzio-
ne di rivellere I' umor %iziafo delle prime wie , come
fard evidente a coloro,che vorranno darfi la pena di
aragonare infieme i varj paffi delle fue Opere , che
Earmo rapporto a quefta materia. Vedete il Libro de
Vilus ratione &c., e I'altro de Morbis Lib. 1II.

Ora , tutte le volte ,.ch’ Egli prefcrive di purgare
nelle infiammazioni innanzi alla flebotomia , cid fa fo-
amente in quelle, nelle quali pit fi dee badare al-

Cacochimiay o fia Corruzéion degli umori , di quel-
Io fiafi alla Replezione . Egli fi regolava intorno a
queft’ articolo dalla mobilitd della materia febbrile
pofciacche per la Cachochimia, di cvi parla, Egli in-
tende quella del genere biliofo , dove gli umori, a

oL - ca

. (2) Martian. Adnot. in Hippocrat.
(b) Martian. Adnotat, in Hippocrats
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" cagione della loro fenuitd, facilmente cedono all’ ufo
de’ Purgativi (a). : . '

Ed ecco in foftanza cioeché Ippocrate ci ha lafcia-
to rifguardante la purga nel primo fladio de’ mali
acuti. Avrd poi campo nel feguito di fare alcune ri-
fleffioni fulla differenza, che fembra eflervi tra lafua
Pratica e quella de' Moderni, rapporto ad un tale ar-
ticolo . Al prefente perd io intraprendo di efaminare
quali ragiom vi foffero per mettere quefta pratica in
ufo , ovvero di non valerfene affatto nella declina-
zione de’ mali acuti ; perciocché quanto al loro mez-
zo, oppure, come lo chiamano al p/2 alto dellama-
lattia, Egli ¢ di parere, come offervammo piu fopra,
d’interdire affolutamente I'ufo de’rimed) efficaci, qua-
li fono la flebotomia , € la purga ; e la ragione ,
che ne apporta , fi ¢, che ficcome i fintomi fomo pits
wviolenti verfo il wigore del morbo; cosi deefi piutto-
flo aiutar la Natura ne' combattimenti , ch’ Ella [oftie-
ne y invece d' indzbolirla con evacuazioni fatte in quel
tempo. Quefta regola perd non dee applicarli fuorchd
alle Febbri continue, e non alle altre ; perciocche 7p-
pocrate fteflo préfcrivendo la Purga nell’ ottavo gior«
no di una Febbre , era fua intenzione di follevar la
Natura , cacciando fuori una porzione della materia
* febbrile , che I’ aggraverebbe () , e di rendere con
quefto mezzo piti agevole la concezione di ciocche ri-
maneva : cosl , allora quando” Egli facea purgare ,
nella deglinazione , cid faceva, affine di prevenire una
ricaduta , coll’ evacuare quella parte della materia feb-
brile, che s’ era rimafta addietro. :

Per conofeere le circoftanze indicanti la purga nel-
la declinazion della Febbre , convien riflettere , che
fecondo la Dottrina d' Ippocrate qualunque Febbre fi-
nifce o con una femplice concozione della materia feb-
brile , ( per cui quefta materia ftefla & o refa fana )

oppu-

(a) Martian. ibid. :
(b) Vid., Galen. Commentar, I1. in Aphorifm, Hip-
pocrat. '
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oppure evacuata infenfibilmente ) fia con una conco-
zeon critica , vale a dire una comcuzione feguita da
una evacuazione fenfibile della maueria febbrile ; ov-
vero con una Criff. Allorch¢ la febbre finifce per ri-
Joluzione , ( che cosl alcune volte vien detto ) o per
una femplice concozione della materia febbrile , non
avvi punto a temerfi di recidiva , perché la materia
o ¢ ella ufcita infehfibilmente , 0 é divenuta fanz: e
quindi appunto la purga non ¢ neceflaria dopo una
febbre di quefta fpezic. ‘
Quando la febbre termina con una evacwagion cri-
tica , la Crifi & o perferta, o imperfetta; cioé lama-
teria morbofa & evacuata o del tutto, o In parte. Se
ella é evacuata del tutto, non pud rimanervi perico-
lo di recidiva ; ma fe ve ne foffe rimafta una qual-
che porzione , vi avrebbe luogo a credere , che la
malattia ritornafle, e cid a tenore di quanto Ippocra-
#e infegna , che Je cofe rimafle nel corpo dopo una
Crifi fogliono appreftare la caufa di una recidiva .
(2) Quindi non a torto fi teme, che il Malato ricada,
fe la fetbre fvanifce fenza verun.fegmo di Crif (b),
covvero in giorni, che non fieno ereticie )
Pofti quetti prncipi , & cofa agevole diftinguerfi il
motivo, per cui Ippocrate alcune volte proibiva , ed
alcune altre ordinava il purgare fulla declinazion del-
la febbre . Non avendo altra intenzione in purgare ,
che di evitare una recidiva, Egli non prefcrivea Pur-
gativi giammai, quando una febbre fi era partita per
rifoluzione 5 poiche la materia febbrile in cafi confis
mili, avendo acquiftata una perfetta , e falubre 2/7-
milszione 4 ovvero effendofi confumata infenfibilmen-
te , non lafciava punto da temer pihi recidive . Egli
vietava del pari i Purgativi dopo una Crifi perfetta
perche allora la materia febbrile € in tal modo eva-
cvata , che pill non vi rimane di morbofo da cagiona-
re una recidiva (c) . Sice

(a) Hippocrat. Sef, I1. Aphorifm. X 11,
() Hippocrat. de indicat.
‘C) HlPPOCT‘t¢ Seét, 1, APbOflfm. XX,
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Siccome adunque non vi ha che un folo cafo , in
cui temer debbafi di ricadere ; cosl pure altri non ve
ne fono , che un folo , dove §mpiedgare fi poflano i
Purgativi , cioé quando a motivo della /mperfezion
della Crif fiavi rimafta qualche porzione della mate-
téia febbrile . Ora , quefti fi & un cafo , che fuccede
affal rare volte ne’ Paefi caldi ; poiché le Crif in co-
tali Climi fono pel maggior numero regolari, ecom-
plete . Non & per confeguenza da ftupirfene punto ,
che Ippocrate non tocchi fe non di paffaggio il fatto
ella purgazione nell’ ultimo periododelle Febbri, fpe-
zialmente perché non ha mai preferitto di farlo , al-
meno fe mon ne abbia avuta un’ aflfoluta neceffi-
- td, penfando , che fofle pericolofo il purgare fiffatto
. tempo, ,
Ed ecco in foftanza la dottrina d&' Ippocrate ful
tempo di purgare ne’ mali acuti . Trovafi nelle fue
Npere qualche altro precetto relativo ad un tal pro-
pofito, com’¢ quello di adoperare i Zomitivi ne’ gior-
ni impari , ed 1 Purgativi ne’ giomi pari ; eome an-
she gli altri precetti riguardanti le differenti gualitd
degli umori dominanti: il che tutto, prefo infieme ,
coftituifce una prova evidentiffima della di Lui efat-
tezza fopra di cid . lo oltrepafio la cofa parendomi

effere ftato forfe troppo diffufo fu quefto Articolo.
Noi abbiamo fpiegati i principali punti del piano
della Pratica, che Ippocrate coltivava; ma i rimane
ancora una cofa da efaminare , giacch¢ ficcome ho
notato nel precedente Capitclo , fonovi nella Cura
delle febbri tre indicazioni generali , all’uma, o all’
altra delle quali dee coftantemente appigliarfi un Me-
dico: e fono quefte o in affiflere la Natwra, ovvero
refflere & di lei sforzi , oppure rimetterls nel buon
Cammino o fe mai traviaffe. Noi abbiamo veduto con
quanta diligenza fi applicaffe Ippocrate alle due pri-
me; ed ora ci refta da dimoftrare , che egli medefiy .

mo non trafcurava nemmen queft’ ultima .

Se ne ha una prova nel fefto Libro degli Epidemi,
dove ¢i raccomanda di offervare il fine, che la Na-
turs
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tura proponefi; ed aggiunge, ,, che fe gli umori vo-
5 gliono gittarfi fopra una parte confiderabile, o no-
3 bile, dobbiamo fviarii ; ma che fe prendono un
» corfo falutare , dobbiamto agifferli coll’ aprir quei
5 Paffaggi, a’quali fi portano . Da cid fi vede ,
the Ippocrate intendea la dottrina della derivazione
e della rivalfforie , e che faceva ufo di quefti due
metodi , o per impegnare gli umori a fcegliere la
arte pili conveniente , ovvero per toglierli da quel-
a, dove avrebbon potuto nuocere. -
I Mezzi poi,de’ quali fi valeva Egli per corrifpon-
dere all’ intenzione di attirare gli umori verfo una
. parte, o di levarli dalla medefima, erano gli ftefli ,
che. quelli, de’ quali fanno ufo i Medici pia recenti
colla ftefla vifta. Cosi Egli cacciava fangue , e pur-
gava nelle Angine per altro tenore col mezzo della
rivulfione deglt umori dalla parte infiammats . Egli
‘ordinava delle fomentazioni caide per fare una rivul-
Jeone dal polmone, o dal ventriculo in uno fputo, ov-
vero in un wvomito di fangue. E quand» Egli fi pre-
figgeva di condurre gli umori a qualche parte, ricor-
veva alle fomentazioni , alle coppette , 2’ finapifmi,
2’ peffarj ec. Niente per me piu facile, quanto I’ ap-
portar degli efempj circa I'impiego di quefti differen-
ti mezzi, quando io voleffi affumermi una tal briga:.
contuttocid , non avend> io intraprefo a fviluppare
la pratica & Ippocrate con eftenfione si grande , na
folo avendo in penfiero di darne un’ abbozzo ; cosi
non dird di pid fopra quefto, riconducendo il mio
Lettore ad Ippocrate fteflo.
~ E tale fu il Piano , fu cui quefto celebre Autore
Rabili la fua prarica; e tale fu il metodo , che gli
fece meritare il gloriofo titolo d* Inventore della Me-
dicina ragionata. Che fe facciamo attenzione alla re-
golarita, ed all’ efatta conneffione delle arti del fuo
Corpo di dottrina , non ci fembrera punto maravi-
glicfo , che i pi dotti Uomini di tutte le Erd ab-.
biano dati tanti elogi all’ Inventore . Se pare , ch’ io
aedefimo groppo mi fia divagato fu tal maseria, nofn
. . N (o)




Degli Antichi, ¢ de¢ Modemi. Cap. II,  8x
fo addurre altra fcufa, fuorché m’ & comparfo sl bel-
lo il Pigno , e si regolare , che, m’¢ ftato difficile
abbandonarlo : e mi lufingo di non avere inutilmente

" impiegato il mio tempo, poiché¢ fino ad ora non mi
¢ noto veruno, che fiafi applicato a dare un’idea ge-.
nerale del Pigno di pratica d’ Ippocrate ; come ho
fatto io, Alcuni valenti Scrittori fi fono affaticati ad
ifpiegare le Opere di quefto grand’ Uomo; ma febbey
ne i medefimi ci dicano qual foffe la di lui maniera
di efexcitare la' pratica , offervano perd d' ordinario
filenzio fulle ragioni, che lo determinavano ad agireg
e quafi generalmente, fopra tutto negli-ultimi fecoli,
Egli venne confiderato come un Medico. Empirico ,
che mancafle di principj ftahili e segolari. Ora, non’
pud Egli come. tale venir rifguardato ; perciocché da
effo. lut non trattavanfi i mali all’ ingpoffa , -come
fanno gli Empirici y ma fi- appoggiava -a- fondamenti
ragionati, e le indicazioni , che ne ‘deduceva , erang
ragionate ugualmente. Quanto a quefte , Egli -non
le cavava da qualche iporefi fifica fulle caufe dellg
malattie ; ma da un’ accurata offervazione fopra i pro-
grefli della Natwrg nella lor guarigione ; -poiché :tut-
ta la fua pratica , come fi & dimoftrato. , “confifteva
nell imitare i moti delia Natura, quand’ erano faluta-
¥i, ed a cambiarli, o fermarli, ogni qual wvolta fof*
Jero alla fleffa contrary . , :

Si pud giuftamente maravigliarfi -nel . -vgdere ., che i
Medis: fono arrivati ad ‘abbandonar quafi affatto una
feorta cosl ficura, ed a partirfi da -un Piamo di prati-
ca cosi certo, ¢ cosl giudiziofo qual’ era quefto d'Zp-
pocrate . Egli perd nbn ¢ fe pon. troppo vero , che
molti Medici dell’ Antichitd , ed in maggior numero
de' Moderni , hanno trovato un altro cammino. Nel
Mondo fonovi fempre ftati de’ Perfonaggi , i quali
per vanita, per offinazione, o pel difegno di abu-
farfi di un Popolo credulo coll’ idga del loro ingegno
elevato, hanno avuta I oftentazione di fpacciari per
i Riformatori della Medicina .

Il numero di quefti Signori ‘¢ affai grande , m:mg
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pud diftinguerlo in due clagi principali; ed io lichias
merd Medici Filofoficiy @ Medici Antifiofofrci .

1 primi raffinasonfi fulla pratica &' Ippocrate, pro-
curando di renderla pid filofofica; e gli altri, ridu-
eendola troppo fpeculativa . 1l pid celebre tra i R/-
formatori della prima clafle, egli ¢ ftato Afclepiade.
Sappiamo da Plinio, che fino a quel tempo la Me-
dicina & Ippocrate confervd la fua fama; ma effacra
troppo femplice, e naturale per piacere ad un Genio
cosi profondo , e cosi filofofico (4)'+ Per quefto Egli
fl diede 2 ‘voigere in derifione la pratica del noftro
Autore, chiamandola per difprezzo una meditazione

lla morte ; e quindi rifolfe di formare una nuova
Pratica di Medicina fopra i principj &' Epieuro , offia
fopra la Filofofia de’ Corpufcoli . Difatti Egli prefe a
cid fare in un tempo affai favorevole. Lucrezio ave-
va allora fatta rivivere queftd Filofufa 5 e fi pud
credere, ch’ella foffe in una riputazione ben grande,
Egli fi lufingava fenza dubbio di farfi un gran nome,
¢ di acquiftarfi un’altra gloria nel mondo coli’ appli-
care alla Medicina il fftema di Filofofia nuovamen-
te riftabilito; e quindi ¢, ch’ Egli fi mife a_fpiegare
le malattie col mezzo della dottrina de' Pori, e de'
Corpufcoli, aggiungendovi anche delle rifleffioni full’
jgnoranza de'fuoi Confratelli pella Aedi¢ina . Cosd

imd Egli di far parlare il proprio Siftema da fe
inedefimo, che era la principal cofa , che aveva in
penfiero: ma non andd tuttavia fino a rigettare af-
folutamente la Dottrina & Ippocrate poicﬁé appra=
vava le di lui idee fulle €r(f de’ mali, fenza per
altro credere come lui fteflo, che foffe dovere di un
Medico lo ftudiare fervilmente la Nature , pretenden-
do al contrario , ¢he egli dovefle col mezzo della
fua Arte accelerare la Cryf. )

1l gergo frivolo di quefto pretefo Medico, e le
afuzie, che egli impiegava per guadagnarfi il fav%rel-

e

() Plin. Hiftor. Netur. Lib, 56, Cap. 3.
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del popolo, (a) gli riufciron si bene , che egli fu ri-
putato il pid idoneo Medico dell’ eta fua . In tutto
quel tempo Egli fece un torto confiderabile alla Me-
dicina , diftogliendo i Medici dal vero metodo , che
egli difapprovava , ed il quale confiteva tutto nell’
offervar la Natura, come Ippocrate fteflo avea fatto.

Sonovi ftati dopo di lui molti Afclepiadi nella
Medicina, che fempre cominciarono a figurare , fe-
guendo que’ /iflemi di quella Filofofia , che era in

rido. I Chimi¢i ci hanno fomminiftrata una Setta;
1 Cartefigni ce ne diedero un’altra;un’ altra gli Epi-
curei moderni, riftoratori della Filofofia degli Atomi;
ma cid che merita la noftra confiderazione, fi &, che
da naturale, e la vera Pratica di Medicina & fempre
ftata la medefima , ad onta eziandio de’ varj /iffemi
Filofofici , che fi folevano ¢oltivare,

- Se Afclepiade ricusd la dottrina & Ippocrate , per-
che era troppo copnefla, e troppo femplice per un

enio tanto fublime, ed intraprendente, quant’ era il
fuo; altri ne furono, che abbandonaronla per unmo-
tivo oppoftiffimo, ciod perché la trovarono o troppo
Jiofdfica, o troppo imbarazzata per il loro picciolo
genio , o troppo laboriofa nel praticarla.,

11 degno capo di quefti Antifilofofici Riformatori ,
chiamafi Temifone . Queft’ Uomo avea troppo buon
fenfo per non diftinguere la vanita delle jpoteff filo-
Jofiche in Medicina ; ma febbene vedefle , che i Me-
drci, da’ quali venivano eoltivate, traviavan di affai,
Egli nondimeno aveva o poco difcernimento per ifcuo-
prire il metodo giufto, ovvero era troppo negligente

er appigliarvifi, Percid Egli riduceva tutte le ma-
lattie fotto due, o tre capi, sforzandofi di perfuade-
re al Polgo, che putte quelle di una feffa claffe, di
qualunque natura [ foflero., e da qualunjue caufa pro-
veniffero 5 qualunque parte attaccaffero , ed in qualun-
que flagione accadeffero , dovevano effer fempre [crupo-
lofamente trattate in una fleffa, e fola manicra.

" F 2

;(iﬁlin. Hiftors Natur. Lib. 26, Cap, 3;.
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La fua Materia Medica era altrettanto e¢oncifa
quanto la fua Teoria ; perciocché confifteva efla uni-
camente in tre cofe, cio¢ nella Migione di fangue
nella Purga , e nell Acqua fredds . Egli purgava,
dice Celio, in quafi tutte le malattie ; ma uon fi pre-
Jertvera alcun tempo o per cacciar [angue, o per pur-
gare y puché non fe ne faceva mai regola alcuna .
Queft’ Uomo veniva cid nonoftante affai ricercato, ed
avea molta pratica , ficcome lo fappiamo da Giove-
nale con quel verfo tanto famofo
Quot Themifos Hgros Autumno occiderit uno .
Siccome non ¢ mio difegno il fare una Storia -del-
la Medicina ; cosi noterd giameme, che quetti ¢ano-
wator{, quantunque aveflero fatto lafciar da parte per
qualche tempo il Piano di pratica ftabilito da Zppo-
- crate; mon lo depreflero tuttavolta affatto ; anzi ri«
comparve di poi in campo con uno fplendor nuovo,
e con una nuova maeftd . Quefte /nnovazioni non fo~
no adunque baftevoli per diftruggere la noftra propo-
fizion generale, ciog, che la Pratica di Medicina in
tutte le etd & fempre (lata la medefima o almeno tra ¢
Medici pi capaci .
Dopocké la Medicina i rvimafe in quefto ftato d*
incertezza e di cangiamento per lo fpazio di alcuni
anni, il Popolo comincid a rivogliere gli occhi fopra
Ippocrate, e fopra il fuo metodo. Celfo 4 cui a dove-
re fi da il titolo d' Ippocrate Latino , fece in parte
rivivere fiffatto mefodo ; ma ncn fu poi del tutto ri-
tabilito , fe non circa cento anni dopo da Galeno «
Queft’ Autore , quantunque poco al giormno d’ ol%fi i
ftimi , fembra nato per |’ avvanzamento della Medi-
écing in generale , e per la riftorazione della pratica
d' Ippocrate in particolare . Si fa beniffimo quale ri-
putazione abbian continuato ad efigere le di lui Ope-
re per piu di tredici fecoli, vale a dire fino 2’ due
ultimi ; e fe cerchiamo il perché , troveremo , che
cid non fu gid per le fue opinioni filofoficke 5 ma
bensi per I'inviolabile fuo rifpetto , ed attaccamento
al metodo &' Ippocrate , Egli ha goduto st lungo ono-
' : b (Y
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re. Io finird quefto Capitolo con un rittretto del fuo
Piano generale , che fara conofcere , effere la fua
Pratica ftata affatto conforme alla Pratica ftefla d'7p-
pocrate .

Quantunque nella fua Storia quefto grande Riffo-
. ratore della Medicina & Ippocrate fiafi abbandonato
ad alcune fpecolazioni fulle caufe de’mali, forfe trop-
po fottili ; nientemeno nella fua Pratica Egli ha fe-
guita fempre la Narura, ed Ippocrate, che n'é I'rn-
terprete piu ficuro. Seguiva Egli nelle Febbri le ftef-
fe iudicazioni , che lui, per trattarle , cioé di ajutar
la Natura, allorché i fuoi sforzi eramo troppo deboliy
e di reprimerne i moti , quando parevano troppo vio-
lenti, o irregolari. Effo procurava di affifterla , to-
gliendo in parte le caufe, che la opprimevano, ed
avvanzando in meglio la concozione della materia feb-
brile. Edgli moderava la violenza de’ di lei Conati
o’ rimed) riafrefcativi, colla dietetica pit convenien-
te,.e con altre fimili cofe ; ma in ogni cafo , cid
che primieramente faceva , era il confiderare le forze
dell’ infermo , il c/ima, la flagione dell’ anno ec.

Per difcendere in un dettaglio un po’piu partico-
lare, fe ricerchiamo con.qual difegno Egli cacciaffs
Jangue n€’ mali acuti , troveremo, che cid faceva , a
per diminuire la quantitd del fangue, quando il Ma-
Jato foffe di una coftituzione pletorica, onde levargli
una parte della materia morbofa (a) ; oppure per di-
ftogliere colla rivu/fione la materia peccante dalla par-
te affetta, cioé a dire con altri termini , per preve-
nire I aumento della febbre , e procurare la concozio
ne dell’ umor febbrile . Ecco le di lui eforeffioni :
» Trovandofi la Natura fgravata con quefti mezzi,
» ¢ difimbarazzata da una parte del pefo, che I’ op-
» primeva , fi liberera Ella molto piu agevolmente
» di cid che refta. Defla mai fcordafi d:l dover fun;
s> € quindi maturerd quegli umori, che fono capact
» di concozione , ed efpellera quelli, che potranna

‘ ' F 3 » Ve-

() Galeu. Method, Medend. Lib, VIII, Cap. IV. _
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» venire/ efpulfi ” . Quefta dortrina fi & efattamente
uvella d' Zppccrate fullo fteflo propofito ye fe ne con-

chiude manifeftamente , che Galeno non rifguardava

la flebotomia nelle febbriy fe non come un rimedio

palliativo, e che mai ripofava foltanto fopra della

medefima. L

Di rid, fe flamo curiofi di fapere fu quale regole

li reggefle la dietetica de’fuoi Infermi , vedremo ,
¢che efio fcrupolofamente feguiva il Piano d' Ipp.crate;
e che altro non i proponeva , fuorch¢ facilitare la
concozione della materia morbofa , ritenendo la febbre
in un ordine convenevole.

Finalmente , fe dimandafi con quale vifta ufaffe egli
nelle febbri gli Evacuanti y come fono la purgazione
i fudoriferi ec.4 io rifponderd , che fu tal propofito
fi conduceva, come in ogni altra occafione , dietro
le tracce d' Ippocrate . Offervava Egli i fegni della
turgenza , € della concozione degli umori; ‘e quindi ,
ad imitazione del Padre della Medicina 4 traeva le
fue indicazioni per purgare. Conforme a quefto ,
Egli penfava, che il tempo atto all’ ufo de’ Purgs-
tivi, ed a cio fare opportuno, era o il principio
della febbre, quando vi fofle turgenza , pienezza di
materia, ¢ che il male foffe violento in modo, che
fi vedefle pericolofo I' abbandonar I’ occafione , ~eome
per efempio in una febbre contagiofa; ovvero quando
comparifiero nell’ oring i fegni di concosione (a), fic-
come avviene ordinariamente nel primo tempo , in
cui il male & in vigore ; oprur finalmente nella” de-
clinasione di quefti mali, efpellendo i refidui della
materia offenfiva , affine di prevenime la ticaduta .
Ora, ficcome nell’ ufo de’fudoriferi 5 degli idragogi,
e de’ medicamenti propri all’ efpettorazione Egli avea
per principio il non adoperarli, quando gli umori non
foflero prima entrati in comcozione ¢ cosl non faceva
ufo dell’uno, o dell’altro di quefti mezzi, fe non
feguendo 'indicazione della Naturs, giufta I' Aforif-

(2) Galen, de Art. Curet. ad Glaucom Cap. I 3




Degli Antichi, ¢ de’ Moderni . Cap. 11. Lird
mo, che dice: que enim ducere opertet , quo maxime
Natura vergit, eo ducere oportet (a) . lo potrei qui
entrare in un pid minuto dettaglio circa la Pratice
di Galeno; ma reputo inutile I’ andar pia oltre. Poi-
che adunque ho io dimoftrata la Conformite , che vi

a tra i pil eccellenti Medici dell’ Antichita , fa-
10 altresi la medefima cofa, anche riguardo ad alcu-
ni Modemi ; ch’2 appunto quello , che formar dee
la mareria per il Capitolo fufeguente.

L]
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S A G I O

SOPRA LA CONFORMITA

DELLA MEDICINA

DEGLI ANTICHI, E DE® MODERNI.

CAPO TERZO.

E mnoftre idee in Medicina ( dice
un valente Scrittore) fono foggette
agli fleffi cambiamenti , che la
noftra Filofofia; ma finalmente noi
¢t appigliamo’ di nuovo a quelle
medefime antiche , che abbiamogid
abbandonate. La verita di una of-
fervazion tale fi prova colla ffo-
ria compendiofa 4 che ho fatta del-
la Pratica di Medicina de’tempi antichi ; ed ¢ age-
vole il confermarla di vantaggio , rivogliendo gli oce
chi alle rivoluzioni accadute negli ultimi fecoli. Do-
po tutt’ i traviamenti, ond’ erano dalla folida Prari-
ca dipartiti Afclepiade , Temifone , Sorano , e molti
altri, che avevan lafciato da parte il Piamo d' ZIppo-
crate: { Medici ,che loro fon fucceduti, fono ftati ben
fortunati, riconducendofi nella pit giufta via , gid
abbandonata da tutti: e Galeno fteflo, febbene abbia
Egli portata la Teoria dell’ Arte pia lontana di quel-
Io abbia fatto chiunque altro innanzi di lui, collo
fpiegare le Cagioni delle malattie a tenor de’ princi-
p) della Filofofia & Ariffotele ; feguiva cid ndn oftante
nella fua Pratica I' andamento della Natura , e I'ac-
cennato. Piano del grande Zppocrate. : Py



- Dugli Antichiye de Moderni. Cap, III." 89

Paffaton poi molti fecoli dopp Caleno , fenza che
vi foffero nella Medicina innovazioni notabili ; ma
molte fe ne offervarono ne’ due ultimi , malgrado le
quali, tutti gli Autori Moderni , che fi confiderano irf

eneralé come i migliori Scrittori.di Pratica , hanno
atto vedere baftevolmente coll’ abbracciare la dottri-
na d' Ippocrate, ch’Efli riputarono impoffibile efibire
wn Piano migliore, ovvero ftabilire la Pratica di Me-
dicina fopra di un fondamento piu folido , e piu ra-
gionata. Io lo dimoftrerd coll’ efempio di Sidenham
e di Boerhaave ; ma innanzi a quefto, voglio fare
alcune rifleffioni fopra i tentativi de’ pit celebri Ao -
derni Riformatori , che volevano introdur nuovi meto-
di nella Medicina ; poiche la vifta delle /potef di al-
cuni di loro, ed i fuccefli infelici delle intraprefe di
tutti, ci convinceranno, quanto fia egli impoffibile il
dare alla Medicina un’ altra bafe diverfa da quella ,
fu cui Zppocrate ha fabbricato, vale a dire /’ offerva-
-zione della Natura ; e confeguentemente vedremo
quanto paco ftimare fi debban coloro, che di qua
s agontanano, o che fono per allontanarfene in pro-
greflo.

11 Siftema’ di queft’ Autore fu, come vedemmo, fe-
into per pili di quattrocento anni, avanti che venif-
e attaccato da dfclepiade ; ma dopo Galeno; che lo
fece rivivere, la fua riputazione durd un molto pilt
tungo fpazio di tempo. Ognuno fa, che i fuoi ferittd
furono in Medicina la regola, ficcome quelli di Ari-
Jlotele 1o eranos in Fi{oﬁj;ga fino alla meta del fecolo
fedicefimo . 11 Siffema Galenico , ovvero piuttofto

- Dogmatico-Galenico, come affai bene lo chiama Con-
ringio per eflere gid ftato infegnato da Ippocrete, Fon-
datore della fetta -Dogmatica , fu coftretto a cedere il
pofto ad un altro di una tempera affai differente , fe
pure ¢ vero , che fi pofla chiamar siffema cid che
venne intradotto dallo ftudio della Chimica. Gli abu-
fi, ch’ entrarono nella Medicina di Galeno per mezzo
,degli - Arabi, e de’ Galenici ultimi , diedero I occafio-

we a delle ricerche fullo. ftato della Medicina , ¢ :ld

~
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alcuni feggi di Riforma un poco innanzi ad wm ral
perivdo . Alcuni pofero in quittione la ftefla autorita
di Galeno; ed il primo , che s’ azzardd a farlo pu~
blicamente fcorgere in fallo , & ftato Pefalio . Queft’
Autore determind la fua Gritica fingolarmente a'Trar-
tati di Notomia di Galeno. Allora il prurito di ri-
formare incomineiava ad eftenderfi; e fu ben tofto fe-
guito da drgenterio in Italia , da Gomez Pereirs in
Ifpagna, e da Fernelio in Francia. Tutti quefti Scrit-
fori perd non andaron pil oltre , che a correggere i
pretefi errori di Galeno nella fua Tearia 3 poiché la
fua Pratica, almeno nella fua maggior parte , fuffi-
fteva come dapprima. Duraron le cofe fu quefto pie
de fino al tempo dell'ignaro, ed orgogliofo Amato-
te di Paradoffi, Paracelfio. Queft’ Entufiafla pretende-
va con altretanta ignoranza, che vanitd, mettere in
guiftione non folo la Teorie ; ma la Pratica medefi-
ma degli Autori antichi. Fu Egli , rapporto a cid ,
imitato da Van-Helmonzio fuo difcepolo , e fuo fuc-
ceffore , il quale con pitt di fcienza aveva una ugual
vanitd, ed un pari amore per li Paradogi . La rivo-
luzione prodotra da quefti-due Scrittori 4 fingolarmen-
te dall’ ultimo, ¢ uno degli avvenimenti piu forpren-
denti, cogniti nella Sturia dells Medicina ; poiché
li altri Riformatori fonofi fatti degli Ammiratori col-
ﬁ) fpacciare delle opinioni, che almieno parevano ap-
portare un nuovo lume full’ Arte , quantunque in ef-
fetto I' abbiano effi piuttofto ofcurata . Ma P an-Hel-
monzio i formd de’feguaci meglio coll’ incantare , e
eol mettere la confufione ne’loro fpiriti, di quello
fia coll’ appottar nuovi lumi. Accade in Medicina ,
come nelle altre fcienze. Una certa maniera di feri-.
vere, la quale , per quanto fia ella fproveduta di
fenfo nel proprio fondo , non lafcia nientemeno di
avere un certo brio di fapienza, e di miftero per
la fua ofcurita , non potendo rigettatfi per non in~
tenderla, ¢ affai proptia ad imporre a' Genj volgeri,
ed a far loro credere, che contenga effa delle veritd
mnportanti, ¢ fublimi, #anHeimonsio fembnvafefc
. ' Qe
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fere ftato affai idoneo in quefto genere di ferivere ;
¢ di qui forfe nacque la {ua riputazione , che da cid
folo ritrafle . Difatti egli & probabile , che molti ,
che lo ftimavan pid dotto, e pit faggio di loro ftefe
fi fi credeffero fortunati a fottomettergli il loro proe

rio giudizio, e ad acquietarfi fulla fua Pratica , feb-
Eene niente intendeflero della fua Teorig. Ma in qua-
lunque maniera abbiafi Egli acquiftata la fua pram
fama , egli & certo, che per qualche tempo cosi bizs
zarra Dottrina , come la fua prevalfe a fegno di ro-
vefciar quafi affatto I’ antico fiftema ; e vi @ molea
apparenza 5 che i Medici Inglef in particolare ne
foffero affai infatuati, fe preftiam fede alla relazione,
che ci dd Sidenham dello ftato , in cui trovd Egh
la Medicina quando comincid a compatire nel mon~
do . Intanto la Pratica di ¥an-Helmongio non ha du-
rato dipoi lungamente ; perciocché gli Uomini di fpie
yito fi avvidero ben tofto , che quefti nuovi termini
altro non contenevano , fuorché un’ombra di fcienzs
fenza veruna realita 5 ed i fuol feristi precipitarono
finalmente in c&uel difpregio, ch’era lor meritato.

Sarebbe inutile al giorno d’oggi volere darfi la pe.
na di far vedere le offirditd del Siffema di queft’ Au-
tore. Nondimeno Io voglio dare al Lettote un’ eftrat-
to delle fue feoperte Mediche imtorno & mali acuti o
affinche gli Amatori del Reggime caldo neile Febbri
{fe mai qualcheduno antor ve ne foffe) pofian cono-
fcere a cui debbano una tale invenziome , e fu quali
affurde, e ridicole wifioni fia egli fato fondaro.

§i ¢ fpeflo notato , che un copiofo numero d’ im-

rtanti {coperte fi dee al puro cafo; e tutte quel-
e di 7an-Helmonzio hanno efle una fimil forgente .
Ecco ciocche fece nafcere il di Lui jiffema, Nel tems
po,in cui Egli non era peranche fuorche ftudente &
Meaicina ( quefta particolarita ce la’ raeconta Egli
fleflo) (o) gli avvenne di wetterfi un guanto, ch’ era

(a) Egli racconta fiffatra ftoriclla in un’ opera, c::
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di una ferva di fua Madre. Da cid ¢ontrafle una ma~
fattia , che lo afflife per molto tempo . Durante il
fuo male, fu obbligato a prendere quantitd di droghe,
che gli prefcriveranno alcuni Medic: Galenifti 2 cofa ,
la quale fece fopra di eflo un eftetto non preveduto;
percioeché cost a lungo ne fece ufo , che d’ indi in
poi concepl un fommo difgufto non folo contro a’
fuoi propY) Medici, ma contra lo fteflo Galeno . Ri-
folfe adunque di gittar via i Libri , e di viaggiare
pel Mondo , ricercando I’ Arte della Medicina. Lo
fece ; e dopn avervi confumati molti anni , e mole’
ro , piacque all’ Altifims , Egli dice con eguali af-
rditd , e profanazione, d’ illuminare il fuo snrellerto
opra cofe , delle quaﬁ Egli fpera , che I' Univerfo
ne rifentira il vantaggio . Il rifultato di un acquiito
cosi forprendente dell’ drte , fi fu, che neffusio , trat-
tone Luf folo , [apeva punto di Medicina . (a) Egli
e vuolfi credere alle fue parole, fi trova in iftato di
provare la falfitd della Filofofia degli Antichi fulla
[cienza degli Elementi  deglt Umori 4 e de’ Tempera~
ment: 3 e pud dimoftrare , che la loro Teoria fulle
malattie dee o foftenerfi, o cadere in uno colla lo-
ro medefima Filofufiz. S’ Egli i foffe contenuto den-
tro a tali limiti , forfe che la fua Critica degli An-
tichi non farebbe paruta cosi cattiva a non pochi :,
ma troppo era difficile una giufta moderazione nell®
impetuofo carattere di queft’ Autore . La pratica degli
Antichi non gli piacera del pari, che la loro Teo-
ria ; ed al contrario fu Egli tanto ingegnofo nello
feoprime gli errori , che cercd non folamente di farh-_

ha per titolo: Dofdrina inaudita Febrium , che meri-
ta perfettamente un tal nome . Queft’ opera contiene
una Dottrina, di cui non fi aveva giammai fentito a
parlare fino a quel tempo ; né farebbe ftata perdita
per il Pubblico , fe una tal Dottrina nen fi foffe an-
che mai conofciuta.

(a) Zan-Helmont. Prefat. ad Lefor. in opere Dow
&rin, inaudit. Febrium,
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Li fcorgere nelle opinioni Filofofiche e Mediche ; ma
nella Religione eziandio . Erano Effi Pagan/, doman-
da Egli; e come mai & poffibile, che Pagani fapef-
fero qualche cofa nella Medicina? o
Quanto alla pratica degli Antichi, Egli fi accinfe
a rovefciarne tutto I’ edifizio , fpezzando le due co-
lonne , che foftenevan'a , vale a dire sforzandofi di
diftruggere i loro precetti fulla febotomia , e fulla
purga ne’ mali acuti (a). In conformita d’ un tal mo-
do di penfare , la flebotomia non & mai neceflaria
nella Febbre ; ed in confeguenza I’ ufo della medefi-
ma ¢ almeno inutile , o affurdo ; anzi ¢i fa fapere ,~
che , quanto a Lui y Egli non ha giammai cacciato ,
né eaccia fangue neppure nelle Pleuritidi ; e che cid
non oftante le guarira ficuramente, ed eficacemente ,
anche fenza quefto rimedio (b). ‘
11 purgar nelle Febbri, era per fuo avvifo una co-
fa ugvalmente perniciofa che il cacciar fangue ; e
siocche folo potea confeflare in favore de’ Purgativi,
e degli Emeticiy fi era, che fe facevan ualche vol-
ta del bene , lo facevano per mero accidente (c) .
Quanto 2’ Clifferi, Egli chiamavali Rimedj da Beflie,
perche fe ne apprefe I' ufo dalla Cicogna ; e quindi
. afferifce, ch’¢ vergogna ordinarli. (d) Non di miglior
trattamento @ Pefcicatorj, de’ quali giudica fenza pun-
to efitare , che fomo [empre pericolefi ; e per un tal.
motivo Egli fuppone , che fieno effi I’ invenzione di
uno [pirito maligno . a cui fi compiace di attribuire
il nome di Moloch . (¢) Ciocch¢ dee comparire an-
€ora piti maravigliofo, fi ¢, ch’'Egli fteffo era il pa-
trocinatore del Reggime caido. .
In una parola, mon avvi un folo punto nella Dog-
trina degli Antichi , fopra del quale non abbia tro.
- . vato

(a) V. an-HeImmt. Doé?riﬂc i”“djto F ‘bfo
(b) ¥an-Helmont. ibid. v

() Van-Helmont. ibid.

(d) Zan-Helmont. ibid. _

() Van-Helmonts jbid . .
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vato da efercitar la fua critica ; ed un folo precetto
d’ 7ppucrate pud eccettuarfene, ch’ Egli nella fua pra-
tica liberamente ammetteva, ed era, com’ Egli dice,
ordinare un vitto leggiero ne' mali acuti . (s) Nimico
di quella dietetios , la quale non permette , fuorché
le bevande, permetteva Egli a’fuoi Infermi I'ufo li-
bero della cervogia leggiera o purché vi fi foffe unito
un pd di vino . Teftimoniava poi molto orrore pe’
brodetti preparati dal Cwoco 3 1 quali fin dal fuo
tempo erano un witto alla moda in molte fpezie di
Febbri.

Dopo avere in tal guifa abbandonata la Pratice
wgualmente che la Teorra de’ fuoi Predecefloti . #an-
Helmonzio foititut in loro luogo un nuovo /iflema di
fua propria invenzione,di cui per altro la parte teore«
tica era tolta ad impreftito da fppocrate ; ma conce-
pita con tali raggiri di farfi &l nuove , e tanto colle
addizioni sfigurata e confufa , che non @ agevole ri-
eonofcervi I’ originale , Infatti il di Lui fffeme raflo-
miglia ad un pezzo di Architettura Greca , carica di
adornamenti Gotici in modo da non potervifi ricono=
fcere, fe non fe con una fatica indigibile ; il difegno
originale . Se fi tolgano il fuo Archeo fabbro , il fuo
Blas alterativo, la fva feoria, il fuo Ente femingle 4
ed alcuni aleri confimili termini , la fua Teorig fi ri-
duce femplicemente a ciocchg fi titrova in /ppocrate
vale a dire , che /a Natura guarifce le malattic , €
che fa quefto col cacciar fuori del corpo la materia
febbrile . Da cid fi conofce , che , febbene maleratti
Egli gli Antichi , non ¢ ftato poi nientemeno capace
di ftabilire un fffema fopra d’altri fondamenti, fuor-
ol fopra quelli’, che gli Antichi medefimi avevan

ia {tabiliei . E%li' adunque fillo fteflo fondamento
abili la fua fabbrica,; eppure con tutto quefto il di
Lui edifizio era aflai diverfo da quello degli Antichi
medefimi. Egli non. volea confeflare, che vi foffe
concozione alcuna della mgteria febbrile ; e quindi
. ~ non

(2) ¥an-Helmout, Dotlrin, ivgudit. Febriume.
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fnon aveva verun riguardo alle Criff de’ mali acuts o
La Natura, fecondo la fua idea, & dotate &' intelli-
genza ;e perd ha ella troppo bun fenfo per tratte-
nerfe nell’ opera dells Concozione di qualche materia
febbrile , mentre pud fare aitro ufo per [e mede/ima .
Quanto alle Crifi , pare , ch’ Egli non ne abbia ris
conofciuta veruna , oltre a }}uella y che fi fa col fu-
dore ; poiche dice , o, che il fudore ¢ il cammino ,
che prende la Natura per liberarfi da qualunque
forta di Febbre ; e che un Medico dee imitare la
» criff maturale , prefcrivendo. rimedj fudoriferi , ed
5> altro non adoperando , che quefti foli : ch’ Egli
» 2afpettar non dee, o deliderare una cr{f naturale;
ma procurare di prevenir la Natura riguardo a
quefto , Infatti , foggiunge , un Uomo , che non
s fappia guarire in quattro giomi di tempo una Feb-
sy bre o mon merita 1l nome di Medico. " (a) Egli
adunque credeva , che non folo fofle poffibile gua-
rire tutte le Febpri ¢ol mezzo del fudore ; ma che
per quefto baitafle ancora un rimedio unico . Egli
fu pot generofo col Pubblico, cui comunico fiffatto
rimedio, € Ja maniera di preparariv ; e perd infegna
nel tempo wmedefimo che per quanto alta idea ne
aveffe , valevali ¢id non oftante nella fua pratica delf”
ufo di alcuni altri, come fono la Teriaca, ed il 7i-
no, Egh ¢i ammaeftra, ,, che il #7ino in particolare
sy ©, non folamente un ottimo cordiale da fe medefi.
sy Mo 3 ma che in mancanza di veicolo pey qualche
9y altro rimedio, queft’ ¢ un meflaggiero idoneo a ri-
» cevere le commifioni , verche fa le vie per dove
» paffare; perché ¢ ben ricevuto dovunque fen vada,
s @ perch¢ viene con piacere introdotto ne’ pil fe-
s greti appartamenti dell’umano Edifizio.” Egli ci di-
ce altresi , che aveva ancora un Empiaftro , col qua-
e ha guarite alcune centinaja di perfone afilitte del-
la Febbre guartana; ma che rimedj tali non fi rivela«
RO a tutto il mondo , ( #on cuique M:dico contingit
' : adire

»

" (a) Pen-Helmont. Dottrin. inaudit. Febrium.
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adire Corinthum.) e non fi poffono acquiftare fe nog
col mezzo delle preghiere.

Tale adunque fi fu la rivoluzione , che fece Pran-
Helmonzio o e tale (i fu il Piano di Pratica, <’ Egli
feguiva . Nonoftante , quantunque affurdo, e ftrava-
gante ci fembri al di d'oggi fiffatto /iflema, cgli tut-
tavia_ebbe per c%]ualche fpazio di tempo i fuol ammi-
ratori ; perciocché nel noftro fecolo I occupazion
principale de’ Medici ¢ ftata di formare delle nuove
Teorie o € ciafcheduna di effe , dopo eflere ftata in
riputazion alcun poco , fu poi sforzata a lafciare il
proprio luogo ad un’ altra ., Cosi la Teoria di Van-
Helmonzio, poi quella di Si/vio, indi I altra di w//-
lis, pofcia quella di Carteffo trionfaron I’ una full’ al-
tra , fintantoche il metedo del fommo Sidenham le
dittrufle , e che la Medicina , gia per lunga ferie di
anni vacillante per uno ftato dubbiofo , ed incerto ,
venpe riftabilita nell’antica fua prima bafe.

I cambiamenti nella Mo.dicina accaduti dopo. del
Sidenham , piuttofto fono ftati di rifchiaramento , e
di illuftrazione del Siflema d’ Ippocrate ; giacché i Me-
dici Meccanici hanno incomincigto ad approvare ~un
Siftema di fiffatta fpezie. Quefti, i fono effi occupati
pit volentieri in ifpiegar la flruttura, e Y azion delle
parti , in render ragione de¢’ fntomi de’ mali , ed in -
trattare della vty de'rimedj , di quello fia a ftabili-
re nuove regole di pratica: e quindi con piy proprie-
ta dir fi dee , che la Medicina Meccanica € un ri-
fchiaramento, ed un progreflo di quella d’ 7ppocrate
che un Siftema di recente invenzione . 1l dotto ed
induftriofo Hoffmanno ha dimoftrato la conformita ,
che paffa tra I’ una e I’ altra , con un Trafrato ef-
preflamenté compofto fu tal foggetto . Boerhsave ha
efeguita la ftefla idea: e quantunque abbia Egli por-
tata pit lontana di ogni altto Medico I applicazione
della fcienza™ del Meccanifmo ; contuttocis Egli era,
a parlare 2 rigore, nella fua Pratica un Medico Zp-
pocratico, Egli fleflo, trattando ura tal materia , ri-

flette 4

i
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. flette, che vi ha della firavaganza nel difprezzare un

Medico fperimentato per non trovarlo affai addottrina-

to nelle Meccaniche 3 ma che fe due Medici abbiano

una pari fperienza , colui , il quale fara pit verfato-

nello ftudio delle Meccaniche , dovra effere il miglior -
Medico (a) « . .

Quefto prova evidentemente , ch’ Egli credeva ,
che non vi fofle n¢ contraddizione ; né ripugnanza
tra le opinjoni , € i principj de’ Meccanici , e quelle
o quelli degli antichi dogmatici . Vi avrebbe della.,
prefunzione in me ‘fteflo , fe volefli efaminare ciocche
fi ¢ tratrato da que’ due celebri Autori Boerhaave ,
ed Hoffmanno : e quindi folamente noterd di pa{fa?-
gio, che febbene lo ftudio della Meccanica , e della

‘ Filofufia Naturale poffa eflere utile alla Medicina ,
rendendo un Medico capace di fpiegar meglio i feno-
meni delle Malattie ;e gli effetti de’ Rimed;; cid non

. oftante fe vogliafi eflo ftudio preferire alla fperienza,
e fe i Medicc voglian da quefto defumere le Indica-
xioni nel trattamento de’mali; cio¢ a dire, fevoglia-
no dedurre tutto dal fuppofto meccanifmo delle parti,
e dalla compofizione de’ fluidi , piuttofto che dalla
Natura , I’ Arte caderd una feconda volta in decaden-
za , e fi ridurra forfe una feconda volta nello ftato
infelice, cui I'aveva condotta il falfo Meccanico Afcle~
piade . Se i Medic: non fi condurranno fulla fperien-
za , ma fulle Ipote/i tratte foltanto dalle loro vane
fpecolazioni , la Medicina fard nuovamente fallace ;
né i, avrd quell’ Arte s rifpettabile , che ci hanno
tramandata i pit antichi Medic/. Infatti dopo quanto
@i & detto , e fi pud dire in favor dello ftudio delle
Meccaniche, bifrgna pol confeffare, che I’ Arte della
Medicina fu ritrovata coll’ offervazione, e non gia col
raziocinio a priori , fulle ¢agioni fuppofte d’ una Ma-
lattia ; e che fe abbandonafi quefto fentiero calcato ,
non vi fi pud aggiungere perfezione alcuna : ficcome
: G non

() Boerhaav. Orat. de Ufu Ratiocin, mechanic. in
Medicina. :
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non vi ha Uomo fenfato, che non confeffi , effere i}
metodo di fevoprire la wrty de’ rimedj & priori , cof
mezzo della loro analifiy e colla ricerca de' principi,
che li compongono, il pid foggetto 3lI errore, ed il
piu incerto dell’ altro derivante dalla offervazione , e
dalla fperienza , cosi deeli pur confeffare ancora,
che le regole di pratica fondate fopra di un razioci-
nio a priori col Meccanifmo de’ folidi , colla proporzio-
ne , colla figura , € colla difpafizione delle particelle
componenti 1 furdi , fono molto pill incerte 3 © pres
carie & quelle , che fi deducono dalla Qffervazione
e che vengono confermate dalla:fperienza ; & confe-
guentemente ogni qual volta il parere di un Medico -
Ippocratico non conviene con quello di un Meccgni-
co, il fentimenta del primo fi dee preferire all’altra
del fecondo. )

Io tomo al luogo , d' onde m’ero fcoftato, ed af-
fum» di prdavare, che , malgrado.le innovazioni fate
te nell' Arte della Medicina da’pretefi Riformatori {o-
praccennati, vi fi trova la medefima cosformitd fra {
migliori Medici Moderni , ed Antichi 5 e che tutti ,
cosl gli Antichi, come i Moderni, fono ftati fcrupoe
loiffimi nel feguire.il Piano fteflo generale di prati-
ca . Cid fara manifefto dal paragone della Pratica di
Sidenham o € di B’{erbaave , la quale ¢ affatto fimile
a quella , che abbiama finora confiderata & 7ppocra«
te, e di Galeno. .

Le opinioni di due celebri Scrittori , ugualmente
¢h: la lor Pratica ne’ maii acuti , tasto raflomiglia
a quella d' 7ppocrate , che per dame un accuratn
d:ttaglio mi converrebbe in qualche maniera ripetcre
quanto h> gid detto . Non oftante, poich¢ ho intra-
prefo di dimoftrare la Conformit? , che fi riteova fra
li Antichi , e i Moderni , ¢ che quefti Auvtori {em-~
grano non aceordarfi ¢ gli Antichi medelimi , riguare
dy ad alcune particolarita , quantunque tutti fi tano
affaticati fullo ®te@o Prano; fara bene premettere un
riﬁrettw d.lla loro Pratica , almeno tanto circoftans<
siato , e diffufo , che pofli bslare ad indicire il di-

: . ¢+ fegna

-
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fegmo generale in quella fteffa guifa,, che I' abbiamo
fatto pia fopra.

Per cominciare dal noftro Compatriotta Sidenham
era di' lui dottring ; ficcome fu anche d' Ippucrare
che la Nature goarifca le malattie ; e ,, che aver

'y fi dee pit confidenza nella mede(ima , di quello
» fe ne abbia per ordinario, poiche egli ¢ un_errore
» :ill(l:re;‘!e:c , ¢’ Effa fempre abbifogni dell’ afliftenza
ell’ Arte. .

¥ Secondo quefto , Egli ¢i ammaeftra , che alcupe
volte nella fua propria pretica giudicava a rropofito
abbandonare il male a fe fteflo . Credeva altresi con
Ippocrate , che qualunque fpezie di Febbre abbia una
maniera di grarire fua propria non paragonabile ad
altre ; che alcune finifcano col fudore , altre col fe-
ceflo , altre ancora con degli afcefi , owwero ¢on al-
tre fimili ¢nfe ; e che (i poflan dividere in due clafF
generiche , ficcome anche lo fteflo. Ippocrate infegna
¢cio¢ in quelle, che finifcono con una fempiice concos
zione della materia febbrile ; e colla mutazione di
quefta materia in uno flato falubre , fenz' aleuna -eva-
suazione fenfibile ; ed in quelle , che finifcono con
ciocché propriamente dieefi Crif , vale a dire colla
Concozione, ed in feguito ¢oll’ Evacvazione degli umo-
¥i febbrili, come per efempio ¢® fudori , colta diar-
rea 4 coll’ eruzioni cutanee .ec. che una Crif accade
o pia prefto, o pid tardi, fecondo la- diverfita delle
vie , delle quali fi vale la Natura per efpeilere , la
materia morbofa ; che quefta Crif nelle Febbri conti-
nue d'una fpezie regolare, era perfetta circa il guar<
todicefimo gicrno (a) 5 che le Fntermittenti finivan co-
munéeémente con molte €rif diffinte ;- ma che il temw
po comprefo infieme da tutte quefte Crif, era d' in-
tomo allo fpazio di 336: ore, q flan quattordici gior-
G 2 0l 2

(a) Nella Fepbrs del primo, ordine , ficcom’ m
(teffo la chiama, offervava , che la Criff era perfetta
in guattordici giorni . Queft’ Offervazione & conformea
quella d /ppocrate Se€t. 1I. Aphor. XXIII.
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ai , ch’ ¢ il tempo , che viene d' ordinario percorfo’
dalle Febbri ftefle continxe . Una tale. feoperta fi &
fatta coll> itudiare diligentifimamente le operazioni
della Natura ; e cid viene altresi ugualmente rimar--
cato da un dotto, e giudiziofo. Scriztore dell® eta no-
ftra. (a) * ‘

Tale fi & il progrefio della Natura ne’ mali acuti
fecondo il fentimentosdi Sidenham, ed & perfettamen-
te & accordo con quello d' Fppocrate . 11 fuo metoda
poi di trattarli , neppur quefto differiva punto dall
Ippocratico; ed io lo dimoftrerd adeflo. ‘

Lo fcopo, che Sidenham fi proponea nelle Febbri,
era affiflere alla Natura, quando foffe debole , e raffre-
nare i fuoi moti, quando foffero o irregolariy o trop-
po wviolenti 5 (b) e ad uno , o all’ altro di quefti due

- punti fi riduceva tutta la di lui pratica.
" Dicefi ordinariamente, che Sidentam era un Empi-
rico ; ma-fe vogliamo interpretar quefto termine fe-
" eondo I' originale fuo fignificato, Egli era molto lon-

tano dall’ effer tale . Un Empirico fi ¢ un Uomo ,
che tratta come a/’ ingroffo le malattie , fenza ri<
guardo 2’ loro gradi , o al loro genere , ovvero che
non tratta piuttofto fe non i nomide’mali. Sidenham
al contrario deduceva le fue Zndicazioni, non gia dal-
la_denaminazione del morbo : ma bensi dalla ftefla
N atura, ma dal genere, ma dal grado del mal medefimo,
dallaforza, e dall’ etd dell’ infermo, dalla temperatura
della ftagione dell’ anno cc. ; in una parola, Egliuniva la
Ragione alla fperienza , ed era un-dogmatico nel pia
precifo fenfo di quefta woce. -

- Cid. apparira dalla fua ftefla Pratica nella maggior
parte de’ mali acuti . 'E per cominciare dall’ ultima
delle fue 7ndicazioni generali , fe gli chiediamo per-:
ché cavaffe Egli fangue nella Febbre , ci rifpondera ,
. . BN che |
- (@) Mead. de Imperio Solis & Lune in Corpus
Human. :

16(6b) Sidenham  Hiftor. Variolar. Ann. 1667. 1668
o , ’




Degli Antichi , ¢ de’ Moderni. Cap. III. 103
¢he lo faceva per moderare i conati della Nature
quand’ erun tumsltuofi y o irregolari . Quindi nella Feb-
bre , ch’ Egli denomina depuratoria , che credea la
primaria fra tutte le differenti {pezie di Febbri, prin-
cipiava dalla flebotomia-; e cid affine di ‘moderare la
commozione del [angue, .perché non poteffe divenire mé
molto violenta per cagionare accidenti pericolofi ; né
molto debole per impedir I efpulfione della materia feb-
brile. Siccome era quefto il fuo fire ; cosi non ordi-
nava gid indiffereatemente il Sa/affo in qualunque ca-
fo, come I’ avrebbe fatto per altro un Medico men
giudiziofo ; e quindi ci avverte , ,, che non abbifo-
9y 8Na cacciar fangue nelle perfone deboli , ma folo
sy coloro , che hanno, batevol forza da fofferire una
9 fimile operazione .

Se ricerchiamo altrest , perche Sidenham cacciaffe
fangue negli altri generi di Febbri continue , Egli ri-
fpondera , che lo faceva per arreftare I ebullizione ,
© fermentazione troppo ‘violenta del fangue , cioé per
moderare la Febbre . Per la fteffa ragione prefcriveva
pure il Salaffo anche nel #ajuolo continente in prine
cipio, e nel Pajuolo medefimo difcretg, quando v'era
ftato adoperato un Reggime caldo; che fe quefto non
era ftato in ufo, proibiva Egli la flebotomia, per-.
glfé temeva di opporfi all’ efpulfivne della materia mor-

a. - .

Se fi brama fapere qual foffe la fua intenzione coll’
aprir la vena nelle inframmazioni locali , come nella
Pleuritide , nella Schinanzia , nella Frenitide, o altre
confimili, Egli medefimo ci fard fapere , che cid fa-
ceva per diminuire la violenza dell’ infammazione
del dolore , e della Febbre . Egli non prefcriveva gid
la Mifione di [angue come I' averebbe fatto un’ Em-
pirico , vale a dire unicamente .perch¢ la malattia i
fofle una Pleuritide ; ma bensl perché veniva ella ac~
compagnata da fernomeni , che la richiedonn indifren-
fabilmente . Infatti nota Egli fteflo , ,, che vi fono
s delle Plewritidi Epidemiche , le quali non permet-
 ton0 I ufo. della flebotomia , almeno reiterata ™ e
“ ¢ ) G 3 queﬁﬁ
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quefta Offcriazione , per accennarlo ¢ast di paflaggio,
¢ una conferma della dutrrina del medefimo Ippocra-
te fu tal propofito. ‘

Col cacciar fangue perd in quefte Febbri , ed in
tutte le altre del genere infammatorio , non aveva
Egli difegno di eftinguer la Febbre ; ma folamente
di moderarne I' impeto, e la violenza ; percioccche ,

arlando Egli di quella, cut diede il nome di Feb-
Ere nuova o ( della quale i & poi accinto a fcrivere
la floria , gid inoltrato negli anni , e la quale , per
la defcrizione, che ce ne da, fembra effere ftata una
Febbre infiammatoria) da quefto rimdrchevole avverti-
mento , , che conviene fare una attenzione eftrema
» in quefta fpezie di Feblre , del pari che ne’ Rew-
o matifmi 4 ed in molte altre malattie, nelle quali fi
5 tendono neceffarie le svacuazioni j poiche , fe vo-
s gliafi oftinatamente continuare a procurar fimili
» evacuazion fintantoché fianfi del tutto cambiati in
49 meglio i fintomi , vale a dire fintantoche fia fva-
59 Dita la Febbre , {pefle volte la fola morte appor-
s terd la guarigions all’ infermo ™. ' '

Quanto a' Rewmatifmé febbrili in particolare , Egli
¢i dichiara , ,, che nella fua gioventd ufava affai li-
4y beralmente la flebotomia , ctedendola capace di gua-
99 Fire un Reumatifmo ; " ma confefla poi con tutta
» la finceritd , che in progreflo-la fperienza gli fece
capire , ,, che meglio fi era cavar fangue due o tre
5y Volte foltanto , ed in feguito pot ricorrere a’ Pure
y» gativi, di quello fia confidar tutto nel folo Salaf-
s Jo 5 @ che in un foggetto giovine e ben tempera-
to, un Reumatifmo tanto (i poteva guarire col mezzo
di un reggime rinfrefcativo , quanto colla medefima
Rebotomia .

Da tutti fiffatti efempj fi vede, che Sidenham non
impiegava la flebotomia , fe non come un rimedio
palliativo , il quale non poteffe che efler capace di
indurre qualche mhigliore difpofizione nel corpo ; ne
punto era Egli uno di quegli Uomini cosl preoccu-
pati , che verfano temerariamente , ¢ con allegrezza

- . tutte
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gutto il fangue del loro Malato coll’ umica intenzio-
ae di vincer la Febbre . Intanto , fe ancor qualche
dubbio ¢i rimanéfle fopra un tal punto , fard facile
diftruggerlo eolle di lui proprie parole. Ecco ciocche
dic’ Egli medeimo, ,, che la fua rego/a generale per
sy cacciar fangue fi era il non cacciarne fe non quel-
s la quantita, cheEgli riputava baflevole per confer-
s vare il Malato contro agl’inconvénienti, che dalla:
» troppo grande commozione del fangse fteflo non
» rare volte fuecedono. ,

Oltre all’ intenzion generale , di cui abbiamo par-
lato , e ch’,era di moderare la Febbre , proponevafi
altrest il Sidenham coll’ efeguire la flobotomia , di di-
minuire la copia del fangue , e di divertire in alcuni

‘mali I' umore dalla parte affetra col mezzo di una
rivulffone . Quindi cacciava Egliﬁ[angue per diftrug-
gere la ripienezza uella Colica ifterica , ¢ per fare
una rivaelfion da’ polmoni nella Peripneumonia (puria 3
ficcome ancora per vietare , che mon precipitino glt
ymori fugl’ inthiui in una difenteria . Sebbene perd
ufafs’ Egli di fiffatta evacuasione nella maggior parte
de’ mali acuti 5 non ne patla perd come ig un rime-
dio y col quale pretendefle, di guarire y 0 di efpellers
la materia morbofa, trattane foltanto una Plewr:tide
In cui dice di evacuar ls materia fleffs morbofa CO}
mezzo della flebotomia 4 € di fare colla lancette I
zﬁzio della Traches. Non oftante & ella cofa agevole

a vederfi, che ¢id & impoffibile, e che in una Plews
ritide non fi pud mai far ufcire col fangue lamateria
morbofs. Egli ¢ vero, che una tal malattia fi guari-

. Jee parecchie volte fenza I'ajuto d altri rimedi, oltre

a quello della flebotomia, e delle bevande diluemti %
ma non ¢ mai per altro il Salzffo fteflo , che pos

n effettui la guarigione ; perciocché una evacuazion

di tal genere pud foltanto palliare i fintomi ; ma

Natura fola ¢ poi quella , che diftrugge e vince I8

malattia, o col mezzo di una dolce r:folusione 5 Ove
vero colla concozione della materis motive.

o non ho che una fola cofa da aggiungere pes

' G 4 €0l
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comprovare il mio affunto , cioé che Sidenrham nomw
*adoperava mai il Salaffo fe non fe come un rimedio
palliativo ; e quindi proibiva Egli ‘in alcuni cafi,
- per efempio nella Febbre porportna o la cacciata dé
fangue per tema d impedire la dejpumazione del fan~
ue medefimo, traviando la materia febbrile dalla fu-
perficie del corpo , ed opponendofi-alla-di lui efpul-.
Jione: ed ecco una ben’evidente rrova, ch’ Effo non
afpettava la guarigione , fuorché dalla fola defpuma-
ztone , e non mai dalla Muyione di [angue. .
Nella médefima .guifa ; che Sidenham fiegue- il Pia-
wo ftabilito da /ppocrate rifpetto alla fanguigna ne’
mali acuti , fernbra altrefi averlo Egli copfato anche
nel frequente ufo de’ Ciyffers . Difatti vediamo', che
Egli alternativamente impiegavali colla flebotomia
ftefla nel trattamento di molte Febbri , fopra tutto
di quelle del genere inframmatorio. In un Reumatifmo,
per efempio, Egli ordina de’ lavativi ne’giomi d’ in-
tervallo fralle M gioni di Jargue . :
Egli fa la cofa medefima m un' Angina 4 in una
Rifipola, ed in quella- Febbre , ch’ Egli nomina wva-
" fuolofa ; e dice formalmente, ,, che quefti due Rime+
4 d7 debbono avere il ptimo pofto nella cura di tali
g morbi , ed in quella di tutti gli aleri del genere
9 inflammatorio y come le Pleuritidi , i Reumatifmi
sy €c. " 8i pud inoltre fapere la di Lui intenzione
prefcrivendo tali rimedj , e la grande opinione , che
aveva intorno alla loro utilita fopra ciocché fcrive
della Febbre depuratcria ; poiche , fe malgrado -la
JSlebotomia y I' emozione del fangue fufliftefle violenta
a fegno di minacciare accidenti pericolofi , come una
Frenitide, allora Egli vuole, che replichinfi i C/i-
Pleri fenitiviy finche i moderi, e fi raffreddi il fangwe
medefimo ; e febbene in alcune occafioni facefs’ Egli
aprire una feconda volta la vema , ci dice pero , c%m
cid era affai rare volte neceffario da farfi , poiche
in fuo luogo fi potea fupplir co’ Ciifferi replicati
ogni giorno fino circa il di decimo della malat-
. , \ , tia

- - 4.
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tia (a) . Non ne faceva peraltro ufo , fe 1. Febbre
" era troppo debole , o fe la Natura avea bogno d&

eccitamento , per timore di nuocere alla Crcozione

della materia febbrile . Pid nemmen ripetevi dopo

al decimo giorno’ § e cid per non ifturbar laNature

uell’ opera della depurazione , e per non irpedirla

di fare una Cr{f . Qui non fa punto di mefleri rag-

guagliar quefta Pratica con quella & 7ppocrse, giac-

che la cofa & manifefta per fe medefima. :

. 11 terzo ed ultimo metodo , di cui fi vaeva il Si-

denham per moderare la Febbre , era il pftenere I

Infermo col mezzo di un vitto leggiero , : rinfrefca~
tivo ; e le regole , che fopra di c1d , ficome fopra

wtte le altre parti della fua pratica , fi pefiggeva ,
fono per molti riguardi conimili a quelle I' /ppocra«
te . Nelle ‘malattie peracute ,-come fono h Schiman<\
zia o la Pleuritide , la Rofolia ec. Egli iduceva ik
fuo Malato ad una rigorofa dietetica di fenplice pa-
natella, di tifana, & acqua d orzo, e fimil’, proiben:
do I’ ufo anche de’ pid leggieri brodi : ma in queller
nalattie , ch’erano meno acute , o dove eravi minor-
pericolo di aumentare la Febbre , Egli permetteva il
brodo di pollo; ed in quafi ogni fpezie di Febbre ac-
cordava 2’ fusi Infermi il bere della birra adacquata
di cui peraltro la maggior parte de’ Medici fe ne
fanno fcrupolo. Sopra di quefto Egli nota, ,, che
s> Don ¢ di alcun vantaggio ; ma che fpeflo egli &
»» un atto di pericolofa feverita negare all’ Infermo ,
5 che poffi far ufo della birra adacquata in una di-
9 fcreta quantitd, : : :
~ Egli ¢ adunque chiariffimo, che vi ha una ftretta
conformita tra la pratica & fppocrate , e quella di
Sidenham , rapporto alle cofe , che abbiamo fino ad
ora trattate ; e febbene, andando noi pid lontano ,
-trovaflimo in efloloro qualche poco di diferepanza ,
fara perd fempre vero, che le loro indicazioni eran

(2) Sydenham. Hifl. Febr, Zpidem. dnm 1673 &
1674 _ _



108 gpio fopra ls Conformita dells Medicine
le fteffe e quindi una tal difcrepanza non potra mat
effere umbbiczione alla noftra prima r¢f generale 3
ciot chela Pratice de' pid eccellenti Medict ne' mals
- acuti & jata [empre la medefima in tutt' i fecoli.
L’ I'ndasione, che Sidenham feguitava nel ‘tratta-
mento dlle Febbri, ficcome lo abbiam veduto, fi
era o dimoderare il troppo violento moto. del fam
Zve, oviro di affiftere alla Nature nella Concozione,
¢ nella Epulfione della materia morbofa , quando ve.
~ deva, chepon erano fufficienti le forze . o ho gid
parlato de| metodo, ch’Egli i1 avea preferitto, affine
di corrifpoidere alla prima intenzione ; ma quanto
alla fecona, Egli procurava di rivfcirvi coll'ufo de’
Cordiali y | degli Evacuanti, feeondo che la Natura
abbifognau degli unt, o degli altri.

Gli Antchi non eonofcevano alcuno di que’ medica-
mew: , cle al giomo d oggi fi comprendono fotto
il nome di Cordiali, ma per aktro coll’ ufo convene-
vole delle tofe non narurali fi sforzavan di pervenire
3 quel medefimo fine, cui tendono i Moderni Aedi-
¢ co’loro fefli Cordiali ; ed era opinione di Sidemham,
ehe rimedj tali non fiano utili 5 fuorché quando la
Febbre fia treppo lenta, ovvero, quando la Nature
non fia in grado di formare una Crif nel tempo de-
bito: anzi offerva, che cid rare volte fuccede , cioe
quando fia Ella ftata abbattuta ¢o’ rimedj freddi , ¢o®
&lifteri, 0 eolla flebotomia. In caff fimili, dic’' Egli,
convien riparare call' ufo de' Cordiali al danno cagio-
wato della flebotomia ; ma poi foggiunge, che prefti-
terat plagam non infligi y quam [anari . Dunque , mal-
grado ancora dell’ approvar, ch’Egli fa in alcune oc-
cafioni i Cordiali , ftava pew affai lontano dal nu-
mero di eoloro, che li mirano con occhio pieno di
maraviglia ; ed anzi al contrario Egli avverte i Me-
dici a guardarfi dall’adoperarli o con troppa liberta,
ovvero male a propofito : e fu tale articolo racconta
‘Egli fteflo i perniciofi effetti , che i medefimi hanno
talvolta prodotto, fia col mutare le Febbri intermit-

_ tenti in. continue 5 fia coll® accrefoore la cwlizisi;i

-
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del fangue nel P ajuolo, rendendolo confluente.
Stdenham teftimonia la fua avverfione non folamen-
te riguardo a'Cordiali del genere caldo, ma riguardo
eziandio a' fadoriferi, ed a qualunque fpezie di medi-
camenti rifcaldanti in generale ; Egli non contentava-
fi di opporfi folamente alla comun Pratica di dare-
de’ fudoriferi ne’ mali acuti indifferentemente ; ma non
teme nemmeno di afferire ,.,, che I'Arte non pud
,» Mai né ritrovare il tempo opportuno ad efibirli ,
" 4 e ftabilir quanto debbafi continuarne poi I’ ufo .
Cid era per dir vero il portar le cofe un pd troppo
alla lontanaj e potrebbefi afficurare, fenza far punto
di oltraggio alla memoria di quefto ammirabil Me-
dicoy che per alcuni riguardi portd Egli il reggime
rinfrefcativo fino agli accefli , anzi a fegno da pid
non poterlo accordare neppure in ¢onfonanza de’ fuoi
medefimt principj : \di quefto fi potrebbe forfe render
ragione coll’ offervazione tanto ordinaria;, che gli Uo-
mini fono foggetti a- precipitare o in upa , o in um
altra -eftremita . -

Poiche il reggime caldo eta molto alla moda al
fuo tempo, Egli dice, che gli Autori di allora eras
no perfettamente d’ accordo nell’ opinion loro, ,, che
yy il metodo pit naturale di trattar le Febbri col mez-
» 20 del fudere fofle il pit vantaggiofo . ” Una tal
Pratica era gia ftata inttodotta da Zan-Helmonzio
circa quarant’ anni avanti il tempor, in cui comincid
a farfi conofcere il noftro Autore; ed una tal Praric
¢ appunto cosi aveva avvanzato in progrefi , che
appena qualcheduno lagnavafi di un po’di Febbre, o
di un dolore di capo y ovvero delle membra , fubite
ogni buona Donniccivola, ed ogni picciolifimo pre-

. tefo Medico gli configliavane di andarfene a ./esto ,. ¢
di procurarfi il fadire « Quefto metodo, come fi pud
penfarlo, aveva delle confeguenze pericolofe , e Si-
denkam intraprefe di. opporvifi ¢on tutta la forza,
non pet vanitd, o.pet affettare di fingolarizzarfi ; ma
per detiderio fincero di renderfi utile al genere Uma-
20. Non oftante fu. troppo trafportato dallo ﬁe}fo
v ue

Al
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fuo .zelo, allorché §* accinfe a rigettare affolutamen-
te qualunque ufo de’ Sudorfer: in alcuni cafi. Quefta
perd non ¢ una Crifica precipitata ; imperciocche con-
fefla da fe medefimo, che vi fono alcune fpezie di
Febbri, le quali naturalmente finifeono col fudores
e tali appunto i erano le Febbri epideniche deglian?
ni 1665. e 1666. , come lo fono ancora del genere
fteflo tutte’ le Febbri intermittent: . Riconofceva Egli
altrest , che quando la materia morbofa ¢ baftevol-
mente concotta per eflcre idonea a venire efpulfa per
la cute, fi dee procurar, che fi efpella; poich¢ dice
Egli, il famofo Aforifmo & Ippocrate , cofta , non
cruda , medicanda funt , tanto rifguarda il fudore ,
quanto I’ evacuazione per feceflo : che fe cid ¢ vero,
perché mai non potra I' Arte fomminiftrare i fuoi
ajuti per agevolare una fiffatta efpulfione ? Al con-
trario , Sidenham fteflo ordiMa i Sudoriferi in alcuni
cafi, come per efempio nella Febbre maligna, enell’
dntermittente ; e nella Febbre depuratoria permette il
reggime caldo verfo al dodiceimo giorno del male,.
hﬁorché fi avvicinava la Crif , o fia perche vedefle
I Infermo in una etd troppo inoltrata, o fia per-
ch? lo riconofcefle troppo indebolito dal mefodo op-
pofto.

;  Adunque le generali propofizioni, nelle quali con-
danna Sidenham il reggime caldo , fi debbono inten-

- dere con alcune reftrizioni ; perciocché noi, fenza

efitar punto, accordiamo , che I'ufo indifferente de’
Sudoriferi in qualunque periodo di un male acuto,
debba effere pregiudiziale all’eftremo ; ma non co-
nofco per altro per qual motivo abbiafi poi da cre-
dere tanto pericolofo nel tempo, in cui'la Natura
ha giad difpofta la materia morbo(a ad ufcir per fudo-
re. E'vero che Egli afferifce non poter ! Arte fcuo-
prive il precifo tempo, in cui fis & propefito eccitare
il fudore; ma con tuttn quefto un Medico giudiziolo
e fagace , che fia verfato negli Scritti .d’ /ppocrate

non fara imbarazzato nel conofcere il tempo , nel
quale ragionevolmente: afpettar G pofla un fudore criv’
4 - tico,
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fico, ovvero quando convenga eccitarlo . Sidenham
ficcome lo abbiamo di gia offervato, ha talvolta fat-
to ufo de’ yudoriferi molto a propoiito . |

La veritd di tutto quefto, fi &, che il noftro Au-

tore fembra di effere ftato nimico del metvdo di far
Judare , che era allora in gran moda ; ma alcuni
Medici poco affai giudiziofi ; /mitandvio in quefto trop-
po fervilmente , hanno portato il reggime rinfrefcati-
vo ad un ecceflo, che ha dipoi forfe caufato piu ma-
le , di quello abbia fatto Zan-Helmonzio con’ una
Pratica del tutto contraria. Io non mi do I’ ardire di
citarne gli efempj ; eflendo mio iftituto evitare tutte
le rifleflioni perfonali. - '
- Per conchiudere una tal materia., fe confideriamo
i principj di Sidenham , indipendentemente da’ fuoi
~ pregiudizj, ci riefcira facile il conciliare la fua Dot~
trina con. quella &' Ippocrate, giacche anch’ Egli con-
viene, che i- fudiri-fono indifpenfabili , ogni qual
volta la Natura indichi una evacuazion tale ; né Ip-
pocrate dice cofa veruna oltre a quefto : anzi chiur-
que impiega i Swdoriferi quando non fono indicati
dalla Natura', dev’ effere giudicato di contravvenire
ad Ippocrate, ed a Sidenham. '

‘Efaminiamo prefentemente perché purgaffe Efio
Sidenham nelle febbri . Noi poffiamo raccoglicre da’
fuoi Secritti , che il motivo era quello , per il quale
purgava lo {teflo Padre della Medicina 5 voglicro di-
e per follevare , o affiftere la Natura colla evacua-
zion di una parte della materia morbofa, che I' op-
primeva. Infatti Egli ci afficura , che la flebotomia
¢ la purga, molto pitt di ogni altro merodo , contri-
buifcono a guarire molte fpezie di febbri, coll’ efpel-
lere la materia' nociva. Bifogna confeflare, che’ quan-
do Sidenham fi vale de*Catartici y non addita fempre
perché li adopera . Egli talvolta operava come ghi
Empirici , n¢ impiegava certi rimedj, fuorché peraver-
li Tperimentati in cafi confimili: e quindi &, che per
arrivare a conofcere la di lui intenzione nell’ ufare i
purganti.y ci fa di meftieri efaminare quali foffero le
v , : - " ma=

.



sro Saggio fopra la Conformitd della Medicins
malattie, onde. preferivevali, ed in qual tempo delis
smedetima li efibiva.

Purgava Egl adunque primieramente fu/ principia
de’ maii acuti: e tale fi era la fua pratica nel Rex-
matifmo , nella Peripnexmonia fpuria 5 nel Vajuolo
ne’ Catarri , nelle Difenterie , ed in altri genéri di
Febbri, comie in quelle, ch’ Effo nomina Staziongrie,
e nella Febbre Epidemica degli anni 1684. ¢ 1635,
alla quale-da il nome di febbre nuova ; additandoct
le ragioni, per le quali in (#fatti morbi ufava tn tal
metodo . E quindi ci dice, che nella Difenteria cid
faceva per efpellere la materia nociva; che lo faceva
parimente nella febbre d’ Inverno, nella Peripneumonia
Jpuria per diminuvire la copia della pituite ; e che lo
faceva altresi mella febbre muovq, affine di votare gli
inteftini della materia corrotta , che n’ era la caufa
primaria, e che nodriva il fuoco della febbre medefi-
ma, ch' ¢ quella cofa dagli Antichi contraflegnata col
vocabolo di materia turgens.. Nella febbre biliofa
Egli prefcriveva i vomitive {ul principio, coll’ inten-
gione ftefla di efpellere la materia nociva dallo fto-
maco, e dalle pripe vie , fpezialmente fe il Malato
avea delle naufee, o della difpofizione a recere . Cid
faceva - eziandio nella febbre depmratoria , di cui abbia-
mo si fpeflo parlato ; e la fua pretice riguardo 2
quefto era ella del tutto conforme a quella d' Ippo-
crate. Si trova cid non oftante qualchs diverfita fra
1a pratica di quefti dye Autori fopra wm articolo }
perciocche , febbene affai frequentemente. purgaffero
wutti e due nel principio de’ mali acuti , alcurie volte
perd Ippocrete lo faceva fenzaaver fatta precedere la
Jlebotomia ; ed al contrario cra wma- legge per Sidenham
inalterabile, i/ mox purgar mai -mel _principio di wna
febbre epidemica fenz’ aver fatta!. catciar fangue o ine
manzi di ogni aitra cofa () i Io fra poco m’ingegugs
1o di fpiegarne la ragione. : " Pu

*
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Pargava Sidenkam anche ful finire di mol febbri;
¢ quindi fa Egfi dare un Catertico negli ulni gior-
ni di una Pleuritide , € di un Pajuole confluge . Lo.
prefcrive altresi nella declinazione della febh depx-
ratoria ; ed adduce in sagione , ¢h’ Eglt voba [cacs
ciare i refidui della materia morbofa per time , che
won produceffero ung ricaduta . Noi pofliamo agione~
volmente fupporre , che colla fteffla mira li}fiegaﬂer
i purgativi nella declinazione delle alere febk, feb-
bene non abbiafi mai fpiegato fopra di quto. Per
altro Egli dice, ¢h’¢ pilt affai neceffario ilpurgare._
dopo le febbri d’ Autunno , che dopo quellidi Pri-
mavera, e che la negligenza in purgare dopcle me-
defime febbri d Autunno ¢ I origine pid frecente di
qualunque altra caufa per molte malattie b’ Efio -
intende del genere cromico. Quefto metodo di purgare
nella decltnazion delle Febbri & flato dipoi Fprova-
to anche dal] Dottor Freind, che introduffe | coftu-
me di farlo nel Pgiuolo confluente , fubitoche fia
pervenuto ad una fuppurazione perfetta (a), Iglhi prée
fcrive i Catartici in quefto fledio del male fr quel<
lo fteflo motivo, che aveva impegnato gf altri a
_farlo pegli ultimi giorni; pofciaché nota , ¢e ,, fice
9 €ome | Mediei di tutte le eta avevan itto ufo
v della purgg ful finir del #ajuolo coll’ intazione di
»» diftruggere qualunque refiduo della maters peccan~
» te; ¥ cosl ‘kgli pure agiva fecondo Jo fiffo prin~
€iplo, @ purgavg piuttofto folamente alcun poco per
evacuar col feceffo quefta materia , giaeché¢la Nae
:u;a s Pil atra non ritrovavali ad efpellela per la
ute. v : : o
. Si fono di gid vedute quali foffero le rafoni, che
inducevano Sidenham a purgare, fia nel prigipio, fia
mella declingsione de’ mali acitiy e pare, r% in que-
fte due occafioni Egli i conduceffe a temre degli
'fefli principj , che regolavano Ippocrate i’manziEdi

_ (3) Freind, de Febrib, Commentar, VAL, Hiflors Ja - -
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Effolui Eranvi cid nondimeno alcune Febbri , nelle
quali, ontro. alla pratica di st grand’ Uomo , Egli
purgavidurante ' intero corfo- del male ; e quetto
appuntfi era il fuo proprio coftume , per efempio
nel Renatifmo , e nella Peripneumonia fpuria.

Per tuoprir la ragione di una tal pratica , fa di
meftierrifletter bene, che il metodo dell' Autor no-.
ftro fi -a di feguire fcrupolofamente la Natura , ogni
.qual vea Effa gliene additava il modo da farlo ,
.ovvero he gl indicava ¢id che tentar fi dovefle; ma
poiche fcontrava Egli talvolta delle malartie, anche
del nuero di quelle, che fi dicono acute , dove la
Naturaron intraprendeva veruna Cr{f , e dove non
indicav: via alcuna per efpellere il male ;- cosi in
tali ¢af, non potendo cavare le fue /ndicazioni dalla
Naturdtefla, Egli altro pit non aveva, fuorche la
fola fpienza per guida (a).

Noi coll’ ajuto di una tal diftinzione , poffiamo
eapire motivi della pratica di Sidenham in quefti
diverfi 1ali ; perciocché ve ne ha di una fpezie, che
non fidce regolarmente con uno. fearico critico , @ -
che appna pud metterfi nell’ ordine de’ morbi acuti ,
giacchéecondo Boerhaave y adeo leves motus exci-
tat , utvix caloris , Febrilque indicia moneant peri-
- eule b)) - :

. Quano pertanto non gli era poffibile prendere in-
dicazion dalla Nature , foleva Egli quell’ altra fo-
ftituire ,che aveva dalla fperienza; e quindi ricorre-
va alla wrga , perché aveva dalla fperienza impara-
to, chein cotal febbre , ficcome ancora nell’ altra
d’ Invers , ( da cui non differiva fe non che per il
grado ) .« nelle altre malattie prodotte dalla pituita,
1 Purgatvi erano i pit efficaci mezzi per evacuare
fiffatta pruita, e per vietare , che non fi precipitl
fopra i 2oimoni (¢). v .

. Quane

@) Sienbam lec. cit.
(b) Boehaav. de cognofc. € cur. morb. Aphor, & 72
‘(€) ¥id. Hippocrat, de Natur. -Homine r
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Quanto -al Rewmatifmo offia febbre Reumatica , giac-
ché inforgono delle difpute a’ noftéf giomi fulla ma-,
niera- di trattare un tal morbo (4) ; non fura fuori di
propofito il dar qui un piano pid dettagliato del mee
todo di Sidenham, e di paragonarlo con quello d’Zp.
pocrate , e degli Antichi, . :

Non fi trova fra gli Serizti di quefti fe non fépo--
¢0 intorno a quefta fpezie d'/mdifpofizione particola-’
ze, cui fi d& oggi il nome -dv Reumqtifmo™ infiamma-'.
torio, ovvero di Febbre Reumatica ; ed & forfe quel’
male ; che diede pofcia occafione a_Sidenham di fo-
fpettare s egli fofe una malattia nuova. Se ne ‘trova’
perd in Ippocrate la pid ampia deferizione, che poffa:
deiderarfi; e la chiama Areritide ovveto infiammazio-
ne delle giunture . Cost dic’ Egli: -, quando una Per-

fona, che venga tormentata dall’ Artritide , fenta’
99 ella de’ dolori- per le giumtare | aeccompagnati
9 un ardore ben grande, la malattia fi ¢ del gemere-
99 acuto; ed il dolore, che alle wolte pit, alle volte
99 meno & wiolento, fi fa prima fentire ad una grun-
sy fura, pofcia ad un’altra .. Quefto male fi & acuto-

e di poca durata; ma non & egli peraltro morrale;

ed affale pit fpeflo i giovani , che i vecchi. * Ta-
fi fono i fintomi di o‘/i'ci di quefto ‘morbo ; ed in"
altro luogo rimarcadfg fteffo Ippocrate, o, clt’ effo fi
.9y diffipa colle orine , e eol fudore del pari-, “che le’
9y altre maiattie acute , ovvero che rende ftorpio I'
4y Infermo, oppure da origine ad uno di quegli afce/-
5y /£ nelle giunture , che fi chiamano Meliceridi ;
cioe a dire, che eflo cambiafi in malattia cromica. In-
fatti nelle Storie delle febbri Reumatiche , regiftrate
ne’ Libri degli Epidemi, leggiamo , che effe finirono
o coll’orina, o col fudore , oppur col feceffo (B). -~

- H Da

' (a) Cid ha in vilta un affare , che fi ¢ agitato in
Londra fino dall’anno 1744. € 1745. a motivo di un-
cafo particolare. - :

~ (b) Sonovi in quefti Libri parecchi efompj di qu&;’

i
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Da tutt’ 1 citati paffi, g(gh ¢ chiaro , the de 7p-
pocrate fu molto ban conofciuta, quella mes'loﬁmlaa mas.
T ) - - . ) R tm"

(fe febbri, che tutte finiron per I'una, o.per L-alma.
delle vie accennate. Cosi nella 10. Storia del primo °
Libro degli Epidemj macque la Crif nel giame so. .
del male con un’ orine torbide, ¢ denfs, ¢ con degli.
fearichi acquoff . Wella 13- ,d“eflo fteflo Libro, quefta:
fopravvenne il giorno &g con de’ fudori; e la. Storia,
14 termina con un fedimento bianco mell orina , e~
eon una Crifi di fudore nel giomo s1. Trovafi , che
nello tteflo cafo del primo Libro comparve un’ Emor-
ragie del nafo circa il di 30. B¢ perd era defla ‘poi
cuitica; poiché la febbie ottenne ancora un’ imperfet-.
¢a Crifi per orina nel di 40., un’ altra nel di 6o,
e finalmente nel di 8o. Fu perfetta, la, Crif coll'eva-,
cuazione dj un’ oring critica con fedimento roffo, ac-
compagnata da un ebbondante [udore . Si leggomo pus,
re alcuni altri cafi della medefima fpezie. , . regiftrati,
nel terzo Libro, in ciafcuno -de’ quali pafla la febbrg,
col progreflo del tempo al fuo tenmine col meazo.
r dell’ orina torbida, del feceffo , ovvera del fudore ; e
tale appunto 6 fu il cafo di Nicodemo., in cui fuce:
cefle la Crif nel giomo 8o, oll’ orina, e col fudore.
(-Lib. 111. Epidem. fe&. 11, A£grot, x. ) Tale fi
fu il cafo di uno, che foggiomava nel giardino di
Dealcidej ( Lib, 111. Epidem. fe&. 1. £grot. 3514 )
cui fopravvenne la Crif nel di 40. con degli feariché
bianchi e mucofi, ¢ con un fwdore abbondante . Le
febbri Reumatiche , fecondo I offervazione del Cava~
liete Fioyer, fono efle generalmente di lunga durawa
per motivo della wifidita del fengue ; imperciocchd
‘4l freddo deil’ aria fa ifpefire Ia_linfa 4 ¢ I'arrefta
ne’ mufioli : cofe, le quali poi efigono uno fpazio di
tempo molto gonfiderabile per mfolvere , ¢ rendere
. muovamente fcorrevole una tale materia , gia refa te-
~mace, ¢ vifcofa : ma quando poi fia la medefima fta-
ta difciolta, olla d'ordiaario fe &’ efce pev orins , ©
: pee

\
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, battia, la quale i defcrive da Sidenbam fotto il no-
me di Reumatifmo, e chg dicefi al giomo d’ oggi
Reumatifmo iufiammatorio per ditinguerlo dalle altré
fpezie dello fteflo genere , : gome fono il Rewmati(mo
Jeorbutico, il Reumatifmo vénereo, ec. Anzi Egli {tef-
fo evidenternente eontraddiftingue la difterenza , che:
pafla fra quefto male, e I’ drtritide crogica, offia (cn-
me dicefli ordinariamente ) la Gotta; e cid fa anche-
in tal modo, che pud da ognuno rifcontrarfi agevol-
mente , confultando il Commentario di Marziano fu
gitﬁh paffi. Cel/fo ha . feguito Zppocrate mella diftin-
pe, che ha fatta di quefte due malattie, ma Ga-
leno , e parecchi altri Autori dopo di. lui , le hanno
poi.confufe I'una. coll’ alera . - Sidenham rilevava per-
fettamente la gran differenza , che fi rifcontra fra
uefti mali, eppure cog tutto quefto.la defcrizione ,
ch’ci fa del Reumatifmo . .abbraccia le due malattie
&cuta, € cronicq infiame, Il fentimento di quefto Au-
tore l{ ¢ il feguente : .,y il Reumatifmo’ comidcia con
s Una febhre; ed un.giomno, o due dopa fi fa. fenti~.
» re un dolor yiolento nelle braccia, nelle fpalle,
»s-nelle mani,. nelle ginocchia , e talyolta in ognung
»» di quefti luoghi nel tempo medefimo . In mold
» cafi, quefta dolore viene accompagnato dall’ enfia-
» gione o ¢ dalla roffezza - della parte.affetta , che -
. ' S © SN g DOR

per fudore ; e cid, che bifogna rimarcare accuratamens-
te, non ¢ é fudure , che faccia maj beve, [¢ non ‘vens
a o preceduto .o accompagnato da un'orina caricd,
torbida,. (. Verg’géﬁ il Commentario: dello fteflo Ca-
valiere Floyer ugliiipid'emj d Ippocrate . Veggall
altrest Hoffmanng, Medicin, Ratignal, Sy@&emat, Tom.
111, Part. 11.°) Noi ritroviamo in Hoffmanno un
efempio di una febbre Reumatics , in cui vi fu una
Crif di oring, torbida e biljofa o -ed una eruzione mi-
gliare fulla peile'nel giorno 20. 5 .ma quefta Crif
non fu poi perfetta’, perché i dolori continuarono
e la malattia divenne ¢romica con de’ parefi/mi fre-
- quenti, g o

.
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, Don apparifce nelle Ez;ti libere . Finché durano {
» Primi giomi , la febbre fuflifte infieme co’ dotori;
5 €d i dolori ftefli perfiftono , anche dopo finita la
» febbre, anzi qualche volta 1 aumentano nell’ inten-
5 2ione, perche la materia febbrile £ 2 gittata fulle
, membra . Allorch¢ durano de’'mefi, e degli anni
3» interi, fuflitono dopo finita ‘Ta febbre, e talvolta
% fufliftono per tutto 1l tempo della vita dell’ Am-
, Malato. In un tat cafo , la malattia ritorna per
o ifitervalli periodici ugualmente , che la Gosta (a).
Ecco adunque la defcrizione, che ne fa Sidesham 4
in cui ¢ manifeftiffimo, aver Egli comprefe due ma-
[attie differenti; cio¢ il Reumatifmo acuto , ed il cro-
nico. Cid che pare avergli dato motivo di confonde-
re affieme quefti due mali, i ¢, I eflere i medefimi
affai di frequente complicati ed uniti ; perciocché nel
noftro Clima, ¢ fecond> la noftra maniera di vivere,
i Reumatifmé , ugualmente che le altre malattie acze-
te, hanno moit.o pid di difpofiziene ad eftenderfi nel-
ta durata, ed a farfi cromi¢; , di quello ne aveffero
a’ tempi degli Antichi . Non bifogna dunque mara~
vigliarfi, fe il metodo , col quale trattava Sidenham
§ Reumatifmi , o le altre malattie acure , foffe per
alcuni riguardi diverfo da quello d* Ippocrate , poiche
Ta varieta ne' Sintomi cfige altrest la varietd nella
maniera di medicare . Infatti, fe riflettiamo. alcun po-
¢o al particolar metodo di ciafcheduno di quefti Au-
tori, rileveremo, che tutti e due aveano I intenzio-
ne medelima ; ma che la diverfit del Cliima , e del
teggime di vita degli Abitanti li ha coftretti 2 valer
di ajuti difterenti per ef‘e%uime la cura. Eccole prin-
cipali difcrepanze , che fi offervano pella pratica di
vefti due Autori, riguardo a quefto punto . Primie-
ramente ., Ippocrate non fa parola di cacciar [angue
in un Reumatifmo; ma ordina invece I'ufo de” Topics
rinfre[cativi per diminuire il dolore, e I'infammazio-
ne delle giunture : o Sidenham al contrario reiterava

®) Sydenham. seifs Vi Cape Ve
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1a flebotomia in quefto male medefimo. In fecondo luo-'
3:, Ippocrate vuole, che tengafi libero il ventre con

clifferi , e col bere delle bevande diluenti; ed al-
lorche incominciavano i dolori a ceffare , Egli faceva
prendere de’rimedj purgativi : Sidenham pot , agiva
anch’ Effo colle medefime mire ; ma purgava perd
sin‘z fpeflo . E’ facil cofa peraltro rendere la ragione
i una tale diverfick di gratica in quefti due Autori ,
allorche fi confiderino ;un, poco i principj da Noi te-
fte menzionati; perciocché fi rende pid neceffario rei-
terare la flebotomia nel Clima noftro , di quello fia
e’ Paef caldi della Grecia , a motivo della denftd ,
offia vifcofit2 grande degli umori;e la fperienza pro~
vay che pia fa d’ uopo di purgare tra noi, perché la
Natura, mend affai, che ne’ Paef pid caldi, fi tro~
va in iftato di liberarfi della materia morbofa con una
Crifi naturale, cioé coMa Diarrea , ol fudore, o coll’
orina ;e confeguentemente ha effa pid di bifogno di
tali ljut; . . N '
Dopo la putga, Ippocrate ordinava il Siero, ed il
latte di Afina ; ¢ Sidenham offerva, che in alcuni ca-
i, ne’ quali i Malati non potevano tollerare la fle-
botomia erano ftati guariti col mezzo di un reggime
femplicemente rinfrefcativo, e modritivo mediocremen-
te, col fucceflo medefimo , che fi avrebbe incontrato
reiterando la flebotomia ; con quefta diverfita , che
non s incorreva il pericolo di una tale evacuazione .
Egli riporta una Storia affai rifleffibile di una- perfo-
na, che fu rifanata da un Reumatifmo (a) vidlento
coll’ufo del folo Siero ; ed Io mi fovvengo , che
quando in Leyden afcoltavo le Lezioni del celebre
Boerhaave , ci diceva egli fteflo di efferfi curato da
1ui medefimo con fiffatto metodo da un Reumatifmo
pertinace , che da parecchie fettimane lo tormen-
tava.
; Dunque la gran differenza, che pafia tra Ippocra-
se, € Sidenham nel trattamento di quefto male, con-
.- ' H 3 : fifte

¥

v a) Sidenkam. Epiftol, 1. &',
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fitte in quefto, che il primo fi affidava moltiffimo al
la Natura, e che il fecondo ricorreva pit fpefio aglt
ajuti dell’ Arte : cofa peraltro agevoliffinfa da fpies
garfi'y € da conciliarfi colla differenza del Clima ,poi-
che la forza della’ Natura-era pit vifibile , ed eran
pit regolari le Crif nélle Regroni ¢alde dell' Afia,
¢ della Grecia , di quello fono. ne’rigidi - Climi del
- Nord, che abitiamo noi altri. Anzi 1o fteflo noftro
celebre Compatriotta, ch’era st appaflionato (fe m'é
lecito ditlo )'per il Salaflo , e per la-purga ne' malé
acuti, che appena tralafcid qualche rara volta dipor
K in ufo, nell’ ultimo fuo Trattato , che diede a-
Pubblico , ci ha lafciato quefto avvifo degniffimo dil
rifieflione ; ciod: ,, quod /£ diflis evacuationibus per-
9 tinaciter infiffamus ufquedum [ymptomats omnia pror-
» Jus ablegaverimus , (epius egro , nonn(ffi morte,
o medebimur : avvifo , che io eor tutto il mio cuore
»» bramerei fcolpito nello fpirito di qualunque afe-
- GlCO o . §
" Ed ecco quanto io' avevo a dire ful Reumatifmo
acsto: ma innanzi di terminare quefto Capitolo, vo-
. glio aggiungere alcune parole anche intorno al Rex

matifmo cromico.

Quefto Rexmatifmo tanto raffomiglia alla Gorrs
¢h’¢ affai difficile diftinguer I' uno dell’ altra, Per of-
- ferdazione di Sidenham, e degli Autori piti antichi
in generale, avvi i poca diverlitd in quefte due ma-
lattie,, che vengon comprefe fotto il nome comune
di Artritide. '
Allorche un Rewmatifmo cronico fuccede ad un ecx-
20, ficcome fpeflo avviene colla trajpefisione della
materia febbrile nelle giuntwre, giufta I’ efpreffione di
Sidenham , i tenterebbe invano la cura col mezzo del-
la flebotomia , o della purga ; poiché né I’ uno nd
Paltro di quefti rimedj pud mai togliet la caufa del
wnale, o diftruggere il jiero vifcido , che imbarazza i
menomi- vafeliin . ' L
Quando pertanto Galeno configlia di cacdarfcngug
. . - . e
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e di purgare nell™rtritide (a) , fi dee conchiudere
ch’ Egli voglia parlare- del Rewmatifmo infiammatoria,
e non gix del Resmatifmo cromico, offia , come tal
volta-fuol dirfli’y della Gorta 18). .
- Sidenham amava il cacciar fangue ne’ Reumatifmi
ma pure appaniva affai circofpetto ,quand’ avea a far-
lo in.un Rewmatifmo vecchio ed imveterato; anzi
la curs di quefto male fembra , ch’ Egli pit abbia
confidato ne’ medicamenti volatil , di quefto fia nells
SAebotomia'. ) f : e
Gli Elettuarj, e e bevande, ch'Egli s1 fpeflo rac-
comandava in fiffatto morbo , e de’ quali non fe ne
avrebbe fatta- mai parola per Effolui, quando il ben
pubblico non glielo avefle commeffo, fono compotti
d' ingredienti caldi, fpiritoff, e volgtili , come fono
V" 4rum, la Coclearia ec.; ed infegna al Lettore , che
con tali rimed; ha Egli guariti parecchi Reumatifmé
cronici ,- dopo” avere inutilmente pofti in ufo ed i re- .
plicati Salaffiy ed t Purgativi. = - e
Difatti , codefto mefodo pare affai ragionevole ;!
perciocché ne’ Reumatifmi, la Febbre & lo flromento )’ .
di cui la Natwra fi vale per diffipare il lentore , o
o " H 4 . &

{2) Galen. de Compof. Medicament. fecund. Loc. Lib.-
X. Cap. II. - . C

“(b) Quelta conchiufione & giuftifima ; perciocché la.
maggior- parte degli- Autori asitichi diftinguono quefiz-
fpezie di Artritidi, che viene ¥ecompagnata da febbre,
dall' Artritide fenza febbre . Qonformemente a <cid ,

Efii impiegano aktune volte de'rimedj rinfrefeativi 4
ed alcune altre adoperano de’rimedj caldi:cid che fa
divé a Celfo: intereft, finte tumore ts fit , an tumor :
cam calore, an tumor etiam 7am obcalwerit. Nam, f *
tumor mullus oft , calidis fomentis opus eft &ec. Si-
b0’ tumor, calorque eft , utiliors funt refrigerantia. .
Ved. Celf. Libr. 1V. Cap. XXIV, Areteo dice quafi:
la. fteffa cofa nel Lib. 1I. Cap. XIL; ¢ lo feflo di-
.ce ancora Tralliane Lib, XI.
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 la fpeflezza del [angue, e per efpeliere la vifcofitd des
Ui wmori col mezzo dell’ orina, del [udoreec.- E quin-
i ¢, che fe il lentore del [[angue fuffifte quando la
Febbre & finita, come talvolta fi vede, fe (}a materig
{ebbrile produce una depofizione alle giunture , allora
o fcopo da Froporﬁ » fi ¢ I' aumentazione del catore
del corpo col mezzo de’rimedj caidi, e volatili, affi-
gie di togliere il prefato lentore , piuttoftoche dimi-
puire , ed indebolire il calore medefimo , e le forze
witali con replicare evacwazioni. Se potefle un qual-
che Medico produrre una Febbre, quando lo giudicaf-
fe a propofito, e tenerla nel grado, che gli piacefle,
. potrebb’ Egli con ficurezza guarire quefte malattie ,
Imente che molte altre affezioni croniche ; ma ,
febbene la Aedicina non abbia una tal facoltd ; pud
Ella perd imitar la Natura col prefcrivere de’ rimedj
caldi o ed incifivi, Cid ¢ fondato fulla fperienza, che
alcuni rimedj col loro calore, col loro ﬁl'molo e cole
la loro wolatilita fono idonei ad accrefcere ii calor.
naturale , a fciogliere., ed a fondare le offrusioni vi-
feofe , cixe dopo un Reumatifmo infiammatorio riman- -
ono nelle giunture . Gli Antichi fi valevano a que-
&0 fine de’ Bagni caldiy delle Fregagioni, delle ?Ju-
aioni, e de’ Cataplafmi; e le droghe , che al giomo
& oggi ' impiegano con tale intenzione , come il
Guapaco o la Tintura volatile di Guajaca, il Sale vo-
latile, lo fpirito di Corno di cervo, il Sale ammonia-
o, le Cantaridi ec. , fi trovaron foltanto utili'y a
motivo della loro qualitd incifva, onde fpezzano gli
umori craffi, e li attenvano. . o
'Finalmente , mi fembra manifefto, che, ficcome il
trattamento di un Reumatifmo acutocnnfifte nel raffre-
nare la Febbre in modo da non lafciarla o troppo
inferwcire , o troppo abbatterfi ; cosl pur anche la
Cura di un Reumatifmo cronico dipende fingolarmente
dall’ ufo convenevole de’rimedj volatili, incifivi € ri-.
Jealdanti , tanto interni , quanto efferni, per rifolvere
la vifcofita, offia il lentore del fangue , quando l;‘:(;:‘i ,

.,
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bafti la Febbre a far quefto da femedefima; giacché,
ficcome lo abbiamo gia detto , la Febbre fi ¢ quello
ftromento , di cui ferveli la Natura a prodyrre un

+ .effetto tale . Cid renderaffi pit fuor d' ogni dubbio ,

dopoche ® avranno lette le feguenti Srorie , ch’ io
prefcelgo tra moltiffime altre, che potrei riferire .

STORIA L

J. O. Cavaliere nel Reggimento del Generale Hony-
wood , fi ¢ ricevato il di 14. Aprile dell’anno 1746.
nello Spedale eretto novellamente da S. A. R. il Du-
ca di Cumberland, Egli lagnavafi di atroci dolori pet
le membra , che fi riputavano con probabilitd fntomi
del Mgl Vemereo . Cid fuppofto , gli fi ordind la fa~
livazione , che fu continuata per ben unm mefe fenza
verun effetto ; poiche i dolor: in tutto quefto témpo
eran del pari violenti che prima. .
Circa la metd de] mefe di Maggio., vedendo , che
i dolori continuavano, io giudicai. conveniente lo fpe-
yimentare un altro mefodo ; e quindi prefcriffi i rime-
dj feguenti , cavati dalle Formole della fpezieria del
prenominato Spedales . :

AL Ethiop. mineral.
Antimon. crud. aa. a io
Conferv. Sambuc. 3 &
Syrup. alb. g. [. o

M. f. bolus [umendus bis in die.

Superbibendo .c'lecoﬂiqni: Jequentis § iije
8 Rafur. lign. Saffafraf. ) '

R Cortic. lign. Guajac. 3a. % j. b
. . Radic. ,Gg',:"yrrhit.,f, I 316
i Seminar, Coriandr. 3 ij.
2 . M. Cog. in Ag. font. gu. [.ad Colatur. fhiv.
. 2 Tinllur. lign. Guajac. volat. gutt. LX,

S omni nolle , ex haufly decolion. prefeript.

-
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‘492 . Saggio fulls Conformitd delle Medicing
i comtinud quefto merode per nove giomi, al fni-
re de’ quali, non rilevandovi alcuna mutazione confi-
mabile , o gli feci cavare nove oncie di fangue ; od
in vece della piloie d’ Antimonio , gli ond#':iocche
m-: . v / .‘, . ' .
2L Gsmmat. Guajac. D A.
Zthiop. mineral. 3 8.
Elefluar. lenitiv. 3 }.
Symp; dlbt g. j: B S B
M. f. bolus bis in die [utwendus eum Decow
&ione lignor. naper- prafcript,
- 2 Unguent. diaithea ¥ i),
Ol Terebinth. % 8. R
M. f. Linjment, 5 quo illinantwr partes do«
© ' lemtes bis in die. - ' o
Al & 36. di Maggio i dolori calmaronfi. UM &
cafa, prefe del freddo, ed incontrd la Febdre.Gli fi
€avd. fangwe 5 e i purgd ful primcipio di quefta Feb-
ére medelitma 5 poi pel corfo di une festimana prefé
. 3 feguenti rimedj: o o a

D¢ Pulv. Coritrayerve D ).
Syrup. alb. g. [ o .

M. f. bol. [umend. ter in die , [uperbibendo

Misture [equemtis Cochlesr. iij.

Y Sai Abfinths 3 5o

f;irit. Vitriol. D vs_

- Ag. Ment. Syrup. 3 1
. Sacchar. alb. g. Jo

el M- .fc Mimfo o

"Nel fettimo gioo gli i applicarono ‘al dorfo de’
wefcicatorj ;3 e la Febbre fvani afieme co’ dolori rem-
matici gid contumaci , e refiftenti ‘alla forza di tanti
vimedj, apportando un’ orina ben carica € de’ fudori
nel giorno undecimo. Aldi-nove-del fuffeguente , fu
Egli in grado di partirfi.dallo Spedale per tornarfe-
ne al fuo Reggimento. . ‘

e s'r o‘
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STORIA IL - .

J. T. Soldato del Reggimento del*m%ior»' Generale
Skeithon , in etd d" anni 94. entrd nello. fteffo. Spe-
dale ful principio di Apnile dell’ -anno "1746. Egh
aveva una gran -Febbre , accompagnata :da veemend
dolori , ¢ da enfiagione della maggior parte delle
membra. - v A
- Fu falaflato , e prefe per otto giorni delle devam-
de rinfrefcative € mtrofe. Al di 8.di Aprile, ficcome
la Febbre fi era notabilmente diminuita ; cost ghi
venne prefcritta una pilola compofta.di Gomma Gua-
jaco o e di Sale volatile di Corno di Cervo una volta
al giomo con delle pozioni nitrofe . -Appena replicd
Eflo due o tre volte I'ufo di rimeds ‘td{)i , la Febbre -
a tal fegno fi accrebbe , che mi parve' conveniente
defiftere , e fargli in vece aprir nuovamente /a vena.
Gli fi cacciarono dieci once di fangue’, e fecigli conti-
nuare il zitro due volte al giomo con uno ferupolo
di Polvere di Contrajerva ogni notte, - - '
Al di 10. di ‘Aprile 1a Febbre fuffifteva fortiffima ;
ond’ io lo feci falaffare una terza wvolta , facendolo.
pur anche profeguir I’ ufo degli accennati rimedj . I
Jangue era denfo all’ eftremo. Al di 11. poi gli feci
prendere un Cliffere, verfo 1a fera ; ed in tal modo
pervenhefi fino &l -quindicefimo giemno , mentreche
in ttto il precedente tempo fi vedeva - molto fedi-
mento roffo nell’ oring dell’ Infermo , che fudsva cd-
piofamente . Termind: poi Ja “Febbré verfo -1 ‘quattor-
dicefimo. di della mglattia ; e.nel ‘quintodecimo fu
-purgato ‘con della Manna ¢ de’ sqli : Ma , quanton-
que fofle finita. la - febbre , reftavano tuttavia: -alcusi
dolori pet le membra 3 e quindi replicai la purga
tre giorni dopo .. Circa il giono ventefimo 5 perche’
now ¢’ era punto di feblye , febbene prefenufs’ Egh
aleuni dolori, prefe della Tintura volatile di Guataco:
‘e 'dopo_averla continuata' per quattro. giornhi confecu-
&ivi ,* sicgmparve- la. febdre. . 19 iguero ;- fe eid- alt;r}
¢~ : \ uir



s4 Sageio fopra ls Conformird delle Medicine
L\ir debbafi al medicamento , ovvero a qualche altra
caufs accidéntale . Queft’ ultima par pil. probabile ;
poiché jo diedi lo fteflo rimedio in una infinitd di
cafi per molti giomi, e per molte fettimane ezian-
dio , fenza mai averne veduto a fucceder la febbré =
ma qualunque fi foffe in quefto particolar I’ oc-
cafione della Febbre gia menzionata , efla quafi del
eutto liberd da’ dolori I’ Infermo . Reftd pofcia Egli
affai debole a2 motivo della lunghezza del male , ri-
fentendo ancora per qualche volta alcuni dolori nelle

inocchia o € citca i malleoli de’ piedi . Quefti perd
fvanircno affatto in pochi &t coll’ufo dell' Eletzuario,
e dell® Unzione, che qui fottopongo. .

- 2} Cortic. Perwvian. 3 } ,
Nitr. P“'o 5 iio '
M. f. Pulv, Adde v
Syrup. Limonior. ¢. f. :
M. f. Eleiluar., cujus [umat 3 j. 8 ter de
({1 t ‘ '
m 0!, Oh.l’lrc : . . .
~ Spirit. S al. ammoniac. 33, % jo
M, f: Liniment.

STORTIAIIL
e

J. B. Soldato nel Reggimento del Brigadier Generale
Mordaunt , era ftato abbattuto da una febbre acuta

- e

3a quale, oltre i vivi dolori , gli avea lafciata una s

gran debolezza in tutte le membra , che appena po-
tea muover le mani, o i piedi; e perfoprappiu ave-
va anche incontrato una diarrea continua . Fu porta-
to nello Spedale del :Dpea 2’ primi di Febbrajo
1746. ,-quando fe ne fece 1’ apertura . La diarrea fi
ealmd ol mezzo dell’ Elettwario diafcordeo di Fra-
¢afloro , che prefe per tre , o quattro giomi di fe-
vito :
§ Fu pofto poi all’ufo della Tifana , fatta fingolar-
wente di Ramotaccio , di feme di S enspey di Cocles-

ey



Degli Anticki, e 3¢ Moderni. Cep.11l, 138
via, e di alcuni altri ingredienti ca/di , che continud
per un mefe, confricando tratto tratto le parti affet-
te coll’ Opodetduch , offia Linimento volatile , e pren-
dendo qualche volta un pd d' Elettuario “lenitivo
di Gwuajaco, e di Etiope minerale . In tal maniera ri-
cuperd poco a poco I'ufo delle proprie membra ; ma
quando incominciava a camminare , io rilevai nel di
Lui ginocchio finiftro un’ enfiggione, iolle al ratto
come fe vi foffe ftata materia fluttuante fotto la pel=
2e 5 che non era perd dolorofs in verun modo . La
parte fi & fomentata ; e per diffipare urn fiffatto inco-
modo , fi prefe un emetico di Turbito minerale , il

le, non avendo prodotto verun effetto fi pensd
¥ appficar fulla parte un empiaftro vefcicatorio .
Allorche fu quefti levato via', vi fi- offervd fotto
um foftanza congelata, fimile alla  gelatina. L’ enfia-.
&lone era frattanto fvanita ; ¢ I’ Infermo fi rimife in
ottima fanitd dopo dodici giarni , - effendo ftato circa
fei fettimane nello spedale. " ‘
Ma s’ io voleffi quj ftancheggiare il Lettore con
‘narrazioni Aoriche, potrei riferir moltl cafi, ne’ quall
ho Jperimentalmente conofeiuto , che il Guajaco
Medicamenti volatili , ed-in particolare i Linimenté
JSpiriteffy de’ quali ho parlato , fono ftati di un fome
mo vantaggio per diffipare i dolori"fifi nelle membra,
¢he fpeffo reftano dopo le Febbri rexmatiche. lo per
altro ho- trafcelte le tre gia efpofte fra parecchie al-
tre , come le pid capaci di far vedere quali fiano i
mezzi , onde ka Natura i vale per diftruggere dolori
di fiffacra indole, ed in- qual modo debba venir fecon-.
data dalla Medicina. Di qui mi pare, .che fi con-
chiuderd chiaramente, che /s flebotomia , e la pur-
gs Jole , nom poffono giammai baflare alla
ﬁugr(gione di tali morbi 4 e che fi rende talvolta in-
ifpenfabile " axmentazione , piuttofto che la dimsinsu-
stone , del calor maturale , quando’ vogliali liberare il
corpo da fimili infenmitd,

[N
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.. Degli Antichi , & di' Modemi. Cep. IV, ray
- &eneo nel corpo ovwvero qualche cofa , .che £ al-
& lontana dallo Sato di fanitd ; ch’¢ appunto quello,
5 che pud dirfi cafs materiale della febbre . Dun-
s que fa di meftieri , ¢he quefta cola i afimili e
5 Titorni fana o ovvero , che fi efpelia fuori del cor-
s PO per le e convenevoli , acciocché I’ infermo ri-
-, cuperi la fua Glute .. Qrando cefla la febbre. nell®
agcenata prima maniera , vale a dire quando la
materia , che cagionavala', fia talmente cambiata ,
»» che pidt non produca verun difordine nel’ corpo ,

9 allor male ha finito per rifoluzione,
4 O fia oomcozione della materia febbri-
gy le : materia medefima efce dal cor-
» PO per fenfibile evacwaziome , come per

efempio per orina, per fudore, per ijputo, ovverp
,’: almg:entg , allora fi dice ch".eﬁ’?e- ufcita per
» Crifiy 0 per evacuazion critica. oL

s Innanzi a ciafcuna Criff, bifogna , che la matee
o Tia febbrile fia ben comcotta, e fiafi cambiata a fe-
2 d"effere atta a.‘venire efpwifa .dal corpo o
» %?ndi' le malattie , che finifcono con uma Griff .,
45 fono per quefto’ difterenti da quelle , che finifcono
9 colla réifoluzione . An.quefte , bafta- la comcozione
9 della materia morbofa; ma nelle prime , olere alla
3y Comconiome medefima ; Vi & d' uopo-di una-evacwa-
sy zfon critica , che gli:fucceda , affine di -efpellere

» quella. materta nociva , la quale
9 non ha condotta ad uno ‘fato [fse
9y lubre-. y gl antichi Medic; hanno
9y Offervat ae non, vi fono , ‘fuorche.le
9 -leggiere indifpvfizionis, le quali fi guarifcono com
9y una femplic a rifolusione della ma-
9 terta mociva le malattie gravi deb-
9 bono avere critico , innanzi che il
% torpo pofia ito di fanitd . * (a)
g9 Non ‘avvi altra caufa della concozione , ugual-
e DA co » mente

() Van-Swisten, Commentar, in Apbor. Boerhaaw.
/Nm. 594. ettt . o L
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mente che della evacuazion critica' della materig
noctva , fe non la febbre medefima , owvero quelle
commozioni , che fi eccitano dalla Natere, durente
il -corfo di un male; e cfzind.i non awi Medicoal-
cuno , il quale guarifca la Febbre ;. poiche fi pud
afferire con ogni aggiuitatezze , e proprieta , che.
la febbre i guarifce da fe medefima , e col mezza
della femplice concazione , o della efpuifone della

materia morbofe. (a) :

»» Tale effendo il metodo , che. vien feguito dalla

Naturs nella cura delle febbri , il dqvere :di un
Medico, non ¢ %ii quello di fare uno ftudio trop-
po ricercato delle cagioni di- queki- morbi, ma
dev’ Egli invece affaticarfi nell’ offervare gli effetts,,
per apprendere quali fono i meszi, che la Natura
mette in opera per diftrugger la febbre , © per
efpelierne la caufa materiale , perciocché , quanda
Eflo le conofce , & fubito in grado d' /mitare il
metodo della Naturg , di ajutarla coll’ aprire lg
oftruzioni 4 e coll’ allontanare ciocché pud diftur-

‘barla nella fua imprefa , fomminiftrandole ancora

cheche¢ abbifogni ; in una parola , accrefcendo , o
favoreggiando la concoszione e I' cvacuazione della
materia febrile. ™ . ' S
,» Parliamo un poco adeflo del modo , col quale
fi pud effettvare una fiffatta intraprefa. ” .
, Siccome adunque la comcozione della ‘materia
febbrile fi & I' efferto di un convenevol . grado- di
calore 3 cosi il mezso di favoreggiarla fi ¢ il mo-
derare i .movimenti febbrili a fxno , che né fiano
troppo impetuofi e violenti , né troppo deboli , e
tasdi . Di qui ne viene ', effere di un’ affoluta ne-
ceflith per un Medico il ben diftinguere i fimtom:.,
che contraddiftinguono , quando la febbre fia trop-,
po gaglisrda , o al contrario , per corifpondere

, alla mira della comcozione ; ed:¢ del pari indifpen-

fabile non ignorare quali fiano i mezzi capaci di

S——

@) Van-Swicten, ibids num, 587 g



Degli Antichiye de’ Moderni. Cap, ¥v. 129
s diminuire , Ovvero di aumentare , di raffrenare , o
» di eccitare, 2 tenor fempre di ciocché potraefigerfy
» dalla Natura . Infatti, tutto il fegreto della guari-
s gione non confifte in altro , fuorché in una mode-
» razione adeguata della febbre medefima. /4)

» Ed ecco il metodo , che vien dall’ 4rte preferis-
y» to per ottenere un tal fine.

»» Se troppo violenta & la Febbre, fi pud ellaam-
s mapfare col mezzo di una dietetica conveniente ,
» € delle opportune evacuazioni. Tali fono la flebo-
» tomia, i Clifferi, i purganti miti , ed i vomitivi ,
sy che fanno ufcir la materia turgente ful principio
» del male. Se poi la febbre fia troppo languida , o
» che troppo tardi , o pigri fi ravvifino i fuoi movi-
»» menti, allora fi pud aumentarla coll’ ajuto’ de’ cor~
» dialiy e di un reggime pidy rifcaldante ,

_g9 11 fine , che dee proporfi il Medico nel tratea-
s mento de’ mali acuti , fi &dunque di moderare la
s febbre 5 ¢ di foftenere le forze dell’ Ammalato : e
» Perd egli & evidentifimo , primo , che il tempo.
» it proprio a fargli prendere una qualche vivanda,
9 fi & I’ intervallo de’ 6{arq/:’fmi » ovvero almeno la
» declinazion della Febbre , acciocche il ‘eibo non la
» faccia aumentare . Secondo , che deefli dame po-
a5 ¢0 , ma fpeflo , accid la Natura non foccomba al -
» pefo, dal quale farebbe aggravata, fe veniffe efibi~
» to in ‘una volta fola . La quantitd poi in qualun
s que particolar cafo dev' effere regolata fulla co-.
» gnizione del tempo, che , fecondo le apparenze ,
» potrd durare la febbre ; fulla cognizione dell’ eta ,
» € del temperamento dell’ infermo ; fulla cogniziona
s della violenza del male , della ftagione dell’ anno
» ec. Pili, che una malatria apparifce di dover effe-
# re breve ed acwta , tanto minore dev’ effere I' ali-.
3 mento ; e quefto medefimo men nodritivo . Io ri-.
» fchiarird quefto punto con un paragone tratto da
» un Autore astico . La malattia ¢ fimile ad unma

I fom-

?

) Van-Swicten ioc, cite n. 615,



830 Sageia fopra la Conformitd délla Midi: g
o9 fomma, le forze dell’ Ammalato a quello, che ha
¢ da portarla , e la durata della malattie medefimg:
o alla lunghezza del cammino , che fi des percor-
o Yere. Ora, ficcom¢ non fi pud fapere , fe chi dee
s Portar la foma fis in gtado di portarla , al..
5 meno finché fe ne ignorano ed il pefo | ¢ e for.
oy %2 del portatore, ¢ la lunghezza della via da cam..
5y minarfi ; cost ancora ne’mali, egli ¢ pofitivamente -
» impoffibile determinare quali efler debbano i necef-
» fan) alimenti per metter [’ Infermo & tale, da-refi.-
»» ftere al morbo , quando non fi conofcano rutte lo
s Circoftanze, che I'accompagnane. Dunque , innane
o 4 di ogni altra cofa , fa di meftieri-, che fiamo
4 Perfettamente iftruiti intomo alla durare di una
o malattia rale , ed intomo alle forze precife dell’ .
s Infermo , per potere aggiuftatamente preferivere i
45 reg@ime del nodrimento . Conviene ioltre , che un
sy Medico fia ben informato dell’ erd , del "fempere--
gy mento del fuo Malato ; poiché memo fopportafi I
49 aftinenza dalla gioventu , che da' vecchi, ¢ da co-
loro, che fono avvezzi a contentare la loto golar-
5 laddove facilmente fi adattano ad una rigorofa fear-
o9 fezza di cibo quelli , che hanno fempre eondorta
5y tna vita fobria, . ‘
s Una terza cofa , che fervir dee a regolare i
» vitto dell’ Infermo, i ¢ la wiolenza del male . Bi-
» fogna , che gli alimenti fiano pid leggieti e piy °
4y tenui, allorché il morbo ¢ nel fuo pid alte grado
o di forza ; e che fiano pilt nodritivi , quangg i
" 5y Prefato periodo ¢ lontano , tanto innanzi al fuo
s arriva, quanto dopo la fua comparfa, La ragione
» irchiarlﬂima, ; perciocche d?l principio di una fgbe
5y bre fino alla fua magflore intenfione , la digeftione-
» fi fa fempre pid debole , e pid incompleta , ‘coll
" ,, aumentarfi vie maggiormente lo fpoffamento del
» sorpo ; ¢ che dopo un fiffatto tempo le cofe rin-
sy SOMinciano a tormare in iftato buono.. Allora dun-
» que dee il reggime farfi pid nodritivo a mifura ,
w che le facoitd digeftrici vanny divenendo pid Jor-

L
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gt 5 @ che il corpo pill fi ravvicina allo ftato di
3 Janitd: & onde ne viene, che gli alimenti dovran-
s 0o effer pid forti nel principio, e nella declinazios
5 ne delle febbri , e piu deboli verfo lo flato o fia
» il colmo di tali mmalattie.

. c}uzrta ed ultima cofa , fopra la quale regos
5 lar deefi il vitto di un Ammalato ne’ morbi acuti,
5 €Il & la flagione dell’ Anno , e la teniperatura del
55-Clima » Vien dimoftrato dalla Jperienza generale 4
5 che conviene minor quantitd , e pid leggiera

5 nodrimento nelle ftagioni, ¢ nelle Contrade calde 4 -

5 di quello fia nelle fredde .
sy Conchiufione . 11 reggime nelle febbri dee fems
sy Pre proporzionarfi alla malattia, e i moti febbrilé
5 troppo fono violenti , fi raffrénino coll’ gftinenza ,
9 colla dietetica rinfrefcativa, coll’ aria fredda ec. S€
5 Poi al contrario fono troppo infingardi e leniti , fi
sy aumentino cogli alimenti pid cordiali e pid- nodris
9 tivi, colle ‘bevande pin fpiritofe o coll’ aria pit ri-
sy Jealdata ec. ’ o -
sy Ma paffiamo all' Evacuazioni ., S¢ i mezzi, d@
9» quali- abbiamo fatto parola , non fembraffero baftés
s voli a moderare la violenza di una febbre, e fevi
. » fofle del pericolo nel lafciarla continuare , conviés
s ne , che immediatamente fi ricorra 2’ rimed; pid
5 valevolf ad arreftare i movimenti tumultuofi di eft
9 fa febbre, e fingolarmenté ricorrafi alla Aebotomia.
» Difatti, in parecchie malattie , come J& febbri arden-
g tiy le %randi infiammazioni o 1 dolori violenti , di*
s pende 11’ fucceHo pin defiderato da una fimile eva-
9» cuazione 3 anzi avvi talvolta circoftanza di tal fat-
3 ta, che ci fa cacciar fangue, finchd |’ Infermo cada
s in un veto deliquio & amuno, oppure in.uno sfini-
s mento. Nella maggior parte perd de’ mali, & me
s glio andare con moderazione § percioeché , fe mai
sy Intraprendiamo ad eftinguer la febbre innanzi di
s aver corrétta o la lentezza o la wvifeofita deght
-9 amori, che la Natura fi era propofta di fciogliere
95 con quelta tal febbre , Tai potremo ottenere una
' 2
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139  Saggio Jopra lg Conformitd della Mediciue
s E4arigione perfotta , E quindi ¢ che , anche mgl-
s Brado la florig riferitaci da Galewo di aver curato
y» Un Giovine da uma febbre violenta . coll’ avergli
9 caccigto jnﬁ@ fino alla fincope , e goll’ avergli fof-
5 focata la febbre medefima nella fuz fleffa nafcita «
s & fempre nientedimeno pid prudenzial cofa feguire’
p 12 R{ggola d’ Ippocrate y € non cacciar faygue fuor-
9» ché fino a tale, che per la diminuzione 5:1 caldoy
p ¢ _per jl mitigamenta' de’ fintomi rileviamo 5 -non
s cffervi pid pericolo da temere dalla febbre medefi-
9> ™3, giammai per altro cadendo nell’ oppofta eftre-
5 Mitd, cioé di troppo debilitare il Malato, e di ri-
s durre la febbre tsoppo abbaflata. (g)

» Sopra di una tale regols adunque i fagmi , o
9 giudiziofi Medici fi fono fempre condotti nell’ efe~
o Buire la flebotomia ; ed in conformita i quefta re- .
9 &olg iftefla fi pud cacciar Jangue in tytto il corfo
9 di un male, quando la veemenza . de’ firitom: renda
» indifpenfabifc'una fimile evacugzione . Sarebbe poi
» anche agevole il provar quefto ' coll’ autorita di
”gdefw s ¢ di alcuni fra 1 migliod Medici mo-

eml [ N L

* » Ma fe troppo larga facciafi la Mifione di fan-
n 8ue, O fe troppo fi ecceda nel refgzme rigfrefcativa
o coll’intenzione di eftinguer la Febbre » innanzi che

» fia perfezionata ' opera della Concoziome , ¢ da te-
» merfi , che ¢id non fia per avere delle confeguen-
» 2e funefte , non gid, per dir vero , fimili 3 quel-
» le, che (ferivano dal troppo impetv della febbre ,
» ciot la diffruzione d¢’ vejellini , ed il cosgulo de-
o gli umori 5 ma bendl delle lunghe , € croniche in-
a lfermitd , alle quali in progrefio tutta la noftra
» fcienza non fard capace di appreftare verun rime~
ss dio . lo m’ ingegnerd di dilucidare i miei penfa-
. menti con alcuni efemp) familiari . Alloxchg fo-
» Pravviene in qualche parte un’ infiammazione | che
» fia troppo grande per poterfi rifolvere, il megl:':l)1 N
»-€hq

() Pan-Swieten, ibid, num, 593«
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che far fi pofla, fi & il comcuocere quella vifcofed
inflammatoria , ed il convertirla in pus : ma cid
non pud farfi fenza diun qualche grado di febbrc .
Se dunque fia troppo violenta la febbre, v1 fucce-
dera la gangrena ; fe fia troppo debole , non con-
durrafli alla fupparaziome , e verrd probabilmente
fuffeguitata da uno Jfcirro incurabile , che durerd
quanto la vita medefima.. Frequentemente ‘accade
eziandio, dopo /s State fervida, che nell’ Autunno
feguente vengono alcuni attaccati da leggiere offra-
sy Zion di fegato , actompagnate da una Febbre o
» Continua O remittente ; che &’ ordinario finifce in
yy intermittente . : .
,» In quefte malattie , quando i arrefti la febbre
colle replicate miffon: di [angue, ( ficcome I' ho
io talvolta veduto a fare ) 1 Malati languifcono
miferabilmente nel feguito , e pretipitano in ca-
cheffie y in itterizie, in idropi incurabili , ovvero
s nella Primavera feguente vengono attaccati da d/-
»y Jenterie putride , che preftamente ki conducono all’ -
s ultimo periodo della loro vita . :

sy Ora , fiffatti inconvenienti dipendono folamente
p» dall’ aver troppo abbattuta la febbre , ed impedita
» la concozione della materia morbofa . To vidi gli
accidenti mede(imi prodotti da un ufo mal conve-
niente della China nelle hfebbri intermittenti d' Au-
tusino . Infatti, dopo che fi & feactiata la febbre
coll’ufo di un tale rimedio, rimatigono delle offru-
zioni nel fegato infuperabili , delle quali la febbre
ftefla, fe fofle ftata fegolata a dovere, farebbs di-
venuta il piu efficace ed opportuno rimedio. . ,
sy 1l grande , ed in effetto il vero ufo della flebo-
9y tomia n€ mali acuti 4 fi & di moderare la febbre ;
s ¢ quefto fi & il pia efficace rimedio , di cui fi pof=
» fa valerfi per corrifpondere ad una tale intenzione.
s Vi fono perd nelle occafione , nelle quali non &
» ben fatto impiegarla; ed allora fi des ricorrere 2’
9 clljkr_i » poich¢ ¢ dimoftrato dalla fperienza efler
» quefti , dopo la .ﬁebotom;'a » il pid infallibile , e:lt

- |
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»
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.4 Il Pidt idoneo mezzo per calmare i moti troppe
» impetuofi , e violenti della febbre . Si pud altrest
45 adoperare alternativamente or I'uno , or I altro -
4 di quefti due grandi rimedj ne'mali acuti; ma nel
medefimo tempo fa di meftieri non ufare fe non
5 Clifteri affai doici rinfrefcativi 4 mon mai acri ). €
»y Purgantiy per effer quefti del tutto contrarj all’in-
sy dicazione, che fiffatte malattic fomminiftrano.
sy Non vorrei 4 che dal fin qui detto s inferiffe ,
avere io efclufo I' ulo de’ rimedj purgativi nelle
o Jebbri . To anzi credo , che fa lecido purgare le
o9 Materia nociva tanto per diffopra quanto per dtffbt-
s o 5 anche nello fteflo primo periodo del male ,
» Purchd vi fia una qualche indicazione, che lo pre-
o fcriva. Nel priscipio delle febbri , aflai frequente-
mente lo flomaco 4 e gl' inteffini fono pieni- zeppi
s di lordure y @ &' immondezze dell’ una e dell’ altra
5 fpezie, offia flemma , offia bile; e che una fiffatta
. gy materia 4 arreftatafi nelle prime wvie ; produce il
» difgufto 5 12 gravezza . le naufee , le coliche , le
9y anfietd ec. Quando effa fia nello _/?’omcy s € Bene
incominciare la cura con un’ emetico : fe poi ella
s efitta negl’ inteflini , & pit neceffaria la purga . Deb-
5 bono cid non oftante eflere affai miti , e lenitivi §
' g9 Purganti; perciocché , fe mai eccitaffero una com-
y» mozion troppo grande nel corpo , aumenterebbero
s 12 febbre , e farebbero quindi pid male , che be-
ne. .
.”',, Oltre a' Purganti 4 efibiti coll’ intenzione di eve-
5 Cudre la materia gid turgida , che fpeflo fi rendo-
sy DO neceflatj nelle febbri intermittenti , ed epidemi=
»» che, fi pud altrest adoperame ad efempio d Zfppos .
» crate 5 e di Sidenham in alcune febbri flogifliche 5
»» affine di ottedere una rivulfione . Siffatta metodo
»» Pud tornar vantaggiofo in una Fremitide 5 in una
» Schinanzla infiammatoria , ed in un, Reumatifmo §
» anzi in quefto male fingolarmente riefeono di gran
s Profitto gli antiflogiftics reiterati . Con tutto cid ,
» N0i debbaino aver fempre a cuore I awvifo di z:

-~ ~
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39 demham , cio¢ , che nelle febbri infiammatorie non
4 abbifogna mai adoperar Pu;gmw, quando inpanzi
p» ad ogni altra cofa non fi abbia premeffa la indi-
»» Spenfabile mifione di famgue. S

,, Non fono pertanto quefti i foli cafi , ne’ quali
5 fia vantaggiofa la purga e’ mali acuti ; poich¢ &
sy puo fame ufo quando fianfi offervati i fegni dicon-
s cozion nell' orina , fecondo il metodo & Ippocrate
s ficcome _ancora poffiamo accelerare unaCrif, quan-
sy do veggafi, che la Natura tenda a fgravarﬁ della
99 Materia morbifica per quefta via . _

» Sin qui io ho parlato principalmente del metoda,
s» che dee tenerfi per mitigare i finfom: di una fzb-
s3 bre, quando fiano effi troppo violenti . Ora io in-
sy traprendo a moftrare quali mezzi impiegare fi deb-
»» bano per accrefcetla , quand’ ella non bafti alla cos-
9 cozione , ed all’ efpulfione della materia febbrile.

sy Non avvi cofa migliore , fecondo la Dottring
y degli Antichi, per foftenere le forze wvitali di un
» Ammalato, di una convettevole modritura . Ella i
s ¢ adunque il wiglior cordiale : ma vi fomo delle
» altre cofe , che fogliono nominarfi cosi, perchd
3 aumentan i’ aziome de’ vafi, ed il moto de’ flutdi. L
sy cordiali, efibiti fotto forma di vitto , diconfi piy
» Propriamente rifforativi ; ed incitative fi chiamang
~ 3 gli altri. Egli ¢ raro , che quetti-ultimi fi rends-

s» 0O neceflar) ne’ mali acuti , eflendo i moti- febbrili

y» Pid frequentemente troppo impetuofi , di quello
» fiann troppo deboli. Ora, ogni qual_volta avviene,
s che fiano i medefimi troppo deboli, fi pud ricor-
» tere agl incitanti. 1 fegni , onde rilevate, che i
99 Cordials di quefta fpezie convengono, fono: /e de-
» bologu, ed il languore del poifv , un grande ab-
» battimento di forze, le orine pallide , ed un troppy
sy picciol grado di calore. Da tutti quefti fegni, preli
. » miieme, e dalla cruditd , o fia pallidesza deil ori-

» wa.in patticolare, fi pud ¢onchiudere , che i mopi

» Jebbrili fono troppo deboli per vincere, feparare |

‘9 @ fearicare la materia morb;ja s ¢ che la N.stug,
. . * ” -
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45 dimanda I’ ajuto de’ cordiali 5 e quindi ¢ facile ris
s levare per-una parte I’ egror di que’ Medici , che
4 pretendon guarire tutte le febbri colla - fiebotomia,,
5y © Ol reggime rinfrefcativo,e per I'altra I error di
gs coloro, che fempre ordinano cordiali y wvefcicaturj,
9y ¢ rimedj caldi , bene apparendo , che il miglior
9y Medico ¢ quelio, il quale
s Innocuas placide corpus jubet urere flammas ,

9y Et jufto rapidos temperat igne focos . .

sy Infatti ell’¢ una buona regola-di Pratica quella
5y di- tener piuttoffo un po ba]‘fa la febbre , di gueilo
vy Jia lafciarla andare troppo aita ; perciocche , febbe-
e D€ 12" cura di una febbre dipenda dall’ aggiuftata
vy moderazione de’ movimenti febbrili, vi ha non oftan-
4y te men di pericolo nell’ abbaffarli troppo, che nel
s lafciarli troppo impetuofi, ed & pid agevole rime-
sy diare al primo de’due propofti difetti, che non &
sy all’ ultimo.

s Per fare la ricapitolazione di tutta quefta mate-
o ria in poche parole, non vi ha rimedio, per quan-
» to fia celebrato, e famofo, di cui afferire fi poffa,
» ch’egli fia un cordiale nelle febbri , [emplicemente
5 €d affolutamente confiderato in fe fteflo ; ma fol-
99 tanto per.rapporto alle circoftanze del cafo . Lo
5y fpoffamento  ed il languore , che provafi da taluno
s ful principio de’ mali acuti , deefi qualche volta
» alla gran guantitd, o rarefazione del fangue , che
» uce un’ ecceffiva fenfone ne’ vafi ; ovvero deefi
s alla di lui wifcoftd , che g’ impedifce di fcorrere
s liberamente. In quefti cafi, la flebotomia fi ¢ un
9y cordiale ficuro , che diminuifce la guantitd, ed ab~

batte I'impeto del fangue . D’ onde ne viene , che
s la flebotomia , perniciofa forfe fulla deciinazione
9 del male, ¢ fpeflo un mezzo atto a ravvivare gli .
9 Jpiriti, ed a riftabilire nel fuo pien vigere un In-
s fermo, languente e debole ful principeo “del male
99 Medefimo . Ed ecco , che in fiffatti cafi i cordiali
9 incitanti farebbero pericolofi , quantunque fi offer-
# Vvino al maggior fegno proficui ful Sinire delle ma-

.‘ ) » lattie, -
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y lattie, per aumentare la febbre , ed agevolare la
o Jegrezione degli vmori maligni. Cosl ancora , ogni
y» qual volea fia ftato il corpo affievolito da valide
s evacuazioni y il miglior cordiale fi € un nodrimento
,» folido, che riempia il vacuo ne’vafi , febbene fa-
» rebbe egli nocivo, quando non vi foffero precedute -
y evacuazioni tali. Da tutto quefto apparifce , effer-
y Vi neceflita dell’ attenzion la pid feria per diftine
5y guere di quale fpezie di cordiali ufar debbafi in
» quefta ; 0 in quella occafione ; e. fi vede , come
» abbifogni adoperar pochi di codefti rimedj ne’ mali
sy acuti« Egli ¢ vero, che i Medici ,-¢ fingolarmen-
vy te quelli, che vengon chiamati ad affiftere le Per-
» fone di qualiti, fono d’ ordinario affai imbaraezati
» fu quefto punto; poiché fovente, fia , che ¢id vo-
s Bliafl, 0 no da un qualche. Medico , fi & coftretto
v 2 dare all’ Infermo degl’ incitanti fotto lo fpeziofo
s titolo di Alefifarmaci 5 e fe accade, che muoja
s | Infermo ftefio per la violenza del male , fenza
»» averne fatto ufo, fi acoufa il Medrico di aver tra-
sy feurato il folo rimedio , che potea confervargli la
9 Vita . :
Ma ¢ tempo ormai di far paffaggio da quefta ad
» un’ altra materia . .
»» 10 ho gia notato, che tutte le febbri finifcona,
» O con una femplice comcozione degli umori morbosi,
99 O €oA una concozion de’medefimi , feguita da una
99 evacwazion critioa ; © che il proprio dovere di un
wy Medico fi & di accelerare una tal comcozione , ed
99 UNA evacuazion tale. Cincche fi ¢ detto , mette in
s tutto il fuo lume il metodo di procurare la_prima
» di quefte due cofe ; ed ora tocca far parola dell’
9 Afiflenza, che deefi ufare dall’ 4rte , riguardo al
»» Procurar la feconda. :
» lo non mi eftenderd fopra quefto; poiche, pic
w» ciola effendo la parte, che ha il Medico nell’eru-
» zion di una Cr(f , fi vede baftevolmente non efler
9y deffa apera dell’ Arte, ma della Natura . In po-
» Che parole pem ecco la Doftrina de’ migliori Ize-
: oy dici
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o dvei fu tal propofito che, ficcome la feparaziong
9y degli umori morbofi da’ fani, e la loro efpuifione ,
99 fono opera della Natura ; cosl bifogna lafciare
s alla flefla la fcelta del-temfso e della via, per do-
9 ve & pib conveniente di farlaj e per vonfeguenzy
9y dee un Medico feguire i di lei movimenti , fenz;
9y intraprendere di eccitare una Cr{f, o di promover.
9 la col mezzo dell’ Mrre , per qualche .via non ad-
» ditara dalla Narurs medefima. :

9 Quefta Dottrina ,&tolta dagli Antichi. Eff avea.
9 00 offervato, che la maeturazion degli umori in
45 Una febbre raffomiglid a quella , che forma negli
9 afcefii quella materia , che diceh Pus . E giaccie
, un certo determinato tempo abbifogna per ridurrg
oy U Infiammazione in afceffo 4 offia per la formazio.
99 De del pus; cosl vi.vuol parimente un tempo bas
» ftevole per la putrefazione , offia concozion dcgli ,
9 Umori in una febbre . Ora , ficcome farcbbe aflai
99 Male I'aprire una parte infiammata, innanzi che
5 foffe formato il pus; cost ugualmente farebbe ma-
g le il tentar nelle {eﬁri I’ evatuazion degli wmori
9 Viziatiy innanzi che la Natura aveffe avuto il teme
» PO nheceffario per fepararli da’fani.

4 Poiché adunjue conviene lafciar la Naturs ia
4 libertd, riguardo al tempo , ed al modo di fare
9o Una Criff 5 il Medico ftard in offervazione attentif-
o fima intomo a’fegni , che pre{'ag::/'cono I’ avvicina-
95 mento de’ giorne critici , e della Criff medefima ;
5 non eflendovi altro pib atto a eondurlo a conofcer
» 13 via, che fceglierd la Natwra , fuori di quefta
o Offervazione. - L .
" 5 Secondo i pit efatti Offetvatori , il fudore, Vori-
5 M4,y il chslo, lo fputoy fono le quattro vie prin-
» cipali, onde finifcon le febbri.

», Alcuni Autori fonofi ‘immaginati , che tutte le
s febbri 4 di qualunque genet fi foffero , poteflero
» ugualmente guarixi' ¢ol fudore, Queft’ era I’ opinio-
»» Ne di Pan-Helmonzio , abbracciata poi da tanti al-
s tri dopo di lui. Quefto metodo perd di aﬁdad}la.'

, » o
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foli Diaforetici per la cura delle febbri, fenaa con=
fiderare, fe la Natura voglia fcegliere altra via

5 © mo , ha prodotti gli erroni pid irreparabili. Eglt
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¢ vero, che fe quefti Medici aveflero preparata la
materia febbrile ad ufciv perli pori , diE:iogliendo ’
ed attenuando i fluidi colle bevande diluenti, e con
alwri fimili rimedj addolcenti , fenz’ accrefcere i mot
febbrili  1a loro Pratica non avrehbe avuto tante
‘confeguenze funefte ; ma finch¢ procuravano di
provocare il fudore coll'ufo degli Aromi, e d¢’[ali
volatili , tenendo affai caldo I’ Infermo , non face-
vano, che aggiungere fuoco a fuoco , diffipare le
pib foteili y e mobili parti de’ fuidi , e porre in
difordine tutta la macchina . 11 fucceflo parve ap-
laﬁire a fiffatto metodo in que' morbi , ne’ quali
a Natura fuol fare ufcir per (ia pelle la materia
noefva , come nel Vajyolo , € nelly Rofotia , €
uindi ¢, che ad un tal fine impiegavano Effi qua-
unque mezzo veniffe loro fommxni(%r’ato dall’ Arte.
Ma quanti mali non ha mai ella prodotti codefta
Pratica? Se crediamo a Sidenham , che folo gene-
rofamente fi accinfe ad opporfi al tortente univer-
fale, e che ha provato con - argomenti_fuperiori
ad ogni obbiezione, e colla fperienza , il feguita-
re un tal metodo, ¢ una cofa di un pericolo eftre-
mo,
,» Avvi nondimeno una fpezie di febbri, nella qua-
le fi poffono azzardare i fudgrifer: anche nel loro
pHmo periodo. Seno quefte le febbri peflilenziali,
dove la materia peccante ¢ di un’ indole cosl fot-
tile, che fi trova in grado di venit ¢fpulfs per [u-

5 ‘dorey fenza premettervi alcuna preparazione .

»
»
»
»
»
5

tal genio fi eta il famofo mal della Svezia ; ma
poich¢ morbi tali hamno fempre qualche cofa di
fingolare ; cosl e impoffibile cavar da’ mede(imi una
reguta generale di Pratica. .
» Sebbene abbiafi finora dimoftrato il pericolo ,
che vi ha nel dare de’ fudoriferi nelle febbri ; con
witto cid né Ippocrate , né Sidemham proibifcono
, e



A}

w40 _ Seggis fopra la Conformitd dells Medicina

5 mai di adoperarli ne’ fudori critici, o in que’ fud-
9 i 5 che diminuifcono gli accidenti , quantunque non
5 ifcaccino affattn la malattia .

s Si pud comofcere , fe i fudori faranno critici , o
» no, dal tempo, in cui avvengono , e da’ fegm ,
5 che avranno i preceduti , come fono un polfo de-
oy bole, ed ondeggiante ; ma fopra tutto da’ fegw di
9y comcozione della materia morbofa, quando perd non
9 dimoftri volerfi ella trafportare in qualche altra

parte. Se la materia di un morbo fia preparata
o all’ efpulfione , e non fembri avere alcuna Criff con-
»» Veniente, che fiagli particolare , fi pud credere,
s ch’ella ufcird per una Cr(f cemune a tutte le ma-
9 lattie , ciog pe’ fudori ; ma in un tal cafo ¢ me-
o Blio, per accelerare il fudore , dare al Malato del-

e bevande addoicenti , ¢ diluenti , e tenerlo caldo,
9 di quello fia fargli prendere de’ rimedj fudoriferi e
o rifcaldanti. : C

99 1 vomiti y ed i facefi fono talvolta critici ; ma
' affai di rado. Evvi perd gran ragione in fupporre,
o che tali evacwazioni gioveranno, quando faran pre-
oy cedute da’ fegni di comcozione , @ che accaderanno
o dopo il pid alto {:eriodo del male: ma quelle,che
o fopravyengono nel fuo incremento, fono piuttofto
9y JSiutomatiche , che critiche , e fanno pia fpeflo ma-
9 le, che bene (a); e uinéi' ¢, che debbonfi favo-
s feggiarc le prime, ed arreftar le feconde*

s Ora, ficcome ¢ affai difficile il conofcer da’ fegni,
» che precedono , quando fi poffa fperare una Diar-
sy rea critica, cosi egli & molto per confeguenza pe-
» ricolofo produrla co’ Purgativi; e cid che pud farti
s da un Medico, fi & folamente I’ adoperare de’ Laf~
9y Jativi ammollienti , affine di lubricare il paffaggio ,
o allorehe la Natura fi trovi difpofta ad una evacua-
9y zion tale, ficcome talvolta fi vede accadere , per
» efempio in una Peripneumonia .

» Ma non fi dee tentar giammai, qualunque ne

' : » fia
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3 fia I'occafione, di provocare queft’evacxazione, ale

4> Meno quando la materia morbofa non fia in trop.

» gal copia, ovvero che non fia ben concotte ¢ mo-
ile .

» s Avvi men di pericolo nell’ufare rimedj incitanti,

coll’ intenzione di tentage uma criff per ifputo , al-

5 lorché la Naturs prenda fiffatta via. Una evacua-

s ion di tal forta, ha luogo nel Zajwolo confiuente

9 © D¢’ mali di Petto; e i pud accelerarla cogli emoi-

99 lienti detecfivi, ed efpettoranti , come fono lo fper-

9y Mma Ceti, la Gomme ammoniaca, ' Qffimele ec., ma

3 fopra tutto aftenendofi in tal copgiuntura efatta-

3 mente da ogni altro evacwante , dal Sqlafo , dalla

2 Pﬂrg‘ ec. . ..

s L’ ultima delle evacwazioni criticke , fopra la

» quale abbiamo ancora da riflettere un poco , fi &

s quella delle orine . La Natura le ha deftinate a

» portar fuori quanto contrafle di acrimonia , a mo-

9 tivo del'calore, e dell’ attrito della circolazione in

2 tempo di [gnitd , Non ¢ dunque maraviglia , che

» fervano ne’ mali ftefi ad evacuare gli wmori morbo-

~ mJi» Non fi potrebbe dubitare , che non fuccedeano

3 delle Crif per quefta viay poiché fappiamo da 7p-

w Pocrate, che un’ orina- carica di- un [edimento bian-

9 caltro o o desfo , impedifce una metaffafi eritica.

»» Quefto perd nom avviene, fuorch¢ ne’mali di lun-

» ?a durata ; poiché, fe fi ¢ in diritto di dubitare ,.

» le ne'mgli qcutifimé la materia mociva- fia fpeflo

» efpulfa per le fole oriwe, cosi fi pud dubitare al-

o tresl, fe per ordimario fiano elleno accompagnateda

Ippocrate nell’ enumerazione ,

he avevan difciolte alqune ma-

arla di emorragia , di orina cos

limento bianco, di efcrementi bi-

ma aggiunge nel tempo fteflo,

+iti , pon gia con una fola di

ma con tutte infieme: nel che

he.una evacuazion per orina fo-.

10 almeno ella fia affai di fre

» quen-
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sy quente congiunta ad altre efcrezioni . Gli Antichi, in-:
»; generale o riiguardavan I'orina piuttofto come una:
sy cofa atta a far loro conofeere i fegni di concozione
9 € di cruditd, che come un mezzo per togliere il.
ss Morbo ; e per o fteflo motivo fenza dubbio nen
5 tentavano Effi di ajutar }a Natura in una Criff 4
2 cceitando le orine.
5> Dopo avere cosi efaminaté le diverfe evacuazios
oy i , delle quali la Natura fi ferve nella cura delle
. Febbri , ¢ dopo aver fatto vedere quali fian quel-
» le, nelle qualt pud I’ Arre foscorrere , e quelle ,
» Delle quali non pud , affine di ricapitolare il fin
4 Qui detto, e dichiarare ]iberamente il mio penfiero
5 fu tal propofito , io credo, che non fia ficura cofe
sy il tentare di efpeliere la materia morbofa per aleu-
5 Nha forta d' evacsazioni; ma che la prudenza ¢i or-
9y dini di efaminare accufatamiente lo fcopo , eui ten-
sy de la Natura , e qual via prenda per far ufcire la
o Materia febbrile, quando fia refa mobile,e fciolta 5
ss € che quando c1d fiaci noto, c’impegni ella mede-
9 fima a favoreggiar |’ efpuifione , aprendo i paflaggi,
s ed eccitando dolcemente la Natura a compicre la:
» fua Opera *’, Sin qui ha parlato Boerhaave . ~
~Nel tempo , in cui abbiamo efaminato lo ftato ,
della Medicina ne’ quattro accennati periodi affai I’ un-
dall’ altro Jontani, ed in cui abbiam dimoftrato , che:
quattro de’ pil gran' Medici , che fiano mai fradi al-
Mondo, fi fono accordati infieme pel fchﬁ!e lo fteflo:
Piano di Pratica,io penfo di aver qui data yma pro--
va baftevole della veritd del mio affunto, ¢iod-che /a-
vera o ¢ natural pratica di Medicing & fempre flats la:
medefima , quantunque d' altra parte produree forfe fi:
pofiano degli efemp; moltiffimi di Medrci , ehi¢ hane:
no patrocinato fentimenti del tutto diverfi . oo
Provata dunque cosi, comeio fpere, la riffa prima-
Propofizione, ciod.a dire, che vi ha un metodo,o-fia:
ana regola invariabile , fudi cui debbono comdurff i Me=:
dici nelle malattie acute 5 e che i pin eccelienti fra:
quefli im a1’ i fecoli i fowo gecordati mﬂa"m’@}féw
- : in=
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d interpretar quefls tegola, e di applicaria; 1o potrei
adeflo eftendermi , rapporto all’ obbligo , che hanno
efi Medici di wniformarvifi tutti efattamente ; ma
ficcome jo m’ jmmagino , che tutti, a riferva de’ foli
Ciarlotani o fiano di gia convinti della neceffitd d’ at-
taccarfi da dovero a qualche Siftema di Pratica ; e
ch’¢ impoffibile inventarne un miigliore dell’ ora efpo-
fto, cosi jo terminetd quefto Saggro col prevenire al-
cune obbiezioni ;, che potrebbero venir fatte da co-
Joro, che non &nno gofa fia |’ Arte della Medicina .

E’ primieramente fi obbiettera forfe , che , malgra-
do qualunque pena io fy’ abbia data per iftabilire un
Piano di Pratica, € per dimoftrare , ch’egli fia ftato
altre volte feguito; ¢id non oftante la Medicina al dd
d’ oggi fa de’grandi progreffi, patagonati a quelli de’
irimx tempi ; fenza perd , ci:e.i noftri Medic; o ab-

iano feguito, o fiano per feguire giammai il propo-
ﬁo P, igno. - .

8i potrd dire dipoi, che pare, dall’ efpofto ritratto,
effere 1a Medicina un’ Arte ; che non dimandi molta
fcienza, o ftudio, o capacitd per divenime Profeffore;
e che in ¢onfeguenaa; anziché vindicare la riputazio-
~ ne dell’ Arte medeima , fo ne abbia invece demolite
le fondamenta , ed aperto I'ufcio a tutti gli Ufurpa-
tori 4 mettendo iri libeftd a chicheffia |’ erigerli Afe-
dico, quando fi penli di volerlo effere,.

“Per rifpondere all’ obbiezione prima , bafterebbe’
dire a chiunque faceffels , che s'ei comofeefie alcuni
Medici , i quali all’ efpofto Pigno non fi conformaf-
feronnelfa loro Pratica, farebbe da defiderare, che lo-
feguiffero con ogni diligenza,si pel loro proprio ono-
ré, come dricora pel vanmtaggio di quelli , che affida-
no la proptia fanitd, e vita alla Joro direzione .

- To petd non faprel 'rifgusrdare in veruna maniera
come. fincera ufia fade obbiezione ; poiche¢ , febbene
fia & uopo confeffare , efleyvi preflo Noi de’ Medici
Empirict , ¢he ton fi adattaho e A quefta rego/a, né
a. verun’ altra 5 ma che con una farragine- di ricerre ,
she cambiano. purament¢ & cafo , trattano ﬁnzaf dis:

< e (44 of
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fcerimento vetuno , e fenza il menowmo ftimolo 4
carita tutt’i mali ; nondimeno la maggior parte de*
Medici moderni fegue nel trattamento delle Febbri le-
medefime indicazioni , ¢ lo fteflo metodo ragionato -
che da Ippocrgte fteflo fi feguitava. Quindi , in par-
ticolare, i noftri Medici gpron la vems nelle Febbri -
colla mira di diminuire la quantita del fengwe, quane
do fia egli troppo copiofo., e coll’ intenzione di mo-
derare i fintomi col mezzo della fanguigne : ma effi .
hanno allora riguardo alla nawura della Febbre , alle
Jorze dell' Ammalato ec. Imitano Effi altresi il metodo
d’ Ippocrate , prefciivendo un reggime rinfrefcativo , e
delle bevande diluenti ne’ mali-acuti jed appunta per-
cid offervano apcora fin dove andar. poffano fenza pe- -
ricolo, poiché conofcono ad evidenza , effer pofibile..
il dilmr troppo, ed il tyoppo refrigerare . Efi inol- -
tre adoperano gli Emetici, e qualche volta i Purgan~
2 ful principio de’ mali, affine di efpellere la materia -
nociva, quando la riconofcono mobile; ma un Medico
giudiziofo non afpetta mai , che quefte fole evacua- -
zioni gli tolgan la Febbre , febhene non di rado le
replichi: e f3 beniffimo,che gualungue fpezie di. Febbre .
cfige un tempo.divetfo ad wna Crifi differentiffima . -
Eflo in fine mai fi accingerd :Agaarire y fe non
quella medefima via, che gli additerd la Nature

Egli ¢ vero, che Noi. molge cofe abbiamo aggiuns

te alla Pretica degli Antichi , e che molte altre ne
abbiamo cambiate ; ma la diverfita dell’Aria, che re~
fpiriamo, de’ noftri temperamenti , e della noftra mes
wiera di vivere, ha reli neceflarj quefti cambiamenti, -
e quefte addizioni . Gli Antichi non fi fervivano né..
di Zefciatoj , n¢ di Sali volatili . Non conofeevano :
. la China 5 ma con tutto cid. le loro indicezion: gene~

7ali vengon feguite da’ noftsi Medici , quantunque ,
per adempiesle con efattezza, vi fi conducono per al-
tre vie ., . . ’

» L’ efcrezione, che fa una Crif , era pil manife-
o Ra nelle Regioni calde dell'4fia o ¢ della Grecia , .
» perche la circolezione vi era pid vivq s © pid libe ,
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oo¥2 (a) ”; ma nel noftro Clima fono pid vifcofi
umori , le fibre pit deboli , e pit tardo il moto
Saugue . Quindi o vuol pit di .temro » onde perfezio-
page uma Crif ; ¢ Nai fiamo obbligati a ricorrere #°
rimedj caldi o ¢ polatiliy 2’ cordipli, @' vefcicatorf , per
accrefcere il moto, e la fluiditd degli umori , e per
impedire , che la Natwra nan foccomba alla gravezza
del male . Quefto & ciocche gi un -
piofo numero di varie Febbr:, te nelle /in-
termittent: ; poiché nel Clima y n cur 4 ppocrate gler-
citava la Medicina 4 non era ftraordipario vedere una
Febbre terzava finite con una regolar Crifi in quat-
tordici giogai , o fia dopo il ferzimo acceffo (b) 5 ma
le noftre Febbri intermittenti fopo pid irregolari 5 &
di pid lunga durata ; ciocche ci neceflita a procutarg
un’ artifizigl <rifi coll’ ufo della Ching, ficcome l’%
offexvato il .Cavaliere Floysr , dotto e giudiziofo AMe-
dico, € amsnirator degli Antichi . Per quanto
nuova 4 offa a taluno .un’ opinion tale’, iod
di fare una cren art(')‘iziale colla China 2 o perd gre-
do, che fi pofla patrocinare come una congettura pro-
babile , fintantoche fi diamo delle ragiont pid o&:&:
facenti.intarno all' operazione di fiffatto Spacifico. La
China non agifce gia, come ordinariamente {i penfa,,
cambiando la qualita della materia morbofa , 0 cot-
reggendola ; ma bensi facendola ufgire dal cqrpo.. Cid
sgevolmenge fi prova co’ di lei effetti 5 perciocche fe
corseggefs’ ella gli umori wviziati, farebbe il fuo effet-
o indiffesentemente in qualunque tempo del male ;
ed iMedici non fagebbero coftretti a pregarare il cat-
po, prima di adoperarla, o ad afpettare , che come
parifcano i fegni di concozione : ma jnngce fappigmo
per ifperignza, che fe facciafi prender la Ching eropr
$0 prejlo, o fia jonapzi, che.la comozione della mg-
deig febbrile fia incominciata , non fa effa, che %arie‘
K : VO

’ '(a) »ﬂ;gliv, ?}‘#‘ :ldic. I(ibo llo C%po xno‘ ‘: :
.. (b) Hippocrat, Se&. IV. Aphor. LEX, .
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volte ; oppur mai, qualche bene; (a) e di qui nafee
quella regola comune di Pratica 5 che now & mai ben
Jatto preferiver la China, gquando almeno mon vedaff.
selle orine un fedimento nmotabile . La ragione , per
eui non pud la China far bene , quando le orime fon
chisre e paliide ,-&, fecondo il Dettor Floyer, ,, che
4 In quefto tempo la materie_febbrile mon circols
s> P&’ vafi del corpo , ma & fiffata nella parte , in
9 cui la febbre & pit gagliarda . :

Secondo il parere di queft> Autore , il tempo pit
adatto dar la China , & circa il pid alto grado
della febbre , allorche gfi umori i trovano in conco-
zione o e non prefentano , che una Crif imperfetta .
Effla in un tal tempo contribuifce a precipitar lama- .
teria febbrile , a farla ufcir per oriza,.ovvero a pro-
durre una Crif artifiziale , ed aggiunge ; che ,, Noi
s poffiamo efler certi , tale effer I’ effetto della Chir
9 72y fe rifguardiamo alla quantitd del fedimento
a5 Che trovafi nelle oriwe , dopoché fe ne ¢ fatto i
» dovuto ufO. ' ’ ) v

Noi abhiam fatte delle rifleflioni fopra di alcune
cofe , circa le quali la Pratica degli Antichi differifce
da quella de’ Modemi ; ma ci refta ancora a trattare
della maggior differenza , che pafla tra loro: quefta
rifguarda I'vio de’ purgativi rimed;. : :

Egli & certo , che Ippocrate, e Sidenham ufavano
" ‘molto la purga ful principio de’ mali acuti ; ma il
primo la ufava fpeflo , fenza premettervi la fleboto-
mia, mentre per Sidenham era una regole immutabilé
il non purgar mai nella febbre [enz’ aver prima caccia-
20 j}c?gu . '
Volendo rendere’ la ragione di una tal differenza,
Ta &' uopo offervare , che conformemente alla Dottri-
'ga, 8 degli Antichi, che de’Modemi (8) , gli umeiyln"

L : : n

-

- ‘(a) B‘glivl 0 ero Ci'df. . »
(b) Secondo il fentimento di Boerhaave, vgualmed-
te cha fecopdo quello d' Ippocrate, i flmdi , in nit{e
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melle febfri fono o froppo groffi o troppo vifeidi , @
groppo denfi, ovvero froppo tenui, € troppo acrimonio=
Jf: e, fecondo la divertita degli umori, le febbri, o
fono di genere flemmatico, o di genere infiammatorio,
o di biliofo, o di putrido. Si & fempre rifguardata la
prima di quefte difpefizioni degli umori come un’ in-
dicazione per la flebotomia ; e la feconda , come un'
#ndicazion per la purga. Ippocrate diligentemente efaw
minava quefta differenza degli umori ; ed ogni qual
volta le trovava bilicfe, o puteide , ovvero da' finto-
mi viconcfceva, che predominafle la cacochimia, ordi-
nava fubito la purgazione fenza il Salaffp , perchd:
fupponeva in tal cafo mobile la materia, e chea mo-
tivo della fua tenuita fi potefle farla ufcire , purgan.
. dola. Ma fe gli umori erano in una difpefizione con-
traria, vale a dire fe erano crafi e vifeck , non da-
va giammai purgenti , fenza premettervi la flebotos:
mia, come abbiamo pid fopra veduto : e quefta ap-
punto fi ¢ la ragione, per cui dd Egli una regola in
un frammento di opera , in cui trattava de’ rimedj
purgenti : (a) ragola , che , febbene male a propofi-
‘ K s to,

le febbri fono o troppo denfi e wvifcoff , o troppo te-
aus ed acrimonicfi : ciocché fa dire allo fteflo Ippocra-
te, che le febbri provengono, o dalla pituite , ovver
dalla bile,’e che la guarigione , fecondo Boerhaave 5
i fa correggendo la denfitd e 1" acrimonia de’ finidi .
Bifogna riflettere che il termine di demfitd ¢ finoni-
mo a quello di pituitay e che la voce acrimonia coe-
rifponde alla voce bile. : -
() Oxoim pwir &c. Se quefto frammento & d&* Ippo-
crate , ( poiché fe ne pud dubitare ) un tal precetto
dee reftringerfi alle fole f:bbri Hogifticke , ovyvero
non dev’ effere intefo , fuorché relativamente a* pur-
ganti draftici, com’ & ¥ Elleboro. Senza una tal con-
dizione , fi rovinerebbe tutto’ @ Jiffema di Pratica 4’
Ippocrate . Eurnio crede , che I’ antico titolo di
queft’ opera fofle de Hellcboro : che fe cid & vero,

.pof-

‘e
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o, fi eftende ped d' ordinario a tutee le fpezic &>
febbri . . o
" Pofti quefti principj 5 fara facile rimarcar la ragio- .
ne della differenza gra la Pratica & Ippocrate , &
quella di Sideriham, rapporto a fiffatro articolo, Nel
noitro €lims , offervafi pitt comunemente della wvifco-
Jitd , o fia della difpafizione infammatoria degli umo-
riy di quello (2l della cachochimia, ovvero della cor- -
ruzione . 1 mali, fono preflo di Noi pil frequente-
mente di genere /nfiammatorio, che putrids; e quindi
¢; che abbifogniamo di frequenti Sa/aff , ¢ di pochi
Jéceffi . Sidenham aveva dunque ragione di ftabilire
come regola gemerale, s che non fi dee purgar giam-
5 Mai ful cominciar delle febbriy fenza farvi precedere
v 1 Miffione di [angue.

Se i noftri Medici , come Sidenham ', dono fempre
frati rifervati fulla purga, cid ¢, perchd nel principin
d¢’ mali acuti vien effa rare volke indicats nel noitro:
Clime. Non bifogna perd portare troppo lontana una
tal precawzione , come hanno fatto colore , che vow
yebbero perfuaderci , non convenir efla giammai int
qualunque febbre . Accadon talvolta fra Noi delle
febbri Epidemiche , nmelle quali fi dee feguire il me-
todo &' Ippocrate , anche fenza cacciar mai fangue's
i cotal razza fi fu il morbo epidemico, che rovindla
parte occidentale dell’ Inghilterra nel 1740. € 1741.,
di cui ho io data la defcrizione in' un’ altra opera.

Altri Medici riconobbero ugualmente , che€ io lo-
riconobbi , effere vantaggiofo il pargare nel principio
di una tal feblre ; ed il dotto Glafs lo diee in ter-
rini efpreffi ‘nella ftoria , che ne ha pubblicata. (a).

Quefto dotts Yomo fa menzione altresi di alome
altre fpesie di febbri , nelle quali ¢ ben fatto pur-
ger per tempo ; e tali fono tutee le febbri , nelle

: : , qua-

pofiamo fupporre , clde quefta rego/a mon rifguardi ,

fuorche le purgazioni drafliche fatte ful principio del- -

la febbre. - ’ .
@) Glafl. Commentar. de Febribus.
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duali avvi nelle prime vie una materia nociva , ova
vero ciocche dagli Antichi dicevali materia turgin

Non vi ¢ meggior diftanza di duecent’ anni , che
P ordinaria Pratica de’ Medici fi era di prefcrivere de®
miti purganti nel friﬂcipio di molee forti di febbri
Ballonio ce I infegna evidentemente (8) , e Fer-
nelio (c) eziandio . Langio ci dice, che alcuni Medici
dell’ Univerfita di Tubinga cominciavano allora a ne-
ligere codefta Pratica ; e che impegnavali a quefto
intender male la dottrina di Galeno fopra di un ta-
le argomento. Langioconfuta I’ opinion loro in una
maniera affai eftefa ; e dimoftra , che il purgare ne’
primi giorni de’ mali acuti é conforme alla dottrinad®
Ippocrate , e di Galeno . Cid nonoftante , i Medicé
moderni abbandonarono affatto un tal metodo’, quane
tunque aleuni degli vltimi, e migliori Autori in Me- -
dicina apptovino I ufo de' Purganti in parecchie oc-
cafioni. Si ponno vedere in quefto numero Ramazzi-
niy (d) Lancif (e)y Baglivi (f), ¢ Wintringam (g) 5
per non parlare di Sidenham , e di Boerhaave : ma ,
come riflette Ballonio , & neceflario molto difeerni-
mento per ben diftinguere le circoftanze , nelle quali
o fia meglio efeguire la flebotomia , ovvero purgare ;.
altrimenti un Medico diverra colpevole di falli gra-
viffimi nell® efercizio della fua Pratica (h). :
. La diftinzione , che fa queft’ Autore fra le malat- -
tie occupanti le prime wie, e quelle occupanti i vaf
Janguigni , ajuterd i Medici a condurfi nella loro pra-
K 3 tick

(a) Glaff. ibid.
(b) Batllon. Oper.
(C) FG’”CI. de Fe&rib.fcap. V.
(d} Ramazzin. Oper, '
(¢) Lancif. de Nox. Palud effiuv.
(gf)) Bagliv, Oper,

Wintringam. Comment. Nofologic. , & Storias

delle Malattic Epidemiche della émﬁ d',l’orl:.

- (b) Balion, Oper. Tom, I



.£80  Saggio fopra la Conformicd della Medicing
gica fu_quefto punto . Quefte efigono il Salaffo nells

. doro prima. invajione; ma quelle non gedono agevolmen-
mente al Salaffo medefimo , ed abbifognano de’ rimed;
catartici (a) . ~
. Ma per temenza di annojare il Lettore con un
pid copiofo numero di citazioni di tal fatta, io poflo
afficurar francamente , che da molti anni, da che io
feflo fieguo il merodo &' Ippocrate nella mia Pratica,
e che purgo nelle febbri , dove apparifeono i fegns
di materia turgida ; io ne ho {peflo veduti effetti st
buoni , che forpaflavan di molto la mia fperanza
avendo veduto, non folo le Febbri continue cambiarfy
in intermittent: ; ma dileguarfi eziandio in pochi di,
mentre dovevano probabilmente durare molte fettima-
ne. [o ebbi ultimamente a trattare un cafo, che qui
foggiungo .' :

Un Giovine di circa diciannove anni fu attacato nel
Novembre del 1746. da una febbre acuta, che parea
fulle prime del genere delle putride . Comincid efla
con [reddo » con dolore di capo , e con dolori delle
membra 5 COn naufee , CON coitca degl’ inteftini , con
male di gola. 1l freddo feguito da un calore ardente;
ed il fecondo giorno precipitd in un delirio, che , a
riferva di alcuni brevi intervalli, continud per ben
quattro giorni . Mi fi fece chiamare nel quarto gior-
no: ed era ftato trattato colla flebotomia, con de' ri-
med; nitroff , e gli fi erano applicati de’ vefcicatorj al
dorfo . Egli era appena fufcettibile di fenfo, quando
io lo vidi . 11¥uo polfo era frequente e picciolo , e
non aveva molto calore. La fua gola, fembrava ine
tieramente iTammata , e di un color porporino ten-
dente al livido. I tegumenti del petto, e delle brac-
cia, erano dello fteflo colore , e parevano mezzi gan-
grenof . Egli non avea perd molta difficolta nell’ in-
ghiottire , e non mi parevan molto gonfie le tonfile,

. come per ordinario lo fono nella Schinanzia. Io per
la notte feguente non’ cambiai punto il metodo ; eccet-
. ‘) to

» .
-

(8) Ballon. loc. cit.

-
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%o che gli prefcriffi de’vefcicaroj pit mit/, ad aggiun-
6 2 rémed; interni un pod di Canfora , ed un po di
radice di Serpentaria . Lo vifital nella feguente mat-
tina; mi fi diffle, ch’egli era fato in delirio tutta la
-notte , e che ancora durava tale. La febbre con tutto
€10 era diminuita , il polfo era men duro , e meno
frequente, ed eravi un fedimento biancaftro nell’ orina.
Dopo avere ben rifletguto a fiffatti fnzomi, del\ pari
che 2’ precedenti, cioe alle maufee , 2’ dolori per g’ in-
rteﬁliii ec., ch’ erano tanti fegni di materia turgida
mi determinai a dolcemente purgario , colla fperanza
di far cambiare la febbre in intermittente. 11 Malato
prefe adunque una infufione di Senna, di Manna ec.,
" che gli produffe tre,, o quattro fearichi di efcrements
biliof e fetidi . Queft' era il quinto giomo del male.
Dormi Egli bene la notte feguente ; ¢ la febbre con-
tinud peranche due giorni, dopo i quali termind con

moderato (udore . Si purgd pofcia una feconda volta ,.

.e fi riftabili ottimamente.

Abbaftanza pero fi & detto ful propofito di purgare
nel priméfio delle Febbri ; ed io non ho, che po-
<hiffimo da foggiungere, rapporto al merodo d’ impie-
gare rimedj tali nella declinazion delle malattie.

La Pratica & Ippocrate & cosl diverfa da quella de’
Modermi in quefto propofito , quanto la precedente .
Noi vedemmo, ch’ Egli affai rare volte purgava ful
fine delle febbr: 5 ed 1 Modemi, ad imitazione di
Sidenham, lo fanno fpeflo. Una fiffatta diverfitd non
ha principio diffimile dalla prima; e cid deefi anche
ripetere dalla differenza delle Regiom ; perciocche,, fe
sy la Crifi , fecondo il Cavaliere Flayer, toglie tutt’
9y 1 Jintomi , ( ficcome fa ella quafi fempre ne’ Climé
sy caldi ) mon refta da farfi pi cofa alcuna, come

99,10 dice Ippocrate. Ma ¥ ella & imperfetta , fenza
3> un fedimento ben condizionato , ( ficcome avviene
9 fpefliffimo qui fra Noi ) fi dee afpettare o una
s lunga convalefcenza, ovvero una ricaduta . Dunque
_» fa di meftieri purgare in quefto tempo additato ,
» Per ultimare la Crif, col togliere cid che era ri-
o : 5 A~
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9 mafto . Quindi i noftri Medici fembrano agire
al di d’ oggi fecondo gli ftefli principj , a tenore de’
quali fi regolava Ippocrate due mila anni fono.

Una feconda obbiezione pud farfi fopra cid che io
ho afferito , cio¢, che, in luogo di vindicare la Mo
dicina, ho contribuito io medefimo a difonorarla ;
perciocche, ' ella confifte unicamente nell’ imitazione
della Natura, pare,che non ¢i fia bifogno di ftudio,
o di talento per divenir Profeffore in queft’ Arte.

- Io ho di g in parte rifpofto a quefta obbiezione
nel primo Capo di queft’ Opera, dove ho fatto veds-
‘ve, quali flano le qualitd neceflarie per fare un buon -
Medico: ma fe quefta rifpofta non parefle foddisfa-
cente, mi fia permeflo di chiedere a quelli, che non
fono contenti, come pofla mai effere , quando queft’
Arte & 51 facile , che fi trovino & pochi eccellenti
Medici, fra un numero cosl firepitofo di effi ? A di-
re il vero , vi vuole pit di Scien2a per bene imitar
la Natura, di quello comunemente fi creda. La Pite
 tura, la Scoltura fono imitatrici della Natwra,ugual-
mente, che la Medicina; eppure vediamo tanto po-
_chi eflere gli eccellenti Pittori, e gli eccellenti Scu/-
tori, quanto pochi fono i perfetti Medici. E d onde
nafce, che non i fono al di d’oggi, ne gli dpellé
in Pittura, né i Fidia in Ifcoltura , né gl' Ippocrati
in Medicina? Sarebbe forfe , dice Galeno , perché il
noftro fecolo non aveffe né il talento,“né¢ I’ induftria
de’ primi fecoli ? Ma non fembra ragionevole il fup-
‘porre, che gli Uomini fiano adeflo inferiori in inge-
5:0 a quelli degli anni addietro ; poiché I'accufa ca-

rebbe fulla Natura. Dunque bifogna conchiudere ,

che manca la volontA nel non eflervi eccellen-
ti Medici : dal che poi fi vede, che la Medicie
nz non & un’ Arte , in chi fia facile pervenire alla
perfezione. 11 ritratto, ch’ io feci, non ne diminui-
fce punto la riputazione, perciocche, ficcome offer-
va affai givdiziofamente Stdenham , ,, fe fi trattafle
» la Medicina in modo da non cavare le indicazion
» niy fuorche dalla fola Natwra, gquantunque il tm.
- ”
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4 todo per trattare lx tale, o la tal malattia pajz »
5 portatd di ognumo tuttavia I 4rte in tutta la fuac
» chenfione richiederebbie degli Uomini pit prodentiy:
,, ¢ pit dotti, di quello fono i Medici de’ noftri gior~
4 ni. Poich¢ relle operazioni della Naturas, vl of
,, fervazion deHa %aile.- ¢ fondata la pratica dells
s Medicina, vi vool¢ pht di fapere e di perfpicacia
,, che in qualunque Arre ; o in qualunque famofar
s Ipotefi. Di qui 1ie fiepue’, che | Arre & guari-
3 rey che la Natura indiez, fard molto pit al dif
»» fopra dell intelligenza del Volgo ignorante , di .
» Quanto infegna la ftefla Filofcha. o
» Cid io" lo provo con un efempio cavato dalle
s Febbri folé , nella cura: delle quali conffloxo due
3 terzi dell’ Arte ; ed io chiamo. in teftimonio di
quanto aflerifco chionque ka fatto rifleflo fu tal
materia , Vi ha egli un Eatpirico ighorante , che-
sy fi veputi capace di guarire una Febbre, in cui pue
s e non fi debba far altro , fuorche adempiere a
5 Cid che dicefi comuneniente indicaziont curative di
5y tutte e Febbri, ciot di evacuare ln Pateria febbris
s le coll’ giuto de' fudori, e di prevenire gli accidentiy .
s Che poteffero fopravvenire? Egli ¢ certo di eccitare
»» un Judore ¢oll ufo' della Teriata Peneta, colla Pol-
g vere di Guafcogna , coll’ Acqus epidemica 5 con un
9 Teggime rifcaldante 5 ed a cid appunto appigliai d"
2> Ordinario, fpezialmente , quando intenda pronun-
55 ciarfi il nome di malignita . Conviene miitigare i
5y Jintomid Si ricorte al Diacedio, fe I’ Infermo non
9o ha ripofo, ed a' Clifteri , fe ha il ventre rettio;
s3 € cosi del refto. Ma ron fard poi un tale Uomo
33 un Medico idorieo a feuoprire,0 colla propria pe-
»» netrazione, o col mezzo delle ordinazioni de’ Me-
9y diciy di qual camttere fia una Febbre , ch’ Egli-
s> dovra trattare, fuppofto , che Noi crediamo, (e
s> forfe erederannblo i Pofteri,)che vi fiano differenti
2 fpe?:e di Febbri , ciafcuna delle quali cfiga un
»» trattamento diverfo dalle altre ; e che la fiefla
2 F ebbre , di qualunque fpezie fiz ella, voglia e(ferels_
: ' T,y ne

”
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w nel fuo principio trattata in un modo, in un altrg,
» el fuo progreffo, e fempre diverfamente ne’ diffe-
» Tenti periods, pe’quali pafla. Ora , come mai un
- »» Uomo, che ignort il corfo naturale di una malat-
» tia, (di cui la fola cognizione pud additargli il
» Yero metodo per ben trattarla ) fard Egli in grado
» di cavare ls fue indicezioni dal tale , o dal tale
» altro fntoma, quando non ¢ atto a giudicare, fa
» un tal fntoms provenga dal metodo , ch’ Egli fe-
» guita, per farne la cura, ovvero dal male medefi-
» mMo? Sarebbe una eofa interminabile il qui voler -
» fare un dettaglio di tutte. be particolaritd, che pof-’
#s fono inforgera nella pratica . Sono effe in tanto
» numero, e di una si gran confeguenza per la fa-
» lute de’Popoli, che la pid lontana Pofteriti ne’
» avri da aggiuniere o ogni tempo. L' Arte non fi
» ¢ dunque refa difpreggiabile , confiderandola fotto
» qQuefto punte di vitta , vale a dire come un’ 4rte ,
# che non fa, [¢ won imitar la Natxra: Alcontrario,
s effa diventa pid illuitre, e pid difficile ancora, in
" 3y modo che non dev’efler permefo di efercitarla, fe
s» non ad Uomini veramente faggi, dotati di una pe-

99 Detsazione e di un difcernimento ftraordinario.
Dopo aver fatta queft’ Apologia dell’ Arte, e dopo
aver dimoftrato in che confifta la vera Pratica, con-
chiuderd con un avvertimento a coloro, che m av-
venire voleflero erigerli in Riformatori della Medici-
na. Io li avverto adunque a confiderare,, che , fe in
luogo di camminare fulle tracce de’grandi Autori ,
de’ quali ho parlato, fi reftringono a formare. delle
nuove Ipotef, debbono effi afpetearfi la ftefa forte ,
che incontrarono tutti gl inventori di Siftema : ovve-
r0, fe intraprenderanno di compendiare lo ftudio del-
la Medicina , riducendo I' Arte in confini tanto ri-
ftretti , quanto quelli, ne' ‘quali la reftrinfe’ I’ antico
Temifone, ¢ che alcuni Temifoni moderni hanno ten-
tato di fare, i loro sforzi riufciranno ugualmente per-
niciofi, che quelli de’loro Predeceffori . Inoltre fap~
piano 1 due generi de’ preteli Riformatori , fuppofto o2

: c
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‘he abbiapo la felicita , o piuttofto le infelicita di
wvedere approvate le loro innovazioni , che faranno in

rogrefflo_tiranneggiati da’ pid vivi rimorfi , penfando,
che migliaja di Uomini avranno potuto diventar vit-
tina di un Siffema, chie non dee poi nafcere, fenon
dalla loro avarizia, o dalla lor vanitd. Ma fe i me-
defimi hanno veramente a cuore di perfezionare la
Medicina, che lo facciano pure , feguendo per altro
I antica via. Che impieghino la fteffa diligenza nell’
offervare [ origine , il pro ;[o, il cambiamento, e la
declinagione d¢' fenomeni delfe malattie . Che fabili-
fcano delle regole per prefagirle con altrettanta cer- -
tezza , ‘quanto ghi Antichi. Che perfezienmo la Té-
rapeutica , levando dalla materia Medica tutte le inu-
tilita , che vi hanno introdotte gli uvitimi fecoli; ma
che non tentino mai o di criticare, o di alrerare #
Piano & Ippocrate. E’ lo fteflo di un Medico, che di
un Architetto incaricato di riparare una fabbrica mi-
nacciofa di rovina . Bifogna , ch’ Egli vi aggiunga
cid che non ¢'¢, che tolga il fupertivo che puntel-
li I edifizio, s’¢ debole , che apra, e difimbarazzi
canali chiufi ec. Ora, Egli dee nel tempo fteflo mon
perder di vifta il difegno dell’ Architettura originale 4
per non rovefciare realmente tutto I' edifizio col vo
erlo riftabilire. Quefto metodo, egli & veriffimo, fem-
brera loro pitt laboriofo , ¢he non lo & lo flabilire
per fondamento della loro Pratica delle ipoteff nuo-
ve, ( per quanto effer poflano ingegnofe ) ovvero i/
diverfificare i rimedj coll’ ajuto di wn Formolario d;
vicette , Jficcome hanno fempre fatte gli Empirici o
Nientedimeno egli non parrd poi laboriofo per vieta- .
ye , che alcuno non lo feguiti. Ippocrate ci ha addi-
tato il cammino ; ed & pid agevole in una Scienzs
feguire la via battuta , ‘che tentarne una nuova. I
edici modemi hanno adunque un vantaggio full’ In-
ventore della loro Arte , cio¢ quello di poter acqui-
ftare in tempo affai breve una Scienza , che ad efio
Lui coftd molto di tolleranza , e fatica, ed a cui non
-& pervenuto, fe non doro uno fudio lungo, ed d:%i.
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duo: Frattanto, qualunque difficoltd vi abbia nel fo-
guire il metodo d"l,pp_qcmte' s dee perd effer quefto per
chiunque voglia efercitare upa tale Arte , fia per la
propria riputasione , fia pel vantaggio di una Socie
¥3, di cui fard wembro, il folp fra tutt i metud; da
abbracciarfi . Finalinenge, per canghiudese coll efprel
fione del fommo ZVecchio di oo 5 la Medicing fi 2
un’ drte, la quale ha fempre in ogni temmpo awuto
efiftenza, e pel cui mezso fi fono fatte molee wan-
taggiofe fcoperte , a fegno, che coloro, i quali han-
no le qualitd neceflarie per applicatfi a ciueﬁa fatica,
& che perfettamente faranno iftrusti in ¢ali feoperte
ze %m}no ancb}a Pmcchicdg'?u ne’fecoli airvenire :
ma fe alouno trefcara , e regia quefle Sperienze,
€ pretende poi far de’ progre in- qug/t Arte y batten-
o un’ altra viey Egli illuderd fe medefimo , od ine
gannerd gli gltriy eflendo affatto Ampolbile risrovarsi
an altro commino @)e : : .
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