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ZEN XA E mai alcuna Jetteraria
AN ™ farica é flata, fecondo

WSFVNINS=N il folito coftume 5 giu-
flamente dedicara ad wun qualche rag-
guardevole Mecenate quq/ga s ‘che col
pin profondo offequio vi umilio , EMI-
NENTISSIMO PRINCIPE , per
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molti s € Jommi titoli € a VOI cerza-
mente pis che ad ‘ogui altro'’ dovuta .
Il primo pero di effi titoli egli ¢, che
quello: di buonow she  in - quefta contien-
fiy tutto. é VOSTRO, e percid a
uona equitd dee a VOI ritornarfene
qual fiume al wmare y onde € derivazo.
La interpretazione de’ dwe Brevi f[oura
il Digiuno da VOI per comandamento
del noftro Santo Padre BENEDETTO
X1V, diffefi y forma il f[oggerto del pre-
Jente libroy che al VOSTRO incompa-
rabile merito fi confacra. In quefli Bre-
vi fono 4 e com gravitd -di flile, e con
maniere tutte conformi ‘alla maefld di
corefta Romana Carredra , e degh anti-
chi Padri , pofte in Iluminofa “comparfa
Je maffime Sante della Crifliana peni-
tenza . Veggonfi quivi da’ una- parte. ac-
cennari gli- efempj della [everitd degli
antichi L.igiuui ; la verufla confuerudine
della noftra. Quarefima:; “la forza della
wmedefima a placare lo fdegno. della Li
vina giuftizia ; ed il merito, the acymi-
Jlano coloro s che religiofamente la vffer-
vane, Compibngonfi dall’ akra gk abufi,
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e rilafarezze di tamti Criftianiy i qualk
forro Vauni-y e frivoli prerefti efentanfs
dalla prarica di quefla Jegge . Final-
mente e coll’ autoritd di efpreffo precer~
20, ¢ coll efficacia di eforrazioni Je pity
penerranti fi eccitano 3 Fedeli , e inco-
raggifconfi alla primiera offervanza de
nofiri Digiuni . Quefto ¢ i/ VOSTRGO
fondo 5 fu cusi io ho jfabbricave il mie
picciolo Javoro y ‘e bo defcritrta la Diw
[ciplina casi- Antica 5 come Moderna de
Digiuni 4. .che praricanfi. nella. Romana
Chiefa . 1l confrouro per me fartofi delle
wmaffime di- non . pochi maoderni.. Teologi
cofle” regole degli. antické, nofiri. Padri in
guefla ‘materia y  apre la via wd ifco-
prire Ja origine della decadenza de’ no-
firi- Digiuni 5 e delle raute ‘trafgreffions
de’ medefimi: cofa, che. ficcome non puéd
recar piacere .. [éguaci delle.  opinioii
troppo benmigne , cosi wom pud [e non [e
rifvegliare tna: critica di foverchio fe-
era contro ‘4 guefa mic operezta . A
VOSTRA EMINENZA fono note le
flrane interprerazioni dare dagli [piriri
puvo amanti della efarta offervanza Qua-

' dra-
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dragefimale al primo de’ due Brevi, av-
vegnaché fia concepito com maniere s
precife y ed efpreffo com jformole corante
chiare 5 come dimofireraffi in queflo Ji-
bro. Non per tanto fu uopo pubblicar-
ne il f[econdo 5 onde rigetrare le capric-
ciofe efplicazioni 5, e jorti comenti 5 e
levare ogni pretefto d inoffervanza agli
animi meno affezionari & [agri rigori
della Difciplina del Digiuno ereditata
da’ Santi Appofloli y e per ramti [ecoli
efatzamente offervata da’ noftri Maggio-
ri. Che fe Jlo. fleflo Pontificio Diploma
non € iro immune da comenti meno giti-
fii 5 a gquali cenfyre , e contradizioni
non [oggiacerd quefla difefa , ed inter-
pretazione del medefimo ? [Ed ecco o
EMINENTISSIMO PRINCIPE,
che I altro morivo. di pubblicare forro $
VOSTRI felicifimi aufpici quefto mio
libro s egl’ ¢ d implorare al medefimo la
VOSTR A autorevole , validiffima Pro-
rezivne . E quefla il VOSTRO ZELO
JSingulare per la [ana Dortrinay la pre-
wmura lodevoliffima , cui avere di pro-
muovere i buoni fludj, bem me la fanno
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[fperare [oprammifura a me . propenfa .
Per comprendere quanro grande fia Ila
inclinazione VOSTRA alla Letreratura,
maffimamente [agra, bafta il riflerrere,
che VOI in mezzo &’ minifleri pin altiy
con [ommo incomparabil decoro  foftenuti
nelle prime Corti di Ewuropa , € tra gl
affari della ultima importanza avete mai
Jempre occupara la VOSTR A mente al
coltivamento indefeffo della medefima .,
La VOSTR A Libreria celebre , e per
Ja moltitydine , e per la pregiatiffima
ravitd de’ libvi e flampati 4 e manofcriz-
¥i: Je VOSTRE dorte eruditiffime ope-
re pubblicare colle flampe , predicano elleno
a chi che fla il VOSTRO gran Genio
per lo felice avanzamento di turte le bel-
Je artiy la robuflezza della VOSTRA
Elogquenza 5 la vaflicd dell’ Erndizione , e
la [ublime penerrazione dello Spirito VO-
STRO di rurre Je frienze, eziandiofe le
pin ardue. Twrte quefle [plendide doti,
che ardono il VOSTRO animo, formano
infieme I argomento della generofa pro-
. penfione y che VOI avete di favorire ,
e proreggere que’ libri [pezialmenze 5 che
‘ difen-
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.. i« difendono la imregrird della Criftiana
s o Morale . Per lo che difpenfandomi  dal
ragionare di tanti aleri VOSTRI pre-

giy che fono ormai mori al mondo.turro,
Jupplico col pin rifperzofo offequio I’ E MI-
NENZA VOSTRA a degnarfi di gra-
dire gquefta piccivla mia offerta , cd a
fendere fovra la fleffa il fuo flimazif
fimo Patrocinio 5 meutre o i umilio
al bacio della Sagra Porpora 5 € con
ri})teremz'/ﬁmo profondo. inchino mi pros
refto |

DI VOSTRA EMINENZA

~ Umilifs. Deverifs. Obbligatifs. Serviaere -
F. Dunicllo Concina de¢ Predicatori.,
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"PREFAZIONE.

A Entro il feno della Cattolica Romana Chie-
A fa in ogni eth, coftumi vi fono ftati, ed

. opinioni contrarie alla Santitd di quella Di-
¢ fciplina, che fi profeffa; ma non percid ha
ella giammai, in si lungo corfo di fecoli,
ed in tante vicendevoli rivoluzioni di co-
fe , variato nelle fue maffime, o alterato
lo fpirito di fua Dottrina, o ricevuta macchia nello fplendore,
che I'adorna, e la circonda. Quello Spirito Divino, che I'ha
fondata, ed abbellita quale fua diletta, ed incontaminata Spo-
fa, ¢ quegli altresi, che la regge, e la conferva nel fuo pri-
miero luftro, fenza che n¢ la potenza de’ grandi, n¢ I’ orgo-
glio de’libertini, né le ribellioni dell’ Erefia, né le diffolutezze
de’ vizioff abbiano giammai potuto ofcurarlo in parte alcuna.
E ficcome imprefa primiera di fua Difciplina ¢ di riformare
Puomo con renderlo di carnale, e di terreno, fpirituale, e
celefte: cosi guerra pid infidiofa, e pid oftinata ha ella foffer-
ta, quindi dalle trafgreffioni colpevoli, e quinci dalle opinioni
contro di quelle leggi appunto, che immediatamente fono or-
dinate a macerare la carne, ed a frenare la concupifcenza.
Ma fe il fagacifiimo amor proprio in ogni tempo ha tentato
di fcuotere 1l giogo della penitenza, ed ha inventati tetri co-
lori, onde travifare fotto orride apparenze i Sagri Digiuni,
della gola inimici , e del ventre; lo Spirito celefte, che ve-
glia alla cuftodia della fua Spofa, ne ha fempremai rintuzzati
gli affalti, quando con punire feveramente i trafgreflori, e
quando con illuminare, ed iftruire quelli, che mal interpreta-
vano le fue Leggi. Tollera fovente la paziente benigna Ma-
dre, che i fuor figli flefli difputine fulle leggi fue, non per’
emulazione d’ingegno, né per ifpirito di divifione , ma perché
di mezzo alle difpute forga pid luminofo il vero, al cu fco-
primento unicamente fuppone rivolte le loro brame . Non
fenza altiflimi fini differifce ella @’ fuoi tempi determinati la
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X PREFAZIONE.

promulgazione de’ fuoi oracoli, e la dichiarazione de’ fuoi pre-
cetti pofti in contrafto. Si ¢ difputato lungamente fovra alcu-
ni punti del facro Quarefimale Digiuno, e fopra I’ abufo di
eftorte difpenfe : ed ecco, che grazie alla Providenza "'Divina,
fono finalmente giunti i tempi propizj, e favorevoli alla inte-
grith della Difciplina . La caufa della unica refezione coll’ufo
delle carni in cafo di difpenfa , affiftita dalla ragione, appog-
giata all’autorith, avvalorata dalla tradizione , dopo var} con-
trafti, e molte difpute, effa ¢ finalmente riconfermata nel ‘pa-
cifico pofleflo de’fuoi giuftiflimi diritti. Se la guerra letteraria
preceduta al fucceflo avventurato della contefa, arrecd alquan-
to di ammirazione, che pure non dovea; mentre hanno difpu-
tato eziandio 'un contra laltro di effi gli ftefli Santi: la- vi-
cendevole. armonia di ambedue i partiti al prefente uniti, e
penetrati da giufta efultanza, per lo fopita litigio, e di una-
nime concerto raflegnati alla offervanza del Supremo comanda-
mento, debbe riempire tutti di gioja, di allegrezza, di edif-
cazione . Quefto ¢ il fine, per cur il Regnante Sommo Pon-
teficc BENEDETTO XIV. appena iftituito con ifpezialif-
fimo impulfo dello Spirito Santa Capo vifibile della Cattolica
Religione , un Decreto ha promulgato, in cui oltre a tante
falutevoli Regole per la efatta offervanza della Sacra Quarefi-
ma, la legge ha rinnovata de’ fuoi Santi Predeceflori, che al
Digiuno fuggetta tutt’ i Criftianj dell’alma Citta di Roma, i
quali pel nocumento de’ pefci I indulto otteneflero di mangiar
carne.. E poich¢ Roma ella ¢ la novella SION, da cui la
legge ha da ufcire, e la. Santa Gerufalemme, dove le .voci
alcoltanfi del Signore, con faggio, e provvido avvedimento ha
voluto la Santith Sua, che cold prima vi rifiorifca la offer-
vanza di quella Difciplina, che fin d’allora diflegnato avea di
flendere , per mezzo del prefente Breve, a tutto il mondo
Cattolico. Ha giudicato opportuno di accoppiare all’ autorita
della voce la forza dell’ efempio vifibile di quella Chiefa, che
¢ I’ Augufta Madre, e I infallibile Maeftra, acciocché fia a
tutte le altre foggette Figlivole un validiffimo impulfo per
uniformarfi alla medefima, quali vive membra al Capo loro
vivificante . A farvi ben comprendere, per quanto a noi ¢
permeflo, la vera intelligenza, il fine Santo, per cui quefto

Breve




"PREFAZIONE xi
Breve ¢ a voi dato, uopo o giudico di efplicarvelo in varj
tefti partito. Vi fi accenna nel medefimo con i fentimenti
pidt vivi, e con i colori pit forti I'antichith de’ noftri digiuni,
la efatta offervanza praticata da noftri maggiori: la fua effica-
cia a placare lo fdegno della Divina provocata Giuftizia: Vi
rapprefenta il Santo Padre con abbondanza di amariflime la-
grime, e con tratti affai luttuofi I acerbiflimo dolore, ch’egli
prova per la colpevole facilith , onde tanti Moderni Cattoli-
ci, fotto vani, ed infuffiftenti pretefti, efentanfi dalla Sagra
Quarefimale Aftinenza. Vi fignifica le Criftiane lamentanze la-
grimevoli, che da ogni parte pervengono al fuo Augufto Tro-
no intorno alla trafgreflione affai dilatata, e alla poca {tima,
per non dire, audace orgogliofo difprezzo, onde tanti. concul-
cano la legge del Sagro Digiuno, con ifcandalo-degli Eretici,
e con dolorofo rammarico de’-buoni Cattelici .. Debito percid
della fua Paftorale Sollecitndine, ed Appoftolica Vigilanza ha
giudicato I’ applicare a tanti mali forte rimedio, e con la po-
tefth del comando, e con la infinuante efficacia di Paterne
amorofe efortazioni, e con tutte quelle pin vive, ed eloquenti
maniere, di cui in fimili occorrenze {fervironfi i Padri antichi.
Alle ferventifime premure chiama quelle di tutti- gli altri -
Sagri Paftori datigli da Dio in fuffragio, ed ajuto del fuo -
alto fupremo miniftero, perché quali trombe Appoftoliche fac-
ciano per ogni parte - del Cattolico Regno rifuonare la voce
del loro Sommo Sacerdote, e quali fedeli, e zelanti cooperato-
ri le loro cure impieghino, e le loro affidue , induftriofe fati-
che ad eftirparne gli abufi, a fvellere le radici della infeftevole
gramigna, che tenta di foffocare I'eletto grano, affine di refti-
tuire , per quanto poffibil fia, alla fua primiera fecondifi, e
vigore la Vigna Evangelica. Tutte quefte cofe proccurerd io
di metterle con la maggior brevith poffibile avanti gli occhi
voftri. Con quefta occafione vi fpiegherd i ‘motivi neceffarj e
pel lecito ufo, e per la giufta conceflione delle difpenfe dal
Digiuno. Vi aggiugnerd alcuni prefervativi affai opportuni con-
tra certe ‘pericolofe -opinioni, -che fi vanno {pargendo contra la
vera Difciplina della Criftiana -penitenza. Vi dimoftrerd final-
mente, che il precetto di confeffare in pubblico la verith rif-
guarda la palefe profeflione, e difefa, non meno della fana
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xii PREFAZIONE.

morale, che della Cattolica fede. Non entreraffi in una piena
difcuffione di si fatte cofe, perché troppo in lungo anderebbe
il difcorfo, e dallo fcopo prefflo declinerebbe non poco’. Ma
quello foltanto dirafli, che fpediente giudicheremo, per una
efatta intelligenza, e del Pontificio Breve, e de’punti princi-
pali del Digiuno.

II. Molui fono ftati gli Autori , fpccnalmente Bellarmino ,
Perronio, Gotti, Cozza, ed oltre a quefti , il Baillet, il To-
mafini, e tanti altri, che hanno fcritto degli Antichi Digiuni
degli Ebrei, degli Eretici, de’ Cattolici, “della origine della
noftra Quarefima , delle Quattro tempora, dell’ Avvento, delle
Stazioni , delle Vigilie, delle Ferie quarta, e fefta, e del Sab-
bato. Ora per non ridire cid, che tanti infigni Tcologi han-
no dottamente detto, e meflo in piena luce, io non parlerd
di fimili punti, che di paffaggio, e quanto bafti pel mio in-
tento, che non ¢ tanto di narrare minutamente ciocché han-
no fatto gli antichi, imprefa comune a non pochi, quanto di
rimoftrare con evidenti ragioni ¢id, che in quefto fteflo gene-
re fono obbligati di praticare i moderni Cattolici. Quindi ¢,
che per non interrompere il filo del ‘difcorfo, che ¢ tutto in-
dirizzato al profitto de’ medefimi,  voglio qui inferire alcune po-
che cofe intorno all’ antichith della noftra Quarefima, che avreb-
bono potuto aver luogo nell’opera ftefla, e che per lo indica-
to fine fi premettono in .quefto luogo. Per efeguire cid con
pilt di chiarezza fpartird quefta Prefazione in due paragrafi.

§. L

L Hntichitd della Quarefima della Romana Chiefa riconofcista,
e dimofirata da Guillelmo Bewveregro.

IIL "No de’nemici pih oftinati, che dopo Lutero e Cal-
vino abbia fcritto contra i Digiuni della Chiefa Ro-
mana,y egli ¢ Giovanni Dalleo famofo Calvinifta , che ha com-

polto un intero volume contra i medefimi, pretendendo d’im--

pugnare Bellarmino, Perronio, ed altri Cattolici . Guillelmo
Beveregio Inglefe , feparato, non meno che Dalleo dalla Ro-
mana Chiefa, nel terzo libro fopra il codice de’ Canoni della

pri-




PREFAZIONE. xiii

primitiva Chiefa riduce con tanta evidenza ne’ tempi Apofto-
lici la origine della noftra Quarefima, confuta con ranta feli-
cith i grofii sbagli, le violente interpretazioni, ed i cavillofi
fofifmi del Dalleo, che giudico pregio dell’opera, di accenna-
rc qui brevemente i fentimenti delluno, e dell’altro per dare
maggior rifalto all’ antica Difciplina de’ noftri Digiuni, e per
convincere 1 Luterani, e i Calvinifti co’ documenti prodotti,
ed interpretati da uno d¢’ pitt dotti, ed eruditi della loro
ftefla ferta. .

IV. I Signor Ddlleo confeffa in primo luogo, che la con-
fuetudine della noftra Quarefima fioriffe fino verfo la merd del
quarto Secolo. Il Beweregio non vuole, che per una tale con-
teflione noi ne fappiam alcun grado al Dalleo; attefoche tutt’
i Santi Ambrogio, Bafilio, Cirillo Gerofolimitano, Epifanio,
Gregorio Nazianzeno, e Nifleno, Grifoftomo, Agoftino, Giro-
lamo, Teofilo Aleflandrino, e comunemente tutti gli Scrittori
di quel tempo, ed i Concilj Niceno, e Laodiceno con chia-
rezzafuperiore ad ogni replica, atteftano cotefto fatto. ,, Ob
s> quam quidem conceflionem, nullas ei debemus gratias, quan-
5y doquidem non modo Patres a nobis recenfiti, illud fzpenu-
55 mero afferuerunt , verum etiam Synodus Laodicena extra
s3 controverfiam pofuit; utpote quz & Quadragefimz, & plu-
sy fium, e quibus conttitit, hebdomadum fzpe meminit ,, (a)
Ne riporta egli in confirmazione di quefta fua propofitione
tre canoni del Concilio Laodiceno. Il primo, ¢ il sp. Quod
non oporser in Quadragefima panem offerre y nifi Sabbaro , O
Domenica tantum . 1 Greci non digiunavano il Sabbato, e la
Domenica, percid in quefti giorni celebravano la fanta Meffa. -
Il fecondo canonc ¢ il 45. Quod non oporret poft dues Qua
dragefime hebdomadas ad Baprsfmum admarri. 1 terzo ¢ il 50,
Quod non oporsct in Quadragefima poflrema feprimana quinte
fevie jejunium folvere y & soram Quadragefimam dehoneflare.
Sed oporrer roram Quadragefimam jejunare ardis vefcentes. (b))
In quefto Concilio, che fu celebrato I’ anno 365. o fecondo il
Dalleo circa I'anno 360. non folamente fi parla della Quare-

fima

-y

(a) Jibo3. capote m2, (b)) ibidem.
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fima in genere, ma efpreflamente fe ne fa menzione delle fet-
timane , che la compongono. Quindi ne argomenta il detto
Beweregio: Se per confeffione dello fteflo Dalleo il Digiuno Qua-
refimale offervavafi univerfalmente in tutta la Chiefa verfo la
meta del quarto fecolo, ardiry egli di negare, che non fi ce-
lebraffe altres) nel principio del medefimo fecolo? E’ ftato egli
capace di allegare un folo documento, onde rimoftrare, che
quefto digiuno fia ftato inflituito nella meth, e non nel prin-
cipio del fecolo fteflo? Con quale galloria I' avrebbe predotto,
fe I'avefle potuto rinvenire? E’vero, che ofa di avanzare Noz
wideri Quadragefima in publico Chrifiianorum ufu ante Syno-
dum Nicenam, hoc eft ante annum Domini CC C XXV. extirif-
fe: ( ¢ ) ma nulla pud dirfi pid inconfideratamente, e pin fal-
famente, come appare dal medefimo Concilio Niceno. ,, Quo
55 tamen nihil ( ripiglia il Beveregio ) inconfiderantius, nihil
5, falfius efferri potuit, ut ex ipfa Synodo Niczna videre eft,,
( d ) Cotefto Concilio comanda nel quinto fuo Canone di ce-
lebrare 1 Sinodi due volte I'anno, per decidere le contefe Ec-
clefiaftiche: I'uno avanti Quarefima, laltro verfo I' Autunno.
Quefte fono le parole del Canone: Synods autem fiant , una
yuidem ante Quadragefimam, ur omnibus- animi _[fordibus Jubla-
tisy purum munus Deo offeratur. Secunda autem circiter Autumni
tempus. Quefte parole ad evidenza dimoftrano, che in cotefto
tempo la Quadragefima era nota a tutt’ i fedeli, non meno
che I’ Autunno. Imperciocche a quefto Concilio v’intervennera i
Padri di tutte quafi le Provincie del mondo Cattolico. Or co-
me - poteva il Concilio intimare ai Vefcovi di tutte le Nazio-
ziom d” intervenire @’ Sinodi nel tempo precedente alla Qua-
refima, quando in ciafcheduna delle loro Provincie non fofle
ftato palefe il tempo deftinato per la Quarefima? E’ dunque
manifefto, che prima del Concilio Niceno la offervanza della
Quarefima fiorifle in ogni parte della Religione Criftiana. A
quefto evidente difcorfo non fa, che altro rifpondere il Dalleo,
fennonché la Quarefima nominata nel Concilio Niceno non ¢&
quella, che di prefente celebrafi nella Chiefa Romana. Sed

neqie
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(¢) Dallens lib. 3. cap. 9. (d) Brew. loc. cit. n. 34
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neque ipfe Nicene Synodi Canon, fi penitus infpiciatur ad fir-
mandam iftorum Quadragefimam [ufficere videtur. Concede adun-
que , che nel Concilio fi parla della Quarefima, ma non di
quella di cofforo cio¢ de’ Cattolici Romani. ,, Fatetur itaque
»» Quadragefimam, etfi non iftorum, hoc Niczno Cancne fir-
»» matam efle ,, Tanto a me baﬁa,»ripiﬁlia il Beveregio, per
raffermare I antichith del Canone Appoflalico LXIX.,. in cui
parlafi della Quarefima, e del Digiuno-delle ferie quarta, e fe-
fta. Imperciocch¢, quando ben anche non aveflimo altri docu-
menti, con cui dimoltrare la confuetudine di un Digiuno Qua-
refimale ne’ tre primi Secoli, il folo decreto del mentovato,
Concilio bafterebbe a provarla con tutta evidenza . Che poi
quefta Quarefima folennemente dichiarata e nel Canone Ni-
ceno, ¢ nel Canone Appoftolico, fia quella medefima, che
difendono Bellarmino, Perronio, ed altri, che Dalleo impugna,
a me, dice egli, che difendono, non la Romana, ma la pri-
mitiva Chiefa, nulla importa. ,, Qualis autem Quadragefima
s» in Canone, vel Niczno, vel Apoftolico intelligenda fit, &
55 utrum talis fuerit, qualem Bellarminus, Perronius ,- aliique,
35 quos oppugnat Dallzus defendunt, nihil eft, quod nos labo-
35 Temus, qui non de Romana, fed de primitiva Ecclefia dif-
sy putamus. (e ) Lo Scrittore Inglefe ha giudicato opportuna
di fare quefta protefta, per non recare a’ fuoi confratelli Pate-
rini fofpetto di parzialita per la Chiefa Romana. E quefta
dee fentire d’ argomento piu convincente a confondere la ofti-
natezza de’ Luterani, e Calvinifti contra la Quarefima della
Chiefa Cattolica: attefoché I erudito Beveregio dopa quefta
proteftazione, convinto fu quefto punto dalla verity troppa ri-
fplendente del fatto, paffa a rimoftrare in otto lunghi capito-
li, e che la Quarefima, di cui parlafi né riferiti Caneni, ella
¢ di quaranta éiorni, vale a dire la deffa della Romana Chiefa,
% che quefta ftefla Quarefima fu praticata ne’ tre primi Secoli.
V. 5, At videamus tamen nihilominus y qualem in Nicano
s> Canone Quadragefima fibi fingat vir eruditus . ( £ ) Non
fapendo il Dalleo in qual altra guifa deludere il Canone Nis

cena

(e) loc. cite no g (£) locs cit, cape 2, s, v
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ceno capricciofamente infinge, che la Quarefima quivi nomima-
ta fofle di uno, o due, o al pid di {ei giorni. Avvegnaché
nel fecondo capitolo di queff’ opera, fe ne debba occafionalmen-
te parlare di quefti giomi, che compongono la Quarefima,
non per cid debbo omettere di accenmare colla poflibile brevi-
ta le valide ragioni, che fegue ad efplicare il detto Bevere-
gio, le quali come avanzate da lui, deggrono avere pit di
forza preflo i moderni Eretici. Il Concilio, dice egli, nomina
apertamente il digiuno 7l nosapaxosiy vale a dire Quadragefi-
ma: e perd il Dalleo temendo, che il fuo fognato comento
non poffa ‘effer creduto, neppur dal volgo, fi ¢ ftudiate di al-
legare una qualche conghiettura, che ¢ pid ridicola dello flef-
fo inventato comento . Dice, che fe quel Digiuno fofle flato
di quaranta giorni farebbe ftato di grave incomodo alla con-
vocazione de’ Sinodi Provincialt, attefa la brevita de’ giorni di
Febbrajo, e della fredda ftagione contraria a’ viaggi. Se que-
fta ragione, veramente bizzarra; valefle, non dovea il Sinodo
prefcrivere la ragunanza de’ Sinodi nemmeno nell’ Autunno,
in cui i giorni fono brevi, e piovofa la ftagione, ma nel
mezzo dell eftate, in cui i giornt fono lunghi. Ed alP ora I’
ecceflo del caldo farebbe ftato un altro pretefto al Dalleo,
per imbrogliare la verith pil lampante. Pafliamo per tanto
fotto filenzio cotefte fue chimere, ed accenniamo uno de* moti-
tivi, per cui il Santo Concilio prefcrive la convocazione de’
Sinodi la Quarefima. Quefto fu, come leggefi nel Concilio
ut omni fimultate, ac diflenfione fublata, purum munws offera
tur Deo. Affinché fpogliati gli animi di qualinque paflione &’
odio, d’invidia, fedate tutte le liti, che contaminano la virt
della penitenza, foffero tutti pronti e difpofti a fantificare il Sagro
Digiuno colla contrizione delle colpe paffate , colle preghiere,
colle vigilie , e limofine. ,, Quod quidem Deo gratiffimum
5> fuiffe munus, nemo ut opinor, inficias eat ,, ferive lo ftef-
fo Beveregio. ( g ) I foli Luterani, e Calvinifti accecati dall’
odio implacabile contra la Romana Chiefa negano a’ neftri
Sagri Digiuni una tale prerogativa e gli calunniano di fuper-

ftizio-

(g) ibi.
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ftizione , e d'Idolatria . Il Parafrafte Arabico fpiega le parole:
del Concilio, e con i colori pil vivi ci dipigne 1l fine, per
cui fu deftinato il tempo ; che precede. il Quarefimale Digiu-
no alla ragunanza de’ Sinodi. Er prima quidem rempeflas ,
gue e¢ff antc magnum , Sanflumque [ejunium confliruitur , wr.
pex [it , arque amicitia inter carums o quemadmodum diximus .
fintque in cordibus fuis. a Diabolicis cogirarionibus puri , &
Angelorum od - inflar cordibus purorsm [anllificari s O odia in
Santlo Jejunio ex Eeclefia Dei rollamtur , € fic puras Deo
oblationes ‘offerant . (h) Ma avanziamo il difcorfo a provare
con pid di evidenza, che. il Concilio Niceno nel Canone del,
Digiuno Quarefimale parla di un Digiuno di quaranta giorni,
non mai di due, o fei giorni, come sinfinge il Signor Dal-
leo. E primamente il Concilio parla di, quel Digiuno, che
nel medefimo fecola, cio¢ circa trent’anni dopo la: celebrazio-
ne di detto Concilio offervavafi in tutta la. Chiefa Cattolica .
Quefto Digiuno fuor di dubbio era di quaranta giorni, co-
me concede il medefimo Dalleo, perche  tutti i Santi Padri
di quel tempo ce lo atteftano. S. Ambrofio nato pochi anni.
dopo il" Sinoda, e morto innanzi la fing di quel fecolo nel,
libro di Noé, e dell’Arca, che fenza contrafto ¢ fuo fincero
parto, fcrive cosiz Usr munc jam non pene prefcripsi funt dies
guadraginta, fed wite : ur hoc numero Jejuniis . O otationibus
crebrioribus -nafirorum levemus [upplicia peccatorum, atque ad de
crera legis intenti devarione . ac fide noftrum corvigamus erros
rem . Irague per Domini refureGionem 5 quadragefimus dies jam
won habetwr moviffimus 4 fed primus eap. 13. S. Gregorio Na-
zianzeno verfo il medefimo tempo afferma, che digiunava quas
ranta giorni ne’ feguenti fuol verfi. |

. Lingua. file: mutam at vocem mea penna tabellis
‘ Scribe, oculifque animi concine fenfa tui.
Cum carnem aftrinxi, cupierifque accumbere mundo,
Suppliciis Chrifti myftica Sacra tuli.
Vicenis, Chrifti ut lex fert, totidemque diebus
‘Rurgaee carni cum. medicina venit.. )

c S. G-

(h) Jofeph. ZEgyp. in Synod. Nicen. can. 5.
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S. Girolamo , che fior} fulla fine del medefimo fecolo a qua-
ranta giorni flende il Digiuno precedente alla Pafqua. Ipfe
gwuoque Dominus 5 verus Jona, miffus ad pradicationem mund;.
jejunavit Qnadraginta dies y & baredssatem nobis jejunis derelin-
guens ad efum corporis [wi [wh boc numero moflras animas pre-
parat. (1) Lo fteflo fcrive Teoffilo Aleflandrino centempora-

neo di S. Girolamo, Bafilio, Agoftino, e comunemente tutti i

Padri di cotefta eth, li cui tefti fono ampiamente riportati
anche da Natale Aleffandro nella quarta Diflertazione fopra.
la Storia del fecondo fecola . Né folo quefti Padri affermano,
che nel quarto.fecolo la Quarefimale penitenza era di quaran-
ta giorni, ma di vantaggio riducono una tale confuerudine fi-
no al tempo degli Apoftoli. Effendo per tanto fior di:contro-
verfia, che verfo la metk del quarto fecolo il Digiuno antipa-
fcale era di quaranta giorni,: came concede il Dalleo , ne fe-
gue per legittima confeguenza, che la Quadragefima nominata
dal Concilio Niceno foffe, non di una fettimana, ma di gior-
ni quaranta. Qual documente, quale autorita allega il Dalleo,
onde rimoftrare, che dall’anno 325. in cui fu celebrato il Con~
eilio fino all’ anno 343. cotefto Digiuno fia flato dilatato da
due, o fei, a quaranta giorni? Cofa oppone egli agli Scrittort
di quel tempo, che manieftamente condannano i fuok capric-
eiofi paradofli, chiamando- un tale Digiuno or d’ iftituzione Din
vina, or di tradizione Apoftolica? Riferiamo le parole del Dot-
to Inglefe , onde rimprovera il Dalleo, ed a tueti i Luterans
e Calvinifti la loro contumacia nell’ opperfi ad un fatto si in+
centraftabile. ,, Quidquid fane Dallzo, aliifque in ejus fenten~
5y tiam juratis videatur, nemo, qui hzc animo przjudicii vin-
sy culis liberato expendit, dubitare poteft, quin Quadragefima
4y @ Patribus Niccenis celebrata ejuldem fuerit quantitatis , at-
sy Que ea, quam alii ejufdem fecnli Patres fuis diebus celebra-
»» tam fuiffe afferverunt. (1) o :

VI. Sennonché fono fuperflui gli argomenti eftrinfect, quan-
do la voce adoperata dal Concilio fignifica quaranta giorni. Il
Concilio apertamente chiama il digiuno antipafcale lw wosapaxosi:

- A Qua-

(i) in Joan co 3. €1) eap. 2. %3
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Qusdragefima. Perché adoperaré quefla voce, fennon per efpris
mere il fignificato, per cui effa ¢ iftitnita? Erano per avven-
tura si indotti, si rozzi que’ Santiflimi Padri di adoperare la
voce Quadragefima, che di fua natura efprime quaranta gior-
ni, per additarcene due, o fei feli? E' egli credibile, che 1 Pa-
dri Niceni nell’intimare a tutte le nazioni. del Cattoliciiine
il tempo, in cui celebrare i Sinodi, & ferviflero di una woce,
che fecondo il fenfo comune di tutte le Nazioni fignifica lo
{pazie di quaranta di, per dinotare uma fettimana? che facef
icro ufo di una voce in fenfo turto contrario al comine e na-
curale? Un affurdo si ftravagante lo creda un Giudeo eftinato,
lo creda il Dalleo con tutti i {uoi fegnaci, non giammai al-
<cun faggio Criftiano, dice il Beveregio. ,, Credat vel Judeus
sy Apellay non ego, non quivis cordatus Chriftianus. ( k )
Anzi ¢ evidente, che i Padri Niceni non f{ieno ftati i primi
a far ufo di quefta voce, ma che all'eppofto fi fiano. della
medefima ferviti, come di una voce gia nota, ed imprefla
nella mente di tutte le nazioni, alle quali promulgarono if
lore Canone. Ogni {aggio legislatore adopera nel promulgar
{fue leggi quelle voci, che pid fono in ufo, e pilr adattate per
far capire ai fudditi la forza della legge. Sono quefte ragioni
s1 ovvie e naturali, che non potevano effer ignorate dal. Si-
gnor Dalleo di mente per altro acuta, quando I impegna non
glic: I’ avefle offufcata. Perloche fe me va in ricerca di fofifmi
non degni della fua mente, ma della fua fola paffiene, per
far travedere, che quefla voce Qwadragefima non fempre pref
fo gli antichi abbia fignificati giorni quaranta. Primamente
oppone il feguente paflo di S. Girolamo tratto dalla Jesrz. =
Marcell. , dove parlando de’ Montanifti fcrive cosi: Ili sres
im anno faciunt Quadragefimas , quafi tres paffi [fins Salvare-
res. Chi fard si ttohe di credere, grida il Dalleo contra il
‘Cardinal Bellarmino, cui pretende d’impugnare, che i Monta-
nifti digiunaflero tre Quarefime I’ anno di quaranma -giorni
Y ana? Per favellare con tanta jattanza, era incombenza del
Signor Dallea, di allegare perlomeno qualche tefto, onde pro-

c 2 vare,

(k) .bidem.
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vare , che le tre Quarefime de’ Montanifti foflero minori di
quaranta giorni. La fola ripugnanza che, il Calvinifta in fe
medefimo fente al Digiuno, ¢ a lui I’ unica ragione per. dimo-
ftrare qual cofa impoffibile , che i Montanifti digiunaffero tre
quarantine di giorni ogni anno. Quantunque noi concedeffi-
mo, che ne’ tempi pofteriori al Concilio Niceno, gli Eretici
fe ne foflero abufati di quefta voce Quadragefima per fignifica-
re un Digiuno pit corto, fe ne potrebbe per avventura da
cid inferire, che anche il Concilio medefimo fe ne fia altres}
abufato in un Decreto intimato a tutta la Chiefa? Pud acca-
dere , non ha dubbio , che nel decorfo "del tempo per una

valche analogia alla confuetudine principale, e folennemente
{tabilita altre inferiori coftumanze fortifcano la ftefla denomi-
nazione : ma che un Concilia Ecumenico fi ferva della voce
Quadragefima, che fignifica quaranta per dinotare due o quat-
tro giorni, &, con buona pace del Signor Dalleo, un delirio
di-mente che accecata dalla paffione vaneggia , non di Uomo
erudito, che giuftamente difcorre . Il paflo intero di S. Giro-
Jamo ¢ un novello rimprovero all’ Avverfario. Nos unam Qua-
dragefimam [ecundum rradirionem Apoflolorum roto anno, tempo-
e nobis congrwo jejumamus. Uli tres in anno faciunt Quadrage-
fimas 5 quafi rees paffi fint Salvarores. epift. ad Marcell. Ab-
biam gi veduto di {opra,-ed il Signor Dalleo chiaramente il
concede , che al tempo di S. Girolamo la' Quarefima era di
‘giorni quaranta, e {e n'¢ riportato il tefto efpreflo. E nel te-

o, che il Dalleo or ci oppone, il Santo Dottore aggiugne,
<he quefta Quadragefima ¢ di tradizione Appoftolica. Non ¢
pit favorevole all’ Oppofitore il tefto di Socrate, in cui ripo-
ne la Vittoria di fua caufa. Ac mihi quidem mivars fubir,
{crive Socrate, qua vatiome ifli y licer de wnumero dievum in-
ver fe diffentiant 5 eodem zamem nomine Quadragefimam . vo-
cent . Nam qui Rcmie funt tres continuas bebdomadas ante
Pafcha y exceptis Sabbaro y &' Dominica jejumant . ( m ) Per
ora non dird, che Secrate era un Eretico Novaziano, che vo-
lea libere ¢ tuate le fefte, € tutt’s Digiuni, e per canfeguen-

za

(m) Hif Eccl. lib. 5. c. 2a.
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za indegno di qualunque credenza in quefta materia. Per con.:
vincere quefto Storico di ‘falficy, altro non ci wuole, che le
fue proprie parole, onde dice che i Romani non digiunava-
no il Sabbato della Quarefima, quando S. Ag goftino, e gli
altri Scrittori chiaramente affermano il centrario.  Anzi To
{teflo Socrate nel luogo citato immediatamente, con manifefta:
contraddizione, fcrive, che 1 Romani digiunavano tutt’i Sab-
bati dell’anno. Non bafterebbe tanto -per convincere di fal-
fi Socrate? Non bafterebbe la tefimonianza univerfale in
oppofto di tutr’ i Padri- contemporanei ? Eppure vogliam con-
cedere al -Signor Dalleo efler vero quante Socrate fcrive.
Qual profitto ne trarty egli . quindi pel fuo Digiuno di due

giorni, o di una fettimana? Dal teito di Socrate abbiamo,
che tutte le Chiefe di que’ tempi offervavano un Digiunoe
chiamate Quadragefima. E vero, rifponde il Dalleo, ma So-
crate reftd prefo dalla maraviglia, ful rifleflo che tutt’i Cat-
tolici nominavano il loro Digiuno ,Quadrageﬁma, e che poi
nella quantith de’ giorni erano difcordi. E’ verdlimo , ripiglia-
mo noi, € conclnudxamo ; adunque 1l teﬁo di Socrate confon-
de il Signor Daileo, rovefcna il i iuni- fiftema, e riconferma
1a fentcnza de® Cattolici . Imperciocché chiediamo al Dalleo
per qual cagione fe ne maravigliafle Socrate, che alcune Chie-
fe, come la Greca, I'lllirica, I Aleffandrina dlgmnaifero fei fet-
timane, altre fette, ed altre tre? Perché Socrat¢ fuppone come co-
1a certa, che queﬂa voce Quadragefims fignifica quaranta giorni;
altrimemti non {e ‘ne farebbe raolonevolmen'te ‘maravigliato ,
che convenendo tutti i Criftiani nel -dinominare il loro Digiuno
Quadragefims , -non tutti digiunaflero quarama giorni Se So-
crate ammird ardimente di coloro, <he digiunando folamente
tre fettimane, dinominavano queflo Dlgluno Quadrage fima, co-
{fa avrebbe mai detto fe. avefle udito, <che il Dalleo {e me abu-
fa di queﬁa voce Quudragefima per efprimere il Digiuno di
due foli-giorni, o-dr sna fola fettimana? Nen ¢ quinci mani-
fefto, che Socrate fotte quetta voce Quadragefima intende qua-
Yanta giorni, e fe- me maraviglia di tutti coloro, ‘per -confe-
guenza anche del Dalleo, che la flefla voce prendons in altro
'ﬁﬂmﬁcato’ Refta per tanto dallo ftefflo Socrate rovefciato il
ﬁ&ema del Dalleo, ed al pilt fe ne potrebbe inferire ;. che in

qual-
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qualche Chiefa particolare vi fofle introdotto I'abufo di non
offervare intera la Quadragefima , che quanto fia falfo della
Chiefa Romana, conita dalla univerfale atteftazione di tutti
gli Scrittori contemporanei, che affermano il contrario.

VIL Non ¢ pit favorevole al Dalleo il tefto, che egli ci
oppone di Giovanani Cafliano, che ¢ il feguente. Tempus hoc,
quo anniverfarie, ut diCtum efty Decime Deo triginta fex [e-
mis jejuniis offeruntur s Quadvragefime nomen accepir 5 quod
fortafle y wel proprer hoc wifum et hoc wocabule debere cen-
Jeviy gquwod Mofes, wel Helias , wel ipfe Dominus Nofter Je-
Jus Chriflus quadraginsa dicous jejunaffe traduntwr . Ad cujus
numers Sacramentum o illi quoque quadraginta anniy quibus
Ifracl eff in [olitudine commoratus , O quadraginta fimiliter
manfiones o quibus eam myflice pevrvanfiifle defcribirur non in-
congrue coaptantur. Et forzalfe ipfa decimatio reGe quafi ab ufw
sclonii %;admgq/’mw nomen accepiz. Ita emim publica wulgo wo-
casur exallio, ex qua santi lucri portie Rt;gisj commodis deputatur,
guantum O a nobis a Rege omnium [ecuborum pro ufu vira no-
Sire legitimum quadmgeﬁm¢ veltigal. exigirur. Coll.21. cap. 28.
Per ben capire il fenfo dell’allegato tefto wopo ¢ di riferire la
quiftione, cui rifponde Cafliano, che ¢ quefta. Quid caufe ef?,
w [ex bebdomadibus Quadragefima celebretur , licet in quibuf-
dam Provirgiis y Religionis forfiran propenfior cura adjeciffe
bebdomadem etiom [eprimam widearur 5 cum neurer numerus die
Dominico, Sabbatoque [ubtratle, quadraginia dierum impleat nu-
merum ? Sex emsm O triginta dies in 1pfis hebdomadibus tantu-
modo cencludwntwr. ibi cap. 24 Quindi evidentemente appare,
che Caffiano, non meno che Socrate, per Quadragefima in-
tende quaranta giorni. Ne aflegna egli varj motivi, e con-
gruenze , per cui quefto Digiuno fia taffato dentro {.intervallo
di giorni quaranta. E la principale ragione tra tutte le altre ¢
quella degli efempj di Mos¢, di Elia, e di Gesa Crifto, .che
appunto digiunarono quaranta di. Nella Chiefa Greca.era co-
ftume di non digiunare il Sabbato, onde detratto quefto giornoe
con quello della Domenica delle prefcritte fettimane, il Digiu-
no riftringeafi a trentafei giorni . Cafliano per non' condannare
apertamente I abufo della fua Greca Chiefa, che digiunava
Joltanto trentafei giorni, rifolve la quiftione agguifa di Socrate

' coll’
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coll'ammirazione,, che fignificando la voce Quadragefimz, quaran-
ta di, fe ne digiunaflero folamente trentafe1, e che fe ne omet-
teflero in alcune Provincie, mon da per tutto, gli altri quat-
tro prefi dalla fettimana detta Quinquagefima , come a fuo
luogo efplicheraffi . Ciafcheduno ora vede, che nen folo il te-
fto di Caffiano non fuffraga il fiftema del Dalleo, ma che anzi
del tutto lo rovefcia. Un altro tefto oppone il Dalleo del me-
defimo Caffiano tratto dal Capitolo 30. della citata Collazione,
col. quale pretende rimoftrare , che ne’ primi tempi la Quare-.
fima non fofle da rigorofo precetto comandata. La qual cofa
ancorch¢ fi concedefle, qual profitto ne trarrebbe quindi il
Dalleo? Non bafterebbe per.una piena condanna del di lui
libro, che la tradizione della Quadragefima derivi dagli Appo-
ftoli , ‘e che fia ftata fempre praticata da’ primi, e da’ polte-
riori Criftiani? Che gioverebbe al Dalleo, fe diceflimo., che t
primi Criftiani rittovandofi nella pienezza del lor fervore non
abbifognavano di precetti, per offervare la Difciplina loro la-
fciata da’ Santi Appoftoli ; ma che poi raffreddato quefto fer-
vore , e rilaflato ne’ tempi pofteriori lo fpirito del Criftianefi-
mo, uopo fu, che la Chiefa affiftita dallo Spirito Santo aftri-
gnefle i rattiepiditi Criftiani colla forza del precetto alla offer-
vanza - dell’ Appoftolica tradizione ? Non bafterebbe tanto per
condannare Dalleo con tutti i fuoi Calvinifti e Lutérani? Ma
la verith si é, che, come offerva Natale Aleffandro nella cita-
ta Diflertazione , ¢ tutti ghi altri Scrittori, nell ultimo oppofto
teflo di Caffiano contengonfi falfitd ‘manifefte , contrarie. alla
univerfale teftimonianza di tutti gli altri Scrittori di quel tem-
po . Né io per ora giudico opportuno di fermarmi in- una piX
tevera difcuflione, ma vd profeguire la relazione de’ Padri, che
confermano la noftra fentenza. » . o .
- VIIL Nen folamente il Concilio Niceno adoperd la voce
Quadragefima, per efprimere quaranta giorni di Digiuno, fic-
come da tutti 1 Cattolici fu fempre wuwfata quella della Penres
coffe per dinotare cinquanta giorni, ma ciafchedun Padre di
quella eth‘ci rapprefenta il Digiuno precedente alla Pafqua
colla voce di Quadragefima. S. Atanafio, che fiort in cotefti
tempi nella lettera agh Ortodoffi, narrando la perfecaziene di
Giorgio Ariano contro la Chiefa Aleffandrina dice , che tanto

era
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era pil atroce , quanto che praticata nella Santa Quafeﬁma
verfo Palqua. Hec autem sm ipfa Sanlla Quadragefima [ub Pa-

ha alla funt 5 cum Fratres jejaniis dedsrs exanr . Se la Qua-
dragefima fofle ftata di due, o fei giorni, come fogna il Dal-
leo, fcriverebbe forfe S. Atanafio, che la perfecuzione accadde
nella Quarefima, verfo la Palqua in Quadragefima fub Pafcha?
Sarebbono fuperflue quelle parole fué Pasfcha, quando la Qua-
dragefima fofle flata riftretta a _due, o fei giorni proffimi alla
Pafqua. Che fe quefta Lertesa.da tutti riconofciuta per ge-
nuina, parefle fofpetta al folo Dalleo, oda cofa fcrive il me-
defimo Atanafio nella Piftola ai profeflori della vita falitaria
ammefla dal medefima Dallea. Ix ipfa enim Quadragefima o
kominem calcitrando, elidebant . Della Quadragefima altresy ne
parla in tutte e due le Apologie dirette all’ Imperadore, Co-
ftantino.. Ad Atanafio fi unifce Eufebio di Cefarea, il qua-
le nel libro 2. al cap. 17. per provare che la Quadragefima
ella ¢ derivata dagli Appoftoli medefimi, riporta un tefto
di Filone Ebreo, che nel libro della Vita contemplati-
va afferifce , che digimnavano fette fettimane avanti la lora
gran Fefta con tanta feverith, che nen nutrivanfi di- altro ¢
che di pane , fale , ed aqua . Hi gquidem prima conven-
tus  fuos celebrant per [eprem  hebdomades wemerari , mom
modo  fimplicem feptenarmm , fed O <vim ejus mulripli-
cem ... Tempus iftud profeftum efp Maximae feflivisatis. inci-
dentis im  numerwm gminguagenarivm Sanliffimum .. Viguus

r illos dies uon prabetwr ... menfs pura eft a crueniis da-
pibus: pro_cibo panss opponitur, [al pro opfonie , O pro condi-
mento hbyfopus nonnumgquam in delicarorwm gratiam . Eufebio
nferifce pitt a lungo il tefto di Filone, ed attefta, che il Dis

giuno praticato fecondo Filone da’ Criftiami ammaeftrati da-

gli Appoftoli, fi offervava dé¢l pari da’ Criftiani de’ fuoi : tem-
Pi. Apud nos etiamnum in ufu [unt, precipwe circa feflum diers
Dominice Paffionis, quo tempore jejuniis, arque vigihisy O Sa-
érorum librorum leGions impenfius wacare comfuevimus .. Que
omnia wvir ille toties jam mominatus ( Philo ) eodem plane mo-
do s gquo a nobis folis , hodieque obfervantur , accurate notata
Jeiipris fuis sradidse. Eunfebio foftiene , che i Terapeuti foflero

Ciiftiani iftruiti daghi Appoftoli, che per mio fentimento ¢ la

fenten-
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- fentenza piti probabile. Quinci deduce, che il Digiuno Quare-
fimale fia di tradizione Appoftolica. Ma quand’anche i Tera-
peuti foflero ftati Giudei, come altri pretendono, fempre fuffi-
fte , che Eufebio riduce la origine della Quarefima ne’ tempi
degli Apoftoli. Se nel fuo fecolo, o nel precedente fofle fta-
ta iftituita, avrebbe egli omeflo- d’indicarlo? La teftimonianza
del grande Imperatore Conftantino con pitt di chiarezza ci ri-
conferma queft’ Appoftolica confuetudine . Gran tempo prima
del fuo Imperio, che cominecid nel 306. le Chiefe Criftiane
erano divife nella celebrazione della Pafqua. La conferenza
feguita tra S. Policarpo, ed Aniceto Romano Pontefice fovra
quefta .controverfia riferita da Eufebio Cefarienfe nel capitolo
terzo decimo del quarto libro della fua Storia Ecclefiaftica ce
ne indica I antichity della flefla. Gli Afiani celebravano la
Pafqua nel giorno quarto-decimo della Luna dell’ Equinozio in
qualunque feria della fettimana accadefle , percid -detti Quar-
todecimani . Le altre Chiefe celebravanla fempre nella Dome-
nica proflima all’ Equinozio. Quefta contefa, che per lungo
fpazio di anni durd tra’ Criftiant fu decifa foltanto nel Conci-
lio Niceno. Nella lettera, che il pio Imperatore indrizzd a
tutte le Chiefe ‘dopo lo fcioglimenta del Concilio raccomanda
tra le altre cofe la offervanza di quefto decreto della celebra-
zione della-Pafqua colle. feguenti parole riferite da Eufebio (n),
da Socrate (0), e da Teodoreto (p). Confiderer quefo veftre
San8lizatis folertia quam grave firy & indecorum, iifdem dicbus
alios quidem jejuniis intentos eﬂef, alsos wero convivia celebrare
& poft dies Pafche , alios qusdem in feftivitatibus , &' animo-
rum remiffione werfari, alies vero DEFINIT IS wacare jejus
niis . Quindi evidenteinente appare, che il numero de’ giorni
deftinati pel Digiuno -era determinato rifpetto a tutt’ i Cri-
fliani, tanto Quartodecimani, che Cattolici. Se il novero non
fofle ftato il medefima, gli Afiani, o fiano Quartodecimani,
non avrebbono cominciato prima de’ Cattolici i loro Digiuni.
Per altra I’ Imperatare loro rimprovera quefta anticipazione

d dicens
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dicendo gravem & indecorum effe 4 wt alii ( ciod i Quartode-
cimani) jejuniis sntenti effent : e gli altri, ciod i Cattolici, ce-
lebraflero conviti: alii autem convivia celebrarens. Rinfaccia lo
fteflo inconveniente rifpetto al fine del Digiuno . Quam abfur-
dum effer y ur eriam pofi Pafche dies, ills ( ciod 1 Quartode-
cimam nel fuppofto che aveflero celebrata la Pafqua nella fe.
ria terza ) in feflivitatibus pofiea werfarentur. Catholici autem
#fque ad [equentem Dominscam definitss adbuc jejuniis wacas
rent . E vera, che. quefte parole indicano. un intervallo di

iorni determinati pér la Digiuno, e non efprimono, che que.
ﬁo novero fofle di quaranta di. Ma f{parirh ogni ombra di
dubbio , fe riflettefi, che I Imperatore Coftantina parla di
quel numero di giorni nominata nel Canone Niceno, la cui
offervanza inculca nella fua lettera. Quefto numera ¢ di gior-
ni quaranta, come fi ¢ provato; adunque di quefta Quadrage-
fima parla anche Conftantino. :
- IX. Sino’ a qui abbiam rimoftrata la Quarefima di tradi-
zione Appoftolica coll’ autorith de’ Padri del quarto fecolo.
Rimane ora di allegare le autorith de’ Padri Anteniceni, e che
furono pir proflimi a’ Santi Appoftoli. Omefli i tefti di Dio-
nifio Aleffandrino, che diffufamente efamina il citato Bevere-
gio, ne indicherd quelli di Tertulliano, di Origene, d’Irenco.
Tertuliano divenuto Montanifta rimprovera i Cattolici, per-
ch¢ digiunavano fuori di quei giorni, ne’ quali era ftaro loro
levato lo Spofo. Ecce enim convenio wos, € preser Pafcha je-
junantes Citra illos diesy quibus ablarus eft Spenfus. (q ) Sicché
per -atteftato efpreflo di Tertulliang i Cattolici digiunavano
agni anno, anche ne’ giorni antecedenti -a quelli, in.cut lo
Spofo era ftato tolto. Jejunantes intra illos dies. 1l numero di
quefti giorni ¢ paflfato fotta filenzio da Tersulliano, ma & efs
prefio-da Origene di Iui centemporaneo, il quale nella decima
Omelia fopra il Levitico afferma, che i Criftiani digiunavano
quaranta giorai. Hebemus enim Quadragefime dies jejuniis cone
Jecraros. A quefto tefto s) decifivo qual rifpofta rechera. il Dal-
lgo? Accufery per avventura o Ruffino, o S. Girolamo d’avere

infe-

'(q) Adverf. Pfych. e 14.
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infedelmente tradotto il tefto d’Origene? Ma con fimili futter-
fugj precipita, non difende la fua caufa preflo tutti gli uomi-
ni di buon fenno. Ma pafliamo alla difamina della lettera 4
che S. Ireneo fcriffe a Vittore Romano Pontefice riportata da
Eufebio nel capitolo 24. del lib. 5. della fua Storia Ecclefiatti-
ca. Il Signor Dalleo fi lufinga di trarre da cotefta lettera gran
vantaggio per la fua caufa. Il tefto della lettera ¢ il feguen-
te . Negue cnim de die folum controverfis cff, fed etiam de
forma ipfius jejunii. Quidam enim ex;'ﬂim:mt unico die [ibi cffe
jejunandum , alii duobus, alii etiam pluribus. Nonnulli vero qua-
draginta horis diurnis ac nollurnis compuratis diem fuum me-
tiuntur (r). La traduzione di quefto tefto ella ¢ univerfal-
mente ricevuta, anche dal celebre Enrico Valefio, e la fpie-
gazione comune de’ Cattolici ella ¢, come dirafli al capitolo
fecondo di queft’opera, che S. Ireneo parla del Digiuno della -
fettimana Santa, detto da molti antipafcale per diftinguerlo
dal reftante Digiuno della Quarefima. Quefto Digiuno offerva-
vafi con tanta feverita, che altri afteneanfi da ogni forta di
cibo per due giorni, altri per tre, ed altri conchiude S. Ire-
neo per quaranta ore. Natale Aleflandro nella Differtazione
quarta fopra la Storia del fecondo fecolo non riftrigne la fe-
verita di quefto Digiuno alla fola fettimana Santa, ma la di-
lata a tutto il Quadragefimale Digiuno detto altresi antipafca-
le: coficché nell’ intervallo di quefti quaranta giorni alcuni
Criftiani mangiaflero ogni giorno una volta: altri fi afteneffero
da ogni cibo per due, ed altri per tre giorni intieri. N¢ la
traduzione dell’allegato tefto , n¢ alcuna di quefte fpiegazioni
piace al Beveregio, percid ne avanza un’ altra per convincere
con maggiore forza 1l fuo Avverfario Dalleo, e raffermare vie
pitt I’ Appoftolica tradizione , o iftituzione del Quadragefimale
Digiuno. Dice dunque, che Giovanni Criftoforfono, ed Enrico
Savilio, in un antico codice MM di S. Ireneo leggono in
quefta guifa 'addotto tefto . Quidam enim putans uno tantum
dic obfervari debere jejunium, akiz duobus : alii wero pluribus o

d 2 ' non-

(r) Epiff. ad Vi@l. Ponsif. apud Eufeb. Hifti Eccl. dib. 3.
€ap. 24
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nonnulli etiam quadraginta: ita ut boras diwrnas, noflurnafque
computantes diem flatuant . Qui S. Ireneo, dice il Beveregio,
narra le varie maniere di digiunare di alcuni, che tralignan-
do dall’antica confuetudine lafciata dagli Appoftoli, digiunava-
no folamente due giorni, altri pid: e finalmente altri puntua-
Li offervatori dell’antica confuetudine digiunano intera la Qua-
dragefima, Quadraginra dies. In quefti giorni S. Ireneo include
le ore della notte, e del giorno per diftinguere il Digiuno de’
Criftiani da quello degli Ebrei, che digiunavano folamente il
- giorno. Conferma la fua interpretazione il dotto Inglefe colle
feguenti parole del medefimo S. Ireneo. Er hec quidem ( in
obfervando jejunio ifo ) warictas non noftra primum atate nata
eft’y fed multo prius apud majores nofiros cepit, qui non accu
vate, ut wverifimile eft, resinentes ( jejunii formam ) eam, que
ex fimplicitate, @& smperitia ortum habuity confuctudinem in po-
flerum fecerunr. Ttre cofe infegna S. Ireneo, che ad evidenza
rovelciano il fiftema di Dalleo, ¢ di tutt’i Proteftanti, e mi-
rabilmente riconfermano I’ Appoftolica tradizione del Quadrage-
fimal digiuno, che praticafi nella Romana Chiefa. La prima,
che da’ maggiori di S. Ireneo, vale a.dire ful principio del-
la Criftiana Chiefa, fu prefcritta una accurata forma di digiu-
nare avanti Pafqua: accurara jejunandi forma. La feconda,
che alcuni o per negligenza, o per imperizia allontanandofi da
cotefta efatta regola di Digiuno, aveano introdotta una coftu-
manza contraria : qui mon accuraie, ut wverifimile eff, retinen-
tes ( jejunii formam~) eam , que ex fimplicirare y O imperitia
ortum babuit , confuctudinem in poflerum fecerunt ; ovvero fe-
condo la interpretazione del dotto Ruffino : qui non fimplici-
rer o quod ab initio rraditwm eff , tenentes, in alium morem,
wel per vegligentiam, ‘wel fqer imperitiam poflmodum decidere.
La terza, che S. Ireneo defcrive tre forme di digiunare. L’una
di coloro, che digiunavano due giorni; I altra di coloro che
digiunavano piti giorni, de’ quali non aflegna il numero; e la
terza di quelli, che digiunavano la intera Qwadragefima, cioé
quaranta giorni. Tutte le ragioni e precedenti, cio¢ e I'efer-
pio di Crifto e de¢’ Profeti, e fuffeguenti, cio¢ il confenti-
mento univerfale di tutta la Chiefa nel quarto fecolo cofpira-
no a prevare, che la terza forma di quaranta giorni fia I ac-

cura-
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curata, ¢ la praticata ful principio della Chiefa. ,, Qui au-

»y tem ( dice il Beveregio §cumdem dierum numerum, quem
sy Servator, Dominufque nofter jejunus tranfegit pro virili ob~
5y fervabant, Quadraginta {cilicet, horum forma omnium ac-
»» curatiffima erat ,, ( s ). Avvalora quefta fua interpretazio-
ne coll’ ordine tenuto da S. Ireneo, il quale nella defcrizione
delle tre maniere di digiunare comincia dalla minima, cioé
di coloro, che digiunavano un giorno folo. Di poi defcrive le
_alire due, e di coloro, che digiunavano due giorni, e degli
altri, che digiunavano pitt giorni. Finalmente termina la de-
fcrizione colla ultima forma de’ yuaranta giorns per eflere que-
fta la pid cfatta, e la pit perfetta. Conciofiaché era certo
preflo tutti al tempo di S. Ireneo, che da’ Santi Apoftoli fu
iftitmta una forma di digiunare avanti Pafqua. Ed eflendo, o
per negligenza, o per imperizia di molti introdotte varie ma-
niere di digiunare intorno al numero e quantitk de’ giorni, il
Santo Padre nel defcrivere in ultimo luogo la forma de’ gior-
ni quaranta, che comprende tutte le altre inferiori, ci -addi-
ta, che quefta ¢ la maniera con maggior certezza iftituita da-
gli Appoftoli . ,, Cumque accurata ifta forma %aa’raginm
sy ( fegue il Beveregio ) ut oftendimus, dierum eflet, e pre-
5> miflis legitime concludamus, non modo Antipafcale gene-
sy Tatim, verum & Quadragefimale five quadraginta dierum
s ante Pafcha jejunium, ab ipfis Appoftolorum diebus in Ec-
5y clefia obfervatum fuifle, tanquam Appoftolica anltoritate tra-
5y ditum, atque aliquo faltem modo inftitutum. ,, ( ¢t )

. X. E per recare il molto in poco: S. Ireneo, che fu vicis
ro agli Appoftoli, giacché non erano per anche fcorfi cento
anni da S. Giovanni, ultimo degli Appoftoli, fino al tempo,
im cui effo vivea, <i defcrive un Digiuno di quaranta giorni,
-indicando, che tra le varie forme del Digiuno iftituito da fuoi
maggiori, quefta della Quadragefima ¢ la pil accurata. Ter-
tulliano nel cominciamento del terzo fecolo conferma, che 1
Cattolici, oltre ai giorni, in cui-¢ flato tolto lo Spofo, di-
giunavano altri giorni, fenza definirne il numere. Ma Origene

uguas
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uguale a Tertulliano dichiara apertamente, che cotefti giorni
erano quaranta: %uadrageﬁmx dies. Dionifio Aleflandrino, che
fior) ful principio del medefimo fecolo, di quefto Digiuno al-
trest ne parla. Finalmente verfo il principio del quarto fecolo
il Santo Concilio Niceno nomina la Quadragefima quale tra-
dizione a tutta e quanta la Chiefa Cattolica manifefta. Eufe-
bio Cefarienfe nel medcfimo tempo appoggiato all’autorith di
Filone narra il Digiuno de¢’ Terapeuti da lui tenuti giufta-
mente per Criftiani iftituiti da S. Marco Evangelifta, i quali

digiunavano fette fettimane. I Santi Girolamo, Agoftino, Epi-

_fanio, Leone il grande, Pier Grifologo, Ifidoro Iipalenfe, Ba-
filio, Teoffilo, e Cirillo Aleflandrino, e per fine comunemente

1t Scrittori di cotefto fecolo, non folamente atteftano, che il
Quadragefimale Digiuno era offervato da tutta la Chiefa Cat-
tolica, come lo concede il medefimo Dalleo: ma di vantaggio,
altri affermanc, che la iftituzione ¢ Divina, ed altri, che ¢
Appoftolica. Imperciocché per quanto il Dalleo, e tutti i Lute-
rani e Calvinifti abbiano lambiccato il cervello, per ripefcare
in tutta Pantichita un qualche leggiero documento della prima
iftituzione, non fono ftati capaci di ritrovarne n¢ pur un vefti-
gio. Dall’altra parte noi abbiam dimoftrato, che la Chiefa in
ogni tempo ha fempremai praticato quefto Digiuno. Adunque
fecondo la famofa regola di S. Agoftino, quefto Digiuno ¢ di
tradizione Appoftolica. Quod univerfa rener Ecclefia, nec conci-
liis infliturum 5 [ed [emper retentum ¢ft nonnifi aucloritate Apo-
Jolica traditum re@iffime creditur (u). I documenti addotti
fono si genuini, s} convincenti le ragioni, siumverfale, e pof-
fente I autorith, che prima della noftia eta, i foli Eretici,
conchiude I'erudito Inglefe Beveregio, hanno mofla guerra alla
Santa Quadragefima, la quale, ¢ziandioch¢ non foffe comanda-
ta dalla legge, dovrebbe nondimeno offervarfi da’ Criftiani ,
per effere quefta un mezzo efficace a raffrenare la concupifcen-
za, e gli appetiti fregolati, ed uno ftromento, onde difporci
all'acquifto delle altre virth. Quefte fono le parole del Be-
weregio. , Ex his denique pofitis conftat , quare Irenzus il-

lam
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y, lam accuratam effe formam judicarit, qua quadraginta folidi
s5 ante Pafcha dies jejunio confecrantur : propterea utique,
y» quod hzc ab Apoftolis modo fupra expofito tradita fuerit ,
»» quodque fi omnes Chriftiani faluti fuz, qua par eft diligen-
sy tia, ac fidelitate confulerent, nemo eflet, vel faltem pau-
sy Ciflimi, gui illa jejunii forma fibi opus effe non widerent, ut
sy qua carnalis appetitus melius compefceretur , omnefque vir-
»y tutes tam piis exercitiis augerentur. Quibus etiam de caufis
sy #niverfa Ecclefia in hanc jejunii Antipafchalis formam cito
sy confenfit. Adeo, ut etiamfi a nullo univerfali Concilio defini-
sy ta, aut mandata fuerit; ubique nihilominus fola obtinuerit :
9y Meque unguam, prererquam cb Herericis ante noftram atatem
sy in queflionem wacata fuerit: fed omnes potius Carbolici Qua-
sy dragefimam ex neceffizare, ut loquitur D, Hieronymus , je-
s> junio peragendam efle uno ore affirmarunt, ut ab #pfis Apos.
sy flolis primd traditam, & univerfalis Ecclefiz confenfu, ac
55 confuetudine poftea confirmatam ,, (x). ' '

XT. Due altre rifieffioni torma il Beveregio contra il Dal-
leo, e contra tutti gli altri Luterani e Calvinifti, che fono
fuori della Chiefa Anglicana . Coftoro, dice egli, convinti da’
tefti evidenti di tutta I’ antichith concedono, che nella primis
tiva Chicefa fi offervafle un Digiuno antipafcale , fia di due, fia
di quattro giomi, fia di una, fia di due fettimane. Eglino al
trest vantanfi d’emulare la Difciplina della primitiva Chiefa:
Il manto, onde tentarono di coprire Ja loro feparazione della
Romana Chiefa, fu la pretefa di ridurre le moderne confuetu-
dini ful piano della Difciplina delle prime tre Eta, e di far
rifiorire a’ tempi noftri I3~ Santith di que’fortunati Secoli d’oro
del Criftianefimo . Per quefto motivo alla loro novella Reli-
gione improntarono la fpeciofa marca di Riforma. Si compiac-
ciano per tanto di rifpondere. Voi confeflate , che ne’ primi
Secoli fi offervava un Digiuno antipafcale detto anche Qua-
refima: voi ve ne vantate imitatori della Difciplina de’ primi
tempi: perch¢ dunque non praticate il Digiuno de’ primi
fecoli? Se nelle voftre Chiefe non vi ¢, né¢ v’'¢ giammai ftas

. ta la
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ta la pratica di quefto Digiuno, che, fecondo voi, offervavafi

nella Chiefa primitiva, non ¢ evidente, che le voftre fono
Chiefe fpurie, Chiefe ribelli alle Appoftoliche, ed Ecclefiafti-
che leggi de’ tre primi, e di tutti ¢ quanti i Secoli pofte-
riori? Ora e da quanto io fo, foggiugne il Beveregio, e da
quanto ho intefo dire, poflo francamente affermare, che tra
voi né v'¢, n¢ vi ¢ mai ftata la pratica di que’ Digiuni, che
concedete praticati nella Chiefa primitiva. Perloch¢ impartite-
mi cortefe licenza di dirvi, che fe cotefta Chiefa primitiva
tanto da voi milantata rivivefle @ giorni noftri, nulla pin
avrefte di comunicazione Ecclefiaftica colla medefima, di
quella che abbiate colla Romana, che attualmente efifte. Reci-
tiamo le parole di molto acconce dell’ Autore Inglefe. ,, Quod
s> ad Antipafchale vero jejunium in commune {peftat, ut in
sy iftis diebus celebratum, illud luculenter adeo ex huifce Dio-
s Nyfil verbis patet, ut ipfe Dallzus etiam invitus fateri co-
sy gatur , nonnullos faltem ante feftum Pafcale dies ab Eccle-
»» l1a primitiva ‘ejuniis confecratos fuifle. Qui vero Quadrage-
»» fimale, cum noftra Ecclefia jejunium hifce diebus celebrare
5y recufant, iidem, quantum ipfe quidem wel widere unquam ,
sy vel audive porui nullum omnino anmtepafchale jejumium cele-
s» brare folent. Qui propterea, ipfo etiam Dallzo , validiffi-
s> mo ipforum Patrono, Judice, cum primitivis Ecclefiis non
s, confentiunt: Nec fi revivifcerent Ecclefiafticam cum iis com-
» munionem haberent 5, « (z)

.. XII. La feconda forte confiderazione, con cui ‘il Dottore
Anglicano ftudiafi d’ efpugnare la durezza de’ fuoi Avverfarj,
e di ridurre tut’i Luterani e Calvinifti alla offervanza di
quella Sagra Quarefima, che i loro Patriarchi Lutero, e Cal-
vino abolirono da una gran parte del Settentrione, ella &
fondata full’ obbligo di abbracciare nelle cofe dubbie e difpu-
tabili per I'una, e pet P altra parte, la fentenza pile proba-
bile. To recherd in volgare il tefto latino del medefimo, che
qui fotto fta trafcritto. Lafciamo per ora, fcrive egli, da ban-
da le prove evidenti fin qui addotte, per dimoftrare la eradi-

zione

~
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zione Appoftolica del Digiuno Quarefimale , ¢ piantiamo ‘una
propofizione ‘accordata dagli avverfarj medefimi. (-2 ) E’ cofa
incontraftabile , che a priricipio della Chiefa vi furono alcuni
giorni confacrati al- Digiumo, prima di celebrare la Pafqua.
E’ del pari evidente 5 che nel fecolo proflimo agli .Appolioli ,
alcuni offervavano cotefto Digiuno per. quaranta .giorni. Final-
mente niuno pud negare, effervi ragioni probabili; le quali ci
perfuadono y che quefta Quadragefima fia di tradizione Appc-
ftolica. Dimando per’ tanto a tutti coloro, i quali o non ofler-
vano, o perfuadono agli altri di non offervare quefta Quadra-
gefima-,- fe m’ accordino ‘effer obbligo di ogni Uomo faggio e
prudente di abbracciare nelle dubbic Difpute la pik ficura , e
nelle Iprolmbili la piks probabile? Non poflo darmi a credere,
che alcuno fia per negare una tale Dottrina . Facciam dunque
una ipotefi , -che dubbia cofa ancora fia, fe quefto Digiuno
Quadragefimale fia ftato iftituito dagli Appoftoli , o che in
qualche maniera da’ medefimi derivi. Se perd vi ha .qualche
probabilith favorevole, quelli ficuramente ,. che un tale Digius
no offcrvano, operano -con pit -di prudenza, e meglio pro-
veggono alla falvezza loro,- che coloro, i quali trafcurano, e
condahnano la offervanza di tale ‘Digiuno. Ma che farebbe di
coftoro, ‘fe cotefto Digiuno, che ‘tanti antichi :credettero.iftituie

e to da-

-—

(a ) Sed utcumque res fe habeat, confiar [altem aliguor ante
Pafcha dies ab ipfis Ecclefie primordiis jejunio dicaros fuiffes
Conflar enim Anripafchale illud jejunium, proximo poft Apoflo-
bos feculo Quadraginta dies 4 monnullis celebrarum fuiffe. Con<
JSiat denique Probabiles faltem dari caufas, quibis-esiam Quae
dragefimalis illius jejunii  obfervationem . Apofiolica _ traditions
acceptam ferre inducamwr. Quicumque ergo hoc jejunium 5 wvel
ipfi mon obfervant, wel ab aliis non obfervandum effe conzens
¢£mt ab iis fcitari vellem , an non in re dubia , tutioremy
melioremque partem eligere fapientis fit, prelertim fi probabi«
libus etiam rationibus adftruatur? Hoc nemo, wut opinor nega-
bit . Demus itaque dubium adbuc effe 5 utrum boc jejunivm ab
Apofiolis inflitutum fucrity wel quovis modo eradisum, [i taiicn,

vel probabile . fir o -illi hawd dubie y qui iftud obfervant  [fibi
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to dagli Appaftoli, e tanti ancora oggi giarno con noi lo cre-
dono, fofle realmente di Appoflolica tradizione, ancorché¢ non
fi potefle di tale maniera dimoftrare, che tutti foffero sforzati
a crederlo? Per verith, fe cid fofle vero, paco piacere, per
non dire di peggio, praverebhona coloro, che lo difprezzane.
All'incontro, qual male, qual incomoda pud accadere a quelli
che con la fincera, e pia offervanza, di quefto Digiuno,, fi yni-
formano a Criftiani della primitiva Chiefa? Cofa pud rim-
proverarfi a quefti? Che digiunina? Non poflo crederlo. Imper-
ciocché¢ nell’uno, e nell’altra Teftamento il Digiuno. ¢ comanda~
to. Il medefimo GESU’ CRISTO celebrd il Digiuno,, ed a noi
ha lafciate le regole a tenare delle quali il dobbiamo fanta-
mente offervare. Frequenti furono i Digiuni praticati da’ Sao~
ti Appoftoli. Qual vizio dunque evvi nel Quadragefimale Di-
giuno, per non doverla offervare ¢ Forfe perché evvi precetto
di celebrarlo ogni anno in un tempe opportuno, e prefcritto?
(cosi ¢, dicona Lutero. e Calvino co’lora feguaci). Ma cid non,
pud dirfi : conciofiaché¢ Iddio medefimo ftabili il tempo deter-
minato alla Chiefa. Ifraelitica, che & il decima giorna del fet-
timo mefe, in cui diginmare ogni anno. Lewir.16. Cofa ¢ dun~
que di reprenfibile im quefto Digiuno? Forfe perché fi ce-
lebra avanti la Pafqua? Nulla puo dirfi di pit ftrano. Imper

ciocché

i s Lo

wmiclius profpiciunt., quam ifti, qus negligunt , €& condemnant.

uid. enim. fi, quod plurimi, nec [ine ratione antiquirus credss
derunt o alisque. ctiamnum nobifcum credunt  ab ipfis Domini
Apoflolis rewera traditwm fuerir, etiamfi id demofirari mequeat.,,
s omnes illud credere cogantur? Sanc fi ita effer famm Jola-
%5y ne amplius dicam, iis erit, qui illud defpeCui habent . Quid:
e contra mali, quid incommods ex fincera bujus jejunii o piaque
eum. primitivis Chriflianis obfervatione cuivis emergar? Quid ei vie
wi0 verrarur? Quod jejuner? Vix credo, Ipfe Chriftys Jejunium cele-
brawir , regulafque nobis reliquir , juxta guas re€le a nobis celebretur.
Hlius etiam Apofloli in jejuniis. frequentes fuerunt . Quanam ita-
qgue culpa in jejunio .QuadrageﬁmaZ' refidet , guo. minus obferves
sur? An ne quod. flatum fit jejunium , ¢ gquorannis. celebratum?
Hos nefas ditlu eft . Quandoguidem ipfe  Deus flatum arque
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ciocché y come offerva S. Agoftino mella lettera a Gianuario
qual tempo tanto opportuno al Digiuno, quanto quello vici-
no alla ‘Santa Paffione di noftro Signore? Rimane pertanto
evidente, che quefto Digiuno ¢ immune da ogni vizio, quan-
do non fi volefle condannarlo per effere determinato a quaran-
ta giorni. Ma ammeflo una volta, che quefto Digiuno in fe
fleflo e fia lecito, e fia da Dio affolutamente comandato ; il
continuarlo per quaranta giorni non pud mai afcriverfi a col-
pa. Anzi tanto ¢ migliore, quanto ¢ pid lungo. E per quello
rifgnarda lo fpazio di quaranta giorni; mon digiunarono pet
avventura quaranta giomni Mos¢, Elia, € Gest Crifto? Se wvi-
ziofo non fi reputa il Digiuno di quefti, perch¢ farem riputati
colpevoli noi fe imitatori di covefti Santi Uemini, anzi del-
lo fteflo Signor noftre pratichiamo un Digiuno fimile una vol-
ta 'anno? Non apparendovi dunque in quefto Digiuno Qua-
dragefimale nulla di viziofo, anzi quando fia oflervato religio-
famente, come conviene, partorifce grande frutto, ed utilith,
ancorché fofle dubbio, fe derivi dagli Appoftoli, miuno perd
pud dubitare che non fiavi maggior peticolo, nel trafcurarlo,
che nelloffervarlo. E percid quelli veramente rendono a Dio
vero culto, e pit veglianti fono, € pid attenti nell’ interefle
della propria falute, che fi confermano- alle confuetudini della

€ 2 pri-

anniverfarium jejunium Ecclefie Ifraclirice ab ipfo formare inflizuiz,
decima, nimirum, die menfis feptimi quotannis celebrandum . Le-
vit. 16, 19. Dwod irtague in hoc jejunio veprebendi poscft? Quod
anse Pafcha celebrarur ? Nikhsl mimws. In qua enim parte anni
«congruentius -obfervatio ‘Quadragefimz conflitueretur, nifi con-
finis, atque contigua Dominicz Paflioni? us refe olim obfervavis
D. Auguflinus Epift. 119. ad Jan. cap. 13. Reflar igirury ur
boc jejunsum nullo infimulctur crimine., nifs forfitan quod qua
draginta dies celebretur. Verum- ewim wero., cum jejunsum ¢&° ¥i-
titum fis & a Deo praceprum , plures continsos jejunare dies .
malum effe nequit. Quin potins quo longius., eo melins eft jes
gwnium. Er quod ud definstum quadragimta dierum [parivm [pe-
Gar., ideo profecto efty gwod Mofes., quod Helias, quod ipfe
Chrifius jejunavit « Cum sutem boc illis criminis laco objics non
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primitiva, ed univerfale Chiefa; che coloro i quali preoccupa-
ti da non fo qual pregiudizio, fparlano contra quefto Digiu-
no in qualunque maniera, che da noi fi pratichi. ‘

- XIIL. Quefte fono le maflime di un Uomo ingombrato
dalle caliginofe tenebre dell’Erefia. Quand’anche fofic dubbia
¥ Appoftolica tradizione del Digiuno Quadragefinrale, noi. do-
vremmo abbracciarlo, perch¢ nel dubbio fiam obbligati di fe-
guire la pin ficura fentenza, e nel probabile la- migliore. Non
¢ perd folo il Beveregio, che condanni il novello Probabilifmo.
Comunemente tutt’ i Dottori Luterani e Calviniiy {pacciano
per cavillofo un tale fiftema di opinare. Io ho giudicata op-
portuna cofa di:recare un breve ragguaglio di- quanto fcrive
quefto dotto ed erudito Inglefe a favore dell’ Appoftolica tra-
dizione: della neoftra Quadragefima ,. ed a confulione: del Dal-
leo, e degli altri Calvinifti, ¢ Luterant. Se il Picinino, il
Budeo, e tanti altri moderni fcrittori Eretici, fi foffero fatti a
ponderare cotefto loro confratello, forfe che con tutto Iaftio, da
cui -fono preoccupai; contra la Chiefa Romana, s’ avrebbono
aftenuti dal calunniare di fuperftizione la{, Quarcfinma noftra.
La qual cofa io dico , non- perché¢ tanti de’ noftri : Dottori
Cattolici non abbiano altri con uguaie , altri .con maggiore
erudizione, e forza rimoftrata la medefima verith; ma perche

le

-
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poffity guare nobis objicererur 4 qui tanrovum wirorum, imo qus
#pfius- Domiws jefunium noftrs caufa celebratum pro wirili par-
te imitariy, O [lemel quotannis commemorare fludemus?; cum igi-
tur in anniverfaria bujus jejunii obfervatione y nihil mali ba.
veat y quin porius magnum 5 fi quwa. par efl religione  ob-
ferverny y wrilitaris fra@um prebesr , eviamfi dubium efler
utrum ab ipfis Apoftolis traditum fuerit, #nemini tamep du-
binm .effe poreft, quin plus periculi ex ejus megleGia 5 quain
ex obfervationz metuenduys fir. Ac proprevea illi fane wero
Dei culrui y fueque adeo [aluts magss smeenri fune melivfque
confulunt , qui [e primitive ac univerfe Ecclefie  proribus
bac in re conformes gerunt o quam iftiy qui nefcio que pra--
judicio impulfi y in koc jejunium, wutcwmque celcbraiumy debac-

14
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le dottrine prodotte’ da’ Cattalici fogliono efferé ricevute dai
Luterani, e Calvinifti con prevenzione, e pregiudizio, che fie.
no acuti raziocin) d’ animi impegnati: percid ho voluto riferis
e 1 documenti, che dimoftrano la tradjzione Appoftolica d¢l-
la noftra Quarefima, {piegati, e con efattiffimo criterio efami-
nati da un Eretico Inglefe, affinché facciano maggiore impref
dione .negli; altri Eretici. Non pud quefti cader in fofpetto
-di parzialita verfo.la Chiefa Romana: mentre proteflafi a bel
«principio , che la fua difputa non ¢ indirizzata a difendere
-Ex Cheera Romang, ma la Quarefima della Chiefa - priziuiva,
Nibil ¢ji guod nos laboremus, qui -non de Romana, fed de pri-
‘mitiva Ecclefiz difpuramus. La fola forza della verith per
-ogni parte luminofa ha obbligato il dotto Bev:regio a confu.
tare il Dallcoy e col. Dalleo tutti e.quanti gii aiu Lutera-
ni, ¢ Calvinifli, giurati nimici e dell’ antica, e della modei-
na Quarefima . Le maflime di quefto dotto Inglefe non folo
deggiono confondere turt’i Proteftanti, che non fapendo nulla,
che opporre a documenti s\ eruditi, vogliono tutiavia perfiftere
sella loro contumacia, ma dovrebbono eziandio coprire di . roffore
non pochi Castalici o mal iftruiti nella Dafciplina della loro Re-
digione , 1 quali o troppo dominati dagli appetiti carnali ,- lufin-
ganfi. che la legge della Santa Quarefima fia unha coftumanza di
poca importanza ,. ed in confeguenza per ogni minimo prete-
{to. fe ne difpenfano dalla medefima: quando un Eretico {ftefe
{o -infegna, che ancora che non vi fofle n¢ legge, né precet-
to, che aftrignefle alla offervanza del Quarcfimale Digiuno,
dovrebbe ogni Criftiano premurofo della fua eterna falvezza
praticarlo, per eflfere un valido freno, onde regolare le paffions
indomite , macerare la carne , e placare lo {degno della Di-
vina Giuftizia. Ma di cid fi parlera a fue lnogo. = -
XIV. Giovanni Dalleo dopo avere inutilmente tentato di
cembattere I’ antica, ed Appoftolica tradizione dclla noftra
Quarefima , rivoglie i fuoi fofismi contra ia qualith de’ cibi,
di cui fe ne fa afo in Quarefima pella Cartolica Romana Chie-
fa. Pretende egli, che preflo gli anuchi Criftiani non fofle
alcuna legge, che obbligafle all’aftinenza delle carni, per guifa
che ogni cibo fofle lecito. Quefta fentenza ¢ f{tita adortata
dal fola Giovanni Launojo validamente confutato dal P. Gio-

. - vanni
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vanni Nicolai dotto Domicano, ed il P. Natale Aleflandro nel-
la citata Differtazione quarta fopra la Storia del fecondo feco-
lo confuta dottamente 1 troppo arditi comenti del Dalleo, 1di
lui manifefti errori, e ad evidenza dimoftra,, che uguale alla
iftituzione della Quarefima ¢ ftata fempre mai I'aftinenza dalle
carni . Troppo declinerei dal mio iftituto {e volefli entrare in
uefta controverfia, gid baftevolmente illuftrata, oltre a tanti
altri, dal rimembrato P. Natale Aleflandro. E certamente con-
cedendo il Dalleo la confuetudine della Quarefima nel quarto
fecolo , fenza rinunziare al buon fenfo, € fenza opporfi alle
apertiflime teftimonianze di tutti gli- Scrittori, non pud negare
Y aftinenza dalle carni. Concioffiach¢ que’ Padri medefimi, che
narrano la confuetudine della Quarefima, e che per la loro an-
toritx il Dalleo concede la pratica della medefima .nel detto
fecolo, con uguale chiarezza afferifcono la legge della aftinen-
za dalle carni; per confeguenza in virth di giufto raziocinio il
Dalleo dovrebbe del pari concedere anche quefta proibizione di
carne in derti giorni di Digiund. Ma come ho detto eflendo
anche cotefta verita di farto eruditamente dimoftrata da tana
Dortori Catrolici, innanzi che fcrivefle Dalleo, e contro dello
fleflo Dalleo dal citato P. Natale Aleflandro, fuperfluo fareb-
be il ripetere ciocché ¢ ftato fcritto da tanti altri valentuo-
mini. VO foltanto brevemente indicare i fentimenti del dotto
Beveregio anche fu quefto punto. Il rifpetto alla Chiefa An-
glicana, in cui vivea, non gli ha permeflo d’entrare nella pie-
na difcuffione di quefta caufa, e di confutare il Dalleo con tar
ta evidenza fopra quefto punto della fcelta de’ cibi, con quane
ta Pha convinto fulla tradizione Appoftolica della Quarefima .,
Nella Chiefa di cui fu membro il Beveregio fi adempie la
legge della Quarelima, come raccogliefi dal fuo fcrivere , ma
non fi offerva I aftinenza dalle carni. E quefto & il motivo,
per cui fi ¢ aftenuto da una piena confutazione del fuo Avver-
fario, © dal rimoftrare la evidenza eziandio di quefto fatto:
giacche turti que® Padri, che egli emditamente riporta a favore
dell antichith della Quarefima, con pari chiarezza atteftanci la
mentovata aftinenza. Siccome perd il Signor Beveregio era,
per quanto da’ fuoi feritti fi raccoglie, di animo naturalmente
ingenuo , quanto fi pud eflere tra le tenebre ofcuriffime dell
Erefia,
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Erefia, cost non ha.avuto coraggio di opporfi ad un fatto ma-
nifefto. Se i riguardi wmani alla fetta, in cw era nato, ed
educato non gli hanno permeflo di fari apertamente a rimo-
ftrare effere uguale all’ antichith della. Quarefima [ aftinenza
dalla carne , un certo iftinto verfo la verith da eflo eviden-
temente ravvifara jn que’ Padri, che con tanta. erudizione ha
difaminati,. I'ha obbligato a dire quanto bafta per dare parti-
colare rifalto al punto dell aftinenza praticara. nella Romana
Chiefa. Giudica epportuno. di riferire anche intarno a quefta
punto i fuoi fenumenti maflimamente per difinganno d’ alcun
ni, che troppo facilmente credono al Launojo in cid copifta
di Dalleo. Confefla dunque chiaramente il Signor Beveregio,
che eflendo il Digiune, iftituito, per domare la carne i Criftia-
pi primitivi. afteneanfi e dalla carne, e dal vine. ,, Hujufmo,
»» di autem jejunii folutio- a primitivis Chriftianis ufitata eft,
sy Ut in iis folvendis, pariter atque celebrandis, abftinentiam
»» {luamatque moderationem probarent : atque ita verum jeju-
»» nandi, finem aflequerentur; qui eft carnis concupifcentiam ede-
»5 mare ..... Quod cum veteres Chriftiani fatis perfpeCtum habe-
sy Yent, ili per totam Quadragefimam a vino, aque ac a carnibus
sy abflincbant ; ipfeque cibus, quo fub wefperam cujufque diei. jeju-
sy nium folvebant , wvilis fust o, &' parcus. ab. omni luxuria

sy delicits alienus ,,. In confermazione di quefto fuo fenti
mento riporta la fola autority di S. Girolame, che nella lette-
ra a Nepoziano fcrive cosi . Quid prodeft oleo non wefei, &
moleflias quafdam difficultatefque ciborum quarere? Caricas, pi
pery palmarum fru@us, fimilam,. piflacia? Tota bortorum cwbtu-
ra wexarur, ut cibario nom wuefcamur pane , O dum delicias fe-
&amury a regno calorum- retrabimwr . Vi aggiugne poco dopes
Fortiffimum jejunivm: ¢ft agua , © panis. E prima avea git
piantata quefta regola generale , la cui offervanza ¢ neceflaria
a tutti: Tantum tibi jejuniorum modum. impone, quantum ferre
poses . Sint sibi pura, cafta, fimplicia, moderata., & non fus
perflisiofa jejunia . Da quefta regola di S. Girolamo prende
occafione il Beveregio di avanzare una propofizione fola, onde
in qualche maniera giuftificare la pratica della fua Chiefa.
»> Qui huic regule religiofe infiftit, nihil eft, quod de ciborum
ss quibus jejunia fua folvat, genere, fcrupulofe nimis laboret,

sy Vel
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55 vel follicito, anxioque fit animo, utrum ichthyophagis , aa
55 Xerophagia id fiat . Sed rebus adeo adiaphoris fatius erit
55 nofmet Ecclefiz , in qua verfamur accommodare, moremque
sy gerere 5, . Si offervi la forza della verith preflo le menti
non del tutto accecate. Primamente il Bevercgio confeffa I’afti-
nenza de’ Criftiani primitivi dalla carne, e dal vino. Soggiu. .
gne che ogn’uno pud accomodarfi alla pratica della fua Chiefa,
in cui fi ritrova colla condizione perd, che ciaicheduno ¢ ob-
bligato fecondo le proprie forze , ed il proprio temperamento
di offervare i Digiuni quanto alla guantizd, e qualird de’ cibi,
di maniera tale, che fieno- proporzionati a confeguire il fine,
per cui fono iftituiti, che ¢ di macerare la carne, di modera-
re le paffioni, e di offerire, come dice il Canone del Sacro
Concilio Niceno, al Signer Iddio un pil puro Sacrifizio. ,, Et
95 In primis cavere , ut pro fua quique natura, ac poteftate,
j» €a ciborum gwantitate pariter , ac qualitate jejunia noftra
5y folvamus, qua weros:jejunandi fines certius oflequamur, pu~
5y riufgue, ut loquitur, Synodus Niczna munsus Deo offeramus, 4.
In quefta guifa mette fme il Beveregio al fuo difcorfo fopra
la tradizione Appoftolica del Quarefimale Digiuno praticato
erpetuamente nella Chiefa Catrolica. Egli, dove la fua falfa
%eligione ha lui permeflo di fcrivere con libertd, ha con fin~
golare erudizione, e con foda dottrina dimeftrata neceffaria la
oflervanza della Sagra Quarefima. Dove poi la confuetudine
della fua Chiefa feparata dalla Cattolica, non gli ha concedu-
to di formare una difefa aperta della neceflith di ofservare il
Digiuno coll’ aftinenza dalle carni, confefsa perd, che quefta
aftinenza fu praticata da’ Criftiani primitivi, e foggiugne an-
cora, che dee ofservarft da tutti quelli i quali ritrovanfi nel-
la Chiefa, in cui tale aftinenza prefcrivefi. Nulla di pilt van-
taggiofo potea bramarfi da un Eretico a perpetua confufione

de’ Luterani , e Calvinifti, e a gloria fingolare della Chiefa
Cattolica Romana. - :

- | § 1L
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§ IL

’

. . «
Metodo offervato nello /crivere queft Opera.
S prevengono alcune cenfure .

I, Sfendo che il fine principale di quefta mia lieve fati-

ca egli ¢ di efplicare a’ fedeli le maffime, che intor-
no a’ Sagri Digiuni contengonfi nel Breve del noftro Sommo
Pontefice Benederto XIV. non mi dilaterd nell’ efaminare cer-
te controverfie di mera erudizione , che fenza alcun difcapito
della Criftiana morale poffono ignorarfi - ‘'ma tratterrommi di
propofito fopra la difcuffione di que’ punti, la cui notizia &
neceffaria al profitto dell’anima. A quefto effetto efporrd fotto
giufta veduta i principj e naturali, e divini onde nafce la ob-
bligazione di que’ Digiuni, che la noftra Santa Madre Chiefa
ci prefcrive. La origine, ed i progrefli delle difpenfe, i falla-
ci pretefti, che foglionfi allegare per ottenerle, la troppa faci-
lita nell’accordarle, formeranno il foggetto di lungo difcorfo.
I cambiamenti introdotti nella Difciplina del Digiuno dopo la
comparfa del Probabilifmo, non fono ftati finora di propofito
efpofti- perloche¢ di quefti ne recherd diftinta contezza, fecon-
do che la interpretazione del Pontificio Breve me ne porger:
occafione , affinché abbiafi una compita ftoria si dell’ antica,
come della moderna offervanza de’ noftri Digiuni. La qual co-
fa non poflo in miglior maniera mandar ad effetto, che in trafcri-
vendo i documenti de’ noftri dotti moderni, i quali ficcome
hanno pramente proccurato di alleggerire il giogo dell’Evange-
lica legge, cost non hanno ‘tralafciato di raddolcire i fagri ri-
gori della Quarefimale penitenza . Quefto ¢ il metodo, che
hanno altresi offervato i rimembrati chiariffimi Autori, i qua-
li nello fcrivere la Storia dell’antica Difciplina, ci riportano
tutti i documenti de’Padri di que’tempi. La maniera non pud
effere né pid giufta, n¢ pid innocente, quando con efattezza e
fincerith fia efeguita. Intorno alla qual cofa io poflo afficurare
i miei cortefi leggitori, d’ avere trafcritti i tefti’de’ moderni,
quafi tutti da’ loro originali , e d’ averli efpofti in quel fenfo

f . OVViO)»
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ovvio, e naturale, che hanno ne’ loro proprj Autori. Mi fono
ftudiato di fceverare gli abufy de* privati Criftiani dalla Difci-
plina della Chiefa. Le opinioni, che mi fono parute lafle, e
contrarie alla comune Dottrina de’ Teologi, le ho rapprefenta-
te per tali, e per profitto di chi legge, e per non pregiudica-
re alla fincerith del racconto. Fino quell ‘empio di Luciano
vuole, che chiunque fi fa a narrare le paffate cofe, fi {pogli
di ogni paffione d'odio, e di amore: e che fcuota ogni timorg
d ingiufto fdegno. Comanda di chiamare le cofe col proprio
loro nome, vale 3 dire la benigpira, benignith; Ierrore, errore;
la laflisk; laffith. Talis mipi far bifloricys, ut metu careat , €&
guemadmodum comicus ile aie: Ficus, Eicys: Ligo ligonem no-
minet. Noz odio, neque amicitie. quidquam tribuens , aut mife-
yefcens, ayt emb:{cms s aut exorari fe facile patiens y  aqualis
Judex, ac Benevolys omnibus 4 ¢o tamen ufque, dwym ne altevi

us equa aliguid tribugss hofpes, in librisy ac peregrinus, [uis
egibus vivens, unullius imperio fubjeGus, non quid buic, aus il-
s placitwrum fit, [ecum cogitans, fed id o quod aGum eft, ex:
ponens ( b ), Da che in quefti ultimi fecolt fono inforti i due
partiti di Rigorifmo , e di Benignifmo appena fi pud fcrivere
delle Morali contefe, fenza incontrare le cenfurg, o dell’ una,
o dell’altra Fazione. Lo fpirito dominante del fecol noftro con
piacere riceve una Critica pid fevera nelle cofe di mera eru-
dizione, o fagra, o profana , che riguarda gli andamenti, ¢
fatti degli antichi : ma nelle controverfie ful coftume, e ful
xegolamento delle proprie paffioni, non wyole n¢ tanta erudi-
zione, né criterio cotanto efatto. Riprova, e condanna la re-
lazione, avvegnaché veriffima, di tutte quelle fentenze, che
apprende o contrarie all’eftimazione di chi le infegnd, o poco
confaccevoli aglinterefli prefenti. Quindi poffiam dire col cele-
bre Gefuita Famiano Strada, che la eth noftra abbia quafi per
duta la libertd dello fcrivere . Nam dicends libertatem pane
gmifis a&tas noftra , Scriptorum plerumgque witio, qui offen fio-
mem Principwm obrendentes , ambitions [ue collata in) rem-
pora s ac-wores culpa, blandiri, &' affentari Szculum appel-

laut.

B
—

( b ) rom. 2, lib. Quomodo hiftoria [cribenda fir?
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" Iand ( c ). Degna di ponderazione ella ¢ la maflima di quefto
infigne Storico. Gli ambiziofi, ei dice, {ono fempre pavidi,
fofpettofi, e vacillanti. Quanto pid ardeate ¢ la fete di avan-
zare di pofto, e di Prado, e di migliorare la propia fortuna,
tanto pin fuperftizioh fono i loro folperti, € pid violenti i ti-
mori di difpiacere a coloro,.da cui o fperano protezioni, o pa-
ventano difcapiti. Si formano ombre, e fpetri, fecondo che la
fecreta ambizione, che ferpeggia nel fondo del cuore, tramanda
alla fantafia talde efalazioni, che addenfate in groffi huvoloni
fanno travedere il vero. per falfo, il fallo per vero, la luce
per le tenebre, il male pel bene. Qui dicitis malum borum &
bonum malum y ponentes teschras lucem s @& Mucem tenebras
( d ). Per colorire cotefti ambiziofi vili difegni con lineamenti
di prudenza, e di faggezza accufano la infelice condizione de’
tempi, efagerano la infidiofa pelitica, e la poffanza di coloro,
cui vogliamo piacere, ¢ per ifperanza di avergh favorevoli, o
per timore di avergli contrarj. Ambitioni fuz, collata in tem-
poray ac ‘mores culpa, blandivi y & affentari, Szculum appel-
dant. Ma appoggiato , fegue lo Storico, e con eflo lui anch’
io, alla mia colcienza, che frequentemente difamino, e che
grazie alla Divina Clemenza, non la fcopro, qualunque fiafs
il giudizio degli Uomini, n¢ fchiava degli umani ri{petti, .nd
rea di vile adulazione, né mafcherata d’ipocrifia, n¢ all’altrui
~ patrocinio’ venduta, fono riloluto di palefare nella maniera pid
fincera, e pid cauta le verith {pettanti al mio affunto. Pre-
go foltanto tutti quelli, i quali faranne per degnare de’ loro
{guardi quefto mio libro di accoftarfi alla lettura del medefi-
mo con quell’ animo fpregiudicate, e di umani affetti vuotoy
<he da me flefld giuftamente efiggono. nello fcriverlo. Conciofia-
«<he , conchiude lo Storico, fpefle fiate quel cibe, che in fe
medefimo ¢ faporito, ¢ falubre diviene acre , ed acetofo per
cagione dello ftomaco fconvolto, e guafto, nel quale & ricev-
t0. Ego confcicntia [ubnixus men, quam [epe intcrrogo, wiancs
- paramque nullius imperio 5 nec cujufquam grasia erytam adbuc
snvenio: rogares wekimg qui meas dabores fua cura dignabuntur

f 2 ur qua
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ut qualem a me ad [eribendum jure poflulant animum, partiwm
[ecurum , mediumque, talem ipfi a fallionibus liberum afferant
ad legendum : ne remere incuferur cibus o fi flomacho. exceptus
egro, infinceroque coalefcar (e ). |

IL. Per quanta perd induftria ci abbia io mefla per narrare
colla maggiore cfattezza poflibile le vicende della moderna Di-
fciplina, non per quefto mi lufingo d’evitare le cenfure di tut-
ti. Che non ¢ ftato detto, e fcritto contra il libro della Qua-
refima Appellante per lo catalogo in effo formato di alquante
propofizioni lafle trafcritte fedelmente, e fenza ombra di alte-
razione da’ loro, Autori ? Tra le molte altre cofe & ftato di-
feminato nel volgo, che una tale maniera di {crivere, ella &
mordace, fatirica, violatrice della carith, ed ingiuriofa a que’
Sagri Iftituti, che profeflarono i Teologi inventori delle larghe
fentenze. Nell’ Apologia unita al detto libro della feconda edi-
zione fono mefle in chiaro due cofe. La prima, che quello fti-
le non ¢ di altra acrimonia afperfo, che di quella, la quale
¢ compagna infeparabile della verith. Quefta viene raflomiglia-_
ta dalle Scritture Sante , e da’ Padri al fale, agguifa del
quale pugne, e morde tutti coloro, cui difpiace. E’ opportuna
la interpretazione del Patriarca Grifoftomo fopra quelle parole
di S, Matteo, Vos eftis fal terre. Non adubantes ( foggiunfe il
Patriarca ) neque palpantes , [ed afpere, acriterque agentes fi-
cur Sal .... ]lludp enim [alis eft opus , ur molles mordeat , ©
pungar (). La feconda, che non folo non ¢ contra la cari-
ta, ma bensi fecondo le regole giufte della medefima il mani-
feltare le opinioni larghe divulgate per mezzo de’ libri ftampa-
ti. Comanda la carith di Gesd Crifto di occultare i difetti pri-
vati, che non fono al proffimo nocevoli, n¢ contrarj al ben
pubblico. Prefcrive d’interpretare in buona parte la intenzio-
ne, quand’ anche la opera ¢ malvagia. Di fatto io fuppongo
per cofa cerra, e per tale la infinuo a tutti, che'1 noitri be-
nigni Teologi moderni abbiano avuta una pia., e fanta in-
tenzione di appianare la via del Paradifo, di facilitarne a tut-
ti il cammino, e 'ingreflo al Ciclo nell’ inventare fiftemi pia-

cevo-
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cevoli, e nell'infegnare fentenze di. molto condifcendenti, ed
accomodate agli umani appetiti . Per me credo, che fe cotefti
Autori foflero in vita, e vedeflero, come noi, i decreti promul-
gati dalla Chiefa, la quale condanna tanti principj capitali del-
la Morale laffa, eglino ftefli ritratterebbono le loro opinioni..
Laonde noi nel mettere fotto gli occhi de’ Criftiani le larghe
fentenze, ed in rapprefentandole meritevoli d’ effere riprovate
non altro facciamo, che fupplire a cid, che farebbono gli Au-
tor: medefimi. Tanto ¢ lungi dal vero, che quefta maniera.
di fcrivere pregiudichi al decoro de’ prefati Teologi , che an-.
zi contribuiice alla loro eftimazione: perocché¢ gli fuppone con-
trarj a quelie rilaflate opinioni, che con buona fede una volta
credettero effere praticabili . Quelli al contrario pregiudicano
alla buona fama di cotefti moderni , che cenfurano la noftra.
impicia di riprovare pubblicamente le loro pericolofe {enten-
ze. Imperciocché {uppofto, che le fentenze fieno realmente laf-
fe, e pericolofe, dimando : o voi fupponete , che cotefti Auto-
ri amino quefte fentenze, perché infegnate da loro, ed in que-
flo cafo voi ofcurate la loro fama, e gli dipignete per ama-
tori del comune pericolo, ed univerfal pregiudizio: o voi cre-
dete, come il dovete credere, che riprovino cotefte lafle opi-
mioni avyegnaché da fe medefimi infegnate . Ed in quefta Ipo-
tefi eflendo opinioni pubblicamente divulgate colle ftampe con
perpetuo pericolo della fpirituale rovina del proflimo, dovete
per neceflity indifpenfabile confeflare , che non effendo i detti
Autori in iftato di ritrattarle, abbiano a grado, che not adem-
piamo le parti loro. Non v'ha fcampo. Chiunque ama la ri-
putazione di cotefti Teologi & sforzato di concedere, che fia
Joro cofa gratiffima il mettere in vifta di pericolofe quelle laffe
fentenze, che con buona fede eglino fpacciarono una volta per
Probabili. Se la Carith Criftiana infinua di occultare 1 difetti
occulti, € privati, comanda forfe di lafciar camminare impu-
nemente le pericolofe ‘Dottrine con probabiliffimo pregiudizio
del ben comune del Proffimo? :

IIL 1l fapiente P. Michele Elizalda riferifce un’ alra oppo-
fizione contra quefta foggia di fcrivere. Dicono, che I erigqre
Tribunale fopra gli altrui libri, e cenfurare le altrui opinio-
»i ¢ parto di animo rigeghiofo, e fuperbo. De quo Tribynali,

i
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inquiunt y judicas mundum? De Tribundi wutique fuperbie (g ).
Innanzi che ribattere direttamente I obbietto fi fa ad interro-
gare il dottiflimo , e piiflimo Teologo gli oppofitori da qual
Tribunale abhiano dedotto quel novello modo di opinare alieno
dalla femplicita evangelica, e dalla dottrina de’ Padri? De quo
Tribunali modum illum opinandi omnino alienum ab warzge?im
Simplicitare y Sanélorumgue Pasrum dolirina inducere [ poffe judica
werint (h)? Non dianfi a credere di poterfi fgomentare con que-
~fta larva di fuperbia: imperciocche il Signore ci ha da gran tempo
rinforzati contra cotcfta tentazione. Sark forfe neceflario per efier
umili di piegare il capo al Probabilifmo, ed alle lafle confe-
§uenze , che quindi derivano? Negue ifta fuperbie incurrende
arva rerrsturos exiftimens nos o qus. pridem a Domino adverfus
sentationem iftam preventi. fumus o dicente Eccl. 13. Noli hu-
milis efle in fapientia tua, ne humiliatus in ftultitiam feduca-
ris. Num ut bumiles cffe poffimaus o Probabilifmum , aliafgue
Magne Matris filias relaxationes probare oporrer? Formiamo una
ipotefi, fegue il Sapiente Gefuita. Se una Univerfita fi rivol-
tafle contra la fede, fe un libro compariffe di ereticali propo-
fizioni ripieno, la fanta carith comanderebbe di tacere, o di
parlare ? Se obbligo graviffimo farebbe di alzare la voce in
quefto ca®: perché non farebbe uguale il debito di opporft
nel fuppofto, che fi divulgaffero opinioni veramente larghe, e
perniziofe all integrith del coftume? Se vero fofle il fentimen-~
to degli eruditi Oppofitori, il Santo Timoteo, e tutti quelli,
che il rapprefentano, dovranno ne’ tempi calamitofi, ed ultimi
offervare profondo filenzio, quando i tanti Maeftri defcritti da
S. Paolo con lufinghe di dottrine piacenti incanteranno gli orec-
chii 4 ¢ adnleranno i fenfi de’ popoli ignoranti: non potranno
n¢ increpare, né convincere, né fcongiurare. Poiché anche que’
Maeftri potrebbuno rifpondere con qual autorith fi giudichi il
Mondo? Si (quod Deus avertat) Academia apud nos deficerer
gonfentiendum ne effer-, ne de tvibunali [uperbie mundum judi-
care wvideremur? Tacere eriam Timorheus ille deberer, vel quif-
quis in wltimis dicbus perfonam ejus allurus eft? Erir enim

- tcmpu:

oy Sane o oo P S o a4

(3) "’P"df adLé&or. in 2. p. (h) lec. cir,




PREFAZIONE.  xLvii

seimpus ( quod univer[aliffimum quidpiam fignificat ) in quo fa-
nam dollrinam non [uflincbunt, [ed coavervabunt fibs Magiftros.
Non ergo, wt jubse Apoflolus arguere, obfecrare, increpare debe-
bir . Sed we hi Recentjores smperans 5 tacere . Nam Magiftri,
etiam opinpr, flli coacervari perfirepere poterunt de quo Tribu-
#4li judicas Muyndum? Pridem Auguftinus a Pelagio quefivit ,
qua sn partc, am Veritatis, am fa_fﬁraris bumilitatem reponeret .
Repofueruns eam ambo - cum weris , & fuperbiam cum falfis-.
Ne¢ -humilitas conftityta in parte falfitatis perdat premium vye-
ritatis. Ejg aunc agire Recentiores Ge. (11 ). Egli ¢ per tanto
evidente, che la carith Evangelica' non proibifce, ma efprefla-
mente comanda di fcoprire, di confutare, di riprovare tanto in
materia di fede, che di coftume le opinioni larghe, ed impro-
babili. Pecchercbbe bensi chiunque deliberatamente troncafle,
o alterafle le opinioni degli Autori per fine di renderle odiofe
cogli Autori medefimi. Ma chi fenza ombra di alterazione, e con
tutta fincerita efpone fotto pubblica veduta le larghe fentenze
de’ Moralifti col dovuto rifpetto verfo i medefimi, ed interpre-
tando in buona parte la loro pia intenzione, adempie agli ob-
blighi della carith verfo il proffimo con prefervarlo dagl’ inciam-
piy reca al pubblico fingulare vantaggio; e leva a’Luterani, e
Calvinifti un pretefto di calunniare la Morale della Romana
Chiefa.

IV. Quefta medefima regola hanno praticata nella difamina
delle Opere degli fteffi Santi Padri i pidt dorti e pilt letterati
degli ultimi tempi, come i Baronj, i Bellarmini, 1 Sifti Sene-
fi, i Cani, i Mabillonj, i Petavj, e tanti altri infigni erudi-
tiffimi Teologi, d¢’ quali a Juogo pilt opportuno fe ne riporte-
ranno i tefti.. Per ora ricordo, che diverfe fono le regole da
praticarfi nella interpretazione delle fentenze, qualora fi ritros
vaflero, aftrufe, o dubbie, o falfe de’Padri, da quelle, che of
fervanfi nella fpofizione delle apinioni lafle, pericolofe , o fal-
fe de’ recenti Moralifti. Ed eccone in pronto la ragione. I prin-
cipj, di cui fervonfi i Padri nella Sagra Teologia, fono faldif-
fimi, tratti ordinariamente dalle Scritture, dalla tradiziane de’

loro
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loro maggiori. I loro fiftemi fono ficuri: faniffima la loro det-
trina, le loro fentenze quafi fempre ifpirano perfezione, e fan-
tita . Perloché¢, fe mai accade di fcoprire in Soli si luminofi
.una qualche piccola macchia; fe a fronte di tanta luce talvol-
-ta v'appare qualche tenue nube; fe finalmente tra tanti celefii
“divini nfegnamenti vi s incontra qualche opinione ambiguz;
dobbiamo nterpretarla in rapperto a’ loro univerfali certiffimi
principj. Se poi la fentenza ella foffe falfa per guifa, che non am-
mettefle giufta interpretazione, allora dovrebbefi con tutto
1l rifpetto poflibile rigeftarla qual frutto della umana infermi-
th , affinch¢ non fofle occafione d’ errare agli altri , come in-
fegna il dotto Petavio nelle fue animavverfioni a S. Epiffa-
nio . Nos ea qua par eff moderarione in Divinorum bhominum
Jed bominum o errores o ac bapfus 5 mon tam inquivimus , quam
oblatos ultro y ac wel invitis occurrentes y me cui fraudi fint
parefacimus ( k ) . All’ oppofto il novello modo di opinare in-
-trodotto dal Probabilifmo , che regge tutte le controverfie dif-
putabili nella Divina Teologia de’ noftri coftumi , egli & per
fentenza del Sommo Pontefice Aleffandro Papa VIL alieno dal-
la fimplicita Evangelica , e dalla dottrina de’ neftri maggiori.
Modus opinandi irrepfit alienus omnino ab evangelica fimplicitare
Jfan&lorumque Patrum doftrina (1 ) . Sino a tanto , che que-
fto fiftema fi trattiene nelle Difpute generali, ed aftratte , fa-
cilmente coprefi fotto I' ingombro d' infinite diftinzioni , e fot-
tigliezze , il cui albero maravigliofo pud vederfi nel primo to-
‘mo dell’ erudito e pio P. Gaetano da Bergamo infigne Cap-
puccino . Quando all’ incontro quefto fiftema fi diffonde nelle
fue confeguenze , quale fpino ne’ fuoi rami fa rifentire fue
punture , e ' amarezza , che in fe contiene . Quindi la via
pilt fpedita 4 € ficura, onde rimoftrare quale fia la pianta del
-Probabiliftico novello fiftema, ella & di fare affaggiare le frut-
ta , ch’ ella produce . Il fine per tanto , che noi abbiamo di
riferire le fentenze larghe di alcuni moralifti recenti , non ¢
foltanto di raccontare le varie vicende accadute nella Morale

Teo-
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‘Teologia ; o di avvifare i leggitori , che la Dottrina nelle
‘medefime contenuta ; ella & dannevole , e pericolofa ; ma di
vantaggio egli ¢ di far ravvifare per mezzo degli effetti ma-
nifefti la occulta qualith di quelle cagioni , onde derivano fi-
miglievoli effetti « So , che per avventura taluno dird , che
quefto appunto & cid , che pin difpiace a’ feguaci del Proba-
bilifmo . Ed io foggiungo , che avendo intenzione di rimoftra-
re tutto cid altrove diffufamente , ng ho fatto qui breve. cen-
no , per ifperimentare il giudizio del pubblico con animo ri-
foluto di .cambiare difegno , ogniqualvolta contro allo fteflo vi
fieno oppofte fode ragioni . La Dottrina fembra incontraftabi-
le , come pud vederfi ne’ paragrafi fecondo , terzo , e quarto
dell’ Apologia premefla alla Quarefima Appellanse : con tutto,
cid poflo ingannarmi , e per quefto prima d’entrare nella pie-
na difcuflione degl’ indicati principj vo udire I’ altrui parere .
Ricorderd per ora foltanto , che anche S. Agoftino riférifce ,
come alcuni fuoi avverfarj confeflavano per una parte , che
egli fcriveva il vero , ma che cofa troppo rigida riufciva loro
I’ abbandonare la dolce difciplina de’ lor maggiori : Dicentes no-
bis : Verum quidem dicitis : non eft quid refpondeatur : fed du-
rum ¢ft nobis traditionem Parentum relinquere (m ).

V. L’erudito Difenditore de’ Signori Coppellotti , e Cafali 4
nel fuo libro ftampato in Lucca 'anno 1740. per opera di Sa-
cro Oratore ¢ intitolato DIFESA , ha riconofciuti si faldi, ed
invincibili i principj efplicati ne’ citati paragrafi , che ha giu-
dicata prudente avvedutezza il paffarli fotto profondo filenzio.
Non ha egli faputo ritrovar altro mezzo , onde metter fine
alla Difputa , che d'intimare all' Autore della Quarefima Ap-
pellante y che fi umilj a confeflare d’aver errato . Altrimenti ch’
egli comparirh alla tefta di una legione di letterati, che gid ten-
gono impugnate le penne onde abbatterlo’. Sono s fpiritofi i fuol
fentimenti , s) brillanti i tratti della eloquenza di quefto valente
Difendirore, che tornami bene di qui trafcriverne alquanti. Poglio
Jperare (fcrive egli ) che F Ausore fleffo della %uareﬁma Appellan-
tz o [e leggeralla non mancherd di rendere ad una tale rifpofia

g quel-
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guclla ginflizia o che la di lei weritd [a di porer meritare ; e che
rientrerd me’ limiti di un doverofo rifperso, che dewe profe[fare
alle woftre perfone o che fono conofciure a lui fuperiori nel meri-
10 . Che fe mai fofle egli di cervice s} dura o ¢ di mente s} ac-
cecata o che non woleffe con rifpetrofo filenzio le reitd grandiffi-
me delle fue impoflure finceramente confe[Jave ; che anzi di bel
nuovo tentar voleffe di lacerave la fama voftra., pubblicando nuo-
ve falfitd o nuove calunnie , nuove maldicenze o fappia coftui
che faranno pronte penne di walenti Letterats per intraprenders
ne una giufla difefa nella woftra s} giufta caufa o ¢ che molti [a-
pienti womini fi pregeranne di entrave nelle mifure 4 che da me
fi prenderanno o giacché non meno di woi offefs per lo indegno
frapazZo farto a tanti omovati Scritrori o che furono di qualche
regolar Ordine, o di ( bella divifione ) gqualche Religiofo Infii>
tuto (che non fia QOrdine). Non merita veramente coflui & avee
re tanti gloriofi memici (ne magpis inimicitiis inclarefcat ): ma
non deve né pure avere la libertd di offenderli y o di oltraggiars
li ;onde rutts cercar dobbiamo di fiaccare il fuo orgoglio , e & il
luminare D offufcato fuo intendimento o come pure quello de fuoi
partitanti 4 uno dé’ quali mon ha avuro voffore di produrfi a qm;/Z
ora con una Differtazione anncffa alla riftampa del Pontas nella
guale ficte egualmente maltrarsati. Li Farts negli altri , e nel
woftro fecolo a fimile forta di womini avvenmuti dovrebbona pure
Jervirgls defempio y 0 a farlare con onefld , o a tacere com rif=

etro . Se né Puno, né Valtro fi porrd da queft Autore ortene-
re fhia ficuro di quanto gli avanzo ( n ). Quefto folo f{quar-
cio bafterebbe per far conofcere il carattere , € I indole dell’
Erudito DIFENSORE . Eppure quefto paflo a confronto degli,
altri , di cui & ripieno il fuo libro , compofto di fimili dimo-
ftrazioni Teologiche , egli ¢ de’ pid moderati , come a fuo
tempo potrh vederfi . Per ora bafti il dire , che I Autore del-
la Quarefima Appellante primamente vive ficuro che in avve-
nire non iflaranno pronte pemnme di walenti Lerterari per intra-
prenderne una giufla difefa nella Voftra s? giufla caufa , attefo
il Pontificio comandamento di praticare la caufa per lui difefa.

con-
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contra i dottiffimi ed efattiffimi Critici , e contra i loro pars,
titanti . Sopra quefto punto la pace ¢ fatta , e chi ha errato
dee rientrare ne’ limiri di un doverofo vijpetto 5 e con rifpetso-
Jo filenzio confeffarc finceramente i propr) sbagli . Meno teme
il prefato Autore le altre fanguinofe minacce, onde lo zelante
DIFENSORE invita tutt’ i fuoi letterati contro del medefi-
mo , dicendo : Tursi cercar dobbiamo di fiaccare il fuo orgo-
glio 5 e dilluminare il fuo offufcaro intendimento (o) per [ep-
pellirlo nel bujo delle renebre (p), per ifcuoterlo da quel fana-
tifmoy che lo agita (q ), per alzargli la pelle , e ferirlo a fan-
gve (1). Quelte fono le maniere gentili , i fentimenti beni-
gni , le frafi blande , e foavi di chi pretende correggere al-
trui di mordacith troppo acre , unicamente , perch¢ ha chia-
mate le opinioni lafle col proprio nome di lafle , fenza giam-
mai ferire le perfone , che le hanno infegnate , € che anzi ne
ha efpreflamente giuftificata la pia intenzione . Tutte cotefte
belle cofe fi donano al dotto Avverfario ; e lui foltanto fi ri-
corda °, che le quiftioni Teologiche non fi difputano colla fpa-
da , n¢ fi vincono col mezzo della moltitudine come a forza
di gente efpugnanfi i Baluardi, e le Fortezze . Si degni per-
tanto di afcoltare cid che Teodoro Studita coll’ autorita di
S. Bafilio lui rifponde . Artende staque o Frater , quid Divinus
Bafilius dicat in eos o qui wveritatem metivntur ex multitudine .
Qui depofita quaflione 5 ait o rationem reddere mon auder , O
cui nonm [uppetst demonfiratio y ideogue perfugium babeat in mul-
gitudine o 1s [e wilum faretur . Multitudine mendacium defen-
dis ? Hinc mali vim declarafti ({) . Per quello poi concerne
gli {quarciamenti di pelle , € le ferite , che il benigno DI-
FENSORE intima all’ Autore della Quarefima Appellante ,
quefti per avventura imiterh il gloriofo Dottore della Chiefa
S. Girolamo « Minacciato quefti di funefti avvenimenti dal fuo
Avverfario Ruffino, qualora fofle per confutare le lui opinio-
niy di quefta guifa gli replicd : Sed quia minaris interitum 5 ni-

g 2 . Jite
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Ji racuero 5 refpondere compellor , ne widear tacendo crimen agno- .
Jeere 5 O lenizatem meam male confecientie fignum interpreseris .
Hoc eft verum dilemma , non ex dsaleflica arte , quam nefcis
Jed ex carnificum officina , & meditatione prolarum . Si racuero ,
criminofus evo, fi re[pondero, maledicus . Tu me ergo , &' probi-
bes , O cogis ad re[pondendum . Utrumque moderabor , ut & ob-
jecta diluam , O ab injuria temperem (t). Tanto ¢ lungi, che
le riferite minacce rechino timore, o fpavento all’ Autore della
Quarefima Appellanse , che all oppofto eccitano nel lui animo
una fenfibile commiferazione verfo il fuo chiariflimo Avverfario ,.
per vederlo troppo allontanato dalle giufte maniere , onde di-
fendere le verita della Criftiana Morale. . -

.. VL. Ma perciocch¢ I’ Erudito DIFENSORE pretende , che
P Autore della Quarefima Appellante fia reo di colpa per lo in-
degno flrapazxo farto a tanti omorati Scrittori, che furono ds
qualche regolar Ordine, o di qualche Religiofo Inflituto ; uopo
¢, che io qui aggiunga una qualche cofa, affinch¢ non rovefci
anche di prefente fopra- me fteflo un fimile delitto, per le
molte opinioni lafle , che di varj onorati Scrittori ho riparta-
te in quefto mio libro. E’ vero, che i principj e le ragioni,
onde nella citata Apologia ¢ ftato confutato quefto obbietto
fono s) fplendide, e si.incontraftabili, che il dotto Avverfario
non ha né¢ pur ofato di attaccarle : nulladimeno giudico oppar-
tuno di raffermarle con alcuni efempj. E primamente per quel-
Io concerne a’ Sacri Ordini, perch¢ fi riferifcono le opinioni
lafle di qualche privato, rifpondo con S. Bernardo, che fu di
fimil foggia cenfurato : Non adverfus Ordinem o fed pro Ordine.
difputare putandus era. Non Ordinem in bominibus, [ed bominum:
witia veprebhendo . Er quidem diligentibus Ordinem in bac re mole-
flum me fore mon timeo; quin imo gratum procul dubio acceprurs
Junt s fi perfequimur, quod & ipfi oderunt . Si quibus wero di-
JPliswerit, ipfi fe manifeftant, quia Ordinem non diligunt, cu-
jus wurique corruptionem s O witia damnari nolunt. Ipfis iraque
illud Gregovianum vefpondeo : Melins eft ur [candalum oriatur
guam weritas velinquutwr ((u ). In fecondo luogo il celebre P.

Ba-
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Batifta Gonet , che dopo tante edizioni di prefente fi riftam-
pa in Venezia dal Librajo Pitteri, nella fua erudita differta-
zione ful Probabile non forma egli pil interi paragrafi ri-
pieni delle propofizioni lafle -infegnate da Caramuele, da Tam-
burino, e da altri Teologi? Il P. Baldaflare Francolini , nel
fuo libro intitolate, Franculinus vindicasus, non riporta egli una
rumerofa raccolta di propofizioni fofpette, fecondo lui di rigo-
rifmo, col nome e libro degli Aurori, da cui le ha tratte?
Ma per tacere tant’altri fimili efempj, che altrove pid op-
portunamente addurranfi, il Sagro Demoftene del Secolo pafia-
to, vale dire il piifimo P. Paolo Segneri, la cui autorith dee-
fare non leggiera impreflione nell’animo del letterato Avverfa-
rio, nella prima delle fue tre celebri lettere ful Probabile non
tefle egli un lungo catalogo di propofizioni altre larghe, altre
-dannate, che, fccondo lui, hanno infegnate il Cardinale Gae-
tano, il P. Mercoro, il P, Domenico Soto, il Tabiena, il Ta-:
‘rantalia che fu Sommo Pontefice fotto il nome d’Innocenzo V.,
H Gerfone, il Cordova, il Trovamala, il Torrecremata, S.
Antonino, ed altri graviflimi autori? All"incontro afficura il
pubblico, che & Toledo, il Suarez, il Sanchez, V Axzorre, il
Leffioy ¢ Laymano o il Valenza , ed aleri moltiffimi mai non
danno dottrine larghe ( x ). Chi ha giammai cenfurato I elo-
-quentiflimo, e rifpettabile Segneri, che abbia ‘pregiudicato alla
fama, o di cotefti Teologi, o di que’ Sagti Ordini, che pre-:
feflarono? Anzi i giufti eftimatori delle cofe lodano il Franco-
Lini, il Segneri, il Viva, il Gonet, e tanti altri come beneme-
riti di un vantaggio recato al pubblico, nel fuppofto che i lo-
_%0. racconti fiena veri. Imperciocché in fimili imprefe il punto:
{oltanto batte in vedere, fe le opinioni fieno riferite fincera~
mente, ¢ fe lo fpirito del partito, e della fazione le abbia al-
scrate: perche dove v’ ¢ fpirito di fazione non vi ¢ {pirito di:
verith, perché lo fpirito. del partito fuole travifare, e alterare
b flefla verita. Il rimembrato Difenfore manda il fuo Avver-
fario a ftudiare la quiftione del Probabilifmo fulle lettere del
P. Segneri. Offervate, ei fcrive, e Lersere [ul Propabile del,
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celebre Uomo Paolo Segneri alla pag. 33. per meglio iftruirvi
in queflo fiffema (y ). Se a me lecito fofle di fuggerire all
Autore della Quarefima Appellante il mio fentimento, gli di-
rei , che accetti il configlio del fuo dottiflimo Avverfario, €
che fi faccia a ftudiare ben bene tutte e tre le mentovate let~
tere, € maflimamente fe vero fia, che non mai abbiano infe-
gnate propofizioni larghe i/ Sanchex, i} Laymano, I Azzorre, e
moltiffims altri” Probabilifti . La prima di quefte lettere fu im-
pugnata nella ftefla fua nafcita, quando manofcritta girava per
‘Roma dal P. Pietro Martire Petrucci, ed ultimamente.dall’
erudito D. Pietro Ballarino. Le altre due non fono ftate pe-
ranche illuftrate. Quefti Critici efami, quando fieno colla dovuta.
efattezza ¢ moderazione efeguiti, recano fingulari vantaggi. Se
tanti eruditiffimi Letterati, ed Antiquarj del fecolo noftro giu-
ftamente commendano qual cofa di comune profitto I' emendare
gli sbagli in materia di ftoria, di cronologia, di diplomi falfi,
o fofpetti fpacciati per veri, di efplicare le favole de’ Pagani.
figurate ne’Safli, e d’ infinite fimili cofe, la cui ignoranza, o
notizia finalmente non rende di natura fua gli Uomini né
migliori, né¢ peggiori: quanto incomparabilmente pilt lodevole,
e pid importante non dee riputarfi la correzione degli sbagli
in materia di Criftiana Morale, dalla cui cognizione, o igno-
ranza pud dipendere, o la eterna falute, o la eterna dannazio-
ne? Per altro fecondo il debole mio parere, non v’ha alcuna
tra tutte le fcienze, che tanto abbifogni d’illuftrazione, e di
ferio efame, quanto quella della Criftiana Morale. Ma per
ora bafti d’avere cos! alla sfuggita accennate quefte poche cofe,
per prevenire qualunque irragionevole cenfura. Per altro a fuo
tempo tutto c fi dimoftrerd pit diffufamente.

VIIL Opporranno alcuni altri, che effendo ora dichiarato -
quell obbligo di Digiuno, ch’era una volta in contefa, e ftabi-
lito il precetto, ¢ fuperfluo di pubblicare altri libri in tal ma-
teria. Rilpondo primamente che il prefente libro fu fcritto. in
difefa, ed efplicazione del primo Breve: per guifa che era com-
pito , e paflato in lontano. paefe innanziché  comparifce il fe-

con-
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condo.’ Ora tante furano le fofiftiche fpeculazioni, le bizzarre,
‘e capricciofe interpretazioni, onde alcuni tentavano di delude-
re il Pontificio comandamento, che giudicai profittevole cofa,
il confutare ‘comenti si vani, e il mettere in ginfta veduta la
fincera intelligenza del Pontificic Diploma. E quando capitom-
mi alle mani il fecondo Breve ne fperimentai piacere diftinto,
1in veggendo, che le interpretazioni da me date al primo fono
dichiarate nel fecondo ' per fincere , fode, e vere. Quefto ¢ il
motivo, per cui fi ¢ aggiunta una feconda parte nella quale fi
efpone il.detto ultimo Breve. In fecondo luogo fappia il cor-
tefe leggitore, che in queft Opera non fi difputa n¢ punto, né
poco {ulla dichiarata contefa. Queita fi fuppone ora fuori di
contrafto, e foltanto della medefima fe ne fa la narrativa. I
punti principali, e di grave rmportanza, che ora imprendiamo
a trattare, ed a {piegare a'fedeli fono del tutto difparati dal-
la Pontificia dichiarazione fulla rammentata quiftione . Quefti
punti fono gid indicati ful principio del prefente paragrafo, e
confido che cialcheduno in leggendo il libro non giudichers né
fuperflua, n¢ fuori di propofito la imprefa. '

VIIL. So, che molti faranno di parere contrario, ¢ git van-
no dicendo, che fimiglievoli libri non fervono ad altro, che
ad inquietare le cofcienze. I Criftiani, dicono, fono gik raffer-
mati nelle loro coftumanze. Non pochi- da tanti anni fono af-
fuefatti a mangiar carne. la Quarelima. Molti Medici, e Par-
rochi fono perfuafi di poter lecitamente impartire fimili difpen-
fe a’ Criftiani maflimamente nobili, e ricchi. Perché dunque
ﬁittare tanta fatica fenza fperanza di altro frutto, che di di-

urbi, e di mormorazioni? Un obbietto non molto diflimile
io leggo in Ifaja, il quale ci rapprefenta da una parte il co-
mandamento, onde Iddio obbligava i Giudei alla penitenza, a’
cilicj, al pianto, alla macerazione : e dall’ altra i cittadini di
Gerofolima lieti , e giocondi altri appreftar conviti, quelli a
fvenare vitellt, e quefti caftrati, e tutti in mezzo alla gozzo-
viglia intercalare : mangiamo , e beviamo perch¢ dopo mor~
te non ¢’ ¢ altro . E¢ wocabit Dominus Deus exercituum in
dic ‘illa ad fleewm ¢ & ad plan@um 5 ad calvitium , O
ad cingulum Sacci ( a2 ) . Quefto ¢ il Divino precetto s
‘ . e que-
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e quefta & la offervanza praticata dal popolo . Er ecce

goudium o &' lativia 5  occidere wirulos , @& jugulare arie-
tes 5 comedere carmes 5 € bibere winum : Comedamus O khiba-
mus o cras enim moriemur (b ) . Per tutto cid tralafcid forfe
il Profeta di predicare a’ trafgreflori , ed intimar laro i fla-
gelli della Divina provocata vendetta ? No , ma appunto fo-r
vra il Sacerdote , che troppo facilmente fecondd. le laute ce-
ne del popolo , comincia a fcaricare i tremendi fupplicj. Hes
dicit Dominus . Vade ... & dices ad eum : Ecce Dominus afs
portari te faciet o ficur afportatur gallus gallinacews . . « coro-
nans coronabit te tribulatiome : quafi pilam mirtet te in serram
latam o & [patiofam ; ibi morierss (D ¢ ) . Comanda Iddio ad
Ezzechiello di rimproverare a delinquenti la loro iniquith
promettendo al Profeta il premio della fua fatica , ancorche
gli oftinati perfifteflero nella loro malizia . Si awrem annuncia
weris impio 5 O ille non fuerit converfus ab impictare [ua , &
a via [wa impia o ipfe quidem in sniquirate [ua morvietur 5 tu
autem animam tuam libevafti (d ). Dall’ altra parte fe il Pro-
feta tralafcia di annunziare a’ peccatori . la Divina parola ,
fe quefti periranno , protefta Iddio, che chiedera conto al me-
defimo Profeta del fangue di quelle anime : $i non annuncia-
weris ei y neque boquusus fueris | ut avertatur a via [ua impia
O vivar > ipfe impius in iniquitate [ua moristur o [anguinem au-
tem ejus de manw tua requiram ( e ) . Se la fcarfezza de’ pec-
catori convertiti dovefle diftornarci dall’ intimare e colla voce,
e colla fcrittura le verita evangeliche , non fi dovrebbe pili né
predicare , né fcrivere . Si dovrh per avventura , dice Ago-
ftino , tralafciare di porgere la medicina, perché le piaghe d’al-
cuni fono incurabili? A: enim quibufdam ifta nen profunt : nus-
guid ideo negligenda eff medicina o quia nonnullorum ef} infana-
bilis peflilentia? tu nom astendis , nifi eos , qui ita duri funt
ur nec iflam recipiant difciplinam ... . Sed debes etiam tam mul-
tos artendere , de quorum [alure gawdemus (f) . Due fono i fi-
ni , per cui porgefi la medicina, 'uno di guarire gl infermi ,

Ial-
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Paltro di confervare i fani replica Agoftino : Dwo funt officia
medicine . Unum , quo [amastur infirmitas 2 alterum quo [anitas
cuflodisur (g ) . Narra il medefima Agoftino , che predicando
PAppoftolo S. Paolo in Atene era {pregiato da coloro , cui
non piaceva la verith qual feminatore di parale: ma ¢ altres
vere , foggiugne egli , che era mietitore di coftumi : Erar
enim revera ille [eminator verborum o fed me[for marum (L) .
Riflette il Santo Padre, che nella parabola introdotta da S. Mat-
teo , € da S. Luca, fi dice , che della fementa fparfa dall’
Agricoltore , altra cadeva tra le fpine, altra tra le pietre, ed
altra fuora della ftrada . Se noi vogliam tralafciar di feminare
pel timore , che gran parte del grano poffa cadere tra fpine ,
e pietre , e reftarfene fterile , noi non gitterem mai la femen-
ta fulla terra fruttifera , né coltiveremo il terren buono . Se
temiamo i difprezzatori della verith , non amiamo quelli , che
defiderano di afcoltarla. Ille wero fi formidarer irridentes , non
pervenirer ad credentes , quomodo feminaror ille evanfelicus R
quem commemorat Dominus . Nam utique boc erar Paulus . Si
trepidarer mistere femina o ne aliud caderet in via , alind in-
ter [pinas o aliud in loca petrofa , nunquam [emen poffer etiam
ad terram optimam pervensre (i ) . lo vd qui accennare un
fatto del quale , come accaduto a me fteflo, ne poflo recare fi~
cura teftimonianza . Nel corfo di circa vent’ anm da che inde-
gnamente predico a’ Fedeli la Parola fanta in ogni Quarefima ,
nel giorno delle ceneri, ho recitata la Predica appunte fopra il
digiuno , fulla perfuafione , che cominciando in quel di I'obbli-
go di un particolare precetto , convenevole cofa fia di ammae-
ftrare i Criftiani intorno alla obbligazione , e alle invalide dif-
penfe s) frequenti a’ giorni noftri dal medefimo . Ed a cid ham-
mi dato impulfo il gloriofo S. Carlo Borromeo , che eforta
tutt’ i Predicatori ad iftruire , ed eccitare i Criftiani alla of-
fervanza di quefto grave comandamento . Moltiffimi fono ftasi
coloro , che hanno cenfurato qual novith infolita il comincia-
re contra il coftume folito colla Predica del digiuno , il %ua-
refimale . Altri diceano, che quefta ¢ una fingolarita che {go-
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menta , ¢ difturba le cofcienze + altri .ne riprendeano la feve-
rita della Dottrina . Ma con uguale fincerith attefto , che non
pochi altri Criftiani , i quali da tanti anni , feguitando I'abufo
affai univerfale , otteneano la difpenfa di mangiar carne , han-
mi raffermato, che dopo afcoltata la detta Predica , s’incorag-
girono a fperimentare la offervanza del digiuno : e che loro &
riufcito si facile , che non folo non hanno rilevato alcun detri~
menta nella fanita , ma che realmente fi fono ritrovati pid fa-
ni, e pil forti in quelle Quarefime, in cui hanna digiunata a
pefce, che nelle altre, in cui nutrivanfi di carne e mattina, e
fera . La qual cofa fia detta per la fola gloria di Dio , e per
far vedere , che fempre fono ftati , e fempremai faranno quel-
li, di cui parla S. Luca : Crediderunt quorguot erant preordi-
nati in vitam erernam ( k ) . E vero , che quefti fono pochi
rifpetto agli altri, che chiudono I’ orecchio ; ma S. Paolo giu-
dicd ben impiegata una fua Predica ancorche la fola donna Li-
dia fe ne convertiffe , di cui dice 1] medefimo S. Luca: Cujus
Dominus aperuit cor intendere bis , que dicebantur a Paulo (1) .
N¢ punta temettero i Santi Appoftoli i tanti irrifori , che an-
davano dicendo : Hi bomines conturbant civitatem ndftram ( m ).
S. Agoftino nella interpretazione del verfetta del Salmo g2.
Dominus regnavse 4 decorems induit o induit Dominus fortiruds-
-mem ; avvifa tutti a hon tralafciare la predicaziong della veri-
th, per le irrifioni , e maldicenze di coloro , che la difprez-
zano : ma che tutti dobbiam imitare il Divin Redentore , il
quale predicando a’ Giudei , ad alcuni piaceva , ed a molti
difpiaceva . Altri il lodavano , altri il calunpiavano . Verlo
i benevoli afcoltatori fpiegava in ifplendida comparfa una de-
corofa piacevolezza : e verfo i difprezzatori una robufta fortez-
za : Quia Dominus nofler cum weniffer in carne bis , qui pre-
dicabar evangelium o aliis placebar ' aliis difplicebar « . . Ad-
werfus eos-ergo quibus placebar decorem indurt : ad eos quibus
difplicchar , fortitudinem induie . Imitare ergo © tu Dominum
tuum 5 ur poffis effe wveflis ipfius . Adeflo cum decore ad cos
guibus placent bona opera tua o, efto fortis adwverfus desraores .
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Conchiude finalmente il Santo Padre , che il fincero banditore
della verita non perdera la fua mercede preflo Iddio , ancor-
ché non fia afcoltato con profitto dagli uomini indocili : Fide-
lis juftisie Pradicator o etiamfi ab hominibus vefpuatur o abfis ,
ut apud Deum [ui officii mercede fraudetur . Res enim certa cft
ad snceveum o Incersum eft , urrum nobis affenfurus fir cui wveri-
tas pradicarur : fed cersum eft 5 etiam talibus weritatem predi-
cari opertere : O cersum eft fideliter eam predicantibus rerribu-
sionem manere o five fufcipiatur 5 five [pernarur.

IX. Tutto cammina bene, rifponde I Erudito Autore della
Difefa, ogui qualvolta quelli, che imprendono a predicare, o fcri-
vere la verith fono forniti de’ talenti neceffarj per si alto im-
piego. E rivogliendofi verfo I’Autore della Quarefima Appel-
lante cost lui parla pag. 12. 8} poco acconciamense avete [crit-
20y non diro a comvincermi, ma fino a perfuaderms , ficche di-
Jeorrendo a retra wagione mi fono [flimare douere artemermi a
quella de Signori Coppelloti e Cafaliy ed .abbandonare la wo-
fira. Sia perd detto a maggior gloria del Signor Iddio, che
quefta fiata fe vuole difcorere 4 resra ragiome ¢ in obbligo di
abbandonare quella de’ fuoi dottiffimi Teologi, € di abbraccia-
re la noftra. Non contento perd il dotto Avverfario di con-
dannare la riferita fentenza, s inoltra a perfuadere I Autore
della Quarefima di tralafciare il difegno di teflere la ftoria del
Digiuno, perché¢ dice egli pag. 91. 73 poffo dire da quel fag-
gioy cbe nello [crivere fin ora ci avere dato , ho motwvo di te-
mere 5 che in vai diverrd preffo che d impaffibile riufcimento.
Anzi per quello ftretto vincolo di amjfta, onde fono amendue
legati in GESU’ Crifto, non oftante la diverfita di penfare, lo
configlia a defiftere da ogni altra letteraria imprefa: Come
buon amico, che i fono, i configlierei a defiftere da ogni ul
terior artentato. pag. 92. Simili cofe furono rimproverate a
S. Agoftino da’ fuoi Avverfarj, i quali andavano dicendo, chi
fei tu, qus consurbas Ifrael (n)? Rifponde loro il Santo Dot-
tore di quefta guifa. Noi fiam veramente degli infmi Mini-
ftri, che feminiamo nel campo del Signore, che ¢ il voftro

h 2 cuore,
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cuore, il grano della Divina parola. Er nos licet ramsilli ...,
in agro Dei quod e¢f} cor vefirum , werba Dei' feminamus (0 ).
Noi fiamo di quelli, che proccuriamo di confutare nella manie-
ra pia umile, e modefta, ma del pari forte, e robufta le vo-
ftre profane novith, cui avete introdotte nella dottrina Evan-
gelica. Unus fum e multis , qui profanas weflras novirates, us
pofJumus refutamus 5 ficut unscwique noftrum Deus partsrus cf?
menfuram fidei . Habes, quo te avoces ... nec nomine Sellula
viorum ofiﬁcum derideas membra Chrifti, memento, quia infirma
mundi elegit Dews , ut confundat fortia ( p ) . Di quefta fog-
gia rifpofe Agoftino a’ fuoi Avverfarj, ma io altro non dird
per ora al celebre Difendizore intorno al fuo parere fulle altrui
opere , fennonché fin ora egli fi ¢ appofto lungi dal vero nel
giudizio da lui formato fulla paffata controverfia, e che il fi-
mile pud temerfi de’ fuoi vaticinj fulle future cofe. Egli ¢
pregato di riflettere a cid che fcrive Salviano di certi Cenfori
delle altrui fatiche: Tam imbecilla funt judicia hujus remporis,
& penc jam nulla, wt hi qui legunt, non tam confiderant quid
legant, fed cujus legant. Per altro pud bensi I uomo, che di-
fende la verith effer umiliato da’ feguaci della falfita, ma non
mai la verith, che & difefa dall’uomo forte. Lo attefta il me-
defimo Profeta Reale, il quale, perché a tenore della fede,
che allignava nel di lui animo palesd pubblicamente la verith,
reftd grandemente umiliato dagli amatori della fallita . Credi-
 di proprer quod loquutus fum , ego autem hbumiliatus fum ns-
mis { q ). Offerva Agoftino che Davide non dice, che fia ri-
mafta umiliata la verith, ma fi & ritrovato umiliato ei mede-
fimo. Cur addidis: ego autem, nifi, quia homd humiliari po-
teft ab cis, gwi weritati contradicunt y non ipfa wveritas , quam
credidity, & Joquirur (r ) ? Egli & ben vero, foggiugne Ago-
flino, che la gloria della verith vincitrice dell’errore y ritorna
in onore di chi I'ha foftenuta . Frequentemente fi tralafcia la
difefa della verith per timore d’ incontrare le cenfure, e¢ mal-
dicenzey o per riguardo di turbare la pace. Ma I’ Angelico in-
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fegna doverfi preferire alla tranquillita de’ privati la promul-
gazione della verith, che concerne la falvezza eterna: Salus
multisudinis ¢f} preferenda paci qmorumcumgue lﬁngularium homi-
num o € ideo quando aliqui multitudinis falurem impcdiunt
mon eft timenda ecorum offenfio a Dolore ad hoc , quod mults-
sudinis [aluri providear (1 ). Quefto precetto di palefare la
verita della Divina legge ¢ st grave, che Davide, come interpre-
ta Agoftino, era trafitto da dolore acerbo, perche fgomentato da
fuoi riprenfori, e calunniatori avea tenuta chiufa in bocca la
verith . Attefta che il dolore, cui provava, per non aver in-
timate le verith, cui dovea palefare , era affai maggiore del
dolore fofferto per aver dette alcune cofe, che non dovea di-
re. Cominciai , dice egli, a tacere le cofe buone, per timore
di dire cofe male, ma tofto riprovai quefto mio configlio: Ce-
i non dicere bona, cum timeo ne dicam aligua mala, O re-
prebendi confilium meum. Silui enim a bonis, ¢ dolor mexs re-
novatus eft . A dolore quippe quodam , quem mibi inflixerant
calumniaores, ¢ reprebenfores, tamquam requicveram in filen-
rio y O ceffaverar dolor illey qui fallus eff a calumniantibus , fed
ubi filui a bonis, renovarus eft dolor meus, capi plus dolere ta-
cuiffe me, ‘que dicere deberem, quam dolueram dP}xiﬂé que di-
cere non debevem (t-). Non folo tradifce la verira colui, che
invece della verith pronuncia la bugia: ma ancora quegli,
che o non palefa liberamente la verith, quando uopo ¢ di mani-
feftarla, o tralafcia di coraggiofamente difenderla, quando-dalle
circoftanze fcoprefi la neceflith della difefa, come infegna S. Gio-
vanni Grifoftomo, o chiunque fiane I’ Autore dell’ Opera imperfet-
ta: Non folum ille proditor eft weriraris, qui tranfgrediens versta-
tem palom pro weritase mendacium loguitur; [ed esiam ille qui non
libere weritarem pronunciaty quam libere pronunciare oporser; aut
non lsbere weritarem defendit , quam liberve defenderc convenit 5 pro-
ditor eft weriratis (u ). Con Devide ha confeffato I’ Autore
della Quarefima Appellante, e il dolore di avere tacciute mol-
“te verith per motivo d’evitare le fatire de’ riprenfori, ¢ il do-
jore di tutte quelle efpreffioni acri, e caricate, che lo Zelo

contra

(t) pfal.38. (u) kom 25. in Mart.



Lxii PREFAZIONE.

contra le lafle pericolofe opinioni, gli aveffe eftorte dalla pen-
na. Cepi flus dolere tacuifle me , que dicere deberem , quam
dolueram dixifJe , que dicere non deberem. Tutto cid perd non
ha valuto per conciliargli il benigno compatimento di quelli,
che per foddisfare in qualche maniera a’loro affetti, non po-
tendo cenfurare la foftanza della caufa fi fono fatti a cenfura-
re il modo antico , e ordinario coftume di chi ¢ aflueffatto
nell’ arte di una critica pit raffinata , Egli fa perd , che
non ¢ mai comparuta in pubblico la veritd, fenza contrafti, e
contraddizioni , e che il mondo non mai fara libero da certi
Genj , che recanfi a gloria di piatire fopra ogni parola. A lui
bafta , che le fue cofucce fieno con profpero fucceflo dal Signo-
re benedette, ¢ che la fua difefa caufa fia ftata con due Pon-
tificy Brevi approvata.

X. Quefte fono le poche cofe, che ho ftimato bene permet--
tere , affine di prevenire qualunque ingiufta cenfura . Nel ri-
manente per quante fatire, per quanti libri foflero per pubbli-
carfi contra cid , che qu ho fcritto, mia ferma riffoluzione ¢&
di non replicare parola contra chi fi fia. Sembrami che la ma-
teria fia {ufficientemente illuftrata. Tutto cid che folli per dire
di vantaggio, ad altro non fervirebbe , che a privati litigj, e
contrafti, i quali ad altro non fervono d ordinario, che ad
infaftidire il pubblico , che giuftamente non vuole perdere il
tempo nel leggere libri di contefe fovra mere parole, che nulla
rilevano , ed a violare qualche volta la carith , che ama la
fcambievole pace . Perloch¢ vd attenermi al faggio configlio
dato da S. Agoftino a Marcellino + Nunc wvero quoniam ille ¢/t
major y © tetrior infipicntium morbus animorum o quo irratio-
nabiles motus fuos eriam poft rationem plene redditam , quanta
bomini ab bomine debetur o five nimia cecitate 5 qua nec aper-
¢a cernuntur o five obflinatiffima pervicacia y qua O ea y quz
cernuntur o non feruntur o ranguam ipfam rationem  wveritatem-
que defendunt  fir neceffitas copiofius dicends plerumque ves cla-
ras o wel eas non [pe@ansibus intuendas o [ed” quodammodo tan-
gendas palpantibus o & conniventibus offeramus y & ramen quis
difceprands finis erit 5 O loquendi modus 5 [i vefpondendum cffe
ref/ondemibus Jemper exiftimemus 2 Nam qui wel non poffunt in-
telligere o quod dicitur | vel tom duii funs aduerfirate mentis

ut
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ut etiam fi intellexerint o mon obediant  ve[pondent o ut feriptum
eft 5 O loguuntur iniquitatem , atque infatigabilirer wani fune .
Duorum difla conrraria 5 [i vories velimus refelleve o quoties ob-
noxa fronte flatuerunt , non curare quid dicant , dum gwocumque
modo noftris difpurationibus comtradicant | quam fit infinitum
& erumnofum , O infrséluofum wides ( x ) . Allora folamente
impugnerd la penna quando occorreffe o di correggere qualche
errore , o di difendere qualche veritd importante . Bramerei
bensi , che compariffe fotto il proprio nome , quando partico-
lari motivi non oftaffero , chiunque giudicherh fuo interefle di
farfi a confutare quefto noftro fcritto . L’ Autore della Guare-
[fima Appellanse pubblicod il fuo libro fenza nome , per la fo-
da celerith di recare pronto foccorfo alla verita , che non per-
mife dilazione tale per efeguire quelle cofe , che richieggonfi
affine di potervi mettere il nome proprio . Per altro ei non
ricufa di palefarfi per Autore del detto libro : né fi ducle ,
che il P. Difenfore I'dbbia manifeftato nella fua DIFESA alla
pag. 6. Si confola anzi egli feco fleflo , che tutti i fuoi avver-
farj , i quali non fapendo , di che altro accufar¢ il detto Li-
bro , che di acrimonia 4 non fono ftati capaci di produrre in
quefto genere neppure un {olo periodo, in cui vi fia parola di
ftrapazzo contra le perfone- difenditrici delle fentenze larghe
confutate . S. Agoftino configliava Maflimino fuo Avverfario
di appigliarfi ad un prudente filenzio , anziché ad una oftina-
ta contraddizione : Elige prudenter tacere 5 quam inaniter lo-
qui o quando non invenis quid re[pondeas manifefiiffime werita-
ti (z) . To perd non folo non configlio il filenzia , che anzi
all’ oppofto bramo , che con ifpirito di verita , e di carith fuc-
ceda un fincero efame delle morali Quiftioni, Sol tanto al dot-
to Avverfario amichevolmente infinuo, che fe in avvenire vuo-
le fcrivere a difefa de’ fuoi eruditi moderni abbandoni del tutto
11 metodo tenuto nella fua DIFESA . Imperciocché tutti gli
onefti eftimatori delle cofe atteftano di non avere giammai ve-
duto libro fimile nel traporto dello fcrivere . E quefto giudis

PATH)
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(x) lib. 2. de Civit. Dei cap 1.
(z ) lib. 3. adverf. Max. [ub finem.
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zio I'hanno formato i fuoi ftefli letterati parziali , i quali te-
mono , che fi fveli il di lui nome , come fcrive oportunamen-
te Agoftino : Timere re oflendis , ne re mudem Difcipulis
twis (2 ). La quale cofa fi efeguirk ogniqualvolta il chiariffi
mo Difenfore, o i fuoi collegati ne’ futuri loro componiment
offerveranno il metodo praticate nella loro Difefa , perché ,
dice Agoftino , fimili rifpofte non fervono , che all’ altrui in-
ganno : Tralarui autem meo se refponfurum effe promittis ; f
1ta_refponfurus es 5 ut modo refpondifti 5 wel inrerrogationibws
wel profecutionibus meis , non plane aliquid vefpendebis , fed we
bomines mon intelligentes , quomodocumgne decipias non tace-
bis (b ). Riceva a buon grade il dotto difenfore , che io lo-
di il fuo fublime ingegno , come S. Girolamo lodava quello
di Agoftino . Sed quafo Reverewtiam T U AM, parumper pa-
tiaris , me tuum laudare ingenium (¢ ). Ma nello fteflo tem-
po fi degni egli o di palefarfi per Autore del libra , fe vera-
mente ¢ fuo , o di confeflare finceramente , che non ¢ fuo ,
in quella guifa , che il rimembrato San Girolamo diceva a
S. Agoftino : Nonnulli familiares . .. fuggercbant , non fimpli-
citate animo fallum , [ed lawdem atque rumufeulos , &' glorio-
lam populi requirente 5 te provocare y me timere : te [cribere us
do&um , me tacere ur imperitum . . . . Igitur aut tusm negato li-
brum , fi forte non ruus ¢ft 5 ... aur ﬁ tuus eft o ingenue confi-
tere (d).

Ve-
= o

(a) idbi. (b) ibi. (c) Epif. 30. inter Angufh
(d) Epfﬂ( 14, inter ‘g”g?‘ﬁ' pift. 30. inver Auguf?
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Venerabilibus Fratribus Parriarchis , Pri-
matibus y Metraopolitanis , Archiepifcopis,
& Epifcopis univerfis gratiam & com-
munionem Sedis Apofiolice babeunribus .

BENEDICTUS
 PAPA XIV.

'VENERABILES FRATRES SALUTEM |
ET APOSTOLICAM BENEDICTIONEM.

4#0® On ambigimus , Venerabiles Fratres, quin
univerfis Catholicz Religionis cultoribus no-
tum fit, a tota per Chriftianum Orbem
Ecclefia inter pracipua Orthodoxz Difcipline
capita perpetuo adnumeratum retineri Qua-
dragefimale jejunium, quod olim in Lege &
" Prophetis primitus adumbratum, ipfius Domi-
ni noftri Jefu Chrifti exemplo veluti confecratum, ab Apoftolis
traditum , a facris Canonibus utique prefcriptum, & ab uni-
verfali Ecclefia, ab ipfo fui primordio retentum & obfervatum
eft. Hoc nimirum, ut veteres tradidere Patres, nobis quotidie
peccantibus communis peenitentiz conftituto remedia, per con-
fortium Crucis Chrifti nos etiam aliquid in eo, quod ipfe pro-
pter nos praftitit, agimus; fimulque ad recolenda facratiora
Redemptionis noftrz myfteria, quz per Dominicz Paffionis, ac
Refurretionis memoriam, Quadragefimali potifimum tempore
folemnius celebrantur , purificatis jejunio corporibus & animis
dignius paramur. Hoc veluti noftrz militiz teflera ab inimicis
Crucis Chrifti fecernimur, flagella Divinz ultionis avertimus,
& ccelefti praefidio in dies adverfus Principes tenebrarum mu-
nimur.” Hoc defpe@ui habito non contemnendum Divine glo-
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riz detrimentim , non leve Catholicz Religioni dedecus , nec
dubium animabus Chrifti fidelium periculum oboritur.: nec aliun-
de populis calamitates, rebufque publicis & privatis cladem
exitiumque impertatum efle: conftag. Ab hac vero infita inha-
rentique in omnium Catholicorum hgminum animis de facratif-
fima Quadragefima, aliifqoe diebus jejunio confecratis perfua-
fione & reverentia quam aliena, quam difcors, quam abfona
fit hodierna jejunantium confuetudo , quantum ab ipfa jejunio-
rum inftitutione, & fervata femper, ubique, & ab omnibus Di-
ciplina quam longiflime diftet ; Vos, Venerabiles Fratres, qui
populorum curz veftrz commiflorum mores, & ufus probe no-
ftis, pro fingulari fapientia veftra praz cateris clarjus intelli-
gitis. Nos fane, quibus in hac fublimi Apoftolicz procuratio-
nis Specula conftitutis undique gentiym nuntii afferuntur, la-
crymis fatis deplorare non poffumus, auguftiffimam Quadrage-
fimalis jejunii obfervantiam ob-nimiam nullis legitimis urgenti-
bus caufis ubique indifcriminatim difpenfandi facilitatem plane
fublatam efle ; ita ut Orthadoxz quidem Religionis cultores
merito querantur; hzrefum vero feQatores illudant & exultent.
Perniciofz huic corruptele plurimorum infuper licentiam adjun-
&am effe graviter dolemus; quz ufque adeo invaluit, ut nulla
Apoftolici Inflituti facratiffimique precepti habita ratione, jeju-
niorum tempore palam & impune ab iifdem agitentur convi-
via, & epule interdi&tz promifcue inferantur. Ea propter
quemadmodum quibus curis , follicitudinibus , & angoribus ug=
geamur, cum Fraternitatibus Veftris communicamus; ita facere
non poflumus, quin pro injunto Nobis fupremo Sacrofanéli
Apo{g;atus officio , & ardentiffimum Fraternitatum Veftrarum
zelum ad opportunum hifce malis adhibendum remedium exci-
temus , & ad congruentes hujufmodi abufibus penitus extirpan-
dis leges prafcribendas meditemur . Interea, Venerabiles Fra-
tres, gaudium & corona noftra, nobifcum confiderantes , nihil
Deo acceptius, nihil paftorali minifterio noftro dignius , nihil
gregibus curz noftrz commiffis utilius, quam ut verbo & exem-
plo przeuntes, Chrifti fideles ad tam falutarem Chriftianz pce-
nitentiz, & pietatis exercitationem alacrius fufcipiendam, con-
fantiime retinendam, & ea, qua inftituta fuit, Difciplina pe-
ragendam vehementius inflammemus, omni opgra, atque indu-
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ftria fludeamus, ut fideles in conlpe@u Dei per aufteriorem je-
juniorum obfervantiam tales permaneant, quales in ipfo Pa-
fchali fefto dignum eft inveniri. Debitum igitur Paternz uniuf-
cujufque Veftrum fedvlitatis & caritatis officium jure poftulat,
ut omnibus notum faciatis & annuntietis, nemini quidem fine
legitima caufa, & de utriufque Medici confilio ; multitudini
vero, veluti populo, aut civitati, aut genti indifcriminatim in-
tegrez, nonnifi graviflima, & urgente neceffitate , & in cafibus
per Sacra Canonum Statuta prafcriptis cum debita Apoftolice
hujus San&tz Sedis reverentia a Quadragefimali jejunio difpen-
fationem toties, quoties opus fuerit, concedendam, nec auda-
Cter fidenterque ufurpandam, nec fuperbe & arroganter ab Ec-
clefia, ficut alicubi in more pofitum effe accepimus, effe poftu-
landam. Gravifimam vero urgentemque neceflitatem, etli non
eft, cur Vobis explicemus; nolumus tamen Vos ignorare, cum
hujufmodi neceflitate & fervandam effe potiflimum unicam co-
meftionem , ficut alias hic Romz, ac Nos ipfi hoc anno ur-
gentibus caufis difpenfantes, exprefle prefcripimus, & licitas
atque interdiCtas Epulas promifcue minime apponendas efle .
Porro quemadmodum de ejufmodi Indulgentia tam caute imper-
tienda, fi fecus fieret, Nos perfuafum habemus, diftritam fu-
premo Divino Judici redditum iti rationem , ita confcientiam
uninfcujufque Veftrum onerandam eflfe ducimus. Infimul Fra-
ternitates Veftras rogamus, & in Domino exhortantes, obfecra-
mus, ut populos, qui communem omnium Chrifti fidelium pece-
nitentiam , ac difciplinam fervare nequeant, commovere fata-
gatis, ne per alia pietatis opera, ut {ua cuique devotio fugge-
ret, peccata fua expiare, & Deo fatisfacere negligant ; quini-
mo fanandis vulneribus, quibus humana infirmitas {auciatur, di-
ligentem adhibere ftudeant curationem, & culpas de mundane
pulvere contradtas, dum cafta jejunia decoquere non poflunt,
pia opera, orationum f{uffragia, & eleemofynz munera redi-
mant. Interim folatium & levamen non leve mcerori noftro a
paftorali wigilantia , & caritate wveftra praftolantes, ac certo
Nobis pollicentes; Apoftolicam beneditionem cum uberi ccele-
ftium charifmatum copia conjun&tam in eofdem populos veftros
redundaturam, Vobis, Venerabiles Fratres, peramanter imper-
timur, Volumus autem, ut przfentium tranfumtis five exem-
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plis etiam impreflis manu alicujus Notarii publici fubfcriptis ,
& figillo perfonz in dignitate Ecclefiaftica conftitutz munitis ea-
dem prorfus ubique fides adhibeatur, quz prafentibus adhibe-
retur, & adhiberi poflet, fi forent exhibitz, vel oftenfz. Da-
tum Romz apud Sanftam Mariam Majorem fub Annulo Di-
fcatoris die trigefim aMenfis Maii millefimo feptingentefimo qua~

.

dragefimo primo Pontificatus noftri Anno primo,

D. Cardinalis Paffioneus .

Vene-
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Venerabilibus Frarribus Patriarchis y Pri-
maribus y Metropoliranis , Archiepifcopis,
& Epifcopis univerfis gratiam & com-
munionem Sedis Apofiolice habeuribys

BENEDICTUS
PAPA XIV.

 VENERABILES FRATRES SALUTEM
ET APOSTOLICAM BENEDICTIONEM.

URA N f{uprema Univerfalis Ecclefiz procuratione,
meritis licet imparibus, per ineflabilem divi-
&S nz bonitatis abundantiam ut Orthodoxz Fi-
W dei affertores, fic etiam Ecclefiafticz Difcipli-
X nz cuftodes ac vindices conflituri , Quadrage-
K fimale prafertim Jejunium , quod imrer pre-
R cipsua orzbodoxe Difcipline capita femper & ubi-

que ab ipfo Ecclefiz exordio numeratum effe nemo ex Catholi-
cis inficiatur , ab bodicrna Jejunantium corruprela vindicare 5 O
in priftinam , quantum , benedicente Domino , fieri poffet , ob-
rvantiam revecare cupientes , per alias noftras in fimili forma
Brevis literas ad Fraternitates veftras die xxx. proxime elapfi
menfis Maji currentis anni datas eximium Fraternitatum veftra-
rum zelum excitandum curavimus, ut adlaborare ftuderetis, ne
hac in parte & optatum Apoftolicz noftre follicitudinis angorie
bus levamen, & {alutare a}:lende Jacratiffimi Jejunii corruptele
remedium deeflet. Quoniam autem paternz pontificie caritatis .,
quz novit imbecillitates infirmorum fubftinere, atque etiam cum
infirmantibus infirmari, non immemores, quemadmodum a Jeju-
nio aliquando legisima caufa, aut graviflima urgentique necefli-
tate exigente ,di(_,glacnfandum €fle ex apoftolica benigaisate cenfui-
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mus.; ira swreh cesera preforip fimus Unicam Comeflionem’ fervan«
dam o & licitas atque interdiétas Epulas minime effe’ apponen-
das . Hinc fallum effe accepimus , quod non defuerunt qus per hu-
monas O bominibus a Chrifliana panitensia: sbhorrentibus dumira-
sat dignas illationes fibi aliifque perfuadeans , Unicam potiffimum
Comeltionem fervari , atque Epulas licitas & interdi¢tas minime
apponi debere ; cum multitudini quidem indifcriminatim ob ur-
gentem graviflimamque neceflitatem , non vero fingulis’ ob legiti-
mam caufam & de utriufque Medici confilio difpenfatur . Quam
Jane perfuafionem a fententia noftra alienam ut ex omnium animis
penitus evellamus y Nos quibufcumque quacumque occafione five
multitudini indifcriminatim ob urgentem graviffimamque neceffi-
tatem , five fingulis ob legitimam caufam & de utrinfque Medici
confilio y dummodo nulla certa & periculofa affetz valetudinis
ratio intercedat , & aliter fieri neceffario exigat, in Quadrage-
fimz , aliifque anni Temporibus, & diebus, quibus carnium ,
ovorum , & lalticiniorum efus eft prohibitus, difpenfari conti-
gerit , ab omnibus omnino , nemine excepto , Unicam Come-
Sflionem fervandam 5 & licitas atque interdiltas Epulas mmime
cfle apponendas tenore prafentium declaramus & edscimus ; quems-
admodum per fingulas noftras in pari forma Brevis literas fin-
gulis - utrinfque fexus Chriftifidelibus ob corporis infirmitates ,
quibus ebnoxii reperiuntur , in facratiffima Quadragefima aliif-
que Jejunio~confecratis diebus vefcendi prohibitis licentiam dan-
tes , unicuique exprefje prefcribimus stque precipimus . Ea pro-
pter Fraternitates veftras rogamus , atque in Domino ob fecra-
‘mus , ut populos veftrz curz commiffos ad tam opportunum
fanandis vulneribus, quibus per humanam infirmitatem quifque
fauciatur , fan&tiffimi Jejunii remedium alacriter adhibendum co-
hortantes , fedulo ac paterne moneatis , rem agi non quidem
exigwam , fed longe graviflimam de obfesvando {ubftinendoque
Jejurio purificandis animis corporibufque falutari. In {pem igi-
tur illos erigite ceeleftium przmiorum , quibus affequendis non
funt condignz pafliones hujus temporis ; imo leve ac momentd-
neum non tribuationis , fed modica abftinentiz noftrz incom-
moduf magnum gloriz pordus operatur in Ceelis . Ab omni-
bus fe abftinent , qui in agone contendunt , wt corruptibilem
coronam accipiant ; pudeat tam imbelles a¢ delicatos chriftia-
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nz militiz milites refugientes a confortio Crucis Chrifti -, qui
coronam legitime certantibus propofitam fperare pracipit incor-
ruptam ; ad cujus aufpicium & pignus Fraternitatibus veftris
Apoftolicam beneditionem iifdem etiam populis veftris noftro
nomine impertiendam peramanter elargimur . Volumus autem,
ut prefentium tranfumtis five exemplis etiam impreflis mgznu
alicujus Notarii publici fubfcriptis, & Sigillo perfonz in digni-
tate Ecclefiaftica conftitutz munitis eadem prorfus ubique fidgs
adhibeatur , qua przfentibus adhiberetur , & adhiberi poffer ,
fi forent exhibitz , vel oftenfz . Datum Romz apud Sanftam
Mariam Majorem fub Annulo Pifcatoris die vigefima fecunda
menfis Augufti millefimo feptingentefimo quadragefimo primo
Pontificatus Noftri Anno Secundo. ‘

D. Cardinalis Paffioneus

NOS
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NOS FR. THOMAS RIPOLL

Sacre Theologie Profeffor, ac totius Ordinis Predicatorum
bumilis Magsfler Generalis &' Servus.

' Um uti nobis exponitur R. P. L. Fr. Daniel Concina

Congregationis noftrz B. Jacobi Salomonii Venetiarum,

| Opus cui titulus: La Difciplina ansica, ¢ moderna del-

la Romana Chicfa intorno sl Digiuno ne’ due Brevi Cc.

- compofuerit , illudque prelo fubjicere defideret; nos harum

ferie, noftrique Officii Aufloritate quantum in nobis eft, &

fervatis alias de jure fervandis paterne indulgemus, dummo-

do ab RR. PP. Magiftris Fr. Bernardo Cimegotti Priore

S. Dominici de Caftello Venetiarum, & Fr. Joanne Thoma Pe-

riffuti, luce dignum judicetur, eorumque cenforio in fcriptis cal-

culo approbetur . In Nomine Patris, & Filii, & Spiritus
San&i Amen. Non obftantibus &c. In .quorum fidem &c.

Datam Rome in noftro Conventu S. Marie Sup. Minervam.

Di¢ 4. Novembris 1741.

" Fr. Thomas Ripoll Magifter Ordinis.

L. &% S

Regiftrat. fol. 3.

F. Jofeph Munos Magifter
Carhedr. Cafan. & Prof.

AP-
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APPROBATIO.

Blpartitnm Opus infcriptum : La Difciplina Antica e Mo-

derna della Romana Chiefas G'c. 3 R. P. L. Daniele Con-
cina elucubratum , Reverendiffimi P; Thomz Ripoll Gene-
ralis Magiftri Ordinis aucloritate introfpicere juflus , nihil
fane mihi offendiffe in eo videor , quod veritati catholicz ,
pietatifve probatiflimis regulis adverfetur : quin etiam ani-
madvertiffe , cunfta , quz utraque parte clauduntur , eru-
ditionis copia , argumentorumve vi fatis praftare , ur ad
Pontificiorum Diplomatum gravitatem , morumque Chrifti-
fidelium compofitionem amplificandam , prali virtute mulu-
plicatum , publicam traducatur in lucem . Sic cenfeo,

Darum Venetiis die 26, Nov, 1741,

F. Bernardus Maria Cimegorti Magifter | Theologie
Profeffor in Ferrarienfi Univerfirate ; ©' in Du-
cals Conventuw S Dominici Venetiarum Prior .
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APPROBATIO.

Criptum in partes duas diftributum, cui Titalus: Ls Dj-
Jeiplina Antica ¢ Moderna della Romana Chicfa intorna ab
Sagro Quarefimale Digiuno efpref[a ne’ due Brevi Gc. 2 R. P.
L. F. Daniele Concina elaboratum Reverendifiimi P. Tho-
me Ripoll Magiftri Generalis Ordinis mandato obtempera-
turus ea attentione: perlegi , quam & Tituli dignitas, &
- Materiz gravitas, & Authoris fama poftulabant . Nihil in
o, fi quid valet judiclum meum, offendere potui, quod in
Jejunii negotio, feu folidis Ethicz Chriftianz principiis, feu
prafcriptis Ecclefiaftice Difcipline canonibus, five reéte bini
Pontificii Brevis expofitioni, vel minimum adverfetur. Qui-
nimo uti ad eliminanda Chrifti-Fidelium mentibys prejudicia ,
fi quz forte invaluerint; ita ad exfufflandas in Romz Eccle-
fiz Difciplinam Novatorum calumnias ; nec non juftis ter-
minis circumfcriptam Quadragefimalium  jejuniorum ebfer-
vantiam, laxioribus peflimdatis opinionibus, naviter promo-
vendam, penfato Authoritatum Rationumque pondere, haud

modicum profuturum {pero . Quapropter ut in communem
Catholici Populi utilitatem , Romanz Difcipline vindicatio-

nem, periculofz Do&rine caftigationem Typorum beneficio
publici juris fiat, utique dignum judico..

Dat. Venetiis in Conventu SS. Joannis, & Pauli
die 7. Decembris 1741,

F. Joannes Thomas Periflurti

s- Tb’olo Magl:/}o @' Do&- ‘
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CAPITOLO PRIMO,

L antichitd del Sagro- Digiuno. La unicverfale ed efatrs
offercvanga de’ prims Criftiani. La qualita
. a¢’ loro Digsuns. .

BREV. PONTIF

Non ambigimus , Venerabiles Fratres, quin univerfis catholi-

- ¢ Religionis cultoribus notum fit, a tota per chriftianum
orbem Ecclefia “inter prazcipua orthodoxz Difciplinz ca-
pita perpetuo adnumeratum iri Quadragefimale Jejunium,
quod olim in lege, & Prophetis primitus adumbratum, ip-
fius Domini Noftri Jefu Chrifti exemplo veluti confecra-
tum, ab Apoftolis traditum, a facris canonibus ubique prz-
fcriptum, & ab univerfali Ecclefia ab ipfo fui primordio
retentum , & obfervatum eft &c.

3] A origine del fagro digiuno, avvegnach? non poffa ri-
gorofamente dirfi eguale all’ antichit3 dell’ uman ge
nere, ella fu perd fin d’allora in qualche maniera
figurata. Nel precetto dell’ aftinenza, che lddio im-
pofe a Adamo adombrata i Padri veggono una tal
quale immagine del noftro digiuno. Commefla la
prima original colpa immantinente divenne mezzo neceffario , ed a pla-
‘care lo fdegno della divina vendetta , ed a raffrenare lo fregolamento
'degli appetiti rivoltuofi. Mos¢ fcelto da Dio a fcrivere , e promulgare
1a fua legge, & flato il primo a darci una figura della noftra Quarefima ',
con un digiuno di quaranta giorni , .ch’ei praticd . Elia con molti altri
giufti fi fegnald con fimile aftinenza . A quefti digiuni praticati dagli uo-
mini Santi per mero, e libero efercizio di virtuofa penitenza, fuccedette-
ro i digiuni fotto rigorofo precetto da Dio comandati. () Oltre a quel
li prefcritzi nel Levitico, il Profeta Zaccaria ce ne racconta molti altri,

A - che

(a) Lev. 16.



2 La Difciplina .
(4) che io pafio fetto filenzio , per non efler mio- dlfcgno di- teflerne
per ora la Storia de’ medefimi. .

1L La pratica di qucfh digiuni era accompagnata da tutti Ii fegm di
una feverifiima penitenza. L’ aufteritd del digiuno de’ Niniviti ne forma
una prova affai chiara, giaccht il Re medefimo di cenere fi ricopri, e di
facco, ed all’ aftinenza ne obbligd le ftefle beftie. Il pianto , il cilizio,
la meftizia erano I ornamento efteriore della corporale penitenza . (4) I
caratteri, onde il Profeta Ifaia diftingue da i falfi i digiuni veri, fono
afai illuftri, e rifplendenti. Rimprovera egli a i falfi digiunatori la sfre-
natezza de’loro appetiti , il foddisfacimento delle prave inclinazioni, la
crudeltd della loro avarizia, le infidiofe vendette, le inumane violenze
praticate contro de i poverelli. Deteftata la Ipocrifia dei digiuni inganne-
voli, con viviflimi colori dipigne la immagine del vero digiuno , che ale
la macerazione del corpo accoppia la fantificazione dell'anima. Il digiuno
a Dio gradevole, dice il Santo Profeta, (¢) & quello, che ftacca Ianima
da i vizj, che efercita la caritd verfo il profimo, che perdona di buon
cuore le ingiurie, che rimette a i poveri que’debiti, che non poffono pa-
gare, ¢ che non folo imparte agli affamati il pane, ma glielo fpezza : ris
vefte gl'ignudi.; e concede albergo a i-viandanti, ¢ bifognofi.

I1I. Quefti appunto fono i lineamenti naturali, e luminofi del digiuno
de i Criftiani confagrato dall’ efempio di Gefucrifto , che prima di pro-
mulgaxc il fuo. Vangclo vi premife l'aftinenza prodigiofa di quaranta gior.
ni,e di quaranta notti. Quefto divino efempio non fu un precetto, mafu
il gloriofo cominciamento di quella legge, che, dopo la falita dello Spofo
Celefte al Paradifo, univerfalmente fi ftabill tra i Criftiani . I frequenti
digiuni, che praticavano i Santi Appoftoli, e tutta la Chiefa di quel tem-
po, ce li racconta S. Luca nel fuo libro dei fatti Apoftolici . (d) La
perpetua poi ed unanime tradizione de i Padri ci rapprefenta la leggc u-

. niverfale del quareﬁmale digiuno, da tutte le Chiefe feveramente pratlca-
to. Perlocht fcrive ottimamente S. Agoftino, che Quaa’ragef ima jejunio
rum babes aulloritatem, ' in wetevibus libris ex jejunio Moyfis , & E-
lie, O ex Evangelio, quia totidem diebus Dominas jejunavit ,demonfirans

- evangeliam, non diffentire a lege, & Prophetis. () S. Girolamo rimpro-

_yerando ai Montanifti, che con le loro tre quare( me davano ad intendere
che onoravan tre Salvatorx, fabilifce, che i Cattohcx una quareflima of

fer-

(a)c.8. (6) Jon.c.3. (¢) c.§8. (4) A& 13. & 14. (e) Epif.55.ad
Januar.c. 1g.
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della Romana Chiefa. 3

fervano fecondo I Apoftolica tradizione. Nos unam quadragefimam [ecun-~
dum Apoflolicam s1aditionem Apoflolorum soto "anni tempore nobis congruo
jejunamus. Ili sves in anno faciume quadvagefimas, quafi tves paffi fins
Salvarores. (a) Superfluo farebbe, f& accumulare qui volefli i teﬁx degli
altri Padri, e dei Concxl; in approvamento di una tal legge.
1V. In quei primi avventurati Secoli d'oro, in cui lo fpirito del Van-
gelo trovavali nel colmo del fuo fervore , appena il nome undivafi di difs
penfa da una legge confacrata dall’ Apoftolica autoritd , e dalla Chiefa
univerfale ftabilita. Tutti quei Santi Criftiani, comeché né di pafta , nd
di tempra diverfi da quefti, che vivono in oggi, erano provveduti dj for-
ze baftevoli per offervare un digiuno incomparabilmente pid fevero di
quello, che praticafi al prefente. Eppure allora la fatica, il travaglio, I’
~efercizio delle mecaniche arti formavano I’ occupazione comune di futti «
1 loro vitto era il frutto del lor lavoro, conforme infegnaci S. Paulo :
" Laboramus operantes manibus noftvis (). I rirrofi al laboriefo travaglio
erano puniti con la- privazione del cibo : i gwis nom vult opevari, mec
_manducet . (c) In quelle fortunate ftagioni, non aveavi condizione di per-
fone, avvegnaché Signorili,, ¢ Nobili , il cui primiero efercizio fofle la
profeffione di vergognofo ozio. Al pefo delle corporali fatiche -accoppia-
_vano I’ efatta offervanza della Sagra Quarefima : né¢ in penfiero lor ven=
ne giammai, che, o la fatica del corpo, o la dilicatezza della complef~
fione, o I'etd troppo tenera, o di troppo avvanzata, o le infermitd ,
“ancorché gravi, motivi foffero fufficienti ad efimerli da quella aftinen-
2a, che & il nutrimento dell’anima. Giuflamente giudicavano, che ri-
dicola di troppo farebbe quella legge, che & iftituita univerfalmente per
tutti, fe non fofle alla portata che di pochi + o che pefo imponefle ec-
cedente le forze a tutti comuni : o che gli ordinarj impieghi , e accie
denti, cui preflo che tutti , o per la maggior parte, fono fottopofti 4
baftaffero per difpenfarli dalla offervanza della legge univerfale.
V. Tutt’i Padri di quei tempi narranci quefte veritd , e con nerbo
di' eloquenza ce le raffermano. S. Bafilio, tra gli altri, in due ben lun-
*ghe Orazioni predica il digiuno ad ogni flato di perfone & a i fanciul-
1i qual acqua feconda ad innaffiare tenere piante : a i vecchj qual fami-
gliare efercizio renduto piacevole dalla confuctudine - a i viaggiatori
qual alleggerimento. acconcio a rendere pit fpedito il lor camino: a i

poveri qual affiduo compagno della loro menfa - alle vergini qual cu-
A 2 ftode

(4) Epif.ad Marcel. (4) 1.Cor.c.4. (¢) Tefal.cap.3. -
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4 + La Difciplina
flode della caftitd : alle maritate qual’alimento della lor continenza -
a i malati qual dieta, onde fmorbar gli umori cattivi , e fuperflui .
Rinforza la fua eloquenza nell’ intimarlo e 2 iricchi, ed a i Nobili +
e a i Padroni,ed a i Servi: ed a i Soldati, ed a i naviganti ; ¢ a dir
breve, ad ogni ftato di perfone . I tefti di lui affai calzanti altrove fi
fon prodotti. S. Giovanni Grifoftomo dimoftra, che come tutt’ i Criftiani
fono obbligati alla Santa Comunione Pafquale , cosl tutti alcrefi fono te-
nuti al digiuno della Quarefima, iftituita appunto eziandio per quefto fi-
ne, di preparare le noftre anime coll’ ornamento dellz penitenza, e delle
altre virtd al degno ricevimento del Pane Divino. E per paffare da i Gre-
ci a i Latini Padri, S. Leone il grande ricordaci, che fe neffuno & libero
né dalle colpe, n¢ dalle tentazioni, n¢ dagl’infulti della carne rubellante,
.che alla colpa danno la fpinta ; niuno parimente efente effer debbe dalla
-quarefimale penitenza. (4) S. Bernardo in un ragionamento a i fuoi Re-
ligiofi dice loro, che dopo i digiuni dellaregola Monaftica offervati da i fo-
1i Religiofi'fino all’ora di nona, fuccedevano i digiuni della Quarcﬁma ,
prolungati fino al vefpro, ne quah avrebbono per compagm i Re, i
Principi : il Clero, ¢ il popolo : i Nobili, ed i plebei = i ricchi, ed i

poveri. (4) ~

VL Quefta legge univerfale obbligava tutti ficcome obbliga al prefen‘
te fotto pena di colpa grave. Sant’Epifanio riferifce , che fu condannato
PErefiarca Acrio, perche liberi volea tutt’i digiuni, per fino quello della
-Quarefima . (¢) Tutt’i Padri di grave peccato condannano i -violatori
della quarefimale aftinenza. Bafta il riferirne uno per tutti. S. Ambrogfo
dice : Sicur veliquo anno jejunare pramium eft, ita in Quadragefima non je-
Junare peccatum eft. Hia enim voluntavia funt jejunia, ifta neceffaria . Iila
de arbitréo veniunt , ifla de lege : ad illa invitamur , ad ifia compellimur.
(4) Col medeﬁmo linguaggio parlano gli altri Padri; ed 1 tanti canont
de’Sagri Concili contra i trafgreffori di una tal legge comprovano la ve-
ritd del fatto. L’ ottavo Concilio di Toledo priva della comunione Paf-
quale coloro, che fenza evidente neceffitd difpenfavanfi dalla Quarefima,
e gli condanna a non mangiar carne per un’anno intero . Una pena affai
pid atroce, vale a dire, la morte, fu decretata al tempo di Carlo Magno
contra 1 Saﬁ'om , che in tempo di Quarefima con dxfprczzo della legge
mangtaffero carne . 8¢ quis SanBum-Quadvagefimale jejunium pro defpeGu
Chriftianitatis contempferis, @ carnem comederit ,morte moriasur. Sed tamen
: con-

(a) fer.g2. (&) fer.x1. (¢) Har.7s. (4] fer.34.
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Xonfidevesar & Sacevdote, ne caufs neceffitatis, boc cuslibet proveniat', us
‘carnem comedat. (a) 1l caftigo fabilito tra i Criftiani Pollacchi, contra co-
loro, che dopo la fettuagefima mangiaflero carne, era di ftrappare loro i
denti, come narra il Celebre Tomafina full’ autorita di Baluzio, e dt Dit-
maro . Quicumque pofl feptuagefimam carmem mandussffe invenitur , abfcif-
[is dentibus graviter punitur. Lex namgue divina in bis vegionibus noviter
exorta, poteflate tali melius quam jejunio sb Epifcopo inflituto corroboratur,
VIIL. I cibi poi, di cui fervianfi 1 Critiani de’ primi fecoli, forma.
vano una qualita di digiune incomparabilmente pid auftero del noftro .
Non folo afteneanfi, come not, dalla carne, e dai latticini , ma eguak
mente privavanfi del vino, e dei pefei dlll-Catl Diceano, che il foftitui-
re all’ ufo delle carni le vivande condite di pefcx fcelti, fia lo fleffo , che
cambiare la luffuria di un cibo nella golofitd di un altro; e non altrimenti
affliggere conaflinenza la carne, come fcrive Agoftino : Nemo fub abflinens
tie [pecie musare affefles potius quam vefecave delicias , u¥ pretiofos csbos
quevar, quia carne non vefcstur. (4) Non mangiavano, che una fola vol- .
ta il giorne verfo la fera con grande fobrietd . Quefta aufteritd di penis
tenza era comune non meno alla Chiefa Occidentale , che Orientale ,
come raccogliefi dai Padri di amendue le Chiefe. N¢ folo il loro digiu-
no non ammettea pid di una refezione , ma fuori di quefta non permet-
tea neppute la bevanda dell’ acqua , non che del vino . S. Ambrogio
riprovd per ridicole le fcufe di coloro, che pretendono di cooneftare
coll' ardore la fete accefa dal caldo eftivo , le replicate bevande in
.tempo di digiuno . (¢) L’ efempio di. quefta fevera - aftinenza era
_gia ftato praticato da i Niniviti nel loro famofo digiuno, come ei attefta
il Profeta Giona : Non guflent quidquam- nec pafcantar, & aguam smon bis
bans . (d) 1 digiuno della Santa Settimana precedente alla Pafqua era an-
cor pitt fevero, ed appellavafi 1l digiuno delle Xerofagie, perche altro cr-
bo non ammetteafi, che di pane, acqua, e fale, come fcrive S. Epifanio:
Sex illos Pafcbasis dies Xeropbagiis , boc eft avido viu sranfive populas omnis
affuevit : boc et panem dumtaxat cum fale & aqua fub vefperam adbsbere.
(e) 11 medefimo S. Epifanio aggiugne, che de’Criftiani di que’ tempialtri
prolungavano il digiuno a due, altriatre, ed altri a fet grorni fenza pren-
dere verun cibo. Alla feveritd de’ lor digiuni corrifpondea la pratica delle
altre virti . 'La coatinenza de’ maritati, ¥ mtcrrompxmento delle caccie,
d¢’

(4) tom. 1. Capitular, apud Tomaf. pag. 246. (4) fe;m.zos (c) fer. 39.
(d) c.3. (e) inexpof. Fid. n.22.
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de’giuochi, e di qualunque divertimento. La preghiera, la limofina, b
ofpitalitd, la vifita degl’infermi, ed una pid fervorofa offervanza di tuty’
i precetti, formavano lo fplendido ornamento della loro penitenza. Non
tanto rifguardavano la corteccia e lettera, quantolo fpirito, e fine della
legge, tutta indrizzata a macerare la carne, a frenare gli appetiti , ad
umiliare I’ orgoglio, ed a follevare I’ anima alla celefte contemplazione dei
Aant1 Mifteri . Quefto ¢ il digiuno, cheilnoftro fanto Padre con lineamen.
ti si vivi ci rapprefenta nell’ efordjo del fuo Breve, quale fplendido diftin-
" tivo della difciplina Ortodofla: Now ambigimus , Venerabiles Frasxes, quin
unsverfis Catholice Religionis cultoribus mosum fit, a tora per Cbriflianum Oy
bem Ecclefia inter precipus Oribodoxe difcipline capita perpesno adnumevatum
iri Quadragefimale jejunium.

CAPITOTLO IL

De i giorni, che compongono lo Quarefma 5 ¢ quali fieno
dal digiuno cfenti. Se nella Domenica [i mangiafle car-
ne, ¢ (e lecito folfe I'ufo de’latticinj. Del Digiuno delle
quattro tempora, dell Avevento , della feria quarta, fe-

[la, ¢ delle ~gilic,

I Sfendo che le propofte controverlie fono dxﬁ'ufamente trattate datan-
ti celebri fcrittori, Bellarmino, Baillet, Tommafino Cozza, dall’ Emi-
nentifimo Lambertini, oraBENEDETO XIV. noftro Regnantc Pontefice,
¢ da tanti altri, io mi contenterd di recarne un breve faggio delle medefi-
me, per potere pilt ampiamente elaminare i punti importanti omeffi dagli al-
trl, e che giudico di maggiore neceffitd , ed utilitd al profitto de’ Criftiani. E
per cominciare da i giorni, che compongono la Quarefima, non poten-
do i moderni Paterint aflolutamente negare I antichita della Quarefima,’
attefa la uniforme teftimonianza univerfale d¢’ Padri, hanno tentato di far
travedere , che la Quarefima, che praticafi nella Chiefa Romana,non ¢ la
Quarefima de’ primi Criftiani. Oppongono un celebre paflo di S. Ireneo ri-
portato da Eufebio nella fua ftoria Ecclefiaftica (¢) dove dicefi, che nc
primi tempt altri digiunavano un giorno, altri due : quelli pii, e quefti
quarant’ore . Quidam exiflimans unico die fibi e[fe jesunandum : alii duobus,
' . alis

(a) lib. 5. €. 244
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alii pluribns. Nonnulli esiam quadraginta boris diurnis computatis, diem fy-
wm mesiumay . Aique bec in obfervande jejunio vaviesasy non nofira primum
erite nata efl, fed longe amtea apud majores mofiros caepir. Troppo ftrana
¢ la confeguenza, che da queftoteftotraggono Dalleo, Bafnagio,.ed ahri
Eretici. Qui S.Irenco non parla della quantitade’ giorni, che compongo-
no la Quarefima, madella maniera piti , 0 meno fevera, onde gli uni di-
lungavano il lor digiuno, cio¢ dire la lora aftinenza da ogni cibo a due
giorni,- altri non mangiavano e¢he dopo lo fpazio di quarant’ore, ed al.
tri pid aufteri ancora paffavano tutta la fettimana fanta, di cui parla il
fanto Padre, in un continuo digiuno. Tanto ci atteftano gli altri Padri.
Sant’ Epifanio cosi fcrive nella fua Dottrina compendiaria. Pietatis fludiofs
duplas &' sriplas, ac quadruplas-tvan[missunt , et aliqui sotam bebdomadam |
ufque ad gallicinium Dominice illucefcemis. Lo fteflo afferma Dionifio Alef- -
fandrino nella lettera a Bafilide : A/ii aatem torum fex dierum fpatium fuper-
ponunt jejuni pevfeveranses : alis vero biduum , quidam rriduum. Tanto Ire-
neo, che gli altri Padri parlano del digiuno della fettimana fanta, detto an-
tipafcale , che,comediremo, con maggiore feveritd offervavafi . S.Gres
gorio Niffeno, S. Giovanni Grifollomo , S. Bafilio efpreffamente afferma-
no, che la Quarefima ¢ compofta di circa quaranta' giorni, come il nome
fteflo ce lo fignifica . Socrate nel libro quinto della fua ftoria racconta, che
in Roma digiunavafi tre fole fettimane. Ma lo ftorico Novaziano ha pre-
fa la rilaflatezza di qualche Chiefa particolare pel coftume univerfale del.
la Chiefa Cattolica. Un paffo di S.Giovanni Grifoftemo conferma quefta
veritd. Confuetudinem omnes babems pev quadvagefimam intervogare ; quos
quifque [eptimanas quadragefime jejunavit : @ dicentes audive lices, bos
quidem , quod duas y bos vero, quod sres, illos wero, quod omnes jejunavering
feptimamas. (a) Sozomeno Scrittore affai pin efatto di Socrate, chiarame-
- te afficura, che tanto in oriente , quanto in occidente, digiunavafi per
fei, o fette fettimane. Ma per rilevare lo sbaglio di Socrate , bafta leg.
gere il ragionamento terzo, quarto, e quinto di S. Leone contemporane
neo del medefimo Socrate, dove il Santo Papa con chiarezza fuperiore ad
ogni replica fcrivel che 1a Quarefima della Chiefa Romana ¢ di circa qua-
ranta giorni pitt, e meno, fecondo la diverfitd, che or'ora fi accennerd.
Leggafi S. Ambrogio nel libro di No¢ , e dell'Arca, S. Girolamo nel
capitola terzo fopra Giona, S. Agoftino S. Pier Grifologo, i quali tutti

raffermano la medefima veritd.
' 1I. 11

(#) tom. 1. hum.16.
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I1. 1l principia di quefti quaranta giorni non & ftato prefio tutte le Chie®
"e, ed in ogni tempo il medefimo. Cid, che fembrami pid verifimile ,-
sid univerfalmente abbraeciato, fi ¢, che quefto digiuno quarefimale comin«
ciaffe nella feria feconda dopo la Domenica della Quinquagefima, e ters
" minafle nel Sabbato precedente la Settimana Santa. Il digiuno di que.
fta Settimana alle yolte fu diftinto. -dal quarefimale , e fi chiama<
va antipafcale , ed offervavafi con pid di feveritd . In guefta Settimana
i Criftiani praticavano le Xerofagie, ciot non prendeano altro cibo, che
pane, aqua , ¢ fale verfo la fera. Anzi alcuni afteneanfi da ogni forta
di cibo per tutta la Settimana, altri per due , altri per quattro giorni,
come abbiam poc’anzi offervato con S. Ireneo. E S.Epiphanio diftingue
con pit di- chiarezza quefti due digiuni, ed il rigore fevero de’medefimi
nella fpofizione della fede. Ceterum ante fepsem Pafibatis dies , Quudra-
geﬁ}nam obfervare, atque in jejuniis perfeverare confuevit Ecclefia. Domis
nicis vero nullis omnino, adeoque mec ipfius Quadragefime jejunare foles.
Preterea [ex illos Pafcbatis dies Xeropb"agik,. boc eft arido viBu tranfire
omnis populus foles; boc efl panem dumsaxas cum aqua fub wvefperam ad-
bibeve. Imo wero nonuulli ad biduum, wvel quasriduum ufque jejunia pros
}agant . Alii totam bebdomadam Dominice fequentis gallicinium fine cibo
sronfmistunt . Quefto tefto di S. Epifanio rende evidente la interpreta.
zione data al tefto di S. Ireneo. Che il digiuno Quarefimale della Chie«
fa Romana cominciafle nella feria feconda dopo la Quinquagefima ce lo
afficurano tra gli altri S. Leone nel fermone quinto, S. Agoftino’ nella
piftola 11g. e Rabano nel libro fecondo delle iftitutioni de’ Cherici al
capitolo 32. Notandum tamenm efl, quod a Quinguagefima jejunium incipere
spud Romanos Thelefpborus fepe memoratus Papa conflisuis, ut per [eptem
" bebdomadas ante Pafcba corpus jejaniis cafligemus. Uopo ¢ qui di paffaggio
offervare, che il rammentato Papa Telesforo non iftitul la Quarefima ,
come falfamente pretendono Dalleo, Bafnagio, ed altri Eretici; ma fol
tantoelimind alcuni abufi, cheeranfi introdotti, e comandd , cheil digiuno
Quarefimale doveffe: cominciare nel lunedi dopo la Quinquagefima , Ila
quale confuetudine fiorifce ancora in alcune Rejigioni,come in quellade’
- Predicatori. Quefta determinazione del Papa Telesforo fufoggetta a varie
vicende : Col progreflo del tempo il digiuno Quarefimale comincid in
molti luoght nella feria feconda dopo la Domenica appellata prima di
Quarefima, ed a quefto fi uniil digiuno della Settimana Santa. Vi fu-
rono aggiunti i quattro giorni della Settimana precedente. Non fi fa
precifamente il tempo, in cui quefta giunta di quattro giorni fia fta-
ta fatta. Ma che fia molto antica, fi raccoglie da varj Scrittori , da

Alcuino
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Alcuino nel libro dcgh ufficj ecclefiaftici , da Graziano can. Quadr. ¢ da
tanti aleri.

III. I giorni efenti dal dxgmno nella Q:arcﬁma appreflo i Greci erano
la Domenica, ed il Sabbato; e preffo i Latini la fola Domenica . Perlo-
che quelli digiunavano fette fettimane, e quefti fei, acciocchd detratti i
due giorni per fettimana, in cui i Greci non digiunavano, e la Domeni-
ca fola dal digiuno efente, nella Chicfa latina, il oumero dei giorni di
digiuno foffe di trentafei si nell’una, come nell’ altra Chiefa. Aggiunti al-
li trenta fei i quattro della fettimana precedente detta Quinquagelima, ne
rifulta intero il numero di quaranta giorni di digiuno, come fpiega Caffia-
no: Porro quod dicitis diverfo more, idefd fex , wel feptem bebdomadibus per
monnullas Provincias Quadragefimam celebravi: una ratio, idemgue jejunio
rum modus diverfa bebdomadarum obfervatione concluditur . Hi enim [ibi fex
bebdomadarum obfervantiam prefixerunt, qui putans die quogque Sabbati jeju-
nandum . Sex ergo in bebdomada jejunia perfolvunt, qui eofdem fex, O tri
ginta dies fexies vevolusa confummant. () 1 Greci, oltre a i due fuddetti
giorni per fettimana, ometteano altrefi il digiuno nella fefta dell’ Annune
ziazione, ¢ nel giovedi Santo, mentre effi non giudicavano poterfi unire in-
fieme la meftizia del digiuno, ¢ I’ allegrezza de i giornifeftivi, e della San-
ta Meffa, che nelle fole fefte celebrano in Quarefima. La piccola diverfitd
di due, o tre giorni non ofta alla dinominazione del digiuno Quarefimale
iftituito ad imitazione del digiuno di Mose¢ , d'Elia , di Gefucrifto , e
per offerire a fua Divina Maeftd la decima parte dell’anno in efpiazione
de’noftri peccati.

1V. Quantunque perd i detti giorni foffero efenti dal digiuno, non pcr-
¢id erano liberi dall’aftinenza delle carni. Alcuni pretendono, che ne’ pris
mi tempi lecito foffe I’ ufo delle carni nelle Domeniche di Quarefima. La
Chiefa tanto Latina, che Greca ha fempre mai proibito il digiuno nelle
Domeniche. Harinnovate quefte fevere proibizioni dopo la comparfa degli
Eretici Euftaziani, Manichei, e Prifcilianifti , i quali appunto digiuna-
vano tutte le Domeniche. Tutt’i Padri maffimamente Ilario , Epifanio,
Gi rolamo, Agoftino, e la comune tradizione ci afficurano di quefti proi-
biti digiuni nelle ftefle Domeniche di Quarefima. Non v’ ha perd, da quan.
to ho offervato, chi ci afferifca la efenzione dall’ aftinenza dalle carni,
Queft’ aftinenza & una parte di digiuno, e di penitenza, la quale ha con-
tribuito a chiamare il digiuno di quaranta giorni, benche in molte Chiefe,
ed in varj tempi non vi foffero che trentafei giorni di rigorofo digiuno,

' B . Per

(a) Coll. 22. c. 24.
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Per diftinguere i Cattolici dagli Eretici, e per i fini della Chiefa , ‘baft,
lo fcioglimento del digiuno fenza la difpenfa da’cibi vietati. La difpenfa
canonica fi riftrigne, e fi dilata a mifura della neceffitd, né s’¢ giammai
regolata fecondo i novelli bizzarri ritrovati del fifico compoflo, che non
pud fuffiftere fe mancavi la fua forma foftanziale. La Chiefa comanda nel.
la Quarefimz e *l digiuno, e I'aftinenza dalla carne. Se.non avefle proibi-
to il digiuno delle Domeniche, fuordi dubbio ﬁdigiunercbbe, come {i di-
giuna il fabbato mella Chiefa latina, perch¢ non & vietato.:-e non fi digiu-
na nella Chiefa Greca, perche il digiunare in tal giorno & proibito. La
efenzione per tanto cosi dal digiuno, come dall’aftinenza da’cibi, non di.
pende dalle fofiftiche {pecolazioni della umana mente, ma foltanto dalla lis
bera volonta della Chiefa, che a mifura del bifogno difpenfa or da una
parte, ordatuttoil digiuno. Non avendo adunque difpenfato nelle Dome-
niche, che dal folo digiuno, ne fegue neceflariamente, che fuffita il pre
cetto dell’ aftinenza dalle carni. Ed avvcgnaché fi concedefle, che ne’ pri.
mi tempi vi fia flata la coftumanza di mangxarc carne nelle Domeniche.
per opporﬁ pid direttamente, e del tutto a’ rimembrati Eretici, che in
tali giorni feveramente d:glunmano non percid quindi puo deduxﬁ , che
dopo la eflinzione di tali Erefie, vi continnafle fimile coftumanza. Sembra
pit toflo , che l1a confuetudine degeneraffe in un.colpevole abufo. Imper:
“ciocche raffreddato ne’ Criftiani lo Spirito della penitenza, prolongavafi il
dngxuno del fabbato fin dopo la mezza notte, per imbandire a carne lauti
conviti, ¢ fino alla mezza notte della feguente Domenica continuavafi nella
gozzovigha. Cid firaccoglie dal cap. Denique de confec.dif. 4.dove il Pon- -
* tefice” S. Gregorio deplora la moftruofa rilaffatezza: De spfs wero die Do-
minica befisamus quidnam dicendum fis, cum. ommes laici, & feculares illa
die plus foliro ceteris. diebus accuratius ¢ibos carnium appetans : O nifi no-
va quidam: avidisate ufque ad medias -noles [e ingurgisent , now aliter fe
buyus facyi semporis obfervantiam fufcipeve putant , quod utique mon vatrions,
[ed woluprasi , smo cuidam mensis cecitasi adfcribendum eft. Unde nec a 1a-
li-confuetudsne avessi poffuns : & ideocum venia fuo ingenio relinguendsi funt,
ne forre pejoves ‘exiflans, fi 4 tuli confuetudine probibeantur. Qui 1l fanto
Padre non afferifce lecito I'ufo delle carni nelle Domeniche, n¢ dubita fo.
pra il diritte di cid, che dee farfi, ma folamente full’ efpediente da pra-
ticarfi, per rimediare all’abufo, come dichiara la Glofaal detto capitolo
al verfetto befiramus dove cosi interpreta : Hefiramus non quid juris, fed
quid flasuendum fit, ne feandalum oriarur. Lainterpretazione ella & genui-
na, e conforme alla mente del Santo Papa, 1l quale efprefsamente dlce,

che Ia - prava confuctudine non era fecondo la ragione, e la legge ; ma
fe-
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fecondo la voluttd; el accecamento : Now rationi, fed volupsasi | ime cui-
dam mentis cecitati adfiribendum efl . Perd temendo da una fevera proibi-
zione peggiori fcandali, giudicod opportuna la tolleranza del minor male, ¢
di permettere la continuazione dell’ abufo; la qual cofa viene raffermata dalla
Glofa al verfetto Venia, dove leggonfi le. feguenti parole : Ideo intelligas
de venia peene , nos de veniaculpe . Tolesar exgo Gregorius crimen tale , pyo-
prer peviculum fohifmatis , wel fcandali : unde non efidicendum , quod izno-
Jeasur eis, licet mon punias eos, propter mukiitudinem, wvel feandalum - fu-
flinenda enim fum cr mina rasione [candali , vel fchifmatis . A quelta dot-
trina abbracciata datutt’i veri Teologi, vorrei, che rifletteflero, coloro che
lufinganfi di giuflificare le proprie rilaflatezze, ¢ le trafgreffioni delle proprie
leggi col filenzio, epermiffivatolleranza de’Pontifici, ¢ dellaChiefa, quan-
do, ed i Pontefici, ¢ la Chiefa deteftano, ¢ condannano efpreflamente col-
Ia voce rifuonante de’fagri Canoni, fimiglianti trafgreffioni ., Il riferito abu.
fo di mangiare carne nelle Domeniche quarefimali, che in molti luoghi,
¢ invarie chiefe ferpeggiava, venne tratto tratto a fcemare, e finalmente
reftd del tutto abolito, nonfofe da per fefleflo, oinvirtd di qualche de-
creto : ma pid verifi mnlmentc mediante il zelo dc Vefcovi.

V. Eliminato I’abufo delle carni, alcuni modern: Teologi degli ultimi

tempi, tutti applicati a raddolcire i fagri rigori. del Quarefimale digiuno,

aveano tentato d’introdurne un altro. Girolamo Lamas, Giovanni Enri-
ques, il Macado, I' Efcobario, & il'P. Andrea Mendo infegnano , che
nelle Domeniche di Quarefima lecito fia I’ ufo de¢’ latticini. Quefte fono le
parole del P. Mendo. Quia in dicbus non jejunii , nullo efi opus privilegio,
bujufmodi autem funt Dominice Quadragefime: igitur in eis abfque privile-
&8l0, aut bulla, omnes indifcriminarim pofJuns edere ova, Q> laflicinia, cum ip
illis diebus nom jejunii mulla fi+ in jure probibitio. In Bull.Cruc. Difp. 18.
§. 1.m.29. La proibizione de’ latticini in tutta la Quarefima fenza alcuna ec-

cettuazione ella & efprefla nel cap. Denigune De Confec. Dift. 4. Enel cano-

ne s6. del Concilio Trullano, dove fotto pena di deporre i Cherici, e di
fcomunicare i laici proibifce I’ ufo de’ Latticini nei Sabbati , e nelle Da-
meniche di Quarefima: Vifum efd ergo, us omnis Dei Ecclefia, que efl uni-
verfo serrarum Orbe wnum ordinem [equens , jejunium perficias , O abfii-
means ficus abommi mallabili g fic O ab ovis y O cafeo , que quidem funs
Sfru€lus eorum , a quibus abﬂinemm. E febbene 1 Canoni Trullani non fieno
dalla Chiefa Latina adottati, non per tanto la confuetudine univerfale, ed
il Capitolo Denique baftano per provare la 'proibizionc de’ Latticini nelle
Domeniche di Q_uareﬁma Laragione, fucui i noftri dotti Moderni fonda-

no la loro opinione, altra non &, che quella prodotta dalt. Mendo. Nelle'
B 2 Do.
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Domeniche non fi digiuna : adunqueé I'ufo de’ latticini & lecito. Se quefto
raziocinio valefle, ne feguirebbe, che lecito del pari fofle il cibo delle car.
ni. Ma permon perder tempo nell’impugnare cotefta opinione |, bafta I
‘afcoltare il P. D; Antonino-Diana, il quale attefa, che la detta fentenza
¢ ftata giudicata improbabile, e falfa dal Tribunale della univerfale Inqui-
Adizione di Roma, e della Congregazione dell’ Indice, percui comandamen-
to fu cancellata da un certo libro. Quefte fono le parole del P. Disna :
Caveams Aulores, ne in pofleram illam, wel abfolute teneans, wvel tanquam
Probabilens admirrant : Nam Sacra Congregatio S. Officii & Sacra Congrega-
tio Indicis , menfibus elapfis, mandavuns banc fentensiam a quodam libro de-
leri, ut faBum fuit . Tom. 4.coord. 3va8. 6. Refol. 54. n.2.Non cflendo per

tanto luogo pit alla contefa, paffiamo ad altro. '
VI. Siccome i Luterani, e i Calvinifti negano, che la Quarefima fia d’
iftituzione Apoftolica , cosi oftinatamente pretendono, maflimamente il
Dalleo, nel fuo tratrato de’ digiuni, ed il Bafnagio ne’fuoi Annali Politico-
Ecclefiaftici all’ anno 21g:, cheidigiuni de’ quattro tempi fienfi introdotei
nella Chiefa molto tempo dopo gli Apoftoli. La comune fentenza de’ Cat-
tolici riconofce la origine di quefti digiuni dagli ftefli Apoftoli. E cid ri-
cavafi da’ - fatti Apoftolici . Mulre awem rempore perallo, © cum jam non
. effes suta navigasio ) vo' gaod € jamjejunium preteriiffes , confoladatur eog
Paulus. Qui pare, che S. Luca parli del digiuno d’ inverno, cio¢ delde.
cimo mefe, in cui non fuole effer ficura la navigazione. Il Papa S. Leome
‘diligentifimo - inveftigatore delle Apoftoliche tradizioni chiaramente affe-
rifce’, che quefti digiuni de’ quattro tempi fieno d’ iftitutione Apoftolica. Nel
tagionamento fettimo, ¢ nell ottavo fcrive : Hujus obfervantie urilitas
dile@iffimi, in Ecclefiaflicis pracipue eft conflituta jejuniis , que ex Daltri-
na Spiritas San8i, ita per torius anni civcalum diflvibuta funt , ut lex abfis
nensie omnibus fit adfcripsa temporibus. Siquidem jejunium vernum in Qua
dragefima : ZEflivam in Pensecofle: Autumnale in menfe feptimo : Hiemale
ausem in boc, qui eft decimus, celebramus. Soggiugne il Santo Pontefice nel
ragionamento fettimo, che quefti digiuni offervanfi da tutta la Chiefa uni-
verfale, e non gid in quella fola di Roma , come falfamente pretende it
Signor Dalleo. Offerva perd il pio e fapiente Bellarmino (4) effervi fta:
ta qualche diverfita nella pratica di quefti digiuni, ¢ quanto ai giorni , ¢
quanto aitempi. Dal principio, il digiuno era di tre giorni : vi fu ag
giunto il quarto per decreto di Papa Callifto. Per quello rifguarda il tem-
' PO,

() lib.2.dcbonis op er.c. 1g.
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po, il primo digiuno della primavera fi offervava nel principio del'mefe di
Marzo, fenza rifpetto alla Quarefima. 1I fecondo fi cclcbr.ava nell'a fecon-
da fettimana del mefe di Giugno . 1l terzo nella terza fertimana dLSc‘ttcm.
bre, ed il quarto nella terza fettimana di .Dicembre , come rac.cogheﬁ dal
Concilio di Magonza celebrato I'anno 813. La pratica perb_ pil comune,
ed univerfale & fempre flata quella defla dei tempi correnti , come ab-
biamo ¢ da S. Leone, ¢ da Gelafio. Quefta varieta ci porge fondamento
di poter. probabilmcntc credere, che gli Apoftoli non a-w'/eﬂ'cro fotto pre-
cetto impofti quelti digiuni . Alla vetufta confuetudine , nel dcfcorfo
del tempo, per la negligenza, ¢ tepidezza de’ fedeli, vi-fono .ﬁa.n ag-
glunti i precetti da i Sommi Pontefici. Le congruenze; ¢ cagiont , per
cui furono iftituiti quefti digiuni le defcrive S. Leone nel fefto fuo Ser-

mone . o ‘ o '
VIL La origine del digiuno dell’ Avvento ella non ¢ meno ofcura, che
antica. Il primo, che ne farimembranza, egli ¢ Perpetuo Vefcovo Turo-
nenfe, come attefta Gregorio altrefi di Tours nel libro decimo della fua
floria. Vivea Perpetuo nella meta del Secolo quinto. Menzione di quefto
digiuno ne fanno ancora i due Concilj Turonenfe , e Mantifconenfe cele-
brati nello fteflo fecolo. Sul principio offervavano quefto digiunoi Modna-
chi,da S. Martino fino al Natale, i laici lo praticavano tre volte per fetti-
mana. In alcune Provincie, ¢ Regni per mera divozione offervoffi ne’tem.
pi pofteriori dagli ftefli laici cotidianamente, fpezialmente nella Francia,
come pud. vederfi nei Capitoli di Carlo Magno, e nella Chiefa Romana ,
Jecondo che infegnaci il Pontefice Niccold I. ne’fuoi confulti dati aiBulga-
xi, e Pietro Damiano,’ che fiorl nell’undecimo fecolo. Perpetua ¢ fempre
mai flata la offervanza di quefto digiuno preflo 1 Monachi, e i Frati Rego-
lari, colla fola diverfitd, che alcuni-lo cominciano dal giorno di S. Mat-
tino , altri dalla felta di tutc’i Santi, altri dal giorno diS. Catterina, ed
altri colla Chiefa Romana, dalla prima Domenica pill vicina alla fefta dell’
Apoftolo S. Andrea . Non vi ¢ mai ftato precetto univerfale nella Chiefa,
"che comandi quefto digiuno. Perloch¢ que’ Regolari, che offervano il di-
giuno Avventuale in vigore della propria regola, o coftituzioni_non obbli-

ganti a colpa, non peccano gravemente, fe lo trafgredifcono. .
VIIL Confeffa Samuele Bafnagio, che il digiuno della quarta, e felta
feria fia antico nella Chiefa s Multum fi6i wvetuflasis affumere jejunia mercus
vii, O venevis documento efl Clemens Alexandvinus , fcrive egli nei fuoi An-
nali fotto I’ anno 207. Nega perd con Dalleo, che fieno ftati dagli Apo-
ftoli iftituiti, tutto che fienvi monument: affai validi, che la origine de’
medefimi fia Apoftolica . Di quefti digtuni ne parla I' Autore delle coftitu-
' ’ ziom

-
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zioni dette Apoftoliche. (4) Se ne fa menzione ne’ Canoni attribuiti agli
Apoftoli. (4) Origene nella decima omelia fopra il Levitico' cosi {crive «
Habemus quartam , O fextam feptimane dies, quibus [olemniser jejanamm R
Quefto digiuno fu di configlio, non di precetto.

IX. Ladifciplina delle V:g:hc ha il fuo fondamento nell’ efempio, e del
medefimo Redentore, di cui fcrive S. Luca, che erar perno@ans in ovatione
Dei (¢) e degli -Apoftoli , - fpezialmente di S.Paclo. Media autem nofe
Baulus @& Silas orantes laudabans Deum , & audiebans eos, qui in cuflodis
erant . (8) Avvaloratida quefti efempj i primi Criftiani vegliavano la not-
te precedente la folennitad ai fepolcri de’ Martiri, offerendo a: Iddio fer-
venti preghiere. Di quefte vigilie ne parlano gli feffi fcrittori Pagani,
Luciano, Ammiano , Marcellino, € Plinio. Nel quarto fecolo fu vietato
alle donne nel Concilio d’Elvira di vegliare ne’ cimiteri, ch’ erano luoghi
fotterranei, ed ofcuri, e per confeguenza occafioni di molti inconvenienti,
¢ fcelleratezze . Le femmine per tanto furono obbligate a fare le vigilie, ¢
preghiere negli oratorj delle loro proprie cafe. Fiorl per lungo tempo la
difciplina di quefte vigilie, le quali praticavanfi in Inghilterra nel fecolo
terzo Decimo. Ma crefcendo la maliziadegli uomini, il Concilio Genera-
le Viennenfe celebrato fotto Clemente V. 'anno 1311., per la rapprefentan.
za fattaai Padri degli enormi misfatti, ¢hg commetteanfi nella pratica di
tali vigilie, le proibl feveramente, ¢ comandd ai Vefcovi,. ed’ Arcivefco-
vi, acciocche ne’loro Sinodi vi apponeflero efficaci rimedi per ifvellere fino
dalle radici un tale abufo. Durd nondimeno per moltotempo la coftuman.
za, mentre nella Provincia del Friuli fulla fine del fecolo fefto decimo | in
ufo erano le vigilie, come appare dal Concilio d’ Aquileja celebrata fotto
Clemente VIIL I’ anno 1596. nel quale fu ftabilito il feguente Canone.
Sratuimus .etiam vitum agendi wvigilias, feu in Ecclefiis peynoflandi, omnino
tollendam effe , ac modis omnibus ab Epifcopis abolendum. Levatele vigilie,
reftarono 1 digiuni, che infieme colle vigilie fi offervavana.

CA

(4) lib. . cap. 15. (6) can.6g. (¢) c.6. (d) Al.c.16.
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CAPITOLGO IL

1l Digiuno ¢ comandato dalla legge Divina, Naturale, cd
Ecslefiaftica. E’ wna parte della penitenga efleriore, ¢

. come medicinale per evitare § peccati futwrs, e come [od-
“disfattoria, con cui placare lo [degno delle Dicvina Giu-
. fligia, ¢ pagare la pena rempomle contrastaper i com=
meﬂt' pcccat;.

BREV PONTIF

Hoc nimirum , ut veteres tradidere Patres, nobis quotidie pec-

cantibus communis penitentiz conftituto remedio , per con-
fortium Crucis Chrifti nos etiam aliquid in eo , quod ipfe
_propter nos praftitit, agimus, fimulque ad recolenda Sacra-
tiora Redemtionis noftrz My fteria, quz per Dominicz Pal.
fionis, ac Refurreclionis memoriam Quadragefimali potiffi-
mum tempore f{ollennius celebrantur , purificatis jejunio cor-
poribus, & animis dignius paramur. Hoc veluti noftre mili.
© tiz teflera ab inimicis Crucxs Chrifti fecernimur &e.

1. T Nnanzich¢ avanzare. le prove dell’ obbligo di digiunare va'efporre il
I tefto del noftro Breve, nel quale dicefi, che gli antichi Padrihanno
fempre giudicato, che il digiune fia un rimedio della comune penitenza
per i noftri quotidiani peccati. Hoc mimirum , ut weteres sradidere parves,
mobis quotidie peccantibus communis panitentie conflituto remedio per CON-
SORTIUM JESU CHRISTI, nos etiam aliquid in eo, quod ipfe proprer
nos preflitis, agimus @c. Con quefto digiuno , dice il noftro Santo Pa-
dre, ci rendiamo fomiglianti a Gefucrifto , ed entriamo nel conforzio, e
partecipazione de’fuoi acerbiffimi torment: fofferti fulla Croce. Quefta ra-
gione ella & tratta da S. Paolo, il quale dice, chenoi fiamfigliuoli, ed e-
redi di Dio, coeredi di Gefucrifto, col quale fe patiremo, faremo altresi
glorificati. §i ramen comparimur, & conglorificamur. (a) Fiffate i voflri
oc-

a) Rom.c.8. ' B S
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occhi , fegue S. Paolo, nello fpecchio luminofifiimo di quefla Croce , per
ben ravvifare il voftro fratello primogenito Gefucriffo, per i cui meriti
Iddio v’ ha prefcelti, e predeftinati, acciocche rinunziando alle opere del-
la carne, ¢ del peccato, conformi vi rendiate alladilui immagine. Quefto
¢ I efemplare datoci da Dio, per quindi trarne la vera infallibile norma
di mortificare i fenfi noftri, ediaffliggere lanolira carne. Egli dalla Cat.
tedra di quefta Croce non tanto colla voce,  quanto coll’efempio vi predia
ca la penitenza, il digiuno, la fame, la fete, ¢ i difagj, che per voi ha
tollerati, e che voi con effo lui dovete patire: Quos prefeivis , O pre-
deflinavit conformes fiers imaginis filii  fui, wt [is ipfe primogenitus in
multis frasvibus. (a) Rivolgete lo fguardo in voi medefimi, per rilevare
qual rapporto, ¢ qual conformitd fiavi tra quefto originale , ed i voftri
ritratti. Ricordatevi la proteftazione da lui fatta; cio¢ dire, che egli tan«
to patl, affine di entrar per quefta via nel Regno de*Cicli: Nonne oportuis
pari Chriflum, O ita insvave in gloviam fuam? (4) Vi darete voi per ave
ventura a credere di poter per altra ftrada falire al Paradifo, e farvi pofe
fori dell’ eterna gloria? No rifponde S. Pietro ¢ In boc enim wocasi eflis ;
quia @ Chriflus paffus efd pro mobis , nobis relinquens exemplum | us fea
quamini wvefligia ejus. (¢) I fagro Concilio di Trento di quefta dottrina
fervefi per dimoftrare I’ qbbligo, che hanno i Sacerdoti d’ imporre ai pee
nitenti opere penali proporzionate all enormita dei peccati, e alla facolta
dei penitenti. Non dobbiam noi adularci, d:ice il fagro Concilio, che a«
vende Gefucrifto offerta all’eterno Padre una infinita foddisfazione per i
noftri peccati, ci abbia difpenfati dall’offerta particolare delle noftre fod-
disfazioni : che all’ oppofto colle fue pene, e paffion: ha renduti noi abili
a poter compire da parte noftra colle noftre foddisfazioni Ialto difegno
della noftra falvezza. Concioffiaché noi colle nofire forze non fiamo capact’
di sborfare prezzo corrifpondente ai nofiri debiti ; ma 1l valore tutto
da lui lo riceviamo. Noi per mezzo della fua fanta Grazia divenuti con
effo lui una medefima cofa, fiamo quali membra vive unite al noftro ca-
po vivificante,, onde ticeviamo gl influffi, per cui viviamo della ftefla vi-
ta. Egli ¢ di quefto miftico corpo lo fpirito vitale, che fendo fempre fta-
to in quefta vita fpirito di pene, e di afflizioni : tale altresi dee effere
anche il noftro ; altrimenti non avrem con eflo lui parte nel regno fuo .
Que’ Cattolici, che dominati dallo [pirito carnale, ed ignovanti della mo-
rale Crifliana, lufinganfs & efferne efenti dalla neceffira indifpenfabile del-
e

(4) Rom. 8. (4) Luc.24. (¢) 1.Petr. 2.
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de opere penali , e [oddisfattovie , quali fono § digiuni, le limofine, elé pre
ghieve, urtano nell’ errore de’ Novatori , che riducono tutta la penitenza
alla nuova vita, pretendendo, che le noftre foddisfazioni non fieno necefs
farie, anzichediminuifcano, ed ofcurino quella di Gefucrifto. Perloché con
chiudono, che la fols fede animata dalla cavitd, e dal compugnimento , fia
weceffavia affolutamente per la falute. Errore condannato dallo fteflo Con.
cilio, il quale fa vedere, che anzi le noftre opere foddisfattorie fanno ap-
parire pil copiofa, ed abbondante la grazia fua, la quale quanto pid fi
comunica alle membra, tanto pill le vivifica, ed unifce a s¢, quai tralci
alla propria vite ¢ e quanto pill vive, e fruttifere fono le membra, tanto
piv gloriofo, e fecondo fplende il capo, che tutto il vigore , prezzo, e
ftima dona all’ opere delle membra + Quod dum Novasores intelligere moa
bumt (conchiude il Concilio) ita optimam penitentiam novam wvitam efe
dAocent , us omnem [atufaﬂ:om: vim, O ufum tollant . Ed eccovicon quan-

ta ragione il noftro Regnante Sommo Pontefice dice nel fuo Breve, chela

penitenza corporale, di cui parte ¢ il digiuno, fia una fplendida marca ,
un vifibile contraflegno, che diﬁingue noi altri Cattolici dagl’inimici del-
la Croce di Gefucrifto, e de’fuoi patimenti » Hoc welusi nofire miliiie
sefleva ab inimicis Cracis Chvifli fecernimar. :

11. Premefla la {pofizione del tefto del noftro Breve, paffiamo ora a rimo«
firare la obbligazione del digiuno. Per trarre di mente la falfa intelligens
za di molti Criltiani, i quali lufinganfi, che il precetto del digiuno fia fol.
tanto ecclefiaftico , uopo ¢ d’ifcoprire la fua primiera forgente, e di mani-
feftare 1 fuoi pid alti principj. A quefto effetto deggio premettere una dot.
trina incontraflabile preffo tutt’1 Cattolici, ed &, che la penitenza efterio-
re fiaindifpenfabilmente neceffaria alla falute , o in effetto, o in voto 5 per gui-
fa che niuno pud falvarfi, né fi ¢ maj falvato , fenza la efterna peniten-
za o in effetto fe pud, o in defiderio, fe non pud . Giovami bene di
qui traflcrivere le parole del fapiente Melchiore Cano.,, (a) Secunda
»» Conclufio. Exterior peenitentia eft quoque ad falutem neceffaria. Hoc mox
,» equidem demonftrabo, fi prius unum illud admoneam , a&us exteriores ad
,, falutem neceflarios, effein hunc fenfum;utfi facultas adﬁt, -habeantur in
,, re;finon adfit, habeantur in voto. Verbi caufa » Baptifinus dicitur efle
,» ad falutem neceflarius , quoniam fi haberi pofiit , fine illo nemo falva-
,» tur;fihaberi non poffit, fine voto illius falus conftare non valet. In hunc
’ 1gxtur fenfum nos aﬁ'cumus, peenitentiam exteriorem effe ad falutem ne.

C .y ceffas

(4) Rele@.de Peenit. par. 3.Concl. 2. ‘ ()
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,, ceffariam, quoniam nemo unquam, qui eam agere potuit fine ea falus
,, tem confecutus eft ; nec qui agere non potuit, fine illus voto & defides
rio ,, Tre fono le parti principali, che compongono quefta penitenza eftes
riore: Preghiera, digiuno. e limofina. Per prima prova di quefta fabilic
ta fentenza allega il mentovato Cano 1l decreto del Concilio Tridentino,
che io vo’qui recare nella noftra volgar lingua. (4) Fa meftiere d’infes
gnare, che la penitenza del Criftiano dopo la caduta nel peccato & digran
lunga diverfa da quella del Battefimo: e che la medefima comprende non
~ folo I'aftinenza da i peccati, e la loro deteftazione, o la contrizione , ed
umiliazione del cuore : ma di vantaggio, la facramentale Confeffione d¢’
medefimi almeno in voto da farf in opportuno tempo, e I’ afloluzione del
Sacerdote: di pil la foddisfazione di digiuni, limofine, pregbiere,ed altri
pii efercizj della vitafpirituale; non gia, per la eterna pena, che in vir-
td del Sacramento, o del voto del Sacramento infieme colla colpa fi rimeta
te; ma per la pena temporale, che come infegnano le facre lettere non
fempre tutta {i rimette, come fi fa nel Battefimo, a coloro, che ingrati
alla divina Grazia ricevuta, hanno contriftato lo Spirito Santo, ed hanno
ardito di violare il Tempio di Dio. Della quale penitenza ¢ fcritto : Rie
cordati donde fei decaduto: Fa penitenza, e le opere primiere. (4) Sia
milmente: Ia triftezza, che @ fecondoIddio, opera una penitenza flabile per
la eterna falvezza ( ¢). E di bel nuovo! Fate la penitenza, e frutta de.
gne di penitenza ,, (4)

111. Due

(4) Unde docendum eft Chriftiani hominis peenitentiam , poft lapfum
multo aliam effe a baptifmali, eaque contineri non modo ceffa.
.tionem a peccatis, & eorum deteftationem, aut cor contritum,
& humiliatum, verum etiam eorumdem facramentalem confef-
fionem faltem in voto, & fuo tempore faciendam, & Sacerdota.
lem abfolutionem ¢ itemque fatisfaétionem per jejunia , eleemofy-
nas, orationes, & alia pia fpiritualis vite exercitia, non qui-
dem pro peena zterna, quz vel Sacramento, vel Sacramenti
voto una cum culpa remittitury fcd pro peena temporali, que
ut facrz litterz docent, non tota femper, utBaptifmo fit, dimits
titur illis , qui gratiz Dei, quam acceperunt, ingrati, Spiris
tum San&um contriftaverunt, & Templum Dei violare non funt
vetiti. De qua peenitentia fcriptum eft: Memor efto , unde ce-
cideris Age peenitentiam, & prima fac opera: & iterum: que
fecundum Deum triftitia eft peenitentiam in falutem ftabilem
operatur : & rurfus peenitentiamt agite & facite frutus di-
gnos peenitentiz. Sefs. 6. ¢. 14.

(4) Apoc.c.2. (¢) 2.Cor.7. (4) Matt. 3.
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111. Due punti comanda il fagro Concilio da infegnarfi ‘a i Criftianj.
11 primo, che la penitenza facramentale non fi riftrigne, n¢ alla fola afti.
nenza dalle colpe, n¢ alla contrizione: ma che di vantaggio richiede Ia
confeflione fagramentale yalmeno in voto, I affoluzione del Sacerdote, ela
foddisfazione efteriore delle opere afflittive della carne, e de’fenfi: poichd
{ebbene per mezzo di queflo Sacramento fi rimetta la colpa, e fi trafmuti
1a pena eterna nella temporale, quefta perd non fempre i rimette del tut-
to, come nel Battefimo: e percid uopo ¢ fcontarla con proporzionate pene
temporali. Il fecondo ¢, che quefte pene foddisfattoriefono i digiuni, li-
mofine , preghiere, ed altri virtyofi efercizj di opere pie. Tuttiedue que-
fti punti fi confermano dal Concilio colle autorita della fagra Scrittura.
Tanto nel vecchio, che nel nuovo Teftamento non altra penitenza preferi-
vefi, che quella feconda di opere afflittive, e penali . I Santi Profeti
raffomigliano le pene della penitenza, or 2’ dolori d’una parturiente, or
a’ gemiti della colomba, ed a’rugitt dell'orfos or ad un coltello, che
fpezza le pretre. L’evangelifla S. Matteo paragona la penitenza vera ad
una pianta feconda di frutta: e la falfa ad un albero flerile, e fecco, che
ad altro non ferve, che alle iamme. A tutti intima . di rendere frutti de.
gni di penitenza: Facite esgo frullum dignum poenitentie . . . Jamenim [ecu-
tis ad vadicem arboris pofita efi. Omnis ergo avbor, que non facit fruum
bonum excidetur , (9 in sgnemmitietur (a). Soggiugne, che ficcome dai
frutti, fi conofce la fecondita: e dai frutti buoni le piante buone, e dai
‘cattivi le cattive: cosl dalle opere buone eftertori fi fcopre la vera peniten.
za interna, e dalle malvagie la falfa: e fempre conchiude, che le piante
infruttuofe faranno sondannate alle fiamme: Non potefl avbor bona malos
fiuus facere, neque avbor mala bonos fruflus facere. Omnis aibor, que non
facit fiulum bonum, excidetur , & in jgnem mitretur : igitur ex fruclibus eorum
cognofcetis eos s () Sicché a recare il molto in pocq: Quelte due propofi-
zioni fono incontraftabili. Primamente Ia penitenza efterna ella ¢ indifpen-
fabilmente neceflaria alla falute o in effetto, o in voto . Secondariamente
Ie parti, che compongono queftaefterna penitenza, fono digiuni, limofine
e preghiere, e di feguito altre pie opere. E> cofa degna dit offervazione ,
che I' Evangelifta nel medefimo lucgo, prima d’introdurre quefla fpavente®
vole fimilitudine dclla pianta, e de i frutti, comanda di camminare per
1a via ftretta, ed angufta, la quale & battuta da pochi: doveché la lare
ga, ¢ fpaziofa, che conduce alla perdizione, ¢ calcata da molti. E firal

’ C 2 mente

(a) Ma:t. 3. (4) Matt.7.
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mente ci avvifa a flarne veglianti , per non reftare ingannati da que’ falfi
Profeti , che negando la fuddetta evangelica dottrina , predicano la via
larga, afperfa di piaceri, e di delizie: e poi novellamente conchiude, che
quelli che predicano la divina legge, € non la praticano, fono fimili a que’
pazzi, che edificano 1a cafa fopra I'arena: e quelli all'incontro, che alla
voce unifcono le operazioni, raffomiglianfi a que’ fapienti che alzano I
edifizio fopra le pietre. Lo fieflo affermano gli altri Evangelifti.

1V. 1l facroConciliocita un altro tefto di S.Paclo in approvazione del fuo
decreto, ed &: Que enim fecundum Deum siiflitia eft | penitentiam in falu-
sem flabilem operatur ... Ecce enim boc ipfum fecundum Deum contyiflavi wos
quantum in Vobis opevatuy , folicitudinem , [ed defenfionens, [ed indignationem
Jfed timorem , fed defidesium , fed @mulationem , [ed, vindi@am. Qui I
Apoftolo ci defcrive la virtd della penitenza interiore, vale a dire, della
contrizione, che qual radice fertile produce 1a penitenza efleriore, ciod la
confeffione fagramentale, e la foddisfazione della pena perle colpe commef-
fe. Quefti fono i due effetti della virtt della penitenza, fenzade’quali ella
¢ flerile, falfa ed ingannevcle, come contutt’i Padri fpiega S. Tommafo:
Panitentia baber 1ves pavtes, quarum pars prima efd sviflisia feu doloy , &
compunélio de peccatis : alie duz funt confeffio , O fatisfallio. Cum esgo
dicit quod tviflitia operatur peenitentiam , intelligendum efd, quod compunitio,
Jeu doloy de peccato operetur in nobis peenitentiam , idefl alias partes peenizen-
vie, [cilicet confeffionem , € fatisfallionem. (&) Innumerabili altri tefti di
Padri potrei qui addurre in confermazione della medelima veritd, che per
brevita tralafcio. ' ’

V. Quefte opere efteriori, che formano la terza parte della penitenza, aps
pellata foddisfazione, fono principalmente, come giafi ¢ detto, i digiuni,
limoline, e preci, e poi altri efercizi di criftiana vita dice il Concilio:
diem fatisfaClionem per jejunia, eleemofynas, orationes, & alia pia [pivituas
lis wite exercitia. Quefto punto ¢ altresi tratto dalla Scritura, e rafferma-
to dalla tradizione di tutt’1 Padri. Il Profeta Joello alla contrizione inter-
na del cuore vi aggiugne il digiuno del corpo qual mezzo, che difpone al-
la vera penitenza: Num esgo dicit Dominus convertimini ad me in toto cors
de veflro in jejunio, O in fleew, & in planflu. Comanda di fantificare
quefto digiuno : Sandificate jejunium (&) Troppo celebri fono i digiuni
de’ Niniviti, e di tutti gli ebrei penitenti per non dovergli rammentare. £’
errore afful univerfale tra’Criftiani maffimamente indotti, egli &, /s per/ua-

fio

() incomment.ibi. (&) cap.z.




Della Romana Chiefa. 31

fione, che non tuste quefle opeve fieno affolutamente necefJavie nemnieno a co-
lovo cbe le pofJono praticare ; ma che pofiafi ad arbitrio fcegliere qualchedu-
na di quelle, che meno difpiacciono, e menoaffliggonoil corpo. Comunes
mente rifiutafi il digiuno, perche troppo ripugnante alla carne, edal pala-
to. Con minore ripugnanza da i ricchi accettafi una qualche limofina di
quel fuperfluo, la cui privazione non reca alcun tormento. La preghiera
vocale di qualche corona, o rofario, ¢ quella parte di penitenza, che &
la pid aggradita, o la meno rifiutata ; perché meno moleftadel digiuno,
¢ della limofina. Quefti fono nell’ inganno troppo groflo di potere con una
medicina guarire da tut’i mali. Tutte, ¢ tre le mentovate opere fono
di precetto, e naturale, e divino, e tutte e tre fono proporzionalmen-
te neceffarie alla falute o in effetto, o in voto, come del Battelimo, e
della Confeffione dice il fapiente Cano con tutti glialtri Teologi. Ciafches
duno ¢ obbligato di praticarle piu, e meno fecondo la poffibilita, e va-
rietd delle circoftanze. Se le piaghe della libidine fono pin profonde, e
pitt veemente la inclinazione alle morbidezze,at piacert, alla gozzovi-
glia ; la medicina del digiuno fard la pid opportuna. Contra I'avarizia
ha una gran forza la limofina, e contra la fuperbia la preghiera, la me-
ditazione delle veritd eterne, e del nulla di quefto Mondo. 1l fenfo, la
fuperbia, Dinterefle fono tre vizj capitali, dice la ferittura, che fpecial-
mente regnano negli uomini. E percid le medicine amare de’ digiuni ,
delle limofine, e dell’orazione fono neceffarie a tutti gli vomini . Quefta
dottrina & approvata da tutt’i Padri. Trafcriverd il folo tefto di S.Gio-
vanai Grifoftomo : ,, Maxime indigemus compunétione peenitentiz, mul-
,, tarumque lacrymarum. Peenitentiam verodico, non folum ut a malis
»» prioribus defiftamus ; verum etiam, ut bonorum operum fruétibus
s, impleamur . Facite (inquit Chniftus ) fruétus dignos peenitentiz .
s» Quo autem modo frultificare poterimus . Si utique peccatis adverfa
s faciamus. Aliena rapuifti? Incipe donare etiam propria.Longoes tem-
sy pore fornicatus? A legitimo quoque ufu fufpendere conjugii. Injuriam
yy fecifti 2 Refer beneditionis verba conviciis. Neque enim vulnerato
s fufficit ad falutem tantummodo f{picula de corpore etiam revellere, fed
,» remedia adhibere vulneribus. Delictis ante, & temulentia diffluebas?
5 Jejunio & aquz potu utrumque compenfa (4) ,, Applica il Santo
Padre a cialcheduna colpa la medicina convenevele. Chi fi ritrova
di diverfe colpe aggravato, dee altresi con diverfe pene efteriori rime-

' dia-

(4) hom. 10. in. c. Matt.
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diare a’propri malori. Non dipende dall’ arbitrio‘del medico I’ applicazio.
ne della medicina , ma dalla qualita del male, che richiede quefa, an-
zich¢ quella. Rimane pertanto evidentemente provato, che fecondo le
fagre Scritture, 1 Concilj,ed i Padrifiena i digiuni, le limofine, e le pre-
ghiere le tre primiere parti che compongono la_penitenza efieriore. Queflo
¢ il fentimento comune di tutt’s Cattolicicontra i Luterani ,che negano la
neceflitd di quefte penali foddisfazioni. ,, Facite fiullum dignum (¢, de ex-
teriovi favisfa@lione (conchiude il Cano) accipiendum effe communis fenfus
Catholicorum manifeflat, qui bunc locum maxime vefevunt advesfus Lutherum
ad afferendam fasisfallionem exteriorem paaitentie (a) Ed il pio, e dotto
Cardinale Bellarmino offerva, che neppur Kemnizio ha giammaidetto, che
. ildigiuno, la limofina, e I'orazione non fieno aficlutamente neceffarie a
confeguire la gloria, ma folamente opporsunc a compenfare per la temporal
pena che anzi efpreflamente confefla, che fieno di precetto divino, confi-
derate in fe medefime, e foltanto riprova la mifura ¢ determinazione che
la Chiefa prefcrive di tali opere, eintempideterminati. ,, Martinusautem
» Kemnitius opera que fatisfatoria dicuntur a Catholicis, ut orationem,,
» jejunium , eleemofynam in genere, & ut ad vitz novitatem pertinent
o mandata efle divinitus,,. (4)

VI. L’ ultimo. punto del decreto Tridentino, cio&, che quantunque Id-
dio per mezzo. della penitenza facramentale i condonni e la colpa e la
pena eterna per lo peccato contratta ;» non perd ci rimette fempre tutta
intera la pena temporale , ¢ ricavato altresi chiaramente dalla Scrittura
fagra. Adurrd tre foli efempj. Adamo , avvegnache avefle udito dalla
fteffa bocca di Dio il perdono del fuo peccato, nondimeno per circa nove
{ecoli perfeverd a placare la fdegno della divina giuftizia, e ad ifcontare
la meritata pena co’ volontarj patimenti del fuo corpo , € co’ fudort della
fua fronte, e co’ difagi diuna vitapenofa. Il Re Davidde fu aflicurato dal
Profeta Natan, che Iddio perdonato aveagli il gravifimo misfatto, e dell
adulterio , e deil’omicidio per lui commeflo; tuttavia quali atroct pene
non tollerd egli? I fuoi pianti furon continui, affidui i fuoi aufteri di-
giuni, ne’ quali la cenere era il condimento del fuo cibo . La congiura
di Affalonne contra la di lui perfona, la violazione dcl di lui talamo ,
la uccifione del di lui figliuolo Ammone, ed altre innumerabili calamie
ta furono le atrocifime temporali pene dinunziategli dal medefimo Pro-
feta in caltigo della fua colpa. Gefucrifto di propria bocca manifefld a S.

hla~

(4) Rele&. de peen. par. 3.concl.2. (4) lib. 4.de peenit. cap. 6.
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Maria Maddalennala condonazione dei peccati di lei ; e non percid trala-
fcid di macerare per circa quarant’ anni il proprio corpo con aufteriffima -
penitenza. Per maggior confermazione di quefta veritd il fagro Concilio,
oltre al riferito decreto , un Canone formd , col quale dichiara fcomu-
nicati tutti coloro, che confeflando la opportunitd, negaffero la neceffica
delle opere afflittive del corpo, quali fono i digiuni limofine, e preghies
re, ¢ la tolleranzadelle calamita da Dio mandate: i quis dixerit pro pec
catis quoad penam vemporalem minime Deo per Chrifti merita fatisfieri
penis ob eo inflilis , et pasienter toleratis, wel a Sacerdose injuniis, fed
neque [ponte [ufceptis, ut jejumiis , orationibus, eleemofynis el aliis etiam
piesasis opersbus , arque adeo vptimam peenitentiam efle rantum novam wi.
tam , anatbema [it. (a) - C

VIIL. Fin qui abbiamo dimoftrato co’documenti delle fcritture del Con-
cilio Tridentino, che il digiuno affolutamente confiderato, egli ¢ di dis
ritto divino ; rimane ora a provare, che fia altresi di diritto naturale .
Ed affine di avviare il difcorfo, per iftrada piana del pari e ficura, uopo
¢, che diftinguiamo il digiuno Ecclefiaftico dal digiuno precifo dalle fue
circoftanze, del che piu diffufamente ne parleremo nel capitolo feguente.
S. Tommafo con tutti gli altri Teologt infegna, che il digiuno aflolutamen.
te confiderato ¢ comandato dallalegge naturale - Unufqui/que autem ex naturali
Yatione temetur tantum jejuniis uti y quantum [ibi necefJarium eft ad pre-
difla. Es ideo jejunium in communi cadit Jub precepto legis nature , fed
determinatio semporis, & modi jejunandi fub precepto juris pofitivi, quod
¢/} a Pralatis Ecclefie inflitutum , & boc efi jejunium Ecclefie ; aliud
wero eft narure . (&) Quefto digiuno naturale comprende fotto quefta fua
nozione generale qualunque opera, colla quale poffiamo affliggere il-noltro
torpo, cilicj, ceneri, difcipline, veftito afpro, cibo vile, e groffo, pri-
vazione del medefimo, e finalmente ogni mortificazione , per cui ci pris
viamo de’ beni del noftro torpo, di cui potremmo lecitamente fervirfene .
Premefla quefta generale idea del digiuno comandato dalla legge naturale,
per rimoftrarne con pit di evidenza non folo {32 utilitd, ma la neceffira del
medefimo, fa di meftiere confideraré I’'uomo in rapporto al paffato , al
prefente, ed al futuro. Secondo tutti quefti tre flati, ba flefla ragione na-
turale fa vedere, che egli & neceffario il digiuno, e come pena foddisfat-
toria per i peccati commefli, ¢ come medicina valevole a guarire le pia-

ghe prefenti, e come prefervativo contra i peccati futuri. E primamente
rifpet-

(a) fefl. 14.can. 13. (&) 2.2 q.147.ar: 3.
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rifpetto al paffato, 'uomo ha offefa la divina Giuftizia colle fue colpe ,
come fuppongo, non favellando ora d’innocenti, ma di peccatori, Quefta
offefa & frutto non folo dell’anima, e della volontd , ma altresi del cor-
po, ¢ de’fenfi, che fpefle fiate fcducendo ’anima con illufioni ingannevo-
1i, la fpingono a peccare. Se dunque due fono i complici dell’ offefa , due
deggiono effere 1 rei puniti. L’ acerbo interno dolore , I amara contrizioe
ne fono la pena dell’anima. La fame, la fete fono gli efteriori fupplicj
del corpo. Tutti e due quefti colpevoli, avendo offefa fua Divina Maefta,
hanno contratta la pena dovuta alle loro colpe. Perloché ugualmente I'u.
no, che I’ altro fono in virtl della medefima legge naturale tenuti al pa-
gamento di un tal debito. L’anima co’fuoi interni dolori, e contrizioni :
il corpo co’ fuoi digiuni, pianti, e cilicj. :
VIII. N¢ foltanto ¢& neceffario il dolore, il pianto, il digiuno, per pa«
gare il debito contratto colla - divina Giuftizia offefa dalle noftre paffate
colpe : ma egli ¢ altresi neceffario per ifvellere le maligne reliqui¢ dell’ a-
bito viziofo, che dopo I' abolimento della colpa ferpeggiano nell’anima.
Siccome il Sacramento del Battefimo, cancellando la colpa, non guarifce
le profonde ferite, né reftituifce la primiera armonia tra I'anima , e gli

appetiti ; cosl neppure il Sacramento della penitenza toglie le cicatrici ,
ne sbarbica le velenofe radici, che allignano nell’ anima, anche dopo ot-

tenuto il perdono della offefa. Quefta dottrina infegnata da tutt’ i Padri ,
ella & riconfermata dallo ftefflo Concilio Tridentino : He fatisfaorie poc-
ne... medentur quoque peccarorum veliquiss, © witiofos babitus male wie
vendo comparatos contvaviis vivtutum altionibus tolluns (a). Aggiugne il
medefimo Concilio,  che fenza amare lagrime, e fenza opere laboriofe, ed
afflittive non arriveremo giammai all’acquifto della primiera integrita da
coftume : Ad quam tamen novitatem , & ‘integvitaiem per Sacramentum
peenitentie, fine magnis noflris flesibus & labovibus pervenive nequaguam
poffumus (6). Che fe quefte opere afflittive fono cost neceffarie, quand’an.
che certi foffimo dell’ ottenuto perdono de i peccati commeffi, cofa poi dee
dirfi, quando incerti fiamo, come il fiamo tutti, fenza una particolare ri-’
velazione, della confegunita condonazione? Fra i mezzi, e difpofizioni pre-
fcritte da Dio, onde prepararci al fommo dono della giuftificazione , una
¢ il digiuno accompagnato dalle lagrime , e dal dolore : Convertimini ad me
in toto corde veflro in jejunio, €' fleru €'c. Quale per tanto fperanza
poffono concepire della remiffione di loro colpe coloro, che accoftanfi al

Sa-

(a) fefl. 14.¢.8. () ibi.c. 2.
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Sacramento della penitenza, fenza digiuni, fenza limofine , e fenza qua-
lunque opera laboriofa, fe quefta penitenza chiamafi dal Tridentino un
fecondo Battefimo appunto laboriofo? Panitentia laboviofus quidam Bapsif
mus dicus. Ma ficcome il Battefimo Sacramentale non & fempre neceffario
in effetto, baftando alle volte 11 voto » cosl quefto fecondo battefimo la.
boriofo e penale non & fempre -neceflario in effetto , ma alla impotenza
della efecuzione fupplifce il defiderio. - . e '

IX. Non ¢ perd men neceflario il digiuno per evitare i peccati futuri, e
per mantenerci faldi, e confervarci nella Grazia divina . 1l grave pefo
della noftra carne, la ribellione de 1 noftri appetiti con veementi continug
impulfi ci fpingono nellaricaduta. Il fuoco della concupifcenza fempre tram.
manda fiamme bituminofe, e ordifce il tradimento dell’anima. Se la leg-
ge naturale ci obbliga a fpegnere , potendo , I'incendio dell’altrui roba,
quanto pil aftrigneci ad eftinguere quelle interne vampe , che machinano
I’ abbruciamento dell’anima? Se tu, dice Agoftino, cavalcafli defiriero ine
domito, e feroce, valevole a precipitarti ad ogni paflo, non ¢ egli vero,
che per afficurarti , gli fottraerefti la biada, e’l fieno, per domar colla
fame quello, che non puoi regolare col freno? Il tuo corpo & un polledro
indomito , e fcapefirato , che non regge al freno della legge : che non:
~afcolta né configli, né precetti: che tenta continuamente di farti ufcire
dalla retta via, che & Gefucriflo, e di precipitarti nell’abbiflo; qual follia
perd fard la tua , fe tralafei di afloggettirlo con la fottrazione del cibo,
co’ tormenti della fame, e della fete 2 (4) Tutti gli altri Padri fondano la
neceflita del digiuno maflimamente fulla naturale neceffitd di reprimere la
ribellione, e di rintuzzare gli affalti inteftini della noitra concupifcenza. S.
Giovanni Grifoftomo in poche parole racchiude le tre ragioni fin qul ad-
dotte: Jejuna quia peccafii: Jejuna ut non pecces: Jejuna ut accipias. Jejuns
8t permaneant , que accepifls. ‘

X. Sicche in ogni legge e naturale, e fcritta, ed evangelica la peniten~
za efteriore del corpo ella ¢ ftata, ed ¢ neceflaria al peccatore, che vuol
pentirfi, come fapientemente conchiude S. Tommafo: De juse natusaliefl,
quod alsquis paeniteat de malis , que fecit, quantum ad boc , quod doleas ea

D feciffe,

(4) St equo utereris, qui te geftiendo poflet pracipitare, nonne ut fecu.’
rus iter ageres cibaria ferocienti fubtraheres , & fame domares
quem frzno non pofles? Caro mea jumentum meumeft s iter ago
Hierufalem: plerumque me rapit, & de via conatur excludere,
Via autem mea Chrillus eft. Ita exultantem non cohibebo jeju-
nio? traét.de utilit. jejun. c. 3. '
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feciffe,s & doloris vemedium quevat , per aliguem modum, & quod etiam ali-
qua figna doloris oflendat ficus & Ninivise fecerunt .., Sed ficur alia, que
funs de Jure matusali, deseyminationems acceperunt ex inflirutione legis Divine
ita etiam & peenjtentia. (a) Nella legge naturale era neceffaria I’ afflizio~
ne del corpo colla fame, colla fete, ¢ con altre pene afflittive + la qualis
td, le maniere, il tempo di efeguirle, le cerimonie, che doveano accome
pagnarle erano indefinite: tutte quefte cofe dipendeano dall’arbitrio prue
dente del penitente. Nella legge si fcritta, come evangelica, quefta peni-
tenza efteriore ha ricevuta la fua determinazione, mentre i digiuni fono
determinati , e prefcritte le cerimonie, onde praticarli, con altre buone
opere s . i 4
XI, La confeguenza legittima, e neceffaria, che dalle ragioni fin qui
fpiegate ne rifulta, ella &, che tutti quelli, che hanno peccato, fe nom
faranno penitenza, anderanno dannati. E quefta confeguenza ella ¢ regiftra«
ta nel Vangelo: (4) Sipenitentiam gson egevitis ommes fimiliter pevibitis.
Impiegate tutte le fottigliezze poffibili nel interpretare quefto divino, tre-
mendo oracolo, € non ne ritroverete giammar una, che dalla penitenza
elteriore vi efenti. Che S. Luca nel allegato tefto parl: -della penitenza,
ed interna, ed, efterna lo manifefta ei. medefimo, .il quale immediatamente
la paragona come I'altro Evangelifta S.. Matteo alla pianta, che fennon &
feconda di frueti, fi gitta ful fuoco. Dicebar aurem ( fegue S. Luca ) &
banc fimilitudinem: Arborem fici babebar quidam plansasam i vinea fua: &
wenit querens frullum in jlla, O non invenis... Succideergo illam > ut gquid
etiam tervam occupar ? Sicche tutti e quattro gl’ Evangelifti affermano, che
la penitenza interiore ,cio¢ la dolorofa contrizione, ella & qual pianta , che
fe & feconda di frutta efteriori, ciot di digiuni, limofine , e preghiere, &
pianta feconda di vita eterna, pianta , che dall’ameno ubertofo giardino
della Chiefa fi trapiantera nel giardino dell’eterna gloria. Al contrario s
ella ¢ flerile, ed infruttifera fard gittata ful fuoco eterno. §i panizentiam
non egeritis omnes fimiliter peribjtis. E vaglia la verita . La contrizione
del cuore fenza il voto del Battefimo, e della Confeffione de’ peccati com.
mefli dopo il Battefimo, ¢ ella fufficiente per la falute ? E’dommadi fede,
che no . E fe quefto Batteimo , potendo, non fi manda ad effetto, &
poffibile la falute ? No rifpondono tutt’i Cattolici. Ortanto ¢ neceffario alla
vera penitenza interna il defiderio della penitenza efteriore quanto il voto
del Battefimo, e della Confeffione . Adunque ¢ impoffibile la falute , fe,
potendo,

(4) 3-p-q-84.3.7.d 1. (4) Luc.13.
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potendo, quefta penitenza efterna non fi efequifce. Rivoltate le Scritture
tutte, ¢ tutt’i Padri e non ritroverete giammai un folo penitente fenza Ja-
grime, pianti, digiuni, limofine, e preghiere, quando al tempo ne pers
mife 'efeguimento. I tefti delle Scritture, de’Cencilj, e de’ Padri tutti fi
poffono leggere preflo Bellarmino, Natale Aleffandro, Petavio, ed altri
celebri Scrittori, che copiofamente gli riportano per provare queﬁa ven-
ta contra i Luterani, e Calvinifti,

XI1I. Quefta efterna foddisfazione ella ¢ uniteo di giuftizia , 11 cui oge
getto ¢ la uguaglianza tra la ingiuria recata, e la compenfazione offerta
dall’ ingiuriatore all’ ingiuriato. S. Tommafo, che, dopo gli altri Padri,
diftefamente fpicga quefta materia, ed a principj precifi, e fabili la ridu-
ce, offerva, che due proporzioni in effa debono ritrovarfi: L’una rifpetto
a Dio, laltra in rapporto alle piaghe, alla cui cura ¢ deftinata; I’aggua-
gliamento della noftra foddisfazione rifpetto a Dio non pud effere perfetto,
e di quantita, attefa la diftanza infinita tra la creatura, e’l Creatore: ma
perd ¢ uopo, che effa abbia una uguaglianzadi proporzione, qualepud rens
derfi da un vero penitente. Sicché quanto pit numerofi, e pit gravi fono
1 peccati, tanto a giufta proporzione, piu fevera, e pitt lungaefler dee
la penitenza foddisfattoria. L’efempio di quefta uguaglianza ¢ regiftrato
nell’ Apocaliffe, dove Iddio comanda di raddoppiare fopra Babilonia !
fupplicj, ed i caftight a mifura delle dilei fceleratezze: Duplicate dupli-
Cia fecundum opera ejus: in poculo quo mifcuit, mifcete ili duplum: Quan-
sum glovificavss fe, € in deliciis fuiz: sansum dase illi tormentum, & lu.
fum. (a) L’altra uguaglianza di proporzione di quefta foddisfazione |
come atto di giuftizia rifguarda la guarigione delle piaghe prodotte dal- -
le commefle colpe ; ¢ la prefervazione dalle future ricadute , con premu,
nirci di rimedj, ed .antidoti opportuni a’pericoli, e alle qualita del ma.
le. Le voftre piaghe, e ferite fono nell’ appetito fenfitivo, nella concu.
pifcenza, che fanvi languire nell’ozio, mella morbidezza nella gozzovi-
glia, ed avvampare di fiamme libidinofe? La giufta-¢ proporzionata peni-
tenza medicinale ella ¢ il digiuno, il ritiramento, il veftito umile.
L’ avarizie , le ufure, le efazioni crudeli , la cupidigia infaziabile
_fono la voftra paffionc dominante? Corrifpondenti , € proporzionate a
quefti malor: debbono effere le voftre limofine , il vofiro difprezzo de’
beni terreni , la voftra mifericordia verfo il proffimo voftro. Quefla &
la dottrina di tutt’i PMri precifamente diftefa da .S. Tommafo in pid

D 2 \ luo-

(a) Cap.18.
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luoghi. (&) Sicché tante Criftiane, e Criftiani, che rei di fornicazioni,
di mollezze; di adulterj, e di altri gravi peccati, non affliggono 1 loro
corpi con digiuni, con preghiere, con limofine corrifpondenti e al nume-s
ro de’ peccati, ed alla qualitd delle loro ferite, e cicatrici; faranno peni-
tenti falfi, ed ipocriti: piante fterili da gittarfi nel fuoco ? E’ veritd in-
fallibile, che fe potendo quefti praticare i digiuni, e le pene afflittive del-
la lor carne, a mifura del loro bifogno, tralafciano di farlo , fieno peni-
tenti falfi, e fedotti. Per aftro tutti quei Criftiani, e quelle Criftiane, che
hanno forze baltevoli per reggere a’banchetti, a’ginochi, a’balli, ed alle
veglie per gran parte della notte, hanno certamente forze per digiunare,
per vegliare la notte alla preghiera : eppure quefti comunemente non fo-
lo violano la legge naturale e divira in tralafciando i digiuni, ed aflinen-
ze volontarie, e proporzionate a’loro peccati commefli, ed alle pravein.
clinazioni, per evitare i peccati futuri ; ma omettono per fino i digiuni
comandati dalla Chiefa. Lufinganfi di foddisfare a Iddio, e di mortificare
le loro paffioni con ritirarfi due o tre giorni I'anno a fare qualche foave |
e divota meditazione , che agli appetiti poco cofta ; a leggere qualche
libriccivolo divoto , ad afcoltare una qualche fervente, e tenera efors
tazio-

(4) Secundum Philofophum in 5. Erb. medium jullitiz accipitur fecun-
dum adequationem rei ad rem in proportionalitate aliqua. Uns
de cum talem adaxquationem ipfum nomen fatisfactionis imper-
tet , quia hoc adverbium Saris mqualitatem proportionis defi-
gnat: conftat quod fatisfattio formaliter jultitiz attus eft. . Sup-
plem.4.12.4.2. In his autem honoribus , . qui funt ad paren-

. tes , & ad Deum etiam fecundum Philofophum /6. 8. Etb. impof-
fibile eft equivalens reddere fecundum guansitarem: fed fuficic,
~ut homo reddat quod potelt, quia amicitia non exigit @quiva
lens, fed quod pofibile clt: & hoc etiam cft xquale aliqualiter,
fcilicet frcundum proportionalitatem... Uade non poteft homo
Deco fatisfacere, {E ly Saris wqualitatem guansitarss importet.
Contingit autein,fi importet zqualitatem preportionis. In Sup-
plem.g.13.4.1. ¢ Jultitia noa ad hoc tantum tendit, ut inzqua-
litatem preecedentem auferat puniendo culpam prateritam, fed
etiam ut in futurum zqualitatem cuftodiat. Quia fecundum Phi-
lofonham ina. Eth.c. 3. Pacne mediciae funt. Unde & fatisfa&tio,
que eft jultitiz a&us penam infereatis, elt medicina curans pecs
cata praterita, & prafervans a furusis. Et ideo quando homo
homini fatisfacit, & preterita compenfat , & a futuris cavet.
Suppl. q. 12, 4. 3.
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tazione di ragionamento ben’ acconciato. E frattanto fi frequentano
gli fleffi fpaffi, piaceri, e pericolofi divertimenti. Tutti quelli pietofi
efercizj {e non fono accompagnati dalle rimembrate , penitenze , fuppo-
fle le forze per praticarle, non fono d’ordinario che piacevoli lufinghe,
che foglie fenza frutti, e contraflegni , che la pianta della penitenza
ella & flerile, ed infruttuofa deftinata al fuoco. Di quefti tali pud dirfi:
Populus bic labiis me bonorat , cor autem eovum longe efl a me. (a) Quando
poi le forze corporali non reggono, operlainfermita, o per la debolezza
alle opere penali , o per la poverta non ¢ pofiibile 1a limofina : allora &
di neceffita raddoppiare la interna compunzione del cuore, 1 gemiti, le la-
grime, la privazione deleciti piaceri, il ritiro da i divertimenti, dai gi-
uochi, e dagli {paffi per {upplire nella miglior maniera alla debita foddisfa-
zione, e per premunirci contra le future ricadute. Ne per quefta foddisfas
zione bafta il privarci di quei divertimenti, givochi, e fpafli, che ci fono
fuperflui : perche la privazioune di quelti & neceffar:a per non peccare. Si
richiede la privazione di quei divertimenti leciti, ed onefli, che in qual-
che modo ci fono neceflarj, acciocchd la mortificazione fia veramente fod-
disfattoria : in quella guifa appunto, che perdigiunare & neceflariala fottra-
zione moderata di parte di quel cibo, che ¢ al noftro nutrimento neceffa-
rio. La omiffione di quelte proporzionate afflittive penitenze ¢ la cagione
delle frequenti ricadute, e della poca, o niuna riforma de’peccatori. Im-
perciocche, come dice il fagro Concilio di Trento, la foericnza di quefte
fevere penitenze rende pitt cauti, e vegliati per non ricadere in quelle ma-
Jattie, le quali non fi guarifceno, che a cofto di medicine st amare, e sl
“penofe: Proculdubio enim magnopeie a peccato vevocant, G° guafi frano quss
dam ccevcent be farisfallovie pene; cantiore[que y € vigilantioves in futurum
penitentes efficiunt . (4) Tornami bene di ricoafermare qucilo fentimento
coll’ autorita del P.Paolo Segneri. ,, E quindi nafce in gran parte la facili-
5 taluttuofa diricadere. Tante promefle al Confeffore : e poisi poca affer-
»y vanza? o credo, che tutto il male avvenga di qud, perche i Confeflo-
sy It fono coftretti ad imporre leggerifiime penitenze per graviffime colpe ,
» temendo, che 1 penitenti non le adempiranno, fe loro s’ impongono pil
» molefte + e 1 penitenti {oddisfatti di avere efeguito quel poco, che¢ ftas
» to loro ordinato, non penfano ad aggiugnerne di vantaggio, per alzare
5 un argine pil fublime, e pitt faldo contra la piena di oguitentazione im.

yy M=

(4) Matt. 15, (&) el 14.¢. 8.
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,, minente, quel peccatore, che per una fomma d’iniquiti non paga altro
,, dazio, che il recitare cosi paflfeggiando per I'orticello domeftico la co.
rona, veggendofi fatto si buon mercato della fua mala merce, nonteme
poi di ritornare a caricarfene quanto prima : laddove, fe per!’ oppofito
,, 1 furti,le impudicizie, le irreligiofita, le vendette coftaffero tuttavia nel
» tribunale della penitenza quel che foleano coftare ne’’primi tempi, I i
» Miquitd con innondazione si alta non allagherebbe il Criftianefimo tut-
» to , ma fi conterrebbetra i fuoi tipari: e i peccatori provando, che il
s, guarire dalle colpe, vale loro molto, cuftodirebbono cautamente la
» fanitd ‘riacquiftata a si grave ftento: omnmis curatio, quanto d;ﬁiulm: dc-
ss qUiTituy o tanto acquifita cautius cuﬂod:mr. Per tutte quefte ragxom,
», mirate quanto fieno ftolti quen peccatori ,1 quali vanno cercando quei
»» Confeflori che danno penitenza facile. (4).

XIII. Molti diranno, che fe le cofe fin qui dette fon vere, pochi fono i
veri penitenti, e che i Criftiani in gran parte vanno perduti . ‘Ed io ri-
fpondo, che appunto i penitenti veri fono pochi, come pochi fono gl'inno-
centi. Eppure Sant’ Ambrogio attefta, che pid facile ¢ di trovar quelli,
che cuftodifcono la innocenza, che quelli, che facciano vera penitenza.
Facilius inveni qui innocentiam fervavevint, quam qui congrue egevint pani-
sentiam. An quifquam illam peenitentiam pusay , ubi scquivende ambirio di-
gnitatis , ubi vini effufio, ubs ipfius copule conjugalis ufus? Renunmtiandum
[feculo eft, fomno ipfs minus indulgendum , quam matura poflulat : interpel-
landus efl gemitibus, interrampendus efd fufpiriiv, [equefirandus ovarionibus ,
vivendum ita, ut vitali buic moviamur wfui : [eipfum bomo abneger, & to.
tus immutetur. (5) Con la ftefla frafe, ed anche pi caricata parlano Ter.
tulliano , Cipriano, Bafilio, Grifoftomo, Agoftino, ¢comunemente i Pa-
dri tuttis e cid, <he pid rileva, cosi parla il Vangelo, il quale dice:
quam angufla porta, & arfla via eft, que ducit ad vitam, & pauci Junz,
qui inveniunt eam | Assendite a fal[ is Propbetis. (¢) Molti fono i chiama«
ti, pochi gli eletti.

XIV. Rimane di {gombrare una illufione affai perniziofa , e molto co-
mune appreflo i Criftiani mafimamente del volgo. Ed &, che fe in quefta
vita non fi pagano i debiti contratti con la divina Giuftizia per i peccati
commefii, fi fcenteranno nell’ altra con le pene del Purgatorio . Quelli ,
che cosi parlano, fieno pur ficuri, che non paghcranno né in queﬁa vi-
ta, n¢ in quella del Purgatorio i loro debm contratti per i peccati com-

. mefli:

~(a) Criftian. Iftr.3.p.Rag.19.n.13. (4) lib.2z.de peenit.c.10. {¢) Matt. 7
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mefli : ma quajmercatanti falliti faranna condannati ad ardere eternamente
nell’ inferno, quanda non fi emendino. Quanto fomma fia lafollia di quefts |
tali, appena pud efplicarfi. Somma primamente ¢ la floltezza loro nel voler
ifcontare piuttofto con pene atrociflime, che con pene leggiere i loro debiti.
Le pene del purgatorio fono incomparabilmente maggiori ditutte le carnifi-
cing pid fpietate, di tutt’i tormenti pid crudeli, di tutt’i patimenti, di tutt’i
mali del mondo. I martirj pit acerbi fofferti da i Santi , non fono, che
gocciole al paragone di un mare di zolfo, e di bitume ardente . Che di-
1d poi della pena del danno per la dxlungata privazione di veder Dio ?
Perd non farebbe per quefto fola cape una manifefta frenefia di chi trala.
{ciafle di evitare que’ tremendiflimi incendj a cofto di digiunare eziandio per
tutta la vita in pane ed acqua, e di continui cilicj, e pianti ? Che dovri
dunque dirfi di coloro, che deliberatamente rifolvono di volerfene andar
a ripofare fu quelle laftre infocate, e craticole roventt, innanziche digiuna-
re una volta la fettimana, portare per qualche gxomo un cilizio, e mor-
tificare con la privazione di piaceri non neceffarj i proprj fenfi? Sennonché
1a illufione di coftoro ¢ pin fatale per un altro capo, che ¢ il principale .
Ed ¢ cheffi Iufi nganﬁ di poter falvarfi, e andar dopo morte nel Purgato-
rio, fenza praticare in quefta vita la penitenza efteriore del corpo, ed ivi
pagar quei debiti, che qui fcontare non vogliono . E’vero, che alcuni
Teologi infegnarono poterfi rifiutare la foddisfazione penale taffata, ed
impofta dal Confeflore . Ma il P. Vafquez 4. 94.4.2.dub. 1. infieme col Vit-
toria foftiene, che tale opinione & contraria alla fede. Il P. Suarez di/fpur.
38./e@. 27.8.2., ¢ Molfegio la condannano di temeraria, come offerva il
medefimo P. Leandro. Altri la chiamano improbabile e pericolofa . Ma
che che fia di tale opinione di paffaggio indicata, come cofa non apparte-
nente al mio argomento, quando ben anche fi poteffe fupplire nel Pur-
gatorio alla penitenza come foddisfattoria , e pagar a cofto di tremendi
abbrucciamenti quei debiti, che qui pagar non fi vollero a leggier prezzo
di moderati digiuni, ¢ limofine; non ¢ gia poffibile di poter ivi fupplire
a quefla penitenza, e come difponente ad ottencre il perdono de com-
mefli peccat, e come medicinale, onde curare le piaghe e reliquie ma-
ligne, che rimangono nell’animz , eziandio dopo I abbolimento della
colpa ; e come prefervatrice per non ricadere ne’peccati futuri. Non fi
¢ gid provata la neceffitadella penitenza efteriore, cioé delle lagrime, de’
digiuni , delle limofine ,. e preghiere per rimetterci dopo il peccato
in iflato di grazia? Non fi ¢ detto, che quefta penitenza ¢ un fecondo Bat-
tefimo laboriofo, e penale? Non fi ¢ detto; che le tonfeffioni di quei re-

cidivi Criftiani, dediti agh fpaﬁ', a’ piaceri, a ’dxvemmenn , fono con-
fef-
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feffioni teatrali, e fceniche? Non fi ¢ finalmente provato', che gli abufi,
che le sfrenate inclinazioni, e le prave affuefazioni alle beftemmie ,alle
impudicizie, alle morbidezze oziofe, alle vendette non fi tolgono n¢
con indulgenze, n¢ con le future fiamme del Purgatorio : ma che ci
vogliono medicine prefentanee, rimedj, e prefervativi + vi vogliono de«
gli atti contrarj, che attualmente contraddicano alla carne, e al fan-
gue, che attualmente reprimano I'orgoglio, che frenino la concupifcen-
za, e che con feverita di digiuni, di difcipline, di vigilie, di limofine,
e di altre opere afflittive proporzionate e all’enormitd dei peccati coms
mefli, e alle sfrenate inclinazioni ai peccati futuri,ci premunifcano cons
tra le ricadute, e che ci raffodino, e rinvigorifcano nella via de 1 di-
vini comandamenti? Adunque rimane ad evidenza provato, che i Cri-
ftiani fieno obbligati in virtd delle leggi naturali, divine, ed ecclefia-
fiche, a mortificare le loro paffioni con digiuni , limofine, e preghicre!,
ed altre opere afflittive del corpo.

'CAPITOTLO IV

Differenga del Digiuno comandato dalla legge naturale
dal Digiuno impoflo dulla Chiefa . Canont Penitengials
contra i trafgreflori del Digiuno Ecclefiaflico. Spirito del=
la Difciplina prefente intorno a quelli Canoni , ed alla
penitenza da wmporfi a i pemtenti. L' ignominia che re-
cano alla Chiefa i wvidatori della Quarefima. Ed i fla-
gelli s che tiranfi adacffo. . o

BREV. PONTIFE

Flagella divine ultionis avertimus , & celefti prezfidio in
dies adverfus Principes tenecbrarum munimur . Hoc defpe-
pectui habito, non contemnendum divinz gloriz detrimen-
tum, non leve catholice Religioni dedecus , nec dubium
animabus Chrifti fidelium periculum oboritur : nec aliunde
populis calamitates, rebufque publicis , & privatis cladem

exitiumque Importatum cile conftat.

L Rima di tutto fa di meftiere diftinguere il digiuno dalla temperanza.
11 mangiare, ed il bere ¢ ordinato alla confervazione della noftra
: via
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vita, per poter adempiere i daveri del noftro ftato, e confeguire quel fi.
ne, per €ui fiamo ﬁg.ti creati, e redenti. Due fono gli eftremi contrarj a
quefto fine : I'ecceflo, pigliando pid cibo di quello, che conviene al no-
firo foftentamento = il difetto , privando il corpo di quella porzione di
vitto, fenza del quale, o non pud vivere , o rimane notabilmente pre.
giudicato nella fanita della vita. N¢ folo la foltanza del vitto, ma lo ftefso
fapore , che il ciboaccompagna, ¢ ordinato al medefimo fine. Perloché quando
o indifcretamente neghiamo al corpo il neceflario nutrimento, o mangiamo pid
del noftro bifogno, o mangiamo per puro piacere, ediletto, noi fempre pec-
chiamo. La virtu della temperanza ha per fine il regolamento di quefti eftremi,
edifordini, preferivendo una giufta mifura di nutrimento , e dirigendo il diletto
del fapore qual iftromento al fuo fine della fanitd , e confervazione della
vita. Santo Agoftino fperimentava grave difficolta nell’ offervare le regole
di una virtnofa temperanza nel nutrimento del fuo corpo. Voi, o Signo-
re, diceva egli, m’avete infegnato di ricevere gli alimenti come medica-
menti. Ma quando dopo aver fupplito alla mia indigenza, paffo alla pie.
nezza della fazietd, nello fleflo paflaggio la mia concupifcenza lacci mi
ordifce, ed infidie. Imperciocché cotefto medefimo tranfito ¢ voluttd , e
nan v’ ha altro termine, in cui ripofarmi, che nella fola neceffita. La fa-
lute ¢ la caufa del mangiare, ¢ del bere: a quefta (i accompagna qual fer-
va la pericolofa volutta, e fovente invece di camminar dietro, forzali d’
andar innanzi, perch¢ in grazia di effa fi faccia cid, che dico di voler fa-
re per cagione della falute. Né& v'¢ dell'una e dell’altra la ftefla mifura.
Imperocche cid, che ¢ baftevole alla falute, & poco alla voluttd + e fpefe
fe fiate accade, che, fentendofi ancora I’appetito di mangiare qualche al-
tra cofa, non fi fappia, fe quelto fia impulfo della neceffitd, o flimolo del-
- la concupifcenza voluttuofa. Tra quefta incertezza I infelice anima £ ral-
legra, e quindi cominciando a preparare il patrocinio delle fue fcufe, go-
de, che non fi fappia la giufta mifura del vitto neceffario al foltentamento
- del corpo, per potere fotto il manto della fanitd maneggiare il negozio
della volutta. A quefle tentazioni mi fludjo di refiffere ogni giorno , ed
imploro, o Signore, I’ ajuto del voftro onnipotente braccio, per afficurar
l1a mia falute; ed a voi vacillante e dubbiofo ricorro, acciocché m’illumi.
niate, perche il mio configlio fopra di quefta difficoltd mi ha abbandona-
to. (4) In molti altri luoghi tratta il fanto Dottore quefio punto’,che

‘ E co-

(a) Hoc me docuifti , ut quemadmodum medicamenta, fic alimenta
fumeremus. Sed dum ad quietem fatietatis ex indigentiz mole-
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cogli altri Padri reputa il gravifimo. Confidera egli per nna parte,che
la intemperanza ¢ quella, che ci ha cacciati dal Paradifo : che la go-
lofitd, e ripieneza del ventre ¢ la madre della libidine. (4)Riflette dall®
altra banda quanto agevole cofa fia, che il dilette della ‘concupifcenza
fi travvifi fotto le fembianze della fanitd: e che il mangiare , di mezzo ,
che egli &, indirizzato alla confervazione della vita , divenga come fine
dell’ appettito fenfuale. Tutte quefte cofe fi fon dette per due fini . Prima,
percht fi comprenda, che il privarfi del vitto non bifognevole , che il
mangiare pel folo fine della fanita, e non per diletto, né per piacere,non
¢ opera di fua natura né penale, né foddisfattoria; ma ¢ una fobrietd ne-
ceffaria all’uomo, come ragionevole : ¢ una moderazione prefcritta dalla
temperanza, che propriamente rifguarda le regole del mangiare, e del bee
re. Secondo, affinché ogn’uno vegga la cautela, e la circofpezione, . on-
de i Padri fi preparavano prima d’accoftarfi alla menfa per non reftare fes
dotti dalle infidie della concupifcenza.- E’vero , che alcuni cenfureranno
quefta dottrina di Agoftino, come di foverchio fcrupolofa , per non dire
fuperfliziofa , ma cotefti.dovrebbono piuttofto rimproverare s¢ medefimi
d’ ignoranti della legge, anche naturale, che ferve di fondamento alla
Criftiana; c riflettere, che fe non imiteranno i Santi, che furono illumi.
o - " nati

Y

ftia tranfeo, in ipfo tranfitu mihi infidiatur laqueus concupi-
fcentiz . Ipfe enim tranfitus voluptas eft , & non eft alius ,
va tranfeatur , quo tranfire cogit neceffitas + & cum falus
;lxt caufa edendi , & bibendi , adjungit fe tanquam pedifie-
qua periculofa jucunditas, & plerumque przire conatur , ut e
jus caufa fiat, quod falutis caufa me facere vel dico , vel voloj
nec idem modus utriufque eft »+ Nam quod faluti fatis eft, dele-
&ationi parum eft. Et fape incertum fit, utrum adhuc neceffa.
ria corporis cura fubfidium petat, an voluptaria cupiditatis fal-
lacia minifterium fuppetat . Ad hoc incertum hilarefcit infelix
anima , & in eo preparat excufationis patrocinium, gaudeas non
apparere , quod fatis fit moderationi valetudinis, ut obtentu fa-
lutis obumbret negotium voluptatis. His tentationibus quotidie
- conor refiftere, & invoco dexteram tuam ad falutem meam &
ad te refero =ftus meos, quia confilium mihi de hac re nondum
ftat. Jib. 10. Conf.c. 3. :

{(4) Semper enim jun&a et faturitati lafcivia. Vicina fibi funt ven-
ter , & genitalia, & pro membrorum ordine ordo vitiorum
intelligitur. Ejecit ergo nos de Paradifo cibus? reducat efuries,
reducat jejunium. ferm, 2, in prim, Dom. Quadrag.




della Romand Chiefa. 35
nati da i raggi della fapienza pit pura, nell’evitarei pericoli del pecca-
to, endranno eternamente perduti. . -5

1. 11 digiuno per tanto non confifte nel privarci di quel cibo, che &
pil del noftro bifogno, o che ¢& di noftro folo diletto, perché quefta pri-
vaziane ce la prefcrive la temperanza : ma confifte nella fottrazione di
quel cibo, che in qualche modo ¢ neceffario alla confervazione della falu-
te, per guifa che il privarcene ci cagioni afflizione, moleftia, e patimen-
to. S. Tommafo diftingue due neceffita di cibi. Altri fon neceffarj per la
confervazione della noftra vita : e la privazione di quefti ¢ illecita, e
colpevole - ficcome farebbe peccato il recarci la morte . Ma la neceffita
di quefti cibi fi riftrigne a poche cofe, perche di poche cofe la natura fi
contenta. Altri cibi fono neceffarj alla fanita del corpo, la quale fanitd fi
confidera in due ftati. Il primo riguarda una fufficiente confiftenza , che
abili ci rende a compiere i doveri dello ftato noftro : e neppur di quelti
cibi dobbiam privarci ; perche farebbe: offerire di rapina a Iddio I'oftia
del digiuno, quando queito ¢’impedifce I'adempimento delle: altre incom-
benze, cui fiam’ obbligati. Il fecondo flato di fanita fi & quello, nel qua-
Ie {i poffiede un perfetto vigore, e robuftezza.E perché la carne ritrovan.
dofi nel fuo vigore difficilmente: allo fpirito fi foggetta , percid potiamo

“lodevolmente privarci del cibo, che a fi fatta fanita ¢ neceffario , tuttos

ché potremmo ancora lecitamente pigliarcelo. N¢ tal fottrazione di cibo
ci'accelera la morte, mentre I'uman corpo pill frequentemente contrae
delle malattie per la ridondanza, che per la fcarfitd del cibo . Perloche
Galeno ancora dice, che la fomma medicina ¢ 1 aftinenza , moltiffimi
xitrovandofi, che per vivere una lunga vita, mangiano parcamente. La
fottrazione poi  di quel cibo, che n¢ alluno, n¢ all'altro ftata richie.
defi, ¢ prefcritta dalla virtt della tempéranza. (4)

' E 2 11I. Da

(4) Neceffarium dupliciter accipitur in cibis. Primo ad confervationem
vitz + & tale neceffarium non licet fubtrahere per jejunium, fic-
ut nec interimere {e ipfum. Sed hoc neceffarium eft valde mo.

. dicum, quia modicis natura contenta eft. Alio modo dicitur ne-
ceffarium ad valetudinem corporis, quz quidem accipitur in du-
plici ftatu. Primo, fecundum fufficientiam habito refpeétu ad
ea, quz incumbunt ex officio, vel ex focietate eorum, ad quos
convenit neceffario agenda , & tale etiam neceffarium fubtrahi
non debet. Hoc enim effet rapina hoftiam jejunii offerre , ﬁ ali-
quis operibus , ad quz alias obligatur..... Secundo accipitur
valetudo corporis fecundum optimam corporjs difpefitionem : &
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. 1IL Daquefti fodi principj di S. Tommafo ben chiara apparifce la idea -
del digiuno, che fecondo lo fteflo S. Tommafo tre fini rifguarda immedia-
tamente. Il primo ¢ di reprimere ' orgogliodella carne, eimoti rivoltuofi
della concupifcenza con tal moderata fottrazione di cibi, che bafti e per
macerare il torpo ribelle, ed infieme per confervare la vita edalla morte,
e dalle infermitd. Il fecondo per rendere lo fpirito noltro pi abile, e pin
fpedito alla meditazione delle celefti eterne verita. 1l terzo, per foddisfa-
re alla divina Giuftizia le offefe recatele colle noftre colpe commefle in vio-
. lando le fue fantifiime leggi. Quefta ¢ la idea generale del digiuno confide~
rato fecondo la legge, e naturale, e divina. Anzifottoun digiuno di que-
fta fatta fi pud comprendere qualunque mortificazione del noftro corpo, e
qualunque privazione di quei piaceri, divertimenti, e comodi, che fono
in qualche modo neceffarj al noftro buono ftato. Quefto digiuno non impor-
ta in quefta fua generale idea n¢ tempi, né ore determinate, né¢ qualitd di
un cibo piuttoflo che di un altro : ma pud tormentare 1a carne in qualun-
Gue tempo, e pud fottraerle la quantitd del vitto , o la qualitd, o l'una,
e I'altra infieme, a mifuradella neceffita di reprimere gl infulti degli appe-
titi, e di placare la divina Giuftizia. ' : o
1V. 1t digiuno ecclefiaftico, oltre a i tre motivi comuni al digiuno con-
fideratc nella fua idea generale, ed in rapporto alla fola legge di natura,
impone varie altre cofe . Proibifce il cibo delle carni, e de’i latticing ¢
fifa tempi determinati, in cui praticarlo : prefcrive ore, in cui fcioglier=
lo : non permette, che un fol pafto dopo il mezzo giorno; quefte fono le
condizioni del digiuno affolutamente Ecclefiaftico. Che fe poi parliamodel
digiuno della Quarefima, altri ‘motivi ct fi parano avanti daconfiderare nel
_medefimo. Tutti accordano che tre fpezialmente fono i fini, per-cui & fla-
to iflituito il digiuno Quarefimale . I.per imitare il digiuno di quaranta
o - gior-

N L

quia caro in fuo robore confiftens, difficilius fpiritui fubjicitur
ideo neceffartum ad valetudinem fic acceptam; & fi licite acci-
- '’--- pipoteft ; tamen laudabiliter fubtrahi potelt - & talis fubtrattia
non multum mortem accelerat, cum corpus humanum invenia-
tur frequentius ex fuperfluitate, quam ex defeltu mortales 2gri-
tudines incurrere : unde etiam Galenus dicit, quod fumma me-
- dicina elt abftinentia. Inveniuntur etiam ad ferfum abftinentes
ut frequenter diatius vivant.... Subtraftio autem quod non
eft neceflarium nec hoc, nec illo modo elt necefiitate virtutis
tcmPC';mim s In 4. difl. 15.9.3. a. 1. 4.2, 4d 3. @ 2.2 ¢. 147-
a.1.ad 2.
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giorni offervato dal Figliuolo di Dio. IL Per participare dei meriti della
fua fantiffima Paffione, e per effer infiethe a parte de’ fuoi tormenti, e cos-
formarci in qualche maniera alle fue crudeli fofferenze. IIL Per difporei,
e preparare le noftre anime con quelto fecondo, -e laboriofo Battefimo del-
la efterna, ed afflittiva penitenza alla fanta Comunione Pafquale. Sarebbe
fuori del mio iftituto,, fe mi faceffi ad aflegnare 1 motivi della iftituzione
degli altri digiuni eccleiaftici , delle quattro tempora, delle vigilie de*
Santi,. ¢ dell’ Avvento. A me bafta al prefente di aver indicate le prero-
gative, che diftinguono il digiuno comandato dalla Chiefa daldigiund, che
comanda la ftefla legge di natura. Pafliamo ora arimoftrare con quanta fe-
verita S. Chiefa abbia puniti ne’ primi fecoli i violatori de’ fagri digiuni.
La qual cofa non poffo in miglior maniera far palefe, che in mettendovi
avanti gli occhi le penitenze canoniche taffate contra i trafgreflori. -

Canons Pemten(mh contra i srafgreffori del d:gmno. ’

” Ch1 avanti I’ora lchtuma avraper gola franto 11 dxgxuno, faxé penitenza

#» due giorni in pane, ed acqua.
» Chi avra trafgredm 1 digiuni dalla Santa Chicfa ordmatr, fard peni-

»» tenza venti giorni in pane, ed acqua.
»» Chi avefle mangiato carne la Quare(ima, fcnzaev:dentencccﬂit:\ non

9 {i comunicherd nella Pafqua, e fi alterra di pid dalla carne,

»» Chi avra violato il digiuno nella Quarefima per un giorno , faxa
s fette giorni di penitenza.

~5» Chi non avra offervato il digiuno dcllc quattro tcmpom, {axé peni.
s tente quaranta glorm in pane ed acqua. ,,

V. Quefti fono i1 Canoni che leggonfi ftabiliti contro degli trafgreflori
del digiuno in que’ tempi, ne’quali contra ciafcheduno peccato mortale ve-
nivano impofte penitenze proporzionate. Cosi , a ragion d’efempio, erano

ftabiliti ad una femplice fornicazione tre anni: ad unadulterio, o altro vizio
‘capitale fette anni di penitenza era decretata .Quando la penitenza era di

anni, tre giorni per fettimana erano in pane, ed acqua nel primo anno.
Gli altri giorni fi digiunava con mangiare de’ piccioli pefci, dell’erbe, e
dei legumi. Le fole Domeniche, e fefte folenni andavano dal digiuno
efenti, Nel fecondo anno fi digiunavano tre quarefime in pane, ed acqua,
e tutti 1 venerdi dell’anno. 1l digiuno degli altri giorni ammetteva dei
pefci piccoli, e dei legumi. Negl altri feguenti anni fi digiunavano le
fole tre quarefime, la prima delle quali precedea le fefte del Santiffimo

Natale, la feconda le fefte di Pafqua, la terza la felta d1 S. Giovam-
bat-
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battifta, In quefto tempo di penitenza, oltre ai digiuni, il veflito erz
or di canovaccio , or di cilicio: 1 viaggi a piedi fcalzi: I’ ufo del Ma-
trimonio,, delle caccie, degli unguenti , de’ cocchj, - di tutti gli altrj
divertimenti era vietato. I Santi Padri, che iftituirono cotefti canoni,
fapeano meglio di noi, che lo fpirito del Vangelo egli ¢ uno fpirito di
manfuetudine, di caritd, di dolcezza, ¢ di foavitd. Ma eglino non giu-
.dicarono, che quefta manfuetudine, ¢ benignita, tanto predicata a tem.
pi noftri, confifteffe nell’allargare la legge , ¢ fecondare gli appetjti - fre-
golati della umana natura. Sapean’eglino, che la dolcezza, e foavitd
‘evangelica , ella & una unzione celefte, che pil facile rende, e piupia-
cevole la offervanza de’divini comandamenti; non giammai una benis
gnitd, che toglie dal mondo lalegge, ogni qual volta¢ pofta in difputa.
VI. Ed avvegnachd S. Chiefadallo Spirita Santo diretta abbia tempe-
rata la pratica di quefte penitenze per condifcendere alla noftra tiepidis
td, non ha perd cambiati fentimenti, n¢ ha pofti in dimenticanza i rie
feriti canoni. Vuole al contrario , che i fagri Miniftri gli abbiano di-
nanzi gli occhi, e che quindi prendano norma per imporre ai delinquenti
proporzionate foddisfazioni. Quefta ¢ la dottrina che il fagro Concilio di
Trento inculca a tutt’ i Confeffori, cui comanda di adattare le penitenze
foddisfattorie € alla enormiti dei peccati , e alla. facoltd de’i penitenti
altrimenti intima loro , che fe per graviffimi. peccati imporranno leggiere
penitenze , diveranno partecipi delle iftefle fcelleratezze. Comanda, che
quefte penitenze non fieno puramente medicinali accomodate alla guarigioe
ne delle infermith contratte dagli abiti malvaggi, e 'prefervative foltante
dalle future ricadute ; ma vuole di vantaggio, che fieno vendicatrici dej
paffati delitti: Debens evgo Sacesdoses. Domini, quantum Jpiriens, €rpruden-
tia fugge[fevis pro qualitere criminum, O penitentiam facultate [alutares, &*
convensentes fatisfalliones injungeve; ne [i forre peccasis conniveant , & in-
dulgentius cum peenisentibus agant, leviffima quedam opera pro gravi[fimis
peccatis injungendo , alienorum peccasorum parricipes efficiantur. Habeant au-
" sem pre oculis ut fatisfalio, quam imponunt, non fiv tantum ad nove vite
cuflodiam, O infirmitatis medicamentum , [ed etiam prateritoram pvccasorum
vindiGam , & cafiigationem. (a) 1l Catechifmo del medefimo Concilio av-
vifa i Sacerdoti di rapprefentare ai penitenti cotefte penitenze canoniche
(4), acciocche conofcano la gravezza delle loro colpe. E S. Carlo Borro-
meo dnfegna, che da quefli canoni debbano i Confeffori prender regola
pec

(a) fefli14.¢.8. (4) p..z. €. 5. 79,
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pér 1a talla delle penitenze da ingiugnerfi & penitenti. {4) Sicche due co.
fe Tono certe. La prima, che i Confeflori debbano Tapere cotefti canoni ’,
cd avergl: avanti gli-occhi, per poter regolare la quantitd, e qualitd del
12 penitenza da imporfi #’ peccatori. La feconda, che la Chiefa di facolta
a’Sacerdoti di temperare, e moderare il rigore di quefte canoniche peni-
tenze, fecondo che Ia prudenza, e Yo fpirito celefte loro fuggeriri. Se
ton miti, e foavi penitenze poffono i Confeflori rimettere , e raffermare
nello ftato di grazia i penitenti, lo facciano: ma la ragione, e la fperien.
za fa vedere, che pi facilmente, dice il Concilio Tridentino , ricadono
nelle medefime colpe coloro, che dalle medefime veggonfi a si lieve prezzo
afoluti. Ma bafta per ora I'aver cid indicato. Accoftiamoci al noftro.
punto. ‘ ’

. VIL Se i’ rimembrati facri canoni impongono quaranta giorni di peni-
tenza in pane, ‘ed acqua a chi ha violato il digiuno delle quattro tempora ;
1a pid mite moderazione, per mio giudizio, farebbe Iimporre prefente-
mente un digiuno fimile di quattro giorni. Se la pena’ dei violatori di umr
fol giorno quarefimale di fettegiorni di digiuni in pane, ed atqua, la eftre-
ma moderazione effer potrebbe lo ridurre ifette digiuni in un folos e quel-
la-de’venti ridurfa'in'due foli digiuni." Altrimenti bifognerebbe dire, che
poco riguardo avrebbefi ed a quefti facri canoni, ed al facro'Concilio di
Trento, che tomanda d imporre 1a penitenza non f6lo come medicinale,
ma del pari!, come foddisfattoria, e punitrice delle violate leggi. Quefta
penitenzaconfifte, fécondo lo fteffo Concilio in primo luogo; ne’ digiuni,’
per effere quefti”fpezialmente “affliveivi della carne, e foggiogatori della
concupifeenza. Quefta fembrami 1a difciplina pid mite intorno’ a’ viola~
tori de facri digiuni. Ma 2 quefta difciplina del tutto contraria & la prae
ticadeCriftiani . Quando quefti fuggettanfi ad un‘digiuno in pane ed acquz
per aver violato il digiuno di un fol giorno quarefimale # quando a2’ quat-
S - tro
Tt :

« (#) Sacerdos canones peenitentiales confulet, quibus licet cum pruden-
tia, difcretione, & modo, pro peenitentis eontritiene, qualita.
te, flatu, aliifque circumflantiis uti debeat , obfervandi tamen

~ funt, ita ut juxta eos, quafi traditam fibi regulam Sacerdos fe

. gerat, prout expedire ei vifum fuerit . In Infirut¥. Confefs. .

Patres docuerunt, quam neceffaria admodum fit Sacerdotibus , “qui in
audiendis peenitentium Confeffionibus verfantur, canonum peeni-
tentialium fcientia. Etenim fi omnia, quz ad peenitendi .modum
pertinent, non prudentia folum, ac pietate, fed juftitia etiam
metienda funt, certe norma hxc a canonibus peenitentialibus fu-
matur oportet. A Ecch Med. p. 4.
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tro digiuni per la trafgrelﬁone di altri ecclefiaftici digiuni? Eppur queﬂa,
come abbiamo detto, ¢ la pena pidt mite, che nipetto a’facri canoni pa-
trebbe prefcrlverﬁ. I Confeffori non azzardanﬁ ad unporxe fmxh digiuni,
Pcrché in veggendo, che 1 penitenti non hanno offervato il d:gzuno quare.
fimale, temono, che tanto meno adcmpuanno i digiuni prefcritti in pena.
dcgh altri violati. Lufinganfi talvolta 1 facrx Miniftit 'di poter con Ia im=
poﬁzmnc di rofarj, di corone, e di altre’ pleghxexe, Q. di qualchc lxmoﬁ
na pit facilmente falvare i fragili penitenti, Ma per difcernere , fe qucﬂa
fia, o una lufinga mgamevole , 0 una fperanza foda, bafta foltanto riflet-
tere alla fperanza, e agli effetti, che da _quefta loro condxfccndcnza ne ris
fultano. Se cotefti penitenti per una parte hanno forza, e vigore per tut.
ti gli altri impieghi temporali, e per tutti 1 dxvcmmentx contrarj ancora
alla falute : fe dall’altra banda ricadono nelle folite colpe y € contumacl
perfitono nelle loro peccammofe coftumanze; & cofa evxdente, che 1 facri
Miniftri non poffono omettere di obbligare fimili Criftiani a’digiuni, e ad
altre opere afflittive: e fe quc(h rifiutano di foggettarfi a fimili penitenze,
dovrebbefi loro fofpenderc la facramentale aﬂ"oluzxone. La pratica ¢. con-
traua, e percid di gxomo in giorno le trafgxcfﬁom de’ quareﬁmah di-
giuni {i rendono pill umvcrfal: , ¢la mlquxth per ogni dove mnonda con
maggior piena.

VIIIL. Tutte queﬁe cofe fi fono premeﬂ‘e » perché qumd: con pid dx qhxg,t
rezza refti palefe il tefto del Pontificio Breve , nel quale il noftro fanto Pa.
dre fignificaci, che co i dng:um dxfarm;amo la deftra vendncatuce di on,
gh ftrappiamo di mano 1 flagelli gia 1mpugnat1, ed armiamo le noftre am.
e contra le podeﬁﬁ infernali: Flagella divine uliionis avertimus , & ca:-
lefls pnefd:o in dies adverfus Pmmpn senebravum munimuy . Innmqea;abxh .
{ono glt efempi della fagra fcrittura, che nconfcrmano qucﬂa veritd | Chi
ammolll 1a divina vendetta accefa contro di Accabbo fennon il dngxuno’
chi fofpefe in mano a Dio le factte incoccate contra iNiniviti, fennon il
digiuno? ¢hi liberd Gerufalemme dalla pcrfccuzxone di Senacheribbe, fe non
il dngmno? E Efter, eGiudittanon fottraffero ai flagelli della dnvma Gxu-
fif#4 11 popolo eletto coi digiuni? Le vittorie del Re Giofafatto non furono
parts del digiano? E per finirla, ogni qual voltagli Ifraeliti rittovavanfi fot.
to la verga del divin furore, tofto ricoperti di facchi, e di cenere con fe.
veri digiuni umiliati, e mortificati placavano la colera del Dio offefo .
Ed oltre agli efempi della fcrittura fanta , oltre alla pratica perpetua della
Chiefa Cattolica di offerire alla divina Giuftizia le oftie de 1 digiuni per
ifcanfare la feveritd de i fuoi flagelli; ogni nazione pin barbara cerca d’
isfuggire con quefto mezzo i caftighi del Cielo.

. IX. Che
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IX.Che paila trafgreffione del quarefimale digiune rechi detrimento alla
Divina Maeftd, e macchia ignominiofa alla Cattolica Religione, come di-
cc il Noftro fanto Padre, & veritd incontraftabile: Hoc defpeflui babiro,
non comsemnendum divine glerie detrimemtum o now leve catbolice Religions
dedecus, mec dubium animabus Chrifli fidelium periculum oboritar. 11 digiuno
quarcfimale fempre mai ¢ flato uno de i caratteri diftintivi della difciplina -
della Chiefa Cattolica . Per mezzo di quefto digiuno, oltre a tanti altri
titoli, fi & diftinta dagli Aeriani, da i Valentiniani, dai Gioviniani, daz
Groftici; fi diftingue da 1 Luterani, ¢ dai Calvinifti. Ma quanto pid di
gloria recale la efatta offervanza di quefta difciplina, tanto pit d’ignomi-
nia, e di difcredito le cagiona la trafgreflione della medefima. Nulla con
pitl di malignit3 efaggerano i Luterani, e Calvinifti,quanto , o Ia mani-
~ fefta violazione de’noftri digiuni, o la fraudolenta, e infinta offervanza .
Dalleo nel fuo trattato de i digiuni va dicendo, che tra i Cattolici quelli
digiunano, che non hanno di che mangiare, e che 1a Quarefima ¢ iftituie
ta per i difgraziati. Calvino confefla con noi 1 tre fanti fini del digiuno,
che fono,di frenar la noftra carne, di preparare alla preghiera il noftro
fpirito, e di placare con la noftra umiliazione la divina Giuftizia : Sew<
&um, ac legitimum jejunium babes tres fines. Eo enim wsimuy , vel ad
macerandam , ac fubigendans carnem, we lafcivier ¢ veb, wt ad preces, G
JanSas medisariones melius fimus comparasi , wel , us seflimonium f[is noftre.
coram Deo bumiliasionis, dum volumus reatum noflrum coram ipfo confites
ri. (4) E dopo avere con la fua folita eloquenza amplificate le laudi del
digiuno, e la fua neceflitd per ben meditare i divini mifterj, fi fa con al-
trettanta malignitd a rimproverare alla Chiefa Cattolica: le intemperanze
¢ golofitd di tanti privati, ch’ella detefta. Mette coftui in veduta la de-
licatezza delle menfe quarefimali. Grida, che Iaftenerfi dalle carni per
cercare pefci dilicati, e di maggior prezzo, e imbandire conviti di vi-
vande, nelle quali l'arte de’cuochi vieppid fpicca; non & macerare la car-
ne col digiuno, ma fomentare la _concupifcenza col calore degli aromi :
che ¢ un farfi giuoco di Dio, non un placare lo fdegno di lui colla umie
liazione: Ineptiffimo abflinentie pretextu cum Deo ludere coeperunt . Nam
in exquifiti[fimis gquibufque deliciis laus jejunii queritur. Nulle tunc laye
titie [ufficiunt. Numquem major ciborum, wel copis , wvel wvarietas, wel
Juavisas. In sali, ac tam [plendido apparats putant, fe vite fervire Deo.
In fumma, bis fummus efd Dei culsus & carnibus abflinere, © illis exces
. F Drs,

(4) lib. 4. inft, c. 12. fec. 15,
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ptis, affluere omni geneve lautitiarum. ... Hodie wulgare efl inter omnes
divites , ut [eilices mon alio fine jefunent o nifi ur lausius nisidiufgue epus
Jetsur . Sed nolo mulium verborum profundere im te mon adeo dubia . Hoe
pantum dico cum in jejuniis, tum in omnibus aliis difcipline paveibus,udeo
nibil ve@i, nibil finceri, nibil bene compofiti ac ordinati babere Papiflas,
ut fuperbiendi occafionem ullam babeant. (a) Ecco con quanta ragione il
noftro fanto Padre ci fignifica il difonore che alla Cattolica Religionz par-
torifce la inofflervanza della quarefimale aftinznza: Now Jeve Catbolice Res
ligionis dedecus. 11 folo onorato impegno di foftenere a fronte dell’ Erefia
Luterana, e Calviniftica la fantit3 della noftra difciplina , dovrebbe fere
virci di efficace ftimolo di una pid efatta offervanza. Gli abufi, che gli
Eretici ci rinfacciano, fono per noftra confufione pur troppo veri : ma ,
merce alla divina Mifericordia, ¢ alirettanto piu vero, che noi deteflias
mo con ifpirito di veritd st fatti difordini. Calvino, e gli altri Proteftans
ti con ifpirito di calunnia, e di malignita i difetti dei privati trafgreflori
afcrivono alla noftra fanta Chiefa. Ma a loro manifefta ignominia fono
da noi, prima che da loro, riprovate le fuperfliziofe aflinenze, detzftate le
lautezze delle menfe quarefimali , e con pid di eloquenza predicate , ed
inculcate le prerogative del vero, e frutreofo digiuno. Ad alta voce efclas
miamo, che i digiuni tra lc delizie—e tra i banchetti fono tante irrifioni e
difprezzi della divina Maefta : che fimili intcmpe.ranzc, maflimamente nel
tempo confagrate alla penitenza, pro-/ocano la divina vendetta contro di
noi, efpongono a pericolo di dannazigne le anime, e inducono fopra il
pubblico .ed il privato i flagelli, le ruine, le calamita come conchiude il
noftro fanto Pontefice: Nec aliunde Populis calamitates, rebufque publicis

@ privatis cladem exitiumque importarum efe conflas.

() loc.cit.fec.21.
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CAPITOLO V.

Origine, e progrefli delle d:[penﬁ: da ¢ Digiuni Quatefimali,
Quanto differente fia la difciplina mederna dall’ antica
antorno alla pratica di quefle difpenfe.

BREV. PONTIF

Ab hac vero infita, inhzrentique in omnium Catholicorum
animis de facratfima Quadragefima, aliifque diebus jeju-
nio confacratis, perfuafione, & reverentia quam ALIENA,
quam DISCORS , quam ABSONA fit HODIERNA
jejunantium CONSUETUDO, quantum ab jejuniorum in.
fticutione, & fervata femper, ubique, & ab OMNIBUS
dxfc:plma quam longiffime diftet : Vos Venerabiles Fratres,
qui populorum curz veltrz commiflorum mores, & ufus
probe noftis, pro fingulari fapientia veftra, prz czteriscla.
rius intelligitis .

. I

Origine 5 e progre[li delle difpenfe dal Digiuno fi no alla meta dcl Jecolo '
Jfefto demno.

1 Uefto eapitolo io dividerd in quattro paragrafi, per maggxor chia.
rezza, ed acciocche pint vifibile riefca 1l confronto tra la moder-
sfa, ¢ antica difciplina (giacché dell’ una, e dell’ altra parlafi nel teflo del
Pontificio Breve) io ne formerd altrest un fuccinto compendio di amen.
due. E per cominciare dall’ antica: la origine delle difpenfe & uguale alla’
aftituzione delle leggi, che rifguardano il regolamento delle azioni efterioe
rt. Non v'ha legge di quefta fatta si perfetta , la quale in qualche circoe
ftanza o di tempo, o di lucgo, o di perfone non fia foggetta alla difpen-
fa. Molti fono gli efempj, che potrei a quefto propofito trarre dalla medes
fima Scrittura,-ma batfti la difpenfa dal fommo facerdote impartita a Da-
vidde, e alle fue truppe di mangiare del pane confagratoa Dio: Dedis er«
80 Sacerdos fanciificatum panem. (a) Il nuovo teflamento ce ne porge un’
F 2 altro

(4) 1.Reg. 21. o .



Py . La Difciplina
altro efempio gella difpenfa conceduta da S. Paolo a Timoteo. in. per-
mettendogli I'ufo di un pd di vimo per rinforzare la debilezza del pro-
prio ftamaco : Modice vino utere propter flomachum 1uam, O frequentes
suas infirmisates. (a) La neceflitd di alimentar la vita, ed il bifogno di
rimediare alle propric infermitd i motivi fono flati di quefte due cele.
bri difpenfe. K
- 11.Quattro fonoi motivi , che allegare foglionfi per Ie difpenfe da i quarefs-
‘mali digiuni. La malattia, la etd, la fatica, Ia povertd. N¢’ primi feco-
lidinoftra Religione , gli addotti motivi ferviano bensi alle volte per rad-
dolcire , e temperare la feverita del digiuno, ma non gid per una piena
efenzione. La fomma indulgenza della Chiefa Greca verfo i malati ridu-
ceafi a conceder loro I"anticipare I'ora della refezione, Y ufo dell” olio,
del vino, ed alle volte delle duplicate refezioni. In varjSinodi fu efamina.
. to, fe nelle malattie mortali doveanfi concedere le carni, e ne fu coftante
1a proibizione: Nun permissisur alicui , etiamf exrremam agat [pivitam, in ma-
gna quadragefima carnibus wefeci . Vidimus enim boc diveifis temporibus Syno-
dice petitum , & non effe conceflum. (4) Alle ftefle femmine partorienti non
- concedeafi, che I'ufo del vino, e d¢’cibi quarefimali, non giammai della
-earté; come fi ha da un decreto di Timoteo Arcivefcovo di Aleffandria ri-
~-ferito da Balimone . (¢) Quefta fevera difciplina di- non permettere agl’
. mfermi né¢ carne, né latticini nella Quarefimanon folo fiori ne’ primi fe-
~goli appreflo i Greci, ma ha continuato fino a i fecoli a noi vicini ;. men-
-tre Matteo Blaftaro Canonifta Greco, che fcrivea verfo il 1336. ¢t afficu-
ra, ch’era i vigore fino aquel tempo. Eos , qui male babent, pifcium
antém efum admitiuns .. iniquum efl veniam non confequi : Carnibus vero nul-
Karenus wefci o nibil plane minus y quam impium-. (d) Se i Greci erang coe
tanto feveri verfo i malati, ciafcheduno pud raccorre 'quale fofle la loro
feveritd verfo 1 fani. GI'Imperadori medefimi fovente dilungavano perdue
-giorni 1 lor digiuni, aftenendofi dal vino, ¢ da i pefei frefchi,. come. del
Imperadore Giuftiniano raceonta Procopio. (¢) Eglino ful bel prineipio-
di Quarefima aringavano in Senato a favore dell’ offervanza quarefimale.
Narra. Zonara, che I' Imperadore LEiene, detto il Filofofo, ritrovandofi
infermo ne’i primi giorni di Quarefima,, nen puot? recitare la fuaorazio-
ne efortatoria al digiuno , conforme il confueto: Imperator caliaco morbo,
baborans wiribus isa exbauflus fuis,us de jejunio apud Sesarum de move ora-
sio-

"(#) n.Timoth. 5. (4) apudThomafin.p.2.c.13. (¢) ihi. (4) apud Tho~
malin. p. 1.¢c. 8. (e¢) Thomafin.ibi c.13.
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tionem babere non poffet. “(c) Quefti efempj dei Sovrani erano efficacifimi
impuli a 1 fudditi per nmtargh E’ affai celebre I’ avvenimento occorfo in
Conﬂantmopoh P inno s45.fotto I' Imperadore Giuftiniano. Regnava al.
lora in quella Cittd una careftia si generale, che al popolo mancavano i
* wiveri neceffarj. Comandd I'Imperadore, che durante ancora la Quarefi
ma fi vendeflero le carni per fupplire alla penuria de’commeftibili. E Ni-
ceforo attefta (4) che fra tanta gente non fi trovd chi voleffe violare il
fagro digiuno con quella fpecie di cibi vietati ; eleggendo pit tofto mori.
re di pora fame (fe tanto foffe accaduto) che di alterare una legge si uni-
verfale, ed una difciplina offervata da i lor maggiori con tanta feverita.
1’amore ardente di cotefto popolo al fagro digiuno fu in buona parte effet-
to dell’ efempio dello fteflo Imperadore Giuftiniano, il quale offervava un
" digiunosi auftero, che Procopio il cenfurd d’indifcreto: Omnibus illis die
bus, qui pafchalem folemnitatem pracedunt,jejunio addiClus duram gqsandam
vitam egit, nedum Regi alienam, [ed neque privato civi aligue modo acce-
prabilem. Egli non mangiava, che una volta fola ogni due giorni: Per
duos dies cibis dﬁmebor. Ed in quefto fuo pafto’non vi entrava a¢ pefce,
n¢ pane, neé vino. Pochicavoli, edaltreerbe felvaggie confale, ed’ aceto
macerate,formavano Ia fua vivanda. Cibi appetens , vinum,panem , " id genus
alia cibaria abeffe voluit : brafficam folum, O agreflas berbas Jomgo sempore .
Jale, O acero macevatas edebas . In potu agua eras fola. Neque bis ad [atu-
ritatem utebasuy. (c) Per un’aftinenza si auftera vuole Procopio, che I'Impe-
radore cadefle malato ; ma pit giuftamente il Cardinale Baronio alla pe-
nitenza efemplare di Giuftiniano attribuifce le celefti benedizioni fparfe
da Dio fopra le fue vittoriofc armate contra i Perfiani, i Gotx, ¢1 Van.

dali. (4)

-~ 1ILFu pid mite la dxfcxplma della Chiefa Occidentale verfo i malatn nel-
Ia conceffione delle carni in tempo di digiuno. S. Girolamo nell’ elogio,
che fa a fanta Paula, fcrive, che febben’ella nelle proprie malattie non
mangiaffe giammai carne, la fomminiftrava perd agl’ infermi cui ferviva:
Cumgque aliis banguensibus Jarge preberet ommia , & efum quogque exbiberes car-.
miam , fi quando ip[a egrotaffes f1bi non indulgebas , © in eo inequalis non
widebatur y quod in aliis clementiam,in fo duritiam cammusabas. Ben’é vero,
che gravi effer doveano le malattie, perché la difpenfa fi concedefie. L’
efempio di S.Gregorio il grande n’ ¢ un evidente argomento : mentre egli

in

{4) tom. 3. pag 146. (4) lib. 17, hxﬁ.Eccl ¢ 32. (¢) lib. 1. de adif. juit,
d) AdAn. 527.n.43.
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in un libro de’fuoi dialoghi defcrive le pene, cui provava, per ‘trovarfi
obbligato da una fua infermitd a fpeffo mangiare in tempo didigiuno. (4)
E non inferiore documento ¢ I’ obbligazione ch’ ei medefimo impofe all’ A
civefcovo di Ravenna di non digiunare, che cinque volte I'anno per ¢as
gione di un vomito di fangue, cui era quegli foggetto. (4) E quando la
difciplina comincid a rallentarfi alquanto, i Concilj non mancarono di fuls
minare fcomuniche, ed altre fevere pene contra coloro, chedclle dxfpen-
fo abufavanfi, come pud raccorfi da’canoni penitenziali di fopra riportati .
Affinch¢ lecito foffe I ufo delle difpenfe concedute agl infermi, evidente efse?
dovea la debolezza, e graviffima la malattia: Languor evidens , (9' gravif

[ima infirmitas. (c)

IV..Gli altri tre motivi della etd, della fatxca, della poverta fono efa-
minati da’Padri, e ordinariamente rigettati quai pretefti infufficienti per
efimere dal digiuno. Se parliamo della eti tanto de’fanciulli,, quanto de’
vecchj, quefta non fu giudicata dallo Spirito Santo al tempo di Joello ca-
gion baftevole per efimere dal digiuno nel tempo di grave calamitd neppu-
re 1 bambini, che fucchiavano-dalle mamelle il latte : Sanfiificate jejuni-
um, wvocate cetum, congregate populum , coadunate [enes, conmgregave parvulos
O fugenses wbera . (d) Comune fu tra gl’Ebrei quefta pratica, comeoffers
va il P. Calmet, di far digiunare i figliwoli di undici anni, e le fanciulle
di tredici. (e) S. Bafilio, tra gli altri Padri, come abbiam offervato ale

: trove, vuole, che i fanciulli quali piante Criftiane fieno irrigate coll' acqua
falutevole, ed amara del digiuno = Pueri veluti plame letioves aqua jejunis
srvigamtur . (f) Non & ella vergognofa cofa, ripiglia fanto Ambrogio, che
digiunando i vecchj, e le vecchie, non digiunino eziandio i giovani, e le
fanciulle? Pudet dicere, Senes, O anicule quadragefimam faciunt, juvenesi
© juvencule non faciuns. (g) N& quefta confuctudine di obbligare i gio-
vani al digiuno fu in vigore foltanto ne’ primi fecoli, mentre ne veggiamo
le veftigia della fua offervanza per fino nell’ undecimo fecolo. Il Cardina-
le Umberto nella fua famofa conferenza co’ Greci, 1 quali a’Latini rime
proveravano, che efentaffero da’digiuni i giovant, loro rifpofe, effer cotes
fta una manifefta impoftura: non effendovi tra i Latini perfona, che alla
offervanza del digiuno non fi fommetta , eccettuato il cafo di graviffima
infermitd: excepta graviffima infirmitate : e che alle volte gli fteffi fanciully

{i obbligavano al digiuno: Adeo ut interdum decennes puevos mobifcum facia=
mus

(a) lib. 3 c.33. (4) lib. g.epif. 28. (¢)can. Tol. (4) <. 2. (¢) inLevit.
7. (f) ar.x.dejejun. (g) ferm, 34. ,
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‘mus jejunare. (4) Del digiuno de’ vecchj non vi fu giammai queftione in
tutti cotefti tempi; anzi S. Bafilio pid degli altri li vuole al digiuno. fog.
getti, come quelli, cui la lunga afluefazione me ha renduta pit facile la
'pratica, e meno gravofa la pena: Semibus levem reddit laborem contyaGa Jam
olim cum jejunso familiaritas. () Alle perfone dell’ altro fefo, egli &, di-
<e S. Bafilio, st famigliare il digiuno, quanto & il relpirare : Poivo mulieris
bus quam vefpirare, ita jejunare proprium efl, ac naruvale. (¢) Il Santo Pa.
dre efamina minutamente gli altri due motivi della fatica, e della pover.
ta, c gli riprova come infuffiflenti pretefli per efimerfi dal digiuno, eccet-
tuato qualche cafo di firacrdinaria fatica, e patimento. A’ viaggiatori lo
affegma qual fedel compagno del loro viaggio : Piatoribus expeditus comes
eft jejunium . A’ maritati qual cuftode della continenza; alle Vergini qual
nutrimento della caftitd ; &’ robufti qual freno della concupifcenza; e final
mente conchiude, che tutti e quanti i Criftiani di ogni feffo, di ogni etd,
di ogni flato, e ricchi, e poveri, e Nobili, ¢ plebei, e foldati, e mari-
nari, e mercatanti, e lavoratori tutti fieno al digiuno tenuti. Nec ullzefd
civitas, mec gens wlla, non extremus mundi angulus, ubi non [i¢ auditum je-
Junii ediflum. Quin & exercitus, O wiatores, & naute, O negotiatores
omnes pariter guiiunt ediflum, O fummo gaudio excipiunt. Nemo igitur Je-
met excludar a numero sejumantium, in quo omne bominum genus " omnis etar,
omnes dignistatum forme cexfentur. A San Bafilio fi conformano gli altri Pa-
dri non folo della Greca , ma della Latina Chiefa ancora, nella quale
febbene in rapporto a’malati e cagionevoli, fu alquanto pit mite la indul-
genza di concedere loro I' fo delle-carni: uopo perd era, che la debolez-
za, ‘¢ il languore foffe grave, - la neceffita evidente. Il giudice di quefta
grave languidezza, e di quefia manifefta neceffitd, non era il Criftiano in-
fermiccio, ma il Velcovo, il quale prima d’impartire la difpenfa, netdo-
vea riconofcere i ‘motivi. Molti moderni Cafifti reputano una firavaganza
inaudita, il dire, che fimili perfone debbano effere difpenfate. Perloché
torciono in un fenfo il pil falfo un tefto del Cardinale Gaetano, ( come in
appreffo vedraffi )-il quale infegna eflere paffato in confuetudine , che il
Criftiano difpenfato nella evidente neceffitd dalle carni, fia altres! difpen-
fato dall’unico pafto. Tornami bene di qui trafcrivere il canone nono dell’
ottavo Conciliodi Toledo celebrato ful fine del fettimo fecolo: Quifguis abf-
que inevitabili neceffitate, asque fragilitatis evidemsi languore , feuesiam ata.

sis impoffibilitate , efum carnium dicbus Quadyragefime prefumpferss attentarel.l.l.'
. i

- . -

(4) Bibliot. Patr. tom. 4. p. 2. pag. 245. (4) loc.cit. (¢) ibi -
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Illi quos aus etas incurvat , aus languor exsenuat, aus wece[fitas ar8ar, now
ante probibita violare pre/unur, guam a Sacerdote permisfJum accipiant . Ma
per riftrignere il dxfcorfo, mi contenterd di riferire il celebre paflo di'S.
Bernardo, il quale ci defcrive ,come anche al fuo tempo tutti offervavano
efattamente fino al vefpro il digiuno, e Re, ¢ Principi ; e Clero, ¢
popolo; ¢ Nobili, ed ignobilij e ricchi, e poveri: Hollenns ufgue ad mo-
nam jejunavimus foli : nunc ufque ad Vefperam jejunabunt nobifcum unsverfs
Reges , @ Principes, €lerus, O populus, Nobiles, & ignobiles [imu} in
unum dives & pauper. Sicché per mille, e pit anni gli allégati quattro
motivi non furono giudicati aflolutamente fufficienti, per una difpenfa unis
verfale dal digiuno, ma foltanto in qualche cafo particolare.

V. Dopo il tempo di S. Bernardo gli Scolaftici fi fecero ad efaminare
con pid di precifione gli addotti motivi. E come al tempo loro la difciplic
na del digiuno era alquanto pil mitigata, cosi con qualche maggiore cons
difcendenza, ma perd affai cauta, e moderata; cominciarono ad interpres
tare i rimembrati quattro motivi. Il P. Vincenzo Bellovacenfe, che ¢uno
de’ pin‘x antichi Scolaftici fiffa 1a etd de’ giovani tenuti al digiuno negli anni
venti, perché nel vecchio teftamento queﬂa era la etd giudicata abile alla
guerra. (4) Soggiugne perd, che circa I anticipazione, o pofpoﬁzxone di
quefto tempo, fe ne rimette al giudizio de’prudenti: Unde in salibus ad
arbisvium boni virs resurrendum efl. Aleflandro & Ales riferifce la fentenza
di quelli, che obbligavano i giovani di anni quindici al digiuno, perchd
in quefta etd accendefi la fiamma della concupifcenza. Egli dilunga quefta
obbligazione fino all’ anno diciottefimo, perché quefta ¢ la eta determinata
dalla Chiefa per lo ingreflo nella Religione : Tempus jejunio aptum , efd
ofodecim annorum . Hoc efl enim tempus ordinatum ab Ecclefia ad insrandum
Rebigionem , quod preveniri non poteft fecundum Ecclefiafiicam Inflitusionem .
(4) Bifogna dire, che quefto foffe il tempo fiffato. per la Religione Frane
cefcana: mentre fecondo i canoni la et di anni quattordici baftava per
entrare nelle altre Religioni. S. Tommafo contemporaneo dell*Alenfe non
obbliga i giovani al digiuno, che negli anni ventuno ; foggiugne perd efe
fere convenevole cofa, che prima di quefto tempo ne’ digiuni fi efercitino:
Ufque ad finem tertii [eptenii non tementur ad ecclefiaflica jejunia obfervan-
da. Conveniens samen eft, ut esiam bocrempore fe ad jejunandum exerceant s
plus vel minus fecundum modum fue @taris. (c)-

VI. In.

(4) Infpecul. do&rin, lib. 10. c, 159 (4) 2.p.q. 28.m.6 a.2. (¢) 22.9.
147.2.4.
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* WL Tntorno all’ altro ‘motivo della fatica di qu"clli,' cheé ttavisliano ‘nel
laboriofo lavoro delle terré, delle miniere, ed altri fimili manuali impie.
ghi, dice il mentovato Vincenzo Bellovaccnfe che, fe i lavoratori fono
debili, ed infieme talmente poveri, che non abbxano, fenza la mercede,
di che vivere, fieno, per quanto egh crede , liberi dal peccato mortale,
fe tralafciano dldlgmnarc Al contrario, fe hanno di che vivere , peccano
mortalmente, fe lavorando violano il digivno’, oppure fe fenza neceflita
¢onducono operarj, che non poflono’digiunare. () Perche fecondo i cano-
ni 1a fola neceffitd fcufa dal digiuno. Anzi, fecondo Graziano,uopo¢; che
quefta neceflitd fia ben grande: ]ejuma legitima nom effe folvenda nifi grandis
neceffitas cogar . Aleflandro d’ Ales vicino al Bellovacenfe parla col medefi-
mo linguaggio. Non giudica dal digiuno efenti i violatori, fe non in cafo
di partxcolarc debolezza, di firaordinario travagho e della neceffith di ac-
qulﬂarﬁ il vitto > S5 enim now poffet laborando acquirere [15i vilum fine la-
bore immoderato, € corpoyis proprii eneyvatione: credo quod non tenetuy : &
excufar eum neceﬂ' itas debilitatis . Dimandainoltre, fe lecito fia di condur:
re dcgh operarj, de’ quali probabilmente prefumefi, che al lavoro non'ac-
coppxeranno il dxgmno ? E rifponde di si nel folo cafo, che neceffario
fia un tal lavord, e chie non poffanﬁ ritrovar gnomahern, che travaglian-
do vogliano digiunare. Aggingne perd, peccare mortalmente coloro, che
obbligano gli operarj a non digiunare, perché poffano accrefcere il lavoro,
o G € tra-

e b . ) ) .

(4) qud de labonanubus in vineis fullonii, aut mineris metal‘orum, &
czteris talibus, ubi opus eft magno labore, nunquid tenentur ad
hujufmodi jejunia ? Refpondeo, % adeo pauperes funt, quod per
- feipfos oportet colere vineas, & adeo debiles funt, quodnon pof-
w00+ funt laborare, nifi frangant jejunium: aut fi oportet eos locare
+ - . operas fuas ut provideant fibi, & familiz fuwe, qui forte non inve-
* . . nmnirent, qui conducerent operas fuas, nifl fmngerent jejunium ,
nec aliunde fibi providere poffunt: aut fi fervi funt, aut ruitici,
qui debent operas Dominis fuis, non credo qued peccent mortalis
ter folvendo jejunium. Siautem funtdivites, qui poffunt per alios
condutos operari , non excufantur: fed fi volunt laborare perfo-
naliter, ita partiantur laborem partim ante prandium, partim poft
prandxum Credo enim in talibus neceffitatem excufare. Qnia di-
xit Gratianus de confec. dif. 5. quod jejunium XL. nen eltfolven.
dum nifi neceffitas infirmitatis cogit. Et de Confec. dift. 3. dicit,
jeiunia legitima non efle folvenda nifi grandis neccﬂitastogat. In
Spec. Dofh lib. 10.¢. 159,

i



e travagliare con pit di forza ¢ di profitto. (a4) Il Bellovacenfe efamina
altresi I’ obbligo de’ viaggiatori, e pellegrini, e li dichiara tenuti al di.
giuno, quando il viaggio non fia neceffario, ¢ comandato dalla Chiefa; ¢
che infieme per la debolezza non poffano, digiunando , continuare il loro
viaggio. Condanna per rei di peccato mortale tutti quelli, che confapevo-
li di non potere al viaggio unire il digiuno, fi accingono al cammino, ¢
gli obbliga a compenfare il violato digiuno in altro tempo. () Non libe.
ra dal digiuno, né le donne gravide, né le balie, fe non in cafo, che vi
fi tema pericolo o del feto nell’'utero, o del latte convenevole, o della lo-
ro propria vita. Intorno agl'infermi, dice, che non fa egli determinare la

quantitd, ¢ qualitd della malattia, fufficiente a liberar daldigiuno, mache .

cid rimette al giudizio di uomo faggio, e probo: Pro guamsa ausem infir-
mitate, aus debilitate folvi poffis jejunium ab infirmis & debilibus, arbitria
boni wivi potius limitandum efi, quam per aliguam dovinam generalem defi-
niendum . (¢) Forfe tal’'uno de’ moderni fi crederd, che quefto Bellovacenfe
fia uno fcrittor Greco contemporaneo a San Bafilio, nel fentire , che non
libera qualunque infermo dal digiuno: Eppure ¢ un Teologo Domenicano,
che vivea nel terzo decimo fecolo. Giovani Nider, autore antico graviffi-
mo, parla egli pure, ed infegna cosi. (4) Intorno 2ll’ ultimo motivo della
povertd. Aleflandro Alenfe affolve dal digiuno foltanto quelli, che di porta
in porta accattando il pane, nulla hanno di che nutrirfi. Alcontrarioquelli,
che dimorando nelle lorocafe, hanno il neceflario foftentamento, lidichia«
ra fottopofti alla legge del digiuno. S. Tommafo infegna la ftefla dottrina
del Bellovacenfe, e di Alefflandro d’ Ales intorno a’ lavoratori , a’viaggia-
tori, ed a’poveri, che non efime dal digiuno pel folo motiva della fatica;

ma

(4) Ad illud quod queritur, filicet conducere operarios, de quibuseft pre.

fumptrio probabilis, quod non jejunabuat. Poteft dici, quod fiin-

* cumbit neceflitas, pro qua neceffe habet operarios conducere, nec

" invenire poteft, qui laborare velint, fi eosjejunare oportet: pre-
fumere debet, quod neceffitatem habet laborandi, & impotentes
fint ad jejunandum. Unde bene poteft quis eos conducere. Du-
bia enim interpretanda funt in partem meliorem.... Illi pec-
cant graviter, qui tali conditione adducunt operarios, quod fol-
vant jejunium, & aliter non conducerent: Joc.cis.

(£) Si autem non tenentur ad hujufmodi viationem, fed fponte hujuf
modi peregrinationem accipiunt, peccant iter aggrediendo tem-
poribus jejuniorum ... Et qui fic folvunt jejunia propter fponta-

: neam rationem, tenentur alio tempore recompenfare: Joc. cis.

(¢) ibidemcap. 160. (4) Przcept, 6, Decal.cap. 8,104,
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ma folamente ne’cafi di fatica ftraordinaria, e di debolezza, che non per-
mette di congiugnere col travaglio il digiuno . Vuole perd che anche in co-
tefti cafi fi ricorra al Superiore per la difpenfa, quando contraria confuetu-
dinie non vi foffe ftabilita. (#) Effo S. Tommafo parlando de’motivi che
poflfono efimere dal digiuno, non fa parola de’vecchj, come la fa de’gio-
vani ; argomento affai forte , come riflette anche il Navarro, che eghi
non 1i riputd liberi dalla legge. Gli altri Teologi vicini al Bellovacen-
fe, all’ Alenfe, 2 S. Tommafo, ¢ a S. Bonaventura feguitarono la flefla
dottrina. Durando, che fcrivea nel fecolo quartodecimo, infegna lo fteflo
che S. Tommafo rifpetto 2’ giovani, a’poveri, a’viaggiatori , a’malati,
e 2’ lavoratori, cui egli non hibera dal digiuno, né quando travagliano fen-
za neceflitd, n¢ quando per neceflitd lavorando poffono digiunare, né quan-

\do lavorano per fine di maggior lucro; e finalmente quando faticando per
Io bifogno di acquiftarfi il vitto non poffono digiunare, vuole, che la di-
{penfa implorino dal Superiore- (4) S.Antonina, che fcriffe nel fecolo de-

G 2 cimo

(@) Circa peregrinos, & operarios diftinguendum videtur: quia fi pe-
regrinatio, & operis labor commode difterri poffit, autdiminui, -
‘abfque detrimento corporalis falutis, & exterioris ftatus, quire-
quiritur ad confervationem corporalis, vel fpiritualis vite, non
funt propter hoc jejunia pretermittenda. Si autem immineat
neceflitas ftatim Ecregrinandi, & magnas dietas faciendi, vel
etiam multum laborandi, vel propter confervationem vite cor-
" -poralis, vel propter aliquid neceflarium ad vitam fpiritualem ,
& fimul cum hoc non poffint Ecclefiz jejunia obfervari, nonob-
ligatur homo ad jejunium... Videtur tamen in talibus recur-
rendum efse ad Superioris difpenfationem, nifi forte ubi eft ita
confuetum. Quia ex hoc ipfo, quod Przlati diffimulant viden.

tur annuere. 2.2.4. 147.4.4. o
(%) De laborantibus autem diftinguendum eft, quia fi fine labore fibi
{ufficere poflfent, non excufantur a jejunio « fiautem nonpeflent,
nifi laborando, fi etiam jejunando cum minori labore fibi poffunt
vi€tum acquirere pro perfona fua, & familia fua , cujus curam
gerunt, adhuc tenentur jejunare : fi alias non pofflunt tantum la-
borare, quod vi&tum fufficientem acquirant, nifi jejunium fran-
gendo, poffunt fecundum difpenfationem fui facerdotis jejunium
folvere, & laborare. Ex quo patet, quod intentio majoris lucri
non neceffarii, eos a peccato non excufat, fi jejunium frangant.
Nec iterum illi a peccato excufantur, qui nolunt operarios con-
ducere, nifi tali pa&o, ut jejunium folvant. Et quia peregrina-
. tio inter labores computatur, fed non inter neceffarios ad viétum;
ideo videtur dicendum, quod propter peregrinationem affumptam
voluntarie nullo modo frangendum eft jejuniim . in 4.difl. 15. 9. 10,
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cimo quinto, addotta la dottrina de’ mentovati dottori, aggiugne foltanto,
che fe la malattia ¢ manifeltamente grave, non ¢ duopo d’impetrare ladi
fpenfa fecondo Guillelmo, e fecondo la confuetudine gia introdotta. Se pe-
rd la infermita non ¢ evidentemente grave, ma dubbia, allora 1a difpen-
fa & neceflaria, o del Vefcovo, o del proprio Sacerdote: faggiamente perd
avverte, che in mancanza del Vefcovo non debba fopra fimili difpenfe ri-
cercare un confultore, o un Sacerdote cieco: nom tamen gquerat cecum pro
confilio in bujufmodi: vale a dire, o unMedico adulatore, o un Confeflo-
re, che fotto pretefto di benignitd, di leggieriallarghila legge. Il Cardi-
nale Gaetano (4) fcrivendo della efenzione degl’ infermi dal digiuso, atte-
fla, che quando la infermitd, o fia impotenza,clla ¢ evidente, efsendo di-
fpenfati 1 malati dall’ aftinenza dalle carni, fono liberi dal digiuno in vigore
di confuetudine introdotta nel popolo Criftiano. Palefe era al dotto Porpo-
rato la difciplina fempre offervata nella Chiefa, che per efimere gli fleffi
malati dal quarefimale digiuno, uopo era della difpenfa, né quefla conce-
deafi, fe prima non era riconofciuta la infermitd. Quando quefta era leg-
giera impartivafi I ufo de latticinj, I’anticipazionedell’ora, e replicate re-
fezioni, piti o meno fecondo la varietd delle circoftanze . Quando poi la
malattia-era evidentemente grave, allora concedeanfi le carnt , la quale
difpenfa fuppofta, per vigore di coftumanza introdotta, i malati erano afs
fatto liberi da tutta la legge del digiuno: Confuesudo efi oprima legum ine
serpres, O communiter in populi Chrifliani obfervatione invenitur , quod di«
Jpenfati ex impotentia evidenti ab abflinentia carnium , funs totaliter abfoluts
a precepto jejunii. (6) Gl infermi, ripigliano quinct gli eruditi Moderni ,
non f1 difpenfano dal digiuno , effendo quefti nel numero degl’ impotenti,
non de i difpenfati. Adunque il Gaetano parla de’Criftiani fani, che tro-
vandofi per la naufea de’cibi quarefimali privilegiati di mangiarcarne, fono
liberi onninamente dal digiuno: perche, fecondo effi, quefti Criftiani fani,
¢ robulli ,cibandofidi buona carne, divengono evidentemense impotenti a di-
giunas

(2) Sed pro qua infirmitate, vel quanta debilitate excufentur arbitrio
: boni viri ftatur. Et {i quidem fuerit manifeita caufla neceffitatis,
vel evidens quzvis infirmitas, non eft neceffarium petere difpens
fationem fecundum Guillelmum, & prafertim confuetudine fic fe
habente , fecundun: Thomam. St autem fit dubium , utrum fit
~ caufa neceffaria, petenda eft ab Epifcopo loci, fi commode haber:
poteflt copiofa difpenfatio, vel a proprio facerdote, fi tamen ha-
beri non poteft Epifcopus, non tamen querat Cacum pro confilio

in hujufmodi. 2.p.7.6.¢. 2. 4. 6.

‘ (8) 22.9.147.2.8.
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giunare la fera: doveche fe fi cibaffero di pefci, farebbono forti, e nerboruti
per non mangiare, che una volta fola il giorno. La ignoranza dell’ antica
difciplina fa cadere in fimili errori. Offerva il Tomaffini', :che il medefimo
celebre Aleflandro d’ Ales, per non aver dinanzi gli occhi la difciplina d¢’
vetufti tempi, arrivd a ferivere, che S. Girolamo dilungava i fuoi digiuni
fino 2’Vefpri, e 3l tramontar del Sole , non perche fofse obbligato a prolon-
garli oltre all’ora di nona, ma perche in quefta maniera pill agevolmente
poteva applicare allo ftudio della Scrittura fanta . Perloché conchiude I’
Alenfe, a tutti quelli, che dediti fono allo ftudio, & permeflo di differire il
pranzo ne’ giorni di digiuno ad unora pid tarda della confueta: Er mos fimé
liter ex caufa poffumus jejunium protelave. Ecco dice il chiarifimo Tomaf
fini, qual era allora la ignoranza della floria, e della difciplina antica,
Voila quelle eflois allors | ignorance de P Hifloire, e de la difcipline ane
cienne. (a) ' _ R : o

VIIL. Tornami in acconcio di raffermare quefto breve dettaglio fatto in-
torno alla dottrina degli antichi Scolaflici fopra le difpenfe dai digiuni
con varjefempli riferiti, e dal Rainaldi, e dal Tomaffini, di difpenfe im-
partite da i fommi Pontefici a i Re, ed Imperadori , che nelle loro malate
tie non giudicaronfi efenti dal digiuno, prima di ottenere dal legittimo Su-
periore il neceffario privilegio. Vinceslao Re di Boemia dimandd al Papa
Banifacie VIIL la difpenfa dall’ aftinenza quarefimale, perché la debolez.
za del fuo flomaco non potea tollerare nt il pefce, n¢ le altre vivande di
Quarefima, Il Papa delegd due Abati dell Ordine di Ciftello per difamina-
re, e riconofcere la fufficienza degli efpofti incomadi , con la facoltd d’
ampartire la difpenfa, eccettuando perd tl Venerdi, il Sabbato , ¢ la vigi.
lia di S. Mattia. (4) 1I Tillet preflo il Tomaffini riporta il fommario del-
1a Bolla di Clemente VI., che concede al Re, ¢ Reina di Francia il priy
vilegio di mangiar carne nella Quarefima. Soggiugne altresi , che Gregoy
rio XI. diede licenza al Re Carlo V. ed alla di lui Reina di mangiare nels
Ja Quarefima, col configlio de i medici’, uova, butirro, latte , e cacio
Sifto IV. per concedere a Jacopo Re di Scozia il cibo delle carnine’ gior-
ni vietati dalla Chiefa, fi rimife al giudizio del di lui Confeflore - (¢) E
Giulio Papa IL fi riportd al parere di due medici per donare un fimile pri-
vilegio a Giovanni Re di Danimarca. (4) Clemente VII impartiuna me-
delima difpenfa ad Enrico Re di Navarra, ed a Margherita di lui moglic.

Que-

{4) par.2.c.13.n, 11. (4) Raynald. ad an. 1297.n. 52. (¢) Raynal. ad
~an.1484.n.7. (4) idem ad an. 1505.1. 2.9, )

S
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(#) Quefte difpenfe , come riflette il mentovato Tomaffini, non fono dal-
le altre differenti ; fennon perché fono concedute da i fommi Pontefici »
Ha piacciuto ai Sovrani della terra d’ impetrare quefli privilegj dal pil e-
minente Tribunale , perun tratto di Providenza divina , che ha voluto in
quefta foggia firignere con legami d’oro i Principi terrerfi con la fanta Ap-
poftolica Sede, e raffermargli maggiormente con quefio mezzo nella unitd
della Chiefa. Nel rimanente gli cfempli medefimi delle riferite difpenfe
accordate con la condizione, che le indifpofizioni efpofte fieno riconofciue
te o da i Commiflarj, o da i Confeflori, o da i Medici, fono argomenti
evidenti, che erano fondate, o fulla pubblica utilitd, o fulla neceffita pri-
vata. Ed in confermazione di tutto cid, una prova affai pid luminofa ci
fomminiftra la difpenfa conceduta da Papa Clemente VIL all’ Imperatore
Carlo V. riferita dal Rainaldi, ¢ dal Tomaffini. Quefto Papa efpreflamen-
te dice nel fuo refcritto, che il pio Sovrano faceva tutti gli sforzi per di-
giunar 1a Quarefima, e che avea contratte infermitd tali, che non folo
minacciavano alla fua vita la morte, ma a ‘tutta la Criftiana Repubblica
ia rovina, il cui riparo al fuo valore ftava appoggiato. E che percid mag-
gior merito acquifterd preflo Iddio i combattendo per la difefa della Chie-
{a contra tanti formidabili nimici, .che in eftenuando co i digiuni le fue
forze . E fu quefto motivo la fanta Sede trovafi obbligata di riconfermare
il precedente refcritto impartitodaLeone PapaX. non folo di permettere a co-
teflo Imperatore la difpenfa dal digiuno, ma ancora di vietargliene la of-
fervanza. lo, dice il Tomaffini, non vo’ per ora difaminare,fe la fanitd
di cotefto Monarca foffe realmente si grave -per i digiuni, o fe la fua fa-
nit} foffe s} neceffaria alla confervazione della Religione Criftiana . A me
bafta, che tanto I'Imperatore , quanto il Papa giudicarono , che quefla
difpenfa doveva effere fondata fu i due allegati motivi, perche fofle bafter
vole 2d afficurare la cofcienza ¢ e che cotefti motivi furono effettivamen-
te prodotti e da chi dimandd, e da chi imparti 1a difpenfa,, come chiara-
mente apparifce dalle infrafcritte parole dello ftorico Rainaldo. (4) O;-
_ X

(4) idem ad an.133.n. 35-

() Accepimus quod celfitudo tua, pro fua in Deum omnipotentem
pietatemi, & noftiz Religionis obfervantia, ita jejunia ex pra-
ceptis Ecclefiz indi@a obfervare nititur , ut hoc non modo in
tuz valetudinis , verum omnium Chriftianorum falutis, qui a
te maxime pendent, detrimentum cedere poffit ; fi vires corpo-
ris tui non fatis ad hoc robuftas , jejunia , & ciborum qualitas
extenuent, thinufque promptas ad publicam utilitatem reddant.
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de ancorcht la efpofizione fofle falfa, fempre la maffima fta falda , che o
la privata neceffitd, o la pubblica utilitd fono i due veri fondamenti di
una giufta difpenfa. Non ¢ men illuftre, e forfe pit fuori d’ ogni fofpizio
ne I efempio della difpenfa accordata dal’ Papa Leone X. al celeberrimo
Cardinale Ximenes, onde lo efentd da tutt’i digiuni della Chiefa, e della
regola di S. Francefco da lut profeffata, eccettuati i venerdl , e la fetti-
mana fanta, ogni qual volta cid foffe ftato giudicato neceffario da i Me.
- dici. Queflo Cardinale era Arcivefcovo di Toledo : governava a nome
- dglla Regina Giovana, e del Re Carlo i Regni di Caftiglia, ¢ del Lione.
fe : egli era inquifitore generale : travagliava con zelo infaticabile alla
converfione del Regno di Granata. Avea ricuperata dalla tirannia de i
Turchi 1a Cittd di Orano nell’ Africa con_jnalberarvi la Croce . Carico di
tanti meriti, e aggravato da tanti affari, ed occupazioni della ultima im-
portanza, era pit che fettuagenario, quando il fommo Pontefice Leone
gl’imparti la difpenfa, come cofta dalle parole de] refcritto riportate dal
Rainaldo, e dal Tomaffini: Qus fepsuagefimum, ©° ultra tatis tue annuns
4gés. (a) E cid, che pill rileva, quantunque foventemente infermo, nom
perciod tralafciava di offervare efattamente i digiuni e della Chiefa, ¢ della-
fua Regola fenza afcoltare le contrarie perfuafive de’Medici . E quefto te-
nore di vita auftera I’avea per tanti anni offervato, come narrafi nel
Pontificio refcritto. Finalmente né la etd maggiore della fettuagenaria,
ne le fatiche continue, n¢ le malattie frequenti furono motivi baftevoli
per indurre cotefto gran Cardinale a dimandare la difpenfa. 11 Papa
medefimo glicla mandd con I'obbligo di alimentare tre poveri ne’ gior-
ni di digiuno, per compenfare, fecondo le antiche regole della Chiefa,
cop la limofina la mancanza del digiuno. Tanto riferifce il citato Rai.

nal.

~

Cum autem longe majus meritum tuz celfitudinis apud Deum
omnipotentem proponatur , longeque utilius publice futurum fit,

- fiilla, aliis pits attionibus, & curis Chriftianz Reipublicz a do.
meflicis, & extremis hoftibus defendend® valido corpore incums

~ bat, quam fi jejuniis, ac carnium , & la@iciniorum abftinentia
privatum meritum ferat ; idcirco nos, quod etiam fel. record.
Leonem Papam X. Pradecefforem noftrum feciffe accepimus, ei-
dem tuz celfitudini omnium jejuniorum obfervationem non fo-
lum remittimus, fed pro publica utilitate prohibemus « 44 ans.
1524.7. 98.

( ) Rainald. ad an. 1517, n, 108.
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naldo. (#) Nor era’in cotefti tempi mefla ancora in ‘vega la opinio.

fie, che-la etd fettuagenaria foffe fufficiente per la efenzione dal digiu-
no. Molti- altri fimili efemplinarrati e dal Rainaldi, e dal Tomaffinj po-
trei’ qul trafcrivere, ma gli accennati baftane psl mio intento.

- VIII. Rechiamo ora in poco quel tanto,che fin qul fi ¢ detto delladots
trina degli Scolaftici intorno a i quattro motivi, che produrre foglionfi
per la efenzione dal digiuno. Nel fecolo terzo decimo fi comincid a fiffa.
re la etd del terzo fettennio, in cui il precetto del digiuno obblisa i gio-
vani. Allora non fecefi parola della eta fenile, in cui tale obbligazione
debba ceffare : ma I'univerfale filenzio de i Dottori di quel tempo fovra
quefto punto, ben comprova, che fentimento loro era, ficcome lo & an-
clie di tutti quelli, che al prefente feguono la dottrina degli antichi, di
terminare 1a vita Crift:ana nel digiuno, e nella penitenza, quando partico-
lare infermitd non gl'impediffe . Sugli altri due motivi della malattia e dclla
povertd appena v’¢ difparere tra di loro. Tutti obbligano al digiuuo i po-
veri, che hanno fufficiente vitto per un fol pafto. Tutti dal digiuno libe-
rano i malati, quando la infermitd ella & evidentemente grave , ¢ perico-
: ' ' 7 lofa,

(4) Accepimus quod tu, qui feptuagefimum, & ultra , =tatis tuz ans
* num agis, & in Ecclefia Toletana, nec non Regnorum Caftelle,
& Legionis pro chariffimis in Chrifto filiis Joanna Regina , &
. Carolo Rege, ipforum Regnorum Catholicis gubernatione, &
regimine, ac in officio haretice pravitatis, quod de commiffio
ne fedis Apoftolice laudabiliter exerces, plurimum f{ollicitudinis,

atque laboris jugiter impendis, proindeque ultra quas tanta a4

tas fecum affert, in varias corporis infirmitates fepe incidis, ac
ztatis tuz quafi immemor, medicorum confilia fpernens a jeju-
niis , & abftinentiis per Ecclefiam indiétis, & per Fratres Ordi-
nis Minorum S. Francifci de obfervantia,cujus tu Profeflor ext
ftis ,. adhuc defiftere non curas, fed ea conftantiflime obfervan-
do, habitu, ac cingulo folitis indutus in le€tum te recipis, &
cum illis ibi manes de lanea tunica veftitus, & alias aulterrime
vivis,.... Motu proprio non ad tuam vel alterius pro te nobis
fuper hoc oblate petitionis inftantiam, fed de noftra mera deli-
beratione, ac certa fcientia deque &ec. pracipimus & mandamus

~ut de catero quandiu in humanis vixeris diebus jejuniorum pre-

¢ diftorum, fextis feriis & majoris hebdomadz fanétz duntaxat
exceptis, carnibus & aliis&c. vefci ac utt debeas - Quibus die-
bus tres Chrifti pauperes reficiendo, omne jejuniorum meritum
confequaris = perinde ac fi ad literam jejunia ipfa plane ferva-
res. Ad ann.1517.n, 105.
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lofa, fenza bifogno di difpenfa . Al contrario quando la malattia non &
manifeftamente grave , allora ci vuole il giudizio di uomo prudente, e
la difpenfa del legittimo Superiore. 1l motivo della fatica egli ¢ il pit im-
barazzato ; perloche intorno a queflo varie regole affegnano , che qui in
poche parole accorciate raccolgo. I. Decidono chiaramente, che la fatica
‘corporale non libera affolutamente dal digiuno : ma folo quando cagiona
notabile debolezza, che renda incapaci i lavoratori al travaglia . II. Che
effi non dcggwno lavorare , fe hanno di che vivere , quando lavorando
non poffono digiunare. III. Non fi poffono condurre operaj a faticare, fe
probabilmente prevedefi, che non digiuneranno, quando il lavoro non &
neceffario da effettuarfi nel tempo del digiuno. IV. Si debbono condurre
quei lavoratori, che faticano, edigiunano, fe ce ne fono : ne ¢ lecito
di rifiutarli per lo pretefto, che in digiunando lavoreranno meno. Quefte
fono le regole dei primi Dottori Scolaftici fulla unione del digiuno col tra-
vaglio. E a dir vero,qual paradoflo pid firano, quanto il fondare tito-
lo di difpenfa dal digiuno in quella fatica, e quel travaglio, che ¢ fi con-
venevole allo fpirito di penitenza? Iddio in pena della colpa originale ci
ha condannati tutti a procaceiarci il noftro vitto co i fudori della noftra
fronte, ¢ cogli flenti delle noftre braccia: In fudore wultus tui wefeeris
pane . (a) Quefto Dio medefimo per I'organo della fua Chiefa ci coman-
da il dxgxuno Se la fatica corporale rendefle I'uomo al digiuno inabile ,
1ddio ci avrebbe comandato un unpoﬂibdc, e le fue legg: farebbono un am.
maflo di contraddizioni. Quefta ¢ la ragione , per cui agli antichi Padri
fu del tutto incognito queflo pretefto. Perloche ne.i foli cafi di firaordina- -
rio travaglio, e di fiacchezza particolare, la fatica pud divenire motive
di giufla difpenfa, conforme infegnano con gran precifione gli fiefi Teo-
fogi Scolaftici pin celebri.

(a) Gen.4.
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5 IL

Pyogre]i delle difpenfe dal digiuno, in‘trodott!dapa la met2 del fecolo [efto
decimo fino al prefente. Molti modeini efimono dal digiuno circa 50. fla-
1i di perfone pel [olo mosivo della fatica. §i accennamo gli altyi dif-
penfati per i morivi di malatiia, di wecchiexza, e di povena,

I. (E quel novello modo di penfare, di cui parla Aleffandro Papa VII.
: S (4) ha recato a tutta la morale evangelica quel guafto, che a fioe
rita vigna fuole recare caliginofa nebbia , di vero che alla pianta della
penitenza quarefimale ha difseccate per finole radici, ed ha guaflate tutte
le belle frutta, ond’era la ftefsa copiofamente ornata. Tal unoriputera ef-
fetto di efagerazione quefto mio fentimento; perloché mi corre debito di
provarlo con ragioni le pitievidenti. Quattro, comeabbiam veduto, fono
i motivi dagli antichi Teologi fcolaftici indicati, per cuialle volte qual-
che Criftiano pud difpenfarfi dal digiuno. Ma i Dottori moderni ne han,
no fcoperto un’altro, che folo vale per tutti ¢ quattro quelli degli antie
chi. Siccome ho proccurato di narrare finceramente ladifciplina di quefii,
cosi mio dovere io reputo di narrare iftoricamente, e colla dovuta finces
ritd le dottrine di quelli intorno alla difciplina del digiuno. Se le dottrine
de’ moderni fembreranno alle dottrine degli antichi direttamente contra-
rie, e troppo lontane dallo fpirito della penitenza evangelica, non credo,
che uomo ragionevole fia per cenfurarela mia femplice narrativa, quando
ella fia fincera, e con modefle efprefioni fempremai efeguita. Io qul altro
officio non facendo, che di ftorico, non poflo incontrare altra giufta cen-
fura, fennon di minor efattezza nella narrativa del vero. Ed intornoa
quefto punto mi foggetto allacritica pid raffinata. Entriamoin via. Maffima
di molti e principali recenti Teologi ella &, che la fola difficoltd di offer.
vare il digiuno fia giuflo titolo per la difpenfa di eflo. Quefti fono i ters
mini, ne’quali il P. Leandro del Santifimo Sacramento propone la queftios

ne,,

£#) InRebus ad confcientiam pertinentibus modus opinandi irrepfit a«
- lienus omnino ab Evangelica fimplicitate, fan&orumgque Patrum
- doftrina, & quem fi pro re@a regula fideles in praxi fequeren-

tur, ingens eruptura effet Chriftianz vitz corruptela . In De-
creto. Sanfiiffimus 1666, 24. Septemb. '
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ne,, Dimando [e Is difficolia di digiunare fia fufficiente cagione & difpenfare
4y dal digiumo? Negafi dal Angles... Ma 10 pit PROBABILMENTE
»» rifpondo effer fufficiente cagione della difpenfa. Mercecché per ragione-
,» vole motivo di difpenfare dalla legge, bafta, che la offervanza dclla
» medefima divenga pid gravofa del confueto, come provano il Pafqualie
s 80, ilSanchez, Si, Medina, Ortiz. (4) Macosi ¢, che la offervan-
» za del digiuno, ella & gravofa, fpezialmente a i Criftiani di buon ap-
» petito , e poco afluefarti alla penitenza: adunque quefla difficolta, &tito-
»» lo baftevole per difpenfarli,,. Qui fi parla della difficolta affolutamente.
La macerazione della carne, la mortificazione della concupifcenza, il tor-
mento del corpo fono gli effetti proprj del digiuno. Quefti effetti fono non
folo difficili, ma gravemente contrarj agli uomini maffimamente golofi,
ed inclinati a compiacere il palato, Adunque fe la fola difficolta di offer-
var la legge fonda giufto diritto per difpenfare dalla medefima , la legge
del digiuno ella ¢ abolita dal Mondo. Quefta dottrina del Leandro , del
Sanchez, del Pafqualigo infigni Teologi, viene riconfermata dal P. Tom.
mafo Urtado, altro dotto, ed acuto Moderno. Quefti difputando appunto
del digiuno, pianta il'feguente principio. ,, Quando i Criftiani fono grane
»» demente inclinati a qualche piacere, che fembra effere contra la legge
sy pofitiva umana, dalla quale inclinazione difficilmente poflono raffrenars
s fi ¢ allora ai Dottori Teologi, che dirigono il foro della cclcienza,
»» incombe d’interpretare cotefta legge, e di adoperare ogni conato, per
»» accomodare la obbligazione della medefima a genio della cofcienza ,
s per fua quiete, e per levare dal mondo i peccati,, che certamente non
poflono con pin di facilitd levarfi, che coll’abolizione delle leggi, (4) Fu
. : ' H 2 .. tal-

. {a) An difficultas in jejunando fit fufficiens caufa ad difpenfandum in
jejunio? Negat Angles.... Sed Profabilius refpondeo effe fuffici-
entem caufam ad difperifandum. Quia,-ut habeat locum difpen-
fatio in lege ex rationabili canfa, fufficit, quod obfervantia le-
gis evadat onerofior confueto, ut probat Pafqualigus decis. 407.
& Sanchez lib. g. confilior.c.1.dub. 6. n.2.Sed fic eft, quod lex je-
junii predi&iseft valde onerofa, & longe quam ceeteris, ergo’
fufficientem caufam habent, ut illi in jejunio difpenfentur. Sic
Sa, Medina, Ortiz, Pafqualigus . Trall. 5. difp. 10. 4. 32. pag.231.

(%) Quando fideles maxime inclinantur ad aliquid operandum, quod

‘ videtur effe contra legem aliquam pofitivam humanam, a qua
inclinatione difficile arcentur, do&oribus przcipue Theologis,
qui forum confcienti® refpiciunt , incumbit illam declarare, ejus
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talmente prefo quefio Teologo dalla vaghezza di queflo fuo inventato prin.
cipio, che volle lafciarlo a’pofteri in virtd, fe non di teftamento, alme-
no di codicillo: Valeat i non , us seflamentum , faltem, ur codicillum . (a)
Rimane adunque con tutta evidenza provata la prima parte della mia pro=
ofizione, ciod, che la dottrina di molti moderni Teologi fvelle per fino
dalle radici la pianta della quarefimale penitenza. La prova dell’ altra
parte ne viene per legittima confeguenza. Anzi ficcome la pianta incglio
dalle frutta fi conofce, che dalle radici; cosi I'orrore del novello fiftema
con maggior chiarezza fi fcopre da i peffimi effetti, che ha cagionato,
che dalle radici amariffime ;- che ha nella vigna evangelica allignate. Fa-
velliamo fenza metafore. . ‘
I1. Molti Moderni dopo fiffata la maffima, che la fola difficulta ia moti-
vo baftevole per la difpenfa del digiuno, paffano a dichiarare effettiva-
mente efenti dal digiuno quafi tutt’i Crifliani, cui tutti gravofa riefce, e
difficultofa 1a offervanza del medefimo. Ogni credenza formontano le laf-
fitd per alcun di loro introdotte contra quefta fantalegge. Perlocht io non
m’ impegno diriferirle tutte; ne accenerd folamente le principali vertenti
fopra i quattro mentovati capi. E per farmi dal primo cio¢ dalla fatica,
quanto. gli antichi Scolaftici fono ftati feveri nel riflrignere quefto titolo,
altrettanto larghi fono molti modern: cafifti nel dilatarlo . Per quefto fol
capo difpenfano circa go. ¢ pitt ftati di Criftiani, vale a dire, quafi tutti
dal digiuno. Io qui indicherd brevemente quelli, cui difpenfa il P. Pafqua~
-ligo, il P.Diana, edaltri pel folo titolo di fatica. E per levare ogni fo-
fpetto di efagerazione, trafcriverd ilcatalogo, che ne forma'il P. Tomma-
fo Urtado infigne Moderno. Difpenfa 1. I Servi, cui viene fomminiftrato
poco cibo. 2. Quelli, che viaggiando non trovano fufficiente vitto. 3. Quel-
. li, che ordinariamente alimentanfi di pane e aglio. 4.1 coniugati, che di-
giunando non poflono adempire il debito. 5. Le femmine, che digiunando
perdono i lor colori , onde gradevoli rendonfi al marito. 6. Le vergini
fpofe, cui il digiuno fcolorifce I'avvenenza. 7. Tutti coloro, che efercitano
arti laboriofe, ancorché per altro ricchi foflero. 8. I lavoratori, che hanno
lavorato jeri, ed oggi non lavorano, perché ¢ fefta, fono liberi daldigiu-

no in virtd del lavoro paffato. g¢. Coloro, che portano peli. 10. I Calzo-
- laj.

obbligationem aperire quantum fieri poteft in confcientiz favo-
rem, & quietem, ut ficpeccatamortalia evitentur . Trad. 10. cap.

_ 9.1.134.
(4) 1bidem.
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laj. r1. I cuochi, che aggiuftano le vivande. 12.1 fornari. 13.1Teftori.
14. I Mulinari, che affiftono alla macina. 15. Quelli, che faticano nel la
voro delle pelli. 16. Gli argentieri, ed Orefici. 17. Coloro, che per le
vie, e per le piazze vendono merci tutto il giorno. 18. Le donne lavanda-
je. 19. Quelle, che diftendono i panni lini. 20. I Sarti. 21. I Barbieri.
22. I Pittori. 23.GliScultori. 24. Leferve. 25.Ifervi, che di molto lavo-
rano. 26. Gli ftampatori. 27.Quelli, che lavorano al torchio. 28. I Ma.
rinari. 29. I Soldati valorofi. 30. Quet, che adornano le Chiefe. 31. I
viaggiatori a piedi per neceflitd. 32.Iviaggiatori a piedi per mera libertd.
33. Coloro che viaggiano a cavallo correndo. 34. Quei, ‘che viaggiano
fulle mulled’ Alguiler. 35.Coloro, che giuocono alla palla, o ad altro giuoco
laboriofo. 36. I libidinofi , che per la intemperanteluffuria eftenuano le
loro forze . 37.IPredicatori, che predicano tre fole volte per fettimana fo-
no liberi ‘dil digiuno ogni giorno, anche quando non predicano. 38. 1
Lettori, e Cattedratici di qualunque facoltd. 39.Coloro, cheinfegnano per
oftentazione, e per acquiftarfi concetto, e fama. 4o. Gli fludenti, che di-
fendono una Conclufione, o contraddicono argomentando. 41. I Confeffori,
che di molto affiftono al Confeflionale, eziandio che volontariamente, fen-
za comando altrui. 42. Ancorche confeffaffero per motivo di puro guadagno.
43. Coloro, che ftudiano di continuo. 44. GliAvvocnti45 I Proccuratori. 46.
I Giudici. 47.1Notari, che faticanoper la maggior parte del giorno. 48. I
Secretar; de’ Principi ne’ giorni, che troppo fcrivono. 49. 1 Vefcovi , ne’
giorni, in cuiconferifconogli Ordini Sagri. so.Gl infermieri, che aflifono
a molti malati. s1. Coloro, che nella fettimana Santa di propria elezione
fi flagellano. s2. I Pellegrini, che vanno a’luoghi Santi. 3. Coloro, che
mangiano affai per cagione di czlore troppo vorace. 4. I Cattolici, che
affiffono agl’infedeli. g5. Coloro, che vifitati da un Principe Ofpite deb-
bono affiftergli a menfa. 6. Gli Ambafciatori de’ Principi, i Pretori delle
Cittd, i Capitani degli Eferciti, e tutti gli altri Miniftri occupati in pub-
blici affari, ne’quali confumano molti fpiriti. Quelta dottrina , conchiude il
~ P. Urtado, ¢ molto da notarfi, per eflere grandemente conforme alla ra-
gione. Perloche i Prefidi de’ Configli, e gli uomini ceafigliatori , e fimi-
glievoli fono dal digiuno ficuramente efenti. Imperciocche fe 1 Lettori, b
Predicatori fono dal digiuno difobbligati per una ora di lezione , per unm
fermone; quanto pit lo faranno cotefti miniftri, che per lo fpazio di tre,
o cinque ore affifono a i configli , trattando negozj difhcili ? Quefti non
folo fono liberi ne’ giorni de i configli, ma ancora ne*di feftivi, eferiati.
Quindi conchiude 1l rimembrato P. Tommafo Urtado, rimaner cgli prefo

dallo flupore, che avendo il P. Zaccaria Pafqualigo trovatcxagxom, onde
. Libe-
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liberare quafi tutti gli ftati degli vomini dal digiuno, non fia flato di tan-
ta penctrazione, per inventare ragioni onde accoppiare col digiuno la~ be.
vanda della cioccolata: Er in primis mivor Zachariam ('Pafqualigum) .
qui cum in tomo pregrandi jam citato ix fis flatus bominum in Ecclefia,
quem &b obligatione jejunii mon-excludat, dicar, quod potus ifle jejunium
frangas . 'E pitt abbaflo rinnuova fopra quefta fleffa cofa i fuoi ftupori :
Cum yationes probabiles inveneris ad omnes yelatos' (qui fopra noverati )
excufandos, mivatus fum, non [ibs occuriife ~ad dicendum quod  cbocolate
non frangat . (a) Tralalcio di trafcrivere intero il tefto latino, per effere
* riportato altrove, dove fi potra leggere, e vedraffi la finceritd , onde il

tutto fi & riferito. ' '

I11. Quefto ¢ il guafto recato dal nuovo filtema di penfare,alla pianta
della criftiana penitenza, e nella fua radice, e ne’fuoi frutti ., Sennonché
pid orrenda apparird la firage fe rifletteremo ad unaltro principio fpettante
al detto fitema, e intorno allo fteflo capo della furica . Non folamente
dicefi che la fatica per neceffitd e per giufto motivo incontrata, efime dal
digiuno, ma ciafcheduno pud imprendere il travaglio per non digiunare .
Eccovi la queftione propofta dal P. Leandro tanto lodato dal P. Paolo Se-
gneri, e da altri famofi Probabilifti.,, Dimando fe lecito fia di affumere 1l
4 lavoro arbitrario ne’ giorni del digiuno fempre, e quante volte piacerd
,» per non digiunare? 11 P. Sanchez, ed il Trullenco fono diparere , che
,, poffali per una, o due volte cid fare. Ma io pit probabilmente rifpondo,
s effer lecito tante, quante volte piacerd, perche cid, che & lecito di far
una, o due volte, & fempre lecito. (4) Sicché que’ Criftiani oziofi , che
non hanno né¢ arte, n¢ meftiere, né¢ fludio, n¢ apnlicazione , onde efimerfi
dal digiuno, poffono darfi a giuocare alla palla, al trucco da terra, o a
qualche altro capricciofo lavorio, che immantinente godono del privilegio
di non digiunare. Anzi foggiugne il P. Leandro , non folo la fatica vo-
lontaria , ed onefla , ma anche la peccaminofa efime dal digiuno .
Quefta & la queftione per lui propofta.,, Dimando fe la faticofa imprefa di
: ' 5y AM=

(a) Tra&.1o.cap. 9.n. 134 ) . o -
(#) An labor voluntarius poffit affumi in diebus jejunii femper , quan-
~ tum, & quotics libuerit ? Negat Sanchez, & Trullench exifts-
mantes folum poffe affumi femel, & iterum , non femper quoed
libuerit. Sed probabilius refpondea pofle affumi femper O toties
gquoties libuerit . Quia id quod femel atque iterum eft licitum ,
femper erit licitum fieri. Trafd. 5. difp.8.4.155.
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,, andare a ritrovare la concubina, o per qualche altro cattivo fine, efenti
,» dal digiuno. Il negano Giovanni della Croce, I'Uomobono , il Rodri-
s guez&c.Ma io pin probabilmente rifpondo, che quefti tali fieno efenti,
» ¢che divantaggionon pecchino contra il precetto del digiuno, nemmeno
, colla intenzione prava d’imprendere una fatica colpevole per nondigiu-
,, nare. E la ragione ¢, perche il precetto del digiuno non obbliga di afte-
,, nerci dalle fatiche volontarie anche viziofe, ma folo comanda I'afli-
»» nenza a coloro, che poffono praticarla. E quefla mia fentenza infegnan-
»» 1a'1l Medina, il Diana, il Filliuccio, il Lamas. (4),, Non poflo a me-
no di qui ricordare, che i pretefti medefimi, cui adducono i noftri dotti
Moderni per difpenfare i conjugati dal digiuno, furono allegati da Giovi-
miano, le cui parole ce le riferifce S. Girolamo nel libro fecondo contra il
medefimo, 4/ num. 36. Raro jejunate, cvebrius nubite. Non enim poseflis
implere opera muptiarum nifi mulfum, & caynes, O nucleum fumfevitis. Vi
vibus opus eﬁl ad libidinem . Cito caro confumta marcefcit. 1l Sanfto Dottore
dopo aver riferiti i fentimenti di Gioviniano cost declama contro di lui s
His co{rﬁl‘i{: Subulci sui pafloribus noflvis ditioves fiumt, €& bivci plurimag
Jecum capras srabunt . Et qui infanientes in feminas fadti funt, Starim, us
mulieres iderint adbinniunt. Es impatientiam fuam, pro mefas, [cripturas

yum fclanrar exemplis
1V. II celebre Hecquet Medico Francele, nel fuo erudito trattato delle
difpenfe , accenna le riferite opinioni de’moderni Cafifti; ne rapprefenta la
pratica contraria di tanti fecoli, in cui niuno immaginoffi fimiglianti pre-
tefti. Riflette, che quindi ne rifulta non avervi altri penitenti , che le
perfone oziofe, pigre, e difoccupate, come ce lo rimprovera anche il Cal-
vinifta Dalleo: Comme s I ne devoit y avoir de penitens , ‘que des peyfones
oifives

(a) An defatigatus ex labore affumpto ob quarendam concubinam, aut
ob alium malum finem, fit exemptus a jejunio, cafu quo antea
previderit impotentiam futuram ad jejunandum ? Negant effe
exemptum &c. Homobon . Joan. a Cruz. Rodriquez &ec. Sed
Probabilius refpondeo, efle exemptum a jejounio , nec peccafle
adhuc in caufa contra preceptum jejunii illum , qui talem labo-
rem allumpfit, ob finem inhoneftum, fed folum contra illam vir-

,tutem, cui hic malus, & inhoneflus finis contrariatur . Ratio
eft, quia precptum jejunii non obligat , ut quis fe abftineat a
laboribus adhuc inhoneflis, cum folum fiftat in precipienda abli
nentia iis, qui poflunt illam fervare &c. Sic Medina, Lede¢fma,
Diana, Filliuccius ; il La mas loc.cir. 4. 156,

L e s m .
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oifives, paveffenfes, ou defoccuples. (a) Egli coll' altro Medico Romano
Paulo Zacchia dice, che i1 Medici hanno prima inventate le ragioni delle
difpenfe, ma che i Cafifti le hanno fatte valere di foverchio : Mais les Ca-
fulﬂe: les ons fait srop waloir. (4) 1l diffipamento di fpiriti, e la eftenude
zione delle forze, che da’Medici adduconfi, per provare, che la fatica
difpenfi dal digiuno,le rigetta come infuffiftenti. Offerva , che 24. libre di
fangue poflono baftare a’bifogni del corpo: e che la quantiti dello fpirito
neceflario a’fuoi movimenti e azioni , ella ¢ infinitamente piccola . Tre
once di un liquor raffinato formano il prodotto, e il termine delle opera-
zioni, che fi fanno ne’ corpi noftri. Se deefi giudicare dal diametro de’
vafi, che portano il fangue al cervello, ¢ dalmovimento, che la dirigge,
e lo determina verfo quefta parte, che dal numero delle glandule, che fces
verano lo fpirito animale, fi rileverd, che i nervi non ricevono in 24.
ore che tre once di un fucco volatile, che li penetra, liriempie, e li nue
trifce, folo fervendo a compire tante digeftioni, circolazioni, e concozio-
ni, .che fanfi nelle vifcere. Softiene, che’il travaglio rende il corpo pid
vigorofo, perche il fucco nervofo circolando pitt frequentemente, fi raffina
di vantaggio, adducendo I'autorita di Celfo, il quale dice, che labor corpus
firmat . Molte altre ragioni tratte dalla mecanica egli adduce; mauna fon-
data fulla fperienza prevale a tutte le altre. Le fatiche pid pefanti, e pid
terribili vengono efercitate  dalle perfone nutrite pid malamente. Nero pa-
ne, e acqua fpeflo cattiva, fono I’alimento de’Contadini di tant® provin.
_cie, per foltenere fatiche le pil travagliofe. Troppo felici riputerebbonfi
quefli, fe poteffero una volta il giorno con abbondante pranzo di buon pa.
ne, di vino generofo, di mineftre, di latticini, dove fono permeffi, e di
altri fuccofi alimenti riftorarfi. Luogo di proverbio tiene fra loro , che un
fimile pranzo balta per due giorni. E’vero, che il travaglio accelera Ia
digeftione: ma ¢ anche vero, che rendendo il corpo .pitl robuflo, lo fa
capace di mangiare in un fol pafto maggiore quantitd di cibo, che non
mangiano gli oziofi, e dilicati in quattro volte: in confeguenza rinforzati
con maggior nutrimento ritrovanfi pid abili ad una pid tarda refezioney
Quanto ¢ pitt robufto il.corpo, tanto pit regge al tormento della fame.
Su qual fondamento dunque gli artieri delle ‘Cittd, che foglionfi nutrire di
buoni e fuftanziofi cibi faranno dal digiuno efenti ? Conchiudiamo quefto
punto con la decifione diffinitiva della Chiefa , che fotto il Pontificato di
Aleffandro VIL ha condannata la fentenza, la quale infegnava, che tutei
: , glt

() tom. 2.c. 16. pag- 189. (5 )ibi.
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gli officiali, i quali corporalmente travagliano, fieno affolutamente dal di-
giuno difpenfati : ne v’¢ bifogno di efaminare, fe la fatica fia tollerabile
col digiuno . Ommes officiales, qui im Republica corporaliter laborant fans ex.
cwfati ab obligasiome jejunii, mec debems [e cersificare anm labor fit compatibilis
cum jejunio. 11 medefimo Pontefice ha altresi condannata la fentenza , che
difpenfava coloro che viaggiano a cavallo, o in qualunque maniera, an.
corche il viaggio non fia neceffario : Excufantur abfolute & pracepro jejunis
omnes illi, qui iter aguns equitando, wtcumque stey agant, eriamfi ster ge.
ceffarium pom fit, O etiamfi iter unius diei conficiant.
.. V. Non fono meno differenti dagli antichi ¢ Padri ¢ Teologi fcolaftici,
molti Dottori moderni ful fecondo punto della er4, di quello, che fieno
ful primo della fasica. 1 Padri propongono i vecchj digiunatori, quai vi-
vi efemplari a’giovani, per imitargli. 1 Moderni Teologi dal digiuno 1
vecchj difpenfano. Verfo il quarto decimo fecolo {i comincid ad efimerne {
vecchj avanzati, e decrepiti, come firileva da Riccardo de Media Villa ,
il quale fcrive, che msmium fenes () non fono al digiuno tenuti. Siman-
tenne perd in vigore anche nel quinto decimo fecolo la comune antica dot.
trina obbligante i vecchj alla offervanza dellalegge quarefimale. 1l Gloriofo
. Apoftolo S. Vincenzo Ferrerio dichiara reidi peccato mortale gli ftefli ottua=
genarj, che nonoflervano il digiuno + Senes oldoginta annorum, wvel amplius,
quis femel bene po/funt comedere ,non excufamsur o quin pfs peccant movsaliter.
Es ideo cum diligentia omnes jejunemus. (6) L’ Arcivefcovo di Firenze S.
Antonino, che fiori nel medefimo fecolo, difende la fteffa fentenza. (¢) Do-
po la metd del fecolo fefto decimo la etd fenile comincid a. godere piena-
mente de’ privilegi piacevoli partoriti dal novello fitema introdotto nella
Morale. Girolamo Lamas Summifta Spagnolo nell’ anno 1397. pubblicd un
oracolo di viva voce, col quale il fommo Pontefice Pio V. dichiara tutt’1
vecchi fefsagenarjdal digiuno efenti. I moralifti pofteriori ricevettero fen.
za altun efame queft’ oracolo, con tanta univerfalitd, che fe crediamo al
P. Tommafo Tamburino , tutt’ 1 Teologi del fuo tempo favorivano i vecchj
contra il digiuno. Ommes doflores id concedunt. (d) 11 P. Antonio Diang
contemporaneo del Tamburino fcrive il contrario, ciot, che tutt’i dottord
I al

(4) ing.fent.diff. 15.q. 4. {4) ferm. 1.fer. 4. cin.
' Ec)) Ra?ione autem %'et?egutgs 2antum, pon excufantur, fi fint fortes ad
fufferendum jejugium: nec eft determinata @tas ab aliquo ufque
*ad quos annos quifque tenetur ad jejumium p. 2.tit. 6.¢.2.5. 6.
(d) de prace. Eccl. c. 10. 1. 2.
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al digiuno obbligano i vecchj. Dicoomnes Dollares afferere fenes fexagena.
vios non excufari. (a) Quale di queflti due Moderni fi meriti la credenza,
10 nol faprei decidere. 1l Tamburino non cita Autor veruno. Il Diana ne
allega molti, e protefta di volere egli folo con picciol drapello di pochi
commilitoni far la guerra a tutto cotefto efercito di valorofi campioni: Cum
paucis commilitonibus adverfus plures bujus militie fortiffimos duces agpre-
dior pugnam. (4) 1l Capitano di quefti compagni ¢ il mentovato Lamas
dal Diana detto dottiffimo. Col progreffo del tempo i pochi compagni del
Diana {i fono aumentati a fegno, che 1a fentenza loro ¢ divenuta preflo i
partigiani del novello fiftema affai comune. 1l Diana, il Leandro, i Sal-
‘manticenfi-, il Caftropalao, il Pafqualigo , lo Sporer, il Roncaglia, ed
altri molti I’ anno abbracciata, e tutti citano il Lamas, e I’ oracolo Pja-
no di viva voce dal medefimo inventato . E quefti Moderni parlano de'
vecchi forti, e robufti. Suppono (dice il Diana) fexagenarium etiam wvali.
dum- non teneyi ad jejunia. (c)

VL. Stabilita ful fittizio oracelo la opinione ch’efime i vecchj dal digia-
no, fono paffati pil oltre i Dottori moderni. Hanno cominciato a difcus
tere in qual-etd debba fiffarfi la vecchiezza dell’vomo. Il P.Lionardo Lef-
fio, Teologo di gran riputazione, offerva, che fecondo alcuni Dottori, ¢
Medici, la prima vecchiezza comincia nell’ anno cinquantefimo, fecondo
altri nel quarantefimo quinto , e fecondo altri nel quareatefimo , e
- nel trentefimo. Egli perd giudica, che pochi Criftiani fieno dal digiu.
no difpenfati nell’ anno trentefimo, o quarentefimo pel folo motivo del-
la vecchiezza : Puto paucos excufari anno 30. vel 40.06 SENIUM . (d)
Quefti pochi faranno ebbligati a digiunare foli nove anni, per tutto
il tempo della vita loro. 11 P. Leandro del Santiffimo Sagramento, che
forma cento cinquanta otto queftioni fopra quelli, che poffono difpen.
farfi dal digiuno , offerva, che alcuni Dottori fiffano -la vecchiezza
meritevole di difpenfa dopo I’anno cinquantefimo quinto, la qual fen-
tenza, dice egli, ¢ riferita dal P. Azzorio, e dal Vittorelli , n¢ da loro
riprovafi , (e) Egli perd non vuole, che gli uomini prima degli anni 6o.
fi chiamino vecchj. Decide foltanto, che le donne della etd di anni so. fie-
no vecchie, e difpenfate dal digiuno. Quefla opinione la fpaccia per pro-
babile non folo nella fpecolativa, ma ancora nella pratica. La fua ragio-

ne principale ¢, perche in tale etad fecondo la comune fentenza non fono
' le

(a) tom. 4. tral. 6. Rel. 6. (4) loc. cit. (¢) Tom. 4. coord. Ref.s.
(4) lib. 4. de Juft. c. 2.°dub. 6, n.41." (¢) ta&.5.difp. 8.q.18.
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le femmine abili alla propagazione dell’uman genere. Per la qual ragione
dovrebbe difpenfare altresi tutte le fterili. Allega per fautori di tale fenten«
za il P. Tommafo Sanchez,e Didaco da Narbona, ed altri, (4) Mclte al
tre queftioni rifolve fopra i feflagenarj Religiofi, ¢ le quinquagenarie Reli-
giofe, intorno a’digiuni delle loro regole, che opportuno non giudico di
riferire. Ne indichierd una fola, ed ¢, fe il principio folo dell’ anno feffa-
gefimo bafti per la efenzione de’vecchj, oppurerichieggafi il compimenta
di detto anno, in quella guifa, che folo paffato il terzo fettennio comin-
cia I’ obbligo de’ giovani. Interrogato fopra queflo cafo il P. Diana, nar-
ra, che ncn mancovvi qualche Teologo, che ohbligava al digiuno nel
principio dell’anno feflagefimo . Ma io (rifponde egli) decifi negativa®
mente, ¢ per ragione allegai il noftro Naldo: Now defuir quidam Tbeolo-
gus fic ei vefpondens. Sed ego tunc negative vefpondi, (3 adduxi noflrum
Naldum. (4) :

VIIL. 1I Signor Medico Hecquet confuta le riferite fentenze co’ principj
della mecanica. Il nutrimento, acciocche fia al corpo proffitevole, uopo ¢,
che fia ben diftribuito, e digerito ; Da quefta cattiva diftribuzione , ¢ di-
geftione nafcono gl'incomodi, di cui fogliono i vecchjeflere aggravati. E
quefli incomodi fono inevitabili 2’ vecchj, che mangiano troppo ; perciocs
cheé le parti, e le fibre componenti il loro corpo , fono affai difseccate ed
infievolite; & perd meno hanno di attivitd, e di forza per bentritare ¢ ma«
cinare il cibo, e per lavorare una buonadigeftione de’ fucchi nutritivi. La
offervazione incontraftabile della trafpirazione affai diminuita ne’ vecchj ri-
conferma la verita. Spiega egli diffufamente quefte ragioni , ¢ di quefta
guifa parla a'Calfti. ,, Comment donc les Cafuiffes ont-ils fix¢ Page, on
»» cefloit Pobligation de jejuner a’60. ans, veu qu'il n’eft pas incompati-
»» ble avec une fante parfait, & avec des farces plus que fufifantes? Saint
49 Thomas n’eft point entré dans cette decifion ; & le filence qu'il aaffeéte
,» fur cet article, eftune preuve du defeaven qu’il faifoit de cette opinion.
y» Hippocrate connoiffeur autant que perfonne en materie de fanté , & de

1 2 force

() Certe Probabiliter fatis non folum fpeculative , fed & praice lo.
quendo, refpondeo quod citius eximantur feemin a lege jejunii,
quam viri, & ita dicendum nobis eft, quod per fe, & umverfa-
liter loquendo , feeminz quinquagenariz omnino liberz maneant
ab onere jejuniorum... Quia feminz, ut communis fatetur fens
tentia, oft quinquagefimum annum nullo modo pofflunt gene-
rare, ou defe€tum virtutis naturalis, ut late Narbona. Sic Sans
chez &c.loc.cit.q.19. (4) tom. 4.coord. tract. 6. Ref. 5.
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, force penfoit encore bien autrement que ces Cafuifles ; Car il etoit per-
,, fuadé au contraire que le jeune accommode les vieillards, & qu’ils le
s fupportent plus aifement le les jeunes gens ,, (4)

VIIL. Quefto fentimento d'Ipocrate egli ¢ dalla cottidiana fperienza
avvalorato. To certamente maggiore difficultd e patimento provava a
digiunare nella etd di anni 30. che di prefente nella etd di go. Tueti i
vecchj, che ho conofciuti, e praticati, m’hanno atteftato il medefimo.
Ne veggo tanti al prefente e fettuagenarj, e ortuagenarj, e quafi nona.
genarj, i qualinon folo digiunanoigiorni comandatidalla Chiefa; maper
‘mantenerfi fani mangiano fempre una volra fola il giorno. Onde quando
‘anche mancaffero le ragioni obbliganti i vecchj al digiuno , la manifefta
fperienza prevale a tutte le ragioni. Che pot i vecchj pitt frequentemente
de’giovani fieno foggetti a incomodi, a infirmitd, non altro quindi dédu-
cefi, fennon, che i vecchj in fimili cafi poffono eflere difpenfati per moti-
vo de’ mali particolari, non per titolo della etd, quando quefta fia confi-
ftente, e robufta. L’oracolo di viva voce, che il P. ‘Girolamo Lamas
promulgd, come pronunziato dal fanto Pontefice Pio V. & certamente fup-
pofitizio. Martino Navarro, che al tempo di cotefto Papa vivea in Ro-
ma, e del medefimo Pontefice famigliare, come fcrive il Bellarmino (4)
non ne fa menzione : anzi efpreffamente foftiene, che al digiuno i vecchj
pure fieno obbligati. Attefta di fe medefimo, che ottuagenario digiunava,
non altrimenti, che di feffanta, e di cinquant’annt . Eguidem gratia Des
80. annum agens perinde poJum jejanare , ac cum agerem [exagefimum .
{¢) Oferva, che S. Tommafo, che riferifce i motivi, che fogliono feu-
fare dal digiuno, non nomina la vecchiezza ; fe i Pontefice avefle pro-
mulgato il millantato privilegio, I’avrebbe egli ignorato? Tralafcio, che
i1 Lamas vivente in Madrid, e fcrivendo molti anni dopo la morte del
S. Pontefice, non allega alcun documento, né alcun Autore, che cid af~
fermi : tralafcio altri manifefti sbagli di queft’ Autore fu quefto fteflo pun-
to. Chr brama una piti diftima confutazione di quefto fittizio oracolo ,
legga la prima Animavverflione premeffa al primo tomo del Dizionario
del Pontas dell’ edizione Veneta. La opinione per tanto de’ Teologi mo-
derni fondata full' autoritd di cotefto apocrifo oracolo, e fopra le loro. ra-
gioni evidentemente contrarie alla fperienza , ¢ del tutto improbabile, e
contraria a’principj della vita Criftiana, che & vita di penitenza . A che
giova Faver menata una vita penitente per molti anni, fe , potendo, in

que-

(#) p.2.cap. 15. (&) DeScript. {¢) inMan. cap.21.
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"quefta non i muore? Tra le virtd, che formano it nutrimento di quefta
Criftiana vita, una & (come abbiam provato fecondo tutte le leggi) la
penitenza corporale, il digiuno. Se pazzia farebbe di chi avendo mangia.
to molti anni per nutricare il corpo, pretendefle poi di vivere fenza cibo,
qual follia fard il fottraere alla. vita Criftiana il nutrimento della peniten-
za, perche di quefta fi ¢ nutrita negli anni addietro 2 1 vecchj ordinaria-
mente non hasno minori peccati, che i giovani, avvegnache fieno di dir
wverfo genere. Ogni etd ha i fuoi vizj propr), e corrifpondenti allo flato.:
ed i vecchj hanno da fcontare la fomma de’ peccati commefli nella gioven:
ti, e di quelli che alla giornata commettono nella vecchiezza . E quefti
vicint alla morte, obbligati pitt degli altri a ben prepararfi al tremenda
paffaggio, faranno liberi da quella corporale penitenza, da que’digiuni ,
che fono uno de’ caratteri diftintivi della Criftiana difciplina? co
-. IX. Per una notizia pit efatta delle opinioni moderne intorno a’vecchj
xobufti obbligati al digiuno veggomi aftretto di fare una piccola digreffio-
ne, per riferire una fingolare fentenza di frefco pubblicata dall’ erudito, ¢
datto P. Eufebio Amoys Canonico Regolare Lateranenfe , celebre .per lé
molte opere pubblicate, e per quelle, che ha in pronto per mandare alla
luce. Quefii nell’ Edizione Anguftana del Diziomario Morsle di Giovanni
Pontas, tra ght errort, che ha giudicato contenerfi in tal libro contrarj alla
difciplina Ecclefiaftica de’ Tedefchi, uno fi ¢ I'obbligazione de’ vecchj al
digiuno. Nell’ edizione feguita in Venezia, I'anno 1738. io ci premifi nel
_primo tomo dt detto Dizionario, una Prefazione, ed alcune Animadver-
Jiones Critico-Morales , nelle quali, per puro amore della veritd, ho dimo-
firato, che le Menda attribuite dal chiar:fiimo Amors al Pontas fono fen-
Zenze difefe dagli ftefli Teologt Tedefch: pini infigni, e fpezialmente quel-
la, che obbliga 1 vecchj feffagenarj al digiuno . Contro di quefte mie 4-
#imadverfiones il P. Amors ha pubblicato un libro intitolato Controverfie
Nove Morales &¢c. ftampato in Augufla I anno 1739. Contengonfi in eflo
.una raccolta di varj trattati, cioé la detta mia Prefazione, e le Animad-
werfiones , dieci Offervazioni del medefimo Amors in difefa delle Menda a-
fcritte al Ponsas, un Trartato Teologico fopra i peccati d'ignoranza com-
pofto dal P. Daniel Gefuita in lingua Francefe , e -recato in latino dal P.
Erculano Fogl Canonico Regolare, e Profeffore di filofofia in Pollinga, e
-finalmente una lettera d’alcuni Dottori Francefi fcritta al P. Bernardo Pex
fopra lo fteflo foggerto de’ peccau d’ignoranza.
X. Io non giudicaj pregxo dell’ opera di rifpondere a quefto lxbro, quan-
do capitemmi alle- mani; ma deliberai di prolongare a mettere in chiaro

la vEritd a qualche occafione opportuna, che mi fi foffe per porgere di
fcria
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{crivere fopra i punti tra noi controverfi, E percid fcrivendo ora del di.
giuno, cademi in acconcio di brevemente efaminare la fentenza, che il
dottq P. Amors difende nella prima delle {ue Ofervazioni . Infegna egli ,
che in Germania in vigore di fondata confuetudine i vecchj feflagenarj fie-
no dal digiuno efenti, Io nellaprima delle fuddette mie animavveifioni ho
rimofirato, che quefta afferita confuetudine ella & inventata a capriccio .
Ed in confermaziene di cid ho prodotta I'autorita di cinque Teologi Ter
defchi, cio¢ Laymano, Tannero, Vigandt, La Croix, e Antoine . Ri-
fponde il dotto avverfario, che Laymano, ¢ Tannero hanno fcritto da un
fecolo, e pitt, che Antoine, e Lorenefe s che LaCroix difende la fentenza
problemativamente - che il Vigandt in altre materie ¢ un Autore per te-
ftimonianza del P. Ekard di opinioni lafle. Ma fe ¢ tale , avri egli igno-
rata la confuetudine del fuo paefe, che fpalleggia una fentenza larga?

XI. Conofce anche il P, Amorr, che quefle eccezioni fono un pd vacil-
cillanti ; e perd a favore della confuetudine Tedefca tefle un lungo catalo-
go di altri Teologi Alemanni, e fono i feguenti; Sporer , Kazenberger -,
Karg, Schvvarz, Schmier, Rabenftuber , Pichler, Prugger, Eyrl, Fraisl,

" Leffl, Holzman, Marchant, Weinzjerlin, Sannig, Huth, Stoz, Regnu.
dellius. Si oppone 1’ erudito avverfario, che i riferiti Teologi non fono
di molta autoritd, per non avere alquanti di effi pubblicato, che piccio-
le iftruzioni per i loro parrocchiani, Ma rifponde, che per effere teftimo.
nj della efiftenza di una confuetudine, non vi fi richiede”dottrina, ne¢ erudi-
zione, ma la fola fincerita di uomini probi . Eccovi le fue parole tratte
dalla pag.192., e 193. In materia difcipline wvariabili pra diverfitate lo-
corum y, O tempovum y ubi agisur de fola confuetudine, Autboritates non
pondevantur, fed numerantur, Dum leges utentium moribus in materia di.
fcipline comprobantur, aus abrogansuy , uibil intereft s cujus erudizionis
fint autboves <confuetudinis , ausr TESTES , dummodo wviri probi fint , O
timorate confcientie : quod fi infuper confuetudo rationabilis fit | nil efl ,
quod morerur confenfum legalem legislasoris,aus [ervatorislegum pubblici . Ihs
lud itaque unice infpiciendum , an queflio contvoverfa wverfetur in materia
difcipline , que patiatur variasionem pro diverfirate locorum , (& tempos
rum : & atrum confuetudo Germanie tot affevsa teflibus, [it vationabilis .
Lafciando per ora a parte, fe quefta confuetudine fia, o nd ragionevole, il
punto precifo, ed unico, che tra noi verte, ¢ fopra la efillenza di un fat-
to - cioé fe in Germania vi fia realmente confuetudine , che liberi dal
digiuno i vecchj, € fe 1 Teologi citati dal P. Amosr fieno veramente ,non
Autori, che Teologicamente difputano, ma TESTES confueindinis. L'af.
ferma il dotta Avverfario ; ed io lo nego, e provo, che quefta cqnfue.

tu-
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tudine non v’¢ in Germania, con due generi di teftimonj Tedefchi fuperios
ri ad ogni -eccezione. Nel primo genere ripongo i Teologi non-citati dal
P. Amort ; nel {econdo quegli fteffi citati dal medefimo , e fard vedere ,
che né gli uni,ne gli altri (i fono giammai fognati di atteftare I'efiftenza
della appofta confuetudine Tedefca-. E primamente, il P. Schmalz gruebey
celebre Maeftro det P. Amors come afferma e’ medefimo nel citate libro
Obferv. 5.pag. 383, Scbmalzgrueber meas quondam in juve camonico per ties
annos Profeffor . Quefto celebre Profeflore nel tomo-terzo par. §. tir. 46.m.
42. pag. 515. tratta la.queftione, difende effere effenti 1 vecchy almeno fee-
tuagenarj dal digiuno per la folita ragione, che fenes ob neturam jam dee
clinantem opus babent adminjcule cibi frequentius fum pti. Della confuetus
tudine Tedefca non ne fa parola. Se ci foffe, farebbe egli ftato all’ ofcuro »
Dira forfe il P. Amort, che la confuetudine ella ¢ frefca frefca nata dopo la
wmorte del fuo Maeftro? Accioccheé non poffa fervirfi di-tale rifpolta vo’
produrre un Teologo Tedefco forfe ancora vivente. Quefti & il- P. Brocar:
do a S. Nicolao, Carmelitano , e Provinciale dél fuo Ordine nella Germas
nia inferiore , ¢ Profeflore di Teologia, che ha ftampato un libro intito-
lato Alpbabesarium Morale, few Thologia Moralis, dove nel zom. 1. werb,
Jjejun. n. 4., es. difende la fentenza che obbliga i veechj robufti al digius
no. La ftampa di quefto libro ¢ feguita in Colonia I’anno 1739. Un' Pro-
feflore di Teologia, un Provinciale di Germania obbliga 1 vecchj al di-
giuno, e fofticne tale fentenza come pitl probabile. Adunque quefta con-
{uetudine non v’¢. Vo'trafcrivere le parole ftefle del P. Provinciale Tes
defco.,, De fenibus docet S.Antoninus 2.p.ti#. 6.c.2.§. 5. quod feneftus per
» fe non excufat, fi funt fatis ad fufferendum jejunium : nec efl determi.
,y Nata @itas ab aliquo, ufque ad quos anmos, quis tenerar -ad jejuniam, i
» deoque arbitrio.prudentis, aut fuperioris- id relinquendum effe dicit Na.
s var. in Man. c. 22. n.16. ubi de fe loquens fubjungit : ofuagefimum
sy annum agens perinde polJum jejunare, ac cum agerem [exagefimum’, imo
9 & quinquagefimam. Ac ita cum S. Anton. & Nav. docent Azor. Med.
s» Tol. LefJ. Val. Baco, Lex. Tann. Fagumd. Filiiuc. Bonac. Layman
» contra plures alios apud La Croix Joc. cit. #. 1317. Rationem etiam in
» Pprincipiis benignz probabilitatis fundatam dat Lewo . Quia, inquit ,
»» certnm eft illos ante annum fexagefimum fuiffe obligatos , & dubium
» ¢ft, an per fexagefimum eximantur ! ergo fi aliunde non dejiciatur ,
» perget obligare - fubjungitque idem Author, cur autem certa 2tas, nems-
» pe annus 21. flatuatur pro inceptione, & nulla pro defitione legis ®
y»» hazc eft difparitas : quod omnes ufque ad annum 21. adolefcant ; &
» debeant firmari ¢ E contra multi poft fexagefimum non deficiunt

' sy NO-
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,, notabiliter.,, Cosi parla I' anno 1739. un Teologo Pravinciale della
Germania inferiore. L’argomento negativo qui conchiude ad evidenza .
Imperciocché non ¢ verifimile , che un Teologo ignori una confuctudine
del fuo paefe, e confuctudine univerfale, che rifguarda la fteffa fua perfo-
na, ¢ che pid volte I'anno , oltre alla Quarefima, accade I incontro di
godcmé il benefizio della medefima. : :

XII. Ma paffiamo ai Teologi citati dall’avverfario. Io nonho potuto efa~
minargli tutti, perche in buona parte autori fono di libricciuoli non mai
veduti in quefti paefi, anzi né¢ pur uditofi ¢ il nome. Tutt’i principali da.
lni citati gli ho efaminati, il primo de quali & il P. Patrizio Sporer. Que-
fi non ne fa parola di tale confuetudine. Libera 1 vecchj dal digiuno ful..
la buona credenza renduta ad un infinto oracolo di S. Pio V. pubblicato
dal Lamas. 11 P. Adamo Burghaber difende la medefima fentenza appog-
giato all’ autoritd del Sanchez, e del Diana; e della confuetudine vantata:
in Germania non fa nemmeno cenno. Kazenberger, Holfman, Huth, Pi-
chler, Gannig non fi fono mai fognati né¢ pure di nominare cotefta con-
fuetudine. Anzi il Pichler altro non ifcrive, fennon le feguenti parole - De<
fendisur (ciot la opinione, che difobbliga i vecchj dal digiuno) & Porsel.
Joan. Sanch. Palat. Tamb. Bungababer, Diana ©° aliis apud La Croix .
Della confuetudine non ne fa patola. 1l P. Huth non folo non & teftimo-
nio, che affermi, ma pi toflo ¢ teftimonio, che nega la vantata confue-
tudine . Quefte fono le di lui parole : Tenentur (ad jejunium ) ufgue ad
fexagefimum annum, quia eias salium jam folet effe infirma . Alii autem
Judicans cevsum pro fenibus tempus, quo deobligamtur a jejumio, [latutum-
non effe. Cosl parlano que’ Teologi, ¢ Canonifti, che {econdo il P. Amore
fono TESTES , Teltimonj dgl}a confuetudine Tedefca , che fecondo lui
difobbliga i vecchj dal digiuno. Se per tanto gli fieffi teflimonj citati dal-
I erudito avverfario o non parlano di quefta confuetudine, o equivalente-
mente la condannano, non & evidente, che una tale confuetudine & chi-
merica? Se il P, Amort ¢ capace di produrre un folo tefto de’ mentovati,
¢ forfe potrei dire di tutt’ gli altri , Teologi Tedefchi , il quale efpreffa.
mente dica, che in Germania vi ¢ una tale confuetudine particolare , e
fingolare della Germania, vo'dare lui vinta la caufa.

XIII. Circa all’altro punto, che i riferiti Teologi fono non folamente
Tefles, ma di vantaggio Ausbores confuetudinis perché i loro libri fono
approvati colle licenze degli Ordinarj, io non parlo. Guai alla Morale
Criftiana, fe le opinioni de Cafifti fimili, mafimamente a quelli citati dal
Amoys foflero fufficienti ad introdurre confuetudine contra la legge / Vera-
mente n¢ pur quefto penlicro ¢ degno della mente dell’ erudito Avverfa-

rio .
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rio. Nulla nemmeno nfpondo all’altro argomento - -fondato fulla molritu-
dine degli vomini, che in Germania muojono prima di arrivare alla et
di anni 70. 1l noftro Autore fa tanti calcoli, e rifleflioni si bizzarre fu
quefta immatura morte de’ Tedefchi , che i0 non fo altra nfpoﬂa dare ,
fennon quella, che danno Ipocrate, e Galenoa coloro, chemangiano be.
ne, ¢ beono meglio. Sola duem: Janar, ngmmno fieno fobrj, e cam.
peranno lungamente.

X1IV. Finalmente I’ erudito Avverfario producc molte , ¢ lunghe auto.
ritd de’Santi Padri, per provare, che la difciphina del digiuno & variabi-
le in alcuni punti. Provoca me fteflo a dare qualche {aggio di erudizione
nella lettura de’ Padri. Mallem ( fcrive pag. 192. ) us #i quoque perpes
tui buccinasores, qui nil aliud, quam concilia concilia, Patres Patres ine
clamans , falsem aliguale ejufmodi fue peritie argumemtum demofirarent .
Noi bucciniamo, e diciamo, che non bafta infilzare infieme molte auto-
-ritd di Concilj, ¢ di Padri lontane affatto dal punto, che trattafi. Chiha
mai meflo in difputa, fe la difciplina del digiuno fia variabile? Qual Teo-
logo ha c1d negato? Per provare un punto, che niun lo impugna ,fi cita
una farragine di Padri, e per provare il punto controverfo , non fe pe
allega un.folo? Un qualche Padre bifognava produrre a favore della efen«
zione de’ vecchj, per fare giufta pompa di erudizione. Ma ficcome non s*
ha potuto ritrovare un Teologo folo né Tedefco, né¢ di qualunque altra
nazione, che attefli la efiftenza della fognata confuetudine; cosi poffibile
non ¢ flato di allegare un folo fanto Padre, che favorifca la opinione, che
difobbliga 1 vecchj fani, e forti dalla fagra offervanza del digiuno.

XV. Per quello che rifguarda gli altri punti dell’occafione proffima, e
delle ufure, quando porgeraffi la occafione di trattare tali materie , ne fa
remo una giufta, ed onefta difefa della veritd. Alle maniere poi morda«
ci, e pungenti, onde il chiariffimo P. Amors fi & compiacciuto di trattars
mi, non voglio replicare cofa alcuna. 11 rifpetto, la ftima , che ho per
la di lui digniffima perfona, I’ amicizia ¢ corrifpondenza , che tra noi due
paffa, e cid, che pid.importa , la modeftia , e carita criftiana , e tanti
altri motivi comandano di tollerare con pazienza qualunque ingiuria,
non che leggiera puntura. Ma ¢ ormai ora di ritornare 13, onde ci fiamo
dipartiti. : :

XVI. Pitt ampli privilegj di difpenfe hanno ritrovati i moderni Teologj
nel terzo motivo della malarsia. Fino alla meta del fecolo fefto decimo la
fola evidente languidezza, e la infermita graviffima erano i due motividi-
fobbliganti dal digiuno: Languor evidens, @ graviffims infirmitas. Quans
do la malattia non era n¢ graviffima, né manifefta, ma foltanto mediocre,

X allo-
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allora ci volea, come abbiam veduto per fentimento degli flefli antichi
Scolaftici il parere de’Crifliani probi, e ladifpenfa del Superiore. I fegua-
ci del novello fiftema di penfare nelle morali contefe non hanno neppure,
(per cosi dire) difputato,fe ogni leggiera malattia fia motivo {ufficiente per
la difpenfa + ma fenza altra difcuffione hanno ripofti indifferentemente tute
ti gl’ infermi nel numero degl’ impotenti, fenza che per effi uopo fiavi di
difpenfa. Fiffata la maffima che ogni attuale infermitd bafti per non digiu.
" nare, altrove han rivolte le loro difpute: e fefi fono fatti a difaminare,
due punti capitali inquefla materia, e feraci di copiofe difpenfe. Hanno
ritrovato primamente, che non folo la infermita prefente, ma che il me-
ro timore del mal futuro, fia baﬁantg per efimere dal digiuno . Hanno
confiderati in fecondo luogo certi incomodi, i quali fe non formano ma-
lattia, fondano titoli di difpenfe. Prima del fecolo fefto decimonon fique-
ftiond giammai, fe il folo fofpetto della futura infermita foffe fufficiente mo-
tivo per concedere difpenfa di mangiar carne la Quarefima. Gl fleffi Prin-
cipi, Re, e Imperadori, come abbiam veduto, per ottenere untal privi
legio, efponevano attuali incomodi, e malattie. Dopo la comparfa della
- Teologia mitigata,{i comincid appunto co’ Principi, e Sovrani ad impartire
difpenfe dall’ aflinenza de’ cibi quarefimali. L’abufo prefto si dilatd, e da
Principi pafsd @’ Nobili, da’ Nobili ad ogni genere di perfone capaci d’
imbandire laute menfe. I Dottori moderni appoggiati alla loro benigni-
ta di falvar tutti, cominciarono a fare delle novelle fcoperte per pre-
fervare tanta gente dal peccato mortale, di violare Ia Quarefima nel tem-
po fleflo, che effendo fani mangiano carne. A quefto fine vi flabilirono
principj direttamente contrarj a quelli degli antichi. Primamente infegna.
no, che febbene la infermita fia di tal natura, e talmente tollerabile, che
alla guarigione contribuifca il digiuno, neppur in quefto cafo ci fia obbli-
go di digiunare, La queftione & propofta, e difefa dal Leandro (4) San.
chez, Diana, Pafqualigo, ed altri. In fecondo luogo vogliono , che non
folamente il timore del male futuro fia giufto titolo di farfi difpenfare da’
cibi quarefimali ; ma foggiungono, che quando vi ha dubbio, che .I’ afti
nenza dalle carni poffa recare notabile nocumento , non fia allora meftie-
re di ricorrere al Superiore per farfi difpenfare. Qui fanno giuocare la lo-
ro maffima, che ne’dubbj migliore & la condizione di chi poffiede la liber
ta. 11 P. Diana riferifce quefta fentenza infegnata da Giovanni Sanchez, e
da

’ (4) An infirmi teneantur ad jejunium, cafu quo jejunium conducat in-
firmitati 2 Refpondeo non teneri, Tratt. 5. difp. 8.q.26.
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da Caramuele, della cui probabilita egli non fe ne fa Giudice, ma fenza
condannarla, al giudizio la foggetta de’leggitori. (4) Fiffato queflo ama
plifiimo titolo per poter mangiar carne in Quarefima, avanzanfi a chiedes
re, fe nel privilegio delle carni contengafi anche la efenzione dall’ unica
refezione, quand’anche il difpenfato ¢ forte, e robufto? E molti lo affer.
mano, non perche ci fia alcun bifogno di difpenfa dalunico paﬁo,ma'per-
che quefta aftinenza dalle carni & la forma foflanziale del digiuno ; e le-
vata quefta forma foftanziale non pud fuffiltere il compofio morale del di-
giuno. Il qual principio, dicono, ficcome vale nelle cofe fifiche, cosi va-
ler dee nelle cofe morali. E febbene il difpenfato pud realmente digiupare
coll’ unica refezione, e pud digiunando mortificare la carne, e meritare;
con tutto cid, perche¢ manca quefta forma foflanziale, non ¢ obbligato a
digiuno alcuno.Da quefti due principj, che nella difpenfa dalle carnificon-
tenga quella dall’ unica refezione : e che per giudicarfi difpenfati dalle car-
ni, bafti un probabile dubbio di futuro nocumento; n’¢ fcaturita come da
vera forgente la quafi univerfale trafgreflione del fagro digiuno . L’ amore
{fmoderato della propria fanitd con facilitd dipinge futuri rifcaldamenti di
fangue , e flati ipocondriaci, ed altri fimili nocumenti a chi mangxa c1bt
quarefimali. Ma di cid fe ne parlerd pitt abbdflo.

X. Sennonch oltre alle infermita e prcfenu e futurc, hanno confiderati
certi altri fpeziofi incomodi agli Antichi incogniti, come fufficienti ad efi-
mere dal digiuno. La difficulta di dormire fenza cena lo giudica capo di
efenzione il P. Diana con I’ autorita di venti Dottori citati dal Leandra.
(%) E cid i verifica ancorche il digiunatore dormiffe la meta della notte .
Per eflere efenti dal digiuno bafta, che quefta impedifca 1l fonno in unano-
tabile parte della notte: Sufficis quod non poffit dormive per notabile fpatium
noflis, ut eximatur a lege jejunii. Cosl ferive 1l P. Leandro (¢), il quale
immediatamente foggiugne , che non fono al digiuno tenuti né pur quelliy
che fenza cena non poffono rifcaldarfi. Ed il Baucio difpenfa gli altri, che
non hanno coltre fufficienti a fomentare il calor naturale, perche il corpo
poffa fare una buona trafpirazione. (4) E finalmente Giovanni Sanchez
efenta coloro, che fono aggravati da due cauterj. I moti vertiginofi, itur.
bamenti di ftomaco fono altresi motivi fufficienti ad efimere dal digiuno.
Non ¢ meftiere, che tempo io confumi nel confutare fimili bizzarrie , mjy
bafta di averle rapprefentate per renderle degne di riprovazione . Anzinon

K a le

() Tom. 4. coord. trad. 6. Ref. 73. . 74. (&) difp. 8.q.27. (¢) ibi q.
28, (4) caf 237.
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le avrei neppure accennate, fe I'impegno di rapprefentare la- difciplina ine
trodotta nella materia del digiuno in quefli ultimi tempi da molti moder-
ni non mi avefle obbligato.

XI. L’ ultimo motivo, che fuole produrfi a favore delle difpenfe ¢ 1a peo-
wertd , che fecondo S. Bafilio, e gli altri antichi Padri avea per compagno
~ della menfa il digiuno. Anche i Teologi fcolaftici hanno parlato con gran

riferva, e nel folo cafo di neceffit hanno dal digiuno liberati i poveri- La
Dottrina di molti moderni ella & del tutto contraria. Inprimo ftabilifcono,
che la profeffione di accattare di porta inporta il vitto bafti per non digiunare ,
in quella guifa, che bafta I’arte di faticare corporalmente. Lequeftion: ifti-
"tuite fopra la qualitd di quefta povertd, non fono meno fpiritofe delle al-
tre. Difpatano fe que’poveri, che non hanno vino da bere, fieno al digiue
no tenuti? Ed il P. Pafqualigo rifponde di no, perché¢ mancando il vino,
manca un gran refocillamento: Qus non baberer winum , aut quod filet loco
wini adbiberi , neque teneretur jejunare, quineo fubtvalo, [ubtrabitar magna
vefocsHasio. (a) Ne' primi fecoli il vino guaftava il digiuno. Ne’tempi re-
centi fenza vino il digiuno non fi pud offervare fecondo la Teologia del Pa-
fqualigo. Dalle queftioni del vino paffano alle queftioni delle vivande. Di-
- fputano, fe que’Criftiani, che altro non hanno da mangiare , che pane,
frutta, e legumi, fieno al digiuno foggetti. La fentenza negativa & difefa
dall’ Angles, dal Sanchez, dal Leandrode Murcia, dal Pafqualigo, edil P.
" Diana che la riferifce, e non lariprova, ma fccondo il novello fiftema di
penfare nelle morali cofe,la paffa per Probabile ; e quando i Criftiani fo-
no Nobili eGrandi,affuefatti 2 mangiare lJautamente, la difende per fenten~
za ficura. 1l Pafqualigo affolve dal digiuno eziandio coloro, che per lape-
nuria de’ cibi quarefimali non hanno , che uova , e latticini da nutrirfz.
Perciocche concorrendovi due precetti I'uno del digiuno, I'altro dell” aftie
nenza da’ Latticini, quefto fecondo come pit univerfale , che obbhga per
fino 1 giovani, prevale fopra il primo, il qualedee cedere, e rimanerean-
nullato, nel cafo, che offervar non fi poffa queflo fecondo. Ed anche quee
Ra opinione ¢ riputata probabile dal P. Diana (4) e dal P. Sanchez. (¢
Finalmente il Sanchez, il Trullenco, il Pafqualigo foftengono non effere
. obbligati al digiuno coloro che non hanno perfone abili a ben preparare le
vivan.

(4) Decif.275.n.5. (&) Sed licet hazc opinio fit probab;lm,mxbl magis pla-
cet opinio affirmativa. Tom. 4. coord. tra@. 6. Ref. 86. (c) vide
Leand. tratt. 5. dif. 8. q. 36. 42. € 43~ .
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vivande per un convenevole mantenimergo. Prima di terminare quefio pa-
ragrafo due altre opinioni,tra le molte, cui tralafcio, vo'riferire si firane,
che hannoaccefo lo zelodel dotto P. Teoffilo Rainaudo, il quale le riferifce,
¢ le detefta. La prima rifguarda la durazione del pranzoquarefimale, che
comincia un’ora avanti il mezzo giorno, e f{i protraefino alla fera. Vo’
trafcrivere le fefle parole del Rainaudo. ,, Affinché, dice egli, niuno fo-
s» fpetti che io amplifichi le rilaffatezze de’Moderni, voglio co’feguenti
s efempj confermare quanto ho detto., Non fi ¢ vergognato un Teologo di
»» ftampare pubblicamente, poterfi fenza violazione deldigiuno, protraere
»» 1l pranzo cominciato un ora dinanzi il mezzo giorno fino alla notte,
ss come coftumafi in molti luoghi della Germania . Quefto lunghiffimo
2 pranzo, effendo di unica refezione,non ¢ paruto a coteflo prodigiofo Au-
5 tore contrario alla legge ecclefiaftica del digiuno. E cosi fe quefto me-
w delimo Lurcone girafle intorno a tutta la terra, ¢ mangiando continua-
s» mente, ritornafle al punto dinanzi al mezzo di, incui comincid il pran-
1» 20, avrebbe digiunato. Quefto digiuno ¢ fi porteatofo, che non debbo«
139 Mo pill riputarfi paradoffi quelli, di cui & ripiena tutta I’ opera di tal’Au-
s tore,, (4) Non meno moftruofa ¢ la feconda opinione , ché di queft’
Autore riferifce il Rainaudo fleflo, il quale trafcrive le parole del Pafqua.
ligo , tratte dalla decifione 161. Infegna dunque il Pafqualigo, che fi pud
deliberatamente, ed a bella pofta nell’ultimo giorno del Carnovale co-
minciar la cena ful punto della mezza notte avanti le ceneri, e poi conti-,

. nuarla per alquante ore fenza commettere neppur un peccato veniale. Ed
ecco

.

(4) Nihil a me amplificari dicendo, patebit ex hoc fpecimine detritio-
num Ecclefiaftici jejunii cujufcumque . Non puduit quempiam nu-

~ per typis evulgare, pofle abfque jejunii violatione, prandium hora
folita inchoatum, puta hora una ante merxdxem,prptrah_l ufque
ad no&tem, ut fert ufus Germanorum multorum: Sic enim pro-
tractum prandium, cum fit unica comeftio qualem jejunii lex 1n-
dicit, non eft vifum huic Mirabilians Authori ad‘verfar.i legi Ec-
clefialticz circa jejunium prefcriptum. Itaque fi idem ille Lurco
totum expleret orbem, & manducans fine ntermiffione reveniret
ad pun&tum ante meridiem, quo prandium occeperat, .dl.ceqdus
eflet jejunafle, quia effet unica comeftio. Eft tamen hoc jejunium
portentofum, ut jam non debeant vidert paradoxa, qua toto ile
lo opere ad inducendam in jejunium laxitatem, paffim occurrunt .

Tom, 10.de Rof. Med.c.7.pag. 483.
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ecco la ragione del Pafqualigo (4) La confuetudine ha introdotto di pro-
lungare i feflini, i givochi, 1 balli, ed altri fimili divertimenti fino alla
mezza notte, ed anche pil oltre. Ed effendo azioni del ultimo giorno del
Carnovale, ne fegue, che la protrazione de’ balli feco protragga anche il
giorno, fecondo la eftimazione morale. E perche la cena & la ultima azio-
ne del giorno, dee giudicarfi, che fi prolonghi il giorno di maniera, che
luogo dia convenevole alla cena, non dovendo le altre azioni de’balli, e
de’ giuochi efcludere quella della cena : anzi fe 1a confuetudine allunga il
giorno rifpetto a ricreare gli animi, molto pid dee allungarlo rifpetto al.
la cena, che fuole farfi pid lauta, come quella, che di il compimento al
Carnafciale. N¢ tale confuetudine ella & irragionevole, ma bensi fecondo
la benigna interpretativa volonta della Chiefa, perché terminandofiin det-
to giorno tutti i follazzi dell’ animo , e fuccedendovi la lunga penitenza
del digiuno, ¢ convenevole di concedere qualche cofa di pi in tal giorno;
e per confeguenza non fi dee con tanto rigore efigere il principio del di-
giuno ; coficcch cominci a mezza notte. E mentre la Chiefa condifcende,
che fi fciolga il digiuno, acciocchd non fucceda qualche incomodo di con-
fiderazione : e permettendo ancora I efercizio delle opere fervili in di fefti-

vo,

- () Ita ut primo illo die quadragefimz inceptio fequentis diei non poffit
fierl a media no&te, quia jam confuetudine introdutum eft , ut
faltationes ,lufus, & alia hujufmodi, protrahantur ad mediam no-
&em, & etiam ultra ipfam . Et cum fint aftiones diei ultimi
Bacchanalium , facit talis protraltio, quod protrahatur etiam
dies, fecundum moralem zRimationem. Et quiaccena eft ultima
aftio, quz fit fingulis diebus, debet cenferi, quod ita protraha«
tur dies, ut det locum debitum cenz, cum debeant czterz ope-
rationes ipfam excludere. Imo fi confuetudo protrahit diem inor-
dine ad relaxandos animos debet multo magis protrahere i or-
dine ad cenam, quz folet lautior fieri, tanquam illa que clau-
dit dies Bacchanales.  Neque talis confuetudo eft irrationalis, fed
fecundum benignam voluntatem interpretativam Ecclefiz ; quia
cum in tali die terminentur omnes animi telaxationes,.&.fuccc-
dat longa peenitentia per jejunium, congruum eft, utaliquid am-

. plius in illo die indulgeatur, & proinde non debet inceptio jeju-
. nii cum tantorigore exigi, ut ftatim a media noéte incipiat. Et
cum Ecclefia indulgeat, quod folvatur jejunium, ne inde aliquod
incommodum obvenjat, quod fit aiicujus confiderationis _Sc cum
permittit exercer: fervilia in die felto, quando neceflaria funt

pro ludis, & torneamentis, quz ordinantur ad recreandos ani
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vo, quando fono necefiarie per igiuochi, e per i torneamenti ordinati a
folazzare I'animo . poffiamo quindi benignamente interpretare la benigna
volonta della medefima, che non voglia, che il noftro digiuno cominci a
mezza notte, n¢ che voglia privarci di tale folazzo, il quale grandemente
fi appetifce, come I'ultimo piacere da prenderfi, e la cui privazione mol-
to mal volentieri fitollera . Si aggiugne ancora , - che tutti i giorni del
Carnovale, qualtempo deftinato a ricreare gli animi, deono infieme para-
gonarfi con tutti i giorni di Quarefima, che compongono il tempo defti-
nato alla penitenza. E {cbbene ciafchedun giorno feco porti la obbligazio-
ne del digiuno, fono perd parte di un tempo deputata alla penitenza : e
ciafchedun digiuno ¢ parte di un intero digiuno quarefimale. Or fatta tal -
comparazione, fe il tempo aflegnato a divertire gli animi fi dilunga per
due o tre ore dopo I'ultimo giorno del Carnovale, non fidettrac al tempo
della penitenza un qualche notabile fpazio : e ancora fi offerva il digiuno
del primo giorno di Quarefima ; benché duri minor tempo : mercecche

colla

mos ; poflumus ex hoc benigne interpretari ejufdem benignam
voluntatem, quod nolit jejunium in noflro cafu incipere a media
nofte, ne privet illa animi relaxatione , quz valde appetitur,
tanquam ultima percipienda, cum talis privatio- valde axgre fera-
“tur. Accedit eriam, quod omnes dies Bacchanalium tanquam
tempus inflitutum pro relaxandis animis debet fimul comparari
cum toto tempore quadrageflim® tanquam cum tempore peenitens
tiz ; in quo licet finguli dies habeant propriam obligationem je-
, ‘junandi, funt tamen partes unius temporis deputati pro peenitens
tia: & fingula jejunia funt partes unus integri jejunii guadrage-
. fimalis. Fafta autem tali comparatione, fi tempus recreandis
animis deputatum protrahatur per duas, aut tres horas, poft
ultimam mediam no&tem Bacchanalium, non fubtrahitur tempo-
ri penitentiz aliquid notabile; & adhuc fervatur jejunium pri-
mi diei quadragefimalis, licet duret minori tempore : Nam per
folam cceenam cenfetur claudi dies antecedens , & in fequenti
adhibetur unica tantum comeftio s unde fequitur quod non vio-
letur preceptum, quia exhibetur totum quod requiritur ab ipfo,
faltem fecundum fubftantiam . Et illa fubtraétio duraticnis je-
junii per aliquas paucas horas, non eft tanti facienda, ut cenfea-
tur notabile peccatum, cum non pertineat ad fubflantiam jejunii,
fed folum fit quadam extenfio durationisipfius. Et proindecomin-
~ terveniat caufa fatis rationabilis, recreatio animi major folito’,
utpote quia terminatur tempus recreationis, excufabit etiam a pec-
<ato levi. Decif. 161,
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colla fola cena fi di il compiemento al giorno antecedente ; e nel feguen.
te fi offerva una fola refezione. Donde ne fegue, che nonfivioliil precet-
to, perché fi pratica tuttocid , che fi richiede, fecondo ‘1a foftanza : e
quella fottrazione di digiuno, per poche ore non ¢ da prezzarfi tanto,
. che debba riputarfi notabile peccato, mentre non appartiene alla foftanza
del digiuno, ma foltanto alla eftenfione della durazione. E percid occor-
rendovi motivo affai onefto, ciod il folazzo dell’ animo, maggiore del foli«
to ( mentze fen fugge il momento del piacere ) non faravvi colpa neppur
lieve. Fin qui il P. Pafqualigo. '

Sorprefo da quefto lungo, e ftupendo ragionamento I’ erudite Rainaudo
efclama s Che potrd io rifpondere a quefte ragioni vacue di ragione? Quid

dicam ad bujufmodi vatiocinationem adeo rationis vacuam (9 male masteviatam?

E’ un coperchio degno della pentola il difcorfo di quefto Avvocatodel Car-
nafciale : Dignum eft pasella operculum , difeurfus o quo bic Bacchanalium
Advocatus , indulgentiam faltasoribus abs [e conceffam , fabilis. (a) Con
quefte fentenze benigne, ed opinioni piacenti fi acquifta, fegue il Rainaue
do, la fama d’ingegno, il plaufo del mondo, e le merci letterarie fi rene

dono vendibili. Sic paratur fama ingenii, & litseraviis mercibus conciliatuy -

wendibilitas per intextas _ex': opiniones benignas. (&)

To non avrei giammai riferite fimili rilaffatezze per timore di fcandaleze
zare i Criftiani leggitori, fe la neceffita di turare le bocche maligne degli
Eretici non miavefle coftretto. Calvino, Dalleo, e glialtritutti novatori, e
colla voce e colle ftampe vanno pubblicando, cheiCattolici prima della Qua.
refima rinnuovano tutte le fuperftizioni della cieca gentilitd , e tutte le difs
folutezze del paganefimo che il prepararfi di quefta maniera alla penitenza,
alla compunzione non ¢ argomento di animo ravveduto, ma un’indizio di
follia. Ci rimproverano, che i noftr1 Teologi affermano eflere quefte fcane
dalofe coftumatezze approvate dalla noftra Santa Chiefa, la quale fecondo
il Pafqualigo, ed altri condifcende per fino a differire 1a cena dopo la mez.

2a notte delle ceneri, per abbandonarfi pienamente a si riprovati divertis _

menti. 11 Dalleo tra glialtriefaggera, ed amplifica cotefte maligne calun-
nie. Uopo dunque era di riferire, e di mettere in veduta deridevole fi-
miglianti opinioni, per dimoftrare evidentemente, che tali mafime dalla
noftra Santa Chiefa non fono approvate: che ella tollera quegli abufi, che
non pud impedire. E per via pit convincere cotefti Nimici dichiarati di
quella'Chiefa ,da cui fonofegregati, profeguird ariferire le altre opinioni, che
come contrarie allaintegrita de’noftri digiuni, dalla noftra Chiefa fi riprovano.

¢. IIL

(a) loc. cit. pag. 484. (4) ibipag.48s.

-
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§. IIL

Progreffo delle difpenfe, e wariazioni introdotse contra Tumica svifezione
"e comtra Fora di praticavla . Origine ed avanzamenti della colexsone
della fera. Difpareri de’ moderni [u gueflo punto. Origine del bere fyo.
vi di paflo. Come in grazia del bere, o per aliri motivi , fuori di pa.
[lo saluni permwetrano qualcbe poco di cibo.

L IL digiuno di fua natura fignifica altinenza da ogni forta di cibi, per
) guifa che allora dicefi, che uno digiuna per tutto il giorno, quando
in tutto il giorno non prende alcun cibo. Di quefta guifa digiunavafi nell’
antica legge, dove (come bene infegna I’ erudito P. Cornelio a Lapide al
Lib. Judith cap. 8. verf. 6.) non mangiavafi dal nafcere del fole fino-al
fuo tramontare, che & lo fpazio componente il giorno naturale . Il digiu-
no perd detto di E/fpsazione cominciava dallo tramontare del fole, e du-
rava fino al vefpro della fuffeguente giornata, come vedrete anche nel
Trattato de Jejuniis del Mifchna cap. 1. n. 4. e ne’ fuoi Efpofitori: e quefto
¢ lo fpazio del giorno legale. Il giorno del noftro digiuno Ecclefiaftico co-
mincia dalla mezza notte antecedente, e finifce nell’altra mezza notte fe.
guente. In ogni tempo I'unica refezione ha formata una parte eflenziale
del digiuno Ecclefiaftico. L’ora di quefta refezione ne’primi fecoli della
Chiefa era la fera verfo il tramontar del fole, nel digiuno perd della Qua-

. refima : mentre gli altri digiuni fcioglievanfi all’'oranona. I foli Montani-

fii dilungavano anche quefli digiuni delle vigilie, delle ftazioni, del mer-
coledi, e del venerdi dell’ anno fino alla fera. Perloché Tertulliano dive.
nutQ feguace di cotefta fetta, chiama quefti digiuni de’ Cattolici, femidi-
giuni, perché non prolongati, come il quarelimale, fino alla fera. (4)
Quefta difciplina di fciorre il digiuno quarefimale verfo la fera, ha fiorito

"nell’'una, e nell'alcra Chiefa, Orientale, e Occidentale fino verfo il terzo

decimo fecolo. 1l pranzare e ’l digiunare fono fati fempre preflo I’ anti-
chitd due termini contrarj. Dopo Tertulliano, S. Bafilio, che vifle nel
quarto fecolo, affegna I'ora del Vefpro per la refezione quarefimale (4) .
Lo fteffo affermana, e S. Paulino Vefcovo di Nola nel fecolo quinto (¢)
€ Teodolfo Vefcovo d’ Orleans fulla fine del fecolo fefto. (4) II Monaco

: L di

(#) lib. de jejun. c. 10. (4) homil. 1. de jejun. (¢) Epif. ad Amand..
(4) inCapitul. n. 39., € 40.
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di S. Gallo ferittore de’fatti di Carlo Magno, narrandoci la riprenfione fate
ta da un Vefcovo a cotefto Imperadore ; perche fcioglieva il digiuno pri
ma del Vefpro, conferma la ftefla cofa. Cenando il pio Imperadore verfo
il tramontar del fole, i Principt ¢ Miniftri, che fervivangli a menfa , alle
volte ritrovavanfi nel cafo, che cominciando la lor cena dopo quella del
Sovrano, la protraeffero fino alla mezza notte . 1l Sovrano per riparare
a cotefto difordine anticipd la propria cena per qualche ora. Da quefto ac.
cidente ebbe origine in qualche modo il cambiamento anticipato della
refezione. La Regola perd,che appellafi del Maefiro,ci conferma la prati-
ca di fciorre il digiuno al vefpro nel nono fecolo: Jejunia Ecclefiz prosva-
bantar in Vefperam , idefd pofd lucernaria. (a) 1 Vefpri in quel tempo ce-
lebravanfi dopo il tramontar del fole con le lucerne accefe. La flefla di-
fciplina fioriva al tempo di S. Bernardo. Hallenus ufque ad nonam jeju-
navimus foli : nunc ufgque ad vefperam jejunabunt mobifcam tmiver[ (&)
Fa perd meftiere, ‘che S. Bernardo parli della coftumanza , che regnava
in Francia ; poiche Ratterio Vefcovo di Verona narra, che verfo la me-
t2 del fecolo decimo, cio¢ molto prima di S. Bernardo, in Italia la refezio-
ne quarefimale fi praticava verfo I'ora di nona. In unfermone della Qua-
refima condanna coloro, che differivano in tempo di Quarefima la cena fi-
no al principio della notte per mangiare con pin di piacere, e d'intempe-
ranza: Vituperamus, O illovum vidicalofam nimiam flultitiam , qui contra
come[am bora nona diei omnibus quibuslibet licensiam , ufgue ad nolem quoe
tidie jejunium eligums pwtelare y ut nofle quafs cum hcemm ventsem valeans
ingurgitare, @c. (¢) 11 Concilio di Roano nel 1072, proibifce di mangza-
re nella Quarefima prima dell’ ora di nona compita, ed innanziché comin-
ciata fia ¥’ ora del Vefpro. Sratutum efi ut nullus in Quadragefima prandeas
antequam bora nona peralla Veﬁaem'na incipiat . Non enim jejunat , qus
- ante manducat . (d) Qui fi fcoprc il pr mcxpxo della mutazione dell’ora di
Vefpro in quella di nona. N¢’ pnmx tempi non fi manglava, che compm
i Vefpri. Si comincid ad antecipare la refezione all'ora, in cui comincia-
va il Vefpro. In que’ tempi il computo delle ore era differente dal noftro.
Un ora di quelle ne facea tre dell¢ noftre. Non vi fi contava , che un o-
ra da fefta a nona, ed un’altra da nona al Vefpro : cio¢ tre ore dopo
mezzo di, e tre altre fino al tramontar del fole. Sicché dal cominciamen-

to del Vefpro fino al compimento vi correano tre ore delle noftre;e quine
- di

(a) InReg.c.44. (4) Serm. 3.in Quadrag. (¢) Tomafs. part. 2. cap.12.
d) ibidem. :
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di infenfibilmente fuccedette I’ anticipazione . Una Nazione fu pitt facile
dell’ altra ad introdurre quefla mutazione , come fi rileva da Ratterio ,
da S. Bernardo, e da Pietro Abaelardo, che altresi nell’ora di Vefpero
fiffa il tempo di rompere il digiuno quarefimale. (4) Nel fecolo terzo de-
cimo era gia divenuta confuetudine univerfale di cenare nella Quarefima
allora di nona, come ce I atteftano Aleffandro d’Ales, e S. Tommalo .
(%) QueRa difciplina fiorl per circa due fecoli , mentre al tempo di S.
Auntonino, che fini di vivere in quefta vita I’anno 1459. era ancora in
vigore : Dico boram nonam congruam omni tempove etiaws in Quadragefi
ma, mec oporses expellare tunc... us amsequam celebyesur wefpeviivum of-
ficium , non comedatur. (¢) Verfo la fine del fecolo quinto decimo, € a
principio del fefto decimo accadde il paffaggio dall’ora nona in quella del
mezzo di, come dal Vefpero fi pafso all'oradi nona. Sul cominciamento
della mutazione fi mangiava compita I'ora nona : infenfibilmente fi pafsd
ad anticipare il pranzo al principio della flefla ora , vale adire;a mezzo
di, fecondo il computar dell’ore di quel tempo. Per confervare dell’ anti-
co coftume qualche immagine di mangiare al tempo di nona, e del Vefpe-
1o, {i ¢ anticipata la recita e di nona, e de’ Vefperi dinanzi alla rifezio-
ne. Quefle vicende di tempo non pregiudicano alla foftanza del digiuno ,
come pretendono il Dalleo, il Picinino ed altri Novatori, i quali vanno
calunniando, che 1 Cattolici non offervano alcun digiuno, perché non lo
prolungano n¢ al vefpero, né a nona. L’unica refezione dentro lo f{pazio
di 24. ore, egualmente macera il corpo praticata a mezzo di, che a no-
na, o al vefpero : perche tanto tempo vi fcorre da un vefpero all’ altro ,
che da un mezzo di all’altro. E ficcome la determinazione di quefte cir.
coftanze dalla Chiefa dipende., cosi ella pud opportunamente e anticipare,
o prolungare il tempo di quefta refezione. La Chicfa perd non comanda,
ma tollera I’ anticipazione del pranzo a mezzo di. Perloche offerva il Car-
dinale Bellarmino, che fcbbene vi fia confuetudine di fciogliere il digiuno
all’ora fefta, tuttavia meglio affai fanno que’ Cattolici, che a nona , o al
Vefpero dilungano la refezione . Quamvis bec ita fint, © probabilem

cauffam fue confuctudinis babeaus, qui jejunium folvuns bosa fexia, tamen
L 2 fa-

{a) Polt fextam prandendum eft, nifi jejunium fuerit. Tunc enim nona
expeftanda eft. Et in Quadragelima etiam Vefpera . Apud To-

mafs. loc. cit. :
(%) 22.9.147.a.7. (¢) 2.p.tit. 6, c. 2. §. 10,



84 La leciplind .
fatendum efi, melius illos facere, qui move weteri nom ante boram nomam,
O in Quadvagefima, non ante vefperum cibum capiunt . (a)

II. Quefto cambiamento di ore ha contribuito non poco alla moderna
colezione della fera, la cui origine, ed avanzamento fpiegheremo breve-
mente. Le prime traccie di quefta colezione ravvifanfi nelle Monaftiche
collazioni, o fieno conferenze e lezioni fpirituali , dopo delle quali coftu
mavano i Monachi di bere.. S.Benedetto ordina nella fua Regola la lettu-
ra delle vite de’ Padri dopo cena: Mox, ut furrexerint a cana, [edeans
omnes in unum, & legat unus collasiones , wel witas Patsum , wel aliquid
quod edifices. (4) Qui perd non fi vede il coftume del bere. La Regola
del Maeftro ¢ una delle pii antiche, chene faccia di c1d menzione , par-
lando perd de’ digiuni Monaflici prefcritti dalla Regola : Nam @& bjs 2fla-
vis diebus cum ad nonam veficitur , feva antequam compleans | bine fufficians
omnibus potiones; ita tamen, ut antequam bibant, orent. (¢) La bevanda
era di acqua, e riftretta ad una certa mifura: Bibere fi wolueris aquam
non ab urceo uno bauflu, fed ad calicis bibas menfuram . Quefta bevanda
non era permeffla ne’ digiuni comandati dalla Chiefa, e protratti fino al
velpero, ma foltanto ne’ digiuni della Regola fciolti all’ ora nona : n¢
mai concedeali avanti la refezione, ma dopo folamente, in riguardo alla
fatica laboriofa de’ Monachi. Verfo il nono fecolo da i digiuni Monaftici
pafsd tal ufo ne’digiuni quarefimali ; e cotefta bibita chiamavali colezio-
ne, perche fatta dopo le conferenze fpirituali dette collazioni : come racco-
gliefi da varie Regole Monacali. Quella de’ Templarj approvata da Ouao-
rio II.ed efaminata da S.Bernardo: ne parla con pid dichiarezza: Audiio
figno, ut ef} ejus vegionis confuesudo, omnes ad completas oportes imcedere vos
ac prius generalem collationem fumeve. Hanc auiem collationens im difpofitios
ne , O arbitrio Magifiré ponimus, us quando woluerit de aqus , O guando
jubebit mifericorditer ex wino temperato competenser recipiarur. (d) Gli faa
tuti dell’ Ordine Premoftratenfe ne defcrivono pidt diftefamente il coftume ,.
che preflo poco ¢ quello fteffo dell’ ordine de’Predicatori, lecur coftituzios
ni comandano d® invitare col fuono della campana alla colezione i Religio-
fi, i quali, dopo recitata la prima preghiera della compieta, fi mettono
a federe, ed afcoltano la lezione fpirituale. In mezzo alla lezione il Su-
periore concede licenza di bere , dopo di che, fecondo I'ufo antico, fe

: nan-

(4) lib.2.debon.oper.c.2. (4) c.42. (¢) ci27. (d) c.16.

e ——

- ———
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n’andavano a terminare la cominciata Compieta in Chiefa. (4) Che que-
fta colezione fofle di pura bevanda ce lo manifefta la qualita della benedi-
zione, onde fi benedice il bere, non il mangiare: Largitor omnium bono-
rum benzdicas potum [ervorum fuorum . S.Bonaventuradi quefta colezione par-
lando, concede il bere non il mangiare » Ad collationems tempore jejunii
faciendam duabus santum, wvel pribus, [i indiges, bibeve vicibus temperavtie

- congruit. (4)Parmilontana dal vero la interpretazione, onde il Card. Cozza

fpiega quefti tefti, ne’ quali parlandofi del folobere, pretende, chedebba-
fi fottintendere il mangiare - Debes fubintelligi , quia non ef) probabile , quod.
wolueris permittere , ut quis duabus, wvel tribus vicibus bibar , nullo guflato
cibo. (¢) Similidiftinzioni nelle queftioni di puro fatto, fembrano deltur
to inette . E perché non ¢ probabile, che in cafo d’ indigenza , (fi ine
diges) permetta di bere tre volte? Si beveva in quella volta per pu-
ra fete , e per ajutare la digeftione. E’ egli improbabile , che qual-
cheduno ardeffe di tanta fete , che uopo aveffe di bere tre pic-
ciole ciottole ? Se il mangiare al paragone del bere viene certamente
riputata azione principale, effendo la bevanda data in ajuto del cibe ; co-
me mai nelle benedizioni delle menfe prefcritte nelle Regole Monaftiche
della fola bevanda farebbefi menzione? Ma a che rintracciarne altre pro- -
ve, fe tutti gli fcrittori di cotefti tempi non permettono, che il bere?
Aleflandro d’ Ales diftingue 1 digiuni de’ Latini ds quelli de’Greci, che
quefti introdotto aveano I'abufo di mangiare la fera delle erbe, e de’frut-
ti, doveche¢ quelli non mangiavano, che una volta fola, e quindi inferi-
fce: Ita eft efficacius jejunium noflium , @ laudabilius guam Grecorum. (d)

11 Cardinale Umberto nella meta dell’ undecimo fecolo nelle fue famofe con-

ferenze co’medefimi Greci loro rimprovera I'ufo delle erbe , e de’ frutti
nella fera de’digiuni Quarefimali, atteftando, che preflo i Latini, eccet-
tuata la grave malattia, non fi tollera fimile abufo : Quadragefimam dil;-

' gen-

(2) dift. 1.c. 6. Tempore jejunii hora competenti Sacrifta ad collationem
fignum faciat; poftea refe@orarins cymbalum pulfet . Deinde
Fratribus venientibus in refeftorium legat leftor, premiffo ( ju-
be Domne benedicere, & noftem quietam &c.) Infra vero le-
&ionem bibere poterunt , & fa&o figno a Prazlato, & difto
(benedicite ) a le@ore, dataque benediétione ab hebdomadario.
Largitor omnium bonorum benedicat potum fervorum fuorum.Fini-

. ta le&tione....cum filentio intrent Fratres in Ecclefiam.

() p.1.fpec.difcipl.c.21. (¢) p.1.c. 10, (4) P. 3.9.28.m.3.3.3.
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genser obfervave contendimus, quam, st aliquis, excepta gravi infirmitate
in aliquo infringas , [ufferre mequimus. Nec licet cuiquam apud nos; ficut
apud wos , pofl unam syefeQionem , quidquam pomovum, aut bevbarum diebus
jejuniorum percipere. (a) Teodoro Balfamone Patriarca Greco. proccura
di eooneftare la coftumanza di fua nazione col pretefto del pachiffimo cibo,
che nella unica refezione da’ Greci pigliavafi: e che il digiuno ¢ iftituito
per mortificare le paffioni, non per uccidere ' uvomo: Jesuniuni affeSlicida,
non bomicida wocatur . (4) Aggiugne perd, che quelli foli vfavano di fmi-
li cofe, che ne aveano particolare neceffita: ¥ Jecundaviamenfa indigeant ,
prejudicium non patiensur. (c¢) Quefti erano affai meglio informati delle
coftumanze greche , che Aleffandro d’ Ales. S. Tommafo efpreffamente
conferma la medefima pratica de’Latini qual confuetudine univerfale del-
Ya Chiefa s Ecclefie moderatione flatutum efly ut [emel in die o jejunantibus
- comedarur. (d) Riferifce foltanto I'ufo degli elettuarj, ciot di certe con=
ferve prefe, qua’ medicamenti valevoli a facilitare la digeftione.” Avverte
perd, che fe quefti fi prendeffero per eftinguere la fame , fi violerebbe il
digiuno: Unde non folvant jejunium, [icut nec aliarum medicinarum affume
prio, nifs forse aliquis im fraudem electuaria in magna quantitate affumar per
modum cibi. (e) Gerfone parlando nelle fue regole morali di cotefto co-
flume di prendere fpezierie, ed aromi la fera del digiuno, dice doverfi
ftare alla confuetudine: De comeflionibus fpecierum, € fimilibus, confuetu-
do teneatur , & delectationis nimia libido viterar. (f) L’ ufo delle confer-
ve, e delle fpezierie, fendo di troppa fpefa, € a molti incomoda, fi cam-
bid in altro pid comune, ¢ meno difpendiofo delle erbe, e delle fruttaa
11 celebre Alfonfo Toftato fu tra i primi, che nel fecolo quinto decimo die
faminaffe la queftione, fe lecito era di foftituird agli elettuarj le erbe , ed
i frutti, ovvero un pezzuolo di pane per riparare al danno, che recar po-
tefle 1a bevanda. E rilponde, che quefta foftiruzione non ¢ ficura, percheé
si fatte cofe fono cibi, non medicine, come gli elettuarj. Tuttavia, fe la
quantitd o del pane, o dell’erbe foffe sl picciola , che con veritd potefle
aver luogo di medicamento contra il danna della bevanda, in tal cafo po-
trebbe effer lecita, purche tali cofe non fi mangino a foggia di cibo, onde
fopir la.fame. (g) Ed effendo la cofa dubbiofa, dice, che ¢ pid ficuro I
- afte-
~(4) Bibl. PP. Tom. 4. p. 2. pag.247. () Sur. Orient. pag. 389. (¢) ibi:

dem. (4) 22.q.147.2.6. (e) loc.cit. (f) Tom. 2.p.25.

(&) Sed quid fi quis non habens ele&uarium accipiat modicum de pa-
ne, vel fruttibus, auc quibuslibet aliis cibis, an frangatur jeju-
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aftenerfene. L’Arcivefcovo di Firenze S. Antonino, fcrittore contempora-
neo al Toftato, tratta la fleffa difficultd . Afferma effere introdotta nella
Chiefa la confuetudine della colezione , nella quale non ¢ lecito I ufo del
pane per effer cibo deftinato al nutrimento + ma folo di qualche frutto,
~non perd di varia fpecie. Se qualche Criftiano, foggiugne 1l Santo, pras
tica quefta colezione fenza la intenzione di prenderla a maniera di medici-
na, deefi piamente fcufaye ful rifleflo della confuetudine, (4) 1 Silveftro,
che vivea ful principio del fecolo fefto decimo, adotta la dottrina di S. An.
tonino, e aggiugne, che in mancanza di erbe, o di frutti, fi pud prende-
re un frufto di pane. (&) Il Cardinale Gaetano intorno all’ ufo del pane,
o dell’erbe fi riporta alla confuetudine. (¢) Da queflo fentimento del Gaes
tano alcuni Moderni hanro prefa occafione di citarlo a favore della opi-

nios

nium? Aliqui putant quod frangatur, quia ifti funt veri cibi...
Dicendum, quod non eft ita fecurum fumere ifta ficut ele@ua-
rium, quia ift: funt cibi veri. Poteft tamendici, quod fi fuman.

tur folum ut ftomachum difponant, ne potus fumptus noceat , je-

junium non frangitur, quia licet ifti fint cibi, non fumuntur tunc
ut cibi, fed ut medicinz... Et ad hoc oportet quod fit valde
~ parvaquantitas panis, velfimilium rerum, & etiam quod non fu-
" mator, nifi quando potus fumitur, utnon noceat ; quia alias vi-
deretur fumi aliqualiter in remedium famis . ... Securius
tamen eft abftinere ab eis, nifi quis credat quod potus fibi
. multum noceret. Incap. 6. Mart. 4. 170. :
(#) Unde cum communis ufus Chriftianorum fit facere collationem,de
fero aliquid parum fumere cum potu fine alia confideratione,
quamvis non intendat fumere per modum medicinz , ne feilicet
vinum noceat, fed innitantur confuetudini, qua ea ratione vide-
tur introduta, pie eft interpretandum faétum eorum, & excu-
‘fandum , & hoc nifi fumerent in quantitate notabili, vel de plu-
ribus generibus fru€tuum, vel ftudiofe ad nutriendum , minus
congruum videtur panem fumere. Sumere autem bucellam panis
frangit jejunium. 2.p.tit.6.c.2.§. 9. ’

(4) Quia circa hoc legem aliam, prater confuetudinem , non habemus,

dico, quod ubi eft confuetudo, licite fumitur panis, fialiud non ha.

betur ( nimirum herbz vel frutus ) vel fi habetur, illud flo-
macho nocet.

(¢) Deferendum tamen eft confuetudini loci, fcilicet ubi non confuevit

. fumi panis, non fumatur fine rationabili caufa, puta quia fruétus

nocerent , aut non haberentur, aut non poffent conter:t dentibus.

22.q. 147.3. 6.
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nione, che ammette nella colezione ogni qualitd di cibi permefli; quando
il Cardinale efpreflamente fecondo la confuetudine di quel tempo riftrigne
la qualitd o al pane, o all’erbe. - :

111, Sicche fino al fecolo feflo decimo la colezione introdotta non era
ordinata n¢ ad eftinguer la fame, né a nutrire il corpo, ma folamente ad
ajutare la digeftione. La bevanda era ‘affolutamente permeffa, e le erbe,
" o1 frutti, o un pezzo dipane, perche il bere non recafic detrimento. Ap-
pena forto a luce il nuovo fiftema di probabilizare ( mi fia lecito di cost

efprimermi ) fopra tutto, fubito la medicina pafsd in cibo. II P. Lionare .

do Leffio tra i primi offerva, che febbene nella colezione vefpertina fia fla-
to introdotto il mangiare qualche cofa, acciocché il bere non preguudichi,
al fuo tempo perd era gia fatea coftumanza di prendere affolutamente cibo
fenza quefti rapporti. (4) Lofteflo conferma I' Azorio, dicendo, che quan-
tunque il fine di quefta colezione nel fuo introducimento foffe o la neceffi-
td, o il bifogno di conciliar il fonno, tuttavia perd I'ufo, e la confuetu-
dine era gid divenuta affoluta, e libera da tanti riguardi. (#) Quefta con-
fuetudine di prender cibo nella colezione vefpertina divenne si comune in
cotefti tempi, che fi praticava nelle ftefle Comunitd Religiofe. La prima
Regola di quefti ultimi fecoli , che di cid abbia efpreflamente parlato, &
uella de’ PP. Teatini confermata da Clemente VIL. Jejuniorum tempore ad
coenulam fimul accedant : cibum fedenses fumant : [piritalis lectionis cibo refi-
ciantur . (¢) Non vi ha per tanto luogo di dubitare fopra il lecito ufo di
quefta vefpertina colezione, fendo la confuetudinedella Chiefa il legittimo,
¢ vero interprete delle canoniche leggi. La fola quantitd, ¢ qualitd di que-
fla colezione ne porge materia di ulteriore difcorfo.
1V. 11 grande Arcivefcovo, e riftauratore dell’ Ecclefiaftica difciplina S.Car-
lo Borromeo ¢ ftato il primo a fiffare la quantita, ela qualitd . Un oncia e mezza
di pane, e un bichiero di vino, & la mifura, ch’cgli prefcrive. Semel san.
tum in die pofl meridiem cibum capiant . Quod f[i aliquid alicui amplius opus
erit s

(4)Item fumentes collatiunculam vefpertinam, etiamfiid faciant, non fo-
lum ne potus noceat ut olim: fed etiam alendi caufa , & abfque
potu, quia confuetudo permiteit: lib. 4. €. 2. dub. 2. n. 11.

(%) Fateor quidem illam primo ceepiffe caufa fomni accipiendi , & id-
circo etiam indigentiz: moretamen & confuetudine introduétum
cﬂ,ﬁut ea abfolute & fimpliciter utamur. Rom. 1. lib. 7. cap. 8.
quaft. 4.

(¢) part. 2. cap. 3.
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erit, Velpers panis unciam cum dimidia , © wini poculum tamtum capere Ji.
ceat. (8) 1 Dottori moderni hanno maravigliofamenteaumentata la quan-
titd, ed ampliata la qualitd di quefta colezione. E per favellare in primo
luogo della quantitd, il Graffio con altri pid antichi tra i moderni I’ha
eftefa a tre once di cibo. (&) Il P. Azorio ne permette tre in quattro ons
ce. (¢) 1l Lezana ne ftabilifce quattro. (4) 1l Molfefio la eftende a fei.
(e) 1l Leandro, il Caftropalao, e il Diana dilatanlaad otto once. E que-
fta ¢ la fentenza, ripiglia 1l P. Diana, che con gtulive acclamazioni, e
colle braccia diftefe ¢ ricevuta da tutti: Cum guantitatem unciarum octo in
dicta collatione licisam effe flasurum fir in boc puncto, nom mulsos babebimus
adverfarios , quia talem gquantitatem ab omnibus cum acclamasione, & brae
chiis expanfis fuflinendam e[fe wideo. ( f) 1l Filinccio, ed il Reginaldo
hanno voluto rendere quefta colezione oggetto di maggior plaufo con iften-
derla alla quarta parte della Cena. (g) Per guifa, che chi nella cena man.
gia quattro libre di cibo, ne poffa mangiareuna libra in di di digiuno. I
Diana medefimo con altri moderni reputa troppo rilaffata cotefta fentenza,
Ma per rendere piu gradevole la propria delle otto once, aggiugne infie-
me col P. Leandro, Pafqualigo, Pellizzario, e Sanchez , che fenza tra.
fgredire mortalmente il digiuno, poffanfi accrefcere due altre once, e com.-
piere il numero di dieci. Stabilita la mifura della quantita a tutti comune,
hanno in cid di vantaggio privilegiato parecchie perfone . 1l P. Leandro
propone la queftione, fe gli nomini gravi, e nobili poffano prendere una
colezione maggiore della confueta, che praticano i plebej: e col Fagundez
rifponde affermativamente. (4) Lo fteflo privilegio concede agli Studenti,
che applicano per {e1 ore, agl: Avvocati, Procuratori, alle perfone tutte
che faticano d’ingegno, a queidella Curia Romana, ed a coloro, che non
dormono bene, fennon cenano. (4) Dilatano il medefimo privilegio a tut-
ti nelle vigilie del Natale, di Pafqua, delle Pentecofte, di S. Gxambat.
tifta. (k)
V. Stabilita la mifura della quantita, inoltranfi a difeutere la qualitd del
M cibo,

(a) A&."Eccl. Med. pag. 811. (4) 1. p. lib.2.¢. 37.4.8. {¢) L.7.¢.8.
q.8. (d4) verb.jejun,
{e) tra& 10. €. 3. (f) Tom. 4. tra&. 6. Decif. 116. (g) tra&.27. p.2.

(%) An viri nobiles feu graves poﬁ' int majore uti collatione quam cateri
de plebe ? Rcfpondeo dicendum quod poffint uti majori collatio-
ne. Dif. 4.q.2

{7) loc,cit. q. 29. 30. 31. 32. (&) loc.cit. q.17.18. 19,20, 21.
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cibo, che dee componer le otto, o dieci once. E in primo luogo pid coe
munemente ftabilifcono, che quefta quantitd di cibo fi poffa alterare per
modo, che col mezzo dell’ acqua e del fuoco fi formino degli eftratti , ede’
brodi. Ammettono la infalata conciacon olio, aceto , e fale non folo cru-
da, ma ancora cotta. Il Pafqualigo concede gli efiratti di mandorle con
delle zuppe . (4 ) La loro difputa pi acre ¢ fopra I ufo de’ pefci. Comu-
nemente efcludono i frefchi contra il Pafqualigo, che gli ammette. Altri
permettono gli affumati, e falati. Quellirigettano i groffi, e quefti conce.
dono i piccoli. Altri ammettono I'ufo de’latticini, dove non fono vietati,
come, o di un uovo, o di formaggio, o di vivande manipolate con tali
ingredienti. Altri le condannano. Quefte in compendio fono le loro die
fpute diffufamente trattate fopra la colezione vefpertina,

VI. Altre moltiffime queftioni trattano fopra il bere, ¢ mangiare fuori
del pranzo, e della colezione. L’ufo del vino, e di qualunque bevanda
ad ogni ora del giorno, da molti non mettefi neppure in contefa . Quanto
1a difciplina antica fu queflo punto fia dalla moderna diverfa, bafta il ri-
flettere, che i primi fanti digiunatori, i quali offervavano il digiuno fe-
condo quelle giufte regole, che i Profeti illuminati da Dio aveano loro
prefcritte, afteneanfi da ogni bevanda egualmente, che da ogni cibo. La
{anta Donna Efter nel digiuno, che 2’ Giudei impofe, non meno vietd la
bevanda, che il cibo: Nom comedatis , & mom bibastsis tribus diebus , O
sribus noflibus. (6) Col medefimo rigore digiunarono i Niniviti + Non
guflens quidquam, mec pafcamsur, & aquam mon bibant . Offervarono per
molti fecoli i Giudei con tanta feveritd quefta aflinenza,che pafsd in pro-
verbio il’rigore de’loro digiuni preflo gli fiefli Pagani ; percid dice Ottavio
Augufto: Ne judeus guidem , mi Tiberi, tam diligemser Sabbatis jejunium
Jorvat, quam ego bodie fervavi (¢). I primi Criftianisi Greci, come Lae
tini digiunavano della ftefla maniera. Il fanto Vefcovo Fruttuofo, andan-
do al martirio, ricusd di bere, avvegnache affetato, per effer giorno di.
digiuno, come narra Prudenzo:Jejunamus, ais , vecufo potum . S. Bafilio
per incoraggire i Criftiani alla tolleranza della fete, gli eforta a contem-
plare quella fonte inefaufta, da cui fgorgano acque vive, e fpirituali , che
eftingueranno eternamente la fete : Molefla eft fitis, fed prope efi fons ,
in quo qui biberis mon fitiet in eternum. La fefla difciplina civiene raf-
fermata da Caffiano: Ipfius aque f[atietas efi cavenda , ut poffis - diu in
- mobis acquifisa corpevis puvitas permanere. S. Agoftino foggiugne doverfi
do-

(#) Decif. 111. (4) cap.4. (¢) Sveton.n.76.
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domare la ribellione di noftra carne coll’ aftinenza dal mangiare , e dal
bere: Carnem wvefiram domase jejuniis, & abflinentia efie & potus. (a)
Sicche & cofa certa, che i Criftiani afteneanfi ne’loro quarefimali digiuni
non folo dal vino, ma eziamdio dall’acqua fuori dell’ unica refezione . Di
quefta antica coftumanza fe ne ravvifano le veftigia anche oggi giorno
preflo gli Ebrei, ed i Turchi. Inuumerabili tefti di Padri, e di Autori
profani potrei allegare in confermazione di quefto fatto , ma fendo da fe
manifefto, a nulla fervirebbe una tale erudizione. Meglio percid tornami
di paffare alla Difciplina moderna.

VII. Introdotto I ufo del vino ne’digiuni, paflo paﬁb comincid I’ abufo
di bere fuori del pafto. La fevera Difciplina fiorl fino verfo I'undecimo fe-
colo. A’tempi di S. Tommafo era gid in vigore la confuetudine di bere
€ vino, ¢ acqua almeno dopo I unica refezione. Dal bere la mattina non
erano uniformi le fentenze de’ Teologi, mentre Aleflandro d’Ales (4) ine
fegna, che viola il digiuno colui, il quale bee vino la mattina. Il P.To-
maffino nel fuo tratatto del digiuno riporta il feguente teflo di S. Tommafo -
Quamvis aliquis porus aliquo modo musrias, tamen de f[e mom ordinatur ad
nutriendum O'c. unde [umptio potus mamiucatio non dicitur s & ideo ille,
qui -potas extra boram unice comeflionis mon dicitur bis manducare , O
proprer boc mec flaswsum Ecclefie frangis ©¢. Aqua aliqguomodo nutris ,non
tamen folvis jejunium Ecclefie , quia Ecclefia nom atsendis in flatuendo
Jejunia id,quod quomodocumgque nusrive posefl, fed id quod principaliter ad
nusriendum ordinasum efl. (c) Quindi cosi difcorre.,, Ceft ce que le
»» matheur du temps arracha de la plume tout Divine de cet incomparas
s ble Dofteur . D’ou’ il s’ enfuivroit qu’en beuvant du’ vin en quantis
s t&, e d’autres liqueurs fort exquifes, fort delicieufes , & fort nourrif-
» fantes on ne violeroit pas la loy du jejune , parce quon boiroit fans
» manger ; & qu'l fervit vrai de dire qu’on n’avroit mangé¢ qu’une fois
s> dans un jour.,,

VIIL Il P. Tomaffino non ¢ fempre tanto felice nella efatezza , quanto
¢ copiofo nell’allegazione degli Autori. Se egli avefle riportato intero il
teflo di San Tommafo, non avrebbe giammai dal medefimo dedotta una
sl falfa confeguenza efpreffamente condannata dal fanto Dottore nel mede-
fimo tefto troncamente riportato. Il tefto intero dell” Angelico & quefto :
E; propeer boc mec flatutum Ecclefie framgit. Dopo quefte parole il Toe

maflino ci mette un®c. ma S. Tommafo fegue cosi: Nifi fraudem f:mdt.
M 2 quia

(@} inRegul. (4) 4.p.memb.8.2.193. (¢) 4.fen.dif 15.9.3.2.4.
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quia legem wiolat, qui in fraudem legis aliquid facit. Chi dunque bee in
giorno di digiuno, non per eftinguere la fete, ma per alimentare il cor-
po, fecondo S. Tommafo , commette fraude contra la legge , e percid
rendefi della mede(ima violatore. Riconferma egli quefta fua dottrina in
varj luoghi, e nella fua fteffa Somma (4), dove prova,che comela bevan-
da, cosi gli Elettuarj guaftano il digiuno , quando piglianfi in fraude della
legge, per riparare alla fame. Nifi.. Elefluaria... non folvunt jejunium
ficut nec aliarum medicinarum affumptio, nifs forse aliguis in froudem E-
le@uaria in magna quantitate affumat per modum cibi.

IX. Quefta coftumanza di bere, per eftinguere la fete in giorno di digiue
no, col decorfo del tempo fi andd dilatando, e dopo lo fpuntare del Pro-
babilifmo, ella & giunta agli efiremi. Un moderno Autore fcrive, che in

giorno di digiuno ¢ lecito di bere vino, o mofto, birra, acque diftillate -

da erbe, o dal medefimo vino . Aggiugne , che tutto 10 pud beerfi la
mattina, ed ancora piu volte il giorno, ed ancora per fola volusta : che
pitt? Ancora finalmente sn fraude del digiuno, perché tutte le accennate
cofe fono vera bevanda. E cid, che pilirileva,fi ¢, che non folo infegna,
che cid fi pud praticare fenza violare gravemente la legge ; ma di pid ,
che cid ¢ lecito, vale a dire, fi pud tracannare de’vini pid generofi, de’

rofolj pi dilicati, e fpiritofi, e degli altri pidy fquifiti liquori per mera , -

e pura voluttd, anzi per burlarfi della legge ftefla, la quale prefcrive di
tormentare il corpo colla fottrazione del cibo, quando alla privazione del
cibo pud fupplirfi colle faporofe bibite de i riferiti liquori., (4) Il Criftia-
no leggitore fpaventato dall’orrore di tale dottrina fofpetterd per avven-
tura, che io efaggeri, ed aggravi I’ efpreflioni. Ma ecco le parole del be-
nigno Teologo Siciliano : Sed lices bibere vinum, muflum ,cervifiam, aguas
ex beibis ,vel eodem wino diflillatas,etiam de mane, etiam o6 SOLAM DE-
LECTATIONEM, etiam multoties in die esiam iw FRAUDEM jejunii .
Ita Layman Sancbez, Diana, Lezana, Fagundez . E noncontentodi cid,
avanza pin oltre i fuoi penfieri. Egli contra 1l fuo P. Sanchez giudica , che
lecito altresi fia per fola voluttd , e per farfi giuoco della legge, di bere
acque mefcolatc, e condite col zuccaro, cedro, gelfomini, anifi, ed a.
romati in quella foggia , che foglionfi preparare ai gran Signori : Idem
puto de aqua faccavo, citvo , gelfiminis , anito, € aromatibus , eo modo,

quo noflra etare ufui Procevibus funt... Comtrarias wvidetur Sancbez Cc.
Pex

(4) 2.2.147.23. (¢) Tambur. lib. 4. inDecal.c.5.§.2.n. 4.

- ———
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Per diftinguerfi nella dolcezza, bifognava dire qualcke cofa di piti brillante
del P. Sanchez. Se not colla maggiore poffibile modeftia direffimo, che ques
fte fono dottrine rilaffate, che fomentano la gozzoviglia, la diffolutezza ,
che cancellano dalle umane menti la idea della Criftiana penitenza ci fen-
tiremmo cenfurati di Rigorifli, ¢ d' Eretici. E quefto ¢ il fommo de’ mali
de’tempi noftri .

X. Le riferite opinioni, avvegnache eftremamente laffe, fono talmente
dilatate, ed impreffe nelle menti de’Criftiani, che fenza veruno ferupolo
beono nella quarelima a qualunque ora vini, e liquori d’ogni genere ,
non folo per la neceffita di eftinguere la fete , ma per fedare la fame, e
per nutricare il corpo. Ora quefti tals peccano contra la legge del digiu-
mo fecondo la pi autorevole fentenza de’ Teologi, si antichi, come mo-
derni. Tanto infegnano S. Tommafo in 4.4difd. 15.4.3. 4. 4. Riccard. 4. 3.
4.7.ad 2. Palatius 4ift. 8. Gabriel 4if. 16. 4. 3. 4. 3. Abulea. 4. 164. in cap. 6.
Mussh, Medina C.de jejunio. D. Antoninus 2.p. #i2.6. ¢.2.§.9.Sylvius in 2.2
9. 147.4. 6. Sylvelt. verb. jejun. 4. 3. difl. 1. Angel. verb. junium n. 4. Rofel-
lawerb. jejun. n. 5. Tabiena verb. jejun: q. 2. Leflio verb. jejun. ¢. 1. n. 6. Na-
tale d’ Aleffandro in Theol. Mor. }ib. 4. cap. 5. ar.77. Enerico diS. Ignazio /i5.
I1.c.3.7.45. Non folamente quefti gravi Teologi foftengono la riferita
fentenza, ma difendonla efficacemente molti de’ piti buoni Probabilifti . 11
P. Don Antonino Diana la chiama probabile : Fareor effe probabilem .
Re/. 100. tom. 4. coord. 11 P.- Tommafo Hurtado Probabilifta affai condifcen-
dente foftiene, e con efficaci ragioni dimoftra la verita di tale fentenzaed.
allega moltiffimi Autori. Riferird alquante delle fue parole.,, In tralta-
tu typis edito.. latiffime probavi, quod fi vinum fumatur ea intentio-
ne, ut nutriat, frangit jejunium, quia affumitur in fraudem legis, &
fraus nulli debet patrocinari. Hzc tamen doftrina omnium antiquorum
aliquibus modernis nimis dura vifa eft; mihi vero veriffima apparet -
ad quod fufficit, quod eam tradat D. Thomas, quem fequuti funt duo-
decim Authores graviffimi, quorum nomina dedi loco- citato , quibus.
addo Archidiaconum , Ludovicum Lopez, Azorium , Alenfem , Sae
»» muelem, Lumblinum, Leflium #ra&. 10.cop. wltim.,, Tra le molte ra-
gioni, che foglionfi produrre a favore di quefta fentenza,una ¢ la feguen.
te. La fraude contya la legge confifte nell’ offervare la lettera della me-
defima, e nel contravenire al fine immediato, che effa rifguarda. 1l fine
proflimo del digiuno ¢ di mortificare la carne colla fame . La lettera proi-
bifce a quefto effetto il mangiare. Adunque quando ritrovafi una bevanda
valevole ad eftinguere realmlentefa la me, e la fete,la legge del digiuno

rimane delufa del fuo fine. '
XI.
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XI. 1l foggetto di altra ftrepitofa controverfia in queftamateria & quel.
1o della colezione mattutina confifiente nella foaviffima bevanda della cioc-
colata. Tutti quelli, che la difendono per lecita col digiuno, non hanno
_ ancora faputo ritrovare una qualche ragione, che fia tra loro fteffi comune;
ma chi la difende per una via, chi per un’altra. Molti pretendono, che
non fia foftanziofa: ma quefta ragione viene rigettata’come di troppo ridi-
cola. Gli uni dicono, che ¢ uno ftomatico alterante, e corroborante. Al-
tri foftengono, che non fia né cibo, n¢ bevanda, ma un medicamento
prefo in bevanda. Quelli affermano, che mangiata in bocconi guaftail di-
giuno: ma che diftemperata, ¢ ben frullata nell’acqua a calor di carbone
accefo, non pregiudica alla offervanza del precetto . Quefti rifiutano tali
ragioni quai capricciofi concetti. Alcunti ricorrono alla parvita della mate<
ria. Ma quefta fentenza difpiace agli altri ful rifleflo, che la parvitd della
materia non libera dal peccato veniale ; onde per berla fenza un tale fcru.
polo, ricorrono alla confuctudine . Quefta ragione a molti piace meno delle
altre: perché la confuetudine per derogare ad una legge univerfale debb’
efler ricevuta dalla maggior parte de’ Criftiani. La qual cofa non fi verifie
ca, dicon’effi 4 nella bibita della ciaccolata, fenda pochi que’ Criftiani, ri-
fpetto a tutto il corpo, che ufino tal bevanda, per non aver il comodo di
forbire inuna chicchera ogni mattina un mezzo paolo. Onde una tale con«
fuetudine ¢ riprovata da altri, e perché manca il canfenfo della maggior
parte, e perche deftituta delle altre prerogative neceffarie per una con-
foetudine, che efima dalla legge. La ragione, che fembra ricevuta pid
univerfalmente, &, che nelle Indie quefta cioccolata & la bevanda ufuale,
ed in confeguenza pud effer tale in ogni luogo. Rifpondono perd gli Avver-
farj, che cid ripugna al fenfo comune ; e che con buonafede da niuno pud
dirfi, che la cioccolata nella foggia, onde beefi in Europa, abbia ragione
di bevanda, come I'acqua, il vino, la hirra : mentre non fi ¢ giammai
veduta berla per eftinguere la fete, n¢ praticarla nelle menfeinvece degli
altri liquori, come farebbefi, fe realmente foffle bevanda. Quefli fono &
capi principalt fu cui piatifcono, ¢ compongono volumi interi. Come che
fia per ora, io forfe un giorno dard la ftoria di tal controverfia, che fola
potra baftare ai Saggi per decidere pit agevolmente una tal caufa.

X. Tre volte adunque il giorno di digiuno, fecondoil moderno coftume
dimolti, reficiafi il corpo. Alla mattina colla faporofa, e foftanziofa cioce
colata: a2 mezzo di con lauto pranzo: alla fera con una colezione di otto
once di folido, ¢ con liquido, ad arbitrio. Qui perd non riftrigne i fuoi
confini la moderna benignita. Si queftiona, fe nel decorfo del giorno fi pof-

fa mangiare mele, pere, uve frefche; ed il Pafqualigo il Filliuccia, il
Trul-
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Trullenco, il Boffio rifpondono di si, (4) quando cid fi faccia per eftingue.
re la fete. Altrifoftengono, che il mangiare pid volte una picciolina quane
tita di cibo feparatamente, non guafti il digiuno , tuttoché quefte piccole
quantiti unite infieme formaflero una quantita grave; la quale fentenza fu
dannata da Aleflandro VII. Ma alcri pit acuti, per ifcanfare i fulmini della
dandazione,, hanno cominciato a difputare, fe almeno fia lecito di piglia-
re un pd di cibo tante volte, quante fa uopo bere; poiché la propofizione
dannata non parla del mangiare per bere, ma del mangiare affolutamente.
11 Diana, il Leandro, con altri venti Moderni da loro citati, difendonola
opinione affermativa, purche, dice il Diana,(4) cid non facciafi infraude
del digiuno » Inselligendum roties quosies biberis,dummodo id nom faciat in frau-
dem jejunii, [ed ne posus mocest. 1l Signor Hecquet riprova per ridicola
cotefta maflima di dover mangiare, acciocche il bere opportuno per eftin-
guere la fete non pregindichi: poiche e la pratica, e la ragione provano il
contrario. Ma feguitiamo la floria, la quale ci rapprefenta di nuovo, ef-
fer lecito in giorno di digiuno di condifcendere alle preghiere degli amici,
che invitanci a mangiare qualche pb di cibo, fenza peccare neppur venial-
mente , fecondola fentenza del Diana, del Filliuccio, del Fagundez, e di
molti altri. (¢) Per follevare la debolezza dello flomaco permettono la
mattina una piccola colezione s ed 2’ Mufici, a’Predicatori, eda’Religiofi,
che cantano in coro per migliorare la voce. (4) Finalmente per impedire
il cattivo odore che fuol tramandare lo fltomaco vuoto, e per rendere il
fiato odorofo, e gradevole, accordano che fi poffa prender la mattina
un pd di cibo aromatico cio¢ condito cogli aromi: Abfolute refpondeo
quod poffis aliquid cibi aromatici fumere ad vollendum malum odorem, quems
flomachus jejunus caufar. (e) Le queftioni che formano {ull’ anticipazione
dell’ ora deftinata al pranzo, fulla trafpofizione del pranzo alla fera, edel-
la colezione vefpertina nella mattina, fono tanto numerofe e fottili, che fpe-
diente giudico di trafandarle, baftando quanto fi ¢ detto per formare una
qualche idea delle difpenfe troppo dilatate da’ Modern: Teologi .

§. V.

(a) videLeand. Dif. 5.q.6.7.5& 8. (4) tom. 4.ref. 98.

(¢) Anindicebus, jejunii poffit quis abfque culpa veniali rogatus abami-
co aliquid cibt fumere ? Affirmant Medina, Vittoria, Cenedo,
Ledefma, Filliucius, Fagundez, Sa, Diana, Sanchez, Pafqua-
ligus ¢ Apud Leandrum Dif. p. 5. q. 14. )

(4) Leander loc. cit. q. 19.20.21.22. () Leander loc.cit. q.23.
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§ IV.

Conclafione del prefente copivelo. Ladifeiplina della Chiefa intorno aldigiuno,
e alla colezsone della fera.
[ ]

I Al confronto delle due difcipline , antica, e moderna ciafcheduno

pud agevolmente raccorre quanto dall’ antica diverfa fia la moder=
na . Uopo ¢ ftato di rapprefentarle tutte ¢ due per renderne fenfibile la di-
verfitd. Ad alcuni per avventura difpiacerd il paralello, ma I’ oggetto del
criftiano dolore debb’ effere I’ abufo realmente ripugnante alla fantitd de’
noftri digiuni. I Criftiani contrarj allo fpirito della penitenza hanno data
occafione a molti Teologi di allargare la difciplina - ed i Teologi hanno
raffermati i Criftiani nel loro abufo. Quelli in veggendo la fomma diffi-
cultd di riformare alla feveritd della difciplina la rilaffata coftumanza di
tanti Cattolici, per lo zelo di nonveder perire tanta gente, e per la pia
premura di falvarla, hanno benignamente interPretata la legge, ed hanla
accomodata al coftume, giacché ilcoftume non hanno potuto accomodare alla
legge. Quefli in veggendo approvato dall’ autorita de’Teologi la pratica de’.
Joro digiuni, fi fono fempre pid allontanati dallo fpirito della penitenza *
ed eccovi fpiegata quella diverfitd de’ digiuni antichi , e moderni , che
amaramente deplora il noftro fanto Pontefice : A4 bac wero infita , inbe-
vensique in omnium Catholicorum bominum animisde facrasiffima quadragefima,
aliifque diebus jejunio confecsatis pesfuafione, & veverentia , quam aliena,
quam difcors , quam abfons fit bodierna jejunantium confuesudo : quantum ab
ipfa jejuniorum inflisutione O fervata femper, ubique, ©° ab omnibus difci-
plina quam longiffime diflet ; Vos Venerabiles Fratres , qui populorum cure
veflre commjfforam mores, €& ufus probe nofiis , pro fingulavi [apientia we-
[ira pre catevis clavius intelligitis .

11. Da quefto Pontificio Tefto ben chiaro apparifce, che la difciplina mo-
derna per noi defcritta, non ¢ la difciplina approvata dalla Chiefa; mauna
colpevole coftumanza dalla Chiefa compianta ; una confuetudine difcordan-
te, contraria, e aliena affatto da quella difciplina che la Chiefa coman-
da. La Difciplina della Chiefa fu quelto punto gravifimo, che trattiamo,
quanto alla foftanza & ftata fempre la fteffa. Se ha variato nella lettera
del precetto, non ha giammai cambiato lo fpirito del precetto. Se ha mi-
tigati alcuni efteriori rigori, e rallentata alquanto la feveriti per condi-
fcendere alla tiepiditd, e debolezza de’fuoi figli ; non percid ha mutata la
natura della penitenza. Il Digiunc della Chiefa, e ne’primi, e ne’prefen-

tia

P e ee—. .
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ti; e ne futuri fecoli ¢ ftato, ¢, efard un digiuno, ilcui fpirito, e fine &
di macerare la carne, di conquldcrc i fenfi, di frenare la concupifcenza,
11 dxgxuno della noftra Chiefa egli ¢ un digiuno penofo, ed afflittivo, pro-
porzionato a fcontare 1 debiti contratti per li commefli peccati ; valcvole a
difarmare Ia deftra della divina vendetta, ed a placare la colera di un Dia
fdegnato. 1l digiuno della noftra Chiefa egli ¢ un opera virtuofa fanatrice
delle noftre interne piaghe, e prefervatrice dalle future ricadute. Quefti
fono i finceri caratteri del digiuno invariabile, immutabile della Romana
"Chiefa . Queflo digiuno non foggiace n¢ alle fottigliezze de’ Teologi , né
alle intemperanze de’ Criftiani, n¢alle interpretazioni de’ voluttuofi. A che
dunque riducefi tutta la variazione della difciplina ecclefiaftica moderna
dall’ antica? A poche cofe, fe diftinguiamola difciplina della Chiefa dalla
coftumanza lafla de’Criftiani. La principale mutazione rifguardalanticipa-
zione dell’ora deftinata alla refezione. Ma ogni qual volta dentro lo fpa-
zio di 24. ore non concedafi al corpo, che un fol pafto, ciafchedun vedc
la poca o niuna differenza foftanziale, che c’¢ nel prendere quefto cibo in
una ora, anziche¢ nell’altra. I cibi per altro fono i medefimi ; I'aftinenza
dalle carni, e da’latticinj tanto comandafi al prefente, quanto ne’ primife-
coli. Non ¢ meno contraria allo fpirito della difciplina moderna , che a
quello dell’antica , la ricercata dilicatezza de’pefci, la fquifitezza de’ con:
dimenti, la varietd di tante vivande , che tutt’ altro fpirano, chearia di
penitenza, Egualmente ne’tempi correnti, che negli aatichi, la Chiefa con-
danna nella Quarefima e lauti banchetti, e conviti voluttuofi, perche il
fuo fpirito di penitenza, comeabbiamo detto,¢ fempre lo fteflo.

III. La feconda mutazione rifguarda la confuetudine della colezione ve-
fpertma che comincid nell’ ottavo fecolo coll’ ufo della fola acqua, e tale
fi ¢ mantenuta fino al fecolo quartodecimo. Si eftefe affai poco'ne’ due fecoli
feguenti, in cui all’acqua, oalvino fi aggiunfero o poche erbe, o poche
frutta.L'ultimo fuo avanzamento confifte nella giunta di una, o dueoncedj
pane. Quefta forfe ¢ la maggiore variazione della difciplina prefente al pa-
ragone dell’ antica. Ma acciocche non fi confonda la difciplina della Chiefa
colla rilaffata cofumanza di tanti Cattolici, o colle opinioni troppo avan-
zate di non pochi Teologi moderni, fa di meftiere I' aflegnare alcune re-
gole certe per_quanto la materia il permette. "

IV. La confuetudine di bere la fera, e di pigliare qualche oncia di pa-
ne, e di erbe, o di frutta, ella & tollerata , ed in effetto approvata dalla
Chiefa, fenza che obbligo fiavi di una intenzione di pigliare fimile riftoro
fotto titolo di medicina. Cid non ¢& piu foggetto di controverfia, n¢ di di-
fputa, Due altresi fono i motivi, per cui comunemente dicefi introdotto

N tal
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tal coftume. La bevanda fu introdotta per eftinguere la fete; e le frutta,
o il pane per riparare al nocumento, che recar pud la fola bevanda , Il
fecondo motivo di permettere tutte ¢ due quefte cofe, fu per conciliare il
fonno, che, attefa I’anticipata ora del pranzo, fenza tale colezione, diffi-
cile rendeafi. Quindi raccogliefi la pochiffima quantit di pane, e di frute
ta, che richiedefi per tali cffetti . Da quefta colezione approvata dalla
Chiefa , fi efcludono tutt’i pefci, e piccioli ¢ grandis e fritti, ed arrofti:
o frefchi, o falati, o affumati, e in qualunque maniera preparati. Si ri-
* gettano tutt’i brodi, ed eftratti di mandorle, di erbe, dipefci, ¢ qualuns
que roba cotta, € manipolata a foggia di vivanda : ficcome ogni forta di
latricinj in que’ paefi, dove fono permeffi. '

V. Ed affinch? a niuno cada in penfiero, cheiovoglia o introdurre rigor
foverchio, od oppormi alla giufta confuetudine con perturbare le cofcienze
de’Fedeli, tornami in acconcio di riferire i fentimenti degli fteffi pit beni-
gni, ¢ mitigati moderni, i quali fe fono ftati troppo accomodanti nella
quantitd, non hanno ofato di eftenderfi tanto nella qualitd. Il P. Antonino
Diana condanna rei di peccato mortale tutti coloro, che nella colezione
della fera la quantita da lui, e dagli altri Cafifti permeffa, mangianla in
pefci, in uova, in latticinj, o in altri cibi foftanziali foliti a mangiarfi a
cena. E ne aflegna due ragioni: la confuetudine, che cid non mai ha per.
meflo: e la condizione di tali cibi deftinati di lor natura al nutrimento. E
perche , dice egli, molti non vogliono capirequefta veritd, voglio trafcri-
vere le ftefle parole de’ moderni Teologi . (4) Ed in fatti ne riporta i te-
fti di Azorio, Reginaldo, Filliuccio, Laymano, Fagundez, Sancio, An-
gles, Vivaldo, Berarduccio, Graffio, Letterato, Molfefio, Silveftro,
Leandro. E quefti ne citano molti altri. Pid efpreflamente riprovano i pe-

fciolini fritt1, e falati, o affumati, e per confeguenza ogni altra vivanda
b 1 Pa.

(4) Affero in di&a collatione fub onere peccati mortalis quantitatem li-
citam non pofle fumi in pifcibus, ovis, & aliis laéticiniis feu ci-
bis fubftantialibus in ceena manducari folitis - & ratio eft mani-
fefta: quia ut di&tum eft, collatio eft licita propter confuetudi-
nem, fed confuetudo, quz introduxit di¢tam collationem, non
folum prefcripfit, & preferibit quantitatem, fed etiam qualita.
tem ciborum ; nunquam vero per confuetudinem introduti funt
cibi, qui communiter ordinantur ad fuflentationem, & inter fercu-
la apponuntur, ut pifces, ova, legumena &c. Ergotalia mandu-
care illicitum, & peccatum erit. Verum, quia multi nolunt in.
telligere hanc veritatem , ponam per extenfum verba Dotorum.
Tom, 4.Ref. 116.n. 4.

—
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1 Padri Salmanticenfi, allegando’le medefime ragioni del Diana ,
cio¢ la confuetudine contraria, e il nutrimento, che producono (4) i pe.
fci falati, affumati, o fritti. Sard dunque violatore del digiuno chi mangia
due fardelle falate la fera ? 1l fard fuor di dubbio,in materia bensi di fua
natura leggicra, ma perd contraria alla confuetudine , la cui mutazione &
fempre pericolofa, come i pud vedere dalle paffate vicende. Introdotto
una volta un genere di pefce, fenza ritegno fi pafla poi a tutte le fpecie,
e fenza potervi opporre I’argine della confuctudine. Se quefta, direbbono,
permette un oncia di fardelle falate, perche proibird un oncia di fermone,
di tonno, di trota, di florione, e fimili pefci falati? E fe permette i fala-
ti, perché nd i frefchi? In un fecolo si affucfatto a probabilizare fu tutto,
com’¢ il noftro, ogni novitd in quefta materia feco porta del pericolo. E
fe gli feffi Probabilifti pid benigni atteftano, che la confuetudine proibifce
ogni genere di pefce; come potrebbefi, fenza colpa , contravenire a legge
sl rilevante ? Leggafi I'infrafcritto tefto del Leandro. (4) E’vero, che
molti altri moderni difendono il contrario, e quelli ftefli qui citati , cio¢
il Diana, il Leandro cogli altri, non poffono condannare la opinione de’loro
compagni, per cagione del loro fiftema: che cid, che ¢ probabile ¢ lecito:
€ cid che affermano quattro Dottori ¢ probabile. A noi perd fervono di
valido argomento gli fleffi lor difpareri, per conchiudere ad evidenza, che
la confuetudine favorevole a detti cibi non ¢ introdotta , né ¢ in pofleflo,
come lo ¢ 1a contraria, _
VL. Efclufa ogni forta di pefce,reftadel pari efclufa ogni forta di roba

cotta, preparata ¢ condita a foggia di vivanda. Mercecche per fentimen-
N 2 to

(4) Communis Do&orum fententia docet nen efle materiam collationis

' pifciculos parvos, five recentes {int, five fumo ficcati ; quia cum
collatio ferotina confuetudine fit introduéta, etiam confuetudini

flandum eft circa cibos, qui ejus materia effe poffunt. Sed nulli-

bi eft introduéta confuctuﬁo fumendi in ea pifciculos parvos, ut

teftantur Villalobos, Azorius, Palaus & alii infra eitandi. Ergo-

eos fumere non licet. Ulterius,nam pifces ex fe ordinati funt ad
nutriendum, & fuftentandam naturam, ergo eis non licet uti in
collatione ferotina. Sic Sanch. Ledef. Trullen. &c. #refl. 23.¢.2.

unid. 3.§.3.n.80.

(%) An faltem liceat in collatione uti pifcibus fumo ficcatis faleque con-
ditis?.. Ut mihi certum refpondeo, non pofle : guianec ratio, nec
ufus virorum pridentum & timoratz confcientiz ad contrarium
tuendum urgent, ut conftat, cum fit omnino contrarius. Traél.

5- Difp. 4. q. 32.
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to degli fleffi riferiti Moderni, la colezione vefpertina non ammette oltre al
pane, frutta, ed erbe crude, quelle vivande, che foglionfi adoperare nelle
cene, e ne’pranzi, e che di lor natura fono deflinate al nutrimento. Ime.
perocche parte foftanziale e principale del digiuno ¢ I'unica refezione, fe-
condo la diffinizione di tutti i Teologi. Per mantener dunque falda nella
miglior maniera quefta diffinizione, uopo ¢ di riftrignere talmente la cole-
zione, che efcluda tutte quelle vivande, che fogliono formare le comuni
refezioni del pranzo, o della cena. Altrimenti bifognerebbe variarelaidea
del digiuno, einventare nuova definizione, che comprendefle due refezio-
ni che foffero rigorofamente tali, una grande, e I'altra picciola. Le frut-
ta, e I'erbe crude fono veramente quegl’antipafti,e pofpafti, cheanche fe-
condo la comune eftimazione non fanno figura di vivande,- e per confe-
guenza non coftituifcono rigorofamente refezione, o fia pafto , maffima-
mente prefe in piccola quantitd. E percid findal principio, quefta colezio-
ne fi confiderd qual medicinale rifforo deftinato a foccorrere la natura. B
benché chi la prende non abbia intenzionedi pigliarla qual medicina, pia.
mente, come dice S. Antonjno, dec interpretarfi favorevole la confuetudi-
ne introdotta. ’ |
VIL Refta ora da fiffare 1a quantita del pane, edelle frutta, che in que-
fta colezione poffano lecitamente prenderfi. Ed avvegnaché malagevole

fia il fiffare cofa precifa, fi poffono perd evitare gli eftremi. E primamen-.

te ¢ fuor di dubbio, che molti Teologi Moderni hanno pit del giufto di-
latata la mifura, ed i Crifliani hanno di foverchio allargate le loro deci-
Mioni, come offervail Signor Hecquet . ,, Les Cafuifles trop commodes, on
»» feduits par une Phyfique peu exa@e, ont peut etre trop accorde , m

» 1sles particuliers ont certaiment cutr¢ leurs decifions (4) ,, Le lor opi-
nioni di fei, di otto once, o della quarta parte della cena,fono evidente-
mente contrarie e alla idea del digiuno, ¢ alla difciplina della Chiefa.
Queflo ¢ il primo eftremo di rilaffatezza da sfuggirfi. L’ altro eftremo di
feveritd farebbe, di r1ﬂngnexc la colezione approvata dalla confuetudine,
o ai termini de’ tempi pnmulvn, in cui permetteafi fola bevanda, ed elet-
tuari : o a'tempi di mezzo, ne’quali praticavanfi le fole frutta, od eibe
fenza pane. La via di mezzo & di permettere ¢ vino, e pane, e frutta.
S. Carlo Borromeo concede un oncia e mezza di pane : il permetterne due
¢ il fommo, che potrebbe accordarfi. Egli concede un fol bichiero di vi-

no : il concederne tre non farebbe forfe I'ultima cordifcendenza, che giu-
fla-

(a) p-2.c.11.
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flamente pud bramarfi? Egli nonpermette altro. Pure aggiungafiunoncia di
frutta, di mandorle, di ficchi, e di cofe fimili ¢ tre once adunque di cia
bo folido della qualita defcritta pare, che dovrebb’eflere il fommo da po-
terli permettere, con tre bicchieri o di vino, o di acqua, quando fete
firaordinaria non richiedeffe di piti, Quefta ¢ la colezione , che pin fi als
lontana dalla coftumanza moderna troppo laffa, ¢ pit fi avvicina all’anti-
ca confuetudine, fe non de’primi, almeno de’ mezzani tempi . Sembrerd
ad alcuni troppo auftera la quantiti di tre once aflegnata. Ma parrd loro
fommamente condifcendente, fe fi faranno a meditare e la natura del di-
giuno, e lo fpirito della difciplina ecclefiaftica . Si rifletta un poco, che
dall’ ottavo fecolo, in cui la colezione comincid nellabibitadipocaacqua,
nel corfo di circa fettecento anni fcorfi fino al tempo, a noi per altro vici-
no,di S.Carlo, non & paflata oltre ad un oncia e mezza di pane, e ad
un bicchiero divino. E nell' ultimointervallo di meno di dugent’ anni &
paflata alla quarta parte di una cena. Se a corfo si rapido non mettefiar-
gine, dove andra a finire ? Non fi ¢ perd ad arbitrio filata la quantita di
tre once di cibo folido, ma benfi {ull’ autorita e della difciplina dellaChie-
fa, e della natura del digiuno, e della pratica de’ fanti Criftiani, e
di vomini dotti. Paolo Zacchia celebre medico Romano ne prefcrive la
ftefla quantita , come quel fommo, che poffa accordarfi. Quansisas ci-
bi in jemtaculo affumendi ne jejunium frangarur tam svefpeu  firis , quam
Jomni , @ confuetudinis,veflringenda efl ad modicum quid | quod uncias
duas o aut ties ad fummum non persyanfear . (a) I pretefti d’ indigen.
za della natura abbattuta, delle forze diminuite, delle compleffioni deteriorate
a fronte delle antiche, fono non folo dal Zacchia, dall’ Hecquet , dal Con-
dronchio, ma da tutt’i medici piu celebri riprovati quai chimerici ritro-
vati dell’ amor proprio : e piti abbaflo tutto cid fi dimoftrera con eviden-
za. La pratica di tante migliaja di Crifliani, e di tante comuniti Reli-
giofe, che offervano un digiuno ancora piu rigorofo: La fperienza mani-
fefta, che un pafto folo bafta per lo mantenimento dell’ uomo dentro lo
fpazio di 24. ore : Il coftume di tanti, che in effetto non mangiano, che
una fola volta dentro queflo intervallo : Il pranzo abbondante , che faffi
in giorno di digiuno : la pratica di tanti, che quando hanno abbondante-
mente pranzato, non fogliono mangiare la fera; fono argomenti cvidenti,
che neceffita non fiavi di maggior quantita. Dall’altra banda eflendovi
neceflita di attenerfi pid che poffibil fia alla difciplina de’noftri Maggiori,

: : e di

(aj lib. 5. tit. 1. q. 9. n. 16.
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¢ di_confervare la idea del digiuno, e di opporci alle laffitd, che di gior.
no in giorno inoltranfi ; non pare che fia lontana la quantitd or ora affe~
gnata da quel mezzo, che a buona equita tra I antica, e la moderna con.
fuetudine pud ftabilirfi. Quefla taffa perd di tre once, non intendo gia ,
che fia una quantita indivifibile, ‘che pefi richiegga, e bilance fottili per
rilevare fcrupolofamente ogni carato. Ho aflegnato un mezzo , a cui pofe
fa ognuno regolarmente, un pd pid, un pd meno, attenerfi. La cofcien-
za de’ Criftiani timorati ¢ la pid giufta bilancia : ma perch¢ quefti fono
pochi, e perche quefli in effetto a una fimile mifura riftringono la loroco-
lezione : percid hd giudicata fpediente di non rimettere al capriccio de’
voluttuofi la quantitd di quefto permeflo riftoro. Che piti? Gli ftefli Au-
tori moderni di maggior credito, come I’ Azorre, il Graffio, ed altri, que-
fta quantita la riftringono a tre once, ed altri a quattro . E’ facile , che
qué mi venga oppofto: Perch¢ dunque accrefcere la quantitd ftabilita da
S. Carlo? Perche fiffare tré once, ¢ non quattro? Perche quattro innanzi
che fei? La diverfitd de’ temperamenti, de’climi, e di tante altre circos
ftanze, non permettono di filfare quefta quantita . Bifognerd dunque ab-
bandonare un punto si effenziale a’capriccj ed agli arbitrj di ciafcheduno ?
Nelle comunitd Religiofe ci fono temperamenti diverfi, altri robufti, al-
“tri deboli, e tutti, (eccettuati i cafi d’infermitd) reggono alla flefla mi.
fura. Per quindici fecoli fi ha offervato un digiuno pid rigorofo.La Chie-
fa permette bensi, come abbiam detto, da una parte la colezione : ma
dail’altra banda raccomanda di avvicinarfi nella poffibil maniera alla con-
fuetudine antica. Dove vanno a parare le amare lamentazioni del noftro
{anto Pontefice fopra la moderna confuctudine si diftante , si aliena dalla
vetulta: Quam difcors, quam abfona f[is bodierna jejunantium confuerudo
&r'c. Non ci eforta egli colle manicre pit efficaci di adoperare ogni ftudio,
affine di riformare, per quanto le circoftanze il permettono , la difciplina
del digiuno ala fua primiera iftituzione ? A4 sam falutavem Cbhrifliane
peenitentie exercitationem alatrius peragendam , © ea, qua inflitata fuis,
Difciplina peragendam wvebementius inflammemus. Non inculca finalmente
d’indurre con ogni maggiore ftudio i fedeli tutti alla efatta offervanza di
un auftero digiuno? Omns opera atque snduflvia fludeamus, us fideles po.
puli in confpe@u Dei per AUSTERIORENI jejuniorum obfeyvantiam ta-
les permaneant, quales in ipfo Pafchali feflo dignum eft inveniri. Pud per
avventura di buona fede chiamarfi digiuno auftero quello, che la mattina
permette una foftanziofa cioccolata - a mezzo di un lauto pranzo - la fe-
ra fei in otto once di cibo? Chi non vede, che un digiuno di quefta fat-

ta non ¢ che uno fparuto fimolacro del digiuno de’noftri maggiori » non
¢ che
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& che un infelice teftimonio di un fervore eftinto,di una penitenza neglet-
ta, e di una fede languida, e mancante; una trifta memoria finalmente
di dover digiunare; non giammai una offervanza di digiuno vero. Quefti
fono i motivi,per cui, fecondo il mio debol parere, dovrebbeli dentro gli
aflegnati confini riftrignere la vefpertina colezione. Nel rimanente io non
intendo di vincolare in conto alcuno le cofcienze de’fedeli. Le ragioni
precife di fiffare con tutta la minutezza un grado, anziché un altro, ci
mancano. Ho efpofto ¢id che parmi piiiverifimile, con piena raffegnazione
al giudizio de’ Sapienti. Io non faprd rendere le ragioni manifefte per le
tre once , ma mi lufingo, che nemmeno i moderni fapranno affegnare ra-
gioni decifive per le fei, © per le otto . Difamini il prudente lettore le
mie, e le loro conghietture, e poi decida cid, che gli parrd pid giufto .
Bea volentieri abbraccerd io il fecreto, quando mi fia fcoperto, di faper
accordare infieme quefte due cofe. La prima incontraftabile, che il digiu-
no della Romana Chiefa fia un digiuno, che macer; la carne , che afflig.
ga il corpo, che freni la concupifcenza, che paghl 1 debiti contratti colla
divina Giuftizia -« e la feconda,che infieme permetta tutte quelle delizio-
- fe cofe, che a’ noftri giorni coﬁumanﬁ. Quando cid accordare fi poffa,
fard io il primo a predicare un digiuno di quefta fatta.

A PPENDTICE.

Alcune curiofe quiflioni inventase da’ i moderni Probabilifii imtorno agli Oro-
bogi , cbe indicano lamezza noste, in cui comincia, efinifce P ecclefiafiico
digiuno,. Giudizio del P. Alberso de Albersis /opm Ic /omgln(ze ai fimils

Teologs .

I ON fono meno galanti, e fpiritofe , che fottjli , ¢ profonde le

queftioni, che i noftri dotti moderni hanno inventate fopra gli o.
rologi, che indicano la mezza notte , in cui e comincia , & finifce il di-
giuno Ecclefiaftico. Qui veramente hanno ragione di arrogarfi la fcoperta
di quelle decifioni , che fono flate a tutta la fagra antichitd incognite .
Prima dinoltrarmi nella narrativa delle loro ingegnofe, ed acute difpute,
giudico fpediente di accennare i principj certi, in cui convengono comu-
nemente, acciocché trd tanti contrafti, e difpareri, abbia il leggitore u-
na regola certa, e ficura, cui attenerfi. Tutti primamente affermano, che
il digiuno della Chiefa comincj dalla mezza notte, e termini nella mezza
notte feguente : perocche la Chiefa comanda di digiunare un giorno in«

tero, che comincia appunto dalla mezza notte , e finifce nell’ altra, che
ime
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immediatamente fuccede. Tutti altresi accordano, che il punto di quefta
mezza notte non ¢ matematico, ma morale . La ragione ella ¢ evidente.
La Chiefa impone 1l digiuao a tutti. Per altropochi fono i capaci di efa-
minare il corfo de’Cieli, e delle ftelle per fiffare il punto matematico , e
celefte. Adunque quefto punto dee fiffarfi fecondo la prudente eftimazione.
Anzi foggiugne I’ Angelico, che per una tale difegnazione non richieg-
gonfi efami fottili, e fcrupolofi, ma un giudizio naturale, ¢ prudente: A4
jejuninm vequivitur bova determinasa non [ecundum fubtilem examinationem ,
Jfed fecundum groffam eflimationem 22.4.147.4.7.4d 2.

II. Fino a qui convengono comunemente gli flefli Probabiliti: e da
quinci innanzi entrano in combattimento tra di loro, e piantano la prima
queftione, fe, dove fono orologj indicanti la mezza notte, debbafi compu.
tare rigorofamente il detto punto fecondo il fegno dcll’ orologio , ovvero
moralmente , cio¢ un pd pid un pd meno. Il P. Pafqualigo nella fua Prati-
ca del digiuno fofliene (4) quefto fecondo fenfo , -ma una tale opinione
viene comunemente riprovata da’medefimi Probabilifti, come I'attefla lo
fieffo P. Leandro del Santiffimo Sacramento. (4) Quindi paffa il P. D.
.Zaccaria Pafqualigo a difendere , darfi parvita di materia cosi nell anticipa-
‘'re, come nel pofporre I'ora della mezza notte, che regola il principio,
ed il fine del digiuno: Mibs valde probabile videtur dari payvitatem materie
in pofiponendo v.g. cenam pofi mediam nollem, ad quam f[equitur jejuni-
um; ficut eiiam in anticipanda comeflione in die jejunii ante mediam nc-
&em . (c¢) La difficulta batte nel definire la quantitd del tempo, che cc-
ftituifce quefta parvita di materia. Afferma egli affolutamente, che quefto
tempo non debba effer molto, perche altrimenti verrebbe a mancare il fine
del digiuno, che ¢ di affligere il corpo per un giorno intero: Refpondeo
non debere effe multum, alioguin effes contra finem jejunii, quo Ecclefia ine
tendit affligere corpus per integrum diem. Non dee perd eflere neppur trops
po poco, perché non recherebbe alcun beneficio. Percit ftabilifce, chedebs
ba effere qualche cofa meno diun’ora, /nfra bovam ,cio¢tre quarti e mezzo
d’ora. Debet ergo effe infra bovam ad fummum . Quanto fia laffa quefla
fentenza ciafcheduno lo comprendera , qualora fi fard a riflettere, che
chi digiuna il Sabbato, fe antecipa lafera tre quarti d’ora la cena, viene
a fare due pafti nel medefimo giorno di digiuno. Credo, che il P. Pafquali-
go accorderd, che in tre quarti d’ora un’uomo pofla fare pafto affai con-
venevole. Or fecondo tutt’i Cattolici pecca mortalmente colui, che in

gior-

() Decif 158, (4) tralt. 5. Difp. 6. q. 27. (¢) Decif. 1590.
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giorno di digiuno fa due pafti. Perlocché queffa-opinione & riprovata
comunemente da’i pitt benigni Cafifti, come pud vederfi preflo il Leandro
(4) ed il pio, e dotto P. Cardenas validamente la confuta nella fua Crifi
Teologica (4).
II1. Prefuppofto quefto principio, inoltrafi il Pafqualigo a difputare, fe
il primo colpo del orologio, ovvero I'ultimo, fiaquello, che indichi Ia
mezza notte, per guifache il digiunatore debba aftenerfi dal mangiare fu.
bito, che ode il primo botto della campana. Tomafo Sanchez, Giovanni
Sanchez, Caftropalao, Villalobos, Trullencho diconodi si. All'incontre il
P. Breflero, il Dicaftillo, il Leandro, il Narbona, il Pafqualigo foftengo-
no doverfi afpettare I'ultimo colpo. La ragione,chea difefa di quefta fe-
conda opinione allegafi, non ¢ a dir vero tanto fpregievole. L’orologio &
agguifa di un teftimonio, che manifefta la mezza notte. Al teftimonionon
{i rende credenza fino a tanto, che non abbia terminato il fuo difcorfo.
Adunque nemmeno all’ orologio dee crederfi fino a che non abbia compiti
tuet”i fuoi botti . Oppongono gli Autori della prima fentenza, che la ruo.
ta dell’ orologio ha compito il fuo corfo, e mifurata tutta I'ora, primache
I'orologio batta 1a campana, e che percid il primo tocco ¢ quello, cheava
vifa del finimento dell’ora. Rifpondono gli altri effere vero tutto cid, ma
foggiungono, che fe il primo botto avvifa, che Iora ¢ finita, non perd
manifefta quale fia I’ ora terminata, e che fa uopo afpettare I’ ultimo colpo
per conofcere quale fia quell’ora, che ¢ paffata. La difputa & acuta, ma
per eflere di cofa troppo leggiera non merita maggiore confiderazione. Chi
ne brama pil efatta contezza legga il Pafqualigo (¢) e il Cardenas (4).
IV. Un pd pid rilevante & il dubbio, che il P.Pafqualigo propone fopra
la pluralitd degli orologj, altri de’quali battono prima, ed altridopo. Pre-
tende egli, che fe bene pill orologi, aragione di efempio quattro, fuonino al.
lo fteffo punto la mezza notte, poffa nondimeno afpettarfi il quinto, che
batte pid tardo, perche , dice egli, ogni orolegio & deftinato a indicare la
mezza notte, laonde balta ogn’uno per fomminifirare fondamento a for-
mare un giudicio probabile, che regoli 1a propria cofcienza: Quodliber bo-
rologium pofisum eft ad indicandum sempus, unde fufficis quodiibe:, us pofe
[im formare probabile judicium de media mofie. (e) 1lSalas, il Rodrigues,
ed altri dotti Juniori impugnano come di troppo rilaflata quefta opinione
del

(#) tra&. 5.Dif.6.q.28. (8) tra&. 3. Difp.28.cap. 8. (¢) Decif. 160.
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del Pafqualigo; concioffiaché ogni ragione vuole, che fi ftia alla pluralitd
de’teflimoni nella fcopérta di qualunque occulto fatto. Se perd quattro
orologj ben regolati accordanfi nel fuonare la mezza notte, a quefti, anzie
che ad un folo, dee ciafcheduno attenerfi, quando non haffi fondamento di
maggiore efattezza nell’uno, che negli altri, ma fuppongonfi egualmente
regolati. A quefto difcorfo oppone il P. Zaccana lo fcudo valido della’
Probabilits, dicendo, che un tale ragionamento convince foltanto, che la
fentenza contraria alla fua fia pid Probabile, la quale non ¢ tenuto di ab-
bracciare , fecondo i medefimi fuoi avvcrfari Nec debeo flare pluribus ,
quia ad fummum plures faciunt judicium probabilius, quod tamen mon semeor
fequi y fed fufficis fi fequor Probabile . Inftano con forza gli avvcrfar;
Quando pit te(hmon; di eguale autoritd atteflano lo fleflo fatto, in tutt’i
tribunali il maggior numero ¢ preferito al minore, non che quattro ad
un folo. A quefta iftanza il P. Pafqualigo ha efcogitata una rifpofta affai
fpiritofa. Dice dunque doverfi prefar fede alla pluralita de’teftimonj, per-
ché quefti affermano la verita del fatto, fecondo lafcienza viva, che han-
no; doveché gli oriuoli teftificanola mezza notte di una maniera morta,
perloche il maggior numero di quefti non gode il diritto di maggiore au-
toritd. Ma il voftro ultimo oriuolo ¢ egli un teftimonio vivo, ¢ parlane
te, per cui debba a quattro, che fuppongonfi di uguale perfezione’, e ag-
gmﬂatezza antcporﬁ Rifponde collo fteflo fpirito , che gli orivoli fo-
no affiffi all’ opinioné che fondano: ma i teftimonj fono attaccati al fatto,
che deferifcono al Giudice. Il fuo latino renderd pid chiaro il fuo concet-
» 102 5 Nec eft eadem ratio de teftibus, quia teftes deponunt fecundum
»» fcientiam, quam habent : & ideo plures tefles faciunt majorem fidem.
s, Horologia autem tantam judicans morsuo modo(Chimai ba desro, cbe gli
sy Oritioli fiemo wivi? ) & ideo ex parte plurium non adeft majus fundamen-
,» tum ad caufandum certius judicium. Item horologia fe tenent zanrum ex
sy parie opinionis, quatenus fundant ipfam. Teftes autem ex parre fafli,
» quia ipfum’deducunt ad notitiam Judicis. (4) Sela debolezza di tal ri-
fpofta non baflafle per una efficace ,confutazione della riferita opinione ,
leggafi il Padre Cardenas nella fua Crifi Teologica, dove validamente la
riprova. (4) Non ¢ meno laffa I’ altra opinione, che difende il medefimo
Pafqualigo in quefta materia. Chiede egli, fe il Criftiano ode fuonare la
mezza notte nel tempo, in cui ha cominciato a cenare, debba dalla
cena defiftere in cafo, che nel giorno feguente vi fia precetto di d:gxu-
nare . Nega egli il debito di tale aflinenza , perché avendo comin.
ciata

(a) Decif. 162. (4) Difput. 27. cap. 6.
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ciata la cena, fi ritrova in poffeflo della medefima, in quella gui-
fa, che quando i litiganti hanno principiata la lite acquiftano diritto
a terminarla, quantunque fpiri la giurifdizione del delegato, come accade
nella morte del delegante. Offerva il P. Leandro, che al P. Pafqualigo
unifconfi molti gravi uomini, e Recenziori di dottrina non volgare , Ne-
gat Pafqualigus, © penes ipfum multi viri graves, & Recentiores non
vulgaris doflrine. (a) 11 Sanchez, il Trullenco, il Villalobos, il Caftro-
palao il Fagundez, e il detto Padre Leandro condannano tale opinione
perche dopo il primo, o per lo meno, ultimo botto dell’ orivolo, comin-
cia il giorno feguente, in cui obbliga il precetto del digiuno . Onde nella
ipotefi della contraria opinione ne feguirebbe , che chi comincia la cena
imbandita a carne nel giorno non foggetto al digiuno,poteffe continuare a
mangiar di carne nel feguente giorno, in cui obbliga il precetto a digiu.
nare. Negano percid il diritto di continuare la cena, fendo quefto perdu.
to o al primo, o all’ultimo colpo dell’orologio . I litiganti acquiftano di-
ritto di continuare, e finire la lite cominciata, perche le leggi civili cost
difpongono ; doveché rifpetto al digiuno , le leggi Ecclefiaftiche coman-
dano il contrario.

V. La queftione, che il P. D. Antonino Diana propone fulla difcrepan-
za degli oriuoli, ¢ la pid leggiadra di tutte, ¢ la pid opportuna per far
conofcere la poderofa forza della Probabilita . Mette egli a difamina , fe
lecito fia feguire un oriuolo pidl veloce per la offervanza del digiuno ece
clefiaftico ed un’altro pid tardivo per lo digiunc neceflario alla celebrazio-
ne della fanta Meffa. A ragione di efempio, il Sabbato giorno di digiuno
il Criftiano ode un orologio, il quale nell’ equinozio fuona fei ore , che in
Italia ¢ il punto della mezza notte. Subito imbandifce lauta cena a carne
permefla nella Domenica, Dopo che ha ben mangiato per mezz ora in
circa, fente un altro orologio, che batte la mezza notte . 1l primo. oro-
logio termina il giorno foggctto al digiuno , e percid dopo il pri
mo, o I'ultimo colpo si pud mangiare lautamente . 1l fecondo orologio da
principio al giorno feguente per accoftarfi all’ Eucariftica Comunione , e
alla celebrazione dell’ incruento fagrificio. Eccovi il titolo della queftione
efpoftla dal P. Diana: An licitum [is [fequi unum bovologium quosd jeju-
nium eccleﬁaﬂicum : O aliud quoad jejumium nasuvale? (b) Spiega anco-
ra con maggiore chiarezza lo flato, € punto dell’ importante controverfia
il P, Lcandro colle feguenti parole: Verbi gratia: Si bodie fis dies /e/am},

O 2 pof-

(a) Difp.6.q.29. (4) tom.4.tsa&. 6. Ref. 101,
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poffis quis, audita bora duodecima unmius bovologii , conare , ©' comedere
carnes , quas die f[equenti licite comedere potefs + @ poflea audita bova
duodecima alterius borologii poffis fequi boc fecundum borologium , & juxra
$lud incipere ex tunc jejunium maturale , ©° die [equenti communicave ?
() 1l Cardinale de Lugo, il Leandro con efficaci ragioni difendono 1a
featenza negativa. A loro fi unifce il P. Diana. Ma dopo aver riferite ,
ed approvate le ragioni di tutti e due, ci porge una dottrina del P. Gio-
vanni Dicaftillo, il quale col beneficio della probabilitd rende lecita la
contraria fentenza ; perché, quando il'Criftiano fegue I'oriuolo pit cele-
re,abbraccia una opinione probabile, e perd offerva probabilmente il pre-
cetto. Quando s’ appiglia all’ oriuolo tardivo, fi regola con altra opinione
contraria sl , ma perd probabile . Trafcriviamo le fue parole riferite
dal Diana lodato appunto dal medefimo Dicaftillo per aver faputo in-
fegnare opinioni contrarie, ¢ probabili fopra il punto fteflo +,, Si fieri pot-
. 5 eft.licite, ut in inceptione diei jejunii fequatur quis tardius horologium,
» & infiniendo eodem die fequatur celerius . V. G. pro fine diei prece-
» dentis jejunium, atque adeo pro initio diei jejunii fequor horologium
» tardius, & comedo carnes poft auditam duodecimam , feu fignum me-
» diz no&is in celeriori horelogio, fi duret difcrepantia tota die, & tems
»» pore finiendi dici, fequor celerius horologium, & hoc puto licere, etiame
»» fi fit variatio fententiz, quia precepsrum impletur probabiliter , nempe ,
ss quia juxta [fententiam probabilem borologii tardioris non incipit dies ,
s nifi poft mediam horam a tempore celerioris , in fine vero juxta fene
»» tentiam celerioris probabilem finitur dies media ante tempus, quod de-
» fignatur a tardiore, arque adeo probabile efl per 24. horas fervari leges
» jejunii. Nec obftat, qued forte inde fiet, ut revera non intercedant ,
» hifi 23. cum dimidia + nam de hoc errore , ut fupponimus, non con-
» flat, & temporis defignatio accipi debet juxta regulas moraliter rece
» ptas, & ufuales -talis autem regula eft, alterutrum horologium, & prs-
» babile eft, quod horologium, quod mane forte erraverat, vefpere non
» erret, aute contra o @ wtraque [emtensia eft in usroque tempore proban
s bilis . : '

VL 1l P. Diana, dopo che ha riferita la fentenza del Lugo, e del Ee-
andro, come pid Probabile , invaghito dell’ acuta fottigliezza del fuo Pa-
negirifta Dicaftillo, fi rifolve finalmente a difendere per probabile in qual-
che cafo anche la contraria ; per guifa che il Criftiano digiunatore poffa

ces

(@) 2.par.traét. 7.Dif 5. q. 7.
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cenare dopo il punto della mezza notte fegnata dall’ orologio pid veloce,
ed infieme ritrovarfi digiuno per comunicarfi feguendo I’ orologio pid tar-
divo. Ecco le fue parole :,, Nihilominus,quamvis quz hucufque diximus
» vera fint, & eo modo accepta regula Lugonss mihi non difpliceat , ad.
» huc in aliquo cafu wvidesur probabile , quod quis fecutus unum horolo-
» gium ad folvendum jejunium ecclefiafticum uniusdieiy poffit poftea am.
2 ple&ti horologii tardioris feotentiam, & cum illo incipere diem , & je-
s» junium pro communione ,,. Non f{i pud bramare argomento piu fenfibi-
le, e palmare per mettere in palefe la forza forprendente del Probabilif-
mo. Un Criftiano nel medefimo giorno pud mangiare lautamente ed in.
fieme effere talmente digiuno di poterfi accoftare all’ Eucariftica Comunio-
ne col folo benefizio di una probabiliftica rifleffione a due orologj. Gli e-
fempj, che foglionfi addurre contra tale fentenza rendono pid viftofa la
probabilitd della medefima. Tu fei per titolo di giuftizia obbligato di dare
a Pietro ogni giorno un ducato, ma con tale condizione , che fe non lo
sborfi oggi, domani non fei tenuto a renderne due. Arrivato il punto del-
1a mezza notte indicata dal primo orologio, Pietro chiede il fuo ducato ,
cui tu rifpondi di afpettare I’ altro oriuolo, che fuonerd mezz’ ora dopo .
" Battendo quefio la mezza notte , tu replichi a Pietro di aver mutata la
probabilitd, e di voler feguitare il primo orologio , fecondo il gquale ef-
fendo paffato il giorno, nulla devi al medefimo : e cosi di giorno in gior-
no colla contraria probabilit de’due oriuoli , abbandonando I'uno , per
differire il pagamento, e feguendo I’altro per non pagare , rendi delufo il
povero Pietro. Efponiamo un’altro efempio in materia altrest di giuftizia.
Tu per due diverfi titoli di giuftizia fei aftretto in primo luogo di non po-
ter ripeterc da Paolo il fuo Cavallo dentro lo fpazio di un anno intero .
In virta di altro contratto fei tenuto di dare al medefimo Paolo cento fcu-
di, fe nell’anno feguente ripiglierai dal medefimo il tuo Cavallo. Arrivato
I'ultimo giorno dell’ anno ¢ fuonata la mezza notte ; fecondo il primo o-
rologio ripigli il Cavallo perfuafo di dover dare a Paolo i cento feudi fti-
‘polati nel contratto. Ricevuto il Cavallo, il fecondo orologio mezza oia
dopo batte la mezza notte. Tu allora abbandonatala prima probabilita ,
"abbracci la contraria del fecondo oriuolo , in virta della quale nulla devi
- a Paolo, perché non hat ripigliato il Cavallo dentro il fecondo, ma den-
tro il primo anne. Varj altri efempj allega il Lugo, che danno particola-
re rifalto alla probabilitd, e alle opinioni difcuffe dai dotti Moderni, ed
ignorate ficuramente dagli antichi Padri.

VIL I celebre Caramuele fupera tutt’i Moderni nella difamina lunga di
quefta Controverfia , v’impiega circa dieciotto pagine in foglio del deci-
. : mo
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mo fondamento di fua Teologia. A bel principio implora perdono da’fuoi
Juniori, fe gli chiama inefperti in queflta materia : Captivantes ( fcrive
cgli) (a) intelleQum in obfequivm fidei , non ausem & (pace Juniorum id dixero). ..
in obfequium bominum simexpersorum. Chiama inefperti i fuoi Moderni in
quefta materia, perche gli fuppone digiuni delle matematiche , ed aftre-
nomiche fcienze, neceffarie per lui a ben giudicare fu quefto punto , e perd
fabilifce, che tutte le loro opinioni fono falfe, ed appoggiate alla loro
( fecondo lui) ignoranza . Cosi egli fcrive + Pulgo judicantur probapiles ,
que tamen mera indollorum sgnoventia fubfiflunt . Primo fuccurvit illa, que
borologia sucetur , qua nulla falfior eft, ‘& indignior. (b) Ingrofferei fuor
di modo il volume, fe voleffi recare efatta contezza delle fortiliffime difpu-
te, cheil Caramuele forma fu quefta materia., Accennerd di paffaggio i fuoi
punti principali, ed alcune delle fue pid galanti , ¢ faporite offervazioni
per raddolcire anche il tedio delle infulfe queftioni. Stabilifce egli per pri-
mo principio, che tutti gli oriuoli, anche pit perfetti, fono alquanto falla-
¢i, de’quali, per confeguenza, non & da fidarfi. Parlando de¢’ folari, gli
vuole quafi tutti concepiti nel peccato originale, e di cid ne forma il primo
fuo Teorema, dal quale ne inferifce il fecondo , che effendo gli orolo-
gifolari concepiti nel peccato originale , neceffariamente ne partorifcono
degli attuali. Recitiamo le fue parole. THEOREMA I: Horologia folavia
fere omnia concepta funs in originali peccaro. II. Que iu peccato concepts
" alualia neceflario commitsuns ... Demonflro omnia. Le fue dimoftrazioni fo.
no le feguenti. Molti muratori , ed archittetori fi arrogano la f{cienza di
delineare oriuoli a fole, ¢ per altro ignorano i fondamenti dell’ arte . Gli
aftronomi non ufano la dovuta diligenza: non efaminano né I altezza del
polo, né la declinazione del muro: omettono di confiderare le refrazioni,
e le paralaffi. Gli ftili longi vengono piegatidai venti, e, fegli orivoli fono
- orizontali , dipendono dalla linea meridionale , che difficilmente ritrovafi.
Dopo moltiffime altre offervazioni fopra gli oriuoli lunari’, e fopra I’ equi. -
nozio, pafla a raccontare una floriola per blandire I afprezza delle fotti.
gliezze matematiche + Nom gravabor bifloviolam fubjungere , qua matbemasi-

- cus rigor levesur . (¢) Quando fanciullo ftudiavala Filofofia in Alcald , erama
alcu.

-

(#) Theol. fund. fundam. 10.n.349. (4) ibi.n. 341.
(¢) Dum puellus Philofophiz ftuderem Complut1, eramus inCollegio non-
nulli, qui fupra czteros haberi volebamus, & de quacumque re a-
geretur , altercatione plurima eramusProre&ori molefti., Cautus
Senex multa remedia adhibuit, fed fruftra, femper enim volun-
tatesdiflimbole impediebant opinionum concordiam. Tandem re-
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alcuni nel collegio, .che fempre gareggiavamo fovra gli altri, e fopra qua.
lunque cofa fi contraftava con grave moleflia del Vice-Rettore . 11 prudens
te vecchio fperimentd in darno pid rimedj, perche i noftri umori difcordi
fempre impedivano I’ armonia. Finalmente ci rifand tutti, ordinando, che
chiunque contraftafle per tre volte fopra 1a medefima cofa , foffe obbligato,
o a produrre ragioni convincenti di quanto afleriva , o a sborfare un’ oro «
Oh come preflo fi fopirebbono tutt’i contrafli, fe a fimile legge foffero fog-
getti. Ogni difputa ¢ un giuoco; e perche il giuoco ¢ melanconico, fe nul-
la efponefi a pericolo, percid azzardiamo qualche cofa. Quefte fieno le leg-
gi. Scegli quale campana della Citta, che pii ' aggrada, e quel oriuclo
folare, che pin ti piace. Poflfo procedere con pit diliberalita? Ed ogni qual.
volta la campana corrifponderd all’ ombra, sborferd cento fcudi; fe non cor-
rifponderd, tu ne sborferai dieci. O come prefto me ne arriccherei, fe di
quefta foggia tu voleffi giuocare ’ :

VIIL. Per rifirignere il difcorfo all’intento noftro, il Caramuele in quefia
controverfia condanna qualfi tutti i fuoi dotti Moderni, ed il fuo punto prin-
cipale {i¢, che rifpetto a qualunque oriuolo di campana , ciafcheduno pud
anticipare, o pofporre a fuo piacere un quarto d’ora la mezza notte. Que-
fte fono le fue propofizioni: Horologia accurata bore quadrante a weritate fe-
pius deviant.. Ergo semevarsus non erit , qui cenfueris Urbis borologia, que s
flolidis [epius diviguntur, integro quadrante, exorbitare. Ideo quadrante bore
antequam fones duodecima, incipit dies [equens probabiliter : O w@que proba-
biliter antecedens dies finitur quadrante, poft quam fonuerss bora. 11 dotto P.
Cardenas con fevero criterio, ¢ con foda dialettica efamina quefte , ed .
altre propofiziont del Caramuele. Ne dimofira ad evidenza 1 continui
fofifmi de’ fuot argomenti. Fa vedere, che argomenta fempre da una pro-
pofizione difiuntiva ad una parte determinata. Ed ¢ veriffimo. Ma io non

vo’dilungare fopra si inutili fottigliezze il difcorfo.
IX. Una

curavit nos omnes ftatuendo ut qui eamdem rem tertio diceret
cenferetur concertare de pretio, deberetque , aut rem convince-
re, aut aureum folvere. O quam cito recurarentur omnes , qui
contra fomniant, fi haclege conftringerentur /... Omnis concertatio
ludus eft, & quia ludus, fi nihil periculo expouitur, eft melan-
cholicus, aliquid exponamus. Sunto leges . Elige civitaris campa-
nam , quam <voluevis . Pofflumne liberalius procedere ? @ guoties
campana umbre vefpondeas , cemtum [cuta dabo: € quoties mon refpon
deat da decem . O quam cito me ditares, fi hac lege decertare

velles/ loc. cit. num. 379.
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IX. Una fola cofa tornami bene di ricordare in rapporto agli oriuoli
Italiani. Quefti terminano il corfo delle 24. ore mezz’ ora dopo il tra-
montare del fole, dove finifce il giorno, e comincia la notte. Sicche
quando I’ oriuolo Italiano nel equinozio batte fei ore della mezza notte,
fono realmente fei ¢ mezza. Adunque il vero punto della mezza notte ,
fecondo I’ oriuolo Italiano fara alle cinque e mezza nell’ equinozio : e cost
in tutto il rimanente dell’ anno per regolare la mezza notte rifpetto al
digiuno ed ecclefiaftico, e naturale, ¢ neceffario di antecipare mezz’ ora.
N¢ quefta & una fottigliezza capricciofa, ma una veritd , che non pud ri-
vocarfi in difputa da niuno di ragionevolezza fornito . Perché nella ipotefi,
per altro veriffima, che I'orologio Italiano cominci a mifurare la notte
mezza ora dopo il tramontare del fole, che dirvale, comincia il fuo corfo
a mezza ora di notte paffata, io fono certo, che quando—fuona fei ore,
fono fei e mezza. Per altro comunemente accordano, che quando io fo di
certo, che la mezza notte & paflata di mezza ora, non poffa pit offervare
il digiuno naturale pel di vegnente, fe mangiaffi in detto tempo. E’ vero,
che la Chiefa prefcrive di flarc alla mezza notte, manifeftata dall’ oriuolo,
perche fuppone , che gli oriuoli fieno regolati 2 manifefare giuftamente,
per quanto I'arte, e la umana induftria permette, il vero punto della
mezza notte . Per altro ¢ falfiffimo , che la Chiefa m’ accordi di fe-
guitare quell’orivolo, del quale io fono certo, che batte la mezza notte
due quarti dopo il punto fegnato dall’ oriuolo folare. La Chiefa fol tanto
mi libera dall’ obbligo di ricercare con troppa follecitudine un’orologio de’
pitt ben aggiuftati. Ella non intende, che io con ifcrupoli, e fuperftizio-
ne m’informi, fe I’ orologio della Citta fia, o non fia efatto, e ben rego-
lato. Anzi mi concede, che de’molti orologi poffa fcierne qualunque con-
tro quale non ho fondamenti contrarj. Quefta ¢ la benigna condifcendenza
della Chiefa noftra clementiffima Madre . Fatta la fcelta dell’ orivolo, che
per ventura fuona la mezza notte qualche quarto prima degli altri, e co-
minciato il pafto, non poflo poi, fuonando I'oriuolo pit tardivo, mutare
fentenza, e fcegliere quefto fecondo , per comunicarmi, o per celebra-
re, o per mangiare di graflo, fe il giorno feguente foffe di aftinenza, co-
me ¢ il venerdi. Quefta non pud mai dirfi benigna permiffione della Chie-
fa {anta, che detefta le fraudi, e le doppiezze: ma ¢ un vago ritrovato
di alcuni Probabilifti, che penctrati da un pio difiderio di uniformarfi a
tutto, per giuftificare il tutto, hanno fatto delle fcoperte le pid recon-
dite.

X. Chiederd forfe tal'uno, per quale cagione abbia io defcritte tante
infulle fottigliezze fopra il fuonare degli oriuoli? Ed io rifpondo, che il

mio
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mio fine ¢ ftato didare una pid diftinta contezza della Difciplina moder-
na, ed infiememente di recare una qualche idea dello zelo, e del trava.
gho praticato dagli eruditi Moderni nel rifolvere i cafi de’ noftri tempi»
fecondo appunto la condizione de’ tempi, giacche eglino hanno per affioma,
che : Queﬂmt cafus semporum Dollores semporum . Qui torna in acconcio
il fentimento di Seneca, cio¢ dire, che tanti moderni Criftiani hanno tal-
mente fconcertate le regole del vivere naturale , e confufi i tempi, che
veggonfi introdotti gli antipodi nelle Cittd noftre. Altri veggono il fole
ed altri nd. Chi veglia il giorno, e chi la notte . Quelli mangiano a
lume di candela, e quefli a luce del meriggio: Sumt gquidam in eadem
Urbe Antipodes, qui ut M. Cato ait, nmec orientem unquam [olem wvide
vunt , mec occidentem. (a) Quefti non imbandifcono conviti a i vivi, ma
celebrano le efequie a i morti = Non convivamtur, [ed jufla fibi faciuns.
Morsuis certe interdiu pavemsatur. (46) Sono coftoro fimiglievoli a quegli
uccelli, che per maggiormente ingraffargli chiufi fi tengono , ed al bujo
tra le tenebre. Tra poco tempo riftagnando ne’loro corpi gli umori, e
Palimento, fi ravvifa comparire il graffo fulle loro membra.Quefte care
ni perd non fono. falubri. Parimente quegli uomini, che vivono tra le
tenebre della notte, languidi, e fpoffati portano la immagine della mors
te in ful volto: Aver, que conviviis compavaniur, us immote facile pine
guefcant, in obfcuro continemtur: ita fine ulla exercitatione jacentibus, ty.
mor pingue corpus invadit , O fuper membra iners fagina fuccrefcit . Ita
iflorum corpora, qui [e tenebris dicavesunt feeda vifuntur. Quippe non
Jpeciofior illis , quam morbo pallentibus , color efi: langwd:, O evanidi albens
¢ in vivis caro morsicina eft. Sono tanto brillanti i fentimentidel pagano,
che m’obbligano a profeguire per un altro poco il fuo difcorfo. Quefti pe-
10, fegue egli, fono i minori mali. Le tenebre , che ingombrano i loro
animi : la cecita d’invidiare la forte de’ciechi, vivendo com’effi , tra le
tenebre, fono le loro pit funefte difavventure : Hoc zamen minimum in
illis malovum dixerim : quanto plus tenebvavum in animo eft? Ille in fe
[flupes, ille caligar, invides ceecis. (¢) Tu chiedi, o Lucillo, come mai
pud accadere, che venga a faftidio il giorno, e che s'isfuga , per vivere
tra il bujo della notte? Ma non fai tu, che i vizj combattono da ogni la-
to la natura, e che pervertono ogni ordine? Quefto ¢ lo fcopo dclla mor-
bidezza, della gozzoviglia - Diliziarfi nelle perverfe volutta: Partirfi non
folo dalla rettitudine, e dall’onefti, ma andarfene lontaniffimi, e fulla fi-
: P ne

(a) Epif 122. (4) ibi (¢) ibi.



114 La Difciplina

ne piantare, ¢ ftabilire maffime contrarie. Pare a te, che vivano fecando
la natura coloro, che beono la mattina, e fazj prendono ctbo ? Interro
gas, quomodo bec amimo pravitas fiss, averfandi diem , & sotam viscm in
moriem sransferendi ? Omuia wvitia conira naturam pugnans : omnia debiium
ordinem deferuss : Hoc efl luxurie propofisum , gaudere perverfis : mec san-
sum difcedere 8 ve€lo, fed quam longi[fime abire ; deinde etiom conirario flae
re. Ifli non vidensur $i6i comtra maturam wivere , qui jejuni bibunt, qui wi-
num recipiuns inawibus venis, O ad cibum ebris tranfeuns? (a) Con quefta
liberta declamava I’ eloquente, ed acuto Pagano contra le fcoftumatezze de’
fuoi tempi : ma non cosi fanno, ripiglia il dotto, e zclante P. Alberro
de Albersis della inclita Compagnia di Gesll, tantiModerni, che egli chia-
ma fuoli, ac faperde , i quali in vece di opporfi con zelo franco , e rifo-
luto alle morbidezze, alle vane pompe, alleintemperanze , lambiccano il
cervello nel ricercare dottrine pellegrine, nell’ inventare fottigliezze inuti-
li, probabilitd chimeriche, onde dilungare le notti, ed accorciare i gior-
ni, fecondo che torna conto: ¢ per ammettere alla comunione, e giuftifi-
care con varieta di oriuoli coloro, che vivono in mezzo a’ giunochi, a die
vertimenti a banchetti, ¢ menano una vita impenitente,, ed anticriftia-
na. N¢ folo, non fi oppongono a si rie coftumanze, ma qualificano con
foprannomi ridicoli, e difpregevoli que’ Teologi, che con evangelica fine
ceritd, e libertd le condannano. Trafcriviamo le parole del fapiente Ge-
fuita, che animaci a non curare le coftoro dicerie: Nec fame quemquam
cui cor fapiat, a tam boneflis, fantlifque confiliis deterrere, aus vevocare de-
bent nonnulli [eioli, ac faperde, wel servenis cupiditatibus evuditi | wvel bu-
manis vefpellibus obfeffi , vel ex tnpidatione, atque affentatione coagmentats,
qui cunlis Mundi corvapielis , [eu jam inveserasis, feu vecems irrumpemsibus
cedendum putant o commivendam ajans o berbam illico porrigendam decer

oum ().

C A-

(a) ibi. (&) Paradox.difp.2.c,2.§.64.n. 66.

——
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CAPITOLO VL

Sentimento del Cardinale Sforga Pallavvicine, del P. Mi-
chele Eligalda , ¢ del P. Teofflo Rainaudo fapienti Teo-
logs (opra le defcritee difpenfe introdotte dasi moderni Ao~
ralifli., Quefle ammeffe ¢ abolita la legge del Digiumo.

BREV-PONTIF

Nos fane, quibus in hac fublimi Apoftolice procurationis fpe-
cula conftitutis undique gentium nuntii afferuntur , lacry-
mis deplorare non poffumus, Auguftifimam Quadragefima-
lis jejunii obfervantiam, ob nimiam, nullis legitimis urgen-
tibus caufis, ubique indifcriminatim difpenfandi facilitatem,
plane fublatam effe : ita ut Orthodoxz quidem Religionis
Cultores merito querantur : Hzrefuin vero Sectatores illu-
dant, & exultent.

L 7 A facilitd delle difpenfe introdotte fenza legittime cagioni, ha quafi

levata dal mondo la offervanza del quadragefimale digiuno . Eful-
tano gli Eretici , ¢ ci rimproverano. Lamentanfi i Zelanti Cattolici, ed
implorano rimedio. Lo ftrepito delle rigogliofe jattanze, ed i rimproveri
di quelli ; le dolorofe lamentazioni di quefti penetrano da ogni parte ( un-
Rique gentium nuntii afferuntur ) all’ Auguftifiimo Trono del moftro fanto
Padre. E quefti, e quelli quindi fpremono dalle di lui pupille amariffime
Yagrime : Lacrymis deplorave mon poffumus. Quindi accendono nel fagro Sa-
cerdotale petto fiamme di forte zelo , e di Apoftolica follecitudine, onde
metter riparo a tanta fciagura. Tra le molte lamentanze de’ Zelant: Catto-
lici fopra la fmarrita offervanza del quarcfimale precetto, per le tante il-
legittime difpenfe da’ moderni Teologi introdotte, quelle fole vo’io qul ri-
ferire, che i tre fapienti Teologi Pallavicino, Elizalda, e Rainaudo han.
no colle ftampe, non che colla voce, pubblicate. Eglino efpreffamente at-
teftano, che, fe vere foflero le opinioni de’ Recenti Moraliftj intorno al co-
mandamento del digiuno, abolita del tutto rimarrebbe la offervanza qua-

refimale » ciocche appunto deplorafi nel Pontificio Breve Auguflifinam Qua-
: P 2 - dra-
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dragefimalis jejunii obfervantiam ob nimiam difpenfandi facilitatets plane
Jublaram effe. - _

1I. Prima di riferire le amare doglianze de’tre mentovati Teologi , vo’
premettere una dottrina dell’ Angelico Dottore S. Tommafo,e di tutti i
" Teologi. Ed ¢, che la legge di fua natura ¢ ordinata al ben comune, e
rifguarda la moltitudine delle perfone, cui ¢ intimata. Quindi conchiude,
che tutti fieno al digiuno obbligati; (4) da quefta dottrina ne fegue necef-
fariamente un altra approvata dallo fteflo Angelico. Quando la medefima
legge ¢ divenuta inutile a tutta la comunita , o alla maggior parte della
" medefima, tralafcia di obbligare, e rimane da per fe medefima abolita.
Quefta & dottrina univerfalmente ricevuta, ed approvata.

IIL. Si richiamino ora a memoria le fentenze de’ moderni, riferite nel pre.
cedente capitolo, dove veggonfi liberati circa 6o. ftati di Criftiani dal di-
gtuno pel folo titolo della fatica. Moltiffimi fono quelli dichiarati liberi
per gli altri tre motivi di malatia, dietd, dipoverta. Le difpenfe di man«
giar carne per evitare i futuri mali, fono rendute preflo che vniverfali ne’
Criftiani di sfera fignorile. Nelle difpenfe dalle carni pretendono rinchiufe
le difpenfe dal digiuno. A tutte cotefte difpenfe i aggiungano le colezioni
mattutine, e vefpertine di foverchio abbondanti, e gli altri raddolcimenti
introdotti, e ad evidenza fcopriraffi ben toflo, eflere difpenfata la maggior
parte de’ Criftiani dal digiuno: ed a pochi, dird cosi, oziofi riftretta I'obbli- .
gazione di digiunare, fecondo le-opinioni di tanti moderni Teologi . E
quantunque quefto fia un fatto evidente, voglio non pertanto riconfermar-
lo coll’ autorita dei tre infigni Teologi, Pallavicino Cardinale celeberrimo,
Elizalde, e Rainaudo Dottori Sapienti. Recherd in.volgare uno fquarcio
del P. Elizalde, tratto dal fuo Libro de Refla Doflvina- Morum, {tampa-
to coll’ anagramatifmo di Cellades, in vece del fuddetto vero fuo nome,
Jaddove riporta la Dottrina del medefimo Pallavicino . Scriv’ egli adun-

que cosi. (4)
IV. Quell’

4) 22.Q.147. 4. 4. 12.G. YO. 3. 2. . o
25% Em?ne:s7illud inge?'ligrum decus Cardinalis Pallavicinus inde opi-
nionum harum abfurditatem & falfitatem oftendebat , quod ex
eis fequeretur, legem .inter Ecclefialticas quafi primam, & po-
tifimam de quadragefimali, aliorumque temporum jejunio ceffaf-
fe jam, & nullos obligare, fed defiifle » nihilque proinde fuperef-
fe cur tantopere hac de re confligatur. Sequelam vero probabat:
quia in traltatu de legibus omnes fupponunt legem non pro ali-
quibus & quafi paucioribus: fed pro omnibus, vel plerifque fal-
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IV. Quell’ eminente ornamento degl’ingegni il Cardinale Pallavicino ,
N quindi ne dimoftrava la falfita, e affurdita di cotefte opinioni;perche dal-
le medefime ne feguirebbe , che la legge tra le Ecclefiaftiche prima, e
quafi principalifima del quarefimale digiuno, non obblighi pitt alcuno, e
fia dal mondo abolita. Provava egli di quefta guifa la confeguenza . Nel
trattato delle leggi, tutti fuppongono, che qualunque legge & iftituita non
per pochi, o per la minor parte , ma per tutta la comunitd . N& legge
giufta, e prudente pud trovarfi, che non obblighi almeno la maggior par-
te. Ora fecondo le opinioni concernenti il digiuno, e I'aftinenza dajla
carne, lalegge Ecclefiaftica della Quarefima, e degli altri digiuni , non
obbliga la maggior parte de’Fedeli, ma foltanto pochi , come pud cono-
fcere chiunque confidera le dette opinioni, e le manifefte confeguenze, che
da quelle derivano . Dunque fe quefte opinioni non foflero falfe , ¢ mo- '
ﬁr‘uofc, ne feguirebbe, che la legge Ecclefiaftica della Quarefima , e de-
gli altri digiuni tralafciaffe di obbligare : anzichd fmarrita foffe dal mon-~
do. La falfita dunque di tali opinioni, fi rende palefe dal affurditd delle
fiefle. 11 medelimo Teofilo Rainaudo non pot¢ a meno di non compiagne-
re le laffitd moftruofe di tanti Moderni, i quali, dice egli , per procac-
ciarfi plaufo con la benignitd delle fentenze, hanno falfamente allargata la
legge del digiuno quarefimale, che appena ne rimane il nome del medefi-
. mo. Giovami bene di qui trafcrivere le fue parole: Habemus igitur nunc
- admodum facilem, & mollem pre antiqua adeo afpera Quadrage/ime o0b-
[ervationem etiam non admiffis Recentiovum gquovumdam placitis , qui ca-
Ptanies plaufum ex fententiarum benignisate , eo jejunium Quadvagefimale
deducuns , ut wix momen jejunii retineat. (a) Una femplice rifleflione fo

pra I'abufo vifibile, e quafi univerfale de’Criftiani riconferma ad eviden.
za

tem Communitatis ferri: neque eam legem effe confultam, qua
plerofque faltem comprehendere, & obligare non poffit; fed juxta
opiniones de jejunio; & abftinentia a carne lex Ecclefiaftica de
quadragefima, & ceteris jejuniis non plerofque Ycclefiz , fed
pauciores comprehendit , & obligat , ut quicumque eas opi-
niones, & apertiffimas earum confequentias tantifper confidera-
verit, inveniet. Ergo fi hz opiniones falfe abfurdzque non ef-
fent , fequeretur ceflafle, jam, & defiifle legem Ecclefiafticam de
guadragcﬁma czterifque jejuniis.... Ex fequele ergo abfurditate
ignofcitur opinionum earum falfitas. 2.p.lib. 6.q.17.§. 11. pag.
315.& 316.
(a) tom. 10.de Rof, Median. cap. 7. pag. 483.



118 Delta Difciplina

za i fentimenti di cotefli infigni Teologi . Quefta univerfale trafgreffione
della penitenza Quarefimale ha recato impulfo ai moderni Moralifti di
fpeculare, e d’inventare opinioni troppo condifcendenti. E quefte opinio-
ni troppo condifcendenti hanno incoraggiati, e raffermati i Criftiani nelle
loro trafgreffioni. Quefti fono i motivi, per cui il nofiro Regnante Som-
mo Pontefice piagne e deplora un tanto male, che provoca fopra di noi i
flagelli della Divina vendetta, che reca fcandalo ai novatori noftri nimi-
ci, i quali quindi occafione prendono d’infulrarci, e di tradarre per ridi-
coli i noftri digiuni, e per fuperftiziofa la noftra Religione: Herefum wve.
vo feasores illudams € exulrens . Ecco dove va a parare la pretefa beni.
gnitd moderna. Ecco il frutto del novello fiftema di penfare nelle morali
materie alieno dalla dottrina de’noftri Maggiori , e contrario alla fimpli»
¢itd evangelica.

C A
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C APITOLO VIL
Motivi di uwna giufla difyenfa dalla Legge. Le difpenfe

moderne dal Quarefimale digiuno ¢ dalle carni fono or-
~ dinariamente invalide. La Quarefimale offercvanga clla
¢ alla portata di tuee’s Crifiani. Sono cvani i pretefli ,

fallacs le feufe per non offervarla.
BREV. PONTIF

Perniciofz huic corruptelz plurimorum infuper licentiam ad-
junctam efle graviter dolemus, quz ufque adeo invaluit ,
ut nulla Apoftolici inftituti, facratiffimique pracepti habi-
ta ratione, jejuniorum tempore palam & impune ab iifdem
agitentur convivia, & epulz interdi¢tz promifcue inferan-
tur. Ea propter quemadmodum quibus curis , follicitudini.
bus, & angoribus urgeamur , cum Fraternitatibus veftris
communicamus; ita facere non poffumus, quin pro injun-
&o nobis fupremo Sacrofancti Apoftolatus officio , & ar-
dentiffimum Fraternitatum veftrarum zelum, ad -opportunum
hifce malis adhibendum remedium excitemus, & ad con-
gruentes hujufmodi abufibus penitus extirpandis leges pre-
{cribendas meditemur. Interea , Venerabiles Fratres, gau-
dium & Corona noftra, nobifcum confiderantes, nihil Deo
acceptius, nihil paftorali miniftetio noftro dignius , nihil
gregibus curz noftrz commiflis utilius, quam, ut verbo &
exemplo przeuntes, Chrifti fideles ad tam falutarem Chri-
ftianz peenitentiz, & pietatis exercitationem alacrius fufci-
piendam, conftantiflime retinendam , & ea, qua inftituta
fuit, difciplina peragendam vehementius inflammemus; om-
ni opera, atque induftria ftudeamus, ut fideles populi in
confpectu Dei per aufteriorem jejuniorum obfervantiam ta-
les permaneant, quales in ipfo Pafchali fefto dignum eft
inveniri: Debitum igitur paternz uniufcujufque Veftrum
fedulitatis & caritatis officium jure poftulat , ut omnibus
notum faciatis, & annuncietis , nemini quidem fine legiti-
ma caufa, & de utriufque Medici confilio ; Multitudini

ve.
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vero, veluti populo, aut civitati, aut genti indifcrimina-
tim integrz, non nifi graviflima, & urgente neceflicate ,
& in cafibus per facra Canonum ftatuta prazfcriptis cum
debita Apoftolice hujus Sanctz Sedis reverentia a Quadra-
gefimali jejunio difpenfationem toties, quoties opus fuerit ,
concedendam, nec audaéter fidenterque ufurpandam , nec
fuperbe, & arroganter ab Ecclefia, ficut alicubi in more
pofitum efle accepimus, elle poltulandam. :

Il Santo Padre dopo efpofta I'antichitd de’noftri digiuni, ne
inculca la offervanza univerfale, ed efatta, fantamente pra.
ticata per la fucceflione di tanti fecoli da’noftri maggiori:
dopo che ha diftefi in lugubre veduta gli abufi colpevoli
de’ moderni Criftiani , di troppo lontani dallo fpirito della
penitenza cvangelica; e dopo palefati i fentimenti del fuo
acerbiffimo dolore fovra tante rilaflatezze , accelo da fer-
ventifimo zelo per la falvezza del fuo Ciriftiano gregge ,
pafla ad applicare a tanti mali, validi, ed efficaci remedj .
E poiche la facilita delle difpenfe & la principale cagione
delle tante trafgreflioni, comanda, che quefte’ a’ privati non

" fi concedano fenza legittime cagioni, ed alle Cittd , popo-
li, o nazioni fenza graviflima, ed urgente neceflita, K!:con-

do i prefcritti de’Sacri Canoni. E poiche¢ quefto & uno de’
punti foftanziali, e-principali del Pontificio Breve , ragio.
ne vuole, che con pilt di chiarezza, ed efatezza ci ftudia-
mo di efplicarlo. A queflo effecto fpartird in alquanti pa-
ragrafi il prefente capitolo.

§. L

Le condigioni necelfavie per difpenfare lecitamente da una Legge. .

L. 7 L digiuno & comandato dalle leggi naturale, divina, ed ecclefiaftic
I ca. Le cofe vietate dalla legge naturale non fono difpenfabili , per-
che fono di loro natura cattive, come le fornicazioni, gli adulterj e fimi-
miglianti. Le cofe, che la ftefla legge naturale comanda, fono alle volte
indeffinite, che da molte circoftanze dipendendo, non fempre cadono fot-
to I obbligo della efecuzione. Di quefta natura & la legge del digiuno, la
cui obbligazione & determinata dalla Chiefa a certi tempi, e fotto le cons
dizioni fin qui accennate. Che da quefto digiuno poffano i legittimi Supe-
riori

I
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riori, difpenfare,é verita fuori di controverfia . Ora innanziché parlare
della precifa difpenfa del digiuno, giudico bene di accennare brevemente i
motivi neceffarj per la difpenfa lecita da ogni legge, affine di aprirmi
quindi via pit facile a difcorrere fulla difpenfa dal digiuno Quarefimale.
II. Due generali motivi_aflegnano i Teologi peruna valida, e lecita di-
fpenfa, Autoritd in chi concede la difpenfa, e cagioni giufte per conceder-
la. Del primo requifito ne parlerd nel paragrafo feguente ; ora fpiegherd
il fecondo. S. Tommafo con tutt’1 Teologi afferma, che niun Superiore ,
avvegnache fupremo, pud difpenfare lecitamente dalla legge, fenza giufta
cagione . 11 Superiore ¢ come un depofitario, ‘alla cui fedele cuftodia & cons ¢
fegnato il freno della legge, per confervarla, e rallentarla fecondo la di-
-verfita delle circoftanze. Siccome 1l fine della legge & i1l ben comune de’
~ fudditi, cosi la regola della lecita difpenfa ella & il rifpetto a queflo co-
mun bene. E’interefle del bene comune, che dalla offervanza della legge
fieno difpenfati que’fudditi, che ne hanno giufto bifogno : perché Ia vita,
¢ fanitd de’ fudditi entra nel componimento del ben comune. Sicché allo-
ra la difpenfa ha luogo, quando la efenzione dalla legge contribuifce alla
confervazione di quel fine, per cui la legge fu iftituita . Quefta & tutta
_ dottrina di San Tommafo approvata dall’ univerfale confentimento d¢’
Dottori . () Quando la’ contrarietd al ben comune & evidente ,
cio¢ quando la neceflita del fuddito ¢ manifefta, non ¢ mefliere di difpenfa,
“perchié la neceffitd non ha legge. 1l bifogno dubbio & la materia propria
della difpenfa. La decifiva fentenza di quefto dubbio,- che verte tra il ben
comune riguardato dalla legge , ed il bifogno del fuddito, che ricerca la
efenzione dalla legge, ¢ quel giudizio si difficile in un Superiore, che die-
de impulfo all’ Evangelifta S. Luca d’interrogare, fe fiavi un fedele difpen-
fatore? Quis putas eft fidelis difpenfator, quem conflisuit Dominus [uper fa-
miliam fuam? (&) Quindi conchiude S. Tommafo, peccare quel Superio-
re, il quale nella conceflione della difpenfa, ononrifguarda il ben comune, ~
che ¢ la regola del fuo giudizio, o ignora quefta ragione della giufta di-
fpenfa : 85 autem abfque bac vatione pro fola voluntare licentiam tribuat , non

Q . ejie

-

(4) Omnis lex ordinatur ad communem hominum falutem . Contingit
autem multoties, quod aliquid obfervart communi faluti eft ut.

le, & in pluribus; quod tamen in aliquibus cafibus eft maxime
nocivum.... Unde {i emergat cafus, 11 quo obfervatio talis le-

gis fit damnofa communi faluti , non elt obfervanda. 1. 2. q.

96. a. 4.
(4) c.12.
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eris fidelis in difpenfatione | aut erit imprudens . Infidelis quidem , fi-mow ba
ber intentionem ad bowum commune : imprudens autem [i vationem difpenfandi
jgnorat. (a) Tutt’i Padri , che hanno di quefta materia parlato, inculca-
no la fiefla dottrina. S. Bernardo, tra gli altri, dice, effer debito pel Ye-
dele difpenfatore il fapere, che allora foltanto deefl 1a difpenfa imlpartire ,
quando la ricompenfazione del ben comune ¢& palefe : Novis fidelis difpen-
fator ibi tantum ufurpare difpenfationem , unde bonam poffis babere compenfa-
. #ionem. (&) Quando non fiavi o urgente neceffitd, outilitA comune, non
propria ; come qualche moderno inavvedutamente fcrive ( wtiliras dico
commanis , non propria ) (¢) non ¢& difpenfa, ¢ una prevaricazione del Mi-
niftero, una diffipazione della legge : Crudelis dijpenfatio efl. Colla ftefla
frafe favellano gli altri Padri citati dallo fleflo S. Bernardo. Ma per evi-
tare l1a proliffitd, baftami di riconfermare quefta dottrina coll’autoritd del
fagro Concilio di Trento. Siccome fpediente egli ¢, dicono i Padri di ef-
fo, rilaffare alle volte pubblicamente la legge, per foddisfare pienamente
a’cafi, e alle neceffitd occorrenti per la comune utilitd s cosi il difpenfare
frequehtcmcntc dalla legge, e per coftume pid tofto ed ufanza, che per un
giufto difcernimento delle perfone, e del bifogno, condifcendere a coloro,
che chieggono efenzioni, ¢ lo fteflo che aprire la firada a ciafcheduno - per
trafgredire le leggi. Perloché fappiano tutti, che i Sacratiffimi Canoni deb-~
bono univerfalmente, ed efattamente, per quanto fia poffibile, da tutti ofe

fervarfi. Che fe uha qualche urgente, e giufta cagione, e qualche mag.

gior utilitd richiede qualche volta di difpenfare alcuno, cid fi faccia ¢ con
- gran maturitd, e dopo ben efaminati i motivi, e da quelli, cui appartie-
ne tal facultd. Altrimenti la difpenfa fia nulla. () 1I dotto Fagnano affer-
may che per fentimento di tutt’ i Concilj, di tutt’i Canonifti, e di turti

gl

~ (4) 12.q.97. (4) deprec.&difp.c.2. (¢) lib.2.de Confid. ad Eug,.

(@) Sicut publice expedit, legis vinculum quandoque relaxari, ut ple-
nius evenientibus cafibus, & neceffitatibus pro communi utilita.
te fatisfiat: Sic frequentius legem falvere , exemploque potius,
quam certo perfonarum, trerumque deleétu, petentibus indulge-
re, nil aliud eft, quam wnicuique ad leges trafgrediendas aditum
aperire. Quapropter feians univerfi, Sacratiflimos Canones exalle
ab omnibus, & quoad ejus fieri poterit , indiftinéte obfervari.
Quod fi urgens, juftaque ratio, & major quandoque utilitas po-
flulaverit, cum aliquibus difpenfandum effe , id caufa cognita,
ac fumma maturitate , atque gratis a quibufcumque ad quos di-
fpenfatio pertinebit erit preftandum ; aliterque difpenfatio fubre-
titia cenfeatur. Sefs.25.de Refor.c. 18.
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- gl Interpreti vi fi richiede per la giufta, e lecita difpenfa, una cagione evi.
dente, grande, urgente, maffima. Caufa in difpenfatione debest effe ma-
gna, [éu quod idem eft, major, maxima, jufla, evidens, urgens, O bis
confimilis... Alioquin fi bujufmods caufs defit, non eft difpenfatio , fed
di/ﬁpatio. (#) E’si grave quefto debito di ben efaminare le cagioni , pet
cui concedefi la difpenfa, che difputano tra loro i Teologi , ed i Canonifti,
fe il fommo Pontefice fleflo, come fupremo lekislatore nfpctto alle leggt
Ecclefiaftiche, poffa validamente difpenfare fenza giufta cagione. Edavve.
gnache fiavi difparere intorno al valore di tale difpenfa, comunemente perd
affermano, che il Papa peccherebbe, fe fenza giufta cagione difpenfaffe ;
¢ <he gale difpenfa farebbe illecita. Le difpenfe dalla legge univerfale con-
cedute da’ Prelati inferiori al Papa,fecondo tutti,fono e illecite, ed invali-
de. GIimpetratori poi di tali difpenfe fenza ragionevoli motivi, peccano
fervendofi delle medefime ; ancorché non fiavi intervenuta fraude. E rade
volte la buona fede , o la ignoranza fcufa, perché niuno meglio di chi
chiede di effere difpenfato, conofce, fe veri, o falfi fieno i motivi efpo-
fi. Ma intorno a cid fi parlerd ne’ paragrafi feguenti.

~

§. IL
Maosivi per difpenfare lesitamente dal digiuno Quarefimale intormo all’ unics
refezione , per tisolo della fatica.

1. CE abbiamo riferite le opinioni laffe di alcuni Moderni, che troppo fa
cilmente efenti dal digiuno dichiarano tutti que’Criftiani, che cor.
poralmente faticano; convenevole egli ¢, che qualche regola fi affegni in-
torno alla giufta difpenfa de’ medefimi. E primamente certa cofa &, che la
fatica corporale affolutamente non difobbliga dal digiuno. 11 travaglio del
corpo , come altrove abbiamo confiderato, & una pena impofta all’uomo
per lo peccato. E I'acquifto del vitto, e veftito col lavoro delle proprie
mani, ¢ un carattere proprio del Criftiano. Perloche non pud immaginarfi
cofa pit ripugnante alla intetzione della Chiefa, quanto il credere, che la
fatica si propria dello fpirito, e del digiuno, e del Criftiano, efima dal di-
giuno. Quindi Ia Chiefa ha condannate due fentenze de’ moderni Teologi
attinenti a queflo punto. La prima ¢ quefta - Tussi gli Ufficiali, cbe nella
Repué&l;m corporalmente lavorano, fono fiufati dalla obbligazgione del digiue
Q 2 "m0

(@) Cap. Nimisde fil. Presbyt.
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no: ne debbono certificarfe, fe la fatica fia compatibile col digiuno. (a) La
feconda dannata dal medefimo Papa Aleffandro VII. & quefta: Somo foufuri
" dal precetto del digiuno rusti colovo, che viaggiano a cavallo , in qualungue
manieva Viagginos quansunque il viaggio non fia meceffario, ed /mcm'bé i
wiaggso fia di un giorno folo. (4)

II. Si ha dunque di certo, che la fatica corporale affolutamente per fen-
tenza diffinitiva della Chiefa non ifcufa dal digiuno. 1l fecondo principio
certo ¢, che i lavoratori hanno a fperimentare, fe con la fatica poffano
accoppiare il digiuno ; effendo dannato il fentimento contrario: Nec de-
bent [e certificare, an labor [is compatibilis cum jejunio. Tutta la difficultd
ora riducefi a vedere, quale fatica fia col digiuno compaubxle. Per favel-
lare colla maggiore precifione poffibile in una materia, la cui pratica diffi-
cilmente ammette regole generah, dico primieramente, che la fola fatica
Jiraordinavia, ed infolita, che agita talmente il corpo, e le membra, che
inabile rende I' uomo al d:gmno difobblighi dal medefimo. Vero ¢, che
quella fatica, che ¢ firaordinaria ad un corpo debole, pud eflere ordinaria,
e tollerabile ad un corpo forte. Comunemente i Teologi accreditati efen-

_tano dal digiuyno tutti i fabri, i legnajuoli, gli fcarpellini, gli agricoltori,
i facchini, icorrieri. Percontrario al digiuno dichiarano tenuti i fartori,
1 barbieri, 1 pltton i calzolaj, i fervidori, e le ferve, i cuochi, i viag-
gxaton . Tutt’i profeffon delle arti liberali e d’ingegno, come fono Nota-
ri, Cancellieri, Avvocati, Procuratori, Configlieri, Mufici, e fimili, fo.
no parimenti dichiarati tenuti al digiuno. N¢ di quefti, che faticano fol-
tanto colla mente, e non col corpo, ci &, per cosi dire, diverfititrai ve.
ri Teologi. Le due prime arti mecaniche porgono foggetto di difcorfo.
Imperciocché tra 1 fabri, agricoltori e gli altri del primo genere di arti
laboriofe, vi poffono effere de’Criftiani forti, e robufti , abili al digiuno, ed
al lavoro: e nel fecondo genere di arti del pari mecaniche, ma non tanto
laboriofe, vi pofsono efsere de’barbieri, de’farti, de’calzolaj, e fimili di-
gracile compleﬁ'one, ed mcapac1 di efercitare le loro arti digiunando. Sic.
chi¢ tanto i lavoratori delle prime, quanta quellx delle feconde arti , deg-
giono fperimentare, fe alla fatica poffano unire il digiuno. Se la impoten-

za

[

(4) Omnesofficiales, quiinRepublica corporaliter laborant, funt excufa-
ti ab obligatione jejunii : nec debent fe certificare an labor fit
compatibilis cum jejunio. Prop. 30. Alex. VIL

(%) Excufantur a przcepto jejunii omnes illi qui iter agunt equitando,
utcumque iter agant, etiamfi neceffarium non fit, etiamfi iter
unius diei conficiant. Prop. 31.
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za fi fcopre evidente fono efenti: Se ¢ dubbia, ci vuole la difpenfa del Supe-
riore. N¢ vale, per mio avvifo, la maffima di alcuni Teologi, i quali
favellando del primo genere di a1 laboriofe, fogliono dire, che ¢ un per
accidens che alcuno fi trovi si forte, che efercitandotali arti poffa digiuna-
- re; e che non ci vogliono tanti fcrupoli. A me pare che fimili maffime
fieno condannate dalla Chiefa in quella recata parte di propofizione : Nec
debent [e certificare, anlabor fis comparibilis cum jejunio. E’vero, chepid
- frequentemente trovafi motivo di efenzione nel primo, che nel fecondo ge-
nere di arti. Ma & altresi vero, che regola generale non pud preferiverfi
o che efenti tutti quelli delle prime, o che obblighi tutti quellidelle fecon-
de arti. Ciafchedun Criftiano adunque di qualunque arte, deerilevare dal-
la fperienza, fe pud unire al travaglio il digiuno: fe la fua condizione
gli permetta di diminuire il lavoro, per poter digiunare; e fe vacillante .
ritrovafi, confulti il proprio Parroco, o il Confeflore, per ricevere regola
ficura della propria condotta. Siccome Santa Chiefa non intende di obbli-
gare alcuno degl’impotenti, cosi non-vuole certamente veruno'di quelli,
che fono abili, difobbligare dalla offervanza del fuo precetto. L’abufo di
efentare dal digiuno i lavoratori indifferentemente, egli ¢ troppo univerfa-
le, e troppo contrario alla intenzione della Chiefa. Il pretefto, che la fa-
tica ordinaria fcufi dal precetto dell’ unico pafto, ¢ per lo pil una illufione.
La diftinzione del per accidens in quelle leggi, che rifguardano egualmens
te il particolare, che I'univerfale, non ha luogo. L’unico pafio non ¢in-
compatibile coll’ordinario lavoro. Coftume era degli Ebrei di non mangia-
re, che verfo la fera dopo un'lungo travaglio, e fatica, come offerva I’
Abbate Fleury. (#) Salomone reputa indizio di fregolamento, e di diffo-
- lutezza il mangiare, e bere della mattina. (4) Il Signor Hecquet ¢ colla
ftoria, e co’ principj della medicina fa vedere, che per lo mantenimento
dell’'uome, che fatica, e travaglia, baftauna fufficiente refezione dentro lo
fpazio di 24. ore. Gli Egizj non accordano il cibo a’lorofigliuol: , fennon
dopo I efereizio di fatica, e di lungo cammino. Quefto coftume pafid tra
i Greci, e maffimamente tra’ Lacedemoni. Licurgo perfuafo, che 1 corpi
graffi foffero meno forti, facea prefentare nudi avanti gli Effori i giovani,
e quelli, che comparivano troppo carnuti , erano condannati al d:gm-
no. (¢) Omero chiamava Religiofi, e Santi gliSciti , percheé non nutri-
vanfi , che di latte . Ipocrate narra, che era coftume univerfale del fuo

tcmpo il mangiare-una volta il giorno. La fobrietd , e il digiuno contri-
B buiva

() coft.degl'Ifrael. (4) Ecclef.c.10.16. (¢) Alex.abAlex.l:b. 2.c. 22
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buiva in gran parte alla robuftezza degli Atleti, che fono ftati gli uomint
piu forti dell’ Antichitd. Pertoche ferive S. Paolo che gwi in fladio curvuns
ab omnibus abftinent. E pid efpreflamente Tertulliano ci defcrive la fevera
aftinenza di cotefli robufti uomini dalla luffurta, da’cibt dilicati, dalle be-
vande abboccate : Nempe cam athlete fegregensur ad flrilliorem difciplinam
ut vobori edificando waleant, cominensur a luxuris, a cibis lausioribus , apo-
tu jucundiore: coguntur, cruciantur, farigamsur. (a) 1l loro ardimarie nue
trimento era di frutti fecchi. Alla gente di lavoro, .e di fatica permettea-
no i Greci, come narra Plutarco (4 ) un boccone di pane la mattina tinto
nel vino: Sic docens illos, cum & laboribus dedisi, C temperanses effent
mane panem intinTum mero ediffe , aliud nibil. Ma per paffare dagli anti-
chi popoli a’prefenti, quantt nen fi riputerebbero felici, fe in mezzo al
travaglio, e alla fatica aveflero il comodo di rifterarfi una valta il giorno
con delle buone, e fuftanziofe vivande ? Cid pei, che con pit di evidenza
condanna le tante difpenfe de’lavoratori, e degli artieri, fi &, cheildigiue
no de’tempi noftri, non & pid tantorigido , come quello degli antichi.
Oltre al pranzo abbondante del mezzo di, ammette la colezione della fo-
ra, che fecondo tanti Cafifti pud gtugnerc a otto once. Chediremo-poi fe-
condo la fentenza di quelli, che a’Signori ricchi concedono la calezione
della foftanziofa cioccolata la mattina ? Non fi potrd con piti di.ragione:
concedere a quelli, che faticano, un encia di pane tinto, o sfarinato. i
un bicchiero di vino, come de’lavoratori Grect racconta Plutarco; ¢ coe
- me de’Criftiani civili moderni ci rapprefenta la coftumanza delle cioccola~
te? Se difendefi per giufta la coftumanza , che permette a vantaggio de”

wvicchi queflo aromatico riftoro dell’ oggidl, che colta ua groffo,, come pa~

traffi riprovare per ingtufta la coftumanza, che a follievo de’ lavoratori con~

cede- una bevanda, che cofta un bajocco 2 Ma prefcindendo da- tutto cid,,

fe ben riflettefi alla mitigazione de’noftri digiuni, ridosti quafi ad una pret-
ta pura fobrietd prefcritta dalla temperanza, non fi pud-a meno di non

condannare tante difpenfe . I digiunt degli Anticht erano affai pit aufter

de’noftri, ed erano cid non oftante offervati da’lavoratori. La fola firaore

dinaria, ed infolita fatica era alie volte motivo d’efenzione. Ed al prefens

te Ja fiefla ordinaria fatica si convenevole allo fpirito del Criftiano ,. repu-

tafi giuflo titolo di univerfale difpenfa? A me fembra, che cid fia contra

Ia intenzione della Chiefa, che a cialcheduno comanda di fperimentare, fe
poffa alla fatica aceoppiare il digiuno. Tuttavia io non pretendo di. al-
zare

(a) apudHecquet p.2.c.1. (4) apud eumden.,
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vare bandiera; nd dintrodurre rigori foverchj: anzi quanto ho detto al
giudizio il raffegno de’fapienti ; percht fiamo in materia, in cui non pof-
fiamo fiffare regola certa. ) :

§. IIL

Mosivi per difpenfare i privati, ¢ le comunisa dalle carni in Quarefima. Si
efaminano § dovers de’ Medici , e d¢ Parvocki nelle difpenfe dalle carni.
- Quefle nos poffone concederfs, quando baflano i lmticinj . Le moderne di«

Jpenfe fono per la maggior parte invalide, e nulle. Scufe de’ Medici, ede’

Parrocki infuffiflenti, e vane.
) 8 Slamo gilnti a trattare uno de’punti principali del Pontificio Breve, in
- cui maffimamente deplorafi I'abufo delle carni, che con tanta facili-
ta concedonfi nellaQuarefima. I Criftiani in gran parte confiderano i digiu-
ni, come tanti dazj, e gabelle impofte dalla Chiefa. Ed in quella’ guifa,
che reputanfi liberi dalle gabelle fopra la roba quando-dal Principe, o da’
Miniftri ottengono privilegio d’ efenzione: cosi per appunto credonfi liberi
da’fagri digiuni, ogni qual volta giungono ad ottenere una qualche fche-
dula fofcritta da un Medico, e da un Parroco. In niunmodo poi vogliono
riflettere ,che le difpenfe fenza giufto motivo concedute, fono nulle: e che
per quanto vagliano ad inorpellare le trafgreffioni della legge preflo il Fo-
xo efteriore degli uomini, che appaganfi delle apparenze : dinanzi a lddio
" perd ad altro non fervono, che a palefare le fraudi e g’ ingagni de’ trafgref-
fori, e a condannare maggiormente e chi concede, e chi pratica fimili
difpenfe. | . ‘ .

11. Fin ora abbiamo defcritte le rilaffatezze introdotte contra il precetto
del digiuno per quella parte, che comanda I'unica refezione. Al prefente
convien ‘parlare degli abufi peggiori contra il precetto dell’ aftinenza da’ ci-
bi vietati, quali fono le carni , ed i latticinj. L’aftinenza dalle carni in’
primo luogo & flata fempre mai in tutt’i tempi una delle parti principali
componenti 1l digiuno Ecclefiaftico: ed a’noftri tempi fpezialmente ella &
un carattere diftintivo della noftra difciplina , ¢ Religione, anche in ris

guardo all’ Ebraica, come, paragonando il digiuno degli antichi Ebrei a

quefto de’noftri Criftiani, offerva il grande, e zclante Salviano.(s) 1 mo-
‘ derni

(#) Plus indulgentiz tunc erat, plus licentiZ, Tunc efus carnium pra-
dicabatur, nunc abftinentia: tunc in omni vita jejuniorum pau-
ciffimi dies, nunc quafi usum jejunium vita omnis. Lib. 2. ad

Eccl. Cath.
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derm Teologi hanno ritrovati preteﬂx , Onde efimere dal precetto dell’
unica refezione circa o. ftati di Criftiani , oltre a tutt’i gzovam &no al
terzo fettennio. Ma per quanto fecondi ftati fieno d’invenzioni, non hanno
faputo ritrovare ragioni, per efentare dall’ aftinenza dalle carni, che un
folo ftato di Criftiani, che ¢ quello degl’mfermn La fola malattia, o ate
tuale e prefente, o probabxlmcnte futura, ed imminente, ed una convale-
fcenza, che fuccede aduna grave malattxa, &I unico motivo, fecondo tutt’i
Teologi, e Canonifti per rendere nella Quarefima lecito I'ufo delle carni.
Eppure la trafgreffione contra queflo preeetto, ella & incomparabilmente e
pilt univerfale, e pill colpevole, che contra quello dell’ unico pafto. I Cri-
ftiani maflimamente ricchi, e nobili, che -hanno di che fpendere in laute
menfe, con una flrana metamorfofi fanno divenire malati nella Quarefi-
- ma, per continuare a foddisfare i loro" appetiti colle vivande del Carnova.
le. E cid, che & di peggio, e pit forprendente, fannoritrovare, e Medi-
ci, e Parrochi, ¢ Confeflori, che credano, omoftrino di credere ‘alle rap<
prefentanze de’loro mali, nel tempo fleflo, che hanno argomenti- evidenti
della loro robuftezza , e dell’ infingimento de’loro morbi . 11 Regnante
Sommo Pontefice aderendo a’fuoi Predeceflori, due Giudici determina al
riconofcimento di quefte malassie, che pofiamo ginftamente chiamarle g44-
vefimali , cio¢ il medico corporale, ed il medico fpirituale.,. ehe ¢ il pro-
prio Paftore delle anime . Quegli giudica fulla qualitd del male. rapprefen.
tato dal fuppofto infermo . Quefti difamina la fpofizione , e ritrovandola
fincera, la difpenfa imparte. Non ¢ ora da- mettere in queftione, fe i Par-
rochi abbiano o per via di diritto, o per via di confuetudine facolta didi-
fpenfare, perche gia nella pratica viene lor conferito-da’Superiori fecondo
le varie circoftanze tal privilegio fopra le private perfone. Diquefte difpen-
fe particolari parleremo in primo luogo, ed in appreffo faremo parola del-
le pubbliche, che in rari cafi concedonfi alle Cittd, alle Provincie , per
attenerci all’ ordine del Pontificio Breve, che intorno alle difpenfe de’ priva-
ti prefcrive la feguente claufulas Nemini quidem [ ine legitima caufa, O
de utviufque Medici confilio Orc.

IlI. Per efplicare nella mnghor maniera poﬂibxle ' qucﬁa legittima ca-
gnone due cofe dobbiamo noi primicramente alla memoria richiamare . La
prima &, che la vera regola di qualunque giufta difpenfa, ¢ il rapporto al
ben comune, come fi ¢ provato nel primo paragrafo di quefto capitolo .
La feconda, che il fine proffimo, per cui ¢ iftituito il digiuno Quarefimale,
egli ¢ la mortificazione della noftra carne , la foddisfazione "della divina
Giuftizia, 1l pxefcrvamento di noftre anime dalle colpe , e la conforma-
zione di noi tutti col noltro crocxﬁffo Redentore. Quefto fine non pud ef.

fere,

e — ————
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fere, nd pid fublime, n¢ pid fanto 5 in confeguenza fublime , e fanta &
la legge del quarefimale digiuno. Quindi facilmente comprendonfi gli elo-
gj grandiofi, onde tutt’i Padri hanno comendato il neftro digiuno. S,
Ignazio martire appella la quarefima una imitazione della converfazione
di Gefucrifto » Quadragefimam mnolite pro nibilo babere. Imitationem enim
contines Dei converfationis . (a) Tertulliano lo chiama il fagrifizio a Dio
grato: Sacrificia Deo grasa dico jejania. (4) S.Bafilio ce lo dipigne qual
partecipazione della paffione di Gefucrifto: Jejunemus ,ut Pafionis Cbri
J3i participes fimus. (c) S. Pietro Grifologo dice, che ildigiuno ¢ lamor-
te d¢’ vizi, la vita delle virtd, la pace del corpo, il decoro de’'membri ,
I’ornamento della vita, la robuftezza delle menti, il vigore delle anime,
I’ antemurale della caftitd , il propugnacolo della pudicizia + Jejunium eft
witiorum mors, wvita virturum, pax coyporis, membrorum decus , ornamens
tum vite, robur mentium, vigor animayum , caflitatis murus, pudicitie pros
pugnasulum. (d) S. Girolamo lo appella la bafe delle virtd + Bafis virsu-
tum . S, Agoﬂino lo confidera qual trionfo delle tentazioni , qual freno

degli appetiti. (¢) S. Giovanni Grifoftomo ce lo defcrive , qual “prima.
vera fpirituale, e qual alimento dell’ anima: Spirisuale animarum wer, &

fidifima tranguiliisas anime. (f) S. Ambrogio lo diffinifce la morte del-
la colpa, I'eccidio de’ delitti « Jejunium culpe mors , 'excidium deliGorum
(g) Innumerabili fono gli altri encomj, onde tutt’i Padri efaltano la ec.
cellenza del digiuno.

IV. La terza maflima neceffatia da confiderarfi fi ¢ , che la legge del
digiuno in fe medefima ¢ radicata nella natura, ed iftituita da Dio, come
fi ¢ gid evidentemente dimoftrato. La Chiefa fol tanto determina il tems
po, in cui quefta legge dee mandarfi ad effetto, e le condizioni prefcrive,
¢ le maniere, onde praticarla-. Quefta dxﬁmzzone ¢ neceflaria per ben
capire I'altiffima obbligazione di quefta legge, e per diftinguerla dalle al-
tre, che fono del tutto ecclefiaftiche, e che nella loro flefla eflenza fono
fogette a cambiamento. Quefte fcconde con maggior facilitd, e per mis
nori motivi foggiacciono alle difpenfe ; ma non cosl quelle , che affolutas
mente fono naturali, e divine, ¢ folamente ecclefiaftiche quanto alle cire
coftanze, come ¢ la fin qui defcritta dal digiuno. Queflo ¢ altresi il mo-

‘tivo, per cui tutt'd Padri parlano con formole si forti del digiuno, e per

cui chiamano quefta legge or fantiffima, or gravifima; e Prudenzio chias
- R ma

(a) prf ad Phil. (4) deReflur.car. (¢) or.2. (d) Sergqy. (e) fer. 4.
Cin, (f) hom.1.inGen. (g) lib.deEliac.3.
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ma il d:gmno Dogma confecratum , & Chiﬂo Moagifiro felatovibus darum ;
{2) All' unanime confentimento di tutt’ 1 Padri conformandofi il noftro
regnante fommo Pontefice nel fuo Breve con fimiglievoli frafi ci rapprefen-
ta il comandamento del digiuno, chiamandolo or iftituto Appoftolico ( 4~
poftolici .inflitusi) or precetto facratiffimo ( ﬁzmm] rmque Pracepti ) or
auguflifiima legge ( Augufiffimam Quadmge/' malis jejunii obfervantiam)
e finalmente luminofa infegna, che ci diftingue da’ Novgtori noftrk dichia-
rati nimici (noflre militie seffera).
V. Da tutte quefte cofe apparifce I’ altiffima obbhgazzone del quareﬁma.
-le digiuno, e la difficultd delle difpenfe. Quanto ¢ pil grave la legge, e

pid neceffaria, e pid fanta ; tanto effer dee pitl rara, e pil difficile la e-

fenzione. A quefte mafime, ed a quefti principj debbon riflettere i medi-
. ci e del corpo, e dell’ anima, innanziché concedere le difpenfe dall’of-

fervanza della Quarefima. 1l fine, ¢ ben comune della legge quarefimale,,

che qui fopra abbiamo efplicato, dipende dalla vita deH’ uomo, perch¢ fenza,
I’ vomo non st pud dare n¢ il digiuno, ne il fine del digiuno, come mira«.

bilmente-efplica S. Bafilio: Sicuti corporis adverfus animam wives ad wvira
pusis acquifitionem impedimento funt-: ita e contra infirmitas ,cum nequear

corporale infirumentum promtis anime defideriis obfequs, wvirtutis imtercipis .

curfum. (4) Allora dunqueha luogo la difpenfa dalla legge , quando- il

digiuno infidia alla vita del’uomo, o alla fanita di lui notabilmente pre-

giudica. Quefta ¢ la confeguenza dn tutto il difcorfo fatto. La maggior
difficultd verte nel ridurre quefta dottrina alla pratica , e nel giudicare ,
quando realmente pregiudichi alla fanira il digiuno . Quefto ¢ il giudizio
riferbato 2’ Medici. I Teologi, ¢ Canonifti una fola regola affegnano, ed

¢, che allora ha luogo la difpenfa dal precetto, quando la offervanza del.

digiuno reca mocumento grave alla [anits, o vi é proffimo pericolo proba-
bile, cbe fia per vecarlo. :

VI. Ne'primi fecoli di noftra Religione I' ufo delle carni non concedeafi
~ nelle fefle malattie mortali, come abbiamo di fopra dimoftrato : Nom per-
missitur alicusi esiamfi extremum agas [pivitum in magna Quadragefima car-
nibus vefci. Volean piuttofto quegli Eroidella penitenza evangelica, che
il corpo periffe, che recare colla violazione dell’ altinenza macchia veru-
na alla cofcienza > Malebant corpus fuum infirmitate periclisari , quam wel
in santilla vemi[fione abflinentie confiientie fug maculam dare. (¢) Ne'tem-
pi feguenti le carni concedeanfi nelle malattie graviffime , e ne’ languori

evi-

(4) hym.dejejun. (4) dever. virgin, (¢) Lancel. differ. de hemin.
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evidenti: Gravi[ima infirmitas , Jangsor evidens.L’ ottavo Concilio di To-
ledo, come altrove abbiamo offervato, priva della facra Comunione Pae
fquale, che dir vale, fegrega quai membri putridi dal loro tronco coloro,
che fuori di quefla neceffitd mangiaffero carni nella Quarefima, e gli con-
danna alla pena di aftenerfene per un’anno intero s Ut gwifquis diebus Qua-
dragefime efum carnium prefumferis assentare , Bom folum veus erit rvefurve-
&ionis Dominice, verum etiam alienus ab ejufdem diei fanfla commumione ,
O boc illi cumulerur ad peenam , ut ipfius anni sempore ab omni efu carnium
abflineat gulam. E per dire qualche cofa de’tempi a noi pill vicini : San
Lorenzo Giuftiniano Patriarca di Venezia ritrovandofi malato nell’ eta di
anni 70, non volle mangiar carne in Quarefima, bencht il fuo Medico
gliela prefcrivefle, dicendo di voler perfeverare nell aftinenza , ancorché
gli doveffe accorciare la vita : ed al fuo medico, quefta bella fanta Maf-
fima oppofe, che i Santi novelli pill facilmente, che gli antichi ydifpenfa-
vanfi nella Quarefima dal digiuno, e che egli volea piuttofto imitare gli
antichi, che i moderni; perchd,fe i Martiri hanno guadagnato il Paradifo
co’tormenti della morte, i Confeffori I'hanno da guadagnare in facendofi
martiri della penitenza. Tanto narrano i Bolandifti nel tomo primo di -
Gennajo nella vita di Ini.Fino al fecolo fefto decimo non cadde giammat
in penfiero di concedere le carni in tempo di Quarefima, chenelle fole at-
tuali infermitd; anzi,come abbiamo veduto, gli fiefli Scolaftici non per-
mettono una tale indulgenza in ogni forta di malattia, ma folo nelle gra-
vi : e dove v’& dubbio, fe la infermitd fia, o non fia grave, il parere
ricercano de’ periti. A’noftri tempi non £ difputa pid , fe nelle malattie
attuali, avvegnache leggiere, debbanfi concedere le carni ¢ cid fi fuppo-
ne fuor di controverfia. N¢ I'abufo farebbe tanto grave, fe trai foli de-
cumbenti fermaffe il fuo corfo. Le infermitd future fono la vafta materia
delle difpenfe moderne. Se io mi faceffi a condannare I'ufo delle carni in
Quarefima concedute per evitar futuri incomodi, di troppo odiofa renderei
la caufa, cui tratto. Vo’ per tanto accordare cid, che accordano comune-
mente, ed i Teologi, ed i Canonifti pit benigni. _
VIL In primo luogo adunque , quando la offervanza della Quarefima -
reca nocumenso grave alla fanity, pod accordarfi I ufo delle carni, fe que-
fte fono il rimedio neceffario a riparare I incomodo. Ho detto mocumento
grave, perché non ogni leggier incomodo ¢ giufto titolo per la difpenfa .
Non v’ ha corpo, avvegnache robufto, che tratto tratto non foffra qualche
alterazione, e che non provi ordinariamente, € qualche dolore di capo ,
¢ qualche fconvoglimento, e languidezza di ftomaco, nel tempo fleflo ,

in cui 'vive pid lautamente. Se ogni piccolo detrimento baftevol fofle,
' R 2 per
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per difpenfare dalla Quarefima, bifognerebbe immantinente abolire .dal
mondo, non folo la Quarefima, ma il mangiare fieflo. Quefli leggieri in-
comodi, e alterazioni, non fono effetto del cibo fobrio, ma della natura,
¢ condizione del noftro fragile corpo, il cui foftentamento, non tanto dal
cibo, quanto dallaria dipende : mentre fenza cibo fi pud vivere per al-
cuni giorni, dovechd fenza aria non fi pud vivere un momento. Dallava.
riazione dell’ aria,e di altri molti accidenti, e fpezialmente dal foverchio
mangiare, derivano certi incomodi si famigliari alla umana vita . Ho ag-
giunto alla famisd. Qui batte il punto. Non fi diftingue il patimento del
corpo, dalla fanitd del corpo. Le medicine travagliano il corpo, I'abbat-
tono, fconcertane le vifcere, fconvolgono lo flomaco : eppurre fono de-
ftinate ad introdurvi la fanitd. Somigliantemente il digiuno quarefimale
¢ iftituito per tormentare il corpo, per crocifigere la carne, per incomo-
dare gli appetiti, e la gola. Quefli incomodi , e patimenti fono da’vo-
luttuofi rapprefentati , come tanti pregiudizj della fanitd, quando real-
mente fono tanti mezzi, onde riacquiftarla perduta , e confervarla ricu-
perata, come vedraffi in appreffo. Debito duaque del Medico egli ¢, di
difcerncre, fe le indifpofizioni rapprefentate fieno patimenti del corpo, o
reali nocumenti della fanitd . E quefto difcernimento dalla fperienza maf-
fimamente dipende. L’ultima claufola concede la difpenfa’, non folo per
riparare I’ attuale nocumento, ma ancora perprevenire # danno fusuro prof-
fimo, e probabile : vale a dire, quando il corpo ritrovafi in tale indifpo-
fizione, che dal cibo quarefimale riceverd probabilmente pregiudizio no-
~tabile; anche in quefto cafo la difpenfa pud effer lecita. Non baftano leg-
giere fufpizioni, n¢ apprenfioni immaginarie , n¢ frupolofi timori + ma
chieggonfi ragioni, efondamenti gravi, e probabili di profiimi futuri inco-
modi, affinch¢ il Medico corporale poffa fare l'atteftato folito , ed il Me-
dico fpirituale impartire la difpenfa. Allora poi dovranfi siputare fodi, e
probabili i fondamenti di futuri proffimi gravi incomodi, quando fiavi di
prefente la radice attuale, che il male minacci.

VIII. Giovami bene di confermare quanto ho detto coll’ autoritd de’
Medici pi celebri, quali fono Alfonfo da Fontecchio, il Condronchio, il
Zacchia, e I Hecquet . Quefti due ultimi mi trovo avere tra mano e per-
€id di quelti foli, che fono appunto gli ultimi, e che parlano appoggiati
all’ autoritd comune degli altrz, ne riporterd qualche tefto. 11 dotto Zac-
chia ftabilifce varj principj in quefta materia. 1l primo &, che non ogpi
male attuale & fufficiente per difpenfare dal digiuno : n¢ quella infermita,
che libera da una parte del digiuno, affolve da tutto il precetta - Non qui-
libes morbus legitime a jejunio excufare potefl. Neque etiam idem morbus ,

qui
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qui ab una aél:ganone folvit, ab omnibus folvere potefl. (8) Pianta qual
altro -primo principio, che non ogni incomedo del corpo, e della fanitd
fefla pud allegarfi per titolo di.efenzione dal digiuno - e ne produce
Ia ragione, perché quefto ¢ iftituito affine di macerare la carne, di fre-
nare la concupifcenza, e di affliggere il corpo: Ante omniaz admonendum
primo : nom omne [anitaris incommodum a jejunio proveniens, illico bomi-
nem a jejunio excufat ;s nam wix dici poteft jejunave , qui ex jejunio nul-
bum perceperit corporis incomodum idcirco enim jejunium definitur macera-
tio, feu affiilio carnis. (&) Da quefti due principj ne deduce lafua con-
clufione, onde avvifa tutt’ i Medici di non impartire fubito Iatteftato per
la efenzione dal diginno a coloro, che fentonfi incomodatidaldigiuno: ma
piuttofto di ritrovare una maniera di digiunare piti falubre, e mene con-
traria allo fltomaco. V'hanno certi cibi, che fono contrarj a quel tempe-
ramento: fi muti il cibo, non gia paffando dal magro al graflo, ma nello
fteflo genere di pefci; e il digiuno fi offervera facilmente. Alcuni a pran-
zo riempionfi di foverchio, perche la fera non cenano. Mangino meno,
e fenza la cena’ comodamente digiuneranno: Ex quibus difcant tam Medici ,
quam eorum Confultores non effe petendam abfolusionem a jejunii obligasione
“dllico, atque lefum quis [e [entiat a jejunio, fed potius querendum, an ali-
"qua vatio jeunandi fix, que [it magis falubris, quam preterita. Sunt enim,
. qui ab aliquo cibo parsiculars in jejuniis confueto noxam percipiuns : bi fi bunc
abufum omiferint jejunium de cetevo commodiffime fervare poffunt .- (¢) Con-
fiderino dunque attentamente 1 Medici, e riflettano a tutte le circoftanze,
per non reftare ingannati da falfe rapprefentanze di mali fognati, e per non
‘ingannare eglino i Criftiani con licenze illegitime, e fuperflue : Videant er-
89 Medici, ac vigovofe infiflentes examinens , an aliquid fimile ivvepere poffis
in bis, qui jejunave obligati, ab ea obligasione [e eximeve fludens bujufmodi
sllegisimis excufationibus. (d) Finalmente ricorda, che non ogni infermita
efime da tutti i precetti, che concorrono a formare il quarefimzle digiuno:
Ma un male ricerca I'ufo delle carni, I altro de’latticinj; un alcro richie-
de la difpenfa dall’ unico pafto, I altro dall’anticipazione dell’ora, e Ialtro
da tutte quelle cofe infieme. Now ewim quivis morbus a quavis jejunii con-
ditione excufare debes indiffeventer i fed alier quidem ab efu carnium, alrer
ab efu tantam ovorum, non carnium, alier ab unitate comeflionis, alter ab
bora vefeionis , alter ab omnibus fimul immunem bominem reddere po-

seft. (e) .
IX. Tutte

.

(a) lib.5.tit. 1.q.§. (4) ibi (¢) ibi (4) loc.cit. () ibidem.
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IX. Tutte quefte regole prefcritte dall’'infigne Medico Zacchia riduconfi
a quefto Teologico principio , che la difpenfa non fi flenda oltre il bifo-
gno. Siccome la difpenfa affolutamente confiderata riguardo al tutto & ille-
cita, fe & data fenza giufta cagione , fecondo tutti ¢ Canonifti , ¢ Teolo-
gis cosi ellaé illecita, e nulla, fe dilatafi- pitt del giufto, ed efenta da
quell’obbligo, rifpetto al quale non v’¢ neceffitd. Quegli non pud tollera-
re il cibo magro: ma ¢ Torte ¢ robufto per offervare!’ unica refezione. La
difpenfa & lecita rifpetto al primo, e nulla riguarda al fecondo. Quando
baftano i latticinj, & colpevole la conceflione delle carni. 1l celebre Medi-
co Condronchio nel fuo libro della Criftiana maniera di medicare provadif-
fufament€ quefte veritd come atteftano I' Hecquet, ed il P. Teoffilo Rainau-
do s Medicus perperam & imique agst cum fi valetudinario, € morbofo, wvel
debili, qui fe ovis, O laflariis cibis tueri facile porefl , ufum carnis etiam
concedis , maxime in Quadragefima. (s) E quefta ¢ dottrina di fua natura
evidente, ed approvata da tutti i celebri Medici, che hanno ftampato, e

comandata dal Regnante Sommo Pontefice nel fuo editto quarefimale per
Roma colle feguenti parole: N¢ permetsano di mangiar carni , ancorche [a-

lubri , acoloro, che posranno provedere alla propria fanita col nusvirfi di wova,
e lassicin. 11 Teologo Pafmans condanna di prevaricatori e quelli , che
chiedono, ed i Medici, che permettono le carni fulla rapprefentanza di fal-
fi pretetti fuggeriti dall’ amor proprio, ¢ dallaconcupifcenza : Prevarican-
tur complures, qui ex prepoflera waletudinis cuva efum pifcium fibi office
ve illico caufantur: & ideo ad abflinendum carmibas fe mom obfiringi dicunt:
prevaricantur inquam, € [i medicos confulans, a quibus [cbedulas, quibus
impetrant facultatem edendi ova, aus carmes , obsinens , wel [aliem extor-
quent . Neque a wiolati jejunii peccato immunes [uns ejufmodi Medici , qui
indulgentius, quam par efl, agumt cum multis. V. G. Nobilibus. (4)

X. Da quanto fi ¢ detto raccogliefi, che le difpenfe, cui in oggi conce-
donfi nella Quarefima a’Criftiani non malati di mangiar carne, fieno per
ordinario affai dubbie, e fofpette. Di cento difpenfati appena fe ne ritroe
veranno quattro, eccettuati fempre idecumbenti, e convalefcenti, che ab-
~ biano giufto motivo per una tale efenzione . 1 Medici fcufanfi fulla fpofi-
zione de’ mali, che vengono loro rapprefentati da’Criftiani. 1 Medici fpi-
rituali giuftificanfi coll'atteftato de’ Medici corporali: ed i Criftiani man-

giano a cofcienza ficura, e ad animo tranquillo full’ autoritd di tueti edue
' 1Me-

(4) Condronc. de Chrift. medend. rat. apud Hecquet p. 1.¢. 32. (&) de jes
jun. Thef. 5.
-
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3 Medici. Ma tutti gravxﬂimamente peccano pil, e meno, fecondo la va-
rietd delle circoftanze : e gli uni, e gli altri fcambxevolmcntc fi coadiuva
no a peccare. Le ragioni fono evidenti, e fondate fulla fperienza manife.
fla. I Criftiani, di cui parliamo,fono Signori ricchi, comodi, e Nobili.
Quefti fono fani per tutto I'anno, e maflimamente nel Carnevale precéden.
te la Quareﬁma Eglm.o fanno un prodigo fcialacquo della loro faniti in
balli, in banchetti, in givochi, in iftravizzi . chlxano le notti intere, e
dormono il giorno. Aggravano i lore ftomachi con varietd e di vivan-
de, ¢ di liquori, ¢ di condimenti 1 pil contagnoﬁ alla fapita. Quclhdel
fecondo ordine attendono alle loro profeflioni, alle mercature, 2’negozj,
a’traffici. In fomma fono fani', e robufti per tutti gl affari del Mondo ¢
e per frequentare qualunque pitt incomodo divertimento nella Quarefima
medefima , in cui continuan{i e giuochi e veglie , e conviti con tanta
intcmperanza che fenza pregiudizio di fanitd non potrebbono reggere i
corpi pill forti, e non affuefatti a fimili cofe ; all’ora fola del pranzo e
della cena fono malati , ma perd malati per mangiar bene, e per bever
meglio. Quefti rapprefentano, che il pefce ¢ loro nocevole, e che percid
abbifognano di carne. Da molti capi i convince di fallace, e dolofo cote-
flo millantato bifogno . Primamente innumerabili fono le fpecie de’pefci, e
le maniere di condirli. Vi fono pefci delicati, e falubri, de’quali tanti
infigni Medici nutrono gli fieffi infermi, e pretendono, che pitt confacevo-
1i fieno nelle fiefle malattie, che le carni. Quefti pretefi naufeatori de’pe-
fci hanno il comodo di comprarne de’ migliori, e di quella fpecie, che
loro piti gradifce. Il pretendere, che di tanti generi di pefci non ve ne fia
alcuno adattabile al proprio. flomaco , ella & una falfita si manifelta, che
appena in cento cafi, fe ne ritrovera uno contrario. N¢ quindi {i deduca,
che io conceda qual cofa convenevole alla Criftiana penitenza quarefimale
il cibo dello fturione e di aleri fceltiffimi pefci, perché fe tali vivande bafta-
no per offervare la lettera del precetto, non hafta allo fpirito del precetto, -
come altrove diremo. Seguitiamo ora il difcorfo. Ma quando bene ogni
forta di tanti pefci foffe allo flomaco contraria, non fi pud forfe fupplire
colla varietd delle mineftre fuftanziofe, delle zuppe, delle paﬁe delle frut-
ta,degl’ erbaggi? E fe cid non bafta, non vi fono le uova, i latticinj, onde
tante fquifite, e faporofe vivande ﬁ poffono, e foglionfi manipolare ? Tra
la moltitudine innumerabile di tante vivande non fe ne potrannoritrovare
due o tre per vivere foli foli quaranta giorni, e per offervare una legge si
grave, si importante, si neceffaria a tutti quelli, che hanno peccato, ed a
tutti quelli, che poffono peccare? Di miile nonchedicento Criftiani, non .

fe ne ritrovera un folo, che realmente non- pofla eolle indicate vivande
offer-
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offervare la Quarefima. Egli ¢ per tanto evidente, che le moderne difpens
fe dalle carni, che foglionfi concedere a cotefti malati quarefimali fieno per
lo pid nulle, e che in confeguenza peccano alle volte, edi Medici corpoe
rali, e fpirituali, che le impartono, ed i pretefi malati, che fervonfi delle
medefime.

XI. Difputano i Teologi, fe tante volte il Criftiano pecchi mortalmen«
te, quante volte divifivamente mangia carne in Quarefima, fenza giufto
motivo. E la opinione pid comune foftiene la fentenza affermativa, in
quella guifa, che uno tanti peccati mortali di furto commette, quante vols
te ufurpa in quantitd grave la robba altrui. Se 1 Medici e corporali, efpie
rituali, che ingiuftamente le difpenfe concedono fi rendono complici , fe-
condo tutti i Teologi, de’peccati de’ difpenfati, quale fard il numero di
loro colpe? Ma checche fia di quefii replicati peccati dentro lo fleflo di, Ia
veritd incontraftabile fi ¢, che cotefti Medici dell'uno , e dell’altro fora
meno avveduti peccano gravemente,. ¢ contra la carita, e contra la Relis,
gione, e contra la ubbidicnza dovuta alla Chiefa, e contra la fedeltd di
giufli difpenfatori. Eglino divengono rei di tanti fcandalofi abnfi, e coo-
perano ad efporre la noftra Religione alle calunnie, edimpofture degli Ere.
tici ; fomentano colle loro troppo facili condifcendenze 1 Criftiani meno
- penetrati dallo fpirito di penitenza, nella loro prava coftumanza, ed efpon-
gono le proprie anime al pericolo di eterna dannazione. _

XII. Ma rifpondiamo alle fcufe, e de’Medici, e de’ Parrochi. I Medici
dicono di riportarfi alle rapprefentanze loro fatte delle fuppofte infermita:
ed i Parrochi parimente giuftificanfi fugli atteftati de’ Medici . Ma n¢ gli
uni, né glialtrifono ordinariamente dalle fuddete colpe immuni . Impercioce
ché 0 i Medici conofcono cotefli Criftiani , che chieggono le difpenfe, ond? Se
nd, come poffono fare atteftat: in materia graviflima, ed a cofto della
propria cofcienza a perfone, loro ignote ? In qual altra materia farebbonfi
fimili atteftati ? E vero, che i malati fono fimili a’penitenti, alla cui efpo-
fizione fi prefta fede . Ma cie¢ appunto quando i fatti non contradicono
alle parole. Ma, fe la vita, che cotefti pretefi infermi menano tra diver-
timenti i piu contrari alla fanita, ad evidenza palefaffe, che le allegate in.
difpofizioni fono coloriti pretefli della concupifcenza, peccherebbono i Me-
dici nel rilafciare loro atteftat: favorevoli. Ma noi non fappiamo tante co-
fe diranno eglino, n¢ vogliamo faperle. Si giudicherd adunque, che un
uomo il quale apparifce fano fia infermo, fenza fapere il tenore della vita
di lui? 1l diritto della profeffione, e I'obbligo di procedere con prudenza,
efigono una tale conofcenza. 1l folito pretefto de’ Parrochi, che fonoi Me-

dici fpirituali non¢ meno infuffiftente. Noiripofiamo, dicono, full’ atteftato
de’
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de’ Medici. Se quefta fcufa valefle, in vano comanderebbe il noftro Re-
gnanté Sommo Pontefice, ficcome hanno comandato tutti gli altri fuoi Pres
deceflori, che fimili difpenfe non accordinfi, fennon col configlio di ambe«
due i Medici corporale, e fpirituale : Sine legitima caufa, O de wtviufyue
"Medici confilio. Se dal Medico fpirituale altro non fi richiedefle, che Ia
fcmpllce autoritd , non fi direbbe de wsriufgue Medici confilio. 1 Parrochi,
e tutt’i Supenon Ecclefiaftici non fono forfe per debito firettiffimo del loro
Miniftero tenuti di riconofcere lo flato, gli andamenti delle loro pecorel.
le, per poter difcernere quali fieno le fane, quali le inferme ; e quale il
tenore della loro vita, e del loro coftume? L’ignorare si fatte cofe non &
per avventura una graviffima colpa contraria al loro Miniflero, che tutto
debb’ effer intento nella vigilanza, e cuftodia del loro evangelico gregge ?
Se perd loro & noto, che i loro fudditi fono fani, e robufti per tutto I ane
no, che fani rimoftran{i in tutte le altre azioni, fuorche in quelladi voler
mangiar della carne in Quarefima, fuor di dubbio peccano in concedendo
le prefate difpenfe. Come? Noi ci tireremmo addoflo la indignazione, e
I’ odio di1 tutti, quando full’ atteftato de’ Medici non rilafciaffimo le difpen-
fe . Abbiamo noi ad incontrare un tanto male per non impartire le.difpen-
-fe medefime ? Ci penfino i Medici nel fare gli atteflati. La efcufazione fuffie
fterebbe, quando foltanto 1 Medici corporali foffero i Giudici di cotefte di-
fpenfe: ma le leggi prefcrivono, che™1 Giudici principali fieno i Medici
fpirituali. L’ incontro dell’odio, e dell'indignazione ¢ un pefo anneflo al
fagro. Miniftero. Nell’affumere la cura delle anime volontariamente, vi
fuggettalte ad incontrare e odj, e tribulazioni, e anguftie, e perfecuzioni.
La mancanza di petto Sacerdotale, ¢ del coraggio appoftolico , onde efe-
guire i propri ftrettiflimi doveri, non rende meno incapaci, e indegni del
divino Miniftero i Parrochi, che la mancanza della neceffaria fcienza per
faperlo ben efercitare. Tanto & neceffaria la intrepidezza per la efecuzione,
quanto ¢ indifpenfabile la cognizione per lo difcernimento di cid , che dee
farfi. Quelli, che non ardifcono opporfi ‘ad atteftati di Medici, che o per
umani rifpetti, o per interefsata cupidigia, o perifpirito di rilaflatezza fen.
za legittime cagroni gli fofcrivono, fono appunto que’cani muti deteftati
da Dio, che fpaventati da’vani terrori de’ viziofi, non ofano latrare alla
prefervazione delle anime commefse alla loro cuftodia : Canes muti non wa-
dentes lasrare . (a) Somo di que’ Paftori, che efattiffimi nel ritrarre la lana,

¢’l latte dalle loro pccore, e tutti apphcan a loro comodi, abbandonano
= S ' il

(a) cap.56.
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il gregge alla crudele defolazione de’lupi rapaci - Ipfi Paflores ignoraverans
intelligentiam : omnes in viam [uam declinaverunt . Unufquifque ad avaritiam
fuam & fummo ufque ad novi/fimum . (a) Troppomidilungherei dal mio iftituto,
fe voleffi qui produrre gli oracoli de’ Profeti, ledottrine ede’ Padri, e de’Teo-
logi, ¢ fpezialmente del fagro Concilio Tridentino , per confermare quefta ve-
ritd. Trafcriverd foltanto!’ autoritd del P. Michele Elizalde , che cost ragiona:
»» Due dunque fcienze, e cognizioni richieggonfi in entrambi i Medici :
»» I'ona del corpo, I'altra dell’anima . La Chiefa fuppone giuftamente
» quefta cognizione nel Parroco, perciocché il buon Paftore , che non &
,, mercenario, dee conofcere le fue pecorelle, e percid ricerca la licenza
s di lui. Perloché quefta licenza non ¢ tanto una chiave di grave potefta,
» quanto principalmente di fcienza. Non dipende per tanto dalla fola fcien-
» za, ¢ cognizione del corporale Medico, mentre in quefto affare l'ufficio
»» principale & del Parroco, che dee giudicare 1a decifione del Medico, pri-
»» madi fofcriverla. Si tratta qui di due faluti del corpo, e dell’anima ;
»» ¢ perd dell’uno e dell’ altro Medico il giudizio ¢ neceffario. E fe all'uno
sy parefle una cofa, e all’altro una contraria : cio¢ , fe qualche indifpofi
»» zione del corpo ricercaffe di non digiunare, ma di mangiare, e di me-.
»s mar vita gioconda : dall’altra banda moltitudine de’ peccati fevera peni.
»» tenza richiedeffe ; fe Pictro ardefle di concupifcenze , ¢ avvampafle di
»» fiamme impure, e in pericolo fi ritrovafle di peccare, fi dee pofporre e
» ilcorpo, ¢il Medico: e al medico dell’anima fuggettarfi , e con digiuni
affliggere il corpo, e domarlo, finch fi fommetta alla retta ragione :
s n¢ dobbiamo riputare pil preziofa la falute corporale, che la falute e-
» terna delle noftre anime, ¢ di noi medefimi. (4)

' XIII.

(s) ibi. )

(4) Duz ergo fcientiz , cognitionefque in utroque Medico defideran.
tur : alia corporis, alia animz. Hanc jure fupponit Ecclefia in
Parocho. Nam bonus Paftor, & qui Mercenarins non eft, co-
gnofcit oves fuas, & ob hoc ejus licentiam requirit . Quare li-
centia ifta non eft clavis gravis poteftatis, fed clavis fcientize ,
faltem principalius. Nec item pendet a fola fcientia , cognitio=
neque Medici corporis + cum in hac re folum fit Parochi , fcilie
cet videre quid-Medicus corporis exiftimaverit , & fubfcribere
ejus dito. Tra&atur itaque de duplici falute, corporis quippe ,
& animz. Et ideo utriufque Medici judicium requiritur, & po-
tior éft Medicus animz : & fi unum huic, alterum jlli videre-
tur - & invaletudo aliqua corporis peteret, Petrum non jejuna-
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XIIL Per difpenfare le Cited, le Provincie, i Popoli, maggiori, e pit
urgenti motivi ri;éuicggonﬁ, che per efentare i privati. La fola manifefta,
e graviffima neceffitd & fufficiente a liberare dall’ aftinenza dalle carni una
intera Cittd, come efpreflamente prefcrive il noftro Santo Padre nel fuo
Breve : Mulsisudini wero, wvelusi populoyaus civitasi, aus genti indiferimina
tim integre , monnifi graviffima, O usgemse neceffisase , & in cafibus per
Jacra Canonum flatwsa preferipsis, cum debisa bujus Sanle [edis reverentia
a Quadragefimali jejunio difpenfasionem sosies quories opus fueris comceden-
dam, nec audaller, fidenterque ufurpandam, nec fuperbe, & arroganter ab
Ecclefia, ficus alicubiin more pofirum effe accepimus, pofiulandam.Le neceffi-
t3 graviffime, ed urgenti, che perle fuddette difpenz'elaifcgnanﬁ da’ Dottori,
fono la pefte contagiofa , la careftia , o fia penuria di vivere, I afledio
lungo della Citta, ¢ fimili. Quefte neceffitd debbono effere urgenti , ¢ ma.
nifefte. Il giudicare fopra le medefime non ¢ rimeflo n¢ a’ Medici , né¢ @
Parrochi, ma ¢ riferbato alla Chiefa , alla Sede Appoftolica . Nell’anno
1631. ritrovandofi il Territorio Bolognefe infetto dalla pefte, che avea
prima fatta lugubre firage nella Cittd, fi difputd lungamente fra’ Teologi
dinanzi al Cardinale Legato, ed al Arcivefcovo, fe 'Ordinario avefle fa-
coltd d’impartire la difpenfa da’ cibi quarefimali, attefo il morbo conta-
giofo. 11 P. Paolo Nazario fapiente Teologo foftenne effere neceffarioil ris -
corfo alla Sede Appoftolica, come cofta dal fuo opufculo ftampato fovra
quefto punto. Il Quarefimale digiuno ¢ una legge univerfale, che rifguar-
da tutta la Chiefa. Perd il folo fommo Pontefice ne ¢ il Giudice, che ha
le fuprema poteft, onde interpretare, e giudicare fopra i dubbj, che in-
forgono contra detta legge. Ne’cafi privati, e particolari i Prelati infe-
riori, o per via di confuetudine, o per confentimento del fupremo Supe-
riore fono forniti di tal facultd = ma quando trattafi di efimere o Cittd o
Provincie, o popoli da legge si grave, e sl importante', ¢ indifpenfabile
il ricorfo alla Sede Appoftolica. N¢ occorrono altre prove, fe quefta ¢ la
S a fen.

re, fed lztari, & epulari : muolitudo autem peccatorum ejus
magna peenitentiam poftularet . Item fi in concupifcentiis totus
arderet, & in magno eflet periculo, poftponi corpus debet, &
Medicus ejus, & Medico anime ftandum eft, & jejunandum, &
corpus affligendum, & caftigandum, quoufque in debitam fervie
tutem redigatur, nec animas noftras, ideft vitam noftram pre-
tiofiorem facere debemus, quam nos, ideft, quam falutem ani-
me noftrz, & noftram. 2.p.lib. 61. ¢.17.4. 11.
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fentenza comune de’ Teologi, e de’Canonifti, i quali affermano effere si
rilevante quefte legge, che il medefimo Papa peccherebbe, fe fenza giufta
ncccﬂiti fimili difpenfe impartifle. : N

§ IV.

Sé feiolgono quattro pregiudiz j da cui presccapasi § Crifliani
srafgredifcono la Quarefimale afiinenza.

P ER quanto fi abbia evidentemente dimoftrato, che le moderne dxfpcn-
fe fieno invalide, enulle ¢ e che I'abufo cotanto univerfale di mangiar
- ‘carnein Quarefima ¢ uno fcandalo troppo ignominiofo alla Religionenoftra,
e gravemente provecante la divina vendetta: non percidio fpero diriporta-
re il fofpirato profitto , fe non mi fo a fciorre alcuni pregiudizj si alta.
mente radicati nell’ animo de’Criftiani voluttuofi, che niuna ragione, av-
vegnaché evidente , pud far breccia ne’ cuori loro. Quattro fpezialmente
fono cotefti pregiudizj, che io in quattro diftinti paragrafi efaminerd , e
con tutta chiarezza dimoftrerd vani, immaginarj, privi di qualunque fons
damento, e contrarj alla pil manifefta fperienza.

§‘ V‘
PREGIUDIZIO PRIMO.

L’ amore [modevaso della fanita e dells wita, é la ovigine de wiolati
' digiuni , e della dannazsone di moln Crifliani .

I L’ Amore fregolato dell’ uman cuore riguarda 1a Quarefima qual cru-
dele nimico, che viene incontro a dare il guafto alla fanitd, e ad
accorciare la vita. Quefto amore appena finito il Carnevale sfodera , dird
cosl, arme pil raffinate, ed imbrandifce fcudi pid validi , onde prefervar.
fi da ogni forta di penitenze, e di digiuni, confiderati quai fieri Tiranni
della umana vita. Si flabilifce per primo principio, che la confervazione
della fanitd & un teforo preziofo commeffo alla noftra cuftodia . La legge
flefla e naturale, e divina comanda di prefervarlo immune da ogni pre-
giudizio. Si confonde col patimento della carne, e colla macerazione de’
fenfi, la confervazione della fanitd, e della vita ¢ e in mezzo ad una ta-
le confufione, fi fa fcempio crudele e della falute dell’ anima, e della vi-
ta del corpo. L’amore della fanitd, e della vita, fe non & regolato dall’ a.
mo-

—-—
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-more del Creatore, e dalla legge evangelica, egli ¢ un.amore epicureo ,
una paffione brutale. La noftra vita corporale ella ¢ un dono del Creato-
re, datoci come a preftanza. 1l fine , per cui ce 'ha impartita, non ¢
gid per ingraffarla, ed accarezzarla, qual animale deftinato al macello :
ma bensi per impiegarla in continuo travaglio, fatica, e patimento, qual
grano, che marcito fotto la terra germogli frutti d’ eterna vita . Quando
noi foffimo afloluti padroni di noftra vita, potremmo a noftro talento pro-
curarne la confervazione a cofto di qualunque altra legge . Ma fe
quefta e come corporale ¢ un dono di Dio Creatore, e come fpmtualee
un dono di Dio Redentoré : fe ella & una continua dipendenza dall’ onni-
potenza confervatrice, ed unvifibile teflimonio del noftro nulla; qual’ in-
giuftizia non fard il pretendere di confervare quefta vita a cofto dell’ ubbi-
dienza dovuta alle leggi del Creatore? Quando bene la offervanza de’ di-
giuni, e penitenze in qualche maniera pregiudicaffe alla noftra fanitd,ed
efponefle a qualche rifico la lunghezza di noftra vita, dovremmo noi per
quefio negare il dovuto omaggio al noftro fovrano? A quanti pregiudizi
manifelti, e pericoli graviffimi non efpongono la fanitd, e la vita ed 1
foldati nelle guerre, ed i trafficatori nelle navigazioni, ed i libertini nel-
1o sfogo di lor paffioni, ¢ ciafcheduno, che brama di avanzarfi nella fua
-profeffione ? Nella fola profeffione della Religione Criftiana I' amore fmo-
-derato della fanita ci ha da arreftare dall’ adcmpimcnto de’ noftri doven:?
V’hanno per avventura minori infermitd tra’ voluttuofi, chetra’ pemtentx
-dove pitl infierifcono le podagre, le :dropxﬁe le ulcere, ed 1 morbi pxu
contagiofi, che tra i deliziofi ¢ delicati? Se perd ¢ I’ acquxﬁo delle ric-
<hezze, e I'avanzamento negli onori, € la immerfione ne’ terreni piaceri
di continuo infidiano, e alla fanitd, ed alla vita, con frequentiffimi fune-
-l eventi, fénza che alcuno ometta per-timore di perdere la fanitd, e la
vita, di accumulare ricchezze, di avanzatfi negli onori, edifattolarfinelle
dilizie, e ne’piaceri : non farebb’ ella una.follia la inoffervanza della peni
tenza, il rifiuto di avanzarfi nella Criftiana profeffione, quand’ anchel’
acquifto di quefto teforo in qualche conto dovefle pregiudicare alla lunghez-
za degli anni noftri? Nulla prezzanfi i pericoli della faniti per avvantaggia-
re gl'interefli terreni, che fenza la fanitd del corpo fono fupplici s e tanto
temonfi i pericoli della fanita, per afficurare gl’ interefli dell’ anima,che fen-
za la fanita del corpo, la poffonorender beata? Non ¢ quindi evidente non
poterfi rifiutare i fagri digiuni eziandio nella ipotefi, che quefti foffero per
recare qualche nocumento alla noftra fanitd, ed alla lunghezza della noftra
vita? Or cofa dovra dirfi, quando nel paragrafo feguente dimofirerd, che

la quarefimale aftinenza non folo non pregiudica, ma contnbuxfce alla fa-
: nitd
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nit2 del corpo, e alla lunghezza della vita? Ma per ora vo’ pro&gmre
rendere palcfc che I’amore fmoderato della fanitd ¢ della vita, & uma
delle prime ongnm, per cui gh uomini, non folamente trafgredlfcona il
digiuno, ma di peggio precipitano 1rreparabtlmentc all’inferno.

II. L’ amore fregolato della fanitd, e della vita tanto & diftante, e ripu.
gnante al vivere criftianamente , quantoé dal Paradifo lontano I’ inferno.
Da quefto amore, come da naturale forgente, derivano maffime carnali,
direttamente contrarie alle mafime Evangeliche. A che ferve, dice Sene-
ca, una sl vergognofa efaltazione di quefta vita ? Fa uopo fvellere quefla
difordinata cupidigia, e imparare, che nulla rileva quando dee patirfi cid,
che una volta s'ha da foffrire. La buona, non la lunga vita ¢ quella, che
ci dee importare « e fpefle fiate ¢ noftra felicita il viver poco: Quid tam
feeda vite commendatio? Excutienda vita cupido efl, difcendumgue nibil in
serefle, quando patiavis, quod quandoque patiendum efl. Quam bene wivas
referre, mom gquandiu. Sepe autem in boc effe bene, e diu. (a) N qui
pretendefi d’ introdurre uno ftoicifmo, o d’infinuare una non curanza della
propria vita, e della fanitd ; ma foltanto di regolare la cuftodia di quefta
a tenore ¢ della divina legge, ¢ della ragione. Tutti cotefli appaffionati
amatori della propria fanit fiflano maflima di coatentareiloro fenfi, difode
disfare i loro appettiti con tutte le delizie, e con tutte le vivande pid fa-
porite. 1l ¢contraddire alle proprie inclinazioni, il tormentare la carne, il
frenare la concupifcenza, fono da loro apprefi per nimici capitali della fa-
nitd. Or quefti principj fono a dirittura contrarj alli principj dell’ Vange-
lo, che comanda il patimento del corpo, la macerazione della carne, ¢ la
crocififfione degli appettiti . Eccovi adunque come quefto amore fmoderato
di fanitd a bella prima fvia i Criftiani dalla firada del Paradifo, ¢ gl’ in-
cammina per quella dell’ inferno. Preoccupati da quefta maffima di foddif~
fare a i loro appetiti , per non pregiudicare alla fanitd, allevano a tenore
di quefte maffime i proprj figli. A quefti concedono ogni forta di cibi i pitk
dilicati, nutrongli con vivande le pid faporofe. 1l timor vano di pregiudis
care alla lor fanitd fa, che loro fi accordi quanto gli appetiti fregolati,
ed animalefchi dimandano. In quefta guifa fi va ftabilendo nella Jor mente
la idea del piacere, della voluttd, edi unavita anticriftiana , ed epicu-
rea. Al crefcere della vita crefcono, e pill alte radici gittano le maffime di
quefta vita voluttuofa. In mezzo ad una tale educazione lo flomaco fi af-
fuefa, il guflo fi accoftuma, la m'lmagmatwa refta prevenuta talmentch s

che
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che concepifcono un orrore implacabile contra la mortificazione, la peni-
tenza, il patimento. Quefta & dottrina dettata dallo Spirito fanto, il quale
infegnaci, che chi dalla fanciullezza nutre delicatamente il fervo del pro-
prio corpo, lo fperimenterd in avvenire contumace : Quidelicail a pueritia
susvit fervum fuum, poflea fenties eum comsumacem. (a4 ) Eccovi indicatala
origine di vedere le menfe quarefimali fpezialmente de’ ricchi, e de’ Nobili
imbandite delle vivande del Carnovale. I Padri educati nel piacere, e nel-
la gozzoviglia allevano in fimil foggia i figlivoli. Gli efempj fcandalofi de’
Maggiori fervono di regola a’ minori, e fcambievolmente fanfi coraggio a
violare il comandamento dell’ aftinenza. Le dottrine evangeliche, le per-
fuafive pit eloquenti, lo zelo pitt fervente non fanno veruna impreflione
nella loro mente preoccupata da maffime del tutto contrarie . Quefti fono
quelli, che fecondo S. Paclo, non fervono a Gesi Crifto, ma al proprio
ventre : Hujufcemodi enim Chriflo Domino nofiro nom ferviunt , fed fuo ven-
#ri. (4) Quefti, di cui fpefle fiate v’ho parlato , fegue S. Paolo, ed ora
piangendo vi dico, fono nimici della Croce di Gesi Crifto, il cui fine ¢ la
perdizione, ed il loro Dio ¢ il ventre : Multi enim ambulant , quos fepe di-
cebam wobis ( nunc autem flens dico ) inimicos Crucis Chrifli , quorum finis
interitus , guorum Deus wvenser eft. (¢) La dipintura, che Tertulliano for
ma di coftoro ella ¢ si viva, che non poflo a meno di metterla fotto gl
occhi, Il pagano, dice egli, all’Idolo immola la fua gola, tu non la vuei
facrificare al tuo Dio: perche il ventre ¢ il tuo Dio, il polmone iltuo tem- -
pio, la pancial’ Altare, il Sacerdote il cuoco, lo Spirito Santo I odore,
1 condimenti li Crifmi, i rutti la Profezia: Preffo di te gli Agapi bollono
nclle pentole : LaFede arde nelle cucine » LaSperanza ripofa nella vivande,
(4) Adamo ricevette la legge di non affaggiare delle frutta del albero del-
la fcienza del bene, e del male fotto pena di morte, fe ne mangiafie. Ma
pid facilmente al ventre fi foggettd, che a Iddio . Ubbidi all’appetito di
mangiare, piuttofto che al precetto: e per foddisfare alla gola vendette 1a
falute . Mangid finalmente, e perl,mentre farebbe fato falvo, fe aveffe di-
giunato coll’ afternerfi dal frutto vietato. Dal principio adunque dell’ uman

gene

() Proverb.29. (4) Rom. 16. (¢) Philip. 3.

(@) Ethnicus 1dolo gulam ma&at : tu Deo non vis. Deus enim tibi
venter eft, & pulmo templum, & aqualiculus Altare, & Sacer-
dos cocus, & San&us Spiritus nidor, & condimenta Charifma-
ta, & ruftus Prophetia . . . . Apud te. Agape in cacabis fer-
vet, fides in culinis calet, fpes in ferculis jacet. /ib. dejejun. c.
16.0 17, - : .
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genere la gola fu I’ omicida. (4) Tutt’i Padri infieme con Tertulliano in«
culcanci, che come la trafgreffione dell’ aftinenza comandata al noftro pri-
mo Padre Adamo fu la prima origine della noftrarovina ; cosile colpevo-
li intemperanze de’ pofteri fono le cagioni della loro perdizione. Il coftume
quafi uaiverfale avvalorato dall’ edpcazione, e dall’ efempio continuo hale-
vato I’ orrore alla violazione de’digiuni, ed ha introdotta una nebbia calie
ginofa fovra le menti umane, la quale non lafcia conofcere il gravifimo pe-
ricolo di un tanto delitto.
* 11I. Ma ben chiaro apparird, che il foverchio amore della fanitd, non
folo partorifce la trafgreffione del quarefimale digiuno, ma del pari la eter-
na dannazione, toftoché rifletteraffi agli altri vizj, che da quefta infetta
radice ripullulano. Siccome quelt’ amore impetuofo fotto lo fpeciofo manto
della fanitd , e della vita, traffica e promove, dice Agoftino, I'interefle
del piacere, e della volutta ; cosl alimenta e nutre cinque altri vizj, che
or ora indicheremo, Per formare di quefta iniqua generazione, e propagas
zione una qualche immagine , offervate, che I’ fmore della faniti nel tem-
po fteflo, in cui rifiuta di mortificare la gola col digiuno, ricufa altrest di
frenare la concupifcenza colla caftita. Non & men contraria, e ripugnante
alla concupifcenza la puritd, di quello che fia alla gola I aflinenza. Seper
timore di pregiudicare alla fanita, {i sfugge di contraddire alla inclinazio-
ne della gola coll’aftinenza ; per la premura della flefla fanitd, fi rifiutadi
far violenza al fenfo col valido freno della caftitd. Anzi quell’amore me-
defimo, che, per farciviver fani,alimenta la gola contra il precetto del
digiuno, nutre del pari la concupifcenza contra il comandamento della pu-
ritd. La gola appellafi un vizio capitale ; perche proprio effendo di ogni
peccato capitale generare altri peccati, la gola appunto ella ¢ madre infe-
lice di cinque moftruofe figlie, che fono unavana allegrezza , un parlare
ofceno, una fcurrilitd vile, uno ftupore di fenfi, e di mente, una libidi-
ne continua. Cosi infegna S. Tommafo con tutt’i Padri. (4) Tra tutta
quefta numerofa infelice prole, la luffuriaé la primogenita. Innumerabili
" fono

Ve
(4) Acceperat Adam a Deo legem non guftandi de .arbore agnitionis
boni, & mali, moriturus fi guftafiet. Verum facilius ventri,
quam Deo ceffic. Pabulo potius, quam przcepto annuit. Salu-
tem gula vendidit. Manducavit denique & periit. Salvus alio-
quin, fi vel uni arbufculz jejunare maluiffet... Teneo igitur a

primordio homicidam gulam: Joc, ¢it. c. 3. :
() 22.9.148.a.6.
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fono i téfti fanti, che ci rapprefentano le fornicazioni, gli adulterj, leim-
pudicizie pid vergognofe quai fructi della gola, e della fazieta . Gli epu«
loni intemperanti paragonati fono da Geremia a’ cavalli sfrenati , e agli
ftalloni indomiti: Saruravi eos, €& maecbasi funs, ¢ in domo meretricis lua
xuriabansur . Equi amatores , O emifforii falli funt. Unufquifque ad usxo«
rem proximi fui binniebas . (a) 11 Profeta Ezecchiello alla fazietd, e ripie-
nezza del veatre attribuifce la iniquitd orrenda, enefanda di Sodoma, che
propone da meditare a tutti i golofi, qual loro forella: Hec fuit iniquisas
Sodome fororis sue: f[aruritas panis, O abundansia, otium ipfius, & filia-
rum ejus. (4) S. Agoftino fa il confronto de’cafti digiunatori cogl’intems
peranti libidinofi. Mos¢, dic’egli, perch¢ digiund, vide Dio . I popolo,
perché mangid, divenne idolatra, e fornicatore. Il Principe dell’uman ge.
nere Adamo, finche digiund offervando il divino comandamento, perfeve-
rd nel Paradifo: ma quando mangid, fu dal Paradifo cacciato: e quegli,
che digiunando in Paradifo fu Vergine, efiliato dal Paradifo riconobbe la
moglie. Imperciocché fempre & anneffa alla fazieta la lufluria. Sono vicini
al ventre gli altri membri - e alla vicinanza de’ membri corrifponde la con-
neffione de’ vizj. Ci ha cacciati dal Paradifo il cabo: dunque colafsit ci rie
conduca la fame, il digiuno. (¢) Tertulliano chiama la lufluria, e la li-
bidine appendici della gola : Apendices gule lafeivia, arque luxuria. (d)
S. Girolamo foggiugne, che il ventre ripieno, qual mare gonfio, ¢ agitato,
fpuma libidini, e impudicizie : Venser efcis veplesus facile defpumat in libi
dines. (.e) Colla fteffa frafe fiavellano gli altri Padri. E oltre alla autoriti
de’ Padri, la fperienza, meglio di ogni altra ragione, comprova una tal
veritd . Gozzoviglia, e caftitd fono due cofe ripugnanti. Un uomo golofo e
infieme cafto, ¢ un moftro si flravagante, che non fi ¢ giammai veduto.
Finoattantoché la concupifcenza non fi macera colla fame, e colla fete,

T non

(2) c.5. (4) c.16. : , .
(¢) Moyfes ergo quia jejunavit Deum vidit » populus quia manducavit
& bibit ,idola fabricatus eft. Sed quid de Moyfe & multitudine
~ Israelitica loquar ? Princeps ille (}mmani eneris Adam quandiu
jejunavit , in Paradifo fuit , ubi vero comedit,ejeCtus eft de Paras
difo. Et qui in Paradifo Dei virgo fuerat, ejeftus de Paradifo
cognovit uxorem. Semper enim junéta eft faturitati lafcivia. Vi-
cinia fibi funt venter, & genitalia : & pro membrorum ordine
ordo vitiorum intelligitur. Ejecit ergo nos de Paradifo cibus, re«
ducat efuries, reducat jejunium. Dom.in Quadrsg. ferm. 2.
(d) dejejun. (e) epif. ad Paul.
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non ¢& poffibile rattenerla dentro 1 confini della puritd. ISanti medefimipid
infigni altro fcudo non aveano, onde difendere 1a cafitd, che il digiuno,
S. Paolo, tuttochd raffermato in grazia, fempre mai gaftigava il {uo cor-
po, ¢ lo teneva in ifchiavitd, acciocche, predicando ad altrui, non dive-
niffe ei medefimo reprobo . Cafligo corpus meum , & in fervitutem redigo,
ne forte , cum aliis predicaverim , ipfe reprobus efficiar . (a)

IV. Tra i molti vizj, per cui i Criftiani dannanfi, due fono i capitali.
fenfo, e intereffe. 1l fenfo & pit univerfale, ¢ domina ogni ftato di perfo-
ne. Tutti coloro, che rifiutano i digiuni, le penitenze corporali per fod-
disfare a’ proprj appetiti , alimentano il fenfo, ingraffano la concupifcenza,
e fi ravvolgono tra le impudicizie pid abbomineveli. L’amore difordinato
della propria fanitd fotte ingannevoli colori fpigne a tutti cotefti difordini,
fenza fperanza di riparo. Imperciocché fe queffo amor proprio fa, che co-
floro trafgredifcano i digiuni quarefimali, li rende maggiormente ripu-

nanti a digiunare in qualunque altro tempo. Sicché da una banda I'amore
della fanitd foddisfa il gufto, la gola, il ventre, rinforzala concupifcenza,
fomenta la libidine. Dall"altra parte rende cotefti golofi, e fenfuali inabili
al patimento ; perciocch gli priva de’mezzi neceffarj per ben convertirfia
Dio, che fono digiuni , pianti, e limofine » Conversimini ad me im toto
~ corde veflro in jejumio, O in flerw, © in planfu. La dilicatezza ricers
cata del vivere, rende gli uomini deboli, molli, cffeminati, languidi e
ftupidi. Divengono incapaci agli efercizjditravaglio, e di patimento. La
grazia, che d’ordinario alla natura conformafi , ritrovando coftoro ripu-
gnanti alla penitenza, a’digiuni, alle macerazioni della carne, e de’fenfi,
che fono i mezzi neceffarj per convertirfi a Dio, gli abbandona ale loro
diffolutezze . Ecco dove va a parare quefto fregolato amore della fanitd
e quefta troppa premura di accarezzare la carne ! Ecco quanto fieno in-
gannati coloro, i quali van’dicendo, che finalmente poi il digiuno ¢ cofa
ecclefiaftica + e che percid ogni motivo bafta per difpenfarcene : che la
Chiefa non comanda il digiuno con pregiudizio della fanitd. E’vero , che
1a Chiefa non .comanda il digiuno con pregiudizio della fanitd , ma lo co-
manda bensi con pregiudizio della carne, della gola, del fenfo, e della
concupifcenza. Ecco finalmente quanto fia deplorabile 1a cecitd di cotefti
animi vili, fiacchi, effeminati, 1 quali fedotti da un ingannevole defiderio
di fanitd, e di vita abbandonanfi a foddisfare la loro gola, e’l loro ven-
tre, piuttofto che ubbidire al divino, ed ecclefiaftico comandamento. Ed
' inve-

(4) 1.Cor. 9.
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invece di confervare Ia fanitd, e di allungare la loro vita, colle loro lau-
te vivande guaftano quella, abbreviamo quefta, come dimoftreraff nel
feguente paragrafo, ed infieme efpongone le anime loro alla eterna ro-

vina, .
§. l v.

SECONDO PREGIUDIZIO.

La Q_ureﬁm nom & fuperiore alle forze comuni; ma & alla poriata di
sutsi. Nom pregiudica, ma conferifce alla fanita.

1. TL fecondo pregiudizio, che occupa la mente de’Criftiani contra Ia
offervanza del quarefimale digiuno, egli ¢ la vana falfifima imma.
ginazione, che I'aftinenza dalle carni per quaranta giorni, e che il re.
fiziarfi una folavolta il di, fia una aufteritd fuperiore alle forze umane,
ed una penitenza pregiudiziale alla fanitd del corpo. A quefto pregiudi-
zio hanno dato fomento due, tra gli altri Medici, Lionardo Fuchfio e
Jano Carnario ambedue Eretici , ed il primo infieme Apoftata. I pin
celebri Medici Cattolici hanno validamente confutati i fofifmi di cotefti
povatori. A due riduconfi le oppofizioni loro contra la Quarefima, -

11. Oppongono in primo luogo 1a qualitd del cibo. I pefci, dicono, gli
olj, le erbe riempiono di crudezze, di fucchi cattivi, di efcrementi copio-
fi, onde formafi un fangue craflo, fecciofo, e di altre maligne qualitd ine
fetto. I legumi fono flatuofi, altri fono freddi, altri generano umori me.
lanconici, e groffi. L’erbe tutte introducono nel corpo unumido ridondan-
te. Lefrutta non recano nutrimento, e facilmente corromponfi . Sieche il.
vito quarefimale egli & infalubre. In fecondo Iuogo il cambiamento delle
due refezioni in una fola non pud effere che nocevole al corpo, attefa la
contraria lunga afluefazione. E cid, che vie pid pregiudica alla fanita,fi e,
che quefto cambiamento e di vivande, e di ore pil tarde, in cui pratica.-
re la refezione, fuccede verfolaprimavera, quando appunto Ia naturatut-
ta occupafi a ben concuocere la pituita, e gli umori copiofi nell’ inverno
prodotti, per convertirli in un ottimo fangue. ~

III. Innumerabili Medici Cattolici dotti, ed ernditi, qualifono, tragli
altri, Giovanni Valterio Viringo, Lodovico Nonio, AlbertoUngero, Bat- -
tifta Condronchio, il Fontecchio, hanno, come offerva Teoffilo Rainaudo,

(#) validamente confutati cotefli fofifmi. Paolo Zacchiadiffufamente diften-
T 2 . de

{4) inRof. Med.
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de le riferite oppofizioni, ¢ le chiama vane, infulfe, inette, irragionevo-
1i, da ogni veritd alieniffime, inventate dall’ empia temerita degli Eretici.
Hec, O alia, que impia, ac semevavia procacitas effutire doces consra jejue
wia , nonnulli Medici, aliique Heresici obijciunt, wel obijceve poffent ; que
samen cum omnis , ac [ingula vana, futilia, infulfa, ac ab omni weritate
fint alieniffima, firmanda bec conclufio ft, jejunium, & anime , & core
pori effe proficuum, & falusare. (a) Co’foli princip) della medicina, e
coll’ autoritd d’ Ipocrate , e di Galeno , e de’ pid celebri Medici
tutti, G fa egli a rimoftrare, che il digiuno fia e al corpo ed all' anima
profittevole. A queft effetto efamina la gualitd de'cibi quarefimali, comin-
ciando dal pefce - produce I’ autoritd di Galeno , che mille volte attefla
effer ottimo il fucco da tal cibo prodotto = Pifcium wnsverforum propemodum ,
fuccus bonus efl. (4) Efalta la bontd de’ Marittimi, e fpezialmente di quel-
1i, che chiama faffatili : Culpe enim prope omni wvacans gquicungue in mari

werfantur, pelagii, [axatiles : tales igivur fumpfiffe perpetuo susifimum fue
it . (¢ ) Raffomiglia la bontd di quefti pefci a quella degli uccelli -
Aves autem, " pifces ferme omnes boni Jucci cenfensur . Quindi ronchiude
il medcfimo Galeno , che I alimento de’ pefci non folo & facile alla conco-
zione, e alla digeftione, ma che genera un fangue femplice, e puro, nd
troppo craffo, né troppo ferofo, e che percid di molto contribuifce alla fa-
Yute s Almentum, quod ex faxavilibus fumitur , mon modo ad coquendum efd
facile, fed bominum esiam corporibus eft falubervimum , ut quod fanguinem
‘medsum genevas . . .. fanguinem laudasiffimum progignis. (d) Offerva il dotto
Zacchia, che Ipocrate, Galeno, ed i pil celebri antichi Medici nutrivas
no gl'infermi ne’ mali ancora pid fofpetti <o’ pefci . Perloche il Cardano
ccndanna i Medici moderni, i quali nell’ alimento degli ammalati a’ pefci
preferifcono le carni, eflendo quelli pid facili alla digeftione, e generando
fucco pid femplice, e pid puro. Plutarco, che pud appellarfi il Principe
de fapieati Pagani, maffimamente nella morale fcicnza,_parlando del cibo
delle carni, de’pefci, e de’ prodotti terreftri, fcrivecosi: ,, Per evitare Ia
y, Fipienczza, ed i mali, che quinds rifultano, fa di mefticre di aftenerfi
, con gran temperanza da’cibi groffi, come fono le carni, il caccio, 1
,, fichi fecchi , le uova tofte 11 privarfi affolutamente di tali cibi egli &
,» difficile + uopo & -almeno difarne unufo affai parco. 1 cibi fortili, e leg-
» gicri fieno il noilro nutrimento, quali fono i legumi, i volatili, ed 1

’ » pe-

(4) lib. s.tit. 1.q.2. (#) lib. De fuc, bon. ¢. 9. (¢) ibi. (d) De Anim.
facul. cap. 26.% 28.

/
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% pefci non grafli. Con quefti cibi puoi foddisfare al palato, fenza aggra-
5 "vare il corpo. Ma fopra tutto bifogna evitare le crudezze, che genera.
no le carni. Imperciocche quefte non folo nell’attuale ufo aggravano
grandemente : ma di peggio lafciano pel tempo futuro qualitd maligne.
Sara per tanto ottima cofa I’ afluefare il corpo di maniera tale, che né
pur brami alcuna vivanda di carne. Poich¢ la terra fomminifira tante
varietd di cibi, onde abbondantiffimamente foddisfare, non folo al nu-
s trimento, ma alle delizie ancora, e alla volutta. (4),, Ci1d prefuppo-
flo, conchiude il Zacchia, ¢ malagevole I’ aflegnare la ragione , per cui
noi i pefci vietiamo a’noftri malati, fennon confeflando finceramente, che
noi pid pavidi, e timorofi fiamo degli antichi, come pud vederfi, non folo
nel cibo, ma in tante altre cofe. Noi in tutte le febbri {ofpendiamo il vi-
no, e gli antichi il concedeano, per fino nelle infiammazioni: Cur wvero
nos pifces moflris egrotantibus imierdicamus | diGu difficile eft 4 nifi confis
seamur , nos in mulsis effe antiquioribus simidiores @c. (4) 11 P. Teoffilo
Rainaudo adduce un’altra ragione, onde rimoftrare la falubritd de’ pefci.
Offerva, che per fentimento di tutt’i Medici pill periti gli animali terres
fui fono foggetti a morbi graviffimi, e contagiofi, come i bovi, gli are
menti, i majali, le galline, e univerfalmente tutti gli altri . Il troppo
frequente contagio degli animali bovini, che formano I' alimento pit co-
mune, ne ¢ una riprova aflai manifefta . Doveché i pefci fono talmente
fani, che Giovenale ne formd il noto proverbio: Sanior es pifce. Sei pit

fano di un pefce. Dalla pefle i pefci fono fpezialmente liberi per fentimen-
o to

»

(4) Ad evitandam plenitudinem, & mala inde confequentia, ita fiet,
fi folidiores multique nutrimenti, quod genus {unt carnes, cafe-
us, fici ficcz, ova afla, quum apponuntur, cautim attingamus :
nam femper recufare difficile eft . Subtilibus autem , & levi-
bus immoremir , cujufmodi funt olera, pleraque vola;xlna‘&
fi qui pifces funt non pingues : fiquidem fier1 potelt, ut his exhi.
bitis ita palato gratificeris , ut corpus tamen non graves . In
primis autem cavenda cruditas , quz ex efu carnrum nafci.
tur , propterea quod , non folum protinus gravant vehemen-
ter, verum ctiam in pofterum noxiz harum reliquiz remanent.
At optimum quidem fuerit ita confuefacere corpus, ut nullum
carnium efum defideret + nam terra plurima foppeditat, quz a-
bunde fatis fint, non ad alimoniam modo, verum ctiam ad de-
licias, & voluptatem /1. de tuend. valesud. -

(&) lib.5.tit. 1. q. 2.
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to &’ Ariftotele. (4) Se i pefci godonodiuna fanitd i perfetta, non pof
fono formare, che un nutrimento falubre, e perfetto. Che fe a'qualche
flomaco, faftidiofo il pefce riefce, neppurea tutti gli flomachi fonoconface.
voli le carni. Il difcorfo ha per foggetto gli uomini fani, e liberi dacat.
tivi, e ridondanti umori , che guaftano il cibo pid fano. Le ragioni ad-
dotte reftano riconfermate dalla fperienza di tante nazioni, che non ufino
il cibo di carne. Per non parlare di tutti quelli, che viffero avanti jl Dj.
luvio, i Greci e 1 Latini aveano si famigliare il cibo de’ pefci, che per
nome di companatico non altro intendeano, che il pefce. I Romani ne’
loro lautiffimi conviti pit frequentemente ufavano i pefci, che le carni
. . .« e . ’
come pud vederfi preffo Ateneo, ed i Poeti fatirici Giovenale, ed Orazio,
che acremente cenfurano il luflo delle menfe di que’tempi . Queft’ ultimo
narrando il fuo vitto fcrive: '
—— Inde domum me :
Ad porri, O ciceris vefero, laganique catinum (5)

Racconta il Buerino, che Aleflandro il Grande dilettavafi fol tanto di pe
fci; ed il medefimo afferma dell’ Imperadore Augufto, Svetonio. Ma fene
za rammentare vetufti efempj, quante nazioni al prefente vivona fenza
carni? Tra quelle medefime genti, che ufano le carni, quante perfone per
neceffitd, quante per elezione aftengonfi da tal nuerimento ? Tutti gli an.
tichi Monachi, tanti innumerabili Regolari dell’ uno, e dell’ altro feffo vie
vono fenza carne. Su qual fondamento adunque alcuni moderni Medici
tanto efaltano la vivanda di carne, conchiude il dotto Zacchia ? Quid tan-
sopere carnes in cibis , [uis werbis exvolluns carnjvors ifli recentiores Medi-
ci? (¢) .

1V. D¢’ legumi poi alcuni fono talmente fani, come i cecci mtti, ma
fpezialmente i roffi, che Ipocrate, ed altri antichi Medici gli davano in
cibo ai malati. Ed ancorche alcuni legumi fieno di lor natura flatuofi , e
di fucco non tanto buono, conditi pesd, e frammifchiati coll’ altro cibo
del pane, e del pefce, ¢ mangiati in quantitd moderatz,fono faniffimi ,
- come cogli altri Medici dimoftra il citato Zacchia. Pel tempo poi della
Quarefima , non pud elfere pit opportuno di quello della primavera, in
cui i calor naturale ¢ pid vegeto , e pill forte per convertire gli umori
abbondanti, generati nel verno,in ottimo fangue. Perloché quand’ anche i

cibi quarefimali foffero materia di poca copia di fangue , per quefta fieffa
ra-

(a) lib.8.his. (&) lib. 1. ferm.fat. 6. (¢ ) loc.cit.
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ragione fono profittevoli alla fanitd, mentre per una parte fervono di efca -
al calore naturale in quel tempo affai valida, e dall’ altra parte poco nue
trono in tempo, nel quale la nutrizione abbondante & gravemente pericos
lofa. Parmi affai opportuna la conclufione del celebre Valefio: Ex didis
aperse conflat, quam fapienter , ut aliaomnia, iliad qaoque ab Ecclefia fla
sutum fir, us longum jejunium , O efus pifcium ac leguminum , & oleram
were medio potius, quam alio sempore fingulis annis vepetat . Eo emim tem-
pore quam minimum officis valesudini : imo vere guam mulsis etiam efi fani-
tatis caufa > quid enim aliud agimas jejunantes, quam quod multum , ©" ya-
v0 cibum capimus , quod indicasione ab ipfo sempore accepta agendum effe ,
Hipocras. preceptis confirmavimus. Jam vero, quod ufus pifcium , & legus
minum , O frulluum eo tempore, minus quam alio obfis , conflas, cum ills
omnia in multa copia nusriunt exiguum ., atque opus fis eo sempore cibis uti
quorum major copia ingeratar, ut magno calori farisfiat, & musritio mon ma.
&na proveniat : quia eo tempore periclitansar corpora pve mauliitudine. (&)
Molte altre ragioni potrei qui trafcrivere da pid infigni Medici, tanto an-
tichi, quanto moderni, onde riconfermare, che la Quarefima ¢ alla fanitd
profittevole, ma per brevita le forpaffo. Ciafcheduno le pud leggere e nel
citato Zacchia, e nel Signor Hecquet, che co’ principj della Meccanica del

noftro corpo dimoftra tal verita.

§ VIL

Si ‘conferma colle vagioni teologiche, quanto [i & desto well amvecedense
paragrafo.

I Ffine di prevenire ogni equivoco,fa dimeftiere , che noi richias

miamo alla memoria la diftinzione altra volta accennata , ciod ,
che altro ¢ il patimento, che dal digiuno il corpo foffre, ed altro &, che
quefto patimento alla fanitad pregiudichi. La intenzione della Chiefa nell’
iftituire il digiuno, non ¢ gii ftata di rendere gli uomini nel tempo ftef.
fo, in cui digiunano, robufti, graffi, ¢ brillanti : me bensi di umiliarli,
di affliggerli, di macerare la loro carne, di conquidere i loro fenfi. Quan-
do Iddio nell’ antico teftamento prefcrive il digiuno , non di altra frafe
fervefi, che della feguente: Affligesis animas vefiras . Quefta macerazio-

ne, quefte tormentofe fofferenze, per effere ripugnanti alla carne, ed alla
con-

(4) Comm. 1. in Aphorif. 10, apud Zacch,
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concupifcenza, fi apprendono facilmente contrarie 2lla fanitd . Quando al
contrario fono tanti mezzi, che alla Innga fanitd conducono : in quella
guifa appunto, che i medicamenti purganti, i falaffi, le diete nel tempo
della purga debilitano il corpo, eftenuano le forze ; ma quelta eftenuazio-
ne attuale & ordinata a rendere.in avvenire il corpo fteflo pill fano, e pid
vegeto. ] .
II. La Quarefima ella ¢ comandata da Dio per mezzo deil’ organo del-

la fua Chiefa, qual purga univerfale ¢ delle anime, e de’corpi. La erro-
nea illufione, onde molti giudicano , che quefta Quarefima fia fuperiore
alle forze umane e contraria alla fanitd, febben fi confidera, ella ¢ una
betemmia contra Iddio. Avvegnache non abbia egli da fe immediatamen.
te prefcritto il digiuno Quarefimale, comanda perd ildigiuno afflolutamen-
te, e la ftefla Quarefima prefcrive, dirigendo la fua Chiefa, per guifa ,
che, fe quefta errafle, (il che non accadera giammai) I' errore {i rifonde-
rebbe in Dio, che n’ ¢ il direttore. Sicche coftoro , che vanno fpaccian-
do la Quarefima, quale aufterita fuperiore alla comune portata degli uo-
mini, e qual afflizione oppofta alla fanitd corporale , accufano |Iddio o
di crudele, o d’ignorante. Non ci comanda forfe Iddio medefimo la fa-
nitd, e confervazione de’noftri corpi? Se perd egli ci comanda un’aufte.
ritd fuperiore alle umane forze, convien dire, ch’egli ignori quanto pefo
~ le forze noftre poffano foftenere. Che s’egli conofce il valore delle forze
noftre, etuttavia ci comanda una penitenza eccedente la comune portata,
ne fegue, che egli fia ingiufto, e crudele . Ingiufto nel comandarci cid ,
che non poffiamo praticare; e crudele nel punirci per la trafgreffione di un
precetto, che non poffiamo offervare. Avra dunque Iddio nella impofizio-
ne delle fue leggi ricercata la nofira pena, non il noftro profitto .+ 1a noftra
dannazione, non la noftra falute? Ecco dove vanno a parare le maffime di
certi Medici, i quali, fotto la fcorta di Fuchfio, e di Cornario, e di al-
tri fimili, dicono, che il mangiar pefce quaranta giorniinfieme coldigiu-
no pregiudica alla fanitd de’corpi umani/ Dovrebbono dire piuttofto , che
quelta aftinenza pregiudica alla concupifcenza, nuoce alla gola de’ corpi u-
mani, non gid a quella fanita, che ¢ neceflaria per I'ufo dell’ umana vi-
ta. Uno de’fini principali , per cui ¢ iftituito il digiuno,egli ¢ affine di
rendere I’anima pid difpofta, e pil abile alla meditazione de’divini Mi-
fterj, e alla contemplazione delle celefti veritd. L’anima nelle fue opera-
zioni ha di bifogno del miniftero del corpo » fe quefto ¢ oppreflo, fe que-
flo ¢ infermo , non pud all’anima rendere il neceflario fervigio, né¢ 'anima
pud fenza un tal fervigio efeguire le fue funzioni. Sicche cotefti avverfarj
del digiuno fi oppongono al fitema della Providenza Divina, accufano Id-
dio

el i il i S ——,
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dio d’jgnorante, e di crudele, e fe medefimi di idolatri adoratori del ven=
tre. : :

L. E’vero, che pochifono coloro, che tra’ Cattolici affermino affolu
mente impoffibile la Quarefima ; ma tante difficultd ci oppongono , e tan-
te appendici, che nella pratica, per la maggior parte fe ne efentano. O-
ra per far loro toccare con mano il proprio inganno difcorro cosi: I dire,
che la quarefimale aftinenza non fia alla portata comune de’Criftiani, ¢ una
beftemmia, che taccia Iddio d’ingiufto, di crudele, d’ignorante. Se ella
dunque ¢ adattata alle forze comuni de’ Criftiant, i Criftiani ricchi, e no«
bili, che o per la maggior parte, o in una gran parte fotto varj pretefti
~ mangiano carne in Quarefima, fono violator: di un precetto, che confef-
fano proporzionato alle loro forze. Non vi ha mezzo - o bifogna afferire,
<he 1ddio ¢ ingiufto nella impofizione del comandamento ¢ o uopo & con-
feflare fe flefli per trafgreflori della offervanza. Fa di mefliere di unirfi ai
Luterani, e Calvinifti, che dal mondo tolgono le opere penali foddisfatto-
rie, tra cui la principale ¢ il digiuno. Sennonché que’Cattolici , che fant
foftanzialmente fono, e foltanto per motivo di prefervarfi da future infer-
mitd, rifiutano la quarefimale aftinenza, come infopportabile alle loro for-
ze, difcorrono per una parte peggio de’ Luterani medefimi. Quefti non di-
cono, eccettuati i Fuchfi, i Cornarj, che il digiuno quarefimale fia, o
impoffibile, o contrario alla fanitd . Anzi lo predicano per Santo, ¢ lo
comendano per falutevole all’anima, ed al corpo.. Lo calunniano fola-
mente di fuperftiziofo: non lo vogliono, n¢ come difpofizione , onde con-
vertirfi a2 Iddio, n¢ come foddisfattorio per i noftri peccati , né come o-
pera meritoria ancorche fatto in grazia : Lo condannano finalmente , co-
.me comandato fotto precetto , quefto fteflo precetto accufando di Tiran.
nia, non perché fia eccedente le noftre forze, ma perché pregiudica alla
noftra libertd. Tutt’1 Cattolici detefano nella teorica cotefte beftemmie .
Ma non ¢ forfe una certa malizia pid moftruofa, I’ opporfi loro nella teo-
rica, e.poi unirfi nella pratica? Qual paradoffo pitt forprendente , quanto il
difendere da una parte la quarefimale aftinenza come giufta, fanta, meri:
toria, proporzionata alle noftre forze ; e poi dall’altra ritrovare tante
fcufe, tante eccezioni, tante fognate malattie, per efentarfi da unatal leg-
ge, ed uniformarfi cost nella pratica a’Luterani e Calvinifti? Diamo rie
falto all’argomento fotto altro afpetto. Gianfenio ha pubblicata la Erefia,
che alcuni precetti fono impoffibili, e che Dio con la fua grazia non dona
le forze fovrannaturali per adempierli . Que’tanti Criftiani , che fani ri-
fiutano la quarefimale offervanza con mendicati pretefti di futuri incomodi,
o difcorrono con buona fede, o no. Se no, condannanfi da per fe medefi.

: v o mi
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mi di bugiardi, e d’infingitori. Se st -+ adunque con Gianfenio negzho Ie
forze e naturali, e fovrannaturali, onde offervare il comandamento . A-
vanziamo un’ altro paffo contra le fognate infermitd. Dimando. I Lutera
ni, i Calvinifti, e gli altri Novatori tutti hanno eglino mai negato il die
giuno Quarefimale ful fondamento, che Ia natura umana inferma fia per
offervarlo? Nb certamente. Coftoro vantanfi forti, e robufti egnalmente
in ogni tempo. Iddio dunque fovra i foli Cartolici ricchi, e nobili fcarica
s1 orrendo flagello di renderli o nella maggior parte, o in gran parte ma-
lati nella Quarefima? Quefti Cattolici, che adorano la legge della vera
Chiefa, che difendonla per Santa, che la confeffano per giufta, fono da
Dio puniti, € gaftigati nella fola Quarefima con una quaft univerfale epi-
demia, che gli rende impotenti alla offervanza della fua legge 7 Gli Ere-
tici, che la difprezzano , fono forti ¢ edi Cattolict, che adoranla fono
cadenti? Non dovrebbe quefto folo rifleffo coprire di confufione tutti que’
Cattolici, che vantanfi malati per non digiunare, ¢ fani fi palefano per
tollerare incomodi i pit laboriofi, per agitarfi in balli i pid faticofi, per
giuocare, per vegliare, per digerire vivande le pil contrarie alla fanita,
e per tracannare liquori, e vini i pit generofi 7 Odano coftoro , come
contro di effi gridi, ¢ minacci il Profeta lfaia + Ve qusi potentes eflis ad
bibendum vinum, & viri fortes ad mifcendam ebvietatem. ... Citbhava , &
lyra, O tympanum , O sibia, es vinum in conviviis veflris, et opus Domie
ni non refpicitis. (4) 11 digiuno Quarefimale & relegato tra pochi Chioftri,
e trapochi Criftiani poveri » Eppure maggiore ¢ il bifogno, chedel digiuno
medefimo tengono i ricchi, ed i nobili . Quefli &’ ordinario fono rei di
maggiori colpe, ed efpofti ad occafioni pid pericolofe, e pid frequenti di
offendere 1ddio. Le loro paffioni pid accarezzate, i loro corpi pill bennu-
triti, gl’ incantefimi delle loro ricchezze, e delle loro grandezze richieg-
gono rimedj i pitt validi, ¢ penitenze le pitt auftere. Qual follia adunque
non f{ari mai, il prefumere di efimerfi da quella penitenza , che loro &
neceflaria per legge naturale, e divina , non che ecclefiatica 2 Ma per
terminare queflo punto con una rifleflione , che non ha replica ; quando
anche 1a natura foffe un pd fiacca , le forze un pd deboli, non concede
forfe 1ddio la grazia, onde offervare i fuoi precetti? Tanti moderni Teo-
logi, che forfe anche pitt del giufto, ftendono la conceflione di quefta gra.
zia agli fteffi pid indurati, ed accecati, non la riconofcono poi , quando
§ facilmente difpenfano dal precetto. La vera, ed ordinaria cagione, per

cui

(a) cap.s.
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cui gravofa a coftoro 1a Quarefima riefce, ella &, che ingolfati ritrovan-
dofi altri n¢’ piaceri, ¢ voluttd: altri ne’vizj, ¢ nelle libidini : altri nel-
le mondane faccende, non poffono aflaggiare la dolcezza, che feco porta
la penitenza Criftiana, la meditazione de’divini Mifterj , ¢ fpefie volte ,
in pena della loro malizia abbandonati ritrovanfi dalla divina Grazia, co-
me foftengono graviffimi Teologi, appoggiati principalmente alle autoritd
delle fagre carte. ' :

1V. Dimoftrata 1a proporzione della Quarefima colle umane forze, paf-
fiamo a provare brevemente, che ella non pregiudica, ma conferifce alla
fanitd medefima. Per nome di fanitd non intendiamo gia quell’ attnale ro-
buftezza di corpi, e quella vigoria di appetiti , € di forze , che rendono
1a carne pid baldanzofa, e pid indomita la concupifcenza. Ma fano dicia-
mo il digiuno, perché agguifa della medicina con una. fobrietd di cibi pitt
leggieri purga i noltri corpi dagli umori ridondanti , prodctti dalle paffate
intemperanze. Affligge con una moderata fame, e fete la carne: tormenta
il palato con cibi ‘meno faporcfi, ¢ meno grati. Ma quefte amarezze, ed
afflizioni: quefta fobrietd, edieta, fecondo la fentenza di tutti ¢ quanti i
Medici, e fecondo la fperienza medefima, pit di qualunque altra medicina
contribuifce al miglioramento della fanitd. Omefle per ora le autoritd de

Medici, produrrd I’ autoritd della Chiefa, della Scrittura, e de’Padri.
V. La Chiefa quali in tutte le fue collette, o fiano preghiere, che ado-
pera aella Quarefima recitando le ore canoniche , ci rapprefenta il fagro
digiuno qual medicina del corpo , ¢ dell’anima. Io per brevitd ne indi-
cherd foltanto due, o tre. Nella orazione del Sabbato dopo le ceneri cosi
ella prega Iddio~ ,, Afcolta, o Signore, le noftre fuppliche, ¢ ne conce-
3> da la grazia di poter con divotaolfervanza celebrare queflo folenne digiu-
s no, <he falutevolmente ¢ ifticuito per curare le anime, ed i corpi. (4)
3 In altra colletta prega cosi: ,, Ti fupplichiamo,o Dio onnipotente, &
»» impartire la grazia, affinché la dignitd della umana condizione, guafta
5, per la immoderanza, rimanga riftaurata per mezzo della parfimonia me-
5y dicinale. (4) Simile ella & la feguente: ,, Vi preghiamo, o Signore, di
oy donarci I’ ajuto della grazia voftra, acciocche noi tutti fantamente appli-
V 2 ,y Cati

(4) Adeflo Domine fupplicationibus noftris, & concede, uthoc folemne
jejunium, quod animabus, corporibufque curandis falubriter in-
ftitutum eft, devoto fervitio celebremus. o ‘

(4) Przfta quzfumus, omnipotens Deus, ut dignitas conditionis huma-
ne, per immoderantiam fauciata, medicinalis parfimoniz fludio
reformetur, Fer. 5. in pafs.
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,, cati 2’digiuni, e alle preghiere fiamo liberi dagli inimicidell’ anima, ‘e
5 del corpo. (4) Quafi in tutte le altre collette, e in altre preghiere,
dalla Chiefa al digiuno fi afcrive la prerogativa di rifanarei corpi, e I"ani-
me: ¢ per altro fcrive I"Elizalda, che il Breviario & un buon libro mo-
rale: Dixi fepe Breviarium effe bonum certe librum moralem. (4) Nelle
molte vivande, dice la Scrittura facra, fono ripofte le infermitd.: Noli
avidus effe in omni epulasione , es non te effundas fuper omnem efcam : in
wmultis ewim efciserit infirmitas. (¢)Soggiugne, che ficcome la crapula ¢ la
morte di molti, cosi I’ aftinenza allunga la vita a tutti quelli, che la pra-

ticano: Propter crapulam mulsi pevierums , qui awsem abflinens efl, adiicier

witam. (d) La fobrietd del bere ¢ fanita dell’ anima, e del corpos Sansras
¢f} anime , es corporis fobrius posus. (e) Il hibro dell’ Ecclefiaftico ¢ ripieno

di imili documenti. :
VI. La lunga vita de’noftri Santi antichi, e moderni Padri unitz alla lo-
ro dottrina rende vie pii evidente I’ argomento. Ie ne trafcriverd alcum
fquarci de’principali. ,, Tralafciate ( dice S. Bafilio ) (f) d’imitare 12
+ inobedienza di Eva, e di praticare I aftuzia del ferpente , che per adu-
» lare

(4 ) Przfla nobis, quzfumus Domine, auxilium gratiz tuz; ut jejuniis
& orationibus convenienter intent:, liberemur ab hoftibus men~
tis & corporis. Fer. 5. Dom. 2. : :

(%) 2.p.lib.6.q.17.§. 51, (¢) Eccl.37. (d) ibi () €.3r.

) Noli imitar1 Eva inobedientiam ; noli rurfus ferpentem adhibere i
confilium, qui dum gratificatur carni, cibum fuggeflit. Ne cau-
feris corporis infirmam valetudinem: Ne dixeris, jejunium te ferre:
non pofle . Neque enim mihi iftas excufationes profers. fed juxtd

. proverbium fcienti loqueris, nimirum Deo, quem mihil fugics
Age dic miht: Jejunare non potes: & potes expleri eduliis? Potes
conficere corpus efcarum pondere ? Atqui infirmis non variam
ciborum copiam, fed inediam, & abftinentiam a Medicis folere
prefcribi fcro. Qui fit igitur, ut’ cum ifta poffis, illa te non pof-
fe cauferis ? Utrum venuri facilius eft tenui vi€tu trafmittere no:
&em, an copia ciborum gravatum jacere ? Imo ne jacere qui-
dem, fed crebro huc, & huc verti diftentum , ac gementem.
Nifi forte fimul difurus es illud, quod Naucleri facilius fervant
Navim farcinis onuftam, quam eam , que ad curfum expedita
eft, aclevis. Nam oneris magnitudinegravatam, quamvis exiguus
fluftus adoriens, demergit. Contra, que modicis {arcinis temperata
eft, facile fuffert undarum impetum: eo quod nulla res impediat
eam, quominus flutum in altum furgentem fuperet . Eundem
ad modum & hominum corpora affidua expletione degravata fa-
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lare 1a carne fuggeriil cibo. Non opponiate la fanitd debole, ¢ non dicia-
te di non poter tollerare il digiuno s perché quefte fcufe non le prefenta.
te 2 me, ma fecondo il proverbio, parlate al Conofcitore, ciot alddio,
che nulla ignora. Su via ditemi+ Non potete digiunare, e potete riem-
pirvi di vivande? Potete opprimere il corpo col pefo de’cibi ? Io fo,
che i Medici ag!’infermi fogliono prefcrivere la inedia , e I’ aftinenza’,
non giammai diverfita coptofa di vivande. Come dunque avviene, che
potendo foftener quefto, non potiate quello? Cofa ¢ pid agevole al cor-
po: paflar la notte con vitto tenue, ovvero giacerfene aggravato daco-
pia di cibi? Anzi il ventre gravato da cibi non pud neppur giacere, nma
or qui, or 1A ftirato, ed oppreffo fi va ravvogliendo. Dirai per avven-
tura, che il Pilota pitt facilmente conferva una nave carica di merct,
che I' altra vuota, c leggiera al corfo ? Non & glt vero, che ogni pie-
ciolo flutto fommerge la nave troppo carica , doveche I'altra di poche
merci aggravata, facilmente foftiene I'impeto dell’ onde, e inalto, fen.
za impedimento, forge a fuperare le acque accavallate ? Alla fieffa fog-
gia i corpi umani opprefli dalla replezione facilmente nelle malattie foc-
combono + All'incontro quelli, che di parchi, e leggieri cibi alimentane«

fi, non foltanto prefervanfi contrai futuri imminenti morbi, che quali bur-

-rafche impetuofe fovraftano; ma di vantaggio ancora fuperano le fteffe pre-

fenti infermitd, che quali turbini inveftono il corpo. Imperciocche laforza
della natura, che ha per imprefa di fpartire I'alimento , e di diftribuirlo
tper i corpi; quando il cibo & parco, e temperato facilmente lo concoce, e
nella foftanza del corpo, che nutrefi, lo converte. Ma quando lo ftomaco
lauti, e diverfi cibi riceve, non avendo la natura vigore baftevole per
‘ben digerirli, {i generano diverfe infermitd ,, . Il digiuno ( foggiugne

S.

Ainbrogio ) egli ¢ il rimedio della infermitd, il nutrimento della falu-

te. ;, Niun digiunatore riempiefi di crudezze , niun’aftinente ¢ giammai

-,

» Cad U=

'

cile a morbis demerguntur. Caztetum, que facili, levique urun-
- tur alimonia, non modomalum, quod ab imminente morbo ex-
pe&abatur, veluti tempeftatis affaltum, effugiunt : verum eriam
. prefentem jam zgritudinem, veluti turbinem quemdam exorien-
tem difcutiunt. ... Nam naturz vis, quz difpenfat alimoniam
amm_:mtium corporibus temperatum ac parcum vi&um facile con-
coquit &corppris,quod alitur, fubfantiam vertit.” At eadem ubi
fumptuofos variofque cibos complexa eft , nec deinde ad conficiena

dam eduliorum portionem, paresvires habet , diverfa gignit more
borum genera. Orar. 1. de jejun, X
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45 caduto apopletico: anxi I'aftinenza, eildigiunofono i veri medicamen-
, ti contra talimorbi. Coloro, che gravofo dicono effere il digiuno, rifpon-
+» dano un poco: Chi ¢ giammai perito per lodigiuno? Dove tanticel vo-
,» mito della crapola hanno efalata I anima. Chi {i ¢ mai lamentato , che
il digiuno gli fia ftato cagion di morte? (4) S. Giovanni Grifollomo ¢ co’
principj della medicina, e coll’ autorita de’pi celebri Medici, prova che il
digiuno ¢ il pi valido foftegno della falute . Santo Agoftino in que’tanti
ragionamenti fopra il digiuno, fempre inculca il profitto, che reca alla fa-
nitd de’corpi. ,, Ecco ( dice egli ) (4) o cariffimi fratelli, mercé la divie
»» na mifericordia arrivato il tempo della Quarelima . E percid vi prego,
»» 0 dilettifimi, che fantamente, ¢ fpiritualmente celebriamo quefti giorni
»» falubri 2’corpi, e all’ anima medicinali, affinch¢ la offervanza della fan.
s ta Quarefima ci fia di profitto non di gaftigo... L’infelice voluttd, ¢ la

‘ » CUs
AN

(4) Jejunium eft infirmitatis levamen, alimentum falutis. Nemo crudita-
tem jejunando incidit, nullus per contineatiam iGum fanguinis
fenfit - imo nallus non repreflit, & repulit... Qui grave dicunt
jejunium effe, refpondeant, quis jejunio defecerit . Multi pran-
dio plerique dum vomunt epulum, fudere animam quod poftre
mo animal jejunium fibi caufam fuiffe mortis ingemuit. /4. de
Elia, & sejunm.c.8.

(%) Ecce Fratres chariffimi, Deo propitio , tempus ‘quadragelime ve-
nit » & ideo rogo dileftiffimi , ut dies iftos corporibus falubres,
& animz medicinales cum Dei adjutorio fanfte ac fpiritualiter
celebremus, ut obfervatio fanétz quadragefima non nobis judicie
um pariat fed profeCtum.... Infeelix voluptas, infeelicior cupidie
tas, atque luxuria per tranfitoriam dulcedinem praparant fempi-
ternam amaritudinem. AbRinentia vero, vigiliz, orationes at-
que jejunium per breviffimas anguftias perducunt ad Paradifi de.
licias: quia non mentitur veritas, qua in Evangelio dicit : Are
ta, O angufla via efl, que ducss ad vitam, © pauci funs,
qui snvenjuns eam. Nec per latam viam din gavdetur : nec per
anguftam & afperam longo tempore laboratur . Quia & ifti poft
brevem triftitiam accipiunt vitam ®ternam: & illi poft parvum
gaudium patiuntur fine fine fupplicium . Et ideo fratres chariffimi
in iftis quadraginta diebus, quafi totius anni cibaria animz no-
firz jejunando, legendo, vel orando providere debemus... Sicut
enim tempore meffium , vel vindemiarum , unde caro noftra
poffic fuftentari colligitur s ita in diebus quadragefimz, quafi in
fpirituali vindemiarum vel meffium tempore, unde anima no-
fira poffit in ®ternum vivere, congregetur: quiaficut negligens
quifque, fi opportuno tempore nihil collegerit, per totum anni
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s» Cupidigia ancor pill infelice, ¢ la luffuria, con una dolcezza tranfitoria.
»s Ci preparano fempiterna amarezza . All oppofto I’ aftinenza, le vigilie,
» le preghiere, i digiuni con breviffime penalita ci conducono alle delizie del
»» Paradifo. Imperciocché non mentifce la veritd, la quale nel Vangelo di-
»y ce:ftretta, ed angufta & la via, che menaalla vita, e pochifono quelli,
»s che ritrovanla. N¢ per la firada larga molto fi gode, n¢ per I'angufta,
»» ed afpra troppo travagliafi; perché, e quefti dopo breve triftezza rice-
»» vono la eterna vita, e quelli dopo picciol gaudio foffrono fenza fine il
»» fupplizio. E percid fratelli cariffimi in quefti quaranta giorni, quaficoll’
»s alimento di tutto I’anno pfovediamo all’ anima noftraleggendo, orando,
»» € digiunando. Siccome nel tempo della mefle,, e delle vendemmie fi racs
5 coglie di che foftentare la noftra carne ; casl ne’giorni di Quareflima,
" 45 qual tempo di fpirituale vendemmia, e raccolia, dobbiamo ragunare di
»» Che pofla eternamente vivere la noftra anima - perocché in quella guifa,
» che il negligente a raccorre nel tempo opportuno, per tutto il corfo dell’
4 anno & tormentato dalla fame ; all’ifteffla maniera, chi & trafcurato a’
sy riempire in quefto tempo il granajo della fua anima di grano fpirituale,
s ¢ di celefte mofto con digiuni, lezioni, e preghiere, fofterrd eternamen-
9 te una duriffima fete, e una crudelifiima penuria.

VI1I. S. Girolamo nel libro fecondo contra Gioviniano precurfore de’Lu-
terani, e de’Calvinifti con immenfa erudizione, e profana, e facra dimo-
fira, che il digiuno ¢ falubre non folo all’anima, ma del pari a’corpi; e
che il cibo delle carni non & neceffario, né per vivere lunga vita, né per
godere fanita confiltente. Deglinnumerabili fuot argomenti per brevita non
ne accennerd che pochi, fcelti da varj luoghi del dettolibro. ,, Cid, che
s» recar dee maraviglia ( dic’egli ) (4) fi ¢, che Epicuro difenditore della

: Vo-

fpatium fame torquebitur: ita qui hoc tempore fpirituale triti
cum & ccelefte muftum jejunando, legendo , orando, inhorreis
anime fuz providere, & congregare neglexerit , in =zternut
durifimam fitim, & crudelem inopiam fuftinebit. Fer. 4.inca-
pite jejun. '

( #). Quodque mirandum fit , Epicurus voluptatis affertor omnes libros
fuos replevit holeribus, & pomis; & vilibus cibis dicit effe vi.
vendum, quia carnes, & cxquifitz epule ingenti cura, ac mife.
ria preparentur, majoremque peenam habeant in inquirendo, quam
voluptatem in abutendo : corpora autem nofira cibo tantum &
potu indigere. Ubi aqua, & panis fit, & catera hisfimilia : ibi
naturz fatisfatum ¢ quidquid fupra fuerit, non ad vitz necefe
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,, voluttd ; ha riempiuti i fuoi libri di legumi , e di pomi, dicendo do- .

», verfi nutrire di cibi vili: perche le carni, e le fquifite vivande con gra.
» Ve

fitatem fpeQare, fed ad vitium voluptatis : Bibere & comedere

non ad deliciarum ardorem, fed fitim, famemque extinguere.

Qui carnibus vefcantur, indigere etiam iis, que non funt carnie

um, qui autem fimplici vi€tu abutantur, ecoscarnes non require-
re....Grandis exultatio animez eft,cum parvo contentus fueris

- cibo, mundum habere fub pedibus, & omnem ejus potentiam :
epulas & libidines propter quz divitiz comparantur, vilibus mu-
tare cibis, & craffiore tunica compenfare. Tolle epularum, &
libidinis luxuriam : nemo quezret divitias, quarum ufus aut in
ventre eft, aut fub ventre. Qui @grotat non aliter recipit fanie
tatem, nifi tenui cibo, & caftigato vi&u - quibus ergo cibis
recipitur fanitas, his & fervari poteft....Illi arbitrantur carnes
fanitati congruas, qui volunt abuti libidine, & in ceeno demerfi
-voluptatum, ad coitum femper exzftuant. Chriftiano fanitas ab-
fque viribus nimiis neceffaria eft. Nec turbare nos debet, fi rari
fint hujus propofiti fetatores : quia rari funt & amici boni, &
fideles, & pudici, & continentes , femperque virtus rara eft.
Lege Fabricii continentiam, Curii paupertatem, & in tanta Ur-
be vix paucos invenies, quos fequaris. Noli timere ne fi carnes.
non comederis aucupes & venatores fruftra artificia didicerint.
Legimus, quofdam morbo articulari, & podagre humoribus labo-
rantes profcriptione bonorum ad fimplicem menfam , & pauperes
cibos reda&os convaluiffe. ... Diczarcus in libris antiquitatum, &
defcriptione Graciz refert fub Saturno, ideftin aureo Szculo,nul-
lum comediffe carnes, fed univerfos vixiffe frugibus , & pomis,
" que fponte terra gignebat . PerfarumRegis Cyri vitam Xenophon
o&o voluminibus explicat, polenta, & cardamo, & fale, acpa-
ne cibario eos vi&titare. Lacedemoniorum menfz frugalitatifque
& fuprafcriptus Xenophon, & Teophraltus & omnespene fcripto-
res Grzciz teftes funt. Chzremon Stoicus, vir eloquentiffimus,
narrat,, de vita antiquorum ZEgypti Sacerdotum, quod....car-
nibus & vino femper abftinuerint. Jofephus in fecunda judaice ca-
ptivitatis hiftoria , & in decimo o&avo antiquitatum libro, &
contra Apionem duobus voluminibus tria defcribit dogmata Jude.
orum. Pharifzos, Saduczos, Effenos : quorum noviffimos miris
effert laudibus , quod & ab uxoribus, & vino & carnibus femper
abftinuerint ....Bardafanes vir Babilonius in duo dogmata apud
Indos Gymnophiftas dividit ; quorum alterum appellat Bragma-
nos, alterum Samanzos, qui tantz continentiz funt, ut vel po-
L mis arborum juxta Gangem fluvium, vel publico oryzz vel fari-
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ve fludio, e miferia fi preparano: e maggiore ¢ lapena, cherecano nel-
la follecita ricerca, che il piacere nell’'ufo. Per altro i noftri corpi di
cibo abbifognano, e di bevanda. Dove il pane fia pronto, ¢ I'acqua, e
cofe fimili, la natura & foddisfatta. Tutto il rimanente non appartiene
alla neceffitd della vita, ma al vizio della voluttd . Mangiare bifogna,
e bere, non per faziare I'appetito delle delizie, ma per ellinguere lafa-
me, e la fete. Quelli, chenutronfidicarni,non contenti di quefte, van-
no in ricerca di aleri cibis doveche gli altri , che di femplice vitto ali-
mentanfi, non curano le carni. ‘Grande ¢ la efultanza di tua anima ,
quando di parco cibofei contento . Allora fotto 1 piedi tieni il mondo,
e tutta 1a poffanza fua: e le vivande, e le libidini, per cui le ricchez-
ze acquiftanfi, fai compenfare con vili cibi, e con groffa tonica. Togli
,» dal mondo 1 lauti conviti, ¢ lo sfogo delle libidini, e niuno cercherd
s» Ticchezze, il cui ufo va a terminare o nel ventre, o nella volutta. Chi
»» ¢ malato non altrimenti riacquifta la fanitd, che col vitto tenue, e col-
» la dieta. Con quella fobrietd di cibi adunque, onde la fanitd fi ricupe-
» ra, fi pud del pari confervare. Quelli giudicano convenevoli alla fanita -
sy le carni, che ardono di libidine, e che immerfi nel loto della volutta,
», fempre sfumano di luffuria. Al Criftiano ¢ neceffaria quella fanita, che
»» non ridonda di troppi umori. Ne ti dee conturbare , ferari fono i feguaci
» di quefta dottrina - perche rari fono e gli amici buoni , e i fedeli , e
»» 1pudichi, ei continemi- e fempre mai rara ¢ la virtd. Leggi la conti-
» nenza di Fabrizio, la poverta di Curio, ¢ in una tanta Cittd appena
» pochi ne troverai da imitare. Non temer, no, che i Cacciatori, e gli
» uccellatori abbiano inutilmente apparata I'arte loro, fe tu non mangi
o carne. Leggiamo, che alcuni aggravati dal morbo articolare, e dalla
. : X » poe

»
”»
»
»
1]
3
”»
»
(1)
»
»

57

nz aluntur cibo...Euripides in Creta Jovis Prophetas non folum

' carnibus, fed & coftis cibis abftinuiffe refert..... Hzc de argu.
- mentis Philofophorum exemplifque differui : nunc ad exordium ge-
neris humani, ideft ad noftratranfiens, docebo primum ,Adam in
Paradifo accepiffe preceptum, ut...jejunaret. Beatitudo Paradi-

fi abfque abftinentia cibi dedicari non potuit. Quandiu jejunavit
in Paradifo fuit : comedit, & eje@us eft : ejeétus ftatim duxit
uxorem. Qui jejunans in Paradifo virgo fuit, fatur in terra ma-

" trimonio copulatur. Et tamen ejetus non protinus accepit licen-
tiam carmium vefcendarum ; fed tantum poma arborum, & fru-
ges fegetum, & herbarum olera ei traduntur in cibum ; ut exul
uoque Paradifi, non carnibus qua in Paradifo non erant, fed

zmilitudinc frugum Paradifi vefceretur.
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» podagra col bando de’ cibi graﬂi, e ridotti a frugal menfa, e cibi v:h i

,, fono rifanati. Dicearco ne’libridell’ antichitd, e nella defcrizione della
» Grecia, narra, che fotto Saturno, cio¢ nel fecolo d’oro, niuno man-
s giava carne, ma che tutti viveano de’frutti, che generava la'terra. Xe-
» nofonte, che in otto volumi fpiega la vita di Ciro Re di Perfia, affer-
» ma, che i Perfiani non cibavanfi d'aktro, che di polenta, di cardami,
,, di fale, e di pane. Delle frugali menfe de Lacedemoni ne fono teftimo-
» Dj tutti gli fcrittori della Grecia, ¢ fpezialmente il detto Xenofonte, e
», Teofrafto. Cheremone Stoico, uomo eloquentiffimo, narra, che gli an-
',, tichi Sacerdoti dell’Egitto s’ afteneano dalla carne, e dal vino, da che
,, eranfi confacratial cultodivino. Giufeppe nella feconda ftoria della fchiae
,, vitl Giudaica, e nel libro decimottavo dell’ antichitd, ene’ volumi'con«
,5 tra Apione,efalta gli Effeni con maravigliofe laudi, pcréhé afteneanfidale
» le mogli, dal vino, e dalle carni. Bardefane uomo Babilonefe fcrive 5
» che preflo gI’Indiani i Bragmani, e Samanei fono di tanta aftinenzas
» che non altro maungiano, che o pomi degli alberi piantati preflo il fiue
,, me Gangc o farina di rifo. Euripide riferifce, che i Sacerdati di Gio-
,, ve in Candia non foltanto afteneanfi dalle carni, mada ogni cibo cotto.
,, Fin qui ho difputazo fugli argomenu , ed efempli de’ Filofofi : ora patTan-
» do0 a noi, comincerd dal principio del genere umano, ed infegnerd pri«
,, ma, che Adamo nel paradifo ricevette il precetto di digiunare. La bea«
,» titudine del Paradifo non fi poté confacrarefenza I'aftinenza. Finché di-
,» giund, fu in Paradifo: mangid, e fu cacciato. Efiliato conobbe la mo-
» glie. Quegli, che digiuno in Paradifo fu Vergine, pafciuto fi abbando-
" ,, nd al matrimonio. E tuttavia n¢ pur cacciato dal Paradifo licenza rice-
,» vette di mangiar carne; ma folamente pomi degli arbori: Perbe, i le-
+» gumi formavanoil fuo cibo,acciocché bandito dal Paradifo non fi nutrifie

,, di carni, che in Paradifo non v’erano, ma di frutti fimili a quelli del .

4, Paradif ,, . Segue il Santo Dottore a-defcrivere i digiuni si dell’ anti,
co, come del nuovo teftamento . Troppo mi dilunghexci fe profeguir

volefli il racconto degli argomenti da lui con pari forza cd eloquenza ‘

prodotti.

VIIL Se perd i Padri di ogni fecolo efempj porgono d’mnumcrabxlx di-
giunatori fani, e robufti ahche noi, mercé alla divina Mifericordia , ne
abbiamo tanti, onde confondere la dilicatezza di que’Criftiani, che fotto
chimerici pretefti ¢fimonfi dal digiuno . Migliaja di Religiofi dell'uno , e
dell’ altro fefflo vivono anche al prefente con una perpetua aftinenza dalle
carni. N¢ percid la loro vita ¢ meno lunga, né meno felice 1a loro fani-
ti. Tanti Criftiani, e Criftiane timorate di Dio non offervano forfe cote-

- ' - fta

——
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fta privazione di carni ? Che pid ? La maggior parte degli uomini per
una neceflaria poverta non vive per avventura fenza il cibo di carne, al-.
meno per la maggior parte de’giorni 7 E dopo tanti argomenti, e tanti
efempj, fi ofera accufare la quarefimale aftinenza di poco falubre ? Non
potrd aftenerfi neppure nel breve intervallo di 4o. giorni dal cibo di carni
per ubbidire a Dio per penitenza de’ proprj peccati, quando tante nazioni,
e tanti Criftiani fe ne aftengono, altri per neceffitd, altri per elezione in_
tutto il corfo della vita ? Quando bene una perpetua privazione del ci-
bo di carne foffe meno confacevole alla fanitd, come potrd cid aflerirfi.
della privazione di foli 46. giorni ? Adunque coloro, che efimonfi dal
quarcfimale digiuno ful fallace pretefto , che la fanitirefti pregiudicata,
condannano la Chiefa, ¢ Iddio d’ingiuflo e di crudele nell’imporreleg-
ge fuperiore alla comune portata : ¢ nel medefimo tempo efpongono fe
medefimi alla pubblica cenfura di tutta la gente fanta, e d’innumerabili
popoli, che ¢olla cotidiana fperienza provano il contraria.

§. VIIL
PREGIUDIZIO TERZO.

Non 2 wero cbe gli uomini al prefente fieno mmq. forsi , e meno robufli
degli antichi per offervare la Quarefima .

1. N ON fi pud efprimere quanto quefto pregiudizio fia- altamente ra-

' dicato nella mente degli uomini, anche di quelli , che non fono
del volgo. E’indebolita, dicono, la natuga umana, eftenuate le forze fue.

Le auftere penitenze, i lunghi digiuni degli antichi , non fono piu adat-

tabili agli uomini moderni di compleffione affai gracile, ¢ di temperamen-

to molto pidt debole. La origine di quefla diminuzione la rifondono nel

Diluvio, che innondando tutta la terra, e fpogliandola de’fuoi fali, della

Tua virtd vigorofa, non produce pitt né quelle frutta faporofe , n& quelle

erbe falubri di prima, onde alimentare , e corroborare gli uomini per

menar vita lunga. Molti Autori contraftano quefta ragione, pretendendo ,

che febbene Ia terra patiffe del detrimento per qualche ‘intervallo di anni
da quella innondazione, -tuttavia vogliono, che fia ftata purificata dal So-

Ie, e reftituita al fuo primiero vigore. Provano quefta lor fentenza prima-

mente coll’autoritd della Scrittura fanta , che dice: Quid putas caufe eft,

quod priora tempora meliora fuere quam nanc fams ? Stulta efd enim efufmodi

: X 2 - in
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imerrogatis. (a) Se alcuna epoca fi dovefle affegnare alla decadenza della
terra, quefta farebbe non il Diluvio,ma la maledizione divina fulminata
coritra della medefima: Maledifla terva in opere suo, in laboribus comedes
ex ea cunis diebus vite tae, [pinas O tribulos germinabis 3ibi. Gli efe
fetti di quefto tremendo anatema fi viddero fubito, percht , dove prima
da per fe medefima partoriva le frutta fue ; dopo fu condannata a non pro-
durre i fuoi parti, ravvolti tra fpine ¢ tribuli, che a cofto di fatica, e di
travaglio. Se perd quefla terra ¢ decaduta dalla fua primiera feconditd ,
ed ¢ addivenuta foggetto di peniténza; e di patimento, fembra , che co-
tal cambiamento dovrebbefi fiffare nel tempo della prevaricazione del pri
mo uomo, ¢ della maledizione fragliata dalla Divina vendetta anzichd .
in quello del Diluvio. Non fi ha fondamento di afferire, che Iddio inco-

prendo coll’ Oceano la terra, abbia avuta intenzione di alterare lanatura,

ma folamente di punire 'uman genere per i tant: commeffi peccati. La

lunghezza della vita umana innanzi al Diluvio, I afcrivono alla fobrieta
del vitto femplice, e parco : alla felicitd del clima temperato, in cui

Dio collocd quegli uomini ¢ alla neceffit della propagazione , ¢ alla co-
moditd di apprendere, ed infegnare le arti: e finalmente agli occulti di-

fegni della Providenza. Se la brevitd della vita foffe effetto del deteriora-

mento della terra dopo il Diluvio, e non della particolare Providenza Di-

vina, ne feguirebbe, che il mondo fofle perito gid prima di due mille e

quattrocento anni. Imperciocche la vita dell’ uomo innanzi al Diluvio era

‘di circa otto in novecento anni. Al tempo di Davidde cio¢ nell’ anno del

mondo 2919. la vita umana ritrovandofi abbreviata a foli anni 8o. era di~
minuita fino alla fettima, o ottava parte di fua durazione. Ogni parte di

cotefta diminuzione racchiude 36.1.. anni , che formano la ottava parte

delli 2919, Sicche il mondo avrebbe finito di vivere nell’ anno 3283. ciod

364. anni dopo Davidde. Quefto? I affurdo, che il Signor Heequet con
altri Autori (&) inferifce dalla Ipotefi, che la terra dopo il Diluvio foffe

ridotta a ftato di diminuzione , e che a proporzione della decadenza di

quefla, dovefle accorciarfi altresi la vita umana . Per confutare I'argos

- mento, che le frutta non_ fono pidt, n¢ di quella groflezza, nd di quel fa-

pore , oppongono 1 grapoh prodigiofi, che dalla terra di Canaan portaro-

no gli efploratori di Mos¢. Sembrerebbe incredibile la fecondita della ter-
ra fanta coltivata dagl’ Ifraeliti, quando la fagra Scrittura, come offerva

il Fleury , (¢) non ce ne afficuraffc . Una picciola Provincia alimentava

Plll
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(a) Ecclef.7. (4) tomir.e.7. (¢) coftum.degl’ Ifracl. p.p.c.3.
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pid millioni di perfone. La induftriofa affidua coltivazione di quel popolo
rendea quel paefe si ferace, divenuto al prefente mezzo fterile, e defolato
~ per la mancanza di tal cultura. Non & quindi evidente , conchiude il
mentovato Fleury, dopo Columella, ed altri celebri Autori , che la fle-
rilitd della terra non dee rifonderfi nel Diluvio, ma nella pigrizia , ¢ ne’
vizj degli uomini? (4) Io per ora non voglio entrare fella difamina di
quefte opinioni indicate , per non effere cid neceffario al mio intento .
Nemmeno vo'far parola degli uomini dal tempo di Davidde fine a Gefue
crifto + md vo'riftrignermi al folo intervallo di tempo, in cui Gefucrifto
ha promulgata la fua fanta Legge fino all’ ora prefente. .

1I. To non mi fard a provare, che la vita degli uomini, e Ia loro for-

. tezza non ¢ diminuita dal tempo di Gefucrifto fino al prefente , colle ra.
gioni tratte dalla perpetnitd della legge quarefimale. Agevole cofa fareb-

bemi il provare, che fendo il digiuno il rimedio della concupifcenza , it

prezzo, onde pagare i debiti contratti colla divina gjuftizia , il preferva-

tivo valido, per non ricadere nelle colpe ; tanto dee durare, quanto du-

rano le colpe, e la concupifcenza : che fe perpetuo & quefto male, per.

petua altresi effer dee la medicina : che Iddio, e la fua Chiefa nello fta-

+ bilire le leggi delle opere penali foddisfattorie, e afflittivesomprendeano
la compleffione, 1} temperamento, le fibre, la teffitura, le forze degliuo-

mini : che quefteleggifono perpetue, che dureranno fino alla fine del mon-

do : che febbene foffrono qualche alterazione nella lettera rifpetto alla pra-

tica di alcuni tepidi,, e deboli ; nello fpirito perd , ¢ nella lettera me-

defima in rapporto al comune fono inalterabili . Su quefto piano potret

teffere lungo difcorfo ; ma una veritd di fatto fi ha da provare co’ fat-

S

1L

{#) Columel. Non fatigatione mec {enio, fed noftra- inertia minus beni-
gne nobisarvarefpondent. /ib.2.¢. 1. Neque fas eft exiimare
humi naturam, quam piimus ille mundi genitor perpetua feecun-
ditate donmavit, quafi quodam morbo fterilitate affeétam’. Jib. 1.
Falfam fententiam repudio cenfentium longo #vi fitu , longave
temporis exercitatione fatigatam, & effetam humum confenuif-
{e. lib.2.c.1. Nec poft hec reor intemperantia cceli nobis ifta ,
fed noftro potius accidere vitio, qui rem rufticam peffimam cui-
que fervorum, veluti carnifici noxiz dedimus, quam majorum
noftrorum optimus quifque traQaverit. /%. 1.
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I1I. Due fono i fatti da dichiararfi : la lunghezza della vita ; e Ma for.
za della natura. Circa fettanta in ottanta anni formavano il comun pe-
riodo della vit’a al tempo di Gefucriffo. Vecchj diceanfi a quel tempo ed
anche al tempo di Davidde gli uomini tra i feffanta e gli ottant’anni ,
come cofta da tutti e quanti gl Storici. Tito Livio parlando della
morte di Cicerone ammazzato nella eta di feflanta tre anni, dice, che
la morte non davrebbe dirfi immatura, fe derivata non foffe dalla via-
lenza: (a) Visis tves, & [exaginta annos : 8 [fi wis abfuiffes’, ne im-
matara quidem mors. wideri poffis . Troppo tediofo riufcirei al letto-
re, fe volefli trafcrivere i tefti degli ftorici, ande raffermare una ve--
rit} manifeffa. Mi reftringo pertantoa trafcrivere qualche fquarcio af-’
fai opportuno dell’incomparabile Seneca . Egli nel fiuo libro della bre-.
vitd della vita umana, deteftando la cecitd, e floltezza di coloro,. che alla
wecchiezza rapportano la penitenza, difcorre cosi: ,, Udirai molti, iqdal’i:
» vanno dicendo:Giunti alletd dell’anno cinquantefima, vogliamo darci:
»- alla_quiete, e I'anno feffantefimo fard il termine de’noftri impieghi, uf-
». ficj, ed interefli. E qual mallevadore avete voi finalmente ricevuto di
» Vita si lunga? Chi fard, che cotefte voftre difpofizioni .corrifpondano a”™
» voftri difeggi? E non vi vergognate di rifervare voi a voi fugli avanzi
'3 della vita voftra : e deftinare al ben vivere quel folotempo,. che a niun
». negozio ferve? Oh quanto-¢ tarda la rifoluzione di voler cominciar a
». Vivere, allora quando dee finire la vita. E che ftolta dimenticanza della:
». mortalitd ¢ mai cotefla di rimettere i faggi configli all' anno cinquante-
»-fimo, e feflantefimo, e di voler indi cominciar a vivere, dove pochi vi
»» arrivano? ,, () Gli ftefli uomini potenti, e follevati a pofti pid alti
gy tras

(a) lib. r20. : ,

(%) Audies plerofque dicentes ~ a quinquagefimo in otium fecedamr .
Sexagefimus annus ab officiis me dimitter. Et quém tandem lon-
gioris vitz predem accipis ? Quis ifta ficuti difponis ire patie-
tur? Non pudet te ad reliquias vit te tibi refervare , & 1d fo-
lum tempus bonz menti deftinare, quod in nullam rem confer-
51 poffit? Quam ferum eft tunc vivere incipere, cum definendum
eft. Qua tam ftulta mortalitatis oblivio in quinquagefimum &
fexagefimum annum differre fana confilia, & inde velle vitam
anchoare, quo pauci perduxerunt ? Potentiffimis , & in altum
fublatis hominibus excidere voces videbis , qui otium optent ,
Iaudent , omnibus bonis fuis praferant. Divus Auguftus, cui Dii
plura, guam ulli preftiterunt, nondefiit quietem fibi precari ,
vacationem a Republica petere . Omnis ¢jus fermo ad hoc fem-

B e —
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;»» tramandano continue voci, onde bramano ritiro, e folitudine. Quefta
» lodano, ed a tutt’i beni loro preferifcono. 1l medefimo Imperatore Au.
s gufto, cui gli Dei, pit che a qualunque altro furono propizj, non tra-
» lafciava d’implorarfi la quiete, edichiedere la dimiffione della Repub.
"y blica. Tutto il fuo parlare, ¢ le fue premure erano indirizzate a proc-
» cacciarfi quiete, per vivere a fe medefimo. Quegli, che vedea da fe di-
» pendere le cofe tutte, e che davala fortunaa tutte le genti, riputava
»y fauftiffimo quel giorno, incuipoteffe della grandezza fua fpogliarfi. Quefto
sy era il defiderio di quegli, che poteva felicitare le brame alerui,,. Que-
fti vifle pit d’ ogni altro Cefare, poiche’ morlnell’anno 76.di fuaetd : ma
autrivafi, come attefta Svetonio, per lo pid di pan nero, di cacio, di fie
chi, di dateeri, di uve, e di piccoli pefci : Cibi minimi erar, atque vulga
vis fere, fecundarium panem &' pi/‘ciwlu minusos , @ cafeum bubulum manu
preflum, © ficos virides,biferas maxime appeuéat, wefcebarurque 5 wini guo-
que natuya parciffimus erast. (&)

IV. Che Ia lunghezza della umana vita prefente fia eguale a quella del
tempo, in cui il Redentore promulgd il fuo Vangelo, ella & verita si evi-
dente, che non merita altre prove. La robuftezza della medefima fi rap-
prefenta diminuita da molti per liberarfi dai pefi della legge, acui foggia. -
ciono. Ma Iddio, che vuole perpetua nella fua Chiefa, non meno la pu«
ritd della Dottrina, che la fantitd de’ coftumi, ha mantenuto fempre, e
manterra fino alke fine de’ fecoli womini fanti, .che non folo colla voce, ma
del pari colla pratica promovano la offervanza della fua legge. La vita d’
innumerabili Monachi, ¢ Religiofi, che fuggettano i proprjcorpi al tenore
delle loro Regole, ¢ un argomento fuperiore ad ogni replica, che le pre-
fenti forze della umana natura fono le fiefle, che quelle de’ primi Criftiani.
. 8i crede dal volgo ignorante, (1a piccola digreffione &neceflaria) cheil ve-
ftito, il vitto, 1l fonno interrotto, che la preghieraa mezza notte, ed al-
tre fagre coftumanze, che ufanfi nelle Religioni ben regolate, fienoinvens
zioni arbitrarie de’Santi Fondatori. Eppure la tonica cola cocolla, o cap-
puccio, & ftata per molti fecoli I abito della gente bafla, ¢ de’poveri. Lo

ca-

per revolutus eﬁ ut fibi pararet otium. Hinc iaborcs fuos etiam
{i falfo, dulci tamen oble&abat folatio, aliquando fe vi&urum
fibi. Qut omnia videbat ex fe uno pendentia, qui omnibus gen.
- tibus fortunam dabat , illum diem lztifimum cogitabat , quo .
magnitudinem fuam exueret . Hoc votum erat ejus, qui voti
compotes facere poterat . lib. de brev. vis.a¢. 1. ufg. ad 3.
(4) in ejus vita n.76.
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fcapolare ferviva per confervare la parte anterjore della tonica, e per: faci
litare alle fpalle il porto de’ fardelli. S. Benedetto, e tanti -aleri ‘Patriarchi
vietano I' ufo de’panni lini, perché neppure.i Criflian; di que’ tempi gli ade-
peravano; e non ¢, che molti fecoli dopo divenura comune la pratica in
alcu.n_i pacli folamente ; mentre preflo varie nazioni ne {uffifte ancora1a prie
vazione, La preghiera, bench¢ foffe quafi continua ne’ prmi Criftiani, fi

praticava perd in comune con pil di fervore a prima, a terza, u fefta, a

Nona, a’Vefperi, a mezza notte, che orachiamiamo ore canoniche; come
ce loatteftano Tertulliano, Cipriano, Grifollomo, e tutt’i Padri..Il vitto
fennon di tutti, almeno.di una gran parte de’-Criftiani, era di legumi, di
" frutta, ¢ di lauicinj; e fe mangiavano carne, era piuttofto di pefce, ©
di volatili, che diquadrupedi ; perciocche la carne diquefti riputavafi trop.
po nutritiva, e fuccofa, ¢ meno confacevole alla fanitd di chi & applicato
alla preghiera, alla meditazione celefe de’ Mifterj fanti.' Anzi queflo tenos
re di vita frugale offervavano gli ftefli pagani pit favj, come pud vederfi
in Orazio, tuttoché Epicureo, in Giovenale ed aleri molti, come offerva
il Fleury nel fuo libro de’ coftlumi de Criftiani. Sicché Ia vita Monaftica
altro realmente non &, e nel vittc, e nel veftito, e .ne’ digiuni, e ‘nelle
preghiere , ‘che un ritrateo della vita de’ primi Criftiani. RS

- V. Si offervino ora attentamente le tante Congregazioni riformate di Ber
nedittini, di Ciftercienfi, di Certofini, di Camaldolefi, ‘di Francefcani, di
Carmelitani, de’Minimi, e di altre molte Religioni, non gii -de’ tempi
andati, ma de’ noftri. 11 Weftito de’ Cappuccini, ‘de’ Romiti, Camalddle-
fi, e di altri tanti Religiofi & forfe men afpro, ¢ men duro il loro letto, di
quello de’primi Criftiani 7 1 digiuni -continui di circa fette mefi dell’anno,
¢ tanti in pane, ed acqua : la perpetua aftinenza dalle carni, ed inalcun;j
per fino da’latticinj, e tante slere aufteritd non uguagliano per avventura
quelle de’ primi fecoli? La vita di quefti Religiofi ¢ ella pid brevedi quel-
1a de’ tempi Appoftolici? S.Romuatdo Iftitutore di un Ordine siauftero non
¢ egli viffuto cento venti anni? Mi fi -produca un folo di quelli , che tra
gli agj, e delizic menane la vita loro, di sl lunga etd. S. Francéfco di
Paola, prodigto flupendo di penitenza, non ha paffati i nonant’ anni? Ma
(per dire-qualche cofa di que’medefimi, che vivono a’noftri giorni) nella
piccola.Ifola di-S.Clemente preflo Venezia, vi ¢ una fagra folitudine di Mo-
nachi Camaldolenfi della ftretta Regola Eremitica. Il loro numero non &
maggiore di circa quattordici. Difette tra quefti da me conofciuti, al-

tri fono nonagenarj, altri ottuagenarj, altri fettvagenarj . Gli alery

fono giovani, e di mezza eti, fani, e robufti . L’ aftinenza dalle

carni & perpetua. I digiuni fono di circa otto mefi I'anno, e per ogni
S _

fet-
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fettimana uno o due giorni in pane ¢ acqua. Le vigilie notturne fono lun®
ghe, groflo il loro veftito, duriffimo il loro letto, fimile a quelio di Sene”
ca, nel quale un corpo benche grave noa vi lakiava alcuna impreffione,
o veftigio: Laudare folebas Assalus culcisram, que refifleres corpori . Tali
uior eviam femex , in qua vefligium apparere now poffis. (a) Simili efempj
fono continui a'noftri giorni in tutte le Religioni pid auftere. Io convivo
tta Religiofi offervatori fatti delle accennate aftinenze, e digiuni, Eppure
aleri paffano i go. altri gli 8o. altri i 70. anni, e quefti digiunano non fo
lo la Quarefima, ma bensi fette mefi I'anno, e fono vegeti, fpiritofi, e
liberi da acciacchi pit e meno, fecondo la diverfitd de’ temperamenti. Gli
efempj di tutta la innumerabil geate di campagna, ¢ di travaglio, mal
nutrita, ¢ peggio veflita,e grandemeate faticata, fono troppo vifibili. Po-
trei qui aggiugnere Ja lunga vita, e la penitenza feveriffima de’ Sansons pref.
fo i Turchi, de’Sacerdoti preflo i Perfiani, de Bragmani preflo gl'Indiani,
e di tutte le altre nazioni. Ora a fronte di tanti manifeti, ¢ ovvj efempj,
fi ardird di opporre la natura infiacchita, indebolita, per non offervare un
digiuno di foli quarasta giarni nello {pazio di un’ anno ? Si opporranno pre.
giudizj di fanitd nell’ aRinenza dalle carni , quando le fquifite vivande dd
carni fono la vera, e certa cagione delle tante infermitd, de’tanti morbi
atroci e lunghi, € della fleffla abhreviata vita ? Si rifiuteranno le notturne
preghiere, le letture de’libri fanti, fotto preteflo di debolezza, edi fragi-
fitd, fe i nattarni bagordi, ed il continuo maneggio delle carte da giuoce
trancano ad una gran parte il filo della vita ful pid bel fiare 2

. : $ IX.
i riconferma quamo §°2 derso com aloune offervazions di Semeca.

1. TV Pregato il cortefe leggitore ditollerare un pd di proliffitd , che per-
E avventura pud fembrargli fuperflua. Ma fe pofatamente rifletterd,
che il punto, cui abbiamo tramano, nontante dipende da ragioni precife,
¢ metafifiche, quanto dalla fperienza, e dall’ autoritd di coloro, che fono
viffuti in que’ vetufti tempi, ia cui fallamente fupponefi , che gli uomini
foffero di forze pil robufte ; comprenderd, che la lunghezza non & inoppor-
tuna. Gli adoratori del ventre finoal tempodi Semeca ,allegavano le flefle
fcufe, che oppongonfi al prefente , per efentarfene dalla penitenza, e dalla
Y fo-

-

{4) Epif. 109. -
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fobrietd. L’acuto, efapiente Filofofo fcopre a coftoro le radici della brevi-
ta della vita, edelle malattie del corpo contratti si piccanti, e con maniere
si leggiadre, che ho giudicato far cofagrata al lettore collo trafcriverle in vol-
gar favella. Nontenemaraviglierai (eidice) delle tante malattie, fe tifa-
rai a numerare icuochi. () Innumerabiles effe morbos non miraberis - coguos
numera®, Lo ftudio della Cucina fupera ogni altra profefione, ed i
Maeftri delle belle arti fenza feguaci, e fenza difcepoli fen giacciono negli
angoli deferti. Nelle Scuole de’ Rettori, ¢ de’Filofofivi & la folitudine.
Ce[fit omne fludium, O liberales difciplinas profefi , fine ullafrequentia, in
defersis angulis prefident . In Rbesorum , ac Pbilofopboram fcholis folitudoefi.
Nulla dico della turba de’ pafticieri , nulla de’ miniftri applicati , e or
qud, or la correndo per imbandire, al fegnodato, lacena lauta. O buoni
' Dei, quanta turba di uomini tiene in efercizio una pancia fola / Tranfs
o piflosunt turbam , sranfeo miniflroram, per quos, figne dato , ad infe-
vendam ceenam difcarrisur . Dii boni quantum bominum unus wenter exerces /
(4) A voi parlo, Ia cui profonda, e infaziabile gola, quindi fcorre 1 ma-
ri, quinci le terre. Altre beftie perfeguitanfi cogli ami, altre co’lacciy
altre colle ret1 di vario genere. A niun animale {i concede pace, eccettua.
ti quelli, che fono a faftidio. Infelici ancora, perch¢ quindi comprende-
te, che pid vafta ¢ la gola, che il ventre. (¢) Ecco per quante vie, €
quanto di lontano vengono i mali della noftra-fanitd. Nunc-vero quam lon.
ge procefJevuns mala valesudinis! (d) Le delizie fono quelle, che ne’corpi
nofiri introducono la debolezza : Debilitatem nobis induxere delicie. (e)
II. Oltre agli accennati principj delle malattie , e della fiacchezza de’
corpi umani, un’altro ne affegna I'arguto Filofofo, ed ¢ il difordine per-
petuo del vivere. I colori, onde ci dipigne il vivere fregolato di cotefti
gelofi cuftodi della fanitd, fono si vivi, e sl brillanti, che tornami bene a
ricopiarli. Confidera ( egli fcrive ) (f) quanto fconvenevole cofa fia, che
cofto~

(a) Epif. 96. (4) ibidem.

(¢) Ad vos deinde tranfeo, quorum profunda, & infatiabilis gula hinc
maria fcrutatur , hinc terras. Alia hamis, alia laqueis, alia
retium variis generibus cum magno labore perfequitur . Nullis
animalibus nift ex fafidio pax.... Infelices etiam quod intelli-

' gitis vos majorem habere famem, quam ventrem. epif. go.

d ) epif. 96. () epif. 56. ' '

f ) Turpis qui alto Sole femifomnis jacet , cujus vigilia in medio die
incipit, & adhuc multis hee antelucanum eft . Sunt qui officia
lucis noltifque pervertunt, nec ante deducunt oculos heflerna die

(
(

o N
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coftoro fen giacciano dormigliofi fintantoche il fole fia afcefo all’alto me-
riggio. Allora cominciano a rifvegliarfi. Anzi a molti lo fteflo mezzo di
ferve di aurora. Coftoro pervertono gli ufficj dejla notte, edelgiorno: ed
-afpettano di aprire gli occhi gravofi per la crapula precedente; quando co.
-mincia ad apparire la notte. La coftoro condizione ¢ fimile a quelli, che
1a natura ha collocati nel diametro della terra di fotto a noi, di cuifcrive

Nofque ubi primus equis oriens afflavis ambelis.
- Illis fera rubens accendit Jumina Vefper.

Y 2 ) _ A\ €o-

.

graves crapula, quam apparere nox ceepit. Qualis illorum con-
ditio dicitur, quos natura , (ut ait Virgilius ) fedibus noftris
fubditos e contrario pofcit.. Nos wbi primus e. Talis horum
contraria omnibus non regio, fed vita eft. Sunt quidam in ea-

dem urbe A4ntipodes, qui, ut Marcus Cato ait, nec orientem

unquam folem viderunt, nec occidentem. Hos tu exiftimas fci-
re quemadmodum vivendum fit, qui nefciunt quando . Et hi
mortem timent , in quam fe vivi condiderunt..,.. Cum infli-
tuerunt omnia contra naturz confuctudinem velle, noviffime in
totum ab illa defcifcune . Lucet, fomnitempuseft : quies eft,
nunc exerceamur, nunc geftemus, nunc prandeamus . Jam lux
propius accedit + tempus eft ccenz.Non oportet id facere, quod
pogulus. Res fordida eft, trita , "ac vulgari via vivere & dies
publicus relinquatur ; proprium nobis ac peculiare mane fiat o I.

{1 mihi vero defun&orum loco funt. Quantulum enim a funere

abfunt, & quidem acerbo, qui ad faces & cereos vivunt ! Hanc
vitam agere eodem tempore multos meminimus. Inter quos A-
tylium Butam :pratorium ; cui poft patrimonium ingens con-

fumptum, Tyberius paupertatem confitenti » Sero, inquit , ex-.

perre&lus es. Caufa autem eft ita vivendi quibufdam, non quia
exiftiment noftem ipfam habere aliquid jucundius; fed quia ni-.
hil juvat obvium, & gravis male confcientiz lux ef + & om.
nia concupifcenti, aut contemnenti, prout magno vel parvo em-
pta funt faftidio, eft lumen gratuitum . Caufa tamen przcipua
mihi videtur hujus morbi vitz communis faftidium . Quomodo
cultu fe a ceteris diftinguunt , quomodo elegantia ccenarum ,
munditiis vehiculorum : fic volunt feparare etiam temporum -
difpofitiones : nolunt folita peccare, quibus peccandi przmium
fama eft. Hanc petunt omnes ifti, ut ita dicam retro vivunt .
Ideo Lucili tenenda nobis via eft, quam natura prefcripfit, nec
ab illa declinandum , illam fequentibus omnia facilia , & expedi-
ta funt : contra illam nitentibus non alia vita eft, quam contra

- agquam remigantibus. Epif 123,
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A cofloro non ¢ contraria la fituazione della terra, ma il tenore della vi-
ta. Sono nella fteffla noftra Citta introdotti gli Awsipodi , come diceva Mar-

‘co Catone, mentre agli altri nafce il fole, agli altri tramonta : chi nol ve-
.de nafcere, chi nol vede tramontare. E quefti fone st gelofi della fanitd, e

s1 pavidi della morte, fe vivi fen giacciono nel fepolero ? Avendo - difpofte
tutte le cofe loro contra la confuetudine della natura, dalla medefima hanno
apoftatato . Splende il Sole? tempo ¢ di dormire .S’ avvicina la quiete delia
notte 2ora & tempo di pranzare, di ufcir di Cafa, di paffegiare , di trattay
affari. L’aurora ¢ vicina ? tempo ¢ di cenare . Non bifogaa feguire -le co~
ftumanze del popolo. E’cofa troppo vile, e fordida il vivere 2 maniera dek
volgo. Si abbandoni il giorno pubblico, e naturale, e fi fiffi una mattina
fingolare e propria a genio noftro. Che ne dici ? Coftoro pajonmi tanti des

- funti ne’ Joro fepolcri. Imperciocche quanto fon’ eglino diftanti da un fune.

rale e ben lugubre, ed acerbo, fe fempre vivono fra torcie, e candelotti #
Ci ricordiamo, che molti menano quefta vita nel medefimo tempo. Tra
quefti Attilio Buta Pretoriano, cui, dopo, lo fcialasquodi patrimonio dovi-
ziofo., confeflando la fua povertd, Tiberio diffe: Troppo tardi ti fei rifve-
gliato .- La cagione poi, per cui alcuni cosi vivono , non ¢ perchd
giudichino, che la notte abbia qualche cofa di pitt giocondo del giorno:
ma perche il palefe, il pubblica a nulla giova, eaduna cattiva cofcien.
za gravofa & la luce. Ed a chi, o tutto brama, otutte le cofe fpregia,
fecondo che ad alto, o baflo prezzo fono comprate, a faftidio torna il
gratuito eomun Jume. La principale perd cagione di cotefia econtagiofa
ufanza ¢ lz naufea dela vita comune. In quella foggia, che duftinguonfi
dagli altri nel veftito fplendido, nella lautezza delle cene , nella magni-
ficenza delle earozze ; cosl vogliono fepararfi ancora nella diftribuzione
de’tempi. Ricufano di peccare: fecondo la folita ufanza colore , cui il
premio della colpa ¢ la fama particolare. In queftaguifa bramano di fe-
gnalarfi tutti quefti, chevivono, per cost dire al rovefcio. Perloche, o
Lucilo, teniamo quel tenore di vita, clie la natura ci prefcrive, né de-
cliniamo dalla medefima: percht coloro,. che vogliono vivere altrimen-
ti, fono fimili a quelli, che remano contra I'impeto dell’acqua . Ecco-
vi, conchiude Seneca, efpofte le cagioni, per cui moi breve rendiamo:
quellz vita, che lunga abbiamo ricevuta s Ita eff: mom accepimas brevem:
vitam fed fecimus. (a) Noi non fiamo avari della medefima, ma prodi-

ghi .

(4) Sicuc ample, & regiz opes, ubi ad malum dominum pervenerunt,
momeato difi pantur. Ar quantumvis modicz , fi bono cuftodi tras
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ghi. Siccome le ampie ¢ regali dovizie, fe capitanotra mano di uno fcia-
lacquatore , in un momento veggonfi dilapidate: dove quantunque fcarfe,
fe fono bene cuftodite, coll’ufo crefcono s cosi 1a noftra etd ben regolata di-

“viene lunga. Perchd ci lamentiamo delta natura ? Ella fi & diportata con
noi benignamente. La vita, fe tu fai della medefima fervirtene , ella &
lunga. Non v’ ha alcuno, che divider voglia il fuo danaro » e ciafcheduno
diftribuifce la fua vita a molti. Nemo invenitur, gui pecuniam fuam divi.
dere welit. Visam anufquifque quam maltis difiribuis ' (a) Altri la facrifi-
cano ad una infaziabile avarizia : altri a fatiche travagliofe, e fuperflue.
Gli uni alla briachezza, gli altri all’ambizione. Quelli fon tormentati dal-
la gloria della guerra, quefti dall’invidia della fortuna altrui. Quefti in-
vafati da una fmoderata cupidigia di lucro nella mercatura , or terrefire,
or maritima, }a vita loro confumano. Chi impallidifce nelle volutta, e dif-
folutezze: chi marcifce nell ozio, nella crapula, e nella morbidezza. Una
turba di clienti non lafcia tempo di refpirare a quello. Una vana often-
tazione di far pompa continua della propria eloquenza fa vomitare il fan-
gue a quefto. Chi coltiva quello, e chi quell’ altro, e niuno attende afe.
(4) La minima parte della vita & quella, di cni viviamo. Exigua pars
efl vise, quam vivimus. (c) Quefto ¢ il ragionamento dello Stoico Sene-
ca, che da varj fuoi luoghi ho raccolto in compendio, omeffe infinite ale
tre cofe fpettanti a queflo punto. '

- III. L’Erudito P. Teoffilo Rainaudo nella fua Rofa Mediana dove dif-
fufamente confuta la erronea maflima di coloro, che fpacciano per contras
ria

ditz f{unt, ufir crefcunt : ita @tas noftra bene difponentt , mul-
tum patet. Quid de rerum natura quzrimus ? llla fe benigne
geflic - illa, fi fcias uti, longa eft. lib.de biev.vit. acap.1.4d 5.

* (a) ibidem.

- (4) Alium infatiabilis tenet avaritiz : alium in fupervacuis laboribus
operofa fedulitas. Alius vino madet.... Alium defatigae fufpen-
fa femper ambitio.... Quofdam torquet militiz cupido..... .
Multos aut afleftatio alienz fortunz, aut fuz odium detinuit .
Aiium mercandi preceps cupiditas circa omnes terras , omnia
maria fpes lucrt ducit.... Quam multi continnis veluptatibus
pallent. Plerofque nihil certum fequentes, ... fed marcentes ,
ofcitante{jue fata deprehendunt.... Quam multis nihil liberi
reliquit circumfufus clientium populus ... Quam multorum e«
foquentia quotidiano oftentandi ingenii fpatio fanguinem edu-
cit? 1lle iftius cultor eft : ille iftius . fuus nemo. loc. cis.

" (¢) ibidem. - -
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ria alla fanitd, e alla vita lunga laQuarefima tra gli altn argomenti ad-
duce un galante efempio, che vo’qui trafcrivere. Spirito Rottero Inquifi-
tor di Tolofa nella fua apera intitolata il Preconio dells Quarefinta raccon-
ta, che nel fecolo paflato vivea una donniciuolla nella ftefla Cictd , nata
in un Caftello detto Foglio werde della Campagna Tolofana , che contava
cento e quarant’ anni di vita, percid noi, dice Rottero, la chiamavamola
Sibilla. Quefta, avvegnache si antica, che 1 fuoi pronipoti erano canuti,
avea tutt’i fuoi denti, bello il fuo afpetto, e acuto I’udito. Un occhio fo-
lo era lagrimofo : Camminava col baftone, non per mancanza di forze,
ma perche forgendo un giorno di letto,, fe le fconcid-una gamba. Ella era
a maraviglia intrepida, faceta, di favella fpedita, ¢ proliffa nel racconto
delle vicende accadute a fuoi giorni. Non meno fi gloriava della molti
tudine degli anni fuoi, di quello che glorianfi le ambiziofe donne delle loro
gemme, dc’lordiamanti, edella vaghezza delle loro vefti . Quafi tutti anche i
pil provetti chiamava fanciulli. A due foli, uno de’quali avea cento, P
altri novant’anni, impartiva il nome di coetanei. Effendo intendente dek
la virtd delle erbe, le'dimandai di quali radici, e di quali eftratti ¢’ erbe
fi foffe fervita, per vivere si lunga vita, e la pregai di comunicare anche
a not la fcienza di poter in fimile maniera prolungare gli anni. A quefta
interrogazione, forridendo, mi diede la feguente rifpofta. Due, ella.diffe
fono flate le medicine, che m’ hanno confervata per tanti anni in vita. La
prima,l’aftinenza perpetua dal vino ‘col bere fempre acqua. L’ altra, -che
dall’anno quartodecimo di mia etd, in cui celebrai mie nozze , nom ho
mat fatto, che un fol pafto cottidiano, dopo il mezzo giorno. Con quefle
medicine ho oltrepaffati gli anni cento quaranta, e fentomi ancora di tal
vigore, che fe il fuddetto accidente non m’avefle ferita la gamba , cam-
minerei {peditamente, e adempirei tutte le donnefche faccende . Chi bra-
ma altri innumerabili documenti , e ragioni a quefto -propofito legga I’
Hygiaflicon del P. Leffio, il Trattato della vita fobria di Lodovico Cors
naro, e tutt’i Medici pill rinomati, che hanno infegnata Iarte di confers
vare la fanitd.

IV. Ogn’uno pud comprendere, quanto fcandalofa ¢ deteftabile fia Ia
maﬂimla, che alcuni Medici vannodiffeminando, cio¢ a dire , che gli uo-
mini al prefente, fieno meno forti, e meno robufti de’ trappaffati, perdi-
fpenfarfi con tale pretefto dalla Quarefimale aftinenza. Detcftabile appel-
lo, ¢ fcandalofa una tal maffima, perche adoperata per abolire dal mondo
la quarefima : perch¢ infenfibilmente ifpira un’ avverfione coatra ogni for-
ta di penitenza corporale. Quefla facrilega maffima sbandiffe dagh ftefi
Monifteri le aufteritd, i digiuni, il ritiro, ed altre fagre penalitd , come

’ fupe-

o
-
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fuperiori alla portata delle umane forze infievolite . Edove una volta fia
entrata I’ apprenfione della fanitd, non v’ha ragione bafevole a dileguare
un pregiudizio, che lamor proprio fempre pil ingroffa. Lo fpirito di con-
traddizione, che domina al mondo, & moftruofo. Quando fi declama con.
tra le diffolutezze moderne , rifpondono, che il mondo ¢ flato femper il
medefimo. Quando fi perfuade il digno, e la penitenza cogli efempj de’
noftri maggiori, replicano, che il mondo ¢ mutato, chenon ¢ pid quel
deflo : che la natura ¢ decaduta dal fuo primier vigore . Per ifcufare in
qualche maniera le proprie colpe , fi allegano gli efempj di tutt’i fecoli .
E per opporfi ai digiuni, e alle aufteritd {i rifiutano gli efempj di tutt’ i
fecoli, e fi fa prevalere il deterioramento fognato delle umane forze. I

_peccati vi fono ftati in ogni tempo, da che prevaricd il-primo Padre; ma

¢ altresi vero, che quanto il monda avvicinafi al fuo fine , tanto pid la
malizia fi va multiplicando. La comparazione de’ tempi moderni cogli an-
tichi in rapporto al coftume, non ¢ tra la innocenza de’ vetufti, e tra la
iniquitd de recenti tempi : ma tra il minor numero de’ peccati di quelli ,
¢ ’l maggior numero di quefti. Chi vuol vedere quanto al prefente i pec-
cati fuperino quelli de’fecoli paffati, rifletta quanto i digiuni, e penitenze
moderne fieno alle antiche inferiori. Ella ¢ veritd certa, che ne’primi fe-
coli di noftra Religione, quando i digiuni, le vigilie , le aftinenze erano
e fevere, e continue, 1 vizj, le {celleragini eran minori . Siccome di fe-
colo in fecolo fon fempre {cemate le aufterita , i digiuni, cosi a propor.

zione fono aumentati i misfatti. La confeguenza:tanto &inevitabile’, quan<

to & certoy che fcemandofi i rimedj neceffarj’, multiplicanfi le malattie .
Noi abbiam dimoftrata a fuo luogo la neceffitd naturale del digiuno per
effere una delle pill potenti medicine eontra 1 peccati. Perloche effendo a
tempi noftri quafi del tutto aboliti i veri digiuni, ne fegue per’ inevitabile
illazione, che maggiori di ogni altro tempo fieno 1 misfatti, e che al fuo
colmo f} vada avvicinando la malizia. Conchiudiamo per tanto, che di
prefente gli uomini non fieno di lor natura meno forti , né meno robufti
di quelli de’primi fecoli di noftra Religione. Que’foli fono fiacchi, e ca<
gionevoli, che colle troppe dilizie , morbidezze, lauti conviti, cene co-
piofe , e libidini intemperanti opprimono i loro ftomachi , eftenuano le
loro forze, confummano i loro fpiriti, ed accorcianfi la vita . Io ho co-
nofciuti tanti Nobili Cavaglieri si dilicatiy che pel corfo di molti anni ,

e quafi mai in vita loro non'aveano offervata una  Quareflima, folla vana -

illufione di ricevere’ nocumento dal pefce. Chiamati da-Dio alla'vita Re.:
golare. dentro Religioni le pitt auftere, e ne’digiuni , e fella nuditd |, ad-
un tratto-fi riconobbero forti e robufti per digiunare pid della metd dell’

anno.,

-
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aano . Donde tale cambiamento? I corpi, i temperamenti fono gli ftef .
Dallo fpirito di penitenza , che prima era eftinto, e coll’ ingrefio nelle
Religioni i ravvivd. La meta di fimile coraggio, e rifoluzione bafterebe
be per digiunare una Quarefima. Si fuggettino i noftri corpi alla fobrieta,
¢ ai digiuni degli antichi , fe bramafi godere della loro robuftezza, e
della vita lunga. N, non & a noi cambiata in matrigna la natura 5
ma folo & cambiato il tenore del viver frugale. Non fono indebolite le
forze del corpo; ma ¢ rafiredato il fervore della preghiera, eftinto lo
fpirito della penitenza, ed illanguidita la fede. La Religione in fomma
non la natura, & divenuta meno vigorofa, ¢ meno robufta. Si ravvivi
la Religione, fi riaccenda il fervore della carita, il lume della fede, lo fpis
rito della penitenza , la premura della eterna falute 5 ed immantinente
robufti diverranno le forze del corpo, perfetta la fanitd, lunga la vita.

§ X
PREGIUDIZIO QUARTO.

Le /'céedg)le fé[criu? da’ Medici, e da’ Parrocki d'ovdinario non giuflificane
i Criftiani difpenfasi. Sensimento d¢’ P. P. . '
Elizalde, ¢ Rainaudo.

L Uando i Criftiani ful principio di Quarefima hanno tra mano una
{chedula fofcritta dal loro Medico, e dal Parroco, come fe avefle.

. ro un diploma del Principe, che gli efentafle dalle gabelle, ¢ da’dazj, fup-
pongonfi liberi da’digiuni. Non v’ ha dubbio, che , quando fono rappre-
fentati i veri motivi d’ infermitd, non fognate dall’amor proprio, ma real-
mente incomodanti la fanitd, le difpenfe concedute fieno valide, e le fche-
dule de’ Medici, e de’Parrochi, che diligentemente hanno difaminate le in-
difpofizioni, con finceritd rapprefentate, giuftifichino i difpenfati . Cid non
mettefi neppur in queftione. Parlaft ora di quelle fchedule e licenze, che
a'noftri giorni comunemente concedonfi di mangiar carne nella Quarefima
@ Criftiani ricchi, € nobili, che fono fani per lo efercizio di tutte le loro
profeffioni , eccettuata quelia della loro fanta Religione. Tanto ¢ lun-
gi, che cotefte fchedule, e licenze efentino fimili difpenfati dalla colpa,
quanto che molti Medici, e corporali, e fpirituali fono flati quelli ,
che hanno autenticato 1’abufo si univerfale di cotefte invalide difpenfe,
¢ le trafgreffioni peccaminofe della quarefimale aftinenza, come attefta-
no ed i Sacri Canoni, ed i Teologi, ed i Medici fefli piti dotti, ¢ pid
: t1mo-
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timorati di Dio. Prima di tutto perd bifogna riflettere , che le foverchie
condifcendenze di alcuni non deono afcriverfi , n¢ alla profeffione, né 2’
Profeflori tutti. Ciafcheduna profeffione ha i fuoi infingitori, dice Agofh.
no: Quelibes profeffio faos ﬁﬂot babes . Ma ¢ altrest verifimo, che ogni
profeffione pil, ¢ meno ha i fuoi dotti, ¢ i fuoi Santi. In quefta materia
i Canonifli fogliono accufare i Medici di troppa rilaffatezza nel difpenfare i
Criftiani dall’ aftinenza dalle carni ; ed i Medici rnmprovcrano quelto abu-
fo ai Canonifli, ed ai Cafifti. Per qual parte flia laragione, non apparties
ne n a me, néal punto, cui tratto, il deciderlo . Ne’ vari libri Medi-
ci Cattolici, che ho letto, trovo cestamente maggiore feveritd, e caute.
la, che ne’ Cafifti nella conceffione di tali difpenfe. Comunque perd fia la
cofa, i Sacri canoni parlano poco favorevolmente de’ Medici. Nella quin-
ta diftinzione nel Canone Comsraria della Medicina fla fcritto : Comsraria
Jvdiofe funt Diviue cognitioni precepsta Nedicine . A jejunio vevocans , lus
cubrave won finuns , ab omni insensione medisasionis abducunt. Itaque, quife
Medicis dederit ,fe ipfum f[ibi abnegas. 1 Padri non fono pid favorevoli.
Santo Ambrogio dice, che fono contrarj a’ precetti della divina legge
que’ principi di Medicina, che efentano i Criftiani dal digiuno+ Conmsrs
divine cenditionis precepsa funt ea Medicine , que & jejunio revocant. (a)
S.Bernardo riflette, che 1 Medici infegnano a confervare 1a vita in quefio
mondo, e Gefucrifto <o’ fuoi Appofloli eforta a perderla. (4) Tra’ Teo-
logi il P. Teoffilo Rainaudo efpreflamente afcrive a’Medici le moderne rie
laffatezze, introdotte contra il digiuno quarefimale: Cerrum efl fanGum
per quadragefimam abflinendi, ac jejumands ufum , non aliunde magis eviguif~
Je in Ecclefia, quam ex laxitate per Medicos indula : five quod minus di-
gne de bac praxi casbolica fentirent , jrve quod ablandiensesiis, quifuam ignas
wiam 1e@ovio necefisasis obducebant , per bumane grotie cum Divina fe cols
bidemtis coprasionem , ©° ob corporis ﬂaam optimum, guem Medici propofi-
sum babent, animam megligentes ; parvi feceruns legum Jacrarum feversta-
sem tuers. ll celebre Petrarca pill diffufamente defcrive cotefto abufo , ed
altri affurdi della Medicina fu quefto punto. Paolo Zacchia celebre Medico
Romano diftingue due forte di Medici nimici della Quarefima. (¢) Altri,
dic’egli, i quali fono si gelofi della corporale fanitd, che con inaudita te-

'/ me-

a) fuper pfal. (4) ferm. 30, de vit. Monaft.
gc) Medncorum quidam corporez fauitatis adeo funt fudiofi , ut eam
c{) irtuali fanitati, .... praferre fumma cum temeritate audeant,
ummodo corpori, ne per fomnium quidem quicquam detrimen-
ti adveniat, Spiritualia remedia ad animz morbos medendos
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meritd la preferifcono alla fpirituale falute dell’ anima, npulla curando i ri-
medj falubri della cofcienza. Altri non fono st apertamente contrarj alla
Quarefima, che ardifcano di condannare o I’ aftinenza, o il digiuno , ma
con ifmoderata rilaflatezza, per ogni leggiera cagione ne concedono le e-
fenzioni. Non folo reputano ogni piccola infermita prefente fufficiente per
tali efenzioni, ma il timore fteflo de’ futuri incomodi annoverano tra i mo-
tivi baftevoli per fofcrivere le difpenfe dalla quarefimale aftinenza. Per ri-
primere e I'abufo degliuni, e ladannevole laffitd degli altri, non folo pro-
durrd le leggi fagre, ma del pari i principt pit fodi della Medicina. In
effetto con fingolare erndizione , e con argomenti evidenti tratti dalla me.
defima arte medica, mette egli in palefe la temerita di quelli, e la igno-
ranza di quefli. Alfonfo Fontecchio, BattiftaCondronchio, il Cagnato, il
Caldera, il Moine celebre Medico della Univerfita di Parigi, ed altri in-
figni Profeffori di Medicina eruditamente confutano, elalafficd, e la ignos
ranza di que’Medici, che troppo agevolmente fanno gli atteftati per dette
difpenfe . 1l Signor Medico Hecquet pretende, che febbene molei Medici
abbiano cooperato all'abufo delle moderne difpenfe ; tuttavia perd non ab-
biano effi allargata lalegge in quefta matéria, quanto i Califti. E fe farafr
fi il confronto tra i libri de’ Cafifti, ¢ tra i hibri de’ Medici, temo, cheP
Hecquet vincer debba la lite. Ecco le fue parole. ,, Il eft etrange com-
»» bien on charge les medecins au fujet de cescxemtions. On trouve cepen-
9 dant que la-deflus comme fur le maigre, ils ont moins &' indulgence, que
s les Cafuifles memes, qui ont cerzainement outve leurs droits en cette ma-
5, tiere. En effet les principes que les Medecins etabliffent pour accorder

»» des difpenfes, font tels, que peafe trouveroient legitimement difpenfez,
: : _ _ a
»

emanantia, omnino refpucre, ac damnare confueverunt . Eorum
alii non tanta temeritate confpicui, fed nimis alia ex parte cor-
porez faluti indulgentes, jejunium inter predita remedia praci-
puum damnare non audent  fed vel minima ex caufa legitime
gucmcumque excufari ab ejus obfervantia volunt, unde non mo-

o levioris prefentia, fed timore futuri, jejunium, quantum infe
eft, a fuis confultoribus & =grotis frangi permittunt, putantestam
hi, quam fuperiores jejunium omnino , & undequaque fanitati
officere..... priores in hoc impie invehuntur : pofteriores vero
nimia ac irrationabili corporis indulgentia du&i, 1llud folvendi le-
viffima ex caufa..auftores funt. Ut ergo priorum temeritatem,
& pofteriorum damnofam licentiam non modo legibus, ac peenis
ab 1llis indi&is coerceamus, fed fcriptis etiam falfam hanc hypo-
tefim...evellamus, his qua adverfarii objiciunt fatisfaciendum

&c. kb, 5.tk 1. 9. 2.8, 1,
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, fi on s’ en tenoit 3 ce qu’ils ont etabli la-deffus. IIs font tous occupez a
» iuﬁxﬁcr le jeune, & a le faire paffer pour un remede 2 mille infirmitez.

» ils traitent de blafphematoire le fentiment qut iroit 2 autorifer le rela-
,» Chement. Un Medecin, par exemple, trouve un peche’ mortel dans une di-
»» fpenfe trop legerement accorde’s 5 &;il fe trouve un Ouvrage fait encore
sy expres par unScavant Medecin (4) pour examiner, & marquer fcrupu-
,, leufement les cas, qui demandent legitimement difpenfe, & les conditi-
55 ons qui les doivent accompagner. Trouvera-ton plus de religion, & d’
»y exaltitude dans les livres des Cafuifles? il eft donc conftant parmi les
s Medecins, qu’il n’y a que des infirmitez, qui menacent la vie, ou des
5» maux bien reels , qui paroiffent exemter du jeune ; & ce fentiment fur
55 celui des primiers Sieclesde I Eglife ,, »

I1. Ho voluto brevemente indicare cotefti fatti per aprirmi la via al
punto mio propofto. Se-per comune fentimento e de’ Medici contrai Teo-
logi , e de’ Teologi contra i Medici, vi fono direttori dell’ una, e dell’
altra Profeflione, che invalidamente efentano dal digiuno, non bafta tanto
per rendere cauti i Criftiani da fimili difpenfatori? Ma per provare ilmio
primo punto con un argomento fenza replica propongo un altro fatto. E’
palefe a tutti I aniverfale abufo di mangiar carne nella Quarefima. Niuno
di fana mente ardira difoftenere, che tutti que’Criftiani, che mangiano car-
ne la Quarefima, la mangino fenza peccato. Tutti accorderanno di buon
grado, che la maggior parte di cotefti Criftiani , che mangiano carni, violi .
il precetto dell’ aftinenza. Eppure tutti cotefti (non parlandofi ora di certi
Libertini, che ogni legge fprezzano) vengono difpenfati da’loro Medici e
corporali, &fpirituali. Egli ¢ dunque evidente, checifieno e Medici e Confef-
fori, e Parrochi, che fenza il neceffario difcernimento impartono le difpenfe .
Quefli fono fatti manifefti, ¢ palefi a tutti. Chiquindi non vede, effer ine-
fcufabili que’Criftiani, 1 quali fenza vera, e reale infermitd mangiano car-
ne la Quarefima appoggiati fulla licenza del Medico, del Parroco, o del
Confeflore ? Poffono per avventura i Criftiani allegare ignoranza fopra la
nullita vifibile di tante difpenfe fofcritte da’Medici, e da’Parrochi 2 No
certamente.Adunque fono inefcufabilmente colpevoli, fe fenza difcernimento,
e cautela mangiano carne, e guaftanola Quarefima. Sono eglino meritevo-
li di fcufa, e di compatimento coloro, che ne’vifibili, ¢ manifefti inciam-
pi feguono il cieco voIgo fenza ritegno, e fenza riferva ? Eppure non fo.

Io le perfone volgari, ma gli flefi Teologi fopra Y atteftato di qualunque
" Z 12 Me-

(4) Jo. Alphdn. Fontech.Specul. Medicin. Chrif.
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Medico ripofano per mangiar carne la Quarefima. Voglio qul trafcrivere
uno fquarcio del P* Elizalde. Chiunque, dic’egli, (4) dimanda,fe & ob-
bligato al digiuno, e all’ aftinenza dalle carni, quafi fempre & liberato , e
tante fono le ragioni di difpenfare,  quante le conghietture di dubitare, So-
no troppo note le opinioni, che pel nocumento della fanita liberando quali
tutt’i ricchi, ed i grandi dal digiuno, lafciano foltanto alcuni pochi de’pitt
miferabili fotto il pefo dell’ obbligaziene . Ed a si gran paffi ci. fcoltiamo
dalla via della veritd, che comunemente non folo cotefti Medici e corpo-
rali, e fpirituali liberano dal digiuno i lor clienti, ma di vantaggio fan-
no loro fcrupolo di cofcienza, ed afcrivono a peccato mortale, fe digiuna-
no. fo ho conofciuti uomini eziandio di profeflione Teologi,  quali non fi
arroffifcono di dire: 11 Medico ei ha atteftato, che pecchiamo mortalmen-
te fe digiuntamo, fe non mangiamo carne. Ditemi vi prego. Qual giudi-
zio ne formerelte vot di quel malato, che dicefle: 1l mio Teologo mi ha
intimato, che morird, fe non mi fo aprire la vena. Or n¢ Ipocrate , né
Galeno, né gli altri Medici hanno pid trattato, o fcritto delle queflioni
ful peccato mortale, di quello che abbiano fcritto gli Apoftoli, edi Teo-
logi, full aprimento della vena. Quefti tali fatti pid di ogni dimoftrazio~
ne provano la eftrema decadenza della fublime altiffima fcienza Morale ,
Quindi veggonfi gli effetti dell’amor proprio , che acceca gli fteffi Teolo-
g1, cziandio fcrupolofi in tutte le altre cofe , che non moleftano il loro

ven-

-

. (4) Quicumque enim querat utram ad jejunandum tencatur, & an ab
efu carnis abftinere debeat; fere femper ab obligatione liberatur ¢
- & tot ferme funt opiniones excufandi, quot rationes dubitandi.
Satis notz vulgarefque funt opiniones, quas proinde referre fu-
pervacancum fit, & alios propter nocumentum falutis liberando ,
- pauciores, miferiorefque quidam fub obligatione relinquuntur...
lllud mirum eft, quod nihil promptius habent , & magis in ore,
quam peccatum mortale, confilium petenti in his , & fimilibus
fepe refpondentes, ipfum non folum non teneri jejunare, fed pec~
caturum mortaliter, fi jejunet. Imo adeo a re&to diftamus, ut
homines etiam profeflione Theologi non vereantur aliquando di-
cere... Medicum fibi dixiffe, peccaturum fe mortaliter fi jeju-
net, aut carne non vefcatur. Et quid, rogo, nondicat fimiliter
2ger Theologum fibi dixiffe, moriturum fe nifi venam fcindat 7
Haud enim, opinor, Hypocrates, & Galenus de peccato morta-
li magis traétarunt, quam Apoftoli noftri de fciffione venarum.
Atque hzc citra aliam impugnationem demonftrant, quo in lo-
co fint, & qualiter traQentur res confcientiz ac morum altiffi-
ma, profundifiimaque fcientia: 2.p.)i6.6.4.17.§.11.
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ventre. Ma dove la gola infinuafi travvifata fotto lamaicliera della fanita;
allora la dilicatezza di cofcienza cede alla dilicatezza del palato: e I'au-
toritd del Medico, che feconda la fcrupolofa premura della fanitd, prevale

.all’ autorita di faggio Teologo, che comanda il digiuno qual rimedio della
“concupifcenza. Quefto amor proprio ¢ un Proteo prodigiofo, e ftupendo:

Fomenta un pd di ferupoli in certe coferelle dipoca importanza : -imprime
‘nelle menti di cotefti ferupolofi erronee fuppofizioni d' effere uomini di co-
fcienza dilicata + acquiftanfi preflo il volgo, e preflo direttori poco avvedu-
ti fimile concetto di cofcienza gentile: e fotto cotefte larve pretendono di
‘giuftificare le intemperanze golofe, le trafgreffioni dell’ aflinenza quarefima.
Ie, allegando I’ autoritd del Medico per ifpuntare, dird cosi, 1denti a' loro
fcrupoli. Sotto I'ombra del Medico contentano la loro pancia, e fotto la
direzione del Teologo racquetano i latrati della finderefi per menare una
wvita tutta in realtd conforme alle maffime dell’ amor proprio. Quindi con.
chiude il fapiente Elizalde, effcre altamente ingannati coftoro, i quali lufine
ganfi di non peccare, perch¢ mangiano la carne nella Quarefima colla li-
cenza di ambedue i Medici, corporale, e fpirituale: Quod wvero mulii cane
fem | fe babisa licensia utviufque Medici peccare mom poffe, falfifimam eft;
6t fupra de Magifiris oflenfum efl : & uterque Medicus peccare porefi ; &
etiam qui fequitur. (a)

. III. 11 dotto Teoffilo Rainaudo, dopo che ha con una lungaferie d’are
gomenti dimofirata la illufione di coloro, che mangiano carne, appog-
giati full’autoritd de’Medici troppo facili a fecondare la concupifcenza ,
che percid appella pecwinos cacomedicos,fi avanza a rimoftrare, non effe-
re meno ingrati gli altri, che allegano per ifcufa di non digiunare I’ autori.
ta ¢ de’ Confeflori, e de’Parrochi. Io porterd finceramente in volgare i fuot
fentimenti. Non ¢&, dice egli, (4) pil ficura I'allegazione de’Medici fpi-
rituali, intendo fotto quefto nome gli arbitri delle cofcienze , comecché

Confeflori : Imperciocché molti impiaftrano il muro al di fuori , fenza il
pro-

(a) loc.cit. , )
(4) Non eft plernmque fecurior Medicoram Spivitualium allegatio, in-

telligendo hoc nomine, confeientiarum arbitros, etiamfi confefe
farios. Multi enim liniunt parietem abfque temperamento, con-
fuuntque pulvillos fub omni cubito manus, inexitium, & fuum,
& eorum, quorum confcientiam onerant , ac fpecie dire&ionis
implanant. Itaque nifi vera legis violandz neceffitas fit explora-
ta: aut ita probabilis, ut in propria caufa , depofito fenfu fuo ,
flandum fit judicio prudentis , nec palpantis direétoris confcien.
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proporzionato foftegno, e adagiano i piumacciuolifotto ogni braccio, in
suina e propria, ¢ di coloro, de’quali aggravano le cofcienze, e fotto
apparenza di direzione feducono. Perloche, fe la neceffitd di violare la
legge non @& manifefta, o talmente probabile, che nella propria caufa,
depofto ogni privato fenfo, debbafi ftare al giudizio di un Prudente, enon
di un direttore adulatore della cofcienza ; fruftrancamente allegafi ladilui au-
toritd . N¢ un Confeffore pel folo titolo di Confeffore ha pid di potefid in
quefta materia, di quella, che ha qualunque uomo probo, e dotto, idoneo
a configliare nelle cofe fpettanti alla cofcienza. Oranoi veggiamo, e piangia-
mo, che quefii Confeffori frequentemente grattino gliorecchj, e proccacciano
fentenze molli, e ftudianfi di parlare cofe piacenti . La qual cofa ne’ Dottori dell’
antica legge fpefle fiate 1ddio detefta, lamentandofi nominatamente per Gere-
mia (23 ) cheda cotefti Dottori derivata foffe la infezione fopra laterra.
- L Autore dell’ opera de’ Dottori cattivi rifonde nella loro fuperbia, enella cus
pidigia di fama cotefte lor vane opinioni. A quefto contaggiofo principio {i
aggiugne non di rado I allettamento del vantaggio che fperafi dai clienti
confultati, come ci avvifa I’ Autore dell’ opera imperfetta . (hom.z25.) E
ce lo riconferma il Nazianzeno, appellando.con Origene Avvocati del ven-

tre coloro tutti, che o circonvengono, o pervertono la veritd , per lomo-
| tiva

tiz, fruftira ejus fenfus allegatur. Neque vero eft Confeffario,
- ex eo quod Confeflarius fit , plus hac in parte poteftatis, quam
cuivis.probo, fimul, & do&o viro ad prebendum confilium de
rebus ad confcientiam fpeftantibus idoneo. At hos videmus, lu-
gemufque non raro ad gratiam loqui, ac molles fententias captas
re, & conniti, ut loquantur placentia: quod in antiquz legis
do&toribus fepe improlat Dominus, queftus nominatim per Jere.
miam, quad ab hujufmodi Do&oribus egrefla effet pollutio fuper
terram. In fuperbiam, & honoris appetentiam horum malorum
Doctorum vaniloquium, refert Author operis de malis Dottori-
bus. Cui corrupto, & cenofo fonti adjungitur non raro commo-
di a confulto fperati illecebra, ut Author imperfe&i in Matthzum
(hom. 25. ) admonuit ; fuffragaturque Nazianzenus ( orat. 1. )
- ventriloquos poft Originem ( hom.7.in Ifai. ) appellanseos, qut
veritatem, vel evertunt, ut affluant, unde faginentur. Utinam
illos tales confcientiarum arbitros nullos tales Do&rinz Saciz pro-
g?l-’is habeat Ecclefia. Quare in caufa, de qua agimus, nemo fi-
1 de Confeffarii vel Do&oris Theologi affenfu abblandiatur , fi
certum habet, fe legi communi parere, & citra notablis valetue
dinis damnum Chriftranam abftinentiam obfervare. Tom. 10. de
Rof. Median. P28-314. O feq.
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tivo di abbondare di che impinguarfi . Voglia Iddio, che Ia Chiefa non
abbia tali direttori di cofcienze , tali'(fiami lecito di cosi fpiegarmi ) ri-
vendoglioli della fagra Dottrina. Percid nella caufa, cui trattiamo, niun
fi lufinghi, appoggiato full’ autoritd del fuo Cenfeflore , del fuo Dottore
Teologo, quando fa di potere , fenza notabile detrimento della fua fani-
1, ubbidirealla legge comune, ed offervare la criftiana aftinenza. Molce
altre cofe avanza il Rainaudo, che per brevitd tralafcio. Ricorda', che la
difpenfa dalla Quarefima, fia ella di diritto divino quod nom parvi , nec
Jeves DD. pronuntiarunr. () O fia di precetto Ecclefiaftico , ella @ in-
valida, quando non ¢’¢ il giufto ¢ reale motivo di concederla . Niuno
frattanto di quelli, che hanno forze baftevoli per offervar legge sl fanta ,
e si neceffaria, fi palpi, e s’ inganni-col pretefto vano di avere la licenza,
o del Vefcovo, o del Parroco s Quare memo cui fuppetunt wires ad qua-
dragefimz obfesvwarionem palpet [e, eo quod fui Aniiflitis, multo minus Pa-
yochi , aut eorum, qui pyerogasiva ipforum posiumiur, ausoritate muniatur.
(4) Voglio metter fine a quefto paragrafo coll’ autoritd di S. Bernardo .
Efamina egli lungamente la fcufa di cofloro, che col pretefto di ubbidire
&' loro Dottori, Teologi, e Superiori, violano i precetti, e i doveri con- -
tratti, in vircd della loro profeflione’, con Dio. Eccovi le parole, con
cui egli efprime I’ obbietto. Non appartiene a me il giudicare fopra le dis
fpenfc: ci penfinoi Medici, i Teologi, i Parrochi, che-fono i noftri Di-
rettori. Toccherd per avventura ai ‘Difcepoli di alzare cattedra fopra 1
Maeftri? Sed quid ad me? Ille widerit , cui consradicere fas mom eras .
Non eft difcipalus fuper magifirum. Docendus mon doSurus.... fequi de
bui, non preire Precepsorem auditor . (¢) Quefta ¢ la obbiezione , cui
il fanto Abate confuta con proliffa rifpofta, della quale poche parcle io
qui trafcriverd. Se tu, dice egli, non foffi obbligato a ben difaminare la

~ decifione, ¢ i mandamenti del tuo Dottore , it vano comandercbbe la

Scrittura : ommia probate : quod bomum efl vemete : fi ita oportet , delea-
mus jam de libro evangelii : Eflore pradentes ficus ferpentes : fufficiente,
quod fequitur : & ﬁmph‘ce: ficus columbe. (d) Ditemi di grazia? Quane
do i voftri Teologi, i voflri Parrochi, e Superiori vi comandano digiu-
ni, limofine, preghiere, letture di libri fanti, allontanamenti da’teatri ,
da commednc da giuochi; ¢ quando vi divictano certi contratti , che
putono di ufura ; efeguite voi puntualmente cotefie maffime? Vi acquieta-
te voi alla cieca alle lor dottrine ? Tralafciate voi di efaminarle , ¢°di

con-

( #) loc.cit. (&) ibidem. (¢) epif.7. (4) 'ibi.
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confultare altri Dottori pid piacevoli, altri Teologi pid benigni ? Sicchd
voi nelle opinioni , che fecondano i vofiri appetiti , opponete per unico
(cudo.di difefa 1'autoritd d¢’ vofiri Medici, Parrochi, e Teologi ? La u
mile cieca ubbidienza 4’ loro configli & I’ unico afilo alla voftra innocenza 3
Ma nelle dottrine, che difturbano i vofty’ intereffi, che moleftano il vo-
ftro ventre, Vi coftituite findicatori feveri , € la voftra cieca ubbidienza
cambiafi in rigogliofa fuperbia , e in una critica troppo ardita? Dic quefo,
fi davo in manus gladio, fuum te armari juffiffes- in jugulum o acquievifs
fes?... Age ergo, wide, ne forte [ub prasexty obediemsie , in quippiam: ef
gravius -infervieris . (4) Dot ’

§ XL

Obbiezioni de Crifliani difpenfati. La buons fede, ed ignoranza che
wantano ¢ affertasa, e colpevole, per cui molti fi dannano.

I L1 obbietti, che i Criftiani difpenfati fogliono opporre contro 2
cid, che fi ¢ detto nel precedente paragrafo , fono i-feguenti. 11

Sotmmo Pontefice, dicono, ad altro non ci obbliga, che a confultare ame
bedue i Medici, corporale, e fpirituale , per ottenere la difpenfa di mangiar
carne.’ Quando dunque abbiamonoi la fchedula fegnata da tutti e due i
Medici, - abbiamo adempito a’ noftri doveri, ¢ la noftra cofcienza & ficura.
L’ afferire:, che I'autoritd del Medico, del Parroco, e del Confeffore noh
fia della cofcienza noftra ficura regola; & uno fconvogliere il mondo tute
to. Qual altra regola migliore poffiamo noi ritrovare , che il parere de'
noftri Superiori, e de’noftri direttori? L’accufare poi quefti di adulatori,
d’ingannatori,* di uomini ebrj di gloria, di plaufo, e preoccupati da uno
fpirito di dominare, di arricchire, di’ avanzare di pofto , e di fortuna ,
fono calunnie, o inventate dall’invidia, o lavorate dalla malignitd . Sono
i noftri ¢ Medici, e Teologi uomini fregiati di alto fapere , di vafta eru-
-dizione, e fingolare probita ornati, poiche,calpeftato quanto v’ha di pilt
luminofo nel mondo, a Dio fi fono confacrati, ed approvati fono da legits
tima autoritd per degni direttori delle anime noftre . Quando i voftri Me-
dici, e Confeflori fieno di tal tempra, come effer debbono, fia gloria a
Dio . Ma il P. Elizalde affai ne dubita, ed ampiamente confuta il rife-
rito fofifma, che ¢ quella nebbia caliginofa, la quale imgombra gran par-
te

(#) ibidem.
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te del mondo. Il P. Teoffilo Rainavdo fcioglic I' opponimento fallace coll’
autoritd di Geremia Profeta , che un iatero lungo capxtolo impiega per
iftcuire il popolo di Dio contra le benigne interpretazioni de’Profeti trop-
po accomodanti; e de’ Paftori poco vigilanti fopra il gregge ¢ Ve paflori-
bus qus d:jperdmn @ dilacerans gregem. (4) N¢ Iddio parla de’ falf va-
ticinatori pagani, ma de’Profeti, e Sacerdoti del fuo Tcmplo, ¢ dellafua
Yegge : Propbeta mamque, & [acerdos pollusi fams, €& in domo mea inve.
ni malum eorum. (4) Quefti fono que’ Profeti, che faziati del latte fpre-
muto dal gregge, ingannavano il popolo con falfe apparenze di opinioni
adulterate : Es in Propbetis Samavie vidi [sturitatem : ... & decipiebans
populum meum Ifracl. Et in Propbetis Jevufolem vidi fimilitudinem adule
sevanti. (c¢) Da cotefti Profeti di Gerufalemme ¢ featurita la infezione del.
1a dottrina ingannatrice fopra la cerras A Propbetis enim Jerufalem egref-
Ja efd pollusig [uper ommem sersam. (d) Percid non vogliate dare orec~
chio a cotefti Profeti, che v’ingannano, che promettonvi . pace e ficurez-
za nel tempo fleflo, che la legge fanta violate : Nolise audire werba Pro-
Pherarum , qui decipjuns wos ... Dicunt... Pax erit wobis... Non venier
Juper. vos malym .. (¢) Bifognerebbe trafcrivere intero il capitolo per
ben imprimere nella mente una si important¢ veritd di guardarfi dalle
falfe dottrine de’Profeti, 1l fatto xegxﬁrato nel terzo libro de’Re ferve di
un pil vivo ammaeﬁmmemo in mat&ia appunto di mangiare contra il di~
vino precetto. Un uomo di Dio va 'in Betel a rimproverare a Jeroboamo
1a di lus empia fuperftizione , con una fevera proibizione divina di non
mangiare, ¢ di non bere, Rovefcid I'altare del fuperfliziofo incenfo, rifa-
nd 1a mano inaridita del. Monarca, il quale in premio della miracolofa
guarigione invitd 'uomodi Dio a pranzo feco, ¢ gli promife regali: Loca-
sus ef} autem Rex ad virum Dei: veni mecum domum o, ut prandeas, O dabo
#ibi munera. (f) L’ uomo di Dio con intrepidezza rifpofe : Sire fe tu mi
donaffi la met3 del tuo Palazzo non verrd a mangiar teco. Imperciocche il
Signore mi ha proibito di mangiar pane, e di bere acqua: Re/ponditque
wir Dei ad Regem: [i dederis mibi dimidiam paviem domus tue , non we.
niam tecum, mec comelam pamem , mec bibam aquam. Sic enim mandatum
eft mibi in- feymone Domini precipiemis: Nom comedes panem, meque bibes
aquam . Digiuno per tanto fe ne ritorna in Giudea, di dove era partito,

¢ in mezzo al viaggio mentre rnpofava fotto un Albero, fentefi rifvegliato
' Aa da

(a) cap. 23, verf. 1. () verl. 11, (¢) verf.13. (d) verf. 15. (c) verfl
16.& 17. (f) 3.Reg.13.
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da un vecchio Profeta, che invitollo a mangiar un pb di pane in cafz fuas
Dixitque ad eum : Veni mecum domum , uv comedas panem . Lo ftanco viage
giatore colla ftefla coftanza di prima oppofc 1l divino comandamento che
vietavagli di mangiare pane, o bere acqua . Allora il vecchio fcaltro Pro-
feta cosl parld al viandante: Sappi, che anch’io fono Profeta fimile a te,
ed un Anglolo m’ ha parlato da parte di Dio, acciocché ti conduca in mia
cafa, e ti dia del pane, e dell acqua. A che dunque tanti fcrupoh ? Ripoe
fa fulla mia cofcienza. Non fono gia si pazzo di voler dannare ¥ anima pro-
pria, per dare a te da mangiare. I comandament: di Dio non fono tanto
{everi, n¢tantorigidi, ma dolci, e benigni: Qui ait illi: Et ego Prophe-
ta fum [imilis tui: & Angelus loguatus eft mibi in /ermom' Domini dicens:
Reduc eum in domum tuam , ut comedar panem, & bibar aguam. Quando
il povero Profeta paffaggiero udl, che il fuo cortefe aIbcrgatore era un Pro-
feta, e Profeta vecchio, che ben fapea- interpretare 1 divini comandamen«
ti, fi arrendette 2’ configli di lui, andd in lui cafa,” mangid pane, c bevet
te acqua s Comedit ergo panem: in demo ejus & bibir aquam.- Dipartito dal-
la menfa, e rimeflo fulla via, fuda inferocito Lione firangolato: Qui cum
abijfJer, invenis eum Leo in wia, & occidis. Quefta crudele uccifione rion
fu gid cafuale, né accidentale fu 1’ incontro chIa fiera > tha fu un tremen.
do caftigo di Dio, ché¢ mandd il Lione a punire la trafgrefliorie del violas
to digiuno, coll’ ammazzamento del trafgreffore : Hec dicst “Dominus, quia -
non obediens fuifti ovi Domini... O comedifli panem & ibifti ‘aquim

in loco, in quo preceperat 3ibi ne comederes. .. noninfersetu¥ cadaver tuum

in [epulchram Pasrum tuorum . Ma perché mai si orrendo fupplizio? H pres

cetto non fembra si grave, altro non vietando, che un Pér di pine, e un

pd ¢’ acqua s La difpenfa da tale prccetto non fu ricercata, 'ma offerta. E
cid, che pil rileva, fuofferta, ¢ impartita da un Profcta ‘vecchio, affen:
nato, e che divine rivelazioni vantava. Qualiargomenti di ficurezza mag-

giore poteanfi bramare dal viandante Profeta ? Quale frattanto fu la fua

colpa? Nonaltra,rifponde I’ erudito Cornelio aLapnde fe non fe 1a troppa
facilitd di credere alle favorevoli interpretazioni dell ofpite Profeta: Pecca-

vit, dice Cornelio, bic Propbeta quia nimis facile credidis altevi Prophe-
te mentienti . Quefto fatto mirabilmente accordafi cogli oracoli* del Profe:

ta Geremia, di Ezecchiello, e degli altri, i qualidicono, che da’Paftori,

e da’ Sacerdoti maffimamente derivano le trafgreffioni delle leggi . Offerva-
te. Il fovrano Jeroboamo né coll’invito alla fua regal menfa, né colle pro-
mefle di doviziofi regali poté indurre il Profeta fpeditogli a guaflare il di-
giuno. L’uomo di Dio era perfuafo, che il Re non avea la fcienza necef-

faria per ben interpretare la divina legge. Perloché. coftante, ed immuta-
: \ bile
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bile perfeverd nella offervanza del divino comandamento. Ma quando in.
. vece del Monarca laico, gli comparifce il Profeta, il Teologo, il Sacer-
dote, ficambiano le idee, fi forma altro fitema. Si crede fubito, che il
Profeta, cheilTeologo, abbia qualche fecreta dottrina, onde accomodare la
legge divina alle Taclinazioni umane. Le tante firacchiate, falfe, fcanda.
lofe, ed erronee opinioni fopra le leggi divine, ed ecclefiaftiche fono forfe
ftate inventate da’popoli? E cid che piu rileva fi ¢, che quelli maflima-
_mente riputati fono per veri profeti, ¢ per infigni Teologi , i quali fanno
.interpretare la legge a geaio degli appetiti umani , Se il vecchio Profeta
avefle detto al Profeta viandante, che & obbligato a digiunare, non gli fa-
rebbe comparfo né Profeta, n¢ Teologo illufirato di particolar lume. 11
-divino comandamento era di fua natura manifefto, ed egli era si perfuafo
.della obbligazione, che rifiutd ¢ lamenfa, e i donativi di un Monarca,
per non violarlo. Lo fteflo accade a’tempi noftri. I comandamenti del-
- 12 divina legge fonomanifelti s palefifono, e chiari i precetti della Chie-
fa. I popoli gl'intendono fecondo il loro fenfo ovvio, e naturale, che
-ordinariamente impone la obbligazione della offervanza. Vorrebbono fas
vente efentarfene per foddisfare alle geniali inclinazioni. Ricorrono da’
‘Teologi. Se imbattonfi in quelli , che difendono il rigore della legge ,
rigettangli in dicendo: Anche noi fapevamo, che il fenfo ovvio, € na.
turale della legge obbliga all’offervanza ; maappunto per quefto noi cere
chiamo Profeti, e Teologi, che fappiano difobbligarci da quefta legge :
Teologi forniti di erudizione si pellegrina, che abbiano il fecreto, non
comune a noi, di accomodare i precetti agli appetiti, non-di fuggetta-
re gli appetiti a’precetti. E fempre il numero di quefti fecondi & incom-
parabilmente maggiore di quello de’primi. Quattrocento furono i Pro-
feti, che prefagirono la vittoria della guerra di Galaad , e che feconda-
rono il genio, ¢ I'inclinazione di Accabbo s Congregavirqueergo Rex Ifrael
Propbesas quadringentos ... ommefque pyopberabant dicemses : Afcende in Ra-
moth Galaad, et wade profpere, et trades Dominus in manus Regis. 11 {oe
lo Michea, che con petto forte, ¢ fincero pronofticd la veritd dell’eveni-
mento funefto, fu odiato a morte, e carcerato: Ego odieum , quia non pro
pbetavit mibi bonum fed malum. (a) Queflo ¢ un vivo ritratto di quanto
fuccede a*noftri giorni, ed & uno fcioglimento fenza replica dolla oppofic
zione fatta. Quattrocento e pitt Profeti moderni concedono licenze di man«

. giar carne la Quarefima, liberano infieme dal digiuno. E quefti fono co-
Aa 2 ~ munes

(a) 3.Reg.c.22.
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-munemente gli applauditi, perch¢ fecondano la carne, ¢ le paffioni fenza
pregipdicare alla divina legge. Ve ne fono degli altri, che agguifa di Mi-
chea palefano la veritd, predicano la feveritd de’digiuni, ¢ della pemten-
za. E quefli fono tradom per Rxgonfh per Michei , che ‘con: ‘vani ti-
mori, e foverchia feveritd {paventano i popoli, femimano fcrupoli, e riem-
piono diconfufione il Mondo. Se peccd Accabbo nell’ abbracciare i configli de’
quattrocento Profeti a confronto di un folo Michea, che predico il con-
trario, voi pretenderete di afficurare le cofcienze voftre colle fchedule fegnate
da’Mcdxcx, da’ Parrochi, edapprovate da’ Confeffori ,- quando tanti altri decla-
mano in contrario, e riprovano per nille le voftre fchedule, e per colpevoli
le voftre trafgreﬁioni ? Mai quattrocento Profeti di Accabbo erano Profeti fal-
fi, che i noftri fono'Profeti veri. Accabbo tenea i fuoi, non meno, che
woi i voftri, per veri Profeti. Chi ha a voi rivelato, che i voftri-Tee-
logi, 1 quali allargano la legge, ed accarezzano gli- appetiti, fieno i veri
Teologi e Profeti, fe comunemente i Paj{i aflegnano per carattere de’
Profeti falfi, la-benignitd’ delle-opinioni piacenti? Pfeado propbese. femper
«Aulcia pollicemur, forive S. Girolamo. (4) Ma paffi per conceduto, che
probi, che fapienti, che fanti fieno i voftri Medici ¢ corporali, e fpiri-
tuali..Con tutto €id, fe con opiniont larghe reggono le cofcienze voftre,
mon per quefto fiete voi ficuri in cofcienza . Voi quando udite prcdicnre
fentenze , che pajonvi firette, veritd, che vi fono-amare , ed oppofte @’
~vofiri difegni, immantinente vi torcete, vi fdégnate, ed accufate di zelan
2i impetuofi, d’ignoranti, e di fanatici folti quelli, che tali veritd pro-
auovono :+ ed acclamate per fapienti Teologi quelli, che cqnincantefimidi
opinioni larghe, ¢ benigne adulano ed i voftri orecchj, ed i voftri fenfr.
Quefta fola maniera di procedere bafta per condamarvi. Quefta naufeadeb
la veritd, perché rigida, quefta premura delle opinionilarghe, perché pia-
cevoli, obbliga Iddio di permettere, che i voftri Medici e corporali, ¢
fpirituali, tuttoché probi, e fapient: v’ingannine con configh fafi, e vi
feducano con opinioni laffe. L’inganno in eflo-loro pud effere innocente,
ma in voi & un gaftigo o della voftra malizia, o della voftra colpevole ne-
gligenza nel ricercare la veritd. Iddio fottraendo i fuoi lumi difpone, che
1 quattrocento Profeti ingannaffero Accabbo: Dedit Dominus fpiritam men-
dacii in ore omnium Propbetaram. ( b) Perch¢ mai tutti que’ Teologi, che
fomminiftrano configli accomodanti,. ed opinioni piacevoli fono preffo di
voi oxaati di alto fapere, e rifplendenti di probitd, e di fantita fingolare 2
Al

(#) lib.2.cont.Jov. (&) 3.Reg.c.2z2.
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Al contrarie gli-altri, che infegnanodottrine contrarie agli appetiti, epi
- conformi alla fantit della legge, e all'integritd del coftume, compajonvio
indotti, o rigorifti, o zelanti fanatici ? Conchiudiamo pcr'tanto » che al-
lora folamente le difpenfe de’ Medici fpirituali, e corporali faranno baftevo-
1i ad afficurare le colcienze de’ difpenfati , quando quefti penetrati da uno
fpirito di veritd, ufano la dowuta diligenza per ritrovare il Michea, luo-
- mo di Dio, che ﬁnccramente interpreti loro la legge divina. »
II.La buona fede, che comunemente i Criftiani trafgreffori del digiuno
.vantano, di ripofare full’ autoriti de’loro Medici, Confeflori, ¢ Teologi,
ella ¢ d ordinario falfa, la loro ignoranza ella & perlo pit affettata, ecol
pevole. Quefta volontama ignoranza ¢ la forgente univerfale di unaimmen-
fa moltitudine di dannati. Un punto egli & queflo sl importante nella mo-
.rale criftiana, che febbene io in altri luoghi abbia del medefimo parlato, e
.ne parlerd a fua tempo pil di propofito ; con tutto cid non poflo emettere
d’indicare anche al prefente alcune maffime alla sfuggita. 1l Serafico Dot-
.tore S.Bernardino Sanefe ftabilifce un principio, quanto trémendo, altret-
tanto vero : ed ¢, che non folo nella gente volgare, e bafla, ma altresi
-in ogni flato di perfone civili culte, e dotte mokiffimi ne vadano danna-
ti per i peccati d’ignoranza :In quolibet flatu im Ecclefia Dei, € in quo-
ibet reperies innumerabilem mulritudinem ignorave, que illis funt meceffaria
- ad falutem , fecundum flatum fuum , qu@ ignoraniia a culpa mortali mon libe-
vat, neque excufar. (a) Per meglio capire quefta maffimadiS. Bernardino,
convien prefupporre effere veritd di fede, che dianfi peccati d’ignoranza .
Per la efpiazione di quefti peccati erano nell’antica legge prefcritti Sacrifie
«cj particolari: Anima [i peccaveris per jgnovantiam. Si Sacerdos qui unGus
«fd peccavveris, delinquere faciens populum , offeret pro peccato fuo wvitulem. ..
S5 omnis turba. Ifrael ignoraverit , ' per imperitiam feceris quod contre.
mandatum Domini efl, O pofilea intellexerit peccatum fuum , offeres propecs
cato fuo vitulum :...S8s peccaveris Princeps:-, & fecerir unum e pluribus
per ignovantiam, quod Domini lege probibesur , € pofleainsellexeris peccae
tum fuum , offeves bofliam Domimo. () Qui la Scrittura Santa ci defcrive i
peccati de’ Sacerdoti nel diriggere il popolo, ¢ della gente baffa, efpreffain
quel termine di moltitudine. Quindi apparifce, che la riferita maﬂima di
S. Bernardino & tratta immediatamente dalle Scritture.
1I1. Comunemente fuol dirfi, che la gente baffa, e volgare pecca d’igno-

ranza, e che per la ignoranza molti di quefta dannanfi. Se a me lice di
re-

8) Tom,2.fer.g3.¢c.1. (&) Levit. 4. V.2, 3¢ 13. 14.22.

.
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recare mio parere, fembrami, che pil frequenti fieno, e pid univerfali i
- peccati d’ ignoranza nella gente civile e culta, che nel rozzo volgo . La
fperienza, e la ragione mi fpingonoa cosi penfare. E per farmi dalla fpe
‘rienza, prefa dal folo argomento, che trattiamo; la gente culta, i ric-
chi, i nobili , per lo pit fono quelli, che mangiano carne la Quarefi-
ma, che non digiunano, che vivono tra morbidezze, e dilizie. La gen-
te baffa ordinariamente offerva puntualmente Iaftinenza dalle carni, il di-
giuno, per quanto la fatica il permette , ¢ mena vita penitente, e tra-
vagliata, Quefta gente ha una viva conofcenza, che peccherebbe operan-
-do altramenti. Non apparticne al mio iftituto lo ftendermi fovra le ufure,
1 givochi, I'ambizione, il luffo, l¢ ingiuftizie, i divertimenti, ed altri in-
numerabili abufi, da cui pid facilmente refta abbagliata la gente culta , ed
illuminata, e deteftati dal volgo rozzo. La ragione pot ¢ evidente. La
forgente pii ordinaria, e pid vafta della ignoranza, ella & quella dellepafs
fioni umane. Quefte fono come tante denfe e caliginofe nebbie,che oppon-
gonfi a’raggi di quella luce, che Iddio abbondantemente fpande fulle men.
ti noftre. Quefte paffioni fono incomparabilmente pid vive, pitlifagaci, pii
addottrinate , pit impetuofe nella gente culta, che nella gente rozza. La
fuperbia, I'orgoglio, 1’ambizione, ficcome nacquero tra menti angeliche,
cosi ripofano ordinariamente in alto, per opporfi pit davicino al lume della
veritd. Arrogantia tua decepis te : O fuperbia cordis rui extulis te. (4)
La ignoranza del volgo ella ¢ una privazione di {apere, e non di rado pud
eflere in varie materie invincibile, ed incolpevole. Laignoranzadellagen-
te culta, e civile non & una privazione dicognizione, maunacertafcienza
mondana, e politica oppofta alla fapienza evangelica. Ella ¢ una ignoran=
za partorita da un fapere vano, e fuperbo, di cui fcrive San Matteo -
Abfeondifli bec a fapientibus , @& prudentibus , €& rvevelafli ea parvulis.
(4) S.Ambrogio infegna, che i fapienti mondani fono acuti nelle terrene
faccende, e ciechi nell’eterne : Acuri ad vana, bebetes ad divina. (c) Ma
quefto & un punto, che altrove piit opportunamente efamineraffi .

C A-

() Hicrem. 49. (4) c.11. (¢) lib, 5. Exam. cap. I.
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CAPITOLO VL

1l Brecve Pontifico Non ambigimus comanda , che nelle
~ difpenfe 5 che comcedonfi tanto ar pricvati , quanto alle
Comunitd di mangiar carne nella Quarefima per la nau-
fea, o per la penwria de’cibi, fi offervi il digiuno dell’
unica refegione. Non impone nowo precetto , ma dichia-
ra, ed intima, che la legge dells Quarefima obbliga al
ccerto dell' wnica refegione , ancorché i fia difpenfa

dall’ aflinenga dalle carni. | o
BREV. PONTIF

Graviflimam vero, urgentemque neceffitatem ., etfi non eft ,
- cur vobis explicemus; nolumus tamen vos ignorare , cum
" hnjufmodi neceflitate, & fervandam effe potifimam unicam
comcflionem , ficut alias hic Romz , ac nos ipfi hoc anno
urgentibus caufis difpenfantes , exprefle prafcripfimus, &
licitas, atque ‘interdictas epulas promilcue minime appo-
nenda effe. Porro quemadmodum de ejufmodi indulgentia
tam caute impertienda, fi fecus fieret, nos perfuafum ha-
““bemus, diftrictam Supremo Divino Judici redditum iri ra-
tionem; ita con{cientiam uniufcujufque Veltrum onerandam
efle ducimus. ‘ |
. . . [ 4
Cco finalmente il punto principale del Pontificio Breve. Tutte le co-
i fe fino qui defcritte, non fono, che motivi efficaci per rifvegliare ne’
Fedeli lo fpirito della offervanza quarefimale. L’antichitd de’ noftri digiu-
_ni, il rapporto de’ medefimi colla Croce fantiflima di Gefucrifto , 1a mar-
ca luminofa, che feco portano per diftinguere i Cattolici dagli Eretici ,
1a loro efficacia a placare lo fdegno della divina vendetta, fono quelle
penetranti ragioni, e que’ motivi grandiofi, che il fanto Padre ne ftende
dinanzi gli oochi per animarci all’ aftinenza quarefimale. Ci ricorda nello
fteflo tempo gli abufi, e le rilaffatezze introdotte contro a tal legges e
volendo nella miglior manicra poffibile mettere a tanti mali riparo, dopo
aver comandato a’ Miniftri inferiori e fubordinati a non impartire fenza
. L ] - . s L le-
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legxmme cagioni le difpenfe di mangiar carne ; s’avanza per fine a pro-
nunziare la fua fentenza, che forma, dird cosi, il foggetto prlncxpalc , ed
unico del fuo Breve. Quefta fentenza ¢, chei difpenfati, a mangiar care
ne in Quarefima, o pel nocumento de’ cxbx di magro, o per la penuria de’
medefimi, fono al digiuno della unica refezione aftretti. Per efphcare con
pit di chiarezza quefto importante punto , fpartird il capntolo in alcum
paragraﬁ

§ L

Breve ragguaglio de’ Decreti e Pomtifici , e Sinodali, che banno comandasa
P unica came/h'ane preferitta nel mofiro Breve . Difparers inforsi tra
Scrittori in quefli ultimi tempi. Confenfo umwrfalc della Chiefa

~ Jopra tale femrenza.

I T)ER appianare la via alla vera intelligenza della fentenza contenuta

nel noftro Breve, giudico fpediente di premecttere una fuccinta
notizia di quanto hanno decretato gli altri fommi Pontefici, i Sinodi delle
Chiefe qui, e 12 fparfe, e tanti Velcovi nelle loro Diocefi fopra il mede-
fimo punto. Accennerd altresi i contrafti inforti tra i due partiti . Quindi
vie pidl rifultera ¢ la neceffitd del pabblicato Breve, ¢ la fomma prudenza
¢ cautiffime fignificanti maniere, onde egli & d:ﬂefo Entriamo adunque
nel punto.

II. Come pit volte fi'¢ detto, prima del fecolo fefto decimo appena fae
ceafi menzione di difpenfe dalle carni, fuorché nel cafo di grave infer-
mitd. L’ abufo di violare I aftinenza quareﬁmale per evitare 1 futuri
mcomodx di fanit} comincid tra’Principi, e poi fi dilatd tra i privati .
Cominciarono a difputare i Teologi , fe quefti tali erano obbligati al
digiuno. Ma come I'abufo era affai riftretto, cosi i Teologi non ne
parlarono, che di paﬂ'aggxo Quefta dnfputa fi rendette celebre nell’anno
1649. Ritrovavafi in cotefto’ tempo cinta, la Cittd di Parigi da ftretto
afledio, e chiufi erano per ogni parte i portx, per cui entrano i vive-
I, Nclla Quarefima effendo grave la penuria di cibi quarefimali, quell’
Arcivefcovo imparti I’indulto di mangiar carne alquanti giorni per fet-
timana, fenza efprimere la difpenfa dal digiuno. 'Allora fi rendette cele-
bre fra’ Teologi la quiftione fovra tal punto. Due, tra gli altri, fcriffe-
ro con dell’impegno, Giovanni Launo;o, e Giovanni Niccolai . Quefti
perd non erano contrar; full’ obbligo del digiuno, anzi ambedue lo difen-
deano, ma con principj affai diverfi . 1l Launojo per difendere I' obbligo

' del
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del digiuno s’'impegnd in un principio evidentemente falfo, ciot , che I'a.
ftinenza dalle carni non fia fempre ftata nella Chiefa vietata nel quarefi
male digiuno. Quindi inferiva I’ obbligo del digiuno col cibo delle carni.
1l P. Niccolai , foftenendo I’ obbligo del digiuno, fi & a confutare il prin.
cipio avanzato dal Launojo. Quefto fatto, e quefta difputa occafione die-
de < ai fommi Pontefici, ¢ ai Vefcov: d’ inferire per lo avvenire in fimili
indulti la efpreffla condizione del digiuno.

HI E primamente innanzi a quefto tempo molti Papi aveano impartita
1a difpenfa dalle carni colla condizione del digiuno. Sifto IV. ed Eugenio
IV. negl’indulti dati a’ Carmelitani di mangiar carne ne’fette mefi, incui
fecondo le loro leggi fono tenuti all’ aftinenza, non gli efentarono dal di-
giuno. Gregorio XIIL nella Bolla Crociata data ai Portoghefi comanda ,
che coloro, i quali fani ritrovandofi, mangiano carne, offervino il digiu-
no: Preserca indulgemus, us di@o sriennio duvante carnibus de confilio ue
sviufque Medici jejuniorum , sam gquadragefimalium , quam quorumcumgue
dierum torius anni vefci poffins, ac pro eavum debito ovis, es laliciniisy ita
gaod, qui carmes comederins , fervato in cereris jejunio, [atisfecifle [e cenfeans
sur. Paolo V. fommo Ponrefice impartl a Donna Giulia d’ Aragona Prin-
cipefla di Roccella I'indulto di mangiar carne in Quarefima colla flefla
condizione del digiuno . Il Signor Cardinale Paleotti nel Sinodo celebrato
in Bologna I'anno 1593. comanda , che quelli, che mangiano carne pel
nocumento del pefce , debbano digiunare . Nell’anno 1594. il Patriarca
Priuli nel Sinodo tenuto in Venezia dichiara , che fimili difpenfati fieno
al digtuno aftretti: Scians aurem omnes , quod lices a delellu ciborum finy
difpenfati, [e tamen adbuc jejumiorum obfervationiefJe obflriflos, atque letbhal?
peccaro effe obnoxios, fi efcis illicitis utentes nom jejunaverink . Dopo il fudet-
to contrafto fucceduto in Parigi, comunemente e Papi, ¢ Vefcovi efprimo-
no quefta obbligazione. Il Papa Aleflandro VIL. nell’ anno 1657. conce-
dette a’Romani il privilegio di mangiare carne quattro giorni per fetti-
mana per cagione della pefte, che I’anno antecedente avea quafi defola-
ta quella Cittd, colla dichiarazione efpreffa di non efimerli dal precetto del
digiuno. Quefto ¢ il fuo Decreto-,, Benché la Divina pietd fi fia degnata
»» di ritirare quafi totalmente il flagello dell’ira fua fcaricato , per i
» fuoi giuftifimi giudizj fopra quefta Cittd ; tuttavia non eflendo totalmente
» ceflato il caftigo, che da i Periti non fi tema, che con cibi quadragefi-
,» mali poffa darfi nuovo alimento a quelle poche feintille, che reftano del
» contagio; la paterna Providenza di noftro Signore fi ¢ degnata di miti-
» gare alquanto il fanto rigore della Quarefima. Per tanto la Santitd fua
» fi contenta di difpenfare a tutti gli abitanti di Roma, fue vigne, eca-

Bb s ftel
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5, ftelli, che poffano dalla prima Domenica di Quarefima inclufive fino al-

» la domenica delle Palme cfclufive mangiare lasticinj , wova, e carme quat.-

»5 tro giorni di ciafcheduna fettimana, ciot Domenica Lunedi, Martedi,
¢ Giovedi, ne’quali tre nltimi, quantunque conceda la carme, mom - per
queflo intende di difpenfare dal digiuno , il quale vuole, che rimanga nel
fuo vigore ; come e nella qualitd de’ cibi quadragefimali , e nel rigore
dell’ aftinenza, lafcia la intera offervanza di effo al Mercordi, al Venerdi,
,, € al Sabbato ,,. Nell’ anno 1658. imparti il medefimo privilegio ai Mi-
lanefi, e a’Napolitani colla ftefla obbligazione del digiuno. I Vefcovi ol

tramontani comunemente in si fatte difpenfe dichiarano la obbligazione del

digiuno, come atteftano gli fteffi Teologi pill benigni, che non cadono in

fofpetto di parzialitd, tra’quali il P.Claudio La-Croix: Hoc ipfum commu-

niter declarans Epifcopi difpenfantes pro carnibus, [e non aliter welle difpen-

fare, quam relinguendo obligationem jejunii quoad refeGionem anmicam. (a)
11 Cardinale Spinola nel 1681. nel fuo Sinododi Bafilicata, eFabiano Giu.

fliniano nel fuo finodo di Gajazzo impongono il medefimo obbligo. Il fom-

mo Pontefice Clemente XI. nell’anno 1703.nel decreto, che coftamafi pub-

blicare in Roma per la offervanza della quareima, comandod 4 inferire la

feguente claufola nel numero 7.,, A chi per giufla caufa non pud cibars
4, {1 de’cibi quarefimali, e fe al bifogro fi pud fupplire con ova, e lat

,, ticinj, non deono quelli permetterli, né quefti refpettivamente cibar-

,, 11 delle carni anche falubri, ma contentarfi delle ova, e latticinj : ed

sy Offevvave i} digiuno, alle di cui leggi fono tenuss ancbe quelli , che per giufia

sy caufa fi-cibano di carns falubri . Nacque difparere fulla intelligenza di

quefta claufola, fe fofle o dichiarativa, o precettiva. 11 Sommo Pontefice

‘ordind una Congregazione di Teologi, ¢ Canonifti per efaminare il pun.
- to. Seflanta Dottori in una Scrittura ragunati prefentd al Santo Papa il
P. Marchetti Gefuita favorevoli alla claufola predetta dichiarativa : ed a
quefli unironfi i Confultori del S.Ufficio, e gli Efaminatori Sinodali del
Signor Cardinal Vicario. Tuttavia il Sommo Pontefice non volle per ale
lora decidere la controverfia ; anzi per fopire ogni difparere cambid le pa-
role Sono senutiyin quefte fiano renuti. Continud per circa trent’anni la of-
fervanza del precetto fotto quattro Ponteficati . Nel predetto anno 1703.
Paolo Manfred:i Protomedico Generale della Cittd di Roma, e di tutto lo
flato Ecclefiaftico promulgd un editto, nel quale avvifa tutt’i Medici di nou
efimere dal digiuno coloro, che per giufti motivi difpenfano dall’ aftinen-
za,

»

(#) lib. 3.q. 140. n. 1269.
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z2', conforme alla mente efprefla del Santo Papa. ,, N¢ pertantolidifpen-
»» {ano dall’ aftinenza, ¢ digiuno in tutte le fere obbligati, non dovendo-
» li, n¢ potendoli li Medici fciogliere da quefta obbligazione, che per
» altro ¢ falutare, ¢ giovevole; benchd per le loro fanitd fe gli con-
sy ceda il mangiar carne conforme efpreflamente coll’ oracolo di no-
" » firo Signore dichiara nel fuo editto fua Eminenza ,, ciot il Car-
dinale Carpegna Vicario del Sommo Pontefice Clamente XI. I Vefcovi
delle altre Chiefe imitarono I’ efempio del fupremo Paftore. Pictro Barba-
rigo Patsiarca di Venezia nel fuo Sinodo celebrato I’ anno 1714. rinnovd
3l decreto Pontificio nella fua Dioceft, e che gid da un fecolo, e pit era
flato prima dal Patriarca Priuli, come fi ¢ detto di fopra, promulgato. Le
parole del Sincdo del Barbarigo fon le feguenti : Difpenfasi ausem emnes
feiane , quod lices & deleGu ciborum fins difpenfati ; [e tamen adbuc jesunis-
rum obfervationi effe 0bflriGos, asque lesbali pevcaso effe obnoxios | fi efcis
sllicisis wsentes, mon jejunaverint . Anche Monfignor Giofafatte Battiftell: Ve-
fcova di Foligno nel fuo Sinodo ftampato in Modena I’ anno 1724. daBar-
tolommeo Soliana, e approvato dopo una diligente difamina dal Santo
Pontefice Benedetto XIII., comandd efpreffamente I’ offervanza del digiu-
no ai difpenfati fuoi fudditi dall'aftinenza dalle carni. Lo fteflo decreto
tnfer} nel fuo Sinodo di Napoli il Cardinale Francefco Pignattelli I'anno
1726. De’ Sinodi delle altre Chiefe inferiori non ne fo menzione, pernon
dilungare il difcorfo.

IV. Quando la offervanza del d:gumo foftenuta dalle principali Chxcfc
&'Italia, e dalle oltramontane unite a quella di Roma lor madre, ¢-
maeftra, ritrovavafi nel fuo vigore, due avvenimenti dierono occaﬁone
a novelle contefe. Il primo fu, che il Cardinale Marefofchi Vicario
del fommo Pontefice Clemente XII. omife nella confueta riftampa del Pon-
tificio decreto, intorno alla Quarefima, la claufola, che obbliga al digiue
no i difpenfati dalle carni : ne {i fa, che aquefta omiffione vi precedefle
ro le richiefte condizioni, come atteftommi pitt volte Panno 1738. il chia~
riffimo Canonico Cugid, fecretario della congregazione del Cardinal Vica-
rio. Il fecondo fu I'indulto, che per commeffione del fommo. Pontefice
Clemente XII. Severino Antonio Miffini Vefcovo della Citta di Sandon-
nino impartl alla fua Diocefi I'anno 1736. di mangiare latticinj, e carne
mella Quarefima di tal anno. Quefto ¢ il privilegio Epifcopale. ,, Attefe

- » le calamitofe circoftanze de’tempi correnti , effendo benignamence de-
»» gnata la Santitd di Naftro Signore concedere la facoltd di potere difpen-

» fare fopra I'ufo degli ovi, e latticinj, come anche delle carni gli abi-

5 tafti di quefta Citta, e onceﬁ nella proffima Quarefima ; quindi ¢, che
Bb 2 » per-
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,» permettiamo alli medefimt di poterfi cibare, tanto degli ovi, e lattici-
»» Nj, che della carne nel tempo fuddetto, eccettuati perd in quanto alla
» carne 1 giorni di Mercordi, Venerdi, e Sabbato, ed anche della Do~
,, menica delle Palme , e di tutta la fettimana fanta : e ficcome & flata
,, rimefla dalla Santitd fua tal difpenfa al noftro arbitrio, e cofcienza ;
,» cosl feguitando noi I’ efempio della fanta memoria di Clemente XL in~
5 tendiamo di concederla, colla condizione perd che fi offervi il digiu-
s NO,,. Gli Avverfarj del digiuno fi oppofero a cotefto decreto: diffemi-
narono nel popolo , di fua natura alla penitenza contrario, le folite bizza-
re ragioni per non digiunare. Il Celebre Signor Dottore e propofto Alef~
fandro Mantegazzi Piacentino ha il merito , e la gloria d’ effere ftatoil
primo a imprendere la difefa del decreto Vefcovile. Pubblicd egli fubitor
una dotta, ed elegantiffima Differtazione latina, nella quale con ogni for-
ta d’argomenti dimoftra I’ obbligo di digiunare nel cafo di fimili difpenfe ,.
e quando eziandio concedonfi quefte difpenfe fenza la condizion del digiu-
no a chi non abbifogna del doppio pafto. Avvegnachd quefta differtazione-
fia nel fuo genere si perfetta, che non ammetta ragionevole replica; con
tutto cid fi vide in pubblico comparire contro alla medefima un libretto:
mntitolato Diatribs fotto il nome del Signor Abate Copellotti. Fu confu~
tata immantinente con dotta Apologia cotefta Diarriba. Quando la guer-
ra Letteraria credeafi eftinta, fi riaccefe maggiormente quafi in tutta Ira-
lia. In Genova comparvero piii libretti ftampati per I'una, e Faltra par~
te. Tra quefli, quei, che difendevano- il digiuno, furono pubblicati dal
pio e zelante: Signor Abate: Antonio Teodoro Carbonara Genovefe, a
cui difefa contro dell’ Apoflolo Augufli (nome: finto) comparve un libra
“critico, ed aflai erudito, intitolato I difinganno dell Apoflolo Augufti o
flampato in Milano. Anche quefto libro: egli & in realtd parto virtuofo.
del lodato Signor Dottor ¢ Propefto Mantegaezi , che per fua modeftia:
volle pubblicarlo fenza il fuo nome. Gli oppugnatori del digiuno con.
tanto calore e con tale impegno applicaronfi a difendere la propria o-
pinione ,che oltre ai libretti ftampati, faceano penctrare per ﬁno ne' fa-
cri Monafterj di Monache delle differtazioni fcritte a. penna .. Erano.
" st comvinti della propria. opinione , che perfmdevano a1t Criftian:
difpenfati la libertd di poter cenare la fera con zelo non minore di quello:
onde i Miffionarj ne’ lore fpirituali efercizj infinuano le morali- veritd pid ri.
levanti. In Venezia capitd un manofcritto per effere ftampato fotto. quefto
titolo: Differtazsone Teologico-Morake-Critica ¢c. Vi fu, chi cafualmente
innanziche fi ftampaffe vide citarfi in effo circa cento Dottori, e tra quefti
i primi Padri , e Teologi a favore della opinione laffla.. Giudicd fuo- dove-
. re
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re di far palefe al pubblico le falfe citazioni di quefti Padri, e Dottori d.
prima claffe, maffimamente dovendofi ftampare il libro in unaCitta, dove,
checchefia della opinione in fe medefima, vi & obbligo per comando di
due Sinodi Diocefani di digiunare fotto pena di colpa grave. Pubblicd per
tanto un libro intitolato La Quarefima Appellante, 1n cui, fenza oftende-
re le perfone degli avverfarj, adoperd quella maniera forte e chiara di par-
lare, che giudicd neceflaria in tali circoftanze . Quefto ftile chiaro, ed aper-
to difpiacque altamente agli avverfarj, e per renderlo odiofo preflo il vol-
go, le giufte cenfure pronunziate contra le opinioni laffe procurarono di
farle comparire vibrate contra gli Autori medefimi . Ma I’ Autore della
Quarefima &c. in una Prefazione Apologetica aggiunta al fuo libro nella
feconda cdizione , validamente ripulsd si ingiufli aggravj. Contra la detta

warefima &c. ufcirono due libretti fampatiinLucca. Il primo s intitola
Difefa della Differsagiome Teologico-Movale-Critica-. Sembra, che P Auto-
se di quefto libro abbia voluto dare al pubblico. un modello di un’animo
alterato, cd un efemplare delle maldicenze , che ¢ capace di adoperare
chi fcrive per ifpirito di paffione accefa , fenza riguardo nd alla onefta,
né al pudore. Quefto libro fard un perpetuo argomento della buona indo-
le e di chi I'ha compofte, e di chi lo fece in Lucca flampare, e fe lo ri-
portd a Venezia per regalare i fuoi parziali, i quali, per quanto fento,
€antano trionfo, per non vedere alcuna replica contra la detta Difefs &c.
Ma loro rifpondeft, che libri di tal fatta non fono degni di rifpofta. Quel
li, che s"hanno prefo I'incomodo di rifcontrare 1 tefti allegatinella Quare-
[fima Appellante , hanno rilevato ad eyidenza, che tutti e quanti fono inte-
ri, ¢ finceri. Al incontro hanno fcoperto, che i paffi riportati nella Di-
fefs fono talmente alterati, ed in fmiftro fenfo efpofti, che fono neceffitart
di confeflare, che la mente, per altro fublime, dell’ erudito Avverfario fi
ritrovaffe, quando componeva il fuo libro, da una qualche nuvoletta offu.
fcata, agguifa appunto di quegli alti Mont/, che bagnati alle falde da’ gorght
&’ acqua non del tutto limpida, hanno fovente le vette da forte nebbia in.
gombrate, come dicefi nell' Efodo = Operuit mubes momtem : cap. 24.verf. 14.
Nel rimanente, quando S. R. e que’tanti fquadroni di letterati, che mi-
nacctano d' impugnare acute penne, continuaflero ad oftentare vittorie, per
lo modefto, ¢ prudente filenzio fin’ 6ra offervato , e moftraflero preflo il
volgo brama di rifpofta al loro beHiffimo libro, potrebbe accadere, che fofs
fe lorodata, ed infiememente fcoperte le pid fecrete cagioni, a loro perd no-
te, della dilazione . Ed allora chi avrd errato dovrd pagare lo feotto .
L’ altro libietto porta per titolo Lettera ad un Amico &c. Quefto non in
altro ¢ differente dal primo, fennonche condifce le fue maldicenze con poe~’

tiche
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‘tiche erudizioni . Quefta lettera & ftata confutata da dotto , ed erudito
Teologo, che con iftile affai gentile, ed elegante, in un libro intitolato
Rifleffioni fopra la lessera Refponfiva ha formato.il carattere del fuo Av.
verfario, e con argomenti 1 pid evidenti ha fventati i di lut fofifmi. Tan-
to I Autor della Difefa, quanto Faltro della Lessers fi fono ftudiati di tace
ciare la Quarefima Appellamse per un libro ripieno di mordacita . Etuttie
due infieme capaci non fono ftati di produrre un fol penodo, che contenga
parole di firapazzo contra la perfona di chicchefia.

V. Le contraddizioni troppo coftanti di cotefti impugnatori del fagro di-
giuno, hanno maggiormente accefo lo zelo di varie Chiefe a formare nuo-
vi decreti, onde prefervare le proprie Diocefi da opinioni si lafle. La Chie-
fa di Venezia ragunata nel fuo Sinodo celebrato I'anno corrente 1741. fot-
to il Patriarca Francefco Correro di Felice memoria , ha riconfermati t
due decreti Sinodali fopra riferiti ; ¢ con maniere le pid precife, ¢ le pil
forti ne ha rinnovato il comandamento del digiuno colle feguenti parole .

» Jejunium, quod, eut ait Auguftinus, remedium eft, aut premium,
»» hoc eft aut indulgentiam peccatorum, aut premium Regani cceleftis acqui-
» rit, in Evangelicis, & Apoftolicis Litteris, totoque inftrumento, quod
s» appellatur Teftamentum Novum, preceptum eft. Statuit autem Eccle-
"5 fia quibus temporibus jejunandum fit ; & utinam facratiorem jejunii fo-
» lemnitatem, que quadragefima dicitur, qua decet religione , ac pieta-
» te, Chrifti-fideles peragerent. Ne igitur reatum illam violandi contra
» hat, quz a feculo, & wmulto etiam ante femper in Noftris Dicecefanis
» Synodis tradita funt, iterum vulgamus, ut fciant fideles difpenfati a de-
» le@u ciborum, fe-tamen jejuniorum obfervatione effe adftriCtos, atque .
» lethali peccato obnoxios, fi efcis illicitis utentes non jejunaverint ; pro
»s perfonarum tamen qualitate , ztate, & indigentia. :

» Cum igitur non omnes eibis quadragefimalibus uti poffint toto tempo-
» re quadragefimz, & difpenfatione opus habeant ; difpenfatio qualis effe
» debeat, & quomodo ea uti poffint, Medici officium eft fcire, & clien~
» tes fuos inftruere. Nos autem, quoad Medicorum atteftationes , preci-
» pimus, ne ulla admittatur, nifi fit juramento firmata, & nifi fit Medicr

» fanétam Catholicam Religionem proﬁtentns qui certam habeat fcientiam

» de caufa difpenfationis. Deinde nulla pariter a nemine secognofcatur ad
» cffe&um difpenfandi, prezter nos, nifi a D. Vicario Noftro Genex:ah -
» atque ab iis, quibus fpecialiter pro tempore, recurrente quadragefima,.
» facultatem pariter difpenfandi indulgebimus. Immo etiam pro majori po-
» puli commodo, concedimus infrafcriptis, quos infra numerabimus, ut Gz

» iplis exhibeantur hujufmodi generis atteftationes, difpenfent; difpenfantes
,» autemm
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yy autem addant, guod difpenfati fervent jejunium ad normam Conflitu-
5 tionum Noftrarum Synodalium Patriarchalium.

, Ufus tandem monendi fideles, vel pridie poft chperam , poﬁ pulfatio-
» nem Angelicam , vel ipfo jejunii die fummo mane, de jejunio 1pfo per
, fonitum campan®, fervetur, & retineatur. Placeret tamen, utin omni-
. bus Pareciis ea ratione morentur fideles pridie potius, quam ipfa die,,.
ll medefimo ha fatto nel corrente anno la celebre Chiefa di Aqmle;a nel
{uo Smodo, el quale leggefi il feguente decreto.
, A jejunio difpenfari neminem, nifi urgens neceflitas, mbecilla ztas,
» ac morbus excufet, ac de his judicium a Parocho petendum effe. Quod
», vero ad valetudinis caufam attinet tempore quadragefimz habita prius
5 Medici atteftatione, difpenfand: facultatem, in hac Urbe, Nobis, no-
» ftroque Vicario refervamus, extra vero Archidiaconis, Vicariis Fora-
5 meis, & Parochis tribuimus. Atque hoc loco Medici cogitent, ita afe
5, corporis fanitati confulendum effe, ut ne oblivifcantur potiorem haberi
,, debere animarum falutem. Q_uaproptcr caveant diligenter , ne alienz
» culpz pamc:pcnt nimia facilitate fua in fide facienda neceffitatis utendi
,» cibis vetitis, meve iis indulgeant , qui fingunt laborem in pracepto.
5 Exemplis tamen Alexandri VII. & Clementis XI. inherentes, declara-
s mus neminem in noftra Diceceli ita difpenfatum iri a cibis quadra-
s gefimalibus, ut vefcens falubribus carnibus , jejunium fervare non de-
5, beat, nifi excufet valetudinis imbecillitas, quod & confeffarios fcire,
5 & 1is qui difpenfantur fignificari a difpenfantibus volumus ,, .
Quindi ben chiaro apparifce il confentimento univerfale delle Chiefe prin.
cipali a favore della fentenza obbligante i difpenfati dalle carni al digiuno.
Al confenfo delle Chiefe fi conformano, non folo i Teologi, ma ancoragli
flefli Cafifti pid benigni. Imperciocche dal 1679. in cui Innocenzo XI. con-
dannd la erronea propofizione , che chi non pud adempiere tutto il precet-
to, non ¢ obblngato all adcmpunemo della parte, fino all’ora prefcntz non
fi trovera un pajo di Teologi Claffici, che abbiano difefa la opxmonc lafla
contraria al digiuno. Dopo tutte le riferite Chiefe , paleferemo i decreti

della Capitale di Roma. Ma prima uopo & confutare una dottrina perico-
lofa in quefta materia.

§ 1L
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§ IL

Quanto [eandolofa la dottrina di coloro, i quali wanno diffeminando, che -
Vefeovi, e i Sinodi non banno faculsd di obbligare i fuddisi
~ delle Joro Diocefs ab digiuno .

1. On mi farebbe giammai caduto in penfiero, chetra’ Cattolici fi fof-

' fero trovati taluni, che feminaffero opinioni direttamente contra-
rie alla Gerarchia Ecclefiaftica, e provocant: i fudditi alla ribellione con~
tra i loro Superiori. Ma emmi convenuto di crederlo, quando molti, e
molti Parrochi, Sacerdoti, e Cattolici femplici, dotti, probi, e faggi
hanno atteftato, che non pochi Teologi, ¢ Confeflori vanno dicendo, che
1 Sinodi Diocefani, ¢ i Vefcovi non hanno autoritd di comandare nel no.
ftro cafo il digiuno. Io medefimo n’ho intefi taluni a cosi parlare . Perlos
ché mi veggo in obbligo di rimoftrare quantouna tale maflima fia erronea,
e fcandalofa, contra il ben pubblico. Non ¢ uopo, che io mi faccia a pro-
vare la poteftd, che hanno i Vefcovi, ed i Sinodi Congregati da’ medefi-
mi di formar leggi, d’intimare precetti a’fudditi delle loro Diocefi, per
ché quefta ¢ una veritd, che fenza manifefo errore non pud metterfi in
contrafto. 1 Vefcovi dice S. Luca ne’Fatti Appoftolici fono iftituiti da
Dio a reggere il proprio gregge : Atsendite vobis , O univerfo gregi o in
quo wos Spirivus Sanflus pofuis Epifcopos regere Eccleftam Dei, quam acqui-
fivit fanguine fuo. (a) Confeflano gli Avverfarj, come buoni Cattolici,
quefta verita, che non poffono negare fenza rinunziare alle fante Scritture .
* Il loro Sofifma riftrignefi a quefto punto : che i Vefcovi, ¢ Sinodi non
poffono ingerirfi nelle leggi univerfali rifguardanti tutta la Chiefa. La leg-
ge della Quarefima @& legge univerfale , percid non cade fotto la giurifdi-
zione Epifcopale, o Sinodale. Quefto ¢ il perniciofo errore, che gli oppu-
gnatori del digiuno vanno fpargendo nel popolo, con grave fcandalo de-
gli ftefi penitenti. Efaminiamo parte per parte la erronea dottrina. Chei
Vefcovi, e i Sinodi non abbiano facolta di abolire una legge univerfale,
ella & cofa fuor di ogni dubbio. Ma fi pud per avventura quindi dedurre,
che non abbiano podeftd d’interpretare ne’cafi particolari I' applicazione
della medefima legge ? Se cid negano gli Avverfarj, non potranno dun-

que n¢ i Vefcovi, né i Sinodi negli occorrenti accidenti difpenfare i loro
fud-

(a) Aé.20.
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fudditi dall’ aftinenza quarefimale, per eflere legge univerfale . Invalide fa.
ranno le loto difpenfe, colpevoli i fudditi nell'ufo delle medefime. Cid
evidentemente fegue dalla riferita oppofizione . Che fe hanno potefta ,
come certamenre 1" hanno, di difpenfare:i loro fudditi ; ne viene per ne-
ceffaria confeguenza, che poffano, o riftrignere, o dilatare le difpenfe a
mifura del maggiore, o minore bifogno: che poffano difpenfare or dall’
. aftinenza, ¢ non dal digiuno, or dal digiuno, ¢ non dall’aftinenza : or
dall’uno, ¢ dall’altro giufta la diverfitd del bifogno . Che mai oppor-
ranno a veritd si evidente gli acuti, ed eruditi Avverfarj? Ma ftrignia.
mogli da un altro lato, colle parole de’due Sinodi Veneti . Difpenfati
autem omnes fcians , quod licet a dele@u ciborum fint difpenfati = fe tamen
adbuc jejuniorum obfervationi effe otfiriClos: asque letbali peccato effe obnoxios ,
fi efcis illicitis utentes non jejunaverins. Sembra incredibile la interpreta-
gzione prodigiofa, che gli accennati Teologi danno a queftodecreto. Ri-
flettete, dicono, a quella parola : Scians. Sappiate, dice il Sinodo, che
vi ha opintone, la qualeobbliga a digiunare in cafo di difpenfa: Se vo-
fete abbracciarla, appigliatevi a cid, che pit vi aggrada. Pud udirfi cofa
pil ftrana ? 11 Sinodo efpreflamente dice: Sappiate, che peccare morsalmente ,
Je difpenfati dalle carns non offervate il digiuno dell unica vefezione. lo ora .
non vo’ difaminare, fe quefto decreto fia una interpretazione dea legge
univerfale, o un precetto ; ma dico: Il Sinodo intima a Sudditi, che pec-
'cano mortalmente , fe non digiunano. O quefta Chiefa ragunata nel Sinodo
ha poteftd di fignificare 2’ fudditi non digiunatori queflo peccato morsale, o
no. Se no, dunque la Chiefa pecca mortalmente nell’ allacciare le cofcien-
ze de’fudditi con catene di peccati. Se poi la Chiefa ha quefta autorita ,
gli avverfari ingannano e feducono i Criftiani, quando loro dicono , che
nelle Diocefi di cotefti Sinodi non fono obbligati al digiuno . Rivoltiamo
fotto un’ altro afpetto I’ argomento. I Criftianifani, che fenza difpenfa man-
giaflero carne peccherebbon’ eglino mortalmente ? Certo che si . Adunque
peccano mortalmente, fe mangiando carne non digiunano, perche i Vefco-
vi, e Sinodi proteftano, che in concedendo I'ufo della carne, non difpen«
* fano dal digiuno. Non fi & provato difopra , che i Vefcovi , ed i Sinodi
poflono difpenfare dal precetto dell’ aftinenza, fenza difpenfare dal precetto
dell’ unica refezione ? Quando per tanto i Sinodi, ed i Vefcovi intimano ai
fudditi, che dal precetto del digiuno non difpenfano, e che peccano mortal
mente, fc mangiando carne a pranzo, la fera cenano ; fu qualfondamento
pud dirfi, che i fudditi delle Diocesi, dove fono cotefti decretifinodali, non
fieno al digiuno tenuti? Con quale cofcienza pud rifponderfi ai poveri peni-
tenti, che dicono: Ci accufiamo & avere peccato, perlaviolazione del digiu-
Cc ho,
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-no, assefa s} Kinodo, cbe én guefla Citss comanda ai difpenfasi “dalle carsi
di offervare il digiuno. Con quale, dico, cofcienza pud loro in si fatta gui-
fa rifponderfi? Signori quando mangiate pefee digianase. Quando vi cibase di
Carne cenate fenya fcrupolo. Ma il Sinodo? Eb che il Sinodo mom obbligs.
I medefimi penitenti probi, ¢ intelligenti, che hanno ricevute fimili rifpo.
fie da’loro Teologi direttori, le hanno pubblicate - ed io medefimoda &-
mili Teologi le ho udite. Perloche giudico mio devere di efporle fotto la
loro giufta fcandalofiffima comparfa. Io non nomino , né indirettamente
“indico cotefli Teologi..Copro, e venero le loro perfone : ma la cariti
verfo il proffimo mi aftrigne di deteftare tale dottrina, e di fganmare i
Criftiani in cid fedotti. La dottrina non pud nafconderi fotto qualunque
manto di Probabilifmo, per effere evidentemente falfa, ed erronea. Egli
¢ infallibile, che quelli, che I'hanno difseminata nel popolo nen poffano
falvarfi, fennon la ritrattano. Quefte maniere chiare, ¢ decifive di par-
lare difpiaceranno agli avverfari, Autori di opinioai si belle : diranno,
"che.quefti fono firapazzi, mordacitd, ingiurie ; poiche non altre fono le
ingiurie fcoperte nella quarefima Appellante. Ma con loro buona pace, e
con tutta la modeftia poffibile loro rifpondo » che pofflono 'bensi seplicare,
-che la mia confeguenza pud effer falfa, perche fondata fopra falfi fuppofti s
ma nella ipotefi, che vero fia, ch’ eglino hanno divolgate le narrate in-
‘terpretazioni, la confeguenza di non poterfi falvare fenza la ritrattazione
delle medefime, ell2 ¢ evidentiffima ed efpreffa, con termini i pitt modefli »
'né pud recare difpiacere, fennon perché ¢ vera, non gia perché fia iagiu-
riofa in conto alcuno. N¢ di quefta mia maniera altri poflono, dolerfi,
né si dorranno, che quelli, i quali in effetto fparfero fimili bizzarri inter-
prétamenti.
I1. Non folamente la Chiefa di Venezia, ma quella d’ Aquileja , quella
di Napoli, e tutte le principali, di qui, e dil3 da’monti, e cid, chepid
di tutto importa, la fteffa Thiefa di Roma comanda quefto digiuno nel ca-
‘fo noftro : E contra al confentimento univerfale delle Chiefe fi alza la
"voce, e clandeftinamente {i va infinuando ne’ popoli opinioni contrarie ?
Nulla vo’ per ora dire dello fcandalo graviffimo , che recafi a’Novatori ,
che giuftamente deteftanfi quai Refrattarj alla Santa Sede. E’peravventura
minor peccato, € minore fcandalo I’opporfi alla dottrina della Chiefa ne

‘manifefti precetti del coftume, che ne’ profondi arcani della fede? Non- ¢

tanto pin colpevole la contraddizione , quanto ¢ pid evidente la verita ?
Si declama, ¢ giuftamente fi declama contro coloro , che rigogliofi , ¢
contumaci ricufano di facrificare il proprio giudizio alle decifioni della

Santa Sede, in offequio della fede ? Ma non ¢ del pari giufla la im