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AN Tluferifi. Signora e Padrona Colendifs.
LA SIGNORA

DANTONIA PIGNATELLI

DE* DUCHI DI MONTECALVO

Religiofa Benedettina in S.Gregorio,
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Icetrcandoio fovente I rvsrruss,
Stenona ,dopolalodevole ri-
foluzione di prefentarvela, (¢
cara,-e gradita vi dovcfs’cff;r
queft’opera; piéfto mavvidi,
che per non poche gircoftanze

dovea riufcirvi tale:avvegnache pertendervela

(piacentgmolro all'efcuro nome di chi la {cn[}
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{e,la rara voftra modeftia unita fuffefi . Deflcrie
vefiin effa la fanta vita , e contanfi le virtd eroi-
clic diELISABETTA ALBANO, che fu negli
anni addietro fpecchio di Criftiana perfezione
a'que'molti , iqualiin quefta Cicea di Napoli
ebbero la force di conofcerla , e quellapit van-
~ taggiofa di converfarvi . Ond'c’ parea dovere

- confecrarla a Voi,accid ravvifar potefte in un si
bell'efemplare I'efattezzadi quellacopia, che
nellavoflrareligiofa Vita ce ne rendete. Lafanti-
td ancora di quegli efempli, che visiinfegnano,
m’afficura dovervi riufcire di contentezza il ve-
dere raccommandata all’ autorevole protezione
- veitra una Storia, che tanto pud contribuiré
colla fua lettura a promuovere quelle maflime,

I quali Voi viagegnate-tuttora d'inferire nel

cuor'alerui col pratricarle, Né poco mi gioverd
poi per lo fperato voftro gradimento quel nobi.
lifimogenio,che allo ftudio deglioncfti,e mori-

geratilibri frequentemente vifpingesben fapen-

do,che fe cari vi fono quei,da’quali daffi un dol-
- ce pafcolo alla mente;affai pitt cari,ed amabili
vi fon queglialtri,che augumentano la pietd,e
alla meditazione delle celefti, e divine cofe I’A-
nima noftra follevano. A tutto quelto aggiugner
potrei un’altro motivo:eflervi,cioe,dovuta que-
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fopera per quello ancora, che v'é di mio,affine

di darvi pubblicamente qualche picciolo tefti-
monioe della profonda riverenza , e delle infi.

nite obbligazioni, che ho verfo Voi . Ma per
queflo capoavrei dovuto fenz’ altro fofpendere
I'efecuzione delmio difegno,na effendo che di-
fettofo,e mancante molto quello,che v'ho pofto
1o,e n6 dovendofinéal voftrointelletto,neal vo.
firo difcernimento cofe,che compiute,ed eccel-
lenti non fieno. Mi feci perd cuore a vincere un
tifleflo per altro si forte, fulla fperanza, che fup-

plirdebba atutt’i miei difetti un generofo vo-

firo compatimento. Perimpetratcil quale , io

me nerichiamo quefta volta non tanto alla

voftra bontd, quanto alla voftra giuftizia;in-
tendendo,che mi frdebba per quella forza, con
cui rifpettando altamente la voftra modeftia,
bo vinto me fteflo 5 tacendo quelle tante voftre
Virod, delle qualin®andate adornas e nonram- .
mentando né pur'una di quelle lodi, che fregia-
no 'Eccellentifs. Voftra Cafa saglionori, € alle
ragguardevoli dignita della quale Voigenerofa.
mente rinunziafte col darvial Chioftro,ove di-
menticata del Moado, tutta vivete a Dio. Ri-
folvetevi dunque a mirar di buon’occhioun’
offcrtaa Voi dovata per tanti capi: me:;tre io
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fupplicandoiil Cielo a riéfﬁpirvi dibenedizio-
ni ; edigrazié , aggiugnero quefto a canti altri
motivi,i qualimi danno adeflo, e mi conferve-

ranno fempre I'onore di poter eflere
Di V,S.1luftrifs.

Dal noftro Collegio di S.Maria in Portico
inChiaja li 28:Marzo 171§.

)

Umilis.Devorifs.,ed Obbligatifs.Servidore
| Sebq/i sano Pauli,




A CHIVUOL LEGGERE"
EGliEdovere,bLetto;e, cheio da per me fteflo, fenza cer-

care altri cheil facciaro, ti partecipi la racigione, da cui fuz

moffo 4 dar mano a quefta {toria, laquale tu imprendi prefente-
mente a voler leggere . E comecche forfea Te nulla prema il fa-
perlo-;a me perd prememolto il dirtelo : e sl per non arrogar-
mi cid che non deemifi , esi ancora per accennarti donde perve-
guce mi fieno qucfte notizie , e per qual capo meritino aver cre-
enza.

11 M.R.P. F.Pietro Antonioda Napcli Religiofo Rifor-
mato di S.Francefco, uomo ¢ per integrita di vita, e per-dottri~
na degno d’cgni lode pid vantaggiofa, e che, come udirai, fii per
tanti anni Direttore d’Elifabetta, dopo il di lei felice tranfito fti-

mo bene porre in affetto akune notizie, che raccolte avea,ed al- -

tre aggiugnerne , in ordine tutte alla vita efemplare di quefta
Berva di Dio, affine poi di donarle al pubblico per comune pro-
fitto delPAnime . Netl corfo intanto d’alcuni mefi di¢ effetto a
quefto fuo lodevol penfiero : e gia altro non mancava al compi-
mento della Storia fe non, fe’l dare ftile, e forma di narrazie-
ne alle cofe gix da effo raccolte, e fotto i particolari loro capi di-
ftribuite . Ma qui, 0 fuffe che egli impicgato in varj uffizi di fua
Religione , non avefle tempo da fpendervi o che per fentimen-
t0 di foda umilta i credefle inabile a farlo , avvegnaché per giu-
dizio d’'ogn’altro fuorche di fe fleflo, lo fuffe , riftettefi ; e pensd
di trovar’altri, che fottentrando alla rimafta fatica, fe ne pren.
defle intiera lode . Io fui da amorcvole amico a lui propofto,

¢ m’impegnai a fcrivere , come vedi . Ecco intanto quel poco, -

che di mio troverai nel libro . Del rimanente faper deefene gra-
do all’attenzieng, ed al buon zelo di chi non volle lafciar perire
quefte memorie, le quali fervir poffono di perfetto efemplare di
vivere a quelle Donzelle, che veftono fuori de’Chioftri , fecon-
do Pufodi quefts Citta, gli abiti Religiofi . E volefle 1ddio , che
s quefto modcllo tiraffero efleil tenore di loro vita.

Alle notizie, che dal predetto Padre furonai partecipate
nulla aggiunfi, fe eccettui due fatti , i quali da privata Perfona
furono a me partecipati : come vedrai aver® io notato in ifcri-
vendoli . Se nulla perd aggiunfi, molto tolfi : avendo coftante.
mente ricufato di fcrivere, eftafi, locuzion; , ratti , vifioni, ¢ ),
" miglievoli cofe, delle quali Iddio favors 5 +: ricolmd queft’Ani-
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ma benedetta . Non perch? non le credefli veramente avvenutes
ma perche io mi fono un tal Uomo, che in porre alla pubblics
luce cota’ materie, ftimo meglio peccare di foverchia cautela,
pid tofto, che di troppa facilita, E molte fono le ragioni, le quali
& cid mi fpingono. Tra effe la prima, e principal & I'efattiffi-
ma umile riverenza, ed offervanza a’Decreti della Santa Roma»
na Sede, cui tocca efaminare, e ripaffaresi fatte cofe . Lo che
quando fia fucceduto potrd io, € potrd ognuno meglio affai di
me , aggiugnere a i due fcrittiil terzo libro, eintitolar quefta
ftoria . Vita, Virse, e Miracoli di Elifabetta Albano érc. Per
non dir nulla del danno, che fuole foventeapportare la lettura
di quefti miracolofi avuenimenti alle Femine : le quali effendo
facili a lafciarf(i tirare dalle immaginazioni, e trovandofi {prov-

vedute, per lo pil, di prudenza , e di dottrina corrono molte
ruicolo i troppo attaccarfi 2 quefte feafibilit; travolgendo pok
Pordine della noftra giuftificazione , ch’t per mezzo dellcvirty o
¢ Padempimento delladiving legge . Onde la gran Madre Tere-
fa ammaeftrando dopomorte la dilettifsima fua Figlivola Suoe
Caterina di Gesd,le ordind il ripetere 2 Gonfeflori, che attravers
faffero alle fue monache fimili cofe : aggiugnendo,ch’ella era fale.
va nelCielo, non gia per le Revelazioni avute ; maper le virth
vere , e reali coftantemenre efeccitate . Oltreche quefta vita d
flata dame fcritta per efemplo, eper norma di chi voleffe cost
regolare le azioni fue. Per ottenere il qual fine poco,0 nuliagio-
vavami 'empirla d’eftafi,e di vifioni . Chi perd vorra difappaflio-
natamente efaminare cio, di cui ragionafi, vedrd , tacc uto oga®
altro rifleflo , che ben’e permettere , che fieno tali grazie,e favord
foprannaturali pofatamente efaminati,e ponderati, per poi fcrie
verli con piti di fondamento, di quello che avrei potuto fur’io,
quando il poco tempo dal di, che voloffene , come fpero , al Pa-
¢adifo quell’ Anima grande , non ha dato tutto Pagio per farlo.
Nel riportarti poi le fue lettere , € diverfe fue Scritture , i0

won ho altro fatto, che copiarle tali, quali me Pefibl il mento-
vato fuo Confeflare . Solamente hd tolto una volta e un’altra
Qualche termine ufuale del Paefe,, e qualche formula di fpiegarfi
conforme il volgare coftume di quefta Citta: perche ficcome non
Pintendeva io, cosl credei che non P’avrebbe intefa ogn'altro,
che RRato non fuffe nazionale . E alle tolte voci, altze n¢ foftituia
pill conformi alla noftra Italiana favella. .
Del rimanente ¢’ non bifogna , che tu creda 0 Lettore .‘da

qu




qul leggere azioni firepitofe , fatt; di confepizénes ; prudensa di
overno, converfioni pubbliche,e fimili dktfgﬁacceﬂi?;:g vedon-
£ nelle vitedi tanti, e tanti Santi . Quefta M una Femina , che.
mai non ulcidalla propria Cafa, nd dalPefercizio delle domefti-
che fuc fiocende . Non fondd monafterj, non pratticd corti , nd
mprefe lunghi pellegrinaggi. Ma in una vita ritirata e devota,e
propria tanto alla fua profefsione, attefe al fodo efercizio della
" wirtit, e diquelle particolarmente delle quali conofcevafi pid
bifognofa . Onde duopo & che nulla di pid tuafpetti di quello,
che [gmi prometterti da un si fatto tenore di vita privata, ¢ na-
fcofta. ‘ :

Gli errori, che fcorfi fono nella ftampa fi rimettono al tuo: -
compatimento, e folo pregoti ad ammendare i qui fotto notati,
accidin leggendo non alterino il fenfo delle cofe. .

Pag.5.lin.g.defignasa . difegnata . lin.14. alle. alla . pag.11:
Tin.g.confento . comsenio . pag.12. lin.29. fcarze . fearfe . pag. 16.
lingo.mifericordia , da. Mifericordia. Da.lin.25.2.¢.lin.28./a.le.
pag-21.linB.ritornasofene risornar fene.pag.24.1in.23.Spofo Spo-

o.pag.29.in.28.raccomandatofi. raccommandatafi pag.37.lin.15.
Jorfo dacqua . Ne di pi2 caldi, S'aftenne rc. Sorfo d’acqna ne’ds
pia caldi . Si oftenne &c.pag.46.lin.28.le.Ji.pag.63.1in.28.famas
fome pag.67.lin.21.o.jo pag.69.lin.23.alla. alle. pag. 70. lin. 12,
-Secchi.fecchi.pag. 71.1in.9. acersafi. accorsaff.pag. 75. lin.%m
-Bati.pag.79lin.1.Francefco.Domenico.pag.119.lin. 13, vendases
sesdsse.pag 135.lin.g.c lin2s.fessanduc.festamsadue,
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PROTESTATIO AVTHORIS., -~

g7 Um San&iffimus D.N. Vrbanus Papa VIIIL die 132
Martij anno 1625.in Sacra Congregatione S.R.&
Vhniverfalis inquifitionis , decretum ediderit , idemq;
confirmaverit die sJulif anni 1634., quo inhibuit jm-
primi libros Hominam , qui [anttitate o feu martyrii fa~
ma eclebres ¢ wita migrarunt gefta , miracula 5 vel
wevelationes  [lve quacamn bencficia s tanquam eorum
interceffionibus @ Deo acceptacontinentes, fine recos
gnitione atq;avovobatione Ordinarij. Cum poftmodum
idem San&iflimus die 5. Iunij 1631. ita explicaverit
prefata verba, ut nimirum 2oz adwmittantur Elogis
Santti, vel Beati abfoluté, €3 que cadant fupra pere
fonam , bend tamen eayqre cadunt [wpra mores , &
opinionem s cum proteflatione im principio qurd ijs nube
2a adfit autloritas ab Ecclefia Romana , [ed fidestar-
2um it penes Autlorews . Huic decreto , eiufq; Con=
firmationi, & declarationi obfervantia, & reverentias
qua par eft infiftendo, profiteor me haud alio fenfu quid-
quid in hoc !ibro refero accipere, aut accipi- abullo velle,
guam quo ea folent, quz humana dumtaxat auCtoritate,
non autem divina Catholice Romane Ecclefiz,aut San=
&z Sedis Apoftolicz nituntur. Ita teneo, profiteorque.

IOANNES BERNARDINI
Congregationis Clericorum Regularium Matris Dei..
RECTOR GENERALIS.

C Um librum infCriptum De2le Vita o e Virtde di

Elifabetta Albano , &e. aultore Sebafiiamo Puu-
ki prediéte noftre Congregationis- Sacerdote , duo &
noftris Patribus , quibus id commifimus recognoverint,
atque in lucem edi poffe probaverint ; & Nos ad id fa-
cultatem concedimus: fi ita iis ad quos fpeQat videbitur.

Rome & nothia Domo San&tz Mariz in Portico
in Campitello hac die 16. %;mii 171f%.

, JOANNES BERNARDINI,




RR.PP.Nicohus Sqmllaafc » & Ianuarius Pifano Congr‘

Oratom revideant,& referant.Neap.15. Octobris 1714,
- D.Petras Marcus Giptius Can.Dep.
‘EMINENTISSIME DOMINE.
Itam Sororis Ehﬁbeth Albani a R.P. Sebaﬁxéno

Pauli defcriptam, diligenter revidi ; camque in il-
Ja omnia repererim ad fidelium adnﬁcanonem & fovens

dam pietatem aptifSima, pralo dignam cenfeo. 17. Scp- :

tcmbrls 1715

Humillimus Servus
Nicolons Squillante Congr.Oratorii. -

Efta Serva Dei Elifabeth Albani ab A.R.P.Sebaftia-

no Pauli candide, & expohté narrata, omni qua

potui diligentia evolvi; in eis non modo omnia Catholi-

cz Fidel, bonifque moribus confona,quin potius maximé

-ad vitam fan®¢ docendam inducentia reperi;ea pro ter
ut typis mardentur dignifiima exiftimo:Ex Adib.
grcgatxoms Oratoriidie 17.8eptembris 1715.

] - Humillimus, & Addi&ifs. Famains

danueriur Pifani Congreg Orarorii.

_Stante relatione RR. DD. Reviforum, quod. poteft iras
prxmx.lmprrmatur Neap. 18. Sept 1715,

D. Petrus Marcus Gzptms C'aﬂ.Dep

-
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Magnificus 11.].D. Mattheus Egiptius videat, & in fcriy
ptis referat. -

" GAETA R. MIROR. MAZZACCARA R.
Provifum per S.E. Neap. 20. Februarii 1715.

Maficlionui,
Til. Marchio Therni, & c
Ill.Dux Lauriz non interfuerunt.

ECCELLENTISS. SIGNORE:

H O letto per ubbidire il comandamentodi V. E. un
libro intitolato, V524 dedla Serva del Signore Eli-
Jabetta Albano 5 e non vi ho trovato cofa , che repugni
allaRegal Giurifdizione. Anzi perche il dottiffimo Au-
tore con fingolar giudicio, uftito effendo dalla maniera
ordinaria, ne infegna il veromodo di fcrivere fenza af
fettazione le fimiglianti Iftorie,, e fenza diparticfi dalia
norma prefCritta dalla S.Sede; Stimo percid,che pofla fi
curamente , anzi con pubblica utilita darfi alle ftampe 3
quando cosi paja al faviffimo giudiciodi V.E. yalla quale
profondamente m'inchino. . ' ;

‘ ' Nap.aa.di Febbr.avise

Umilifs. e divotifs. Servidore
Matteo Egizige

DiV.E:

-

~ Vifa relatione imprimatur , & in publicatione M
Regia Pragmatica, , . -
GAETA R. MIROR.
MAZZACCARA R. . ULLOAR.
Provifum per S.E. Neap. 7. Iunii 17150
\ Maftellonase




I NDIC E
DECAPITOLI
LIBRO PRIMO

Patria, Nafcimento, e frima Educazione & Elifabesza.
CAPITOLO L B
Sua vocazione allo fato Clanfivale 5 ¢ Impediments
ke m@#ﬁzpo»gom. _ I
. CAPITOLO IL
Sao defidevio di perfesions,e di chi Ja guidaffe mella
via delbo Spirito. ~~ A
 CAPITOLO_ HIL
Prende Pabizo del Terz'Ordine di S.Francefto.
CAPITOLO 1V,
Sxo Temore intrapefo di vita.
Saa Profefiionenel Terz'Ordine di S.Fravcefeo.
"7 CAPITOLO VL
D'akeuns combattimenti Spirituali d Elifabetsa.
~ CAPITOLO VIL _
'Altyi efercizii di [ua Paticnza in alcune domeftiche
perfecazions. - - .
CAPITOLO VIIL |
Ottiene licenza di non pik intervenire alla menfade’
Fratelli, neadaltre faccende di Cafa, ¢ dd comine
ciamento ad uma vita pi% rigorofs.
oot ~C3;1T10L0f1x., L
Azgiugne alle gia dette altre penofifsime penitenze,
sgreere & CgA»PI'TOPLé. X.p

L.



LIBROSECON’DO

Del Juo Amore verfo Dio.
CAPITOLO L
Del (a0 Amore ver(o del Profiimo.
: CAPITOLO 1L
Delta [ue profonds Vmilsa. |
APITOLO III. Y
Della /'aa fervorofa Orazione.
CAPITOLO IV. ’
.Dell’dmore, che portd Elifabetta alle Pawrtd ’ € P(Is

.rita..
~ CAPITOLO V.
Dell'efatta [ua Vibidienza.
CAPITOLO VL
. Del fuo difisccamento da' Parenti,e da megozj ded. Seeolos
) CAPITOLO Vlg
Della fua devgzione ver[o Ja Pafsione di moftro Signo<
resJa Beata Verginey e i Santi: e della ﬁm Attenzm:c
8 divini Officij. :
APITOLO VIII
Sua ultima infermitdse Jua Invitta Patienza in qaelld. :
- CAPITOLO IX,
Dclla Jus preziofa Morte.
£ < ?APJII}'OCIQ'O X
tquicy e Sepoltura del [uo Cadavero.
g pC APITOLO XI.
Qpinione avatafi intorno alla Vita se Virth di EI:-
Jabetta Albano.

CAPIT XILEDULTIMO.

’\t‘
- " “M’_' :;;3{] . DELLA’




" DELLA )
VITA.EVIRTU

DELLA SERVA DEL SIGNORE

ELISABETTA ALBANO

DEL TERZORDINE DI S. FRANCESCO.

LIBRO PRIMO.
Patnia, NascimenNTo,n rxima Epucazrions
' ' ‘p’Erisazarva. '

CAPITOLO PRIMO.

S EIl' anno di noftra falute mil-
Nl le fecenfeflanta a diecefette

M Settembre in giornodi Ve-
§i| nerdi , macque neHa Cittd

di Napoli la noftra Evrt-
sassrra . Furono i {fuoi
.Genitori Francefco Albano,
i ¢ Caterina Pandolfi samen-
I due Cittadini Napolitani, e
& perfone egualmente civili,
=== che pie,ed onefte.Non fir -}’
la fiua naftita preceduta da veruno di que’ fegni
- miracolofi, co’quali talvolta fi ¢ compiacciuto I'Al- -
“ tifSimo onorare il di natalizio de’ fervi fuoi : non do-
vendofi peravventura ad una vita cosi umile , un
«cominciamento cosi ragguardevole . Offervofli fola-
mente effer caduta nel giorno , ch’ Ella nacque la
folennita delle ftimmate del gloriofo Patriacca San
| ' o Frans
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Francefco: di cui e vefti I'abito, e confervd finchd
viffe tenerifsima devozione. Augurio, mi piace cre-
dere, non tanta di quefto,quanto della ftentata, e
penitente vita , che per pii anni menar dovea E-
lifabetta; e della fiamma ardentifSima di quell’amo- -
re, che verfo il divino fuo Spofo divampar doveale
entro del petto. Ancor Bambina rilucevale in voltc
un’aria pia, e maeftofa : forfe anticipato rifleflo di
quella grazia , che con tanta abbondanza dovea in
brieve colmarle I'’Anima. Accompagnava tutto cid
con una avvenenza naturale di corpo,con un’ama-
bilita di tratto cosi cortefe, € con una modeftia in
ogni fuo portamento cosi guardinga 5 che poco pe-
nava ad impadronirfi dcl cuore altrui.

Da quefte, ed altre dotidella Bambina invaghi~
ta Paula forella di Francefco Padre d’Elifabetta ; de-
fidero d'averla feco: tanto pilt che leffer Ella fenza
prole, e fenza fperanza d'averne la ftimolava a pro-
cacciare colla prefenza della Nipote qualche follievo

al travaglio della fua flerilita . E appunto le volle
cosi bene la 10rte y vhe—fepptcamdo - ¥ratelio ebbe

Iintento fuo: efu alla di lei cura confegnata la Fij-
glivola in eta di foli quattro anni . Scorfe tofto in
efla un’ottima indole, e faciliffima a prendere qual-
fivoglia impreflione , che in eta cosi tenera fatta v'a=
veﬂ% 0’1 vizio, & la virti. Per lo che tuttappli-
coffi a dirigerla ne’buoni coftumi : ammaeﬂrand%]a
con faviffimi 'nfegnamenti, €, quel che fA molto ,
precedendola in ogni occafione con replicati efemplj
di Criftiana pietd. O quanto & pii giovevole a fi-
mil forta di Congiunti affidar le Figliuole ; piu to-
flo che alle Fanti vili di nafcita ,» e mercenarie di
condizione :dalle quali.e’non pud dirfi il gran dan-
no, che ne proviene fovente alla famiglia . Corri-
fpondeva intanto ottimamente alle fatiche di Paula
- Eli-




D’ Elifubetta Albano.

Elifabettd ¢ conciofiacofache fino da quell’etd pres’
Ella un'affetto ftraordinario alle divine cofe, e un’
-abborrimento non picciolo a quelle fanciullefche ap«
plicazioni , che fogliono rubare in quegli anni la
Tnaggior parte del tempo, € a quella fmoderata va.
nita del veftire , che fin d’allora fiiol’ occupare alle
donne la miglior parte del cuore. Non ammetteva
che malvolentieri ragionamenti, i quali non foflero
€ di Monafteri; e di Monache: al quale ftatodi vi-
ta moftravafi apertamente inclinata . E fu offerva-
to , allora efferfi con maggior attenzione applicata
allo ftudio di leggere , e fcrivere , & d’altri lavori
di mano,che hanno in coftume d’apparar le donzel-
Ie ; quando feppe effer cid neceffario 5 per chi una
tal maniera di vivere brama d'imprendere . Indian-
cara nafceva, che interrogava fpeffe fiate la buona
Zia: quali foffero i Monafteri piu offervantidi que-
fta Cittd: ed un giorno ebbe confidentemente a dir-
le : .S?)gnara e io ki da favmi Mbnaca s voglio un
Monafero rigorofo , e firetzo nell'offervanza : ¢ the
wion in tutio e per tursv 4l 01t@ comune ( perché
woglio poter [ervire a Dio, [enza dover nulla pen-
. far'a me. Eguale alla maraviglia era la contentez-
za di Paula, in vedendo la nipote ancor cosi pic«

" ciola aver fentimenti di tanta perfezione. |
Ma o fofle , che la madre non ne volle ftar
pitt fenza, O perche gia crefcendo negli anni , eb-
be caro d’ averla fotto la cuftodia degli occhi fijoi,
© cheche altra foffene la cagione ; fu Elifabetta in
eta di undici anni dalla cafa di Paula richiamata a
quella de’Genitori : Non pud agevolmente dirfi quan-
to quefta rifoluzione le difpiacefle : dovendofi ftac-
car dalla Zia, e perdere quella quiete , colla guale
attendeva a fuoi devoti efercizii + Comincio forte~ -
mente a fofpettare y che la compagnia de’ fuoi Fras
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telli, e la comoditd di converfare 5 che incontrata
avrebbe, non l'aveffe obbligata a mutar tenore di
vita. Ebbe perd tutta 'occafione di ricrederfi, quan-
do trovd nella Madre una gran vigilanza pe’l go-
verno della famiglia, e nella Soretla maggiore un ge-
nio fomigliantiflimo al fuo :- giacche Ella pure ap-
plicata di propofite all'acquifto delle fode virti, po-
co, O nulla fi curava del mondo . Non ando guari
che ftrinfero fra loro quefte bell’Anime un caro no-
do di fcambievole affetto .* Ingegnavanfi a gara di
trovar pretefti per appartarfi dall’ altre, e cosi pig
liberamente darfi tutte a fanti ragionamenti. Il fine
dc’ quali era una fifla reciproca rifoluzione di riti-
rarfi dal fecolo, e prepararfi colle buone opere ad
una fanta morte . Di comune confenfo pregarono
intanto la Madre, che concedeffe loro il veftir mo.
deffo: e non contente tornarono fra pochi giorni a
chiederle Pabito nero y e quella: foggia di - particolar
veftimento, che ufano in quefta Cittd coloro, che
per devozione di Sant’Ignazio , e della fempre fi-
matiflima _Compagniec—di-@ostt Tuimv Chiamarfi le
- Gefuite . Quanto perd fu facile la Madre a conce-
derlo alla maggjor Sorella , altretanto fi f& ritrofa in
conteptarne Elifabetta : a cui per pilt e pit volte
di¢ rifoluta ripulfa : pofto ché confervava per efla
-altri difegni, che que’ di vita celibe, & monacale,
Non fgomentoffi perd la generofa Fanciulla ; ma, do-
po avesne caldamente pregato Iddio, tornd arepli-
eare con piut ardore di quello,che fatt’avea la pri.
ma volta le fue richiefte . B perfévero , finché ine
~ternamente fpirata la Madre, concede alla Figliuo-
Ja T'abito fofpirato ; fenza perd punto né poco ab-
bandonare il penfiero di maritarla. Sembro alloraad
Elifabetta di piv doverfi infiammare nel divino fer-
yigio : €, mirandofi in un tal qual modo fuori del
mcn.
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mondo, s’applicd con tutto I'animo all’efercizio di .
quelle virtd, che poi tanto altamente le fi radicaro-

no, come vedremo, nell'animo. ~

SuavocAzZIONE ALLO STAYO CLAUSTRALER, &
IMPEDIMENTI, CHE PER CIO LB s'OPPONGONO.

CAPITOLO IL

N tale flato di vivere non parve perd al giu-

diziofo difcernimento d’ Elifabetta ficuriffiimo
mezo, per giugnere all’altezza di quella perfezione,
che dpf¥gnata erafi in mente . Sembravale ; che il
mondo tuttavia avefle fopra di fe qualch¢ ragione:
non potendo Ella totalmente appartarfi n¢ daquelle
occupazioni di €afa, in cui la volea la Madre , né
da qualché onefta converfazione, a cui talvolta ob-
bligavala la civilta. Rifolvette alle fine di romper-
la affatto con ogni cofd, che fapefle di mondo: ab-
bracciandofi nuda alla croce, e feguendo col pic li-
bero da ogn’ intoppo il fuo Gesu. Récatafi intanto
pil e piu volte in f&¢ medefima, pensd qual mai
cfier doveffe quel luogo , in cui fofle ftato a Dio
in piacimento, che Ella {fi monacaffe . E perché bra-
mava, come nellaltre , cosi in quefta rifoluzione,
d'intendere il divin volere per incontrarlo, fi diede
a rinvenirlo col mezo potentifsimo dell’ orazione.
Non paffava giorno, in cui per parecchie hore non
fupplicaffe ardentemente il Signore, a degnarfi d’a.
prirle la fua volonta in un' affare di tanta confe-
guenza , come quello da cui dipende non poco la
noftra eterna falvezza . E parve , che nel feguente
modo fi compiaceffe di farlo . Un di fra gli aleri,
¢ire dopd aver meditato ftava Elifabetta fecondo il
fuo coftume leggendo le Croniche dell’ordine Serafi-
co
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co di S. Francefo, s'imbatté laddové colla wvita del
Santo ne viene a longo defcritta I’ origine . Rifve.
glioffele allora nella memoria I'amorevole tenerezza,
con cui effendo ancor Bambina rimirava dal balco-
ne di propria cafa que’ poveri Religiofi, andar men<
dicando porta per porta il cotidiano neceflario fo-
ftentamento . Sovvenegli pure quante fiate aveagli
accompagnati con lacrime , che a difpetto di tutta
la refiftenza non potea trattenere in vedendoli fcal
zi, e malmenati fovente dal rigore delle ftagioni &
Quindi vergognandofi fra fe medefima, che invece
d’accenderfis'andafse,, cosiella credeva, ogni giorno
pit raffreddando nella pieta ; fenti tofto avvamparfi
in petto un defiderio ardentifSimo di veftir quelle
ruvide lane , e di profeflare in quella ofservantifsi
ma Religione i fanti voti. Ne fu gid quefta, come
fuol dirfi, una velleitd , ma fit una fenfata rifolu~
zione, la quale di giorno in giorno ando talmente
prendendo piede in Elifabetta, che oramai nulla piti
ardentemente bramava , fuor del_comodo d’ effets
tuarla. ’

Quefto perd non le compariva cosiagevole, che
feco non avefle eguale alla fperanza il timore. Bafte-
volmente conofciuto avea la poca, o per dir meglio,
1a nulla inclinazione della Madre, e colla Madre del-
la cafa tutra, a monacarla. E gia da- qualche ragio-
namento apprefo avea con fuo difgufto , quale ftato
di vita dall'altrui genio venivale deftinato. Non puod
intanto alcuno cosi di leggiero immaginarfi la pena
provata dall'innocentifsima Giovinetta, ch'effendo in
tutt'altro ubbidientiffima, dovea in quefto difcoftarfi
dal gufto de'Genitori. Intanto perche meno fenfibile
riufciffe loro la prefa rifoluzione afcoltata per bocca
daltri, di quello, che fofle per effere nella propria;
ragionando con Paula fua Zia fupplicavala a far si,

) che
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D’ Elifubetta Abano. i
che palefata a congiunti I'ardente brama di fia mo-
nacazione, non foflero tanto oftinati in contradirla.
E con tanta veemenza d’affetto, e calore di fpirito
portava Ella quefto fuo interefle ; che inteneritane
Paula mai le dava cuore di fgomentarla : come av-
venuto farebbe qualora aveflele palefata la fua in-
terna rifoluzione , di non voler farne motto né col
Padre, né colli Madre, né con verun’altro di cafa
fua . Fmperocché non & gia, che dubitafle Paula del-
Ia prudenza, e della fermezza della Nipote , da lei
tanto piamente educata: temeva folo di amareggia-
re con tal novella que’ tutti, che in conto alcuno non
volevano Monaca Elifabetta. Anziche daun longo di-
fcorfo, che tenne col Signor Francefco Albano fuo
fratello, e Padre della Giovinetta , ricavd chiara-
mente lo firetto maneggio tenuto con un’ Abbadefla
per far ricevere nel Monaftero la fua minor figliuo-
Ia. E ne pure allora, che tanto venivale a deftrd,
ebbe Paula quel poco di cuore , che vi volea per
fapplicarlo a far cadere fopra di Elifabetta quella buo-
na forte, che altrui deftinava.Tant’¢ vero, che fpef-
fe volte i Padri {i fanno talmente tiranni delle vo-
lonta delle figlie, che ne meno danno apertura a pro-
ferire ‘que’ piu fani configli, che fpeflo lor dar vors
rebbero i Famigliari. Ne fu ben fatta da Paula con-
fapevole la Nipote per fuo miglior governo : alla qual
nuova tanto Elia s'affliffe, che per poco non tramor-
ti. Ma indi a poco tornando meglio a riflettere sull®
affare, rafferenatafi in volto : Bewe bene , rifpofe al-
la Zia, Ip, viva Iddio, non mi [gomento: Se il Si-

gaor Padre comincia a dare flato alle Figlinole, a

me poco preme s che fuor d'ordine cominci dall ulfti-.

ma, perché [aprd farmi awvanti o e portar via forfe

la miglior parte. Intanto perd difperando d'ottene.

re ladempimento de’fuoi defideri dagli Uomini ; pre-
' fe
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fe a cercarlo da Dio: all’orecchie -~ ™+ di eni mifed
-nicordia non rifinava ella di palefare i fooi bifogni !
Lufingavala ancora il genio della Sorella , la quale
punto né poco facea vederfi inclinata ad effer Mona<
ca. E pure, tanto poco fiamo foliti di confuitare col
vantaggio dell'anime la difpofizione di noftre fami<
glie, a quella deftinavanfi i Monafteri, e alla noftra
Elifabetta le nozze.

Mentr’ Ella vivea cosi fofpefa nell’animo termis
noffi la fabbrica d'un comodo Monaftero , che fotto
il titolo di S. Maria della Provvidenza ,cambiatoa di
noftri in quello di S. Maria de’ Miracoli , era ftato
dalla Pieti de’Fondatori deftinato per quelle Fanciui-
le, che rifolute fi foflero ad abbracciare il pil ftret<
to iftituto di S. Francefco. Nell’ anno adunque 1673.
ridutto a perfezione, € provveduto di tutto il necef-
fario pe’l foftentamento delle donzelle, fi comincio a
farne inchiefta per la Citta ; ftegliendo quelle fra
molte, che civili, ed onefte di naftita fembravano
nella pietd, e nell'educazione tali, quali effer dovea-
no per offervare una vita cosi rigorofa: la quale {ot-
to il prudente, e favio governo delfa Sorella del Car-
dinal Caracciolo Arcivefcovo allora di quefta Cirtta,
dal Monaftero della SS. Trinitd in quefto ridutta,
doveano profeflare. Non fit tardo il Signor France-
fco Padre d’ Elifabetta a procurarvi un luogo per
Santa: cosi nomavafi quella Figlia minore, cheavea
in mente di monacare. E I'efféer’ Egli baftevolmente
noto a chi avea di cio la cura, fi cagione,che non
pend molto ad ottenerlp . Per loche saffannd toftoa
porre in affetto il bifognevole : credendofi fempre,
che Ganta, la quale mai apertamente erafi dichiarata,
non dovefie negarli il fofpirato confentimento. Sva-
nirono perd tutt'i difegni, perche fopravvenuto dalla
morte lafcio di vivere prima , che giungefle quel

gior=
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‘giotno s cui all'ingreflo della :Figliuola in Monaftero
aveano deftinato. Seguita la fiua morte , cadde tut-
t' il pefo della cafa fulle fpalle del Signor Giufeppe
‘Albano fratello al defunto : dal quale, nulla fapen<
dofi dell’ avverfione , che avea Santd allo ftato di
Monaca Claunftrale, fi ripofero in piedi i trattati gia
fraftornati dalla morte del Padre.

Ella perd quanto era ftata timida a fars” inten<
dere , quando vedea Iungi 'l pericolo; altrettanto ri~
foluta, quando omai lo {corgevasi preflo, fattafiuna
fera incontro al Zig altamente gli diffe, ch’eia tutt”,
altro penfaffe, fuorche al conceputo difegno di mo-
nacarla. Voler vivere nel fecolo, non gia per offen<
der Dio, ma bensi per fervirfi di quella liberta, ch",
Effo medefimo aveale conceduto . Dichiararfi ubbi«
diente a tutto cio, ch’egli compiacciuto fi fofle di co-
mandarle: ma non per6 nelle cofe , dalle quali po-
tea ricevere qualche nocumento I'anima propria.Scor-
‘ta cosi bella occafione, non trafcurolla Elifabetta : ma
chiamato il Zio in difparte gli fi buttd piangente a
piedi, e colle pia vive efpreflioni dell'animo lo {Con<
giurd a foftituirla in luogo della- forella, che ripugna-
va. Stupi egli di cosi franca efibizione , e fu tanta
Ia prontezza, e la coftanza, che offervo nella Nipo-
te, quanta volevavene a far,che un’lom gia d'eta
cangiafie all'improvifo penfiero , e promettefie dicon-
tentarla. Colmofii allora di gioja il cuore d’Elifabet~
ta, e comincid a contare i momenti per fecoli, fem«
brandole, che mai giugnefle quel di fortunato, nel

gqmle doveala un fanto, e - ftretto nodo congiugnere

r.fempre a Gesi. Ogni volta, ches'imbatteva nel

Lio, gli raccordava le fatte promefle, e tanto calda<

mente raccomandavagli queft'affare, che 3 gran fati-

ca poteva Egli trattenerf{i dal piangere . Ma timoro~

10, che i defiderii d?E}iﬁbcgtE, non foffere baftevol-
: mente
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mente ftabiliti, dimodo che non dovefle pofcia pens
tirfi d’aver’ abbracciata: una vita cotanto rigorofd, ed
auftera; andava framezzando indugi, affinch¢ la Fi,
gliuola avefle campo di feriamente riflettere a cidr, che
pretendeva di fare . Mentre pero davafi tempo al
tempo affligevafi la povera Elifabetta: vedendo pafr
fare il fior di quegli anni, ch” Ella volea confecrare

alla penitenza, ed al ritiro. Lagnavafi non rare vol- =~

te co’ Famigliari , che il mondo-avefle a goderfi Ia
fua piu frefca etd, € a Dio s'aveffero a ferbare i ri-
mafugli della vecchiezzz .Pure €’ parve alla fine, c he
dovefle reftar confolata : perch¢ mancata Caterina

Pandolfo fua madre, che fé ne paBSd all’altra, vita la-

ftiando Elifabetta in etd d’anni 18., fi rifolve il Zioa
monacarla : non piu temendo il difgufto della madre,
che teneramente I'amava, e crefcendo la neceflita di
dare ftato alle Figliuole, reftate fenza capo , € fenza
ida. Fu per queft’ effetto prefentata all’ Abbadefla
ella Provvidenza, dalla quale fu tofto accettata, €
riconofCiuta per Figlia. N¢ fu poca I'edificazione fua,
€ dell’alcre Madri , che-inna tale occafione I' affi-
ftevano; in vedendo la Giovinetta tanto teneramen-
te baciare quel facro abito, che credcafi tra poco do-
ver veftire, firingendofelo caramente al feno, e ba-
gnandolo di tenere lagrime, come preziofos € caro
pegno di fua falute. Ma Dio, che ad altra maniera
di vita la deftinava , e che fi compiaceva forfe di
cosi darle oceafione di meritare; f&in-un punto fva-
nire il trattato, e f& reftare Elifabetta con quel tra-
vaglio, che recaci una cofa, perduta allor quando ce
ne credevamo giunti al pofledimento. Qual foffe la
cagione -di quefto , non occorre: qui rammentarla , co-
me quella, che nulla appartiene: alla’ vita:d’ Elifabet-
ta . Solo fi-pud accerwre <hi legge, . effere’ flata di

tal riguardo, che ben pot¢ prudentemente determi-

‘naifi
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D' Elifabeita Albano.. Y
narfii il Zio a non monacar la Nipote, come erafi ri-
foluto di fare : cosi difponendo I' Akiffima Provvi-
denza, che volea quefta fua ferva, e travagliata,e
nafCofta . E appunto non riufci- minore al conceputo
cor®nto il fio travaglio, quando le giunfe all'orec-
chio la dolorofa nuova d'effere andatoa terra il trat-
tato di monacarla . Fu si, e per tal modo gagliar-
da Ia paffione dell'animo , che occupandole tutto il
cuore la riguffe ad una, profonda malinconia : a qua«
le tratto tratto crefcendo la f& cadere inferma con
poca, o niuna fperanza di dover fopravvivere . E
certo avrebbela una tale affannofa malatia tolta an-
ticipatamente dal mondo; fé la raflegnazione, colla
quale ebbe fempre in coftume di foggettarfi a divi-
ni voleri, ed un’altra fperanza,che per divina bon-
td inforfe a lufingarla , non I’ aveflero mantenuta
viva. '

Mentre un giorno pint degli altri aggravatadal
male, e da certe palpitazioni di cuore, che ben mo-
firavano Pinterna angofcia della languente , fémbra-
va oramaij vicina all'ultimo punto del viver fuo; en-
trd a vifitarla una fua forella Cugina,che nomavaf
Terefa Apicella . Coftei, che teneramente amavala,
fapev’ ancora onde aveffe la vera origine il male d’
Elifabetta, per rinvenireil quale tanto fudavano fen-
za frutto'i Periti . N¢& giugnevanle nuove quelle ftra«
ne oppreflioni di cuore, colle quali fapea quant‘altre
volte maltrattata I'avefle il fofpetto di rimanere nel
mondo. Prefe intanto a confolarla, cercando di pie-
garla colle preghiere , o di vincerla colle ragioni:
amendue pofte in opra da lei con quella caldezza,
di cui abbifognava una si premurofa congiuntura
‘Ma vedendo difprezzate quelle , e ributtate queft’
altre ; mutd flile, e feriamente le promife , che, qual-
ora avelle daddovero cosi voluto, non le mancava

33 il
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il come farla far Monaca,concioffiache avea tal me-
zo preflo 'l Monattero detto delle Capputcinelle., fog-
ette effe pure alla firetta regola di S.FrancefCo, che
gcilmente le farebbe riufcito il farvela veftir fra
poco. Aggiunfe, che una fola cofa-la tratteneva, ed
era la gracile, e fiacca fua complefSione, colla qua-
Ie non fapeva intendere, come avrebbe potuto fofte-
ner gl' incomodi, e le mortificazioni del rigorofo ifti-
tuto. Non vi volle di pitr, perché tornafie in forze
Elifabetta, che voltatafi verfo la Sorella: Se f7zraz-
ta, le diffe, di farmi Monaca svedete, io [on [ana,
¢ robufla. Indi volle in ogni conto faper da Lei, do-
ve erano appoggiate quelle promefle , che tanto a
man franca faceale, e qual foffe il mezo ;da cui pro-
mettevafi un tanto ajuto. Quando poi feppe, che il
Provinciale de’Cappuccini, a cui tocca I'elezione per
il mentovato Monaftero delle Cappuccinelle era te-
nuto, ed obbligato molto a Terefa, e che fidavafi
della carita , ¢ gentilezza del Padre Dionigi da Ca-
ferta, da cui degnamente occupavafi allora quel po-
fto ; torno a ripigliare le perdute - fperanze di farfi
Monaca, e con quefte quelle ancora della falute, gia
difperata . E, per vero dirne, fu cid un’ottimo, e
potente rimedfv: avvegnache da quel giarno in avan-
ti I'andarono mancando le fiere opprefSioni del cuo-
re, che la tenevano anguftiata, € l'andaro pe’l con-
trario crefcendo le forze . Tanto che in pochi gior-
ni pote lafciare il letto, contro i prognoftici, che fat=
to n’aveano i Medici , e contro le f'ca%‘e fperan<
ze ,che ne tenevano i Fratelli:i quali reftarono for-
]}reﬁ non poco da una guarigione cosi improvis,
a.

Intanto il P. Provinciale de’ Cappuccini ﬁippli-‘

_cato dalliftefla Terefa fu in fua Cafa a trovarla. E-

faminatala intorno alla fua yocazione , la conobbe
! 4 torno alla fua yoc - en

—— ——— -
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ben fondata, € congiunta ad una volontd difpoftifsima
d’'imprendere quella maniera di vivere per iftentata, e
penofa, che la fi fofle. E ben chiaramente s'avvi~
de Taccorto Padre, quanto operafic in quella grand
d’Anima lo fpirito del Signore . Ma perch¢ la fofs
ferta malatia oltre all’averle tolto il colore , aveala
anche talmente ridutta full’ offa , che a gran pena
potea reggerfi in pi¢; non fi ftimd bene per allora
prefentarla all’Abbadefla delle Cappuccinelle, a cui
toccavano le feconde parti nell’ elezione delle Don-
zelle: acciocché non fofie ftata il vederla cosi male ,
all'ordine,, una giufta cagione della ripulfa. Fa per
tanto prudentemente differito in altro tempo I' ab-
boccamento coll’Abbadefla. Ma Elifaberta , che pun-
to non guidavafi colle mafsime di quella mondana
fapienza, ch’¢ floltezza preflo Iddio: e che tempe-
rar non poteva cosi di leggiero la voglia ardentif§i-
ma di darfi al Signore; tanto feppe adoprarfi colla
Cugina , che un giorno fotto pretefto di fare altro
farono amendue al Monaftero: ove chiamata I'Ab-
badefla le palefarono i defiderj , che unitamente a+
veano; una d'efferle Figlivola, e l'altra d'interporre
per quefta grazia tutte le fuppliche. Accolfele labuo- -
na Madre , ed ammirando la rifoluta volonta della
Giovinetta la colmo di fperanze, e di confolazioni.
Le promife I'opera fua , e le f¢ vedere, la facilita ,
colla quale farebbegli riufcito il contentarla. Suppli-
colla perd ad appigliarfi, frattantoche andavanfidi-
fponendo le cofé, a qualche particolar devozione per
ottener da Dio, ciocché ftato fofle in miglior van.
taggio dell'anima: e per vi¢ piu afSicurarfi fe ftabi-
le, € vera fofle una rifoluzione di tanta confeguen-
za. Pofefi di piu a fpiegarle ad una ad una le rego-
le ; e confuetudini del Monaftero, colle penitenze, e
mortificazioni, che in ogni giorno, d fi fanno, o s'in-
’ ~ contra-
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contrano ; afinché mifurafic con quelle il fuo natura-
le, e la fua fiacca,e debole compleffione , per indi paf=
farc a prudentemente rifolvere quello,che le farebbe
parfo pit efpediente . Se da ogni fuperiora cosi an«
dafiefi efaminando la vocazione d'ogni donzella ; for-
fe farebbero minori di numero, ma ottime di coftu- -
mi le Religiofe: ne fervirebbero i Monafteri per ritiri
politici, pit tofto, che facri. Appena intefe Elifabet-
ta la maniera di vivere , con cui avea in mente di
confecrarfi al Signore,che ricevutane confolazione, in
vece di fentirne fpavento, e vaga oltremodo di-antici-
parfi la gioia , che provato avrebbe nel pratticarla;
fi pofe ad affettuare in fua Cafa, e con quel rigo-
re medefimo dei Monaftero, tutto cids che avea udi-
to dall' Abbadefla. Riftrinfée con pit cautela la fua
ritiratezza , togliendofi, quando potea farlo, aglioc~
chi ftefli di que’di cafa. Quello fcarfo ripofo,che ne-
ceflario erale per vivere,lo prendeva veftita, e ful-
le nude tavole, nulla ufando di pictd colle fue mem-~
bra baftevolinente opprefle , e mortificate dalla te-
f¢ fuperata infermird , Indifpenfabilmente all'ora de-
terminata s’alzava dal duro, e povero ‘letticciuolo
per recitare il matutino: lo che facea con fentimenti
di ftraordinaria_devozione.I giorni, ne'quali la regola
di S. Francefco comanda il digiuno, li paffava con
poca,e volgar refezione , fchermendofi deftramente
dal " prefentarfi alla tavola co® Fratelli . Fin d’allora
diedefi tutta alle altre afHittive mortificazioni del cor-
Po, fre?uentando le difCipline , icilici con piu, e di-
verfe afprezze , che furono il rigorofo cominciamen-
to di quelle ftraniflime penitenzeé nel decorfo di fua
vita rigorofamente oflervate,come vedremo. Ne durd
‘gia per pochi giorni una tal’ auftera maniera di vivere:
imperocche per un’anno continuo coftantemente la-
pratticO fenza rimetterfi punto, ne pocoda quel fervore,
' con
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con cui nel primo giorno abbracciolla, .
E pure con tutto quefto’Iddio non la:volle Mo~
naca, ¢ le fe rompere in mano per 1a féconda volta
il difegno. Quell’ iftefla Cugina Terefa Apicella 5 che
avea promoflo la fua entrata nel Monaftero delle Cape
puccine , fu quella altresi , che ne diftolfe a tutta
pofia il trattate. Moffa a cid fare per genio firanamens
te vendicativo di rifarfi d’alcuni diffapori , ‘che.incon~
trato avea col P. Provinciale . Onde, tanto affannandofi.
per gittare a° terra il negozio , quanto per lo avanti
affannata erafi a ben guidarlo; adoperoffi in tal guifa
e coll’ Abbadeffa , € colle Madri del Monaftero, che
andG in fumo ogni fperanzadi faa ‘monacazione . Ed
oh.qual rimafe Ella a queftd nuovo , ed improvifo
colpo ! Comparendole tanto pits fenfibile , quanto-
pit conofteva efler di poco-momento le cagioni ,
che glicle portarono; si,e per tal guifa I'afflifle, che
poco manco - non . ricadeffé nella primiera pericolofa
infermitd . La fodezza perd di quello fpirito » che
acquiftata avea in tanto tempo di fpirituali efer-
cizii, e 'l profitto y chc fatto avea nel perfetto do-
minio di fue paffioni ; la f& con totale raffegnazio~
ne chinare il capo alle divine difpofizioni , baciando
quella: cara mano , che amorofamente Ia . flagellava.’
Tutta pofefi nelle fante braccia del fuo Signore!y ¢
Iafcio , ch’ egli difponeffe a fuo beneplacito di -fe
flefli: replicando fpeflo quelle parole di 8an Paulos
* Signore ditemi , che voletes che faccia. Tutterivoltd
Ppoi in proprio fpirituale vantaggio le .incontrate dif-
ficolta di farfi Cappuccina : e umiliflima, com’era,
penso che la gravezza di fue colpe I'avefle rendura
indegna d'effere annoverata tra quelle fpofé di Crifto.
La baffezza de’quali fentimenti non meglio pud in-
tenderfi, che dalle fue parole dettate dal fuo fpirito
a perfona confidente , cui cosi dava contezza dell’
. ope- |
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operato . fo,dice, mon mi fard pise Mordea; perché
Iddio non vuole . E cosl appunto va bexe : non do-
vends fra tanti Angeli aver luogo io 4 che fono un
demonio, ed una delle pik difgraziate peccatrici del
mondo . Quanti [eandali non avrei dato co'miei cat=
tivi portamenti @ quelle povere, e [ante Religiofe?
La divina Provvidenza ba avuto da dovvero mifes
vicordia di Joro col far y eh'io non Ventri: Mafrat-
tanto, che fara di me ? Potra effere , che Dio non
voglia quefla vita s che Db confecratal fe adijfo non
Ja vuole , perché non & mortificata, e corretta abbaflan-
2ayio proceurerd di migliorarla: [¢ non , ba daprens
derfela tal quald. La miaverginitd gid ¢ [usse [ua
fara. [empre . Se mi Duok dore un' abito s con cui co-
privia Jo riceverd per limofina : perche so voglio vi-
verey ¢ morire tutta di Gesys mio. Ed eccocon che
abbondanza di cuore efponeva i fuoi penfieri la no-
ftra Elifabetta, accomodandofi in tutto, e per. tutto
al divino volere : ma non perd difperando mai del-
la divina mifericordia, da quefta credeva un giorno
doverfi veder confolata col weftirc qualche abito
pit auftero di quello, che allora avea indoflo di Ge-

Juita . Non € perd, che foprammodo non f¢'l teneffe

‘caro, e che grande non fofle la fia devozione ver-
fo di quella Religiofiffima Compagnia . Ma ¢ la bra-
ma di patir molto, e di vederfi in veftimento affai
pitt povero , e vile , congiunta al defiderio di total-
mente appartarfi dal mondo la facea fofpirare un
qualche altro mezo proporzionato a tal fine.

Sud




,
:
i

he

. D'Elifabette Albdno. 'Top
éua Snsiiiit!o‘_n{‘ps‘tnuoui,‘ XTI
GUIDASSE NELLA VIA DELLO SPIRITQ,

CAPITOLO TERZO:

Erdé dunque Elifabetta, o per dir meglio tutte
P rivolfe in Dio le fperanze di potere un di firine
gerfi al fio Gest col nodo indiffolubile de’fanti vos
ti. Ma non perd fi finorzd punto in efla I'ardentifs
fimo continuo defiderio di fua perfezione: in rignara
do del quale fi pofe in cuore di far tutto cio,che
fuffe per riufcirle giovevole a vie pit renderla ca«
ra a Dio: vincendo con tutta coftanza quegl’ impe-
dimenti , da cui pareale di vederfi ritardata nellz
via del Signore. Quello perd , che fra l'altre cofe,
recavale maggior rammarico , era il vederfi fprov.
veduta d’un qualche favio Direttore,da cui fus’El-
la guidata 2 mano per le difficili , ed intrigate vie
dello fpirito . Né vedeva come poter porre ad una
tal perdita aggiuﬂato compenfo : Concioffiaché non
erale permeffo frequentare altra Chiefa , f€ non quel-
fa di certi Religiofi Clauftrali , che per effer vicina
alla fia abitazione riufciva di meno incomodo, e dj
meno faftidio a Fratelli il mandarvela ad afcoltare I
Santa Mefla, e a farvi le fue devozioni quando pia.
cevale . Coftume da non impegnarfi molto a biafi-
marlo : fuccedendo non rare volte, che il pretefto dj
vifitar le Chiefe lontane mafchera colla Pieta il fe-

~minil defiderio di comparire. Ivi fino da fua Madre

allor vivente era ftata introdutta a confeffarfi da un
Padre fpirituale, a cui pit d'una volta aperto avea -
Elifabetta tutto il fuo cuore, afficurandolo , ¢4’ ¢rg

gid da gran tempos ¢ fino dacche cbbe Dufp della yg-
gione s rifolutiffima di farfi wg Jeguace " de? Crocie

JSiJo
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Jillo colle penitenze o e colle mortificazioni : cke com:
prato avrebbe col [angue uno ,che per cayitd fi fa;é
compiacciuto [ervirle in cid di mugfiroze che bo [up-
plicava col pise vivo dellanima a darke f¢ non quak
cbe ajuto s almeno qualche configlio per” trovare in
quella Chicfa chi Piftruifle nell'orazione : giacche per
Jua [oentura non potea Egli con tante Penitenti ate
2endere allz cultura duna miferabile peccatrice. Ma
il buon Religiofo, o fia che non voleffé prenderfi una
tal briga, o fia, come mi giova credere,che cauto
piu di quel che volea ragione nel dar’orecchie alle
devote efprefsioni fpefle volte affettate dalle peni-
tenti, affine d'eflere ftimate dal Confeffore Danne di
fpirito, o cheche altra fuff¢ di cid la cagione ; malamen-
te fGacciolla da fe, fgridandola come caparbia , € mot-
teggiandola come ippocrita . Le foggiunfe di piu:
che attendefle pare al lavoro: che non erano gia fat-
ve per efla né I orazione s né la meditazione : ¢ che
a8 non altm/_[arebbe mai giunta nella via dello [pi-
rito, come [uperba che era , fuorché « recitare il
Rofario colle forelte. - o

Chi pud mai dire qual reftals’Ella a colpo cotan.
to improvifo. Scoftatafi qualche tratta dal Confeflo-
re fi pofe in un’angolo della Chiefa, ed ivi tutta re-
catafi in fé medefima comincida piangere , € finghioz-
zarc. N& poté gia farla cosi di nafcofto, che nonla
védefle un’altro buon Religiofo, il quale per affaridi
Chiefa ebbe occafione di paffarle qualche volta da-
vanti. Inteneritofi egli in vedendola casi affannata, ¢
lagrimofa , accoftoflele il meglio , che poté farlo,e: I
53, le diffe, perche piangete .Ob quanto farefte meglio
@. cangiar Confeffore . Quefto, che avete adeffo & un'
womo di troppa pace. RifCofle(i Elifabetta, € parve-
. Je-quefta una voce del Ciclo,che la chiamafiea cer-
care altrove i vantaggi dell’ Anima propria . Ma ti-

morofa
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orefa di far maje abkandonando que! Confeffore;
h'ergle ftato. mafidato da Dio, non ebbe cuore di ri-
folverfi a mutazione veruna . Perfeverd frattanto a
confeflar(i dal medefimo Padre , e con una coftanza
di fpirito; che trovera difficilmente chi la pareggi,
non rifinava di fempre chiedergli gualche regola per
meditare . N¢ tralafciava per quefto il Religiofo di
fgridarla come non atta a quefta vita, e non buona
per la meditazione : rimandandola con minaccie , e
con cattive parole, che fervivano fempre di grazio-
fa derrata alla ripulfa. E di qui ne avvenne al dilei
cuore una delle piti ftrane afflizioni d’animo , che pofs
fano tormentare un'uomo. E ben Ella dappoi in rac-
contando cid al Confeflore dicea , maravigliarfi non -
poco d’effere fopravviffuta. Quando trovavafi o fola
in cafa, o in Chiefa, fubitolecadeva il penfiero nel-
la pafsion del Signore , e ponevafi a meditarla : ac-
compagnandola con quelle lagrime, che abbondante-
mente fomminiftravale la tenerezza dell’ argomento.
Ma ben tofto fi riduceva a memoria il divieto rigo-
rofo del Confeffore , e temendo di contravenire a i
fuoi ordini, cercava fcordarfi di.cid, che imprefo a-
vea a meditare. Ma non potendclo fare, perché ve
la tirava la forza della fantafia gia ririena di come
pafsione, e ve la fpingeva fenza riparo I'amor gran-
de, che poitava al fuo Gest Crocififfo ; accendevafi
nel fuo anmmo una guerra d’afictti si ftrena,esi fie-
ra , che fpefle, fiate mancandole per I interna ango-
fcia ifentimenti, fveniva ful pavimento . Tornava poi
la vegnente mattina a farne confapevole il Confef
fore, ed egli per contracambio tornava arimprove-
rarla come inflefsibile nell’opinione y € fuperba nel vo-

- lerfi {facciare per Donna di fpirito : foggiungendole

anche con amarezza maggiore , che fe non fi dava
alla vita delle forelle contenta di lavorare, erecitar
. ' C 2 .~ Rofa-

L
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Rofarii Egli fi farebbe trattennto df darle I'affolvzioy
ne. Ponderi da per fe fteflo ogn’fm..che legee ,id
quali ftraniSime anguftie vivea quell' Anima trava-
sgliatas che fcacciata da Chioftri, non trovava nel fe-
colo chi la volefle iftruire nella via dello fpirito : an-
zi erafi incontrata in chi parea, che in un certo mo~
do bramaffe di difcoftarvela . Non debbono i Padri
fpirituali mifurar tutte con una regola I'anime de'pe-
nitenti : effendo loro obbligazione d’ indrizzarle per
uella via , alla quale chiamale il Signofe: purché que-
Za ben efaminata vada a finire col fuo fanto fervizio,
Quell'amorofifsimo Iddio perd, a cui ¢ tanto a
cuore il follievo degli afflitti, e de’tribolati non per-
mife , che pitt lungamente cosi penafle quefta fia
ferva. Onde quando meno penfavalo, fii da effo al
tamente confolata . E cid avvenne nel modo, che
prefentemente imprendiamo a raccontare . La conti
nuata angofcia dell’ animo , che per le predette ra-
gioni la travagliava, aveala fatta cader di bel nuovo
nelle fue pericolofe indifpofizioni: onde bifognd, che
per liberarfene tornaffe a riporfi di nuovo, benché
contro fia voglia , nelle mani de’Medici. Da coftoro
le fit ordinato di andare ogni mattina camminando
per qualche tratto di via: credendo, che doveS’El<
Ia ricavar da cid notabile giovamento . N¢& fi abba«
gliarono, attefocché la conduffe I1ddio con un tal me-
zo al vero rimedio, di cui abbifognava. E fu il far
la giugnere una mattina tra laltre alla Chiefa detta
di Santa Maria degli Angeli,e pofta in quella parte
di quefta Cittd , che chiamano la Montagnuola. Al
primo porre, che fece il piede in quella Chiefa fen-
ti, e fu Ella ftefla, che poi lo raccontd, una inter-
na allegrezza: la quale occupandole in un tratto H
cuore obbligolla a prender fiato piu volte , come fuc-

cede a chi timorofo di qualche difavventura ode darfi
uns
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“yha 'bliona nuoy.\. Eepitt le crebbe un tal contento;
enzeperd . pernkperché , quand’offervo, che quel-
Ia Chiefa era uffiziata da Religiofi di 8. Francefto: -
verfo il qual’'Ordine confervava , come dicemmo , tan-
to affetto: né mai depofto avea le fperanze di pote-
re un di veftire quell’abito fofpirato. Con quefta als
lcgrezza , e-contentezza di cuore pofefi ad orare per
qualche tempo: pofCia alzatafi in pi¢ per ritornafgfe<
ne a cafa,le cadde P'occhio accidentalmente fopra un
Confeffore avanzato in etd, € venerabile nel fembian-
te, che in un Confeflionario ivi poco difcofto ftava
come in atto di chi afpetta. Accoftoffegli fpinta da un’
interna fConofciuta forza Elifabetta , € lo pregd s'a-
vefle avuto in piacere d’afcoltarla fopra alcuni inte-
refli, che voleva a lungo partecipargli . - CondefCefe
alle richiefte dell’'umile Giovine quel Religiofo , ch’
era il Padre Fra Pietro di Sorrento, uomo di fperi-
mentata bontd , e prudenza , dal quale poi fu Ella
- per lo fpazio di undici annidiretta. Terminatiiqua-
li fottentrd a regolarla il Padre Fra Pietro Antonio
da Napoli Religiofo %ell’iitefs'Ordine nulla meno del
rimo pio, e dotto,del quale fu fino alla morte ub-
gidicntiﬂima figlia: ed a cui fon’io debitore di tutte
Y notizie, che faranno regiftrate nel decorfo di que-
fla vita: perch’ Egli fit, come diffi altre volte,che
- fedelmente raccolfele. a |
~ Comincid tofto Elifabetta a finceramente raccon-
targli Ia vita fua, e la maniera fin Ii ‘tenuta in gui-
darla » ne tacque P'ardentiffimo defiderio , gid datan-~
tt anni conceputo, di veftir qualche facro abito, e
_ritirarfi dal mondo : ciocché non avea potuto fare ,

- perche i fuoi peceati, cosi diceva ella , renduta avean

" la indegna di ottenere da Dio una grazia, che ftata
- farebbe di tanta fua confolazione. Diedele conto an-

cora dell'orazioni ; € mortificazioni , che iftraprefo
1 @vEay



as Vitaye Virtx
avea , e poi interrotte per crmand o del Conﬁ.f'i,rs,‘
del defiderio, che avea di profes) >~ degljnter
ni lumi, e fante ifpirazioni, che Dio compiacevafi
communicarle : né lafcid cofa veruna, per piccio-
la, che la fi fofle, di cui non P informafle . Udilla
pazientemente il buon Religiofo , e confolatala ap-
provd i fuoi penfieri come lodevoli, e gli promife
d-affifterla in ogni fua fpirituale occorrenza: purch
proccurato avefle , con difcretamente frequentar quel-
la Chiefa, dargliene il comodo . Trattanto non difpe-
~ raffe delle grazie, e de'favori di fua Divina Maefta,
e s'ingegnaffe di renderfene degna colla perfetta ub-
bidienza , e foggezione a fuoi Fratelli : da quali avreb-
be potuto ottenere col tempo , mediante il divino
ajuto, la fofpirata licenza di ritirarfi a vita difprez~ .
.zata, e devota. Confolata non poco dicosi fortuna-
to incontro tomincid a frequentare india poi la con-
trafegnata Chiefa di 8. Maria degli Angeli . Perché
i Fratelli ben ficuri della modeftia, ed innocenza del-
la Sorella, o davanle benignamente licenza, quando
loro addimandavala; o pure non rifentivanf , fe efi3,
vedendoli impiegati in altre faccende y interpretan-
do la volonta loro prendevafela . Ma pure di que-
fta confolazione invidiofo il demonio usd tutte I'ar-
ti per impedirla . Imperocché andando Elifabetta
fempre pitt avanti nello fpirito, erafi eletta unaca-
mera fopra una Torretta della cafa mezzo rovinofa-
per altro, e cadente. In quefto luogo, ove niuno del-
la Famiglia avea occafione di porre il piede, ftavafi
.Ella pitt ore del di racchiufa, per meglio attendere
- all'orazione, & per tenerfi pilt raccolta nelle fue con-
. tinue meditazioni. N¢ indi uftiva fe non diraro,eil
piu delle volte folamente allora di tena. Non poté -
cio non dar nell'occhio a Fratelli; i quali riflettendo
- .€ a quefta fua ritiratezza, e al frequentar cosi fpeffo
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cpy, BEPoBAIS Macia deglt Angeli, agevolmentelor . .-
ﬁ,i;_.," \ {agto l'.wg gigarfi 3 che qualche uovs Padre™ ST
A fp ptulle cag.onato-avefle nella Sorella una cosi fen-

jace

fiiile mutazione: E'perché la conofcevano gracile di
fanitd4 e perche ha. camera.della Torretta era dannos
fiflima, non tanto per-i'venti y a'cui era efpofta,
guanm'pcr P'umiditd’, che continuamente vi trafu.
ava per l'acque, che'dal tettd'mmal concio penetra.
vano relle muraglie ; ftimarono, che fofle per effer
giovevole il Jamentarféenc col Confeflore , affinché
foffe con Elifabetta pitt moderato, né tanta allentafs
fe la mano al-fuo fpirito fervorofo. , ed. impaziente .
% Scufofsi i} Confeflfore con dire , che nel minifterio di
ix guidar’ anime ‘dovea-effo configliarfi folo col Croci-
'~ 1iffb, e che non poteva trittenere il profitto fpiri-
tuale d'un’Anima, che tanta velocemente correva a
farfi perfetta. Soddisfatti poco. & nulla di una tal ri-
fpofta i Fratelli » € bramofi fopra ogni credere, che
. vietata fuffe  alla forella una maniera casi auftera. di
5 vita, s’appigliarono ad un’altro partito, e convocati
in loro cafa malti Teologi , e Padri di fpirito efpo-
féro loro. il fatto.r fupplicandoli ad efaminare fe fufle -
' ftato permefo. il proibire ad Elifabetta I' andar cosi
i~ {peflo alla Chiefa. Rifpondenda perd tutti, che non
parea lecito, e convenevole. il ritirare una Giovine
* dal ben fare, per lo fafpetto. di quaiche leggiera in-
~  difpofizione,, e tanto meno per la delicatezza diqual-
- che rifpetto umano( che era forfe la cagione pia vi-
gorofa ,, per cui fi moveano. efli ad impedirnele ) par-
*  ve che fi acquietaffero : anzi,che timorafi di caricar-
fi fopra il divin gaftigo, tornaffero. a chiuder glioc-
" chi fugli andamenti della forella. Quefte calme perd
poco duravano per efla : eflendoché. tornavanfi fo-
vente ad intorbidare , cagionando fempre tempefte
maggiori delle trafcorfe. E niuno per allora pit afpra-
mente
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".~~tello. Sacerdote’, a CuTnOMN p'iaé{é& ‘
- ella regolata avea la vita fua. twe fape.a darhag ne
~ tendcre, come confumar poteffe tante ore racchiufa
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ménte perfesnitavala di ‘quel, che, facefle npfn Fad
modo’; ¢ e

in una camera cosi mal’in ordine: vedendovela fia-
re in tempo d'inverno dalle 20. fino alle fei della not-
te, ¢ in tempo di flate dalle 20. fino alle tre . Tanto
pitt, ch’Efla per liberarfi dall’altrui curiofitd chiu~
deva la porta al di dentro, € proccurava , che per
niuna fcollegatura di tavole penetrar poteffe lo fguar.
do di chi infidiavala . Lamentavafene pero fpeflo I’an<
zldetto Fratello col Confeflore: il quale , e con ragio-
ni, e con efempl , e,quel che pitt poteva in cuor di
lui, col fargli vedere,e toccar con mano il buono fpi<
rito della forella, e la firada per la quale Dio chia<
mavala , feppe a poco a poco vincerlo. E vincerlo

si, e per tal modo, che fii poi caro al Confeffore:

a cui fovente con tenerezzadicuure foleva dire:che
eflo con l'occhio di carne mal poteva conuftere gli
effetti dello Spirito Santo cagionati nell’Anima d’Elis
fabetta. Cosi con ogni forta di tribolazione purga<
vafi quefta Serva del Signore : affine di prefentarla
poi pura, ¢ monda al fuo celefte Spofo . E cosi pro
vava Effa quel tanto,che provato hanno, e proverans-
no tutti coloro, che viver vogliono da perfetti Cri-
ftiani : non poterfi , cio¢ , in molte cufe piacere a
Dio, fenza in molte altre difpiacere agli uomini.
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~!‘.'1"un'n v’Asito per Terz Orpine

e p 3. Francesco. |
CAPITOLO QUARTO.

Uefti rifentimenti de’Fratelli d’Elifabetta, che
ora parevano acquietati, ed ora pii che mai-
inafprivanfi , la tenevano in continuo timore, che
non dovef’ efferle un di attraverfato dall’altrui ge.
lofia I'intraprefo corfo di vivere . Onde rifoluta di
far conoftere a fuoi di Cafa quanto ella immutabil
fuffe nel fatto proponimento di fervire a Dio, ete-
diata di tanti rifpetti, e convenienze , dalle quali
vedevafi impacciata, e diftratta, di¢ mano ad un si
fatto generofo partito. ~
Dopo aver pili, e pid volte importunato il Con. -
feflore a-voler’intercedere preflo i Fratelli per lali-
cenza di veftir I'abito del Terz'Ordine di S. France-
fco; vedendo che nulla opravafi, chiefe a lui quel-
la di reciderfi i capelli . Padre, dicea , cofforo non
i credono . Mi vedono quefti capelli s e s immagi-
nano 5 che io voglia reftar mel [ecolo . Se V. P. fi
contenta mi vb tagliare quefte funi del demonio s e
<olarmene libera al mio Signore . Accompagnava
quefte efpreflioni con tanti finghiozzi, e lagrime,e
con tenerezza di cuore cosi ftrabocchevole, che non
feppe contradirle il Padre . E benché vedefle i di~
fturbi, che, farebbono inforti in cafa; ftimolato nul-
Jadimeno da i defiderj d’Elifabetta condefcefe a fuoi -
voleri . Ottcnuta licenza non pofe ella tempo di mez:
20, ma riduttafi un giorno di buon mattino la vigi-

- lia declla. Pentecofte nell’anno 1688. incafa d'una fua

Confidente, e Congiunta ; f{i recife le treecie, e af-
fardcllatele in un picciolo invoglio , le trafmife alla.
D Chie-
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Chiefa di Santa Maria degli Angeli , accid s’appen-
deflero a piedi della Santiflima V@rgine: come tgp-
trafegni della vittoria ottenuta ;™ come pegne ficd-
riffimo della offerta , che fatta aveale di tutta fe
ftefsa. |

Riduttafi cosi in propria cafa gitrofli a piedi del
Crocififlo, offerendogli in foddisfazione de’ fugi pec-
cati tutti que’ ftrapazzi, ed ingiurie, delle qualicari~
cata I'avrebbono i Fratelli, in accorgerfidi quefta fua
improvifa refoluzione.E bene wtte le conghietture,
che tirar (i potevanoda trafcorfi accidenti parea, che
ne lafciaffero fofpettar con ragione.'Ando perd in af~
- tra guifa la cofa. Imperocché prefentatafi Effa all'ora
determinata alla tavola col cuor gia difpofto a patir
tutto per I'amor di Gesu ; non vi fu tra tanti chi
ardiffe di lanciarfele contro. E benché maravigliati di
si firana mutazione i Fratelli deflero cogli florcimen-
ti del capo, e col rabbuffamento del ciglio apertifSimi
contrafegni dell’alto lor difpiacere ; non perd né la fgri-
darono, né la riprefero. Ma badandofi I'un coll'altro,
¢’ pareva che I'uno all'altro lafciafle la briga difarne
i dovuti rifentimenti.

Da quefto felice avvenimento non pud dirfi quan-
to cuore prendefle Elifabetta per rifolverfi un di ad
ultimare in qualché parte i fuoi defiderj , veftendo
I'abito Francefcano, e propriamente quello, che ve-
ftono coloro, i quali chiamanfi del Terz’'Ordine. Tore
- 10 per queft’ effetto ad importunarne con maggiori,
¢ piu calde fuppliche il Padre fpirituale : il quale for-
fe con nulla menodi prontezza avrebbela contentata.
Ma gli ordini de’ fuoi Superiori, da cui erafi pruden-
temente flabilito , che niuna Femina ammefla fufle
al detto abito fenza licenza di chi ne tenevala cura,
Jo trattenevano.Dato avea caufa a quefta faggia de-

terminazione lo fpeflo udir , che facevafi i tanti €
: varj
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warj inconvenienti ogni di (fiﬁ inforti tra quefte biz-
Zzocore , le quali per genio di libertd non per defide.
rio di vita fpirituzle , incappucciate in quei man-
ti erano di troppo sfregio a fuoi fantifSimi Iftity.
tori . Onde avvedutamentc avvifaronfi i Superio-
ri dell’ Ordine di cercarne il confenfo de’ Fami.
gliari, per cosi meglio venire in cognizione della vo-
Jonta delle Giovani, e per accertarfi fe aveanodiche
comodamente vivere in cafa; fenza doverfi procac.
ciare €'l vitto, €'l veftito con una finta fantitd , e cole
l'infame vendita di fCiocche, e falfe revelazioni . Ne
derivava da quefto, che fe non poteva fvellerfi I'as

- bufo troppo gia radicato in quefta Cittd , di veftire

Y'abito facro da per loro in cafa,e independentemen.
te da Padri Francefcani; almeno quelle, che dovea.
no crartcciparc dell'indulgenze concedute a quel fant'
Ordine, e quelle,che veramente doveano effervi an.
noverate., farebbono flate di buoni coftumi, e di buo-
na naftita , € provvedute di che poter vivere one-
flamente, e con decoro. Rifpofe pertanto ad Elifabet-
ta il Confeflore, che vano farebbe ftato ogni tenta.

_ tivo col Provinciale, qualora non fi fuffe potutoave-

re il come accertarlo del confenfo de’fuoi Fratelli. Proc-
curaffe quefto con tutta caldezza: laftiando a fe fteffo
la cura del rimanente. Stordita Ella ad una cosi pe-
nofa novella : e ben vedendo , che fe quel Dio, in
mano di cui fono i cuori degli uomini , moflo non
avefle quel de’ Fratelli, era follia lo fperarlo altrove;
comincio indi a poi a raddoppiare le penitenze, ele
mortificazioni per pilt agevolmente ottenerlo. Ip, fcrif-
fe un giorno in quefto propofito al Confeffore , fegxi-
to a pregar Dio, che i degni di vincerequefti brut-
2i memici o che mi contrariano. I miei Fratelli han-
no troppi rifpetts amani e quefli fono i nemici miei.
Si credono., cbe Vandare fealfa, ¢ cinta di fszg pe’d
2 i=



28 Vita, e Virti
Signore fie Vergogna. E'l Signore xon¥'ands? E San
France[co mio avvocato non Vandd? E Santa Chi-
ra, ¢ tantiy ¢ tante? Ma non liktendono. Ma Dio
#ne Ji fara intender per forza . Ob che io Ja vd vin-
¢ere. No #nd la vincerd il Signore. Io Jo prego, pre-
gatelo anche voi Padre per me,&c. E ben sappo-
neva quefta umil Serva del Signore in contrafegna-
re le ragioni, che altri aveano per negarle -I' abito
fog)irato. Pareva loro uno sfregio di quella civilta,
€ di quel decoro , con cui erafi fin li mantenuta la
cafa, fe veduta fi fuffe una Fanciulla fola, e a pi¢
nudi per le vie vifitare i fantuarj della Citta ravvol-
ta in rozzo, e lacero panno . E quefte fono le forti
maflime, che in f{imli forta di gente fparge il demo-
nio: per cosi ritirarla dal ben fare, e dal vivere con
maggior perfezione . Aggiugnevafene a tutte quefte
un‘altra, la quale non era caduta in mente all'innos
centiflima Elifabetta: ma era ben tenuta d'occhio da
Fratelli: preflo de’quali era forfe di maggior polfo di
tutte laltre . Era quefta la poco buona fama di chi
veftiva quell’abito : riguardate univerfalmente .come
Femine vagabonde , poco attemte alle faccende doe
meftiche, e bramofe di avere in quello un mezo ter-
mine da slontanarfi dalla cura de’congiunti, € vive~
re con liberta . E veramente rifpetto a molte, come
tefte dicevamo , cosi appunto andava la cofa : non
mancandone perd alcune altre, chefe ne prevalevas
no per appartarfi dal mondo , e vivere folo a Dio.
Ma effendo quefte , come fuol'accadere, fempre le
meno; indi cra, che la piu degli uomini mal diftin-
guendo, e peggio ragionando, attaccavano all’abito,
e all'Ordine in univerfale que’ difetti , che erano in
particolare di quelle.fole , che {i abufavano della di
lui fantitd , e firapazzavano le lodevoli fue famtif-
fime iftituzioni., Per vincere in tanto quefte forufsi-
‘ | me




D'E}ifabetta Albano. ag
me oppofiziont, che non fec’Ella la povera Elifabet-
ta? 'Ad ogni Religiofo , con cui prendeva qualche po-
co di confidenza, ractomandava quefto intereffe :ogni
fao- efercizio fpirituale qua  applicavafi.: e appena &
leggeva, ® udiva nominare qualché Santo, perladi
eui intercefSione Dio fi movefle a far grazie , tofto
eleggevalo per Avvocato in quefta fua importantif=
fima caufa. E ben poi da un di quetti ottenne efla,
ciocche. tanto erale a cuore.. . : - .
"~ In una Cappella di tante, che ne fono nella de-
vota: Chiefa di 8. Mariadegli Angeli; frequentata co-
tidianamente da Elifahetta, venerafi una devota fta-
tua, o immagin che fia, di S. Lodovico Veftovo di
Tolofa. A quefta fermofii ella una mattina dopod'as’
verle; com’era fuo coftume vifitate tutte: € a quefta
pit che mai ardenti rinnov? le fappliche , perche I'in-
tercedeffe da Dio'la grazia di veftir I'abito. Pareale,
che quefto Santo, da cui eranfi generofamente vinte
tutte le oppofizioni, cui per diftornarlo dal concepu.
0 proponimento di veftire I'umil facco di S.France-
feo, poté¢ muovergli contro e I' efer figlio di Re, ¢
fucceffore al Regno di Napoli; pareale dico, che con
Piu tenerezza degli altri doveffe intereffarfi a pro fuo:

iacché nell’incontrare contrarietd aveanouna tal qual

miglianza con que’ del Santo j fuoi accidenti. Mof~
fa dunque da interior cognizione quella mattina I'e-
lefle piu diftintamente per fuo Avvocato in quefto af-
fare: e raccommandatgfi all' efficacifSima fua protes
zione con tutto quello fpirito , di cui era ben prov-
veduta, fi riconduffe alla Cafa pia allegra, e confo-
lata del folito. Seguitd poi a tornarvi con non minos
confidenza le vegnenti mattine: portando feco e fio~
ri, e cere, con altri donativi, candidiSimi: tetimonj
del fuo defiderio 5 € della fua innocentiftima maniera
di chieder grazie. Hor mentre una volt3 txa l'?étro

. 4 . pitt
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piu a lungo trattenevafi laddentro ad orare ;udi chia-
ramente dirfi dal Santo: Allsgremente Elifabetta, ia
t'h impetrata la grazia. Sirifcoffe ella a queftevo-

.. ci dagli altri firoi penfieri, ¢ corfe.con I'acchio lo fpa-

zio tutto della Cappella, per veder fe taluno I'avefs
fe cosi beffata. Ma vedendofi fola , ed ancora come
rifaonandole in mente I'udite parole; non.feppe mai -
a chi attribuirle: né pe'l baflo,ed umil fentimento, .-
avuto fempre di fe medefima, poté mai credefe,che
ufcita fofle dal Santo Vefcovo una.tal voce. Riferi
perd il tuteo alla pagliarda fua immaginazione : po-
tendo effer fuccedutv ad efla , ciocché pur troppo
fuccede a tante: dalle quali fpaccianfi per locuzioni
" di fpirito, e rivelazioni de’Santi le gagliarde appren-
fioni della ftravolta lor fantafia. Non s'infaperbi: pe«
rd ella per queflo, non fe ne vantd: ma quietay ed
umile profégui al folito a domandare con’ lagrime, e
con fommifsione di cuore la ricercata grazia : fenza
punto , né poco riaverfi dal virtuofo fuo annienta-
mento . Onde meritd , che per la feconda valta gli
‘replicaffe con piu chiarezza, e certezza il Santo. E-
Jifabetta nmonm dubitare: io t'ho impetrata la grazia,

¢ Ja vedrai . Ma né meno a quefta feconda diede in-
tiera fede I'umilifima Vergine . Non ifcorgendo in
fe ftefla cofa veruna.di particolare cujp.dovefiefi un
tal favore,fte incerta, fe da Dio egli fpiccafiefi, o fe
pur origine avefle dal maligno fpirito, che cosi s'in-
gegnafie ingannarla. Comunque perd la f fufle, git-
tofsi tofto colla bocca per terra , e baciando devota-.
mente quel pavimento tutta {fi pofe nel divino vo-
lere: ringraziandolo della grazia fingolariflima, fe ve-
ra l'era: e pregandolo a confervarla dall’ infidie del
nemico, fe falfa. Contenta”perd di cuore, e ftraordi--
nariamente allegra, e giuliva nel volto prefentofsi al
Confeflore , da cui ben'accorgevalfi, che affettar do-
. vea
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D: Elifabetsa Albano. 31
vea d'un cost intrigato dubbio lo fCioglimento,
Efamind egli per qualche tempo if fuccefld , ora
interrogando Elifabetta, ora fgridandola, e quel tut.
to facendo, che in fomiglianti congiunture oprar deb-
be un favio, e dotto Direttore. Accertatofi poi ba

~ ftevolmente della verita del fatto s € avendo in ma-

B8O quel tanto, che vi voleva per credere veramen-
te, che il Santo Veftovo Lodovico aveffe a prodella
Figlia ottenuto da Dio la ricercata grazia, a fé chia.
molla: ed efpreflamente ordinolle di domandar licen-
za a Fratelli di poter veflire I' abito delle Terziarie
di 8. Francefco, - - < ‘

Moftrofli pronta ad ubbidirle Elifabetta . Ma per-

che ne fofeifle con ogni felicita il bramato fine vol
le preparatvifi con una ftraordinaria devozione d' e-
fercizj fpirituati . In quefio tempo non lafid fora
veruna, di umiliazioni , di penitenze, e di fuppliche,
pregando Iddio, e’l Santo fuo Avvocato a voler di-
fporre in guifa il cuor de’Fratelli, che non le venif:
¢ negato il ritjrarfi una volta dal mondo . Prattico
i Sacramenti con pii frequenza, rinnovd al Confeffo-
re liftanze , perche Pafliftefle colle fue orazioni, e ti-
1d molte notti in continue orazioni. Tanto erafi ella
infiammata d’amore verfo del fio Gesli : e tanto era
fa brama di vederfi povera, e penitente.

Quando le parve intanto tempo opportuno per
ricercare la grazia , prefentofli umile, e piangente al
Signor Nicolag Albano fuo maggior Fratello: ed e-
fpoftogli il izo defiderio gid da tanti anni mante-
nuto di farfi Monaca: Ia rifoluzione ferma, e flabile
di non voler faper nulla di mondo : gl'impulfi della
divina grazia, che've la chiamava : la faggezione ,

- €on cuj erafi fempre fottomefla a i loro voleri: Ia fi-
turezza, che non avrebbe quell’ abito pregiudicato

punto al decoro della Famiglia ; anzi avrebbelo acs
) €I
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crefciuto, mentre € i Re, e le Regine, e tanti dinon
" inferior nafCita I'aveano decorofamente veftito : con
quel di pit, che feppe detrarle il fuo fpirito ; tanto
e si fattamente Jo firinfe , che non feppe si prefto,
che cofa rifponderle . Ma effendo egli timorato di
Dio e dabbene, riflett¢ fubito al divin gaftigo,che
farebbefi forfe caricato fopra coll'impedirla : acui ag-

iunta una tenerezza, che improvifamente gli colmod
il cuore per la forella piangente , e fupplichevole a.
fuoi piedi, non feppe trovar ragioni per contradirla,
ma riponendola nella fua liberta. Fase, le diffe, fo-
tepur quel, che i piace . Avete-pth da penfarvi
¥ciy che noi. a

~ Quefte parole non furono con Elifabetta capaci
di altra interpretazione fuor di quella, ch’era tuttaa
favor fuo. Abbraccio i piedi dell’'amato Fratello: lo
ringrazid del caro, e gradito contento: e perché egli
© cosl quafi piangendo partj , reftd Ella a baciare , e
fparger di lagrime quel luogo ,ove ricevutoavea una
nuova la pit bella del mondo per lei.

Riavutafi aggiuftd col Confeflore il giorno di fua
veftizione ; qual fu a 28. d'Ottobre il 1688. effendo
Ella pure in et di anni 28. Nel qual di nella pub-
blica Chiefa .di S. Maria degli Angeli, coll'affiftenza
di wtt’i Frati, che numeravanfi.in quel Convento,
riceve I'abito Francefcano del Terz'Ordine : con quel-
la devozione, e pieta, che ogn'uno pud da & fteflo
immaginarfi. Cosi fi Ella, tra molte contrarieta, e
perfecuzioni condutta da Dio a quefto fofpiratiSimo-
porto. E-cosi accrebbe col fuo nome un’aitro decoro-
a que’molti-e malti , che fregiano 1'Ordiné Religio-
{iffimo del Santo Patriarca Francefco.E cosi fimalmene
te dovrebbono fempre vettirfi Monache’ le zittelle .2
Dorc aver, cioé¢, e voluto, e chiefto l'abito pia d*
taa volta. Che in tal guifa, né efle pentirebbonfe-

. . . ne )
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\ D’_Elifabetta Albgno. 33
fie con pericolo, né i congiunti le forzerebbono con
apertiffimo danno del’Anima. Ma oh quante volte,
e a quelle pregindica il timore , € quefti lafCianf
amalmenare dall'interefle. A -

SUO TENORE INYRAPRESO DI VITA, .
* CAPITOLO QUINTO.

On tantofto fi vide la noftra Elifabetta ftrettq

con Dio mediante quell’ umile ftato di peni-
tenza, che fi pofe in cuore di allontanarfi conaffai
maggior cautela di quella, che fatto aveffe fifi li da~
gli imbarazzi del mondo. N¢& volle gia perfaaderfi,
che quell'abito fervifle folo all’efterna cerimonia di
coprire il volto , e difobbligare da quelle lodevoli

- fuggezioni, in cui vivono le zitelle ben coftumate,

alle quali non piacque il veftirlo. Conobbe in quel-
lo un'obbligo premurofo di fervire a Dio con tutta
.efattezza s ¢ di corrifpondere, per.quanto vaglianole
noftre forze, alle divine fue infpirazioni . E per vee
ritd indi a poi, come per altro fattoaveaancor per
I'addietro, i fuoi piu graditi continui trattenimenti
erano l'afliftere a i divini ufficj, la lettura de’ facri
libri, la frequenza de'Santiffimi Sacramenti, la vifi-
ta delle Chiefe, e de’principali fantuarj della Citta,
e loccuparfi fpontaneamente negli efercizj pia vili
di cafa: ridutea alla condizione d'una vilifsSima Fan- .
te: cercando in cid tutt’ i difpreggi, e andando an.’
ziofamente dietro a tutti gli ftrapazzi : non conten-
ta di foffrirli con patienza, quando I'incontrava ; ma
bramofa di giugnerli, quando vedeali da fe lontani.
Spogliatafi delle vefti tutte , che interiormente

~ la ricoprivano, vefti fulla nuda carne uno ftrano cili-

cio inteffuto di crini di cavalli. Quefto dal. collo ften~
‘ E den-
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devafi fino sii fiarichi, ed afibbiato firettamente ful pets
to racchiudeva quella jparte tutta di corpo con uno
fimo continuo difficile ad effer capita, non che de-
critto. Ad ogni fuo paflo , e ad ogn’altro moto del
corpo le fi ftriftiavano sulla nuda carne quell’ afpre
fetale, infiammandola fovente con un brugiore tormen-
tofifsimo . Il che allora pit che mai accadeva quan.
do in tempo di ftate portavafi alla Chiefa per tro-
vare il Confeffore, qual’era dalla fia abitazione di.
feofta non poco.Ne fini mai quefta mortificazione, fé
non quando fini effa di vivere. Anzi fembrera effe-
re ftata ella la'pit piacevole fe fi rifletterd a quei
firapazzi, che nel progreflo del tempo f2 di fe ftef~
fa: come noi andando avanti nella noftra floria , a«
viem largo campo di far vedere . Sopra del cilicia
pofe la penitente Elifabetta I'abito Francefcano, fi cin-
fe di corda, e fcalza, f&¢ non quanto le ricoprivano i
fandali le piante de’piedi, non altro comincid a bra-
mare con piu ardenza, che il difpregio di fe mede-
{fima, e la poca ftima nel cofpetta degli uomini. Per
queft’ effetta dal di, che vefti' quell’ abito mai pix
volle, che il fervidore I'accompagnafie alla Chiefa,
come fuol'ufarfi dalle Perfone civili in Napoli: fem.
brandole non molto cid convenevole all’ umilta di
uella vefle, e alla fua profefsione di Religiofa. Ben®
g vero, che per degni riguardi fi lafcid fempre ac-
" compagnare da una povera, ma‘onefta Femina, e par-
ticolarmente allora, che la vifita di qualche Chiefa
lontana forzar la dovea a paffare pe’ luoghi piu fre-
quenti della Cittd . Nel che perd fare tanta era la
modeftia fua, e tanto il raccoglimento di fua devo~
zione, che fpeflé fiate neppure accorgevafi per dove
paffava: e quafi tutea ridutta in Dio parea, che non
avefle orecchie per lo frepito folita in fimiglianti
loghi a fuccedere.
. : Ogni
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D’ Elifabetta Afhono. 3
- Ogni Sabbato viitava la- Chiefa della Santiflima
Vergine detta del Carmine Maggiore: verfo la qua-
Ie imz:gine conceputo avea uno fvifceratiflimo amow
re. Quefta vifita perd dall'umil ferva del Signore 6
fece fempre -a piedi fcalzi, e si durd inceffantemente
per lo fpazio di anni dodici. Ed oh quanto. erale pe-
nofa? Concorreva a rendernele tale, e la lontananza
del cammino , € le firade fempre colme di popoloy
dalla folla del quale calpeftata non rare volte gingnes
va I cosi enfiata ne’ piedi, che facea compaffione @
quella femina, la quale cercd piu volte , quantunque
invano diftoglierla da quefto faticofo efercizio . Giun~
ta a ‘cafa ritiravafi tofto alle fiie faccende domeftiche,
finché all'ora determinata ripigliava le fue orazioni
ed i fuoi confueti impieghi fpirituali , tra quali contaw
vafi quello di recitare ogni giorno I'ufficio divino in~
fiem col Fratello. La qual cofa facea ella con tanta
devozione, attenzione, e compunzione di fpirito,che
edificato ne reftava non poco il buon Sacerdote . E
folea dire, che per apprenderc cofa voglia dire recis

tare il divino ufficio era ottima fcuola recitarlo con -

Elifabetta, -

Terminato quefto davafi immediatamente alla let-
tura di qualche vita di Santo , conforme proponevas
le il Confeflore . In quefta occupavafi con . tane
ta meditazione , ‘e rifleflione y che ne uftiva fem-
pre col volto ftranamente infiammato , € col cuore
pieno, e colmo d’amor divino . Confeffiva perd di
reftarne fempre afflitta, perché pareale di non avere
in fe né pur'una di quelle virtlt, che efercitate vedea
da: quei Santi . Per la qual cofa pregava fpeffo il fuo
Padre fpirituale 2 fomminiftrarle nuovi libri @ aficu-
randolo, che con quelli fi riconofcea ogni giorno pitt
quella gran peccatrice, che era.Indi poi n'avveniva
il gran defiderio, che avea di,Emne porrein efecuzios

. 3 ne
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fic le gefta eroiche, che leggeva de'Santiy elafiras
bocchevole angoftia d'animo quando o non incontra<
. "ane l'occafione , o I'erano da chi guidavala per qual
che giufta ragione prudentemente vietate . E tantp
in ogni tempo, e in ogni congiuntura le fu cara, ¢
dita cofa o il leggere, ol'udire ragionamenti fpi~
riwnali, che famelica n' andava fempre appaffionata-
mente in cerca. Frequentava volentieri quelle Chie=
fe, in cui predicavafi la divina parola : folita féem.
pre di ruminare, e ponderare per pitt giorni I'udie
te cofe. Godeva fopramoda della converfazione di
coloro , che le favellavano-di mafsime eterne, .c che
le fpiegavano la divina legge: folitadire al fiio Con-
feflore con quella innocenza, e candidezza d’animo,
che le fu fempre naturale : Padre , cke vuol dires
ebe per una fillaba di cofe di Dio io, Jafciarei ')
pranzo,e lz cena? Quanto perd a quefti facri ragio-
namenti fi inclinata , altrettanto aborrimento cone
fervd per ognialtro , io non vo dire men che ca-
flo, e modefto, glacche di quefti neppure un fento-
re ne volle mai udire I’ innocentifSima vergine, ma.
per ognialtro ancora , che fuffe oziofo ; ed indiffe-
rente . E tanto eraféle fiflo in mente la mafSima di
doverne render conto a Dio , che vifibilmente tre-
Jmava ogni qualvolta vedea-vicina il pericolo di po-
tervi cadere. Giunta.in cid a tanta delicatezza ,che
volle eflere accertata dal Confeflfore non poter dirfi
ragionamento oziofo I'afcoltar , che facea talvolta qual-
che afflitta perfona, che con efla lei sfogava le pros

prie miferie per averne e configlio, ed ajuto..
Frutto di quefta lettura fpirituale , e di quefti fa-
gri ragionamenti fu poi il defiderio grande di pati-
re, e di affomigliarfi nelle mortificazioni a que’ San-
ti, di cui lettaaveane, o afcaltata la vita. Ogni fets
timana avea ellz due rigorofi digiuni. Vno nel giore

- no




o D’Eifabesza Albans. kL
no di Venerdi ad onore della fantifSimd PafSione df
Giest Crifto : I'altro in quello di Mercoledi per rive«
renza della Beatifsima Vergine da effa finoda fanciuls
1a cletta per Avvocata.Ne'quali giorni ella non d’als
tro cibavafi, che di pane,edacqua.Aggiunfe a quea

fii le vigilie tutte della Madonna, e degli Apoftoliy
¢ di tutt’i Santi della Religione Francefcana, de’quae

li n’era tanto teneramente divota : € in quefti pure
come ne'fopradetti €ra € poco pane , € poc’acqua il
fuo foftentamento. Ne con minore aftinenza digiund
fempre le quarefime di quelP’Ordine, le quali fono cos
m'ognun si ¢ lunghe, e molte. =~
- Fu anche folita di mai prender fra giorno veruna
cofa, benche ftato fufle anche un forfo d'acqua Ne?
-di piti caldi {I aftenne fempre dalla carne, e dal pe-
{ce, ed alla tavola de'Fratelli cercd fempre di copris
re induftriofamente quefta fua maniera di cibarfi. Vni
ancora:all mortificazione del vitto quella det dormie -
re. E oltre all'effer quefto fcarfo, e fulle tavole, co-
m'altre volte dicemmo, avea di piu, chenel tempo
d'inverno forgeva ella a mezza nottedal letto per at.
tendere alla confueta fua meditazione. E perche ci®
Ie veniffe meglio fatto comincid indi a poco a corie
carfi veftita ne meno togliendofi d'intorno quel fiero
cilicio, che tormentavala con tanta pena , € fempre
pit crefcendo in lei 1a voglia di patir per Gesu pafs
s0 dalle tavole, e dal dormir veftita , 2 farlo fopra
una fedia: e indi a poco a gittarfi per terra, durane
do poi finché qualche gravofa infermitad non l'obbligdy
a giacere in letto. * ’ ‘ =

Non baftd perd tutto quefto a contentarla, ma al-
are maggiori penitenze v'aggiunfe , Ie quali faranno
da noi altrove fcritte . Baftandone per adeflo quefto
cenno , accid poflz da chi legge farfi una tal qual,
iclea del rigorofo tenore di vita da quefta vera g;rlvg
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del signore intrape(o , e cosi a lungo confervato. E
dben'afsicuriamo fin d'ora il noftro pio Lettore , chere»
chera a lui non poca maraviglia I'udire le ftravagans
ti foggie di penitenza, con cui ella mortificofSi. .

Ne fi creda perd taluno,che facefS’Ella le dette
cofe a capriccio , £ fenza la dovuta fuggezione al Con-
feffore 3 che anzi fit in cid feco ftefla cosi rigorofa,
che mai una n'intraprefe per picciola, che la fi fuffe,
di cui non avefi¢ Ella avuto dal Padre fpirituale il
compiacimento . E perd o a. voce. glicle domandaya,
© pure ponevale in carta ditinta, e chiaramente , afc
finch'egli le confiderafle con pofatezza, volendo ella
oprare tutto quello, che oprava e col merito dell’ub-
bidienza , e fenza timore d'inganni. Per la qual cofs
non vi era miglior mezzo, che il dipendere in tutto,
¢ per tutto da cenni di chi la guidava.

Su4 Paorvassiona NsL Taaz Oszing
pt San Francasco. .

CAPITOLO SESTO.

" B L vedere la noftra devotifsiima Elifabetta; cosi di
§ giorno in l‘fgéiomo avvanzarfi nello fpirito , e nella
Criftiana perfezione fa il motivo, che mofife il M.R.
P. Fra Pietro da Sorrento fuo Confeflore ad ammet-
teria alla pubblica profefSione folita farfi da que’ che
veftono I'abito del Terz’Ordine . Nun porta Ella feco
Pobbligazione de’voti folenni, come quella deglialtri
ordini Clauftrali ; ma folamente voti condizionati , €
accomodati al viver d’ognuno, che li profefla, come
dalla Bolla di Leone undecimo apparifce. Ora ad uv-
nirfi con quefti firettamente al fuo Gesi mirava gié
da gran tempo Elifabetta, quandoalla fine vi fii fpon-
tancamente chiamata dal Confeffore, che ottenutant
: ‘ B licen~
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D’Elifabetta Albaxs. 3
ficenza dal Provinciale le diede quella di prepararviff.
Lo fece ella’ co’'medefimi fpirituali efercizj, co’ quak
difpofta erafi a ricever I'abjto, e v* aggiunfe di pia
tutte le penitenze , che rammentammeo di fopra in
que’ giorni con piu fervore frequentate . Giunto
il giorno de'zo. Gennaro del 1691. effendoella in eta
d'anni trentuno profefsd pubblicamente nella Chiefa di
S. Maria deglt-Angeli in mano del predetto fito Diret-
tore con. univerfale confolazione di que'Padri,preflo
de’quali era falita effa in non picciola flima di fan
‘tita . Nel recitare la formula confueta de’voti v'ag-
giunfe di pil, che intendeva obbligarfs alla pover-
£4 , ed all ubbidienza in quel modo jfej/'o, concul s'obs
bligavano le Monacke Claufirali . Non fit gid que-
fatta né concertato dal Confeffore, n¢ da effa pre-
meditato. Imperocché effendo ubbidientiffima, e in
tutto raflegnata alla volontd del Direttore non avreb-
be lafciato di palefarglielo quando caduto le fuffe in
penfiero. Fu dunque un’impulfo improvifo dello Spi-
rito Santo, ed un fubitaneo movimento di quell ar~
dentiffimo amore, con cui cercava ella wtt'i mezzi
per unirf ftrettamente a Dio. Ne reftd ben forpre-
fo it Confeflore, fapendo , che nella profeflione di
gucﬁe Terziarie n¢ vi s’ include il voto dell’ ubbi-

ienza, e della povertd , nd tanpoco fi deve efpri-
mere. Onde rammaricandoféne con Elifabetta cercd
di farle capire le condizioni di que® voti , € a che
termine {i ftendeflero. Afcoltallo quietamente 'umil
ferva del Signore, e fi difpafe a ricevete in cid tut-
ta quella direzione, che a hu fuffé piacciuto darle .
Confefd bene, che non fapeva ridurfi a volere in
cofa veruna contradire a quello interno ftimolo, che
I forzava ad obbligarfi ftrettamente a tutti tre que-
fti voti. E perd avrebbe ben'ella ubbidito a cio che
Ie.veniva ordinatq, ma per quant’era dal canto fuo
_ v : ‘in-

'
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Mhrendeva di volerfi cosi flaccare totalmente e.da f&
@tefla, e dal mondo. Con quali maniere. voleffe egli
cid fare nor [ pudcapir meclio - et.eda una fua luns
ga lettera fcritta a quefto propofito al Confeffore, la
quale fedelmente qui regiftriamo . Padre in quanto
al woto dells caflitd non v'é, che dire . In quanto
alla poverta non micuro d'avere cofa grande , né pice
cola in qaefto mondo . La divina Provvidenze now
wii mancherd, e quando mi mancafle per i misei gras
Oi graviffimi peccati allora [ard povera pite volemties
ris percbe Jo vorra il Signore. Intorno al weflire io
vion mi prendo an tanto d'affanno. Oh penfate [e cid
wi turba' Spero, che il P. Provinciale mi dara [e
conds il mio bifogno qualche abito weechio s ¢ df qucs
2anto flracciati, che pin non [ervomo. Io poi me Fyc-
Somoders , e l'aggiufterd per coprirmise lo fard effer
ottimo per me. A che [ervono tunti abiti 4 ¢ tant’,
$mbarazzi di veftimenti. Tanto tanto io Jono fempre
an mucchio di vermi o ¢ di peccati (Vi refta il viz-
20.1 mici Fratelli non me lo negheranno ,perche fo-
V0 tutti amore,e cortelia verfo %i me e pure lddioy
¢ 2oi Padre Confeffore [apete bene s che non me Jo me-
rita. Ma fe mai me b negaffero veme campano tax-
si de'poveretti alia porta del woftro Convento, che vi
camperei forfe ancor’so. E (¢ non wme bo voleffero da-
ve quel poco di pane, che Vi vuole a cibarmi,io lo
cerchero da quei s che entrano in Chiefa . Non dica
di guadagnarmely co'lavors , perche voi [apete quello,
xhe &b ftabilito di Javorar /Efﬂprc per [fervizio della
Lhielay per cucire le tele a Fratiye g [tracci de'po-
Verelliy che banno. pids bifogno di me . La cafa purve me.
g daranno i miei Fratelli, e [¢ non me Ja dannolo
Jpedole ne da a tutti . Ne io woglio penfare-al futu-
v0s¢ aquel che b3 da gffere . Vivero alle [pefe del Si-
grove. Egli & zanto buono, ¢ tantoricco che Wi ‘{ﬂ'
r
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ya flar beney ¢ allegramente . Quanto poi' ol abbi-
dienza io non bd difficultd d'offervaria,e mi bafte-
ra efeguirla il nom far mai Ja mis Volontd, mei
Padre,wedete mai . Avete a far conto s che io non Fab-
bia, fe non per amar Dio, eper ubbidir voi. Ques
J2a & tutta lu mia volonta : fuor di quefta mom e
4o altra. Fard tatto quello yche V. P. vorra coman=~
dormi , e [e mon lo potrd fare, bafta, che mor vifiz
Ja mia Jibertd, la quale non wvogkio averla. 17 pitsy
che ©i bifogna per offervar qmﬁi voti mi farete b8
caritd J'iﬂﬁgﬂdrmelo s perché quanto a me bd tenu~
2oy ¢ tengo fermilfima volontd dobbligarmi con Dis
wel pik jfrctto modo s che poffo. Sono pite di vent'am~
wi 5 che tengo queft’ opinione 5 ¢ che hd qucft’ ins
tenzione 5 ¢d il Signore mai per [ua infinita wmi-
fericordia me 7 ba levata . Che fe non m' ka chia-
mara al Monafierio 5 dove mi conveniva profeffare
con pise [olennitd » tanto tanto Ja mia wolontd erd
pronta per farlo fempre: né potendo forlo inquel mo-
do il Signore m'ha conceffo qz:‘c;/i' altro 5 che niente
.meno & stato a propofito. S} Padre 5 cosd per mille
woltcfiia rattifico ¢ lo confermo. Voglio sempre vi-
verg utflo fant'abito in pover:sd, ubbidienza,e
caftita , quanto pin [irettamente poffo . Giese Cri-
flo, la Vergine Sa;zti%;m, e i/ mio P. S. Francefcs .
o’ ajuteranno s ¢ V. R. me ne fia testimonso . Et io
protefto, che coi? voglio vivere tutta di Giess mio,
e mi protefloancora s che voghio dipendere dalls vo-
stra divezione o e Jasciarmi guidar da voi . Pregate i}
Signore per me [ua iﬂdc‘%nl’ ima [eroa 5 e mi I/’accz‘c

@ quale voghio s si,voglio Vi
were , ¢ morirey, &3¢c. Ecco quali fentimenti avefle di
fe , e delle cofe fae quefta grand’Anima . N¢ fu gid
quefto un proponimento , che nen giugnefie , come

Comne

~ fuol dirfi, pid in 13 della lingu;‘ » € della penna, Sic~
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come parlava col cuore , cosi anche col cuore inne-
morato di Dio efegui la maggior parte di quefti de-
fiderj , e ben’avrebbeli efeguiti tutti , f& ne I' avefle
permeflo il Confefiore, cui bifognd tener d'occhio el
decoro della Famiglia, e i rifentimenti, che n’avreb-
bono fatti i Fratelli. '

D'ALCUNI COMBATTIMENTI SPIRITUALL
‘D" ELisasrrTaA

CAPITOLO SETTIMO.

OGni Anima, che veramente, e di propofito s'ape
plica al fervizio di Dio, e al perfetto adempi-
mento della fua fanta legge, e’ pare impoflibile, che
fuggir poffa lo fcoglio de’travagli, e delle affizioni,
ove i pone in piu pericolofo efercizio, e confeguen-
temente in occafione di provvedersi di maggior me-
rito la faa virtd . Figlizol , dice lo Spirito Santo
nell’ Ecclefiattico al fecondo , cbe ¢ pons in affetto
per e [ervitsu di Dioproccura di flar [aldo nella gia-
flizia s e nel timore: prepara FVanima tua alla ten-
azione , abbaffa il tuo cuore e [opporta.

- Ne¢ falli gia quefta regola con Elifabetta, alla qua-
le {i compiacque il Signore per di lei maggior van-
taggio, e per fua maggior gloria, dare non picciole,
né poche occafioni di foffrire per amor fuo tutti que’
fpirituali affanni, e travagli, che fiam®ora per riferi-
re. Fu il primo , ¢ forfe il pii penofoun tedio alle
cofe fpirituali, ed una si fiera ariditd , e defolazione
di fpirito, che fgomentato avrebbeogni cuére del fuo
men faldo, e men rifoluto. Quefta nel decorfo della
vita , ma affai pit frequentemente negli ultimi anni
1a moleitd. E si, e per tal modo la travagliava,che
ridufiela non poche volte a fudare di pena,c a tra~

: mor«
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mortir per l'interna anguftia deli'animo. In quella pes
rd portofli £mpre I'umil ferva del Signoreconugual
fortezza, ¢ patienza. Soffrivala coraggiofamente , ri.
cavandone quel vantaggio, che fuol pofcia avvenire
2 chi ancora tra quefte burrafthe mainon fi cangia nel
volere , né fi raffredda nell'operare. Quando era efla
nel maggior colmo ponevafia mirare attentamente il
Crocififla: meditando le parole , che diffe egli in Cros
¢e, quando.lamentofsi coll’Eterno Padre d'effere fta.
to abbandonato . Da quefta querela , che fii ancora
dottrina per noi, ricavava gran lume I'intellettod’E~
lifabetta per ‘ben regolarfi in quelle battaglie dell’an<

Fuﬁiato‘ fuo fpirito . Rivolgendo indi fopra fe mede.
ima la confideragione, rimproveravafi di non fapere
ben’imitare il fuo Maeftro, il quale per amor fuo fii
pofto in tanta defolazione, che fi chiamd fino abbando-
nato dal Padre . Con quefti riflefsi tutt'accendeafi di
fanto zelo, e di ardentifSiimo defiderio di feguitare tra
quelle anguftie I'angofciofo fuo Redentore . Onde giu.
guevano poi a farfele care, ed amabili quelle defola-
_zioni, e que’ travagli, che si forte, € per tanto tems

~ po aveanla moleftata. Carezza della divina amabilif

fima Provvidenza, la quale fe permette, che un’A-
nima a f¢ fedele fia tormentata; non vuol perd, che
lo fia pid di quello, che poffafi foffrir da efla, e fen-
za colmarla di quando in quando di qualche confola-
zion{g, che alle pene trafcorfe dia vantaggiofo coms
nio. :
pe Trattanto in quefto efercizio di fanta , e coftante
patienza addeftrofsi ella si bene, che pot¢ giugnerea
farfene altrui Maeftra : come bene poffono efferne fcuo-
la que’devoti fentimenti intorno a quefta materia, che.
fparfi in varie fue lettere abbiamo ftimato far cofa.
: érata'a’Lcttor,i fe per loro comodo, e per loro pros
tto qui li raccoglieremo . ,/{_‘{lora*, diceva Ella , Jos
: 2 2o
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‘eoj‘za deffer fedele @ Dio o quarndo derelitta non wi
vifentos ¢ nel [ommo delle mic angaftic o ed ariditd
tiro avanti colla perfeveranza: perche finalmente de-
Yo fervire @ Dio @ fuo modos e volontd, non amio
o190 emme Padre io pike toflo che quefte ariditd e de-
folazioni chiederei @ Dio Je pene del Purgatoriomon
porendo [piegarvi quanto io i peni sma il Signore ke
mands bifogna averle care , o [offrirke , e baciare
guella benedetta mano , che i favorifte ——— S¢ ilfi-
ney che bd nel [ervire a Dio é [olamente di darghi
guflo 5 perche dewo poi attrifiarmi quando gafta a Dio
&i trattarmi cos) —— Iddio non Duoleffer [ervito da
_gpiriti %alarzti s ¢ delicati . Vuole [piriti [odi 5 ¢ da

wrrafthe —— Nell orazione [¢ vengono confolazions
bifogna pigliarle come i cagnolini [orto la menfa pren~
dono i morzilli del pane, ¢ [¢ vengono baftonate bi-
jbgrza come}famz‘qﬂz' Lornare @ cbiede_re s ed importu=
sare % tempo dariditd di [pirito Puomio comofce
e [ua baffezza s 32 fuo wiemte , & la propria miferia
ba quale nel tempo della profperitd nom Vede weees
Finché Fanima [¢ ne 13 avanti & Dio come una men-
dica bd baona [peranze di ricevere per limofina Fa-
mor fuo; ma ferifiuta Fincomodo del mendicare , ¢ de-
JSidera effer 2rattata [empre con dedizie, e contenti /})i-
rituahi y non fi per il [brvizio di Dio,che vaole Fa-
mima nuda s e [poghiata d'ogn’intereffe —— Beata quels
¥ Anima y che camina per quefta firada: io per me dac-
ebé il Signore per [ua mzfz’ricqrdia m'had dato quefia
cognizione, /per ogni minime patimento ,d fia del cor-
Pos 0 fia dellanimo , rinanzio tutte Je contentezze,
ebe fi poffono mai godere in quefta vita: tenendo per
eofa infallibile  che Je pene o ¢ le afflizioni purgono
satto Fimperferto dellanima o e per quefto al Signore
Wox cerco altro, che croci s e patiments.

» Tanta virta di Elifabetta non poté¢ mon dar nneigl:i

, oce
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occhi al demonio, da cui troppo malvolentieri fi mi3
rano certa fortad’Anime , le quali fpiegano bandiera
contro del vizio, e fanno gente pe’l Crocififfo . Egli
dunque, cosi permettendolo Iddio per maggior gloria
fua, comincid a travagliarla con perfecuzioni, e pati-
menti nulla inferiori a quelli , che venghiam’ ora da
raccontare . Rapprefentavale fovente come impofSibi-
Je a durarfi quella vita , che s’ era eletta . Ponevale
avanti gli occhi quegh anni , che petea vivere cost
penofi, cosi inquieti , e di una continua guerra con
fe medefima. Affalivala poi con uno fpaventofifsimo
timore, che fuffe inutile quel tutto , che da efla fa.
ceafi : anzi peccamino{o, perché non fatto con quell’
ardore di fpirito, € con quell finifsSima perfezione,
che dovea. Ne laf¢id talvolta di ridurla a peggior fe-
fno il fofpetto d’effer tant’ella, quanto il fio Confef~

ore ingannata , e delufa da qualche apparenza di be-
ne, che in realta tale nen fuffe . E a tanto giunfé que-
flo ftrano travaglio, ch’ebbe quafi a defiderare Ia If-
cenza di tornarfene ad una vita meno perfetta, ¢ ¢
gque’ rofarj, dicea efla quando di quefto come d' un
gran peccato acerbiflimamente piangendo rendeafene
in colpa, ¢ @ quelle orazioni wocali y able quali tan-
2e volte rimandata aveala il primo Confeffore. E non
pud gid dirfi quanto afpro, e tormentofo le riufciffe
3\xeﬁo timore: che fufle quella,ciog, la prima voce
ello Spirito Santo , a cui bifognava ubbidire fenza
cercas’ altro di pii. Di maniera che tutto il fattofin -
li, e quel che preparavafi a fare per I'avvenire non
altro fuffe, che uno sfogo di proprio capriccio , ed
un apertamente contradire alle vere divine infpira~
zioni comunicatele da un Padre fpirituale , cui o%xai

- ragione volea,che creduto avefle, ed ubbidito

accrefcevale 'ambaftia I'altra rifleflione : che fe Iddia
Favefls voluta nella via della perfezione , I avx:bbe
‘ anche
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anche permeflo I'entrare in Monafterio , ciocche fil da
effa tanto defiderato, mai ottenuto . Niuna. pero di

efte, e d'altre tentazioni, che per brevita fi trala.
?gano, le quali ora difunite, ora infieme aggruppate,
per dir cosi, e congiurate la tormentavano , afflig-
gevala fieramente quanto quella, con cui pi fpefio
¢ per piu lungo tempo piaceva al Signore, che fuffe:
travagliata, d'effer, cioe, gia flata pofta nel numero
de’reprobi, e perd a- nulla giovare ciocchd da effa fa~
ceafi di buono, e di fanto .%-:ra cosi grande ['jorrore,
che concepiva dallo ftato miferabile di coloro pofti in
difgrazia di Dio, che gelava effa , € tremaya ogni
quaivolta forprendevala tal timore. N& altra confola-
zione trovar fapea, f&é non rinnovare il faldo propo-
nimento di fempre amar Dio: nulla curando poiche
che fufle per avvenirle . I zremo s ¢ [udo minato,
frive in una fua al Confeffore, quardo penfo 5 che
Sorfe fars dannata. Ma a me bafta , che la mia vo-
bontd poffa [empre amar Dio. Iddip ST ba daamare.
25 fe amers Iddio i non worrs Japer & altro . N@
meno Jo o Sapere . Amare, amare o amare per [eme

Non fit perd valevole veruno di quefti affalti non
dico a togliere in lei, ma neppure a raffreddare la bra-,
ma ardentiflima di fua perfezione, ed a rendere men
veloce il corfo di fua cominciata carriera Coll'iteflo
fervore pratticato ne’primi .di, prefentavaf all’orazios
ne, ¢ colla medefima: prontezza dianimo , con cuj le
principid, profegni fempre i fuoi fpirimali efercizj.
Delle aridita, che provava, delle difidenze, del te-
dio, e di que’ ftratagemmi , con cui; per divino bene-.
Placito la teneva efercitata travagliofamente il demos
nio, fil fempre gelofiffima in darne conto a Confef~.
fore. Aprivagli ogni minuzia , e raccontavagli di par-
te in parte tucti que’movimenti » che cagionatiavea«

: no
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no nel cuor fio. Attendevane pofCia anziofamente la
direzione, né era giad pericolo, che da quellaun tan.
tino fi difcoftafle.

Vedendo pero il demonio giurato nemico del noftra
bene: quanto s*approfittaffe %liﬁbetta in quetti con-
trafti medefimi, a iquali egli poneva mano per rovi-
narla cangid difegno, e s’appiglid ad altre armi pit
flrepitofe, e da lui credute di miglior tempra . Furo-
no quefte varie apparizioni, colle quali moftravaféle in
ifpaventofifiime guife per diftornarla dail’orazione ogni
volta, che nella faa povera cameruccia ve la vede-
va applicata. Con piu frequenza facea quefto la not-

" te, quando fecondo il coftume alzavafi efla ad orare.

In tal congiuntura oltre agli brutti vifaggi, ebeftiali
forme, colle quali le fi facea vedere, fcuoteva si, €
per tal modo le muraglia facendo cadere pezzi d’ in-
croftatura, che parea dovefle allora allora cadere la
flanza : la quale per altro , come altrove s’¢ detto,
minacciava da per fé ftefla rovina . Non giugnendo
perd con tutto quefto né a diftorglierla dall’'orazione,
né a turbarla punto di mente , fcaricavafele addoflo
argbbiato. E prendendola per la tefta Ia batteva in
terfa ftramazzoni, calpeftandola poi, e pigiandola fi-
no ¥ rtta renderle illividita, e caltrita la carne,né
rare volte slogate fin Foffa. Altre fiate nell’ entrar,
che facea in Chiefa urtavala fconciamente nell’angolo
d'una Cappella , ed ivi premevala con tutta forza.
E ben'in queft'incontro reftata farebbevi foffogata , fe
la divina mano accorfa non fuffé a liberarla.

- Accortofi poi queflo potente Avverfario, chenoa
per tanto feguitava Elifabettaa vié piu perfezionarfi
nella via del Signore ridendofi di quefti ftrapazzi ;
pafsd dall'ufar che facea la forza, a prevalerfi delt’in-
gegno per vincerla, Tirava ella tanto in lungo i ri-

gorofi fuoi digiuni, che fovente dall’'un’alba deldi fi-
ne
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no alla fera del fuffeguente non prendeva veruna fors
ta. di cibo. Offervavala il maliziofo tentatore fmunta
dall'inedia, e cafcaticcia di membra per la fame, che
fofteneva, e prendendo la congiuntura la moleftava
con varj, e fquifiti odori di cibi: i quali le fi prefen-
tavano all’edorato,allora in particolare, che trattene-
vafi in Chiefa per cibarfi del pane Angelico . Molta
era la pena, che recava alla penitente Elifabetta que-
fta firana , e curiofa invenzione ¢ attefocché d’ uopo
erale refiftere alla inquieticudine de’fenfi, che fluzzi.
eavanla, e alla forza dalla fantafia, che difficilmen~
te, fvegliate in lei 'immagini ditanti cibi, potea ftar
fiffa nella meditazione. Per agevolarfi perd anche in
quefto pericolofo incontru la vittoria del fiio nemico,
e per mantenerfi il dominio di f& medefima, comin-
cio a prolungare i fuoi digiuni pitt del folito , ogni
volta, che fentivafi cosi tentata . In guifa tale, che
fe prima afpettato avrebbc alla fera per riftorarfi con
.qualche picciola refezione, moleftata poi cosi dal de-
monio non cibavafi, che alla meta dellaltro giorno.
E fe in quella mattina non fi riftava il demonio,elia
fino alla notte trattenevafi dal cibarfi. E leavvenne
tal volta di tanto reggerfi fenza cibo, che impofiibi-
fe farebbe flato alle fole forze umane il poterlo fare.
Onde gonvien dire, che in qualche modo concorreffe
¢d ajutarla la divina Provvidenza , dalla quale mai
non s'abbandonano i tribolati.

Non perd quefte perdite fgomentarono I'altrui fpe-
ranza di poterla un di vincere. Anzi per combatter-
la piu da vicino prefe il demonio la forma d'un vil
pezzente, e per lo fpazio di fette mefi continui pie-
de piede la feguitd in ogni parte , ov’ella portavafi.
S'avvide ben prefto di coftui, ch’ importuno tenevale
dietro, pofandofi effo ancora ov’ella pofavafi, entran-
do feco nelle Chicefe, e i em con lei fermandofi a fa-

: ’ ' cri
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cri altari . Sul principio facilmente {i perfaad® effer .
egli un quaiche mendico, che bifognofo d' elemofina -
credefle di cosi muoverla a compaffione . Ma offer--
vando, che mai non le domandava veruna cofa , ¢
che offertogli qualche fuffidio lo ricufava, moftrande
di non curarfene, ‘entrod ella in fofpetto: non fapend
do pero riduffi, com’era innocentifSima,a penfar ma<
le. Quefto perd- affai accrebbesi quando vide , che
fovente la minacciava col dito : che batteva le mani
suo marmi della Chiefa a lei piu vicini per rimuover<
fa dall'orazione: e che fconciamente rideva ogni vol
ta, ch’efla o tornava dal Confeflore , o dalla menfa
del Divin Sacramento. Su quefti,ed altri motivine
-fé confapevole il fuo Padre ?pirimale, il quale , ben-
ché ad Elifabetta moftrafit di non farne conto, non
per tanto temé tofto, che fuffe quefti il demonio .
Onde niuna cofa per allora ftimo bene di dirle su
quefto particolare . Paffati perd alcuni giorni tor<
rod egli fpontancamente a chiederle , quanto tempo
fufle dal di , che veduto non avea quel povero,
che inquictavala: Qucfla mattina, le rifpofe, é meco
oenuto in Chicfay e nell'entrare yche bé fatto in Con-
felfonario io Vhd udito [mafcellarfi delle rifa. Fece
tofto diligenza il Confeflore per rinvenirlo coll’ oc-
chio: ma eflfendo affai per tempo non altro vide in
Chiefa, che alcune divote perfone , da lui ben co~
nofciute . Onde -confermatofi nella fua opinione co-
mando ad Elifabetta , che qualora le fuffe occorfo
vederlo recitaffe il verfetto del Salmo : Exurgat Deus,
& diffpentar inimici ejus, e di wtto il feguito poi
ne gli defie conteeza.
. Ricevuto, ch’ebb’ Ella queft'ordine paffarono pit
giorni,ne’quali no'l vide. Una mattina perd di Sab--
ato, in cui doved fecondo il folito vifitare la Chie-

-fa del Carmine, ufciella aﬂ‘aiG per tempo di Cafa,ins

gan-
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gannata dall’ora, la quale era affaj pit prefta di quel,
che credevafi. In compagnia della Femina confidens+
“te prefa avea la ftrada fuor delle mura 5 che chia-
mano de'fofli, si per ifchivare Tincontro delle perfo--
pe ; si ancora per riparare all’ ofcurita della nottes.
effendo quella via come meno ingombra dagli- edifi--
zj, cosi ancora alquanto pitt luminofa . Giunta 1 ove
paffano l'acque de'mulini, e dove gli aquedottiin piiz

Jarti rovinati rendono pericolofo il caminarvi, vide .
«ella il folito povero, che accoftatofele al fianco parea,
che tentaffe durtarla. Stordi ella all'impenfato acci-
dente , e raccommandatafi di cuore alla Vergine glo-
riofa, in offequio di cui intraprefo avea in ora -cosi
importuna quel viaggio , recitd devotamente le ac-
cennate parole del Salmo . Non tantofto I’ ebbe ter-
minate , che fpari quel finto pezzente, né mai pit
in giorno di vita faa lo rivide. Cosi col divino aju-
to fi rendé vittoriofa del fuo nemico Elifabetta , €
cosi parimente nel crociuolo della tribolazione fi raffis
nd l'oro purifiimo della fua caritd. . - =

Ci afsicura in quefto propofito il P. Fra Pietro

‘Antonio da_Napoli , altre volte da noi mentovato con
lode , che nelle tentazioni rammentate, ed in altre
ancora, che tralafciaronsi, erano tanti e tali i fenti-
menti, cui da fe medesima fuggerivasi, che miglio-
ri non poteano certamente dettarsi da qualunque ben
prattico direttore . Onde nel dar , che facea conto
di fua cofcienza al detto Padre,-rimaneva egli alta-
mente maravigliatos come mai in una femina fenza
prattica, € fenza ftudio rifplendeflero i lumi delle pit
fode cognizioni . La veritd si & , che Ia divina Sa- .
pienza fervivale di Maeftra, ed agevole riufcivale in
si buoba fcuola di tanto approfittarsi.

- . L]
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AXTRISSERCIZ] DI SVADATIENZA IN ALCYNK
DOMESTICHSE PERSECUZIONL '

'CAPITOLO OTTAVO.

~

Ltre alle varie fortidi tentazioni, a'diabolici ftraes
tagemmi, ed all'interne anguftie dell'anima, le
quali venghiam pur'ora da raccontare, € con cui fi
compiacque fua Divina Maeftd far prova della virti

. d’Elifabetta ; altra maniera ditravaglio le convenne

foffrire : afinché maggiormente' fi depuraffe la fua vir-
ti . Fu quefta quell'averfione , che moftrarono fempre
al fuo tenore di vita i Fratelli , e quel mal genio,
col quale per divina difpofizione mirarono fempre i
fooi fpirituali efercizj. Da quefta derivarono poi quelle
amarezze ch'ella fofferfe , e que’ diffapori, che le fi
d'uopo forbire , avvegnache tanto I'amareggiaffero.

E quefti erano vi¢ piu continuati , quanto mag-
giormente parea altrui giufto il motivo di cagionar~
nele . Imperocché non & gid vero, che fi muoveffero
2 maltrattarla i Fratelli per odio, che le portafsero, o
per mala volontd, cui teneflero verfo di lei.La ge-

- lofa cautela ufata da efli lodevolmente nel mantenere
" il decoro della propria cafa , li facea qui travedere;

e credevano, che la maniera del vivere d'Elifabetta
fufie uno sfregio al propriodecoro : cofa che troppo.
di mala voglia si foffre da un uom d'onore. Ed ecco
la feconda forgente di que’ travagli,che tanto fiera-
mente, e per tempo si lungo moleftarono l'umil ferva
del Signore. B

Gia detto abbiamo di fopra quanto pend ella per
le contrarieta incontrate in effetuare il fuo defiderio
di farfi monaca : e quanto:replicatamente I'anguftiaffere
glintoppiyche da que’di cafa c;riﬁ frappofero. Vettito

. 2 poi -
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poi ebbe appena I'abito 'del Terz'ordine’; che pi
gagliarde fi fufcitarono le turbolenze . Non v'era walta
che la vedeflero i Fratelli cosi veftita, in cui afpra-

.mente non la motteggiafléro, e in cui non s’animaf-

%ro T'uno I'altro affin di prendere que’ rimedj, ftimati

- opportuni per togliernelo . Sicché. mai uftiva di
camera, com'ella fteflaha peiridetto, fenza -efier for-
prefa da un grave timore , che incontrandola talun
de’ Fratelli non la privafie di quella facra vefte . E.
giunfe ad affermare piu volte al Confeflore, che fe
faputo avefle ftar fuori della camera un di loro ri-
foluto d'ucciderla; non per tanto avrebbe avuto pit
cuore nel. porre it piede fuor defla , di quello che
avefle ponendovelo col folo fofpettodidoverne rima-
nere fpogliata. ,

Mentre andando alla Chiefa ricufava non folo il
comodo della carrozza , ma Maecompagnamento ancora
di un fervidore; ben I'era d’'uvopo prendere il tempo.
di farla nonoffervata-, fé non tutta fofSopra ponevafi
quella eafa ., Accadde perd talvolta , che incontratada
un Fratello fulle impofto tormare in camera, ed clla
ubidi pazientemente. Di li a poche ore torno a chie-
der- licenza d'ufcire da quel medefimo, e I' ottenne.

- Ma giunta fulla porta , ed imbattutafi nel fecondo
.- ebbe*di nuovo Fordine di ritirarsi. E ritiratasi, pre-
go quefto pure, affinche fe le permetteffe 1'andar al-
-Ja Chiefa: chiedendo €id con quella quiete d’'animo,
e cen quella pofatezza di cuore , come f&€ appunto
nulla le fuffée accaduto. E benché le permettefiero il
cosi fare non per0d, perehe: facevanlo di mala voglia,
si riftavano dallo fgridarla, ¢ dal minacciarla fempre-
ehe o lincontravano , & pure. veniva loro in accon-
cio il favellarne. Ma né¢ pur. tutto quefta era valevo-
 le a diftorka dal fuo proponimente., e a raffreddarla
- m¢ pure un poca ne'fuoi- fanti fervori . Ed a quella
*. - . @—
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Femina, che accompagnandola fapeva talvokta male
de’fuoi travagli: II&ZSI , diceva, é Ja via del Para~

difo . Quanto voglio beme a'mici Fratelliy che maju-_ ..

tano a trovarla. s
Quando alla menfa ne'molti di de’fuoi rigore. -

prendeva Poccafioni tutte di partirfene per-dar mano
a qualche faccenda, non potea pers oprar cio si de-
firamente, che accortofene i Familiari non la fgridaf=
fero come ftofta, e non la proverbiaflfero come mal

fana di mente. Anzi perfuadendosi talun de'Fratellf

poter’ eflere quefti digiuni la caufa di tante malatie,
che fovente la moleftavano; inviperiva controdi lei:

e giunfe una volta a prenderla per un braceio, e ftra-

fcinarla a forza dalla cucima, ove fotto non sd qual
preteflo erasi ritirata, fino ala menfa; accio insiem
eogli altri prendeffe cibo. Vi s'afSife ella ridendo : ¢d
ob, difle, vedete perche sincolera.Se non ®olete al-
o, ora vi fard oveder come so ubbidirvi.. Ma fu
ben maraviglia, che appena cosi detto si. poneffe in
€ampo un’altro ragionamento di qualche Trilievo per
quella cafz, nel quale diftratti i commenfali diedero
a lei comodita di trattenersi con quel podi pane, e con
quellacqua, che erano per la gran parte dell’amno
le fue vivande. ’ .

Di quell'angolo malconcio di cafa ove avea ella

traftelta la fia abitazione n¢ meno poté averne quic-

to il pofleflo . Conciofsiacché temendo , che potefle
nuocerle alla fanitd ve I'andavano fovente a mole~
flare: ora percotendo ncila porta, ora chiamandola ,

- ora facendo quel pi cuj ftimavano-d'uopo per diver-

tirla dalla foverchia applicazione della mente . Effa
pero turbata, e infaftidita non mai intermetteval'o-
razione. Chiamata folamente accorreva pronta a que:

fervigi , me’quali si compiacevano d'impiegarla; e fo-

lea

1

"

Uy
digiuni ricufava cibarsi , e per farlo non offervata -
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lea dire a qualche fua confidente: che gqueflo #on ers
Iaj&iar Dio ; ma era un’ andarlo a trovare dallora-

. zéone nell'ubbidienza. Appena perd erasi(pacciaia da

- {lgi negozj, che tornava a ripigliar l'orazione : la
¢ qnale pure quando di nuovo le fuffé occorfo inter- -
- % .romperla lo facea con tutta ferenitd di volto, e cal<
™ “ima di cuore : confervando quella giovialitd , che mai_
per- veruna traversia non feppe perdere. E bene bi-
fogna confeffare, che vi concorrefle talvolta la dis
vina Provvidenza per darle il campo di quietamens

te trattenersi nella meditazione . Imperocche fra tan-

te rifoluzioni, che facevansi in Cafa di toglierla una
volta di quella camera, e tra'l continuo animarsi I'u-

no laltro i Fratelli per difvezzarvela; non mai pero
ponevanfi in efecuzione quefti trattati , né mar ve-
runo attentato fi prefe, da cui fuffe totalmente di-
flornata dal fuo ritiro la ferva del Signore . Anzi
paffavano talvolta giorni intieri fenza che niuno fi
rammentafle d’Elifabetta . Ciocche fi pud offervare

in unaltra cofa, che pure era di fommo loro difpia-
cerey € per impedirle la quale molto configliarono,
molto promifero, nulla operarono. Era queftoil ve-
.dere , che andava ella ogni giorno vifitando tante.
Chiefe, e tanti Santuarj della Cittd. Non era di ve-
runo loro piacimento il fapere , che¢ una Femmina
fola, e coperta di manto andava cosi girando perle
pubbliche firade . E ftimaudo effere non gia genio

. di liberta in lei, come in tantaltre, ma bensifover-
.. chia dolcezza del. Confeffore , pit e piu volte ri-
folutamente determinarono di parlarle alto,e vietarle
- quefta~devozione . Ma poi fenza faperfene il percheé
“tutti-fvanivano i loro propofiti : e fdovente quel de’
“Fratelli, che ftato era il pia caldo in promettere fi
~di tutti il piu freddo nell'operare. Voleva forfe Iddio,
che la tribulazione accrefcefle merito ad Elifabetta:

ma

.
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ma non voleva poi, che da quella’ tolta le fufle'la
comoditd di riftorarfene colle fpirituali fue confolas
zioni. : S
Altro motivo di turbolenza efafperd i Fratelli,e
non poco travaglio portd al fuo cuore. Succedevano
in cafa una volta, ed un’altra de'furti : i quali, e pe'l
modo®con cui facevanfi, e per la roba, che in effi fpa-
riva , davano a fofpettar di leggiero effer domettico
il ladro. Andando quefti vie pit crefcendo, e inter--
nandofi il rubatore a toglier le vefti fin dalle cames
re, i bacini.dalla credenza, e fimili; fi videro neceffi--
tati i Fratelli a farne diligentiflima inquifizione . In
quefta cadde ha colpa fopra d’Elifabetta , aflfeverandofi
ch’ efla come di narurale benigno, e tenero prende-
va fuppellettili in cafa per ricavarne il prezzo con cui
foftentare i poverelli , e alcune bizoche compagne.
Confermoffi in loro queRa cattiva opinione dal riflet-
tere, che uftendo ella a buon'ora’ di cafa , quando
per lo pitt gli altri dormivano, poteva agiatamente
prender quel che pitt a grade le fuffe. Onde affron-
tandola una mattina turbati in faccia , € armati di
mano, fenza interrogarla f&¢ fufle ella, che danneg-
- giafle la cafa, la violentarono a dire in che confu-
mato avefle la tolta roba.Geld I'innocente a quefta
firanifiima riprefaglia, e gittatafi ginocchione avanti
i Fratelli: I, le difle, non so d'aver tolto nulla: 5d

" bewe s che woi avete ragione far di me queflo catti-

o giudizio o perché f¢ Dio non mi teneffe Je mani
in capo farei anche peggio. L'umiltd, e la modeflia,
con cui’proferi ella quefta diftolpa fé reftaresi, e per
tal modo fofpefi i Fratelli, che fenza piu l'un l'altro
guatandofi fi ritirarono. ' :

Ma non andd guari, che ad und’efli mancaro-
no alcune fomme di danaro, bench¢ gelofamente le
cutodiffle : € I' ifteffa mattina riferigli un ferg‘idorc
o ~ eflere
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effere Rate tolte dalla carrozza le cortine di damafco,
Per lo che ragionevolmente infariato portoffi alla flan-
za d’Elifabetta: e non trovatavela feppe ,.che aflai
7. .mer‘ter po era.in.cm colla folita Femina ufitadica-
7" fa: e ufcita dalla-porta della rimeffa per effer alere
anche chiufe. Non vi volle pit per farla creder rea:
e rea non per altro, che per far caritd alla Fé&mmi-
na, da cui con tanto incomodo faceafi accompagnare
in quell'ora. Da quefto arguirono agevolmente queft’
altro: che fuffe, cio¢, la cafa di quella Femina il luo-
go ove depofitavanfi da Elifabetta tutt’i fuoi furti per
poi venderli, e trarne danaro per l'elemofina : chedi
altro non potevafi da uom di fenno aver fofpetto. Su
quefti riflef§i prefentarono I'accennata Donna ad un
Miniftro del regio Fifco , che qua chiamano Scriva-
no, affinch’eflo interrogandola ne ritraefle la verita.
Seppelo Elifabetta , e andata a trovar la Femmina
efortolla a ftar di buon’animo, af§icurandola, ch’ ef
fendo ella innocente il tutto farebbe fenza verun dan-
no fvanito. Replicava ella, che temeva di carcere, €
che fenz’altro quaiche male avrebbela colta . No# Ze-
mere , foggiugneva Elifabetta, io ¢i sd dire, chean-
derd il tatto bene. E appunto cosi fuccedette. Sco-
prifsi il vero ladro, e niuna forta di moleftia ne ri-
dondo alla Femnmina. Molta occafione bensi di meri-
tar’ ebbe Elifabetta, che da tutta la Cafa fu inquel
tempo motteggiata,, € minacciata come ladra; ne mai
feppe rifentirfene , né lamentarfene. Anzi offervaro-
no i domeftici , che allora piti che mai era effa at-
-tentiffima nel fervirli ¢ cogliendo I occafione di farlo
ar}cl{lc' ne’minifterj pits vili , che riferbanfi alla fers
vitd .
Quefti firapazzi fofferti da Elifabetta comincias
-rono a poco a poco a daranza di travagliaria anche
a i fervidori, e alle frve: gid effendo quefta vil fors
: . ta
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ta di gente non poco amareggiata di lei, d1 cui tan<

-to. fpeflo veniva riprefa della poca devozione , e della

libertd nel parlare. Vizj,che foliti a fuccederein ef:
fa, andavali quefta zelante Vergine fenza veruno ris
fpetto rampognando in pubblico , ed in privato .
Non ponno intanto contarfi I' ingiurie, che per tal
*saufa fofferfe , ¢ i travagli , che da quefta genia le
furono in tanto tempo caufati. Concioffliach¢ Ella mai
n'abbia fatto motto a verun de’Fratelli, né mai fia~
fene doluta con verun’altro di cafa. Si fanno fol tans
to due particolari accidenti, che dafidata perfona fo-
no ftati a me riportati.

Avea un fervidore de’Fratelli mal'animo contro
di efla: e credefi, perche tolfele una cattiva comodi-
ta di mal fare. Per genio di vendicarfene prefe in

coftume d’afpettarla quando faliva le fcale,nel qual -

tempo fingendo egli di feenderle la facea cadere di
faccia fugli fcaglioni, o pure si fortemente la sbats
teva nel muro , ch’ avea molto di che rifentirfene
per tutt’il giorno. Dopo aver durato pitt mefia dar-
le quefto tormento fenza veder , ch’ effa ne meno
colle parole fi rifentifle, tanta fu la rabbia, di cui
reftd invafato il mal'lomo, che incontrandola una
mattina in atto d’entrare in una camera , fingendo
egli voler chiuder la porta gliela bate¢ si fattamente
in fronte, che I'obbligd a tornare indietro piu paffi.
Accorfe poi il maliziofo per ifcufarfene, come d'un’acci=
dente: ed ella tenendofi la mano laddove avea ricevuto
il colpo.Noxn & nulla Fratello,le diffe: basta che un’,
altrawolta facciate pite piano,accio won cogliclfi qualb-
chan de’Frarelli . Chi riferimmelo venne fpontaneas
mente a trovarmi, fapendo, che avea per le mani la

vita di quefta ferva di Dio, e ben potea faperlo.A ggiun-

fe,che da queft’atto forpiefo ¢olui lafcid pérI'avanti
di moleftarla; ma che non perd mancava nella Fas
' H mi=
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miglia chii la tribolaffe . Anzi altri ve n’erano, che
- non veduti da Padroni , ardivano comandarle come
ad una viliflima Fante. A i quali ella fenza replica
ubbidiva: giugnendo fino a foggiugnere ad un d'effi,
che aveale ordinato cavar dell’ acqua : woleze altro?
Moftrandofi pronta ad impiegarfi in tutto quello,che
a colui fufle venuto in piacimento di comandarle.
Tanta era la fua patienza , la quale in tante prove
fempre pil purificandofi ridutta erafi ad una virti
di s1 preziofo carato.

OrriensLIcENZA DI NON P10 INTERVENIe
®E ALLA MENSA DEFRATELLI,NG AD ALTRg
FACCENDE DI CASA: B DA COMINCIAMEN-
TQ AD UNA VITA PIU RIGOROSA.

CAPITOLO NONO.

Uando parve al Signore , che baftevolmente

fuffe ftata combattuta dalle perfecuzioni, e da’
travagli quefta fa fedeliflima Serva ; permife, ch’ar-
rivafs’ Ella a godere la pace , e la quiete di quel
fanto ritiramento, che per meglio, e piti a lungo fer-
vir'a lui tanti, e tanti anni avea invano defiderato .
Imperocché offervandofi da Fratelli, che non oftan-
te le diligenze, e gli fchiamazzi loro volea Elifabet-
ta feguitare I'intraprefa via dello fpirito, e dellamor-
tificazione : e che ad altro non giovavano le di lo-
ro cautele, fe non a renderli pia inquieti , ¢ a far
vivere effa in una vita pit ftrapazzata; o fuffe di-
fperazione , & fuffe configlio , fi rifdlverono di la-
fciarla tutta in fua balia: affincheé facefs' Ella di foa
_perfona, ciocché pitt venivale in piacimento. Pale-
farono dunque alla medefima i loro fentimenti, e
fenza piu fe ne lavarono, coine Vom dice, le ma-

nl.
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- ni . Fu ella a2 quefta nuova la pitt contenta donna

del mondo : e partecipatala al fuo Confeflore le di-
mandd licenza di poterfi prefcrivere un'altra regola
di vivere, la quale fi da lei all'ora ottenuta , e vien
qui adeflo da noi defCcritta. :
Si eleffe per continuo Tuo carceré quella povera
cameruccia cosi mal'in arnefe , come altre volte abe
biamo detto , dalla quale mai uftiva fé non per girfe~
ne alla Chiefa, e adaltri fuoi fpirituali efércizj.Traf-
fe fuor d'effa ogni mobile, fuorch¢ poche, e dure ta<
vole fulle quali potefle coricarfi tal volta. Poche perd
erano quelle notti,che non dormifife diftefa fulla nuda
terra, e fcarfamente .N¢é mai ebbe lnogo determinato
-ove lafciarfi cadere per ripofare ; madove prendevala
la neceflita di farlo , ivi gittatafi per terra fenza ve
runa forta d'appoggio fotto la tefta , carica de’fuoi cilicj,
e degli altri firumenti di penitenza, che diremo ap-
preflo, chiudeva per poco tempo gli occhi non pud
dirfi fe al ripofo , o al tormento . Appena la ftrana
foggia in cui pofavalfi, e lo ftrabocchevole incommodo,
che foffriva la forzavano a fvegliarfi y alzavafi ella
ginocchioni, e colle braccia ftefe ringraziando . Iddio del
riftoro, cosi ella chiamavalo, che prefo avea , tofto
dava principio all'orazione mentale, che tirava indi-
fpenfabilmente fino ad un’ora di fole. Ma fe nel de-
corfo di quella fuccedeva mai, come d'uopo era, che
fuccedefle talvolta per neceffaria debolezza della no-
fira natura, di non poter’efla reggere gli occhi aper-
ti pe’l fonno, veda il lettorea che penofo partitoap-
pigliavafi . Lafciavafi gccciare dentro delle palpebre
tre, 0 quattro ftille di olio, dalle qualivenivale cagio-
nato quel brugiore,e quello fpafimo, che puo folo giu-
gnere a ben capirlo chi lo provo. E cosi meglio ve-
nivale fatto di liberarfi dal fonno., riguardato da
lei come nemico. Stanotte, dicea alle volte al Con«
, H a fef-

K /('
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feffore rendendogli conto ditutto il flio operato, fza-
motte é.venato sl nemicoy edio con lolio J'ho manda-
to alla malz via . E perche al Confeflore tropp’ af-
pro parea un tal ritrouato , ella tante ragioni porta-
vagli, che non potea il buon Padre nondarle licenza
di replicarlo . Ma finalmente rifoluto di negargliela
affatto, fu da effa fupplicato a contentarfi che pre-
gafle Iddio con qualche particolar devozione, affinche
le faceflc quefta grazia di non farla affalire dal fonno
nel tempo dell’orazione. Ciocche da effo gli fd con-
ceduto : e fi crede che Iddio poi con grazia partico-
lase confolaffe Elifabetta : imperoccheé mai pitt lamen-
tofli col detto Padre d'effer moleftata dalla vogliadi
dormire , benché feguitafle come prima, a ripofarfi
per poca tempo.

Il cibo mandatole dalla menfa de' Fratelli mai
volle che fuflé portato in camera; maad una Femi-
na di cafa , a cui erane flata data la cura impos’ El-
la che lafciaflelo fu gradini della fcala, e -fi partiffe
fenza ne meno avvifarta . Parevale cosi deffer trat-
tata come una povera mendica , e che quel cibo, il
quale ivi trovava fufs’'un Elemofina che le veniva fat-
ta dalla carita de’Fratelli . Speffe volte pero fiiccede-
va, che quando ufciva la penitente Elifabetta di ca-
mera per vedere di riftorarfi con qualche refezione
nulla trovavavi . O perché dimenticata erafi la Fe-
. mina di portarvelo ; operche dagli- Animali ‘era flato
prima mangiato . Non chiedeva ella altro in- quel gior-
no, ma tornatafene allegra in camera afpettavaa ri-
florarfi la fera . Cheche fufle perd non altro prende-
va ;che una porzione fola . Queftad davala per ele-
mofina, fe era nel tempo in cuj ella digiunava jn pa-
ne, € in acqua ; o pure cibavafene, fe fuordi quello.

E benché de'fuoi rigorofi digiuni altre volte ne
sbbiam favellato, nulladimeno, perché da Lei furono

' ac-
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accrefciuti nel numero, e renduti pia afpri nella qua-
lita ; € vuol la bifogna , che noverandoli tutti ne tors
ntamo qui & far parola. Ogni fettjmana,come dicem-
mo, digiunava due giorni in panc,ed acqua: a quali
aggiunfe levigilie tutte della Madonna,degli Apoftoli,
€ de'Santi della Religione Francefcana . E offervava
quefte vigilie, benche fucceflive fuffero ai foliti gior-
ni d’ogni fettimana : talmente che molte paffavane
nellanno , in cui ella quattro, e cinque volte cosi di-
giunava. Dopo il giorno dell'Epifania dava comincia-
mento ad un digiuno d’eftremo rigore, nel quale mi-
furava anche I'acqua che dovea bevere, e lo feguitava
per quaranta giorni in onore di quello, che fece nel de-
ferto noftro Signore . Profeguiva poi la Quarefima
comune, quale intermetteva col folo giorno di Paf-
qua . Imperocche il fecondo dopo quella follennira
cominciavane un altra per prepararfi alla follennitd
della Pentecofi¢ . Paflita la quale digiunava parecchj
%omi per quella proflima de'Santi Apoftoli Pietro, e

aulo. Nel di del gloriofo Arcangelo S.Michele ritor-

" mava al folito digiuno , e duravalo fino alla fefta del

S.P.Francefco . Avanti quella di S.Terefa , ediS.Pic-
tro d'Alcantara mortificavafi conuna novena per ciaf-
cheduna rigorofamente offervata . Finalmente dal
giarno de’morti tirava la fua aftinenza fino alla nati-
vita del Signore . Sicché a pochi riducevanfi in rutt’
un’anno que’giorni , in cui ella non digiunaffe . Ein
quefti pochi pure né meno guftava earne, né¢ verun’
altra cofa di graffo . Anzi guardavafi dal mangiare
ancora il pefce , e folo fi cibava d'erbe, € dilegumi.
E fe quefti le parevano ben conditi, e guftofi al palato,
tante, ertante volte lavavali coll’acqua frefca, fin-
che perduto aveflero col condimento tutto il fapore.
Ben’ € vero, che nelle principali follennita dell'anno
comandavale alle volte il Confeflore di prendere un
avo
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ovo, € non pii: ciocche ella ubbidiendo faceva.N¢&
fi credefle gia egli il Lettore, che tutte quefte quafi
incredibili mortificazioni I'avefle intrapefe Elifaberta
in etd avvantaggiata, e profeguite confeguentemente
per poco tempo . Concioffiache I'afficuriamo noi fulla
Fede del fuo Confeflore , averle efla cominciate po-
¢hi anni dacché fu veftita del facro abito, e averle
profeguite da aleri venti in circa, cioéa dire fin tan-
to che viffe. Nel qual lungo tempo tre volte fole,e
non piu l'interruppe : e cio per ubbidire al medico,
a cui in occafione di fue gravi malatie fu neceffitd
il comandarnele. .

Nel che perbcofa accaddedi rimarchevole. Ri-
cufava Elifabetta di mangiar carne , e con tutta I
efpreflione el'efficacia delle fue maniere ne fupplicava
il Medjco. Sordo eglialle fue preghiere, interpoftavi
ancora l'autorita de’Fratelli, volle che ne mangiaffe.
Ma avendo ubbidito la penitente Elifabetta, tale fu
e tanta l'alterazione cagionatale da quel cibo ; che
d'uopo fu ricorrere a vomitorj,co’ quali rendutolo, a
gran ftento uftidi pericolo . Rimafe pero cosi fpaven-
tato da una tale penofa agitazione della ferva del Si-
gnore il Medico ; che nell’altre due congiunture ,
nelle quali gli occorfe d'affitterla, non ebbe cuore di
comandarle il cibarfi di carne, e folo gli baftd, che

- prendefle qualche mineftra cotta nel brodo.
: Alla ftraordinaria fcarfezza., e cattiva qualicd
del cibo aggiunfe il penofo modo di prenderlo . In
que’ tant’ anni, che vifle lontana dalla menfa de’fuoi
Fratelli mai, eccettuatene le poche volte che ciboffi
inferma , mangid in camera, ed a federe ;-Ma full’
ifteflo gradino della fcala, ful quale lafciavAe Femi-
na la fua povera porzione, ponevafi ella ginScchioni,
e cosiriftoravafi. Accadeva in tempo d'invetno che
vi fofiavano i venti, e per una fineftra vicind v'en-
: trava

.
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trava talvolta fpinta da i medefimi I'acqua. Ma non
per quefto fi rifolve maiella a mutar luogo. Malme-
nata da quefti , e tutta infufa da quella perfeverava
nel confueto fio modo: finche terminata quella fcarfa
refezione baciava devotamente la terra,e ringraziato
con alcune orazioni vocali il Signore tornava alla
camera.

Né fu gid meno auftera nelbevere ,x benché fuf-
fero fempre d'acqua le fue bevande . Parevale che que-
fta tolta frefca dalla fonte avefle qualché cofa in feda
folleticarle it gufto . Onde fii folita provvederfene
in gran quantita : quale poi pofta in un vafo di legno
teneva in propria camera per molto tempo, affinché
e rifcaldata,, enon poche volte corrotta fuffe difgu-
ftevole, e non potefle beverfi fenza naufea . E per- .
che cid avveniffe pit preftoaccoftavala o al fuoco, 0
al Sole. Ma non contenta nemmeno di tutto quefto vi
mefcolava entro dell’affenzo,e dell’aloe : rendendola
tanto amara al palato, che nulla piu.

Nel mefe d’Ottobre la di lei amorevol Sorella , alla
quale erano note in parte le tante fue aftinenze portava.
le in camera molti grappi d’uva frefca : configliaridola ad
appenderla fuori della fineftra, e confervarla per poi

terne qualche volta guftare . Ringraziavala Elifa-

tta, e(cil accettando il regalo aggiuftavalo in tal modo
che potefle agevolmente mantenerfi. Indi poi in que’
giorni, ne’ quali non permetteva al fuo corpo né me-
no fpegnerfi la fete, non che toglierfi la fama, po-
nevafi a maneggiare quell'uva,o a raggiuftarla , di-
cendo fovente a fe fteffa : Ob [e di quefla » aveffe
6vuto un grappolo il mio Signore in croce quanto
Tavrebbe fbllewto V E pure vien data a me, che
[on peccatrice | ma non fia mai vero 5 che ne goda
io 5 quando manc ad effo. E andava cosi martiriz-
zando il fao fnfo fin tanto, cheavendola diligente-

\ mente
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mente confervata, nel cuor poi dell'inverno ia pors
tava come delizia allo Spedale de’ poveri Incurabili,
ed ivi di propria mano la difpenfava agli ammalati.
L'ifteflo faceva d’ogni altra forta di frutti, che, o
portati dalla forella, o regalati da qualche altra per-
fona , avveniva che le cadeflero in mano.

Succedeva ancora non rarevolte che alcune Gen-

til donne fue conofcenti nel tempo dell’Avvento del
Signore, e della Quarefima, immaginandofi, ch’Elifa-
betta fe la paffafle con troppa fcarfa refezione , le
mandavano, non fapendo di pitt , qualché poco di
pefce bea condito : facendole fare imbafciata che man-
giato 'avefle per amor loro . Non pud dirfi cosi di
leggiero la mortificazione,ed il roffore , che ne foffriva
I'umile donna . Pure per non parer loro ingrataac-
cettavalo, e timorofa d'effere interrogata poi fe fuflele
piacciuta,o0 n¢ tal vivanda, volendo poter dir .di si
fenza. bugia , immergevavi dentro un dito, e pofto-
felo fulle labra fucchiavane quel po di liquore, che vi
s'era attaccato. Indi fenza piu, la mandavaa qualche
Infermo vicino , O tofto da per fe ftefla portavala
allo Spedale. Effendo folita dire ne’fuoi familiari ra-
gionamenti con altre ferve di Dio, che: gxel diziano,
il quale fi fa per mortificare i [enfis éfrattuofo per
una parte : ma qucllo poi s che fi fa ye per niorzificare
i fenfi s e per aiutarei poverclli éfruttuofo per due.
Avea forfe letto quello, che in tal propofito laftid
fcritto nel fuo fecondo Ragionamento San Leone Papa
~quando volea, che dizensffe Laftinenza di chi digiuna
- refezione del povero. ‘

Tutti quefti rigori in tantoy che nel cibarfi, e
nel bevere per tanto tempo ebbe ella in coftume la
noftra Penitente, aurebbono contentato ogn’altro cuo-
re che flato fuffic meno del fuo vago d'affomfigliarfi
alla paflione penofifiima del Redentorc. Ella pero, che

{i era
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fi -era propofto un cosi perfetto efemplare davanti &
gli occhi non poté né meno con tanto vederfi fod.
disfatta . Onde crefcendole pit la voglia di patire,
quanto pid avvicinava(i al termine di dover gode.
re in Cielo il premio de’ fuoi patimenti ; due anni
avanti 1a morte, ottemutane licenza dal Confeffore,
li- digiund t'intieri in_pane, eacqua, cibandofi una
volta fola per giorno. E folo ne'di della Domenica

_aggiugneva al pane, e all'acqua, o poche erbe cotte

purc nell’acqua fenza condimento, o poche ulive, e
non saltro. Per loche tanta fit,etale la fua fiacchez-
za delio ftomaco, e Tattenuazione del calor naturale,
che infufficiente erafi ridutto a concuocere ancora
quel poco cibo, che prendeva. E pure,ciocché recd
allora maraviglia a chi conoftevala , e fapeva quefte
fue aftinenze, foddisfaceva puntualmente ogni Sabbae
to alla fua devozione colla vifita della Madonna del
Carmine, e ogni giornocon quella delle fette Chiefe,
e con altri piu lunghi viaggi , che altrove raccon-
teremo . Oltre a quefto compariva non gid fmunta, €
fparuta di volto, ma vegeta, e in buon colore: co-
me fe appunto lautamente fuffefi cibata, emantenuta
con tutte quelle delicatezze , delle quali potea darle
il comodo la Cafa fua. Confervo anche fempre quella
fua giovialitd di volto, e quella fua affabilita di trat-
to, fenza veruna forta di malinconia, e d'inquietudis
ne . Contraféegno ben chiaro-dello Spirito del Signore,
il quale era in lei,e da cui pit che da cibi del corpo
veniva efla confervata in vita. Avendola voluta tra-
fcegliere il Signore per un vivo, ¢ vero efemplo di
penitenza , non tanto in que’ particolari , che abbiamo
- fin’ qui narrato; ma nell'altre maniere ancora , colle
ali mantenne fempre afflitto il flo corpo: come nel
turo Capitolo ci riferbiamo a moftrare. :
Per fine di quefto ﬁimiimo. bene 1" aggiugnere,

che
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che con twtto fuffero né poche , né leggiere le abi--

tuali indifpofizioni , che la moleftavano ; non perd
mai, fuorche le tre volte accennate , fi palesd infer-
ma, per non efporfi al pericolo diricevere quelle ca~
rezze , che in tal congiuntura voleano in ogni mo-

do farle i domeftici: obbligati a dar.conto al pubbli-_
co delle loro operazioni . Soffrivale bensi coftantemen. .

te, € alle fue conoftenti, che la configliavano a te-
nerfi a cura: Yoi non [spete , rifpondea ridendo, /s
wmala beflia, ch'é ouejlo mio corpaccio . Sapete, perché
Ja il malato? Perché vorrebbe quiete, e biada. Non
bifogna dargli né I'una, nélaltra. Queftierano i mo-
tivi, che adduceva effa per non toglierfi da que'con-.
tinui patimenti, i quali tanto I'affliffero in quefta vi-
ta per prepararle un'eterna corona nell’altra.

AGGIUGNS ALLX GI3 DETTE ALTRE PENGe~
" $ISSIME PENITENZE.

CAPITOLO DECIMO.

. ) )
LA fete avidiflima de’patimenti, che provava in fé
A ftefla la noftra paziente Eljfabetta non andava
gia fmorfandofi, e diminuendofi conforme erano ab-
bondanti le pene fue; ma a mifara, che quelle accre-
fcevanfi, quefta ancora andava pigliando forza. Stu«
pivane il Confeffore , vedendo , che niuna forma di
mortificazione , per iftrana, che la fi fuffe , quietava-
la: anzi rendevala pit animofa a cercarne gi nuove,
e fpeflo di cosi 'nfolite, che non parea potefs’ effere
umano quell’ingegno, da cui fi rinvenivano.E fe per
forte fuffe flato egli renitente a concederle, o troppo

rdingo in volerle efaminare , non pud efprimerfi
Pangofcia del cuore , dalla quale fentiva ella oppri-
merfi pel timore di non poterle porre in clé%uzionc.

tan-
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‘E tanto e tale era if defiderio di patire in 181

afferiva al Confeflfore cffer pronta a foftener volen-
tieri tutte le pene immaginabili , purché foftener le
dovefle per amor di Gesu . Ecco parte di quefti fuoi
fentimenti, da me tolti da una lettera fcritta al fuo
Padre fpiritvale . 17 Signore, quando medito le f[ua
paffione mi ciiama a patire . Credetelo Padre aman-
tiffimo s mi chiama apatire . Quando I'anime innocen-
i fanno orazione egli le chiama a godere : quands Ia
fanno Panime peccatrici, come [on’io Egli le chiama
a patire. Io propriamente mi [ento flrappare il cuore,
€ inchiodarlo su quella Croce s ¢ non sd dirvi ans
certa forza, wiolenza , ¢ ama [pinta , che allora mé
fento dare . Mi pare giufto 5 che uno mi tiri per il
collo , ¢ mi flrafcini a far qualche mortificazione Pa-
dre io we lo confeffo vi [ono [firafecinata 5 si Padre
firafcinata . E io morirs preflo se i non mi date K-
cenza s ¢ mi fate [offrire quefia pena , che & a diec
Yolte pite grande di quella, ehe 10 vi chiedo . Io perd
Is foffrirs fe wolete, ¢ la [offrird wolentieri. Ab che
& fono tanto peccatrice , che non [ono degna di pati-
re per lddio, la quale  una grazia , che si. fa ail
anime [ante. Almeno lddio mi dia grazia, che pofla
patire per i wiei peccati. Ob Padre quanti fono! &e.,
- Da quefti, e da parecchi altri motivi lafcid di-
g'»'orﬁ il Confeffore ad una rifoluzione , la quale gid
a gran tempo meditava. Avantiperd di pienamen=
-te farla impofé ad Elifabetta,che fe ne raccommans
dafle a Dio, e vi facefle fopra replicatamente ora-
zione, fénza perd J,aleﬁrrgliela y € con altri Padri fpi-
rituali, e maeftri di fpirito pid volte la confulto. Fie
nalmente fentendofi egli da Dio Benedetto a cid in.
fpirato, e dal configlio degli uomini non diffuafo ,
diede ad Elifabetta ampia licenza di pratticare tutte
quelle penitenze, ¢ mortiﬁcaziloni » alle quali chiama-
e , 2 ta
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£a l'avefle lo Spirito Santo , e Yuellainterna forza;
che com’efla dicea, ftraftinavala a patire . Aggiunfe
perd I'ordine rigorofiffimo di doverne fempre egli
fteflo effere intefo: di maniera che cofa alcuna non
intraprendefle o grande , o picciola, fenza prima paf-
farne feco parola. lbidi Elifabettay e da auel di in- .
‘nanzi per fino che poi morj, pratticd tali ftrane fog-
gie di patire, che-attefta ildetto Confeffore effer va-
levoli a farne vacillare la credenza anche ad eflo, che
Eure in parte vedevale,e tutte udivale di bocca fua.

'E voleffe il Ciclo,ch’ egli occupato in altri affaridi
fua Religione non aveffe trafcurato il tenerne memos
ria , come fiamo certi , che darebbono affai piu dimae -
teria a quefta Storia, la quale non fi penfava allora,
che dovefi'efiere un giorno feritta. Da quello perd,
che giunto ¢ a noftra notizia , e che da noifara
fedelmente qui regiftrato, potrd ognuno argomen=
tare quel di pitt, che la modeftia , e I' umiltad della
fervadel Signore -, e I altrui non curanza ci tolfe:
Avanti poi di metter mano al racconto ftimiamo cone -
venevole cofa far riflettere al noftro devoto Lettore
la compleflione delicatifsima anzi che nb d'Elifabetta,
e la di lei conftituzione fiacca, ¢ debole . Alcheag-
giugnevafi la morbidezza delle carni , e la naturale
tenerezza del corpo , che unite ad una comodz, €
afsai civile educazione renduta l'aveano tale darifen-
tirfi ad ogni picciolo ftrapazzo , e ad ogni leggicra
imprefsione, che le fufse toccato foffrire.

. Dal primo di, che vefti ella I'abito di S. Fran-
cefco fi cinfe uno_fpaventofo , ed orrido eilicio di
crine di cavallo, che dal collo cingevala fino a fianchi
con quella pena, e con quellincomodo , di cui noi nef
quinto Capitolo di quefto libro facemmo menzione.
Andd quefto a poco a poco logorandofi , - attefocché
ella mai pit lo fpoglid . Logorata rappezzavalo 5 ed -

uneo-
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unéndo ella malamente infieme quei firacci , e sfilan~
dofi in ogni cucitura le pungentifsime fetole che ‘il
componevano, a fegno tale riduffefi, che non altro pare-
va fuorche un gruppo di punte, ed una mataffa attorci-
gliaea di criniy ravolti in fortiffimi nodi , e ftirati in

uriffimi cordoncini, azzollati poi quefti I' un fopra
I'altro fenza ordine, e fenza via . Ma fembrandole

~ indi a non molto di penar poco, perché non penava

in tutto il corpo, di¢ giunta al predetto cilicio, e f&
che da fianchi fcendefle a coprirle fino i piedi : q i
Ta.li andavalo ravvolgendo con unma ffcia, che pur

ell'iftefTa materia, verfo fc flefla ingegnofamente
crudele, erafi lavorata. Ne fuiccedeva ga quefto,che
ad ogni moto del piede tutte fi omponevano quel-
fe fetole, cagionando un’afpriffiimo tormento per tut-
to il corpo, ma I3 pitt fieramente, ov’effendo le giun-
ture , veniva ad effervi altresi , e pit frequente il
moto, e pilt penofo lo fpafimo. :

Dopo effer cosi viffuta qualche tempo le par.
ve, che la fua carne affuefatta t?fppo fi fufle a quel
martirio , € che non molwo le riufcifie afpra quella
pena, la quale renduta erafele familiare . Speculd dun-
que altra forma di cilizio, e provvedutafi didue ben
larghe laftre di ferro, le fece fotto non sd qual pre-
teflo traforare con un pontarolodi acciajo: di modo
che dall'altra banda ufciffero fuori le punticelle della
kmina, le quali fquarciate, ¢ rotte aveano dato adi -

to all'acciajo, che trapaffavala . Con un’artifizio fomi-

gliantiffimo a quello, o pur lifteflo con eui accomo~
danfi i fogli di latta per grattugiare il pane , o che
che altro fi voglia. Fece indi sl predetto cilizio un’
apertura dayanti, che riufcifle ful petto, ed una die-
tro, che corrifpondefle alla fpalle, ed 2 n(ci](l:elle a{gph‘-
€O le laftre accernate di ferro o rivolgendo verfo ha -
carne la parte lora feabrufa. Cinfele poi ftrettamen-
(]
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te con grofla fune a fegno tale, che fe punte ines
puali del ferro, delle quali ogni traforo n'andavaben
grovveduto, tutte le s'impreflero nelle carni , traen-
done fuori abbondanza tale di fangue, che fcorrendo
git per la tonaca de'crini di cavallo tingeva i fandali
d’Elifabetta, ¢ fpefle volte il pavimento ove ftavasi
ginocchioni . E cosi la durd per pitt anni , avendoan-
che in coftume di cangiare fpeflo luogo a quelle fa-
fire; accid, o rinnovaflero le piaghe , o fi apriffero
~ con maggior tormento le vecchie . Dopd di queftile
cadde l'occhia fovra una catena di fette libbre , ed
oncie, la quale avendo fervito a tirare i fecchi dal
pozzo ftavafene allora difufata in un canton della ca-
fa. Parvele a propofito per contentare in qualche co-
fa di piu il fuo cuore impazientiffimo di patire , €
riduttafi in camera fe la cinfée firettamente fu nudi
fianchi. All'udire la grave giunta d'unasi penofa der-
rata ncn ebbe cuore di paffarfela quietamente il fao
difcret:flimo Padre fpirituale , ma I'impofe , che la fCin-
gefle, e folo ne'Venerdi d'ogni fttimana, e in qual-
che follennita dell'anno ne fuffe contenta . Vbidi Ella;
ma non ando guari, che ragionandone col mede(imo
tanto feppe raccommandarfi, ch’Egli le concedette il
portarla fempre, come poi fece . Anzi trafcorfo un
mefe dal di, che continuamente portavala, fi prote-
fto di riceverne, quell'incomodo appunto, che riceve-
rebbe ana Spofa, fono fue parole , Za quale porzaffe

in dito Fanello donatole dallo Spofo. Ma trovo ben' '

ella altro modo di far, che pit grave le riufiffe il
pefo della catena. .

Occorfe un giorno, che tornando da un devoto
pellegrinaggio, fatto alla Madonna fantiffima di Mon-
tevergine , accompagnoffi per via con una buona Fe-
mina, la quale parimente era di ritorno da quel San~
tuario . RiconofCiutala per donna di fpirito prefe con

efla
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efla ragionamento Elifabetta; in cui portd I'acciden-..
te, che fi fcopri quella per moglie d'un Fabro. Al-
legra allora Ia ferva del Signore pe'l fortunatoincon- -
tro pit che per ogn'altra cofa del mondo, la fapplicd
a volerle proccurare da fio marito una catena di fers..

ro, la quale pefaflfe libre quindici, Tenerne ella par-
ticolar bifogno, e che non avrebbe mancato in qual- -
che mode di rimborzarne la fpefa, e premiarne la fa-
tica . Non cerco piu innanzi la buona Femina ,aceor- -
tafi gid del non volere la compagna confidarle in che.
dovea impiegarsi la fofpirata catena . Ma richieftala
fol tanto del luogo ove dovea portarla, accomiatofli
da Elifabetta : alla quale fra pochi di portd in una
cefta coperta una rozza catena del pefo appunto, che
si volea. La prefe, e baciatalg piit volte afpettd la
congiuntura di moftrarla al Confefsore , afinché la
benedicefse , e poi in memoria de i quindici mifterj
contenuti nel Santiflimo Rofario difpofe di ftringer-
. fene i fianchi, fenza perd alleggerirsi dell’altra di libre -
fette, dalla quale baftevolmente erano gia macerati.
Inorridi il buon Padre a quella vifta, e pitt su quella
rifoluzione: ma non fi modo, che potefle vietarle il
_ €aricarfene . Onde la benediffe, e poi {i contentd,che
" econ quella accrefcefle i fuoi tormenti la Vergine pe-
nitente. Ciocch’ella opero in una vigilia d’una fol-
Jennita di Noftra Donna: nel qual di pit giuliva, e
piu feftofa del folito prefentofli al Confeffionario : E
perché s comincid , mon i rallegrate con me 5 o Po-
dre? non J/bpete s che quefla mattina iomi fono fatta
biavae di Maria? Ben s'accorfe egli di cid,a cuivo-
Jeva alludere, e tutto raccapricciofli in penfare, che
una Femina delicata, e mezo inferma teneva addoffo
olwre #l cilicio, e le due lamine , il pefo di ventidue
Bbre di ferro, col quale, e veniva si di lontano, e vi-
fitava ogni giorno pit Chicfe conﬁderabilm‘e}nte.di-

anti,
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ftanti , come diremo a fiao tempo. '

Stabilito avea Ella di portarla quindici anni cons
tinui per riverenza pure de’Santi mifterj ; ma dopo
ch’ ebbela portata lo fpazio di tredici cadde grave-
mente inferma: e fi riebbe si debole, che non potd
per verun modo continuarne la fofferenza , benche di
quando in quando tornafle a ricingerla. Ne'primi di
intanto non ¢ credibile qual fuffe la fua pena. Con-
cioffiaché gravandofi da quefte due catene ftraboc-
chevolmente la carne, comincid a tutta illividirfi, in-
di dal moto de'fuoi viaggi a romperfi, e ftracciarfiin
piu parti. Ultimamenre tinto eranfi internati gli anel-
Li, che con una profondiflima piaga giunfe un dilos
ro a pofarfi full'offo.Temé allora effa non le potef-
fe cagionar la mortey.e fi determind paffarne parola
col Confeflore : ma poi moffa da interno fpirito, coe
me riferj : ¢hi ba fatto il male , diffe a fe (efla ,
fuccia la penitenza. Quefta catena m'hapiagata,quc-

fia mi rifuni. E appunto cosi 'avvenne . Imperocché
dopo un’anno le s'incallirono le ferite, e comeche al-
tre fe ne riapriflero, non perd mai furono si gravi,
n¢ mai la riduffero a cimento di doverfene fpogliare
nell’accennato tempo di tredicianni. Terminatiiqua.
li non potendo foddisfare per la fua debolezza al ge-
nio di patire, foddisfece alla fua devozione, portan-
done una affai picciola per contrafegnodella fchiavi- -
tudine, che avea profefs2to a Maria. Quefto folo pe- |
ro fu il follievo, che diede a fe ftefSa gid prefsoche
morta, poiche I'altre fue mortificazioni , e gli altri
#trumenti di penitenza mai furono da efsa abban-
donati. : ;

Né qui cefSo ella di mortificare il fuo corpo gia
piti del dovere tormentato, e fepolto, per dir cosi,in |
un continuo fpafme. Il gaftigava di pitt con tre fe-
vere difciplinc, trattandolo in efSe non-fol da fchia.

vo,
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vo; ma da nemico .- Nelle -quali ecco ¥ ordine , che
teneva. La prima da effa facevafi a mezza notte , e
la durava per un'ora intiera , battendofi con groffa,
e nodofa fune fino allo fpargimento del fangue . E
nel decorfo di quella meditava un mifterio dge‘llla paf-
fione. La feconda cominciavala , dopo che terminata
avea I'orazione mentale della mattina , e battendof
con laftre di piombo recitava Ia terza parte del Ro-
fario . L'ultima 0 a mezo giorno faceala , d pure in
altr’ ora ypiu opportuna , quando penfava d’ effers
meno efpofta al pericolo di farne udire lo ftrepito.
E per pit “facilmente fehivarlo faceala con difCiplina
di fottiliffime funicelle ben torte , o pure con altra

- di catenelle di ferro nulla meno fottili. La qual pure

come la prima compieva il tempo d' un’ ora. Ed &
ben da crederfi , che concorreflz in qualche modo
Iddio a foftenerla in vita: non parendo naturalmente
poflibile , che una Donna con un vitto si parco, refi-
ftefle per tanti anni ad una cosi travagliofz manic-
ra di vivere.

E pure tutti quefti efercizj penofiflimi , da noi
qui raccontati , fono i pii comtinui , ma non fono,
che ura fcarfa parte di quei , che ando ella pratti-
€ando di volta in volta, e de’quali ne fuggi il mame-
ro, e la maniera al Confeffore . Quando pero quefti
ancora incontrato avefiero la difgrazia medefrma, ba-
flava per eternarne la memoria i fieri ord?ni s €O
quali pratticavanfi : ritrovati dopo la morte della Ser-
va del Signore, unica fua eredita . Nel giorno delle
fue folenni efequie fi efpofero nella Sagreftia. de”

~ MM. RR. PP. Riformati nella real Chiefa detta_del-

Ia Croce: e non vi fu di tanti fpettatori ivi rauna.
ti chi non n’ammiraffe il pefo , e la firavaganza, ¢
chi -non- inosridifie alle fpefle macchie di fangue, che.
- K vi
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Vi i fecorgevano . To , ch’era nel numero di efli, 12
concorfo come Forattiero. alla fama , che fparfafene
era per tutta Napoli , non potei certo confiderarli fem-

wa maraviglia, e fenza lagrime.

Fine dcl primo Libre.
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CAPITOLO PRIMO. '
===y Wlla farebbono flate ad Elifa.
betta giovevoli per la beati-
tudine fempiterna gli ftra-
pazzi fofferti da Fratelli,che
innocentemente la molefta.
vano, e que’ di pitt co'quali
volle efla tener foggetta la
carpe fua, come noi K¢l tra-
fcorfo. Libro abbiam dimo-
firo; fe poi fufle ftata priva
. della Carita , da cui, come le

gemme dall'orosturte le altre virtu acquiftana pregio, e
fplendore. Ella pero, che baftevolmente, fenza che altri
s'affaticaffe a farnele capire , conofteva Ia neceffitd'd’av-
vanzarfi in quefto fanto, e divino amore, proccurd a
tutto cofto d’acquiftarlo con quella perfezione, che alla
noftra fiacca natura permettefi:unendofi al caro fuo Be-
ne mediante la grazia in quefta vita,per poi unirvifi pit
frettamente nell’altra,vagheggiandolo fcopertamente,
e perfettamente godendolo . Qua dunque, come in ne-
bilifimo centro, tcndev.an%le mire fue, ¢ qua daldi
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it cui ebbe il lume della ragione %i portarono fempre
e i fuoi penfieri, e i fuoi defiderj:non volendonut~
la, né nulla operando fe noa volevalo , ed operava-
lo ad unico oggetto di piacere a Dio, ediavvantig.
giare %uam'era in poter fuo la di lui maggior gloria;
affinche Anima non fuffe nel mondo( che & non
teva ottencr tanto almeno fapeva fperarlo )da cui quel-
Yimmenfa infinita Bontd amata , e fervita non’ fufle,
Soleva dire, che Ia pid firavagante cofa »la qua-
le accadefle di veder nel mondo erano quell’ anime »
le quali appofta , e determinatamente “offendevano
Iddio. Non fapeva gid ella immaginarfi : come una
oreatura ragionevole , e a cui sfavillafie in mente i}
lume della Fede poffihil fufle , che volontariamente
offendefle un Dio, al quale per ogni conto deefi amo~
re, e rifpetto. E tanto pareale cid firano,che dicene
dole qualche fiata il Confeffore avefs’ ella fapplicato
Iddio per alcumi, i quali avvifati non per tanto laftiar
voleano il peccato; durava tal fatica a crederlo, che
pol come di grave colpa fe ne accufava in Confefig-
ne : foggiugnendo per iftufa di fua incredulits , effer
ben difficile, che anime Criftiane avvifate del loro:
ftato peccaminofo pur feguitaffero a viverciin difgra-
ziayed inimicizia con Dio. ' ‘
Quando ne'devoti fuoi ragionamenti parlava di
Dio, o del’amarifiima fua PafSione ; talmente accen-
devafi in volto, e tali erano le vampe, le quali, le
comparivano in faccia ; che maravigliati non poco ne
rimanevano coloro, co’quali effa teneva difcorfo. Be-
m'¢ perd vero, che quefti non potevano andar trop-
po in lungo, perche tofto erano dal'abbondantiffime
lagrime, che le fcorrevano, e dagli fpeffi finghiozzi
interrotti. Le fue lettere fpirano da per tutto fiam-
me di caritd , e ben fi ,pud accorgere chiunque fe
legge quanto innamorata fufie di Dio quell’ Anli:m"
che
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che dettavale. Per varia, che fuffe ftata 1a materia

. in effé contenuta , non perd terminar mai potevale

fenza che fuggiffele dalla penna qualche riga, in cui
del divino An%ore fi favellgcﬁr‘:: : I(llupit‘l dellga volte la-
mentavafi in quelle di non aver mille cuori per tutti
impiegarli in amar Dio, e mille lingue per pubbli-
carne aftrui la fomma Bonta. Speflo anzi fpeffiffimo
vi fi leggono quefte formole. O4 Dio quando V'ames
rd da vero Io woglio Iddio [olo , i} rimanente
vada ove vuolandare — Ob la "bella carezza, che
vorrei fare a queflo cuore [¢ unawoita [coppiaffe per
amor di Dio — Amare amare s e poi amare 5 ¢ pob
nullaltro, che amare —— Gesie & il mio amore 5 il
mio amore @ Gesls ——= Se ff bhd da amare Ji viva ,
gaando non $ha da amar piss fi muoja — Creature
tutte wenite ad amar Dio, il Dio mio > tatto mio;
i1 Dio oftro, tutto voftro. Ma perché maggiormen-
te conofca il Lettore quanto fuf'ella a pieno iftruita
in quefto Amore non voglio lafciare di fedelmente
qui rapportare ciocché fu da effa fCritto fopra una
carta, la quale non poche volte il giorno foleva leg-
geve. My comenda Iddio, che Pami con tuttoilcuo-
rey dunque nel mio cuore non deve effervi altro amo-
re s né Z?)o punto, b [minuirdy s o r?artirlo ad al-
2r’ oggetto, [e non [oo a quello, ch’ Tinfinito bene
per eflenza o e merita deffere infinitamente amato .
Quefia & la natura, ¢ Ja foftanza della perfesta ca-
ritd . Vo Dio folo, un'amor [olo s ¢ che quefto amore
folo proceds di tutta Fanima, e da tutt'il cuore, ¢
da tutte Ie forze, e con ogni indufiria s e cosi o de-
vo cfercitare . Cos) Elifabetta indegna inde niffima
Creatara lo devi efercitare , cosi . uole Iddio y che
Zami com tutta Fanima mia devo dunque confecré
re @ Dig tutta quefla vita, ed offerirghi in olocasu- -

Sl tarte le operazionis che dall'anima procedonos o~
. s
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s dalla volomtd s come dalkintellctto s come dallp me-
moria . Intendi Elifabetta viliffima creature ,tutte be.
operazioni della volontd dell intelletto, ¢ della me-
moria devono effer di Dio  intendi . Ordina Iddio,
che Fami con tutte Je mic forze . Dewo dunque tutta
impiegarmi per lui o oprar per lui s cd ogni atto, che
dalla mid vita procede ordinarkoalui, ch'é mio Dio,,
¢ Signore . Intendi Elifabetta [ciagurata cresturs
guel che 3, fi ba da far tutto per 1ddio. Abfal.
bo verme bruttiffimo della terra® E [appia , che non é
poca 5 né picciola grazia [ fi contenta, che tu Famiy
¢ che tu impicghi in divino [ervizio cotefle tue de-
boliffime forze. S} mio Dio, dolce e caro Amor mio,
Jo fard [¢ majutate , Jo fard [e wolete . Voi folo 2o-
glio amare , [ervire, finché vivo, e dopo morte [em-
pre per [empre. Amen . Ed ecco qual buona lezione
facea a & medefima ogni giorno quefta grand’ Anis
ma : infiammandofi cosi nel divino Amore, e vi¢ pil
accendendofi in quel fuoco perfettiffimo di carita.

E tal profitto vi giunfe a fare, che atteftano non
poche di quelle buone femine , colle quali talyolta
efla pratticava , effer neceflitA quando f{i trovavano
infieme non favellare dell'amore di Dio : perché Eli-.
fabetta tutra allora fcuotevafi, € dopo efferfialquan-
to infiammata in volto dava in un dirottiffimo pian-
to, e cost terminavanfi i loro ragionamenti. Fu an-
che chi offervd rimaner’ella in tal congiuntura come
fuori de’fenfi , ¢ di maniera intirizzita nelle mem-
bra, che non potevano effée in verun modo n¢ pie-
garfi, n¢c muoverfi. Pid volte fu udijta da fuoi Fra-
telli fofpirare affai forte nella camera , e paffeggiare

~con inquietudine colla fineftra aperta a ricever’aria
nel modo appunto, che farebbe chiunque fentiffe da
ardentt_febre abbrugiarfi le vifcere . Vna volta fra
Faltre accoftoffi alla detta fineftra per la parte del tet-
10y
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t0 5 su cui quella corrifpondeva il Sig."omcm'é Al
bano uno de’fioi mentovati Fratelli, e com fuo gran
ftordimento vide la forella diftefa in terra colle brac-
cia parimente ftefe, e col vifo rivolto al Cielo. L'of=
fervo ftraordinariamente accefa di faccia , € con un
refpiro travagliofo di petto,di modo che temé forte
non fufS'ella per qualche accidente in proffimo peri-
colo di morire. Balzd dunque improvifamente nella
flanza, e fattofi preflo alla trambafciata comincid per
ridurla in fentimento ed a chiamarla, ed a fcuoterla.
Mirollo Elifabetta, e vergognofa d'effer ftata colra in -
quello ftato rizzoffiin pi¢, ringraziandoil Fratello,e
afficurandolo non fentirfi nulla di male. Ritiroffi egli
maravagliato non poco ; e riflettendo poi effer quel-
la I'ora appunto, in cui trattenevafi orando Elifabet-
ta, cred¢, ed appofefi per avventura, effere fato tut-
to cid un'impeto di quell’Amore, che per il fuo Gies
s racchiudeva ella nel petto.

N¢ era gid quefto poi un’Amore , che tutto fi
fermaffe in quefte fenfibilitd . Poco ama quell’anima,
che perdutafi, o per dir meglio contenta folo di pa-
role e di tenerezze, e di concetti difgiunti dalle fo-
de operazioni ripone qui tutta la fua perfezione.Non
mancano anzi fono in gran numero coloro, che fcri-
vono facilmente colla penna fentimenti d’amore, e
d'unione con Dio, e atteftano in ogni loro letterail
defiderio ardentiflimo d’unirfi alla Croce , e alla Cro-
ce nuda. Ma che ftupore ¢ poi,fe da i pilt avvedus
ti {i niega loro Fede, ful forterifleflo ,che non fanno
ben’operare , benche fappiano eben penfare, e bene
fcrivere . Non cosi Elifabetta , la quale veramente
innamorata di Giestt fino da primi anni, comincid una
vita veramente perfetta, ecercoa coftodi ftraordina«
Tie penitenze, ed efercizfcontinuati di virti, rénderfd
degua amante del fuo Divino Spofo. lo worrei fape-

¥C
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se, fcrive al P. F. Pietro Antonio, come f fa ad ope-
rar cofe grandi per Iddio: ma [obo per 1ddio .Quefte
penitenze, che io faccio [ono cofe da nullayemi pa-
jono delizie. Yo worrei far qualche cofeHa per 1ddio,
giacché non fon buona per quelle grandi, €8c. In ogni
congiuntura di tante, che le fi offrivano di patire:
allegramente , dicea, fi pate per amor di Dio, e tan-
ta era I'aviditd, che avea di penare, e dipatire,che
quando le Compagne le auguravano qualche felicita
anche gyirituale : No, replicava, Sorelle non me ne
euro. Pregute piss tofto 1ddio 4 che wi faccia patir
qualche cofa per amor [uo . Nel ultima fua gravofa

. infermita allora quando’ atrocifsimi dolori la tormen-

tavano, baftava che taluno dec'circoftanti le ricordaf~
fe la Paffione del Salvadore . Tofto Ella rafferenata,
e ridente : Ak, dicea, i/ mio Spofo, il miocaro quan-
¢0 pati patiamo con lus. )

Ma cofa diremo dell'orrore, ch’ebbe féemprealla
€olpa , colla quale vafSi direttamente ad offender Dio?
Attefta il predetto P. F. Pietro Antonio fuo Confefs
fore, che mai queil’Anima Benedetta offefe Iddiode-
terminatamente in cofa per picciok , che la fi fuffe.
E tale e tanto era il rammarico, con cui fi confef
fava di qualche mancamento inevitabile alla noftra
fiacca nawra, che pe’l finghiozzo,e pel pianto diffi-
cilmente potea capirfi ciocche dicea . Giunta fino ad
effere inconfolabile , perché una volta recitando l'of-
ficio divino col Sacerdote fuo Fratello avea lafCiato

feorrere curiofo uno fguardo fopra una devota imma-

gine impreffa nel libro . Confeffavafi ogni marttina

indifpenfabilmente , dando conto rigorofifsimoal Con-

feffore non folo ¢ ogni fua operazione , ma ancora’

d'ogni penfiero, che di paffaggio, e di volo le toe-

eaflc o mente.E perch§

senza del Padre, Abbiate patienza , dicea, ftratte
o d qﬂ?ﬂ:

temeva di tediare la foffe- _ .
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di offendere s ¢ davere offefo,ono Iddio ; né ¥ é cosa,
che debba effere piss premurosa di quefta . Se per forte
trovavafj ella in qualche occafiene, in cui temeffe di
poter ‘cadere in colpa. comecché venijale ; tanto era it
ribrezzo , e tanto lo fpavento , che foffocandole il
cuore appena fe rimaneva campo da refpirare . Paffa-
ta poi quella, tornava Ellaa prender fiato, € a pren«
derlo in quel modo appunto, che fiol farfi da chi &
teft¢ ufcito da un grave pericolo , che ftava improe
vifamente per coglierlo . E perché una volta ancor
iovinetta J:e pochi anni, affacciata al balcone per ves
ere una folenne proceflione, che per fotto paffava,
diftratta altrove non falutd I'immagine della Vergine
portata intorno da alcuni Religiofi; n’ebbe tal penti<
mento, che amaramente pianfe quel difetto per lun-
go tempo, né mai piu, per fino che vifle I'nfci di
mente . Né fii meno rigorofa la penitenza, che fene:
addofsO : concioffiaghe determinofsi indi a poi di non
mai aprir gli occhi in fomiglianti occafioni ; fe non.
quando paflava queil'immagine, o quella reliquia, o
cheche altro , per cui fi faceflero proceffioni . E I'offervo
con tal cautela, che anche nelle rare occafioni di qual--
che firaordinaria folennita, quando i balconi tuttidi
propria cafa erang pieni-di corigiunti, € d’ amici per
efferne fpettatori, non volle difpenfarfene . Tanto te«
meva anche il fofpetto di poter'offender Dio, e tane
to godeva di foddisfare cosi ad una colpa, che nella
fua eta parea, ed eraforfe, per molti capi fcufabile. -
Quella perfona, di cui noi facemmo menzione alla:
pagina g7. di quefta floria, e di cui per giufte ragio-
ni conviene tacere il nome, raccontd ancora ,che ri-
tornando una mattina Elifabetta di Chiefa,.e falendo
le fcale,trovd alcapo d'una di effe alcuni fervidori,
che trattenevanfi giocando. Vn d' efli nen effendofi
accorto di chi faliva , e dando in impazienze.-pelr la -
: ' mala
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mala forte del gioco, proruppe in una 8eftemmia, ¢

batte¢ colla mano nel proferirlalo fcaglione, st cui fe<
deva. Riprefelo modeftamente la ferva del Signore, €
poi chiamatolo a patte: Fratello, le Qiffe’; ©oi ave-
te fatto un gran peccato. Gite adeffo o confeflarvise
fate la penitenza, che vi dard il Confefforé s edio pre-
ghery una perfona, che v ajuti a farne dell altras .
percke pine preflo 1ddio vi perdoni . Offervarono poit
fervidori, che Elifabetta in ifcendere quella fcala du-
ro pitt mefi a genuflettere in terra shattendo pit vol-
te la fionte, ove colui avea beftemmiando percoflo
colla mano. E alle volte, quando credeafi non effer~
vata, ftrifciavavi fopra replicatamente la lingua finoa
laftiarvi fangue. :
- E qui veda ognuno di qual fina tempra eraquel
fa caritd, che tanto la rendea cauta nelle: proprie o=
perazioni, perché piaceflero a Dio , e con st forte

- pena l'obbligava a. fcontare quelle, che per colpad’
. aleri gli difpiacevano.
\ & Per compimento adeflo di quefto Capitolo , nion do-

vra forfe riufcire difcaro al Lettore, fe anderemoqui
raccogllendo , come fatto abbiamo altre volte ,,alcuni

-fuoi detti molta devoti, e affennati documenti, co’qua.

li o colla penna, & colla voce sfogava Pardente amor
fao : ovvero ammaeftrava fe ftefla nel bene amare,
Eccoli dunque tali appunto, quali mi fono fiati par-
tecipati dal Confeflore. lo @i woglio amare Dio mio,
perche [fiete infinitamente amabile , e confumerd tut-
2a /2 vita mia in offequio woltro, colla [peranza di
over da oi fe nonaltro un cortefe [zuards s che bzi/l -
rd a farm beata, perché il wofiro mirarms éilbea-
Fificart amee Niuno pud ‘infegnarci ad amar Dio,
perché quando abbiamo caminato wmolto , e molto,
Jiamo ancora dacapo. Poffiamo accorgerfi, che fiamo is
016 5 ma jd termine nefluno pud 20¢carlo mmmm In que-
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Jla vira FAnima non pud perfettamente amare, pers
ché L'd dimpedimento la carne, che per effere debole,
emifera s dal [uo pefo ne iewe diftratis I Axima; ne
puv.giagnere fin dove la wolontd afpira ww— Se od yn’
emime.viatrice \e. gli concede an [aggio o une Rilla,
an minuzzobo folo di caritd o diviene colla coopera-
zione una fiomma 5 cbhe per qaanto fo Je dia d ali-
mento mai non dice bafla —— Chi pondera la gran-
dezza del precetta dedia carita 5 fi accargerd quante
Ju dobol:}per adempirie .. L amore fieffo,che ghi fuge
gerira ale. cognizione s mai glicne [ioprira i¥ termis
e, perché non fi fermi ncl correre 'y & corrends [erw<
pres ed acquiftando muovi gradi demore s fia fempre
Jul principio” del viaggio riisctto al fine 5 che non b
St — Non-v'é Sante s che von poffa effere pite Szn-
20; perfetto , che non poffa ifferc. pise perfeeto . Now.
bifozna: mas fermarfi nciFacqaifiato , perchd nor an-
oor. quello é iliprenmdo delia sarriera ; ma bifogna tes
mre Locobio-a -quely, tho manca, e'c 'qwlginﬁnio
toy e vefta e D Sidnore: Iddio mi tira & [¢° per
“mifericordiay © FAnima f.vorrebbe anire con ef-

fo 5-ma *Dedéndofi cos? miferabile, ch'é una gran pics
84 5 now ardifce farlo, perché comprende in um Zemn
20 flelfo una maofld infinitamette amabile yedun pez-
3. 8 earne Yermingfs , ¢ paziplente. Dal cbe ne no~
foe axa repugnonza cosi grande , the tattaml fa tora.
ecre’s tremaney. fofpirares poriei dire morire ye poi nom
53 .come: vivivere. «—mV orrei- io' unipmi:in .amore 5 @

 caritd col wio Signore s ma foko in eroce: firingermi,

son cffose cd'fuoi tormenti: -abla:[ua [anti(fina volons:
13- mon.fi puo far'oftacolo. fia [enpre benedetto y e face
einft i fuo fantiffimo Yokere 5 e:queliay ch'é di [ia mags
gior gloria —— Signore volgete ver[o di me povera pece
cazrice gli occhj dedla voftra mifericordia . Quello,che

vi domando s & quello ficlfo 5 che voi mi comandate
ta! L 2 nella

3 -,
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nella voftra [amta- Legge, che io v'ami. N jo lo 8
fare, [¢ woi non me ne date il modo'.> bo giammui
mi partird da vofiri iic'di fantiffimi 5 f¢ quefio non
ortengo dabla woftra benignifsima Clemenza . Amare
Dio: mid y"amare s e poi amare —— Fate quanto o»
Zete Dio carose buono,'io una [ola eofa i chicders
- fempre: -amar Boi, dpaﬁre' per woi === In fatti & la
gran péna quel vedere il mofiro Padre, il nofiro A
wiore flagellato , inchioduts o erocififfo s fivaziato yame-
reggiotn o € nOB polere vicompenfare wna winima pors
ticella. Bi quelle pene ' né effere poffibile demariacoe
me ama noi . Ob @ Ja gran pena queflo, il gran dodo:
26\ —— L'amore ¢-di fua natura attivo 5 ed operati-
vo; onde pud bexe corvomperf., ¢ marcire nell' gzioy
ma won gid flancarfi nelloperazioni 5 che awzi [empre
psuioperandsy fempre pin fl xaffina o o0

- Quando portava fiari al Sagreftano perornamento.
degli . Ahari., .il che fovente avveniva , ¢..vedeald
pofti intorno al-Sagramento : Ab Mdroscelli, diceas
graziefamente , woi- adetc rabato $i-pofio al mio cuas
re. Ma fe P Amor mio [ialda %oi come [cwida ma,
pagherete preflo il fio . Sapendo, che qualcheSignors.

conofcente, o congiunta , faceva ricchi abiti in
cafa per lo fpofalizio de'Figli, o di chi fi fuffe ; ace
cosrevavi Ellat E A5 fapato, diceay che frese fragh
#biti di spofS : oude son venutas a rabarvi g
€ofa. perché sono di spofi io pare. E cosi portava.fe-
¢o qualche ritaglio di riccodfinno per farne padi-
lioncini alla fanta Piflide . Ma troppo a lungo ans
émmo, f& tutti raccontar qui valeffemo i fuoi fen-
timenti d’amor verfo Dio, e tutte fpiegar, I' oscafios
»i, nelle quali mofiravafene e¢ffd teneriflima Amanke.
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Ice-8. cAgofting, ‘che ‘due 'piedi-hd 1a vera ca-
‘ ritd3- con uno-camina verfo Iddio ,- ¢ofl’ aitrd .
wverfo -deb:proffime: ‘amando-uho foprd: tutte le cofe
& amapdo 1'uluo-per §ddio "medefimo -al ‘par di & ftefd
f0. Per: faper :domque: quarito frettolofimente “fi por
taffe a2’ DioiElifabetta yd'uepo £ " vedere ancora,quans
o grande'fofle. la: fua caritd verfo: del proflimo ; do
po che veduto abbiamo qual fufle quctla verfo del
{foir Signore!* £ febbene’ potrebbe :la prima fervire di .
giaftd ;ed infallibile: mifura dell'alerd 5 -atte@ché quan«
to crefce Pameore verfo: Pio- ; créfce’s proporzionatas
mente 'amore verfo del Profiintg; nulladimeno quali
che fatto anderemo. raccontando:, . perche piu faciley
¢ pist chiaro. ti. fi .venda I'apprenderlo. 1 & -
-» . Efemdo Ella". per tanto teneriffima ' Amante de’
fuoi- Pro@ini., 'tale . portofsi: fempre verfo diléro, che
mai. non di¢ altrui occafione d'affanno’, o di difguftog
né-mai fece cofa:; che fpiacevole fofle a chi “pratria
cavala. Comeche molte, e diverfe contrarieti , e per-
fecuzioni- In ‘moleftaffero y-eda non pochi di Cafa gra-
wi, ‘e fenfibiliflime tribolazionl patiff ;- non fi trovd
mai y che in.verana cofa; o pure in azioni, o
in parole fe ne rifentiffe. Ma bensi al contrario di¢
akrui la‘rg:\ campo di far’ ammirare in fe la prattica
wirtuofi di ogn'atto di caritdy.verfe .quei ancoraclie
Foffendevano . .E bene ce ne»poffono effere valevokli
teftimonj: coloroy.che annoverati allora tra Jafervitd -
deTSignori Albanoy non ebbero pi’ frequente “coftu-
me, che il motreggiarlaye lo firapazzarla s fenza che
mai £ riolveG'EJla.3 fame motto a. Fratelli, e procs
. , curare
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curare I'amMenda loro. Anzialla Femina, che accoms
pagnavala.foleva fovente dire 3 Pogaresti bifagaa com-
patirli . Si prendono fpaffo . E che io fiz maltrattats
gon @ nulla; ben [urehle qua¥cherole i cbemucfti pere
defJero i} pane.
~ Non fi mai modo,th'ella penfafle:mae del -
trui operazioni , e che finiftramente I' interpetriffe.
g?j’a t;?to ,diﬂigilc a fuccedere nelle Feminey'le quali
pettofifsime di patura poco ' penapo 3 wav |
cattivo fenfo Cio chaltri f amanoe?nwno:ﬁimdk
- male di alcuno : e quando cofa le fiiccelevd: vedere,
¢he la forzafle come cattiva, ¢ meritévale dicenfu.
ra a parlarne con biafimo ; dicea the non tosca od
all'occhio degli uomini, néalla lora! prudenea - & gitie
dicarne . Effervi; Iddia, 4 cui fpetthil'efame’y €'l ‘gitte
dizio d'ogni cofa. Aver’ egli un’ occhie. notf capace d’
inganni, laddove quello degli/nomini ancor.'nan.ve.
dendo, pud cfedere.d’aver -vedute.N2 era medo -t»
gegnofa a fouface appreflo gli: altri i difettidel proflis
mo scui doveafi quaiche gaftigo; No# vé:doseia cre-
dere , crive 'ad up. foo Congiuntd: per. moverio 3
compaflione verfo d'uh taley che- 20’ womo loperi made
£om, aver cattiva intenzione, c'male volansd . lmek
#yche Fumane fiacehezzs wable Violenzerdele tentay
-zioni sabbatte,so pure. doll igntraviao deheafa Ve
drete /oi‘,ﬂclre, foflut raumedalo con-buont penésenie
yimediera ulitgtta ; @ oi- mop: Jo dovese fomcivres
perché né meno do_ftaccia Iddio: Vedretey che.sami-
bierd s ¢ i [fervira .- Cosd [ape[JF far'io, che-ded eonti-
nuo offemdo Dio 5>né mai. plia penizenza w'appighion
Grande mifevicordha s cbe Dio ufa con mes ¢ba fapenr
do la vrla- fragilita mow: permette scbdo fis dosd fortes
mense tewiatds pirehe, farei caduse irvcparabili < Lé
$ua Yovead mi trattiene che in quento alls mia wa
Bzip nom '@ male che-ia nan potelf fare ,;c-cb; 7on
. . - ao
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fateffi tants fowo miferabilé ' &8e.c - T L e
ando tra le Femine di cafa taluia eravene,:

che affaccendata fuffé"ofrre Pufato, non vi volea altro’
,pra per riaverfene , che firne confapevole Elifabet<
ta.  Non“frappoheva ella ‘mémento d'indugio, ma cots’
f2 14, bve flavaf; Paffatticata; tutte s'addoffava,e tutte
compieva le factende’y chié altrui fi deftinavano . Ed-
efa n quefto maravigliofa I'arte,con cui coprivafida:
Fratelli; afpettando, che fuffer'efli altrove impiegatiy
per -efercitarfi con pitt pofatezza' né¢’minifter; vilifsimi
della cucina¢ affinch& e antdaMero a fpaflo, o qhieta-
merite fi ripofiflero quelle perfone, a cui appartene-
va una tal cura. Ne'giorni caldifSsimi della ftate fole-
va fpontaneamente trarre da un profondo pozzo dell’
acqua frefca, portando poi il fécchic a gualcbe fervi-
dore, il ‘quale non poténdofi allontanar dalla fala facea
fofpettare alla ferva :dol:Signore : che fofftiffe trop-
po a lungola fete. Quando imbattevafi su perle fca-
le in Contadini, ferve o altra fimil fortadi gente, da
cui fi portaffero in cafa fafti di legna’, fottentrava
efla al; pefo.configliando quelli a ripofarfi . E fpefie vol-
t2, perché non conoftiuta , dava loro a credere di
effre qualche femina ‘di fervizio, alla quale fpettafie
dar la mano a fimil fatica, - "~ S
Tanta poi era la compafSione , cui nutriva in chor”

per i poveri, che veniva comunementé chiamata la
madre loro. Della porzione mandarale per fuovitto
dalla ‘Tavola de'Fratelli poco , come vedemmo, era
g.lello, chie confamava pe’l proprio foftentamento .
utzol rimanente era de’Poveri; e degl'Infermi. A~
vea pér quefto effettouna¢ome facchetta, nclla qua-
Je riponeva divifo in piu parti il fuo pranzo,elafua
cena . Andavane poi~c§fpcnﬁlndo una per unoa que'
Jmiferabili; che incontrava per iftrada, e a quelli,che
confapevoli di fua-caritd I'attendevano fulla pértagelv’

oo
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la Chiefa. Afcun! ancora adocchiati aveane st Canti
della Cittd perdove paflava, florpj tutti, e inabili a
correre. A quefti deftramente avvicinandefi lafciava
qualche poco di pane, o chechgaltro avefe avuto : con.
tanta gelofia perd,. e cautela (per- non, effere. rdvvie
fata ; che nello fpazio di tanti anni, ne'quali i fove
venne , mai feppero rinvenire chi ella fuffefi. E.noa-
poca maraviglia cagionava al Confeflore, com’ Egli
di -propria bocca ci ha raccontato ,: il fapere quanto
poco avefle da far limofina , € i molti poveri , che
foftentava. Onde fi vede forzate a credere ,.che in
alche modo concorrefle a quefte fue -elemofiae ia

ivina Provvidenza. - o . .

~ Con quei poi, che nudi vedea , e mal'in arnefe
altro tratto ufava di finiSima carita. Cercava effain
elemafina alla:Porta del Convento qualcheftraccio,o:
pezzetto. di detto abito, £’ avutelo ne ricaciva al me-
glio le vefti lacere di que’mendichi - ‘E-fe. per - forte
erano. Terziarie di 8. Franeefo, verfo lequalida effa
conf'derate come forelle fi vedeva piu obbligata all
efercizio .di fua caritd, lafCiava loro il proprio mantoy
- € feco_portatofi I'altro ricucivalo, e rappezzavalo allk
meglio, che {i potefle per f&. E farebbefi privata an-
cora di quello per fovvenirne altri piu- bifognofi; fé.
dal Confeffore non fuffe ftata trattenuta dal farlo. Quan-
d'altro perd6 non poteva, girtavafi ginocchione avane
ti-a Fratelli, tanto pregando finché dato le foffe qual-
che modo dariveftire, e follevare le altrui necefsita,

Ma qual cofa. trovar potevafi, che contentafle il fuo
cuore, e foddisfacefle alla generofa fua compafsione?
Scarfa troppo , benché forfe miracolofa. era la fua
menfa: fcarfe I'elemofine de’Padri Francefcani, e fcar-
fe quelle ancor de'Fratelli per contentarla. Onde le fi
d'uopo ad altro partito appigliarfi : con cui lafcio a noi
~ un fngolare efemplo di Cniftiana: Pieta, : "“C(md- g

..
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Conofcendo Ella molti, e molti, a'quali degni-
rifpetti non permettevano'aver tanto animo,quanto
ve ne vuole per vincere il roffore del mendicare , ftar«
fene pero carichi di miferie, e di patimenti; si al-
tamente fentiva trafiggerfi,che piangeva fulle loro
difavventnre , come fe appunto ftate fuffero a f&
comuni. Per rimediare alle quali nel miglior modo,
che poteva, e fapeva, afpettava quelle mattine, in
cui foleano con pit frequenhza venire le Dame,ele
civili perfone alla Chiefa. Indi avvolta nel fio pos
vero manto girava loro attorno , chiedendo con la<
grime, econ finghiozzi la carita : talche niuno eravi
il quale non fi perfuadefle, far’Ella per fé , e non
per altri con tanta efficacia, € con maniera cotanto
compaffionevole un cosi penofo- efercizio . ‘Raccolta,
ch’avea qualche picciola fomma di danaro , porta-
vafi ella medefima alle botteghe' per diftanti, che
fuflero, e comprata una vefte ufata , o altra robay
fecondo il bifogno, andava in cafa di que’miferabiliy
€, o copertili, o cibatili I'animava alla fofferenza, e
alla raffegnazione a’divini- voleri . E cid facea con
tanto amore, e con tanta diligenza, che nulla me-
no del corpo follevati fentivanfi d'animo gl'infelici .
Riparata cosi I'urgenza d'una Famiglia preparavafi
a riparare quella- d'un’altra : e benche mendicando
foffriffe quella vergogna , e quella pena , che in
onefta, ed onorata Fanciulla d'vopo era, che fucces
deffe , ed ella fteffa confeflava al fuo Padre fpiri-
tuale ; non perd mai volle aftenerfene, quando dell’
altrui bifogno avvifata , fcorgea effervi il motivo
di farlo . Anzi dalla Chiefa pafSd ad elemofinare
alle Cafe: particolarmente a quelle de’Congiunti, e
conofcenti, ove dovea fenzaltro -eflere maggiore la
repugnanza, ed ivi tanto.fupplicava , € tanto rats
commandavafi, finch¢ o una camicia , o una d:r‘gﬁe
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difmefla ;. @ qualthe altra cofa ricavava, per ajuto
de’paveri vergognofi .-Ed oh quanto firebbe pil
lodevole, e di maggior profitto il zelo di. molti, fe
nejl'ajuto di quefta forta di gente impiegaflero le
lora fatiche: , e imploraffero I altrui compaffione !
Buona &, non-lo niego, .quella. pietd, che s'impiega,
¢ fi {pende nell'ornamento. de’facri: luoghi. Migliore
quella 5 2nzi l'ottima, che v cercando nelle cale le
povere- Famiglie , colle quali. ha pia forti argomen.-
ti. 'onore mendano per configliare una colpa fegre.
ta, di,quelli che abbia la Fede per configliare una
pubblica mendiciti.. L
. Entrd una volta quefto ragionevole fofpetto in
mente: d’Elifabetta, avvifata da- perfona confidente,
che in. yna povera. , e nobile Famiglia tra molte:
Zittelle. eravi. la maggiore , alla- quale mancando ve.
fi, e danaro. per farfi Monaca, v'era ancora peri«
" qolo., ehe mancaffe quella coftanza , e quel fanto
proponimento, con cui refifteva inflefsibile: alle in<
degne richiefte. dt un mal Cavaliero.Gelo la :ferva
del Signore al pericolo, e, pianfe fulla miferia della
Fanciulla. E. per dare ad ambedue prefto. provve-
dimento, gird per pii mattine, e per pill giorni una
buona parte della. Citta , battendo alle portarie de*
Religiofi, ugualmente,.che alle cafe: de’fecolari, per
trovare quella non poca fomma, ch’eravi neceffaria
per- comodamente monacar quella, Giovine . E furo-.
no cosi_da Dio. profperate le fue fatiche , ed aju-
tato. il fuo zelo, che pot¢ porre infieme il danaro,
con cui fi falvo dall’ unghie dell’ altrui ‘mpudicizia
quella colomba. -

- Né mena della povertd I'affliggevano le mala-
tie del ProfSimo: ed era ben. cofa degna dirifleSio-
ne; che colei, Ia quale: era tanto rigorofa, ecrudel
nemica del fuo corpo, e.che tanto.poco cura‘ga le
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fue guantunque’ gravofe infirmita , fentiffe poisi,'e-
r tal guifd quelle degli altri, che cofa alcuna non-
afciaffe per follevarle . Per afSiftere alle loro mala-
tie mai non rifparmio fatica , né¢ mai riguardd ad.
incomodo : e baftava, che fapefle effere qualche po-
vera Terziariay 0 qualche altra miferabile fua vicis
na in letto, perche vi correfs’Ella, fe qualche gra--
ve rifpetto non trattenevala, ad afSifterle 5 ed ajus
tarla. Anzi per far quefto con maggior quiete,e pitk
3 lungo lafciava talvolta alcuni de’luoi fpirituali efer-
cizj. E fe la premurofa necefsita di trovarfi coll’ ine
ferma lo ricercava, contentavafi quellamattina d'una
Mecffa fola, e di ftare un’ora meno alla Chiefa.On-
de per documento di quelle Femine, le quali fi cre
dono fare un gran facrificio a Dio quando laftiano in
cafa gl'infermi, e trattengonfi ftrabocchevolmente in
Chiefa, mi piace di qui trafcrivere tiocché quefta
ferva del Signore detto a quefto propolitoin una fua
lettera al Confeflore. 4 me pare ,che nella prattica
di quefla virt4, parla ‘appunto della caritd verfo il
profsimo, Ji camini per una via reale [enza dubj
¢ fenza [erupoli. Ma won toil nelia caritd affertiva,
dove vi pud cffer diferto, o d'amor proprio s vdigola
Jpiritunale . Perche [¢ da yucila malyolentieri , fi di-
/;cm P anima per Ja [oavitd 5 the rontiene, e per
Zodere di quella lafcia Voperativa o a me pare ches'in-
- ganui 5 perché oma folo ¢ Jicflased il proprio tomodo,
norn gia Dio per Dioyed il proffimo per Iddio ychein
queftopere efierne ben fipud manifeftare, e difcernere
la vera carita dalla finta. Io non vorres mai lafciar
le mic devozioniy ed orazioni 3 ma quante Volte
incontro & [ervire il mio proffimos. ¢ Jo wedo pofto in-
necelfitdy non mi farei /g‘apoloi a dajeiare ogni cofa,
permé wmi pare s che quello ICra ke cofebuone fialot- .
2imo 5 ¢ pits piace @ Dio « Piaceffe. '@ Sus Divina
: : M 2 Mﬂf:
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Maefld i volermi im tutto 5 ¢ per tutto 6. guefo
efercizio di picta, che [arei molto afficurata del fuo
amore : ¢ dico di vantaggio , che [¢ per cento awni
Lelff applicata tutta a [ervire Dio in comtinue oras
zfoni 5 € penitenze s nom wmi pare oche averei mai fi-
curezza alcana d'aver fatto cofa di propofito . Ma ¢
un giorno [olo mi giro d intorno ad uma povers in-
ferma, la fervoy la governo, la polizao, e Ui preflo
quellofficio di pieta, che Je bifigna, terrei per certo
for cofa moito grata al Signore, efondofi egli a ba-
Sanza [viezato, che quellosche f7fa ad uny 3¢’ [uoi.
pits infimi yche fono & poveredliy o ricevea fuo conto,
¢ fi dichiara di gradirlo come nells propria perfma.
Sia [empre benedetto, e fia laudata la [ua bontidin
Jecula [eculorum. Amen.

. In'adempimento di quefti faoi lodevoliflimi de-
Giderj, giacché¢ poche erano quelle cafe, nclle quali
potefle fecuramente efercitare gli aeti della fua ca-
rita, ottenne licenza di portarfi tré volte la fetti-
mana a fervire gl'lnfermi d' un’ Ofpedale detto in
quefta Cittd degl'Incurabili. Ne di pit volle efferle
liberale it Confeflore, temendo de’Fratelli : rifpetto.
a quali I'ordind ancora, che quelle tre volte nafco-
famente v'andaflz , e non offervata . Non fi pud
credere quanto ne rimanefle contenta. Vi(itava ivi
indifferentemente tutte le Femine inferme: accomo-
dando letti, nettando vafi fporchi, ed:altri minifte-
rj facendo, i quali non fi potrebbono leggere fenza
naufea, benche elfa lictamente. li pratticafle . Face-
va cio Ella in. compagnia di non poche altre carita~
tive perfone, che la concorrevano. Partite le guali
rimanevafi non ancor ben foddisfatta nell’ ofpedale «
Quindi traendo fuori una tovaglia, pettini, € forbi-
ci, ch’'a queft'effetto. portava feco, e provvedutafi
d'acqua ponevafi con grand’affetto, e pulitezzaalas .

. 3 vare,

.




- - TH Tt

R R e

o = 53 W

S T W\ R e G- W m.

Y

D'Elifabetta Albano. 93
vare, pettinare, e tagliar I'unghie delle mani, e de’
piedi alle piu fchifofe, ed impiagate , che li fi tro-
vaffero. Né ancor ben faziasfafCiava lorole piaghe,
€ rinfrefCavale con nuovi unguenti : giunta ancora
con una totale vittoria di & medefima , a baciarle,
e lambirle colla lingua , fovente internandola tra’l
marciume, e tra i vermi,e tra I'altra ffomacofa ma-.
teria , che portan feco . Tornava poi a deftramente
ricoprirle con nuvve pezze , cingendole ancora con,
bianche faftie, che feco avea.

Nel tempo intanto, che cost affifteva all’ ofpe-
dale Elifabetta, vi fii condutta un'inferma, laquale
per avere una gran piaga nel vifo , che putrefatta,
¢ marcita dava una puzza intollerabile , non trova-
va chi aveffe cuore da refiftere nell'ajutarla. Videla
ben prefto la caritatevole, e abbracciando lietamente

uefta nuova occafione di meritare, le fi d'intorno,

flervando poi le fue miférie,ela folitudine dej let-
to, al quale tra per il male dell'inferma, e per efler
dagli altri appartato niuno accoftavavifi; determind,
che finita la vifita comune dell’ altre , dotef' éfs
fer quello; il luogo delle fue delizie. E costavven.
ne, Imperoeche in quelle tre volte della fettimana
dopo aver vedute, e fervite I altre inferme riduce.
vafiia quefta,come alla fua pid cara. Sfafciavale pri-
ma la ftomacofa piaga, indi nulla curando il ribollis °
mento di quel fangue corrotto, e lo fcorrere di quelle
fchifofe putredini, immergevavi dentro la lingua @
fucchiando ( il Cielo sd con che cuore, e gli Angeli,
che l'affitevano dovettero veder con che ftomaco )
watta la corruzione, e la marcia tutta di quella can-
crena. N¢é fiu gid quefta una volta fola . Durd per
qualche anno un cosi caritatevole , e ftraordinario
affetto verfo quella miferabile ; e in quefti per tre
wolte la fettimana vedeva clla dalla fua pietofa Afliftente
. rin~
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rinnovarfi quefta carezza. Terminata la quale {a ri<

fafciava I'umil ferva del Signore, la puliva, ela ci-

bava. Dopoi poftafi a federe a capo del letto confie

gliavala a foffrire per amor del Signore un tal pas

timento, offerendolo alla divina giuftizia per ifconto

de’fuoi peecati; ed ancora demiei, foggingneva poi,

che [ono fenz'altro mazgiori de'z'ab/iri . Trattenevala
ancora cclla lezione di qualche libro fpirituale, o col

raccento di qualche efemplo, lafCiandole falutiferi rie

cordi, co'quali governar fi potefle fino al fuo ritorno.

Terminate le quali cofe baciavala teneramente , €

lafciavala con un vivo defiderio di poter patire ella

fleflh queile pene, dalle quali aggravata vedea quell’

intelice . Il quale rinnovava rifpetto a tutte fulla porta

dell'Ofpedale , ove genuflefla : Siznore , dicea, gxante

Joro quad dentro tutte [ono pin tribolate di me, e

tutte meno peccatrici di me . Deb per woftra miferi
cordia degnatevi d'alleggerive tante ammalate da'loro
travagliy ¢ mandateli u me yche [ervivanno per fare
vii far Ja peritenza di tante offefe 5 che T'hd farto:
Signor mio caroyio, fe Tolete s for pronta a patire
Zutte le pene, ¢ tatte le wifevie di quefle snferme,
perché woi pin patifle per me [ulla Croce. Sc mi ve-
dete degna fatemi quefia grazia, e in tutto fia farta
k wofira {atzt{/ﬁma 2olont

< Benché fconofciuta fuffe Elifabetta , € molto caus
ta, € guardinga ftefle, perché non foflero offervate
le fue firaordinarie maniere di ajutare I'inferme;non
pertanto comincid a fuffurrarfene nell'Offedale. Cor-
reva voce venire tral'altreuna monaca Francefcana,
che leccava le piaghe, le baciava,- e coll’ elemofine,
¢ fino colle delizie ajutava I’ inferme , confolandole
ancora con faggi, € fanti ragionamenti . Comincia-
rono perd molte di quelle miferabili a volerla conu<
Kcre; né v'era tra loro chinonavefle voluto vedeirla

. , a
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D' Elifabetza Albano. of
al fuo letto . Ma affai pitt chiaro- ne crebbe il ros
more, € pill ancora f& ne accefero i defiderj, quan-
do ufcita fuor della comune opinione de’ Medici, e
de’ Chirurgi la foprammentovata Donna di letto, .
curata , e fana della fChifofa fua piaga , comincid a
chiedere ad alta voce, ov’ era quella Monaca , che
I'avea rifanata colla propria lingua , e che da due fet-
timane. piu non vedea. Ma per quanto di tutte quel-
Ie Signore, che aveano in coftume di venire al’ O-
fpedale, s'ingegnaflé di prenderne lingua ; non potd
averne mai veruna contezza. ConciofSsiache le dicef=
fero tutte d’averla da molti anni in qui offérvata at-
tenta molto nel férvir 'ammulate, ma nonaver mai
fiputo chi ella fi fude, né faper adeflo ave travafiefi.
Reftd per quefto accidente molto addolorata Ia Femi-
na, e non minore fi fl rammarico dellaltre, Iequali

~ tardi s"accorfero , che la fofpirata Monaca Francefcana
dato avrebbe: fperanza d'ajuto, non tanto in foftenere
le malatie,. quanto: nel fuperarle. PofSiam pero dire,
che piu di wtte amareggiata rimaneflé nell” animo
Elifaberta ,. alla quale con tanto difgufto, e con tante
Tagrime: f neceffario P'aftenerfi dalla vifita delmen-
tovato Ofpedale per la ragione , che qui foggiu-
gniamo. , -
Erano gia fett'anni, che frequentavalo con quel
eontinuato efercizio di caritd , ¢ di mortificazione,
che venghiamo per'ora da raccontare-. Terminati i
quali non sb qualaccidente, che a nulla morira’il fa-
perlo, obbligd i di lei Fratelli a mutar cafi, e d’altra
provederfene notabilmente difcofta. Non credett’Eli-:
fabetta , che daono veruno. potefle ridondare in: lei
dalla nuova abitazione, gia afSicurata efierviin quel-
la pure una camera a tetto in nulla migliore dell’al-
tra, nella quale avrebbe potuto tirar'avanti la prima

maniera di vivere . Ma ben re{to forprefa quando una
‘ mattina
e
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mattina udi comandarfi dal Confeffore, che mat piy
tornata non fuffé allOfpedale fotto qualfifia pretefio.
Si moffé il difcretifsimo Padre a darle queft ordine,
per la troppo lunga lontananza, alla quale congiunta
con tanti altri viaggi, ed afprezze non avrebbe ret.
.go_Elifaberta, e pe'l giufto timore, che venendolo 2
Sifapere i Fratelli a qualche rifoluzione, la quale pii
i quella fpiacente le fufl,non s'appigliafféro . Quan.
‘perd la coglieﬂé al vive quefta del Confeflore fi
pud comprendere da una lettera, che gli feriffe . La
quale per eflere, come I'altre tutte , piena di devoti,
ed umilifSimi fentimenti, ftimato abbiamo, che gio-
vevol cofa fia per effere il qui portarla: Erco Padre,
vedete e mon @ vero quello, che io fento di me ,che
nox fono buona per micnte, e percid Iddio niente vaon
Yo da me, che fia per amore , ed onor [wo , fatto da
me: povera me s me iferabile o che tutto @ colpa,
mia. Se io avefff fatto 1l mio debitocon quelle povere
ammalate dell Ofpedale s ¢ f¢ Favefii ufata tutta quelle
€aritd, che mi comanda Iddio , forfe lui mon me ne
ovrebbe difiacciata . Conofce bene 51 Signore Ju durez2d
del mio cuore, e che in me nom V'é Ja vera, e Joda
€aritd , ma tutto @ apparenza, e intonacatura. Cre-
deo io far qualche cofa con d/érm’re quelle mie care
Jorelle cffai bifognofe ;" ma adeffo reflo chiarita deila
condotta difzzti)g del mio freddo operare . Che fifara
dunque di ‘quefla vita mia Padre mio , che fi fard ,
dite? Dungue come non buona a nulla per-lui fard
neccffizato il Signore a cacciarmi nell inferno . Ob
povera mefchina me , che di naliz cavp frutto ' Ob
Dio mio buono pietd, e mifericordia . Ob V- ergine
Santiffma, Santi del Paradily ajuratems.. Vedere di
grozia Padre [¢ mi potete impicgare in qualche altro
elercizio, offne di placare, ¢ piacere a Dio . perché
40 ms voghio emendare ye trovare wma.volta qualche -
: rada
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ftrada s che-all amor @i Did mi conduca . Ob Div
quandy Damerd dz vers. O .Padre quanda. mi fare-
ze fare quaichecofa per. Dio ! Me io fono & friva- -
rata, che non-lo _si favre. Iy Ju buona da nulla. Is
ba miferabile y e lo [tiocca creatara.Ob Dio ajtta-
temi '\ Ob ' Padre pregate per me peccatrice, &e. *
Ben'¢ perd vero ; che fe avefle féguitato a fres
quentare I' Ofpedale; un nom picciolo travaglio in=
contrato v'avrebbela fuaumilta . Concioffiache gid
cominciava a fentirfi I' odore faavifSimo di fua vir-
tl, € non poca guerra fatta avrebbono agli umili
fentimenti di -fe ftefla quegli applausi, ¢ quelle lodi,
che meritevolmente date le avrebbono quelie mifes
rabili, da lei cosi- bene foccorfe . Onde Iddio, pes
voglierla forfé da qualche pericolo da noi non pre<
veduto, e a lui ben noto, volié cosi diftaccarla dal
- fanto efercizio. S
Che fe tanta tenerezza, e compafSione moftrava
Ella verfo le corporali infertita; e miferie del prof=
fimo; far put argomerto il -Lettore qual fuffe quels
la, che nutriva nel feno verfo le fpirituali,e verfo
Je difgrazie dell’anima . Se vedeva taluna delle Ter-
ziarie compagne afflitta da fcrupoli , e opprefla da
malinconie, non pud dirsi il caritatevole modo con
cui follevavala, e le varie maniere a. cui dava ma-
no per confolarla in quelle fue interne afflizioni .
Chiedeva ella ftefla consiglio al Gonfeflore’, faceva
a Dio ferventi ‘orazioni, ed ora con libri , ora con
efempli, ora collaccomunare le lagrime , e col race
contare le fue proprie miferie tanto faceva, che lie-.
ta la rendeva, e le reftituiva la perduta ‘calma dell’
animo. . = - T .
E’ d’opinione poi il P. Fra Pietro Antonio da Napoli
fuo Confeflore, cf: noj tante, e tante volte nomina-
to in quefta floria, effere ftato difegno della Divi-
s na
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na Sapienza il non "farle credere cosilagevolmeéntés
che gli uomini fuffero, e viveflero in peccaté mors
' tale.”Altrimenti, dic’ Egli, F avrefte veduta - corree
re famatica per le pubbliche piazac, e per I¢ pubblis
che wie a chiedere ajuto, e perdono per que’ mife-
rabili, K bene erano pruave valevoli.a far credere
ben fondata una tal conghiettura, il contintio dffan-
no, che avea per la conversione degl infedeli, e i
desiderio ardentifSimo di fpargere il fangue per Ia los
. ro falvezza . Chiamava fovente felicifsimi gli
ilomini, perche era loro lecito fatti Religiosi , ans
darfene in paesi barbari a predicare la Fede , e a
fpargere il lnme dell’eterne verita. melle: menti:degl’
idolatri. E giacche ad efla non era pofsibile I ottes
Rer:tanta, non mancava almeno di ajutarli colie oras
zioni: communicandosi fpefle volte , e fanguinofas
mente difCiplinandosi per ottenerne da Dio Ja con.
versione. - R

- Dall'iftefla radice, cio¢ dalla Carita fraterna,.na-
feva in efla Famore, € la compafSiione tenerifSima
verfo I'anime Benedette del Purgatorio . Il penfare
all¢ loro pen¢ coftava ad Elifabetta molte lagrime,
non potendo riflettere al dolorosifsimo loro flato , fen-
za piangere. Per lo che non lafciava occasione ve-
runa -di raccommandarle alla- carita de’Fratelli, ani»
mandoli a far celebrare delle meffe per loro follievo.
Efla molte n'udiva per queft'effetto: né paffava gior-
no, in cui qualche opera non facefle ad effetto di
ottenere da Dio la loro remifsione . Era attentifSima
acercarconto di. quelle Chiefe, nelle quali v'era In-
dilgenza, desiderofa d’applicarla a beneficio di quelle
povere Anime. Solita dire per vago fcherzoalle fue
compagne : Tenete conto di quefle [chiave 5 perché
wando faremo [thiave noi 5 quefie [aranno ];ojé di

7N
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CAPITOLO TERZO.

L baflo concetto, e I'umiliSimo fentimento, che

avea di fe flefla ha noftra Elifabetta, si pud dire,
che cominciaffe in lei, quando vicommincid a rifplens
dere il lume della ragione. Ancor giovinetta concee
pt, come si diffe, grande aborrimento a tutti gli or-
namenti feminili, riftretta volentieri nel facro, € mow
defto abito di Gefuita. Riufcivale ancora disi penofo
tormento il dover venire in pubblico , che fovente
nol facea fenza piangere: e in occasione di dovere
aver visite in fua cafa, vi voleva tutta l'autoritd dele
Ia Madre, perché comparifle . Piu adulta fcordatafi
affatto e dell’onefta fua naftita, e della civil condi-
zione di fia famiglia, non altro bramd mai con pi
ardenza , che impiegarfi ne” minifterj viliimi della
Cafa. Era ella la ferva delle ferve, e dava mano con
gran prontezza, ¢ in pubblico, ed .in- privata , ad
ogni piu fchifofo efercizio in pro di quelle. Anzi da
efle malamente rampognata non rifentivafi, né lafcia~
va d'ajutarle in ci0, che poteva . Chiamata da ifer~
vidori accorreva, come altrove fi diffe , a fervirli,fate
ta fcherno di quella gente, a chi la bontd deHa fer-
va del Signore in vece di confonderla 5 dava animeq
per far di peggio. : ' -

Benché poi varie fuffero , e ragguardevoli le gra-
zie, di cui atteftano molti, che Dio la favori, eche
noi non riferiamo per le cagioni altrove aflegnate;
nulladimeno cosi poco, e ftarfo concetto avea dife, e
tanto baffamente fentivane, che f{i cred¢ fempre la
maggiore peccatrice del mondo . Avrallo potuta fcors
gere in piu d'una delle fue leltqtere il noftre gi'\(qtq



100 - Vitay e Virfu °

tore: le quali a chi che fia indrizzate 5 non conten<
gono altra. fottofCrizione 5 chequefta :+ Elifubesta Iz
[Jehifofa peccatrice . Ricercata da qualche “perfona di
volere interporre appreffo Iddio 'le fue” orazioni per
ottencr grazie: o Jo fard , rifpondeva, ma [appiate,
ehe fe o faccios do faccio s perché cos? vuale /g cari-
td . Del vimanente crediate pure’s che fo Ti [fard pite
prefto dimpedimento , che d'ajuto aricevere quelyche
chicdete . Ip.fono una [chifofa, peceatvice . Bidio -nom
wi'¢faudird . £ fe poi ottenuto cio che chiedevafi tor-
nava tal'uno per ringraziarla ; Ella modeftamente ri.
dendo ncgava affolutamente d’aver’a nula coopera~
to. Anzi perche una faa compagna poftafi unavelta
a volerle far credere d'eflfere ftata per fuainterceflio-
ne confolata, non fapeva rifinare di darle grazie, e
Iodi ; comincid amaramente § piangere !’ umil ferva
del Signore. Indi voltatafi ad un Crocififfo : 4% wio
Dio, efclamd , quanto fiete poco amato dagli uomini®
Voi fate i favori 5 e @ vermi della terra ¢ we dan-
#0'§ ringraziamenti. : SR I

-Tutto’l male, e le difgrazie tutte,che fuccede-
vano in cafa ; erano da efla ravvifate come flagelli
de'fuoi peccati . Qua riduceva pure con uno ftraordi-
nario fentimento d’ afflizione tutte le inquietudi-
ni , le amarezze, o che che altro nel corfo dcil’an-
no foffrivafi da’fuoi Fratelli. E dal fuo cattivo efem-
plo credeva fermamente, che procedefle. la pocade--
vozione, € il pocoamore, cui hannoordinariamente
alle divine cofe ‘i fervidori. Onde accufavafene, co-
me di cofa certa,al Confeffore: a cui fovente dicea.
Padre s [e i mici Fratelli mi  caccieranmo. di cafa
avranno in quella la pace, ¢ . Ja quicte,perche cac-
ciando me ,.caccieranno il peccata odjofo a Dio . Se
Dio poi mi levera dal mondo fi fatveranno moite A-
mime y le quali ora vedendo me ¢oid cattiva 2/:‘ per

. 0120,
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dono . -Supplicavalo ~di pitt 2 voleraffolvere in eff
tutti i peccati , che {i commettevana. da chi cono-
-fcevala : quando. per altro’non mai, ¢come dicemmo,
fi fcoperfe nell'anima fua colpa né pure veniale da lei
conolciuta , e voluta con pienezza di volonta. Pian-
gevali ancora avanti a-Dio , caricandofi per quefto
effetto di firaordinarie ‘penitenze ,- eltre I'ufate, e di-
Kiplinandofi. molte volte di pitr, fino allo fpargimens
to del‘Yangue. T : :

Ricercata del fuo configlio in qualche urgenza,che
alle Conofcenti fae occorrefle alla giornata , correva
fubito alla cognizione del fuo niente , umiliandofi, ed
abbaffandofi avanti a Dio , riflettendo. prontamente
a quelle imperfezioni, e a quelle miferie , che fcor-
geva ella fola in fe feffa. Indi umilmente,e quieta-
mente proferiva il fuo penfiero, difprezzandolo poida
per f& medefima, e rigettandolo come peggiore. Del
che eccone una chiara ripruova nel fatto curiofo,che
qui raccontiamo: il quale vorremmo, che fuffe bene
confiderato da que’ Padri Spirituali, acui s’ afidala
cura di quefte Bizzoche. '

. Frequentava la Chiefa di S. Maria degli Angeli,
e il Confeflore medefimo d’Elifabetta ,. il quale di-
verfo era allora dal P. Fra Pietro Antonio da Napoli,
come altrove dicemmo , una Monaca cfla pur del
Terz’ Ordine di S. Francefco. Coftei riparar volendé
colla malizia alla fua mefchinitd , fi applico all'infame
meftiero di fpacciare finte , e bugiarde apparizioni,
per cattare credito , e buona ftima di perfona favo.
rita da Dio. Dal che fperava, come le avvenne,d
eflere amata poi dalle perfone femplici, e introdutta
nelle cafe de’Grandi a fpiegar fogni, indovinare fuc
¢efsi, e dar parere su matrimonj: lo che da non pos
che con fcandalo, e danno univerfale fi prattica, Ben
s'avvide. perd la fcaltra , ¢ maliziofa Femina, che gw
‘ ci
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- €id venuto non farebbele a deftro d'otténere; fe pri-
ma non riufCivale ingannare qualche Padre fpiritua-
.Je, 1l quale ferviffé poi d’innocente mallevadore alle
fue menzogne. E tanto feppe fingere,che le venne
fatto d'incappar nella rete il Confeffore d’'Elifabetta:
-da cui, dopo molte ¢ molte prove , che ne prefe,
¢ .alle quali tutte refiftette la malvagia Donna , fi
credé fermamente, che fuffe colei poco men fanta,
€ poco meno illuminata della gran Madre Terefa .
Comincid pertanto a pubblicarla alle Penitenti tutte
un vero, € vivo efemplare di perfezione: rac-
commandandola all’ elemofine delle pid facoltofe, e
afsicurando T'altre, che molti erano i favori,emira-’
colofe le grazie, di cui colmava Iddio quell’Anima
Benedetta. Accortafi ella d'aver gia prefo il guados
non fi trattenne da pubblicare alla prefenza di tutte
le fue maliziole vifioni. Difle, fri l'altre cofe,effer-
1e il fuo Santo Angelo Cuftode non meno pronto in
fervirla di quello, che fufle 2’ comandi del Padrone
un femplice Valletto. Che chiamato accorreva , eda-
va mano a tutte le faccende di cafa fua, cucinando
feco, lavando panni, fcopando il pavimento,ed al-
tro facendo come voleala bifogna. Aggiugneva effer’
ella tanto provveduta di fpirito, che batteva forte-
mente il demonio quando importuno ardiva turbarie
la quiete dell'orazione . Anzi che allora appunto ne
teneva uno legato in cafa per rigorofa penitenza di
non $d qual difturbo, col quale aveala fatta ritornare
da un ‘placidif§imo eftafi, in cui molte erano le cofe,
che avea veduto. ~ ‘
Il gran concetto che aveane il Confeffore , il
modo con cui li narrava , e qualche termine di mis
ftica da efla imparato, e mefcolato appofta ne fuoi
racconti ; furono tutti motivi, che fecero. creder veri-

a quele Femine si fatti favolofi avvenimenti. Effen.
’ doche
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-doche poi Tinclinazione delle donne piu di quefte
fenfibilitd , che delle fode,e vere virtu naturalmen-
te s'appaghi , indi n’avvenne che tutte la riguarda-
vano come Maceftra , e tutte fperavano co’ fuoi do-
cumemi di poter giugnere a far dire di loro pure si
maravigliofe , € ftupende cofe. . PO
. Solamente Elifabetta e fuggivadi udirle, e mo-
ftrava di nulla curarfene . L’accufarono per quefto
al Confeflore, come incredula , che la divina Onni-
potenza potefle dar tanta forza ad unacreatura ¢
folita tactia , che a coloro i quali cautamente
elaminano certe cofé miracolofe fiiol fovente appic-
‘carfi)e come invidiofa, che altra le toglieflt’ quel
%rincipato dello fpirito tra effe da lei fin li ufurpato.
Egliperd, in cui la ftimadell'altra non avea pregiu-
dicato punto,n¢ poco al prudente giudizio che for-
mato avea della fodezza,prudenza , e virt dellave-
raferva desl Signore , non ne fece con effa motivo

alcuno . Solo alquanto maravigliato ricerco da Eli-

fabetta, che opinione avefle intorno. allo fpirito di,

- quella Monaca . Tazze fono migliori di me, le rifpo-

fe 5 né altro , comeche lo bramafie, poté ritrarne.
Curiofo pero di fapere il giudizio di Elifabetta fu
uefto particolare le ordind , che quella mattina , ef=.
endo appunto il primo di dell'anno , regalaffe di
qualche cofa la finta Monaca, e gli riferifie poi, che
giudizio formato avefle del di lei fpirito.
Pronta ella all’efecuzionedel comando I'andd a
trovar tofto in propria cafa , e colfelain mezzo dij
molte altre Terziarie in atto di far loro la faccente ;
¢ la maeftra . Vmilmente accoftofsele, ¢ datoleal.
cune poche monete: I/ Padre, le difse, m'hd_im-
pofto che io vi regali per contrafigno s che Vi defidero
an buon principio d'anno, come di cuore e con tutta

P anima e bo defidero . Ma perché amcorio s come
- - [fapete
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Japete 5 fon povera mon aitro poffo darvi,che quefta
miferia 5 pregondovi a gradirne il buon avimo .
Ringraziolla colle ginocchiein terra la maliziofa ; indi
alzatasi la fé federe , interrogandola fe avuto avefse
dal Bambino Gesit qualche regalo. IZ Signore mi fa
[fempre regali , rifpofe o ed ogni momento mi fa in-
Sfinite grazie : dedde quali la maggiore , ¢ /& pise
mifericordiols @ quella di afpettarmi tanto a peni-
tenza . Ora udite per gloria di Dio, ripree 1a bu-
giarda Monaca, i/ regalo mio qual'é flato , La notte
del Santiffimo Nata/eg mi & comparfa la Vergine col
Bambino Giestsy quale m'ba dato atenere a mia vo-
ghia in braccio . Q;dlo poi mi ba regalato an bel
mazzctto di fiori di foaviffimo odore . Onde per if
giwbilo del mio cuore wedemdomi cosl favorita daf
Signore me la paffai in an dolciffimo eftafi. Parvems
allora di andaymene al noftro Padre Spirituale ,e
fattogli dono di qaci belliffimi fiori, ©idi con mio
grande [pavento, che in mano [ua divenncro brat-
tiffimi 5 ¢ giuflo pareano fiori di Canoli . Ed ecco
ovcavea la mira fa rea Femina . A far, cioé , che
perdeffero I'aitre il concetto del Confeffore , € non
piu ftimandolo Vomo di Dio , daffero a {ei tutto il
comodo di fpargere, e lc fue peflime dottrine , e
fuoi brutti vizj tra loro. ‘ \

-Non puo dirsi quanto da un tal racconto reftat-
fe forprefa Elifabetta . Non parevale cid poffibile.
Ma non potendo perfuaderfi dall’altra parte , che co-
lei dir volefle una cosi fpacciata bugia , torno dal

~ Confeffore la pitt confufa Donna del mondo. Inter-
“rogata della fua opinione intorno allo fpirito della
Monaca non ardi mai né di penfar male, né di ma-
le parlarne. Ma non potendodir’altro.lo @5 dico Pa-
dreyvifpote , che fenz'altro [ara migliore di me :ef-
fendo 40 la pide grande Peccatrice del wondo .hPit‘z
S che
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che that simaheva confufo il Confeflore”, dnde per
pit chiarirfene la fcaceid con bruttitermini, e cattivg
parole,, rampognandola: come faperba , e fgridandola
come incapace delle cofe detlo fpirito, non baftando-
le I'animo di conoftere la fantita d’una fila compae
na, la:quale dava a tutti palefemente nell’ occhio.
mandolle poi:efpreflimente , che vi dovefle far
fopra orazione , partecipandogli finceramente ci®, che
Iddio ifpirato T'aveflé st quefto farto.

Pofefi Ella'in orazione , e dopo aver piu volte
tentato di fcacciare da fe un penfiero, da cui chia.
ramente udiva dirfi, effer colei una menzogniera, ed
una impoftora ; non perd mai pote ottenerlo. Onde
torgando dal fuo Padre fpirituale . Ip, gli diffe, »on
&b potuto far'orazione s per quanto mi i fis adopra-
7a, ne mai bd potuto acquictare un’ interma Doce s -
the mi dicea effer quells mia [orella unra bagiarda.
Padre non mi credete perd , perché io fono ana Fe-
wina maligne o ¢ maliziofe 5 e tutte le cofe baone
rivolgo in male. Non bd perd dato credenza aquefio
pﬁuffm s anzi flimo s ¢he colei fia una Santa: e perd
gatemi Jicenza, che io vada @ baciarghi adS/]'o i pie-
di. Crebbe al Padre il fofpetto, e poftofi ad indaga-
re con pitt cautela , e circofpezione gli andamenti
dell'altra , la fopri - prefto per quella bugiarda, ed
impoftora ; che dipinta aveala Elifabetta : benche cols
la fua umiiti coperto aveffe il fao parere ', che fors
zata dall'abbidienza le bifognd palefare. -
.-Se. poi era intorno alle tofe fpirituali il featimento,
di cui la richiedevano,ftufavafi fempre , affeverando,
che poco ne- fapeva per fe', e nulla per gli altrized
effere impofiibilé, che fapefle infegnare’ quel che mai
awea pbwuto imparare . E folo animava quélle, che
cosila richiedevano, a provvederfi-di®ualche favio
Maeftro di fpirito, da cui ('drebboonp ftate 'guidatehper -‘
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1a via del Signore. Lo Spirito Santo ,dicea, é iz Mao-
Sfiro dellorazione , ed @ noi la comahica peril canm
be de'Sacerdoti . Onde io vi configlio, cbe vi procca-
riate an Padre [pivitucle , ¢ cgiedmdo a Dio Zil-
duminazione dellintelietto, ¢ Ja puritd della coftien-
20, imparerete pise dalla voce d’un Minifiro in an
oras che da me in cent'anni . Non era percid una d
.quelle, che volefle fopra ogni punto decidere,a fo-
miglianza di alcune iocche Feminelle , le quali fi
pongona a far le Teologhefle , e le dotte fopra la
morale, interpretanda -a mode loro le dottrine E-
vangeliche, e gli ordini del Confeffore . Miracol’ &
fe in quefte tali vi fi pofa lo fpirito del Signore. Per
confonderle falea fpeflo dire Elifabetta, che quelle
erano materie da maneggiarfi folo da Padri . fpiritua-
. li, € Teologhi. Onde, foggiugneve poi,a nof altre
- drune non conviene infegnarle . E quantanque i Con-
felfori cinfegnino baone dottvine o noi mom ¢'ingan-
aiamo nel pratticarle ; ma [e vorremo fare dedle [o
pate ad infegnarle all'altre y daremo in mille erro-
riy e faremo molto ‘/oggettc olla wunagloria.

Non era per6 'umiltd d’ Elifaberta un’ umiltd
efterna folo,ed apparente, di modo che confiftefi¢ in
non altro, che in parole dimefle, ed opcrazioni vi-
lifime’, e non giugnefle pol a toccare il cuore. Spef
fe volte quefta falfa umiltd & una fina fuperbia, con-
cioffiache non per altro s’abbaffi, che per crefcere,
ed innalzarfi nella ftima degli uomini . La faa non
era di lega si magagnata. Ma interna tutta , e di
cuore non altra bramava, che d'apparire agli occhi
del mondo tutto, tale, quale credeafi d'effere vera-
mente, la piu difgraziata,ciot , e la piu abictra di
tutte le creature. Sapeva ben'ella, che in tal guifa,
¢ non altrimente pratticar doveafi la vera umilta,
come quella, che imparavala dal vero Maeﬂro;(itlioé
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il Crocefiffo . N2 pud: altronde pinr chiaramente rica~
varfi la vera conofcenza, che avea di quefta virea, fe
non da una di quelle catte, fopra le quali cosi e-
fpreflamente ordinandole il Confeffore, fcriveva quei
fumi, che Divdegnavafi communicarle nell’ orazione.
Cbe ans perfona conoféa fe fieffa finche giwnga al
difprexzo proprios ¢ me faccia quel conto, che deve,
®edendofi tos? miferabile, ¢ avanti 3 Dio 5 amilj,
non @ gram cofa s anzi @ molto poco. b fono verme 5o
cemere s verme [02z0.¢ cenere immondi,ma che gran
cofa é cheiolo [appia e Jo veda? Quefla @ una chias
ra Veritd. Ma che importa, che iomi cmofea mel f[ee
eto del caore s quando gli altri non mi cox;[coao, e
anno conto di me?ll vero godimento [pirvituale tonfr-
JSie mella propria cognizione . ficcome ancora mel defi-
derio che ghi altri per quella , che io [ono mi comofca.
2o se feorgendo poi in me tutte quelle imperfezioni,
che mon apparifcano , mi difprezzino s mi abominino
come um came morto o ¢ mi [patino in faccia 5 come
ad una difamorata s ¢ ingrata a Dio. 1] godere di que-
Soy il mon alterarfi, il non concepire alla perfona,
che tiene di me_tal cognizione né odio, nd mala gra.
268 s queflo & il poffedere la vera umiltd. Godi dun-
guwe Elifabetta /t{arca s¢ puzzolente treaturé, quan-
do aliri ti biafima, ¢ ti Rima quel nalle che sei,
Non ti [degnare dunque Elifabetza, peccatrice ime
degniffimas quando gli altri di te mon fanno comto.
Ama dunque Elifabettaindezna ,ingrata, [conofcem.
2e creatara coloro s che meritamente ti fimano quel-
ks che [ei una Cloaca di vizj, ¢ di peccati . Diomi
woglia concedere per [ua infinita mi/g'imrdia quefla
umiltd , e abolire affatto dall’ anima mia bo [irite
dells [uperbia, che @ molto contrario alla grande,ec
profomda umiltd del Figlio di Dio o che bumiliavit
Jemetipfum ufque ad Cracem . Amen . Quanto poi ben
: O a fapef-
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fapefle congiugnerc ad una §1 fina teerica Wha fomi=
gliantiflima prattica ; pud argumentarlo ik Lettore da’
{eguenti due avvenimenti ;. lafciandone fo altri mola
.pcrﬂnon recar tedio colla’ fimititudine , che hanno con
uefti. o oL
“; - Mentre ‘on giorno ftava in-Chiefa facendo la fos
dita’ fua orazione avanti del Santiflimo Sagramento
accoftoflele una’ buonadonna, e le faflurrd nell’'orec:
chio- quefte parole: Baon per tey ehe [¢i una fanta.
Non ¢ tanto I'orrore, che reca al Paftorello il fulmi-
ney,che fi firifcia full’ elce, ove egli dorme all'ombra,
quante fii quello, che corfe per le vene d'Elifabetta
all’'udir quefte voci. Bramd, che le sapriffe fotto i
piedi- la terra, e l'inghiottiffe , cosi grande ,'come poi
confefso fir la di lei confufione. Prefé in tantoquela
donna per mano,e conduttala nell’angolo d’una cap-
pella ivi comincid ad efagerare la vita cattiva, e in-
devota, che menava. Effer’ ella una delle maggiort
peccatrici, che da un’anno all'altro entravano in quel-.
Ia Chiefa. Frequentare le devozioni per placare Sua.
Divina Maeftiaccio non k fukminaffe un giorno, e
la gittafle nel profondo dell’ Inferno . Parere altrui
buona, perche fi fermava a confiderar I'efteriore:che
fe poile fi fuffe potute vedere il cuore firefterebbe
inorriditi in ifcorgervi tante paffioni, e affetti difor-
dinati. Smontafle pure dalla fua opinione, e non te-.
nefle per fantauna rea di mille colpe, n¢ i lafciafle
ingannare cosi per poco da una fpecie d’ ippocrifia.
In fomma feppe cosi bene perorare a favor fuo I'us
miliSima Vergine, che le riufti perfiadere a quella
Femina, ciocché non cra; lafciandola partir da fe cony
uA concetto molto fvantaggiofo di fua virtu.
 Vn'altra volta , in cui parimente dopo efferfi ci-
bata del. pane Euchariftico ftava ella ritirata in una
cappella rendendo ke grazie, forprefa da interno me-
A vimen-
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viamato. gid fiorfTreplicatamente “qualche fofpiro.. I
Guardiane & quelfConvento,. Vamo per altro: affai-
difcreta, fattofele .epprefl: amaramente 1a rimproc~
cid: {gridandola:, perche. con quelle efterne ippocrifie
difturbaya- i Sacerdoti aglialtari, e gli afcoltanti: per:
tytta: la. Chiefa . Soggiunfe , che fe-un"altra mate
tina . non fe ne fuffe aftenuta I'avrebb’ egli cacciata fuori.
di.Chiefa.Trovayafi allora Ehfabetta ala prefenza:dj
molti; che ben' udirono la’ fevera minaccia del Pa-

dre .. Nulladimeno fenza punto alterarfi , e fenza ri-

fpondere ne pur parola, bacid umilmente la terra in
&m di riverenza e di foggezione, e poi fi diede di -
propofito a lodare, e ringraziare Iddio , perches’era
commpigccinto una -vohta di far conofcere a quel Padre
la fua pefsima inclinazione , ealla gente che le fta-
vano intorno il lor -inganno. Riferi indi tutto it fuc.
ceduto al Confeffore: al quale palesd ancora il con~
tento-ricevuto da, quefta publica: riprenfione. E at.
tetta egli, aver .poi conceputo Elifaberta un itale , e
tanio amoare. verfo quel fuperiore;che fpeffo doman.
davane,fempre -pregava. il Signore per. i, e quando -
n'udi I3 morte lo piaafc, el'ajuto con molti, € molti
fuffragj. Non mancherebbono oggi ancora a i Saccr-
doti le ginfte ugcafioni di.rampognare pity.d'ana di
quefte: Monache ;che, accoftandofi .con poca riverens
23 vicino al (gerealtare,turbano Ia mente dichi cele~
bra coll’ affsttazione \de’loro fofpiri , e delfe loro e~
nerezze. Non fo pero fe riufGiffé a quefti trovareuna.
com’ Elifabesta , la quale e ubbidiffe allora, e con-
tracambiafle dopoe. colle fue .fervorofe orazioni il rime
provero. T RN N T
. ..Termineremo adeffo quefto - Capitolo;. ¢orr:une
Iettera, che in. ordine all'umilia di quefta-fua Figle
Spirituale mi fCriffe -i-giorni addietro il corfaputo Pa-
dre Fra Pictro Antoniq.Vedrada quefta.il: Lettore,
~ me-

-
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meglio aff2idi quello, che mi potefll far’ {0, maefire
volmente dipinto il baffo fentimentodi fé medéfima,’
confervato coftantemente dalei fino all’ultimo fidto ---'
s Molto Reverendo Padre . L'ultima: volta yche fui’
s ad incomodare la P. V.con quelle notizie dell2 no-’
» ftra Elifabetta , intorno alla cui vit2 vinto findl
s» mente datle preghiere di tanti’, eHa lodevoimen-*
s, t& fatica ; tante erano le cofé, che m’'era io pofto’
» .in ‘mente oltre alle notate fu quello fcartafaccio,’
»» Che non mi fu poffibile il rammentarle tutte.On-
» de tornato in Convento m’avvidi d'averne lafcia-
s te alaune , atte a far conofcere quel baffo, ed umi-
s lifiimo fentimento, ch’ebbe fempre di fe medefima
s» queft’Anima Benedetta. E non fapendo quando le
»» Mie a lei. ben note indifpofizioni y mi vorranno
ss permettere il tornarea trovarla ; ho rifoluto come
s faccio di fcrivernele. :

»  Tanto mefchina riputavafi effa, e peccatrice;
s che fpefle volte tremava forte alla confiderazione
» di fua indegnitd. E a quella riflefsione folevacon
- 5 impeto grande di fpirito efclamare . Nox wi ri-'
s duco pise s now wmi emendo pite . Cbi sd yuando
» Dio sfogherd com me il [uogiufio [degno 5 avendo-
s mi tanto tempo fopporeata . E poi rivolta a me
» replicava tutt'accefa nel volto . Padre pregste per
9» e s accid mon mi danni : perché la -miaingrati-
» tudine & troppo avanzata, e Dio comw me @ molto
» [degnato. Spero di ridurmi 5 ed emendarmi ye vo-
» ghio in ogni contoamare Iddio. Solevaanche fpefe’
s foreplicarmi che tuttocid, che: il Signore le con-:
"» cedeva per fua miféricordia , farebbe flato piu fi-:
» curo fopra la foglia d'un‘albero, che nella faa per-
».fona inutile affatto , ¢ foggetia per la fua fiac--
» chezza a perdere tutto in un punto. Quefta fan-
» ta cognizione e prattica d'umilta , della quale ne

tro-

e
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s troverd-altse riprove nelle notizie y che gli fafiaiy
s la condufle, -e I'offervd felicementd fino ali'uttimo-
». difua penofa vita ; ‘affiftita fmpre dalla divina gra-.
» Zia, ne maiabbandonata dalladivina mifericordia ..
» I fuoi ultimi- fentimenti . furono quefti ; e ficcome.
» con grande fpirito me li palesd, cost mi fono re..
» ftati altamente impreffi nella memoria. Padre mio.
» €4ro mon poca mifericordia certo mi ufera Iddio fo.
» #on mi manderd dentro il pite profondo dell Infer-
» 20 perchd mai bd cooperato come doves aghi in-
» finiti favori fuoi o e fomo flata fempre inutile ,
» infratiuofa, ed ingrata , e tutta imperferta . Se
» il Signore worrd ripigliarfi tutto quello 5 che ba
» pofio nell'anima mia ', io reflerd mifera appanto
» Come un-dannato, se o come la cofa andera . Mi.
» rimetto tutta nelle amabiliffime mani di Giesis e
» di Maria,dal cui aiuto,e protezzione [pero 4z fal-
» Vezza, che mon bd [aputo meritare codl'opre buone.
» Nella fera chericeve il Santiffimo Viatico mi pre-
» g0 a fare in .modo che la vegnente mattina le ful~.
» fero celebrate le mefle per ghi Agonizanti. Mido- .
» mandQ poi I'altro giorno (¢ eranfi celebrate le mefs
» f&, e avendole io rifpofto di nd, attefocche giun--
» ta nonera ancora in quello ftato, di¢ in undi.-
» rottifimo pianto, e poicon gran fentimento efcla-
» MmO . Padre .quefli mici Parenti crederanno; cb'io -
» ®mon tenga bifogno di meffe, e dainto appreffo 1ddio.
» Ob che paritd, Ok che fantitd vi vuole per en-
» 2rare in Paradifo | Che fard io mifera, che fono .
» piena di peecati! Chind poftia il capo ful guancia.
s ley e ;oi rialzatafi . (3 vorrd ilfuoco , difle, i/ fao-
» ¢0 o Padre:cil fuoco wvenga,parcke i dia gufts «
» Dio . Almeno in quel fuoco fars ficava &amarko,
s ¢ di non offenderla . E cost quélloche non bd vo-
s bato fare coble carezze,dddio me lo fara fare afor-
. : » 2
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za-d¥ flammie. Creda pute - gentitifsimo Padre Pauk

che vi: vorrebbono volunii: intieri per !notare que!
fuoi detti fentenziofi', equelle forti ponderazionisy
che faceva,e diceva nella prattica delle virtd, e
particolarmente in- quefta deil'umilti. Moki veéra<
mente io ne notava giunto in cella,che mi Rrvis
vand poi di regola per guidare altre anime affidate

“alla mia povera,e debole direzione; ma molte an<

cora me ne. fono fuggite. L’ ultimo fuggello,che
di¢ finalmente a quefta prattica lunghithma di fo<
da, e vera umilta, fu chiamare avanti a fé mori-

y bonda i fuoi Fratelli , pregandogli caldamente , e
, fapplicando me a pregarli, che feguita la fua- mor-

te non veftiffero in conto alcunolutto, ne deffero
in cafa fegni di feorruccio, che non faceffero pom-
pa veruna nell'efequie . Ma che. avrebbe ricevato

-a fomm’ onore -fe I’ aveflero ftrafcinata con un ca-

peftro al.collo per terra,e buttatala in quaiche cloa~
ca 5. e mondezaié : e cosi fe ne mori . La pieta
perd de:Fratelli non -gliene mend buona pur una..
Io mulladimenoafficiro- V.R.che quando in quefta:
Chiefa fi celebrarono, com’ellasa ,le di lei efequie
tanto nobilmente , e magnificamente , mi mor-
deva il cuore un doloredi aver contravenuto, per-
quanto 2 me apparteneva, a cid chella tanto.e
tanto mé raccommandd . Ma cosi fuccede : che la-

-virtti nafcofta Iddio finalmente vuol che fi pub.

blichi a bencficio degli uomini. Quefto ¢ quelo,
che m¢ fovvenuto dirle in quefta materia. Ella:
aggiufli come vuole quefte mie ciarle , bafta che.
quefta ¢ Ia verita del fatto « E pregando Iddio a.
darle forzd, e vigore. di perfezionare a gloria foa
lopera iuceminciata,mi raccomando moltoe, € molto-
a.qucfta Serva del. Signore,quale piamente credia--

. mo, che god: la gloria del Paradifo , €'l premio

delle
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3 delle virtuofe fue operazioni, accid I'interceda dg
y» Sua Divina Maeftd una continua affiftenza Ker que-
sy fto ,e per tutti gli altri fiioi profittevoli ftudj. Ii

< 3 Signore lo conferviwesDalla Croce di Palazzo que-
s fto di 26. Decembre 1714.—— Servo umiliflimo
»» mel Signore = Fra Pietro Antonio da Napoli ==
Cosi egli, alla di cui fenfatiflima lettera io non hd
che foggiugnere. - ‘ ‘

Dsita sva vErvoRosa ona 1rONR.,
CAPITOLO QVARTO:

Lia foa profonda umiltd ,dicui parlato abbjame

; nell’ antecedente Capitolo, attribuir deefi la- poe
ca contezza che noi abbiamo dell' orazione d' Elifa~
betta, e de’lumi particolari, che Dio in quella fi com«
piacque comunicarle. Ebenché dal P. Fra Pietro An-
tonio’ tenefle rigorofo ordine di fCriverli, ed eflz
I'offervafle ; il facea perd {ém‘pre' in tal modo , che
null’ altro potea ricavarfi dal fuo fCritto , fé non che
fentimenti di devozione e di pietd,da Dio a quefta
fua ferva comunicati . Non mai perd parola veruna

di qualche altro favore vedevafi in effi: e perché a

ue((i-to particolare non volle mai per giufti motivi di«
cendere il Confefloxe, e perch’ella con molta gelofia
cercava guardarfene . Con tutto cid f& fi confidera
quante ore trapaffaffeé in orazione.e di notte e di
giorno, I'alto pofledimento delle virtu, la chiara co-
gnizione delle divine cofe , la compofizione efteriore
del corpo, € la modefta amabile tranquillitd del foo
volto, indizj tutti di chi bene ora,, potrd facilmente
conghietturarfi il fublime grado che v occupd . Al
che uncora ajutera non pocola confiderazione dicer-
te grazie,che da Dio vi ric‘_elyé » € al Confeflore non

poté
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poté non palefare : picciola porzione forfe di quelle
molte che ce ne copri col filenzio , come teft¢ dice.
vamo. |

- Prima perd d’ 8gn’altra cofa , afficurar pofliamo
il Lettore, che malamente fi fono da noi altrove di.
ftinte I’ ore, da efla confumate nell’ orazione: concio-
fia che tolto quel poco tempo neceffario al ripofo,
era il fuo vivere un continuo orare. Intormo ali"zm.
xione, & quefta una delle notizie trafmeflami dal Sigp,
Domenico Algsgo d}_ lei Fra}ltello; de?ef dirfi che lafa-
eefle [empre. N@ so [aprei dire qual fufle quell ora,
ar}”z'i jq:::cg momento s ift cui non penfaffe a Dio. Nox
v’ erano per ki né difirazioni , né curiofied s e fuggi-
‘wale nuove di cafa e quelle di fuori quanto poteva.
Parlava poco, e 2utto il fuo guflo era flar ritirata
§n camera . E [e mai ci yiuftiva vederla , ff trovava
fempre o ginocchione yo colle mani alzate in atto di
mcj;'tare . Atteftano ancora i fervidori di quella cafa,
che I’ incontravano fovente fu per le fcz&e s quando
tornavafene daila Chiefa, fermata immobile colle ma-
ni giunte, cogli occhi chiufi, e cosi aftratta, chene
meno accorgevafi di chi paffava. Quando in compa-
gnia della confaputa femina vifitava la mattina per
tempo la Chiefa della Madonna del Carmine, lo fa.
cea recitando il Rofario . E quando da cid difpenfa-
vafi , andava ella cosi fifla nel punto della paffione,
cui eleggevafi meditare 5 che giugneva la fenz’ accor-
gerfene , ne mai fapea dire, che ftrada avefle fatta,
per giugnervi. Affiftendo pure una volta alla men-
tovata inferma nell'ofpedale degl’ Incurabili ,accadde
che nel fentitfi sfafCiar la piaga quella miferabile , 7~
dio vi dia grazia, diflé rivolta ad Elifabetta, di far-
vi godere le piaghe del Crocififfo in Paradifo . Reftd
ella immobile ad augurio cosi fortunato, le caddero
di mang le fafce, perdei fenfi, ¢la favella, n¢ poco

dovette
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dovette faticare quell’ altra per rifvegliarla. Contrafe-
gni ben chiari fon quefti della continua unione, che
avea 1a mente fua con Dio, e dell'abito fatto nell'ora-
IC. )

Ma piu affai era maravigliofo il modo, con cui
affifteva alla circolare Efpofizione del Divin Sacramen.
to ,del quale Sacrofanto Miftero ne fii fopramodo dj-
votifiima , folita chiamarlo #/ fuo Amore ye F' Amore di
turti § cuori.Ogni volta,che nelle Chiefe della Cro.
ce, della SantifSima Trinitd, e di Santa Maria degli
Angeli s’efponevano le quarant’ore, otteneva ella [j.
cenza d' afSiftervi dalla mattina alla fera fenza maj
partirfene in tutto 'l giorno s ciocche mdifpenfabilmena
teofftrvava., E ben’avrebbelo fatto effa in ognij al«
tra Chiefa, fea quefte tre fole non I'avefle riftretta
il Confeflore. Nel continuo fpazio intanto di quattro

iorni per ogni volta, che efponevafi il Sagramento,
ava ella fempre ginocchioni fenza veruna forte d'ap.
poggio, e cogli occhi fempre fifSi nell’ oftia fagrofan.
ta. La ftatele fi copriva il volto di mofche, manon
0 0 alzava ella una mano,o0 fcoteva leggiermente

il capo, per liberarfi da quel martirio . L’ offervavae
no ftupidii circoftanti, e vedevano, che ora giuliva
di volto parea,che ridefle , ora pallida e fcolorita Je
Acorrevano dagli occhi alcune flille di pianto : acco-
modando cosi I'efteriore del corpo a queft’interni mo-
vimenti,che le cagionava Giesu nel cuore . Interro.
gata poi dal Confeflore , come fe la faffe paffata quel
giorno : Beniffimo , dicea s [¢ mon che a me pare, che

Ja un' ora,quello, che voi Padre chiamate un giop.
70 . Ma che ftupore di cid , fe colmavala Iddio dj quel.

le dolcezze , che ad altri Santi hanno fatto ftimare

momenti quell’ore in cui I'affaporavano ? E di quj
forfe dovea aver’ origine uno fpafimo , che coglievala
fempre la fera del quarto giorno, ultimo della efpo.

2 fizione -
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fizione, il quale per quanto fii necefitata dirne af
Confeflore , erale dolorofifSimo. Penava forfe cosi for.
te quell’ Anima , a cui dovea toglierfi colla vifta del
fuo Signore quelle grazie,che le venivano in tal'oc.
cafione liberamente difpenfate.

Ne¢ allora folo , ma in molte ajtre occafioni an.
cara le accadeva paffare le mattinate fempre orando
fenz’ accorgerfi di far’ altro . Per lo che prefe efpe-
diente il Confeffore ,di mandarla ad udir la mefla in
un’ altra Ghiefa, accid col camino fi rifcuotefle qual-
che poco dalla faa continua meditazione.

 Le accade ancora una volta di tutta confumare
vn’intiera notte in orazione, fenz’avvederfene. Im-

ocche, volendo paffare da una camera,ove dormi-
va una forella, timorofa di fvegliarla, fi pofe ginoc-
chione alla porta per prendere I' occafione d’ entrar~
vi,quandoda per fe ftefla fi deftafie. Nel qual pofto
vi fi trovo la mattina con foa gran maraviglia: cre-
dendo, che fuffe mezz’ ora da che meditava, e pur
fette n’erano trafcorfe, foleva percid chiamare I’ ora
dell’orazione , 7 ora degli Amanti,e degli [pofi: nella
quale 'Anima di chi medita, dolcemente fi trattiene,
¢ delizia con Dio : né¢ mai vorrebbe ella, che termi-
naffesi giulivd, e cara converfazione.

Da quefta faa continuazione di meditare crede.
rono alcuni,che fufs’ ella nell’ orazione molto favori-
ta da Dio . Del che puo eflerne non' leggiero argo.
mento € I’avere fcoperto il finto,e maliziofo fpirito
di quella Femina, come a lungo narrammo nell’ ante-
cedente capitolo: e l'aver preveduto,che nulladi ma-
le fortir dovea a quell’altra, imputata di tener ma-
no a’ fuoi ladronecci , come altrove dicemmo. A que-
fta perd molte altre fimili predizioni fece Elifabetta ,
le quali per confefsione della medefima tutte fi av-
verarono . Ma perché cadono efié fopra perfone an-

’ ) cor
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€ar vive, e racthindono tutte ancora divini gaftighi
fulminati fula cattiva, e fcandalofa loro vita; mol-
to ci difpiace il non poter raccontarle, ne il poterne
mafclfxerare » come fucceduti in aleri, gli avveni-
menti. : ~
La piu gradita cofa nulladimeno , di cui favos
rifle Iddio quefta grand’ Anima allorché trattenevafi
nella orazione, fii il parteciparle in un tal qual mo-
do i dolori acerbifimi di fua Pafsione . Og#i quakvolta,
ferive al Confefore o, io mi pongo a meditare qual-
che miflerio dolorqfifsimo di Giests Crocififfo s mi [én-
2o in quella parte del mio corpo, che corrifponde @
quella in cui Jo patd il Signore, un fierifsimo doo~
re. Ob quanto é grande , Padre,0b quanto @ gran-
de ? Io nom poffo @ verun patto refifiervi : onde cae
do in terra mezza morta. Che cofaé quefte s Padre,
¢he cofa & quefla? Io wogliose null altro bramo che
patire s ma orrei pative per una via fecara, e da
non ifgarrarla . Non sd [¢ quefla fis cos? . Digrazia
penfatevi foprase [appiatemi dire, che [ono quefti do-
dors yi quali mi [ono coriy ma mi [paventano. Io [o-
7o una peccatrice miferabile s come fapete. Il Demos
nio ba grar polfo fopra di me s perd bifogna aprive
gl occhi . E ben gli apri,com’efla defiderava, I'av-
vedutifsiimo fuo Padre Spirituale; ma, comeche ge<
lofa e minutamente efaminaffe la cofa , non altro
feppe conofcervi, fe non che Iddio cosi volea favo-
rire quefta fua ferva.Ordinolle perd il detto Padre,
che foffriffe allegramente quelle pene , e ne rin.
graziafle Iddio ,ﬁarplicandolo,a'darglicnc delle mag-
giori . Ciocche ella puntualmente efegui.E forfe fi
confolata , perché indi a poi fi udita piu volte in
fuoa camera gridare ad alta voce: Io muojos okimé,
io maojo. :

Ben ¢ vero,che quante pene in tal congiuntu<
-~ ra
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ra le partecipava il Signore, d’altrettante gioje 5 e
dolcezze la colmava nella SontiSima Comunione .
In queft’atto foleva dire , cd' entrava in an mare
di contenti 4 ¢ che baflava una flills di owvcflomare
anche picciola, per farle feordare ¥ altro mare de’
patimenti. Anzi,perche quefte ridondavano ancora
ne’ fenfi, fentendofi ella al palato un foavifSiimo gu-
fto, di cui non fapeva né¢ difcernere la qualita , nd
trovare il fimiglievole ; timorofa di non attaccarfi a
quefta fenfibilitd , cered licenza dal Confeflore di
preare il Signore,affinche la privafledi quefta con-
folazione : e ottcnutala dall’uno , fii benignamente
efaudita dall’ altro. Tanto ¢ vero, ch’c¢lla non con-
cedette al flo corpo altro , che patimenti ; benché
fpirituali fuffero le confolazioni,con cui potevalo ve-
der follevato.

Dty amores;cue porrO ErLl1sasnrra arra
POVERTA ) E PYRITA.

CAPITOLO QVINTO:.

Vel divino Spirito, che moffe Elifabetta,a fa-
re nelle mani del Superiore il voto della Po-
vertd , e della Caftitd , intendendo di cosi
perftttamrente obbligarfi,come a fuo luogoci occor-
fe di raccontare ; fu quello ancora , che vivo le
mantenne in cuore I' Amore di quefte due belle vir-
tu, da efla fempre e tenute care, e gelofamente cu-
ftodite . v :

Non tantofto vefliI’ abitodi San Francefco, che
ricuso di pofledere piu eofa alcuna , come propria:
ma quel pccto, ch’avea twtto avealo con- licenza, e
difpcnza fpeciale del Confeffore. Fu generofa ugual-
niente, ¢ coftante in rinunziare tutt’'i comodi di fua

. ' ‘ cafa
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cafa, si nel cibarfi, come nel dormire: non avendo
mai voluto prendere altro, che il neceffario nel pri-
mo , e fpogliatali di quefto ancora nel fecondo . In
fua camera null’ altro eravi , che alcune divote ime-
magini, cd un Crocififlo, e due caffe, le quali, per
non aver nulla di proprio , erafele fatte impreftare
da una compagna. In una di effé vi tenevaqualche
poco di cera , la quale di tempo in tempo portava
alla Chiefa, e gli abiti de’ poveri,e de'Religiofi, che
per carita ricuciva . Nell’ altra vi cuftoftiva gli ftru.
menti dolorofi di fua penitenza.Giunta preflo al mo-
rire ordind, che ¥endute fuflero alla Padrona le cafs
fe, confegnata la. cera al Sagreftano, e pregd il Con-
feflore , che feguita la fua morte reftitnito avefle a°
fuoi Fratelli una catena di libre fette , che trovata
avea in cafa,e di cui n’andava cinta, e gli altri or-
degni via feco fe li portafle . Terminatala quale di-
fpofizione : Ecco , difle, quel, cbe bd poffeduto nel mon-
doyal mondo Jo rendo, ¢ mi firingo nuda e povera,

o} Crocififfo. .

Gli abiti di cui ebbe bifogne per ricoprirfi , mai
non li cercd da Fratelli , né offerti da effi li volle
accettare . Ma quando tanto erano logori, e malcon=
ci, che non poteano reggerfi davvantaggio;andava(éd
ne ella a trovare il Padre Provinciale de’ Minori Of<
fervanti Riformati , da cui chiedeva per elemofina
una vefte vecchia, per zeflire , dicea ella, iZ mio cor«

- paceio s che mai fi vede contento . Ottenutolo, fi par-

tiva non giia con penfiero di prevalerfene ; ma con
quello di cambiarlo con qualche Terziaria, che Pavefs
fe gia preflo che confumato , come fpefle volte fas
ceva.

~ Altra occafione ancora d’ avanzarfi nell’ amore
e nella prattica di quefta fanta virti , diede Iddio als
la fua Serva:qual ?u la feguente. Alcune ‘:i'j doG“en_g~

— -
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tildonne , folite or frequentare la Chiefa in tempo,
chedimoravavi Elifabetta , veggendola cosi dimeffa
nel volto, e povera ne’ veftimenti, s’ avvifarono co-
- me mendica d’ajutarla colle loro_elemofine . Ondedi
quando in quando accoftatafele taluna di quelle deves
te Femine, lafciavale in mano qualche moneta, fenz’
altro dirle . La riceveva umilmente la Serva del Si-
gnore, e rigraziandone la divina Providenza, recavafi
cen efli a comprare per via qualche poco di pane,
di cui giunta in -cafa cibavafi : difpenfando poi per
elemofina quello, che avea da’ Fratelli, e cid che del
ricevato danaro alla fcarfa compra del pane fuffele
fopravvanzato . E dicea di pin al Confeflore, che quel-
la mattina avea lautamente pranzato, e che tutta fen-
tiva confolar(i da quel cibo , quale Iddio mandavale
come ad una poverella. Per lo ché féguitava a pre-
. garlo di contentarfi, che data a’ poveri I'intiera por-
zione del proprio cibo, vivefs ella alle fpefe dell’ al-
tryi non ricercata compaffione . E cosi fii appunto;
fin tanto che rifaputofi da quelle caritevoli Gentil-
donne la condizione d’Elifabetta, fi aftennerodal fov-
venirla : timorofe ragionevolmente di non offendere in
lei I’ eftimazione di fua Famiglia. ,
Nell’ ultimo anno di fua vita, nel quale ft¢ qua.
fi fempre iniferma, {' era d’uopo tal volta cangiar ve-
fte , e mutarfi per lo fudore,di cui la caricavala gra-
vezza de’ fuoi dolori . Non avendo perd il modo di
farlo, come quella che tenne fempre una fola vefte,
e timorofa , che i fuoi Fracelli non la forzaflero in
quello ftato a cangiarla con camicie di lino, per afciu-
garfi ;invid a nome fuo al detto P. Provinciale fup-
plicandolo a mandargliene per caritd un’altra.

- La quale, terminato il bifogno di fervirfene, ri-
confegnd in mano del Confeflore : affinche o laripor-
tafie al Provinciale, o pure , & poteva credere efier

- ’ quella
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quella Ia’fua volontd, la defle per elemofina | Lo che
pure {i fece prometteré , che fatto farebbefi di quel-
la, la quale prefentemente teheva indoffo. Con'ciofs
fiacofache bramaffe ella d’effer f2ppellita nuda neila
terfa, e di cid molto , ¢ molto ne pregaffe i Fra-
telli. ’

Nulla aEFroﬁttavaﬁ di quello, che guadagnava
lavorando.  Ma, o cucivarobe per ufodi Sagreftia, o
rappezzava ftracci di poveri, e di mendichi, o pus
re fe qualche prezzo ricavava dalle fue fatiche I'im<
gieegava fubito , o in ornamento degli Altari , o in

nefizio de’ poveri ammalati , come meglio pareva
al Confeffore . Era perd gelofiffima in cuftodire le
robe de’Fratelli, e della cafa: raccogliendo aflai mis
nuzie, e facendo conto di oghi femplice bagattella.
Solita dire : Buon per J¢ cafe, fe quello, che vd mas
le in effe fi deffe a poderi per elemofina. %@am‘e c0d
Je in quefie fi confumano invano, ¢ [i perdons, delle
quali ¢ffe ne [offrono bifogno, ¢ nmeceffitd . E forfe s
che non avea ragione ? Quante cofe nella polvere
marcifcono, o vanno male confumate da vermi , €
guafte dal tempo nelle cafe de'ricchi, per le quali fer<
vir potrebbono per riparare la nudita ditanti, e tan-
ti, che gelano per le ftrade , e colle loro miferie
qmuovono a compaflione chi anche di paffaggio fers
mafi a ponderarle. -

 In ordine all’ altra' virtd della Puritd , bafta ri<
durfi 2 memoria il fiero ftrapazzo , che facea delle
fue membra-quefta gran Donna , per-accertarfi, che
nulla potevano in lei le fuggeftioni del fenfo,e della
carne. Aggiugnefi a tutto quefto uno fviceratiffimo
amore , che fino da Fanciulla prefo avea a quefta
virta fotto la diftiplina della fua buona Zia, edella

fua vigilantiflima Madre. Onde fino da quella tene<

ra eta concepl notabile aborrimento a tutte le poms

QU pe
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pe, e tutte le comparfe in pubblico ; che fono i pes
ricalofi cimenti, ne*quali azzardandola rara ¢ la vol-
ta, che fi confervi la purita.

N¢ fix poi ella una di quelle Monache di cafa,

che trovanfi ad ogni fefta, es'incontrano in ogni Chie-
fa,in cui fia folla, ricoprendo col mantello della di-
vozione la voglia loro, o di vedere, o d’effer vedu-
te.Ma fu fino da primi anniuna zittella cosi guardinga,
che non. vi volle mai meno d'un efpreffo . comande
a. difpenfarla dalla fua ritiratezza. »
. Se: perd mai forzavala indifpenfabile congiun<
tura- di comparire: in pubblico., tal'e tanta era Iz
circofpezione che aveva nel guardare,e la cautela con
cui teneya cuftodite quefte porte dell’Anima ; che at-
teftano molti e molti- averla veduta Giovinetta, ma
noi mai effére flati -da lei mirati . Anzi altra cofd
avea di raro. in {imili occafioni , ed era il chiudere
afficto. gliocchi, €nza degnare nd pure di uno. fguar-
do. quegli oggetti, per godere de'quali era ftata dall*
altrui amorevolezza. chiamata . Cosi fuccedé in cafa
d'un fuo. congiunto , ove invitata la Giovinetta a
vedere la nobiiffima comparfadi una cavalcata,, tenne
per pitk ore ferrati gli occhise folo. di quando. in quan-
do repeteva : Be/la Bella 5 per. cost ingannare i circos
ffanti, i quali perduti nel godimento della moftra,
credevano., che ancora Elifibetta ne facefle fefta.

. Nulla: meno. dell*oechio- tenne: guardato. ogn™altro
fentimento,. cost {Chiva: d'udire 1agionamenti di fecolo,.
che impoffibile fu le: giungeflera all'orecchio quer, che
appeftano. di- fango, e di lezzo. cotanto abominevole-.
Cauta pot nell'altre: operazioni , e cosi modeta nel
portamento del corpo, che mai non: posd le. mani ad-
dofio a pet(ona veruna di cafa:né mai permife ancive,
nelle: fire: pengfitlime infermita, d'effere ajutata a pors®
in letto. L .
- ‘ Per-

-
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" Per-le quali cofe tanta era la nettezza ‘della- fua
mente , che nel rempo di vita' fua non feppe, che
fuffé penfiero impuro, né mai, 'né meno in fogno ar-
dirono di turbarla fantafini immodefti. Eccodi quanto
Cafficara il fuo Confelfore . della fus parita Jﬁ poffo<
no yifiringere’ tutte in una e notizie v dire, che
fu an Angelo in corne . In confelfione mai non ehbe
occafione di accufanfi, ne pur di'un penfiero,ne pur &
un fogno « E poffo affiecurare, che viveffe Vergine, e
di mente e di corpp , mentre avendo udito tante e
tante wolte b [ue confeffioni generali.né meno un nes,
we meno un ombra ko [entito in quefla mareria |
AnZio interrogandola wccidentalmente una wolta di
non sv gual tofs vidi, ¢ chiaramente vomprefi effere
tale Ia Jua innocenza, ¢ [femplicitd squal appanes 3
Yuells d'una Bamhina di pocki mefi . Cagione d% .
Sooltre allefercizio continao delle virtis', ¢ delle pe-
nitenze Jo baona educazione ancora di [ua cafa, nels
% qualde mai entrarono & fovoertiv la famighia » ne
cattive compagne 5 né tattivi libri, |
. Ne puo non lodarfi una si ragionevole conghiet-
wra: effendo che fono ‘i libri y € prattica di perfone
hon coftumate, quelli che danno il primo urto all'in-
Rocenza de’Giovanetti, € delle Zittelle: dal quale poi
non poffono che malagevolmente riaverfi y & rimets
terfi in pié. . o

"Duwyry’ myarra x»ua \uubu}ru}
CAPITOLO SESTO.

BEnché lavirtd delPVbbidienza pilt*propriamente

&) che altrove factia pompa, e rifieda ne’Chioftri:

clfenda che ‘ogni Vomo, il qualeallo ftato Claufirale

¥appiglia Piegar debba la propria volonta all'imperiay
| | Q 2 € o
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¢ comando d'un’altro; ad ogni modo & cost necefliria
quefta virta anche fuori di quelli a chi Criftiana, e
fpiritual vita menar vuole .; che fenza quefta
agevol'¢,che ingannato trovifi, e fuor di via . Conob-
belo Elifabetta , e febbene non tenuta alle leggi del
Chioftra, tutta nulladimeno applicoffi al poffedimento
perfetto di quefta eroica virta : fottoponendo $i, e per
tal guifa al parere del fuo Confeffore, e I'intelletto, e
la volonta €'l giudizio , e tutte in fomma le potenze
dell’anima , che puoragionevolmente chiamar(i emula
nell'ubbidire de’pin perfetti 5 ed offervanti Clauftrali.

Ella nel primo prefentarfi,che fece al Confeflore,
" il quale imprender dovca adirigerla ,- proteftd di por-
re nelle di lui mani il proprio arbitrio . Ciocché poi
feae con pin perfezione , quando profeffando il terz’
Ordine di Francefco, ne fece voto, e rendé il dono ir-
revocabile . Riferbandofi folo I'ubbidienza de’ Fratelli ,

- quando perd ordinato non I'aveflero cofe , che allo

profeguimento della fua vita Spirituale direttamente
fuffero andate ad opporfi. E con tal deftrezza portofi
in quefto pericolofo cimento di dovere ftar fuggettaal
Confeflore, ed a Fratelli , che mai non mancod all'
-uno , né mai venne meno agli altri.

. E perche il fuo Padre Spirituale vedendola don-
m libera, e affuefatta alla liberta delle cafe fecolari,
non avefle qualche repugnanza in comandarle ; gl’
invid quefta protefta fcritrta di propria mano per ani-
marla a fcusaspente -efercitarla .in quefta. virtu. Pa-
dre avvertite per amor di Dio a nonaver con me
qualche yickardo .di conUenienza nel comandarmi .
Tutto quello, che Dio vi [psra in ordine alla mia
sperfona 5 ordisatemelo_ com autoritdye con libertd: per-
ché io non awro locckio ad altro, che ad nbbidire , e
nelle vofire.mani fld ripofia Ja mia volontd, ¢ vi f1d
ripefia tutta quant’d, ¢ com’'é . Q fociley o d%cik

. ) a
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JSow Ja eofa, che mi comanderete yio non dvrs difficok
in_cleguiria, ¢ il Signore mi dard forza e Ja San-
7@ ubbidienza mi faciliterd il tutto . Cosi [pero , e
cosd fermamente credo. Ne mi moverrebbero da quefia
mia [peranza tatte le contradizioni degli Vomini. Se
i domanderd qualehe cofs in ordine alls mia vita,
cke devo menare per [ervire a Dio, cost nelle morti-
Sicazioni s come nellopere della caritd , comunioni, vie .

. Ste di Chiefe, ¢ fimili 5 efaminatele prima bene ,e poi

J& i pare comandatemelo 5 perché io I efeguifea co?
merito dellabbidienza . o fono tatta imperfetta, e
per Ja mia ignoranza non sb difcernere il male dal pef-
Somo, né il buono dal male. Il [odo ubbidire non i
fors far'errore, e quefia [ola cognizione mi bafia per
ogni dottring s ¢ per caminar fieura. Temo affsi dell
amor proprio . Vi prego perd Padre a farne [peffo Je
prova con me , affinché non mi ff attacchi un male s
grandes o pure attaccandomifi pofJa con preftezzagua-
rirloy mediante V cfficace rimedio dell’ ubbidienza .
Sappiate in [omma, o Padre o che io nom bd volonta
J¢ non per abbidire , e mai woglio far cofa di mio pa-
rere ancorché buona , ¢ [anta. -

A quefta si generofa efibizione di tutta fe fteffa
fece fuccedere una pronta efecuzione di tutto cid , che
de veniva comandato , fenza mai porfi a confiderare,
e perche, o come le fuffe cid ordinato. Ne per mala-
gevole, che fufle la cofa, mai fe neritrafle . Aveaella
in coftume, come s’¢ piu volte dettoy e dovra tornarea
ridir(i, di vifitare ogni Sabbato la Chiefa della Madon-
na Santiffima del Carmine. Accadde, che una matti.
na nel punto di prendere il cammino per quella vol
ta tanto dirottamente comincid a piovere con vento,
e grandine ; che le bifognd deporre il penfiero della
‘vifita: e fu aflai, che le riufcifle non veduta da Fra-

telli portarfi dal Confeflore . Giuntavi interro%ﬂla fe
Lo ‘ ata
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ftata fufle al Carmine, a cui Ella rifpondendo di nd:
Bella dewozione 5 foggiunfe ftherzando il Confeffore,
qucfla povo d'acqua vi b trartenuta: accennando iro.
nicamente la molta , che venuta era in quella mattina.
- Ritiratafi dopo la Confeflione Elifabetta , comincid a
piangere la fua freddezza , e il fuo poco amore ; ¢
fcarfa devozione verfo la Vergine. E immaginandofi,
che quelle parole del Confeflore’ contenuto aveffero
un rimprovero, e unitoa quello un comando; fi par-
ti tofto alla lunga, e faticofa vifita con tuttaacqua,
e la grandine,che fopra le tempeftava. Non era for.
fe il Confeflore un di que’ Superiori, de’quali duopo
¢ talvolta interpetrar le parole , € comentare i comandi:
pretendendo, che fappiano altri efeguire,, quando effi
mon fanno ordinare. Quefta volta perd permife Iddia,
che non capiffe j di lui fenfi la ferva del Signore ,
&erche incontraffe ella quefta occafione di meritare .
Nello fpazio poi ‘di anni 16.ne’quali la frequentd , mai
non lafcid piu fpaventarfi dall'intemperie della flagio-
ne , fufs’ella o piovofa, ofredda; macredendo di a-
‘verne I'efpreflo comando del Confeflore per ogni mal’
incontro, che temuto avefle, n¢ meno pensd a ritie
rarfene, -

Riufcivale di non picciola moleftia, e di nonmi
-nore afflizione il doverfi coricare nel letto inferma ,
e cibarfi di qualche uovo . Quando perd gliene co-
mandava il fuo Padre fpirituale -volentieri , ¢ fenza
replica ponevafi a letto, € poicia rivolta alla forella ;
¥4 Cb;j?fﬂbre, dicea, 2z penfa male . Crede s the lo be-
Sia di queflo corpo fia inferma,ed ella non f2 per altro
qmﬁ_e [morfie, [¢ non per avere delle carczze. Fater
negli dunque, ma non vi rredete di doverla contents-
re . Tutte quefte carezze perd confiftevano in quell’

uovo folo, da lei trangugiato in un forfo, per non ak
faporarlo di fort’ alcuna, T : :
Nell’
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Nellhnltimo anno di fua vita, che lo pafsd fem.
pre inferme, era ridutta a fegno tale di debalezza, e

. Iaffitudine, che non potea fe non con:. difficolti.con-

durfi alla Chiefa, appoggiandofi per via alle mura , e
fermandofi ogni due pafli per meglio reggerfi fulle
gambe cafCaticcie, e tremanti. Accadeva in tanto non
tare ‘'valte, che dopo avere con affanno, e pena ftra-
ordinaria fuperato tutte quel tratte di via, quando
ftava poco mena , che per entrare -im . Chiefa incon.
travafl in qualche Terziaria, da cui le {i portava For.
dine di non dovere ufeire per quella mattina di cafa,
E allora queft’'umile ferva del Signore fenza replicare
cos” alcuna volgevafi indietro , e con ugual fatica, e
pena di corpo, ma con maggiore afflizione, e doglia
deil'animo fuo per vederfi priva della confolazione di
vifitare la Chiefa, ritornavaléne in cafa.: .

N& v'era chi meglio di lei fapefle vincereirifpet~
Hf umani, ed i riféentimenti delle paffioni, benche do-
verofi , quando opponevani alla fua cieca ubbidienza.
Del che puo farcene piena teffimonianza il fguente
comando, da lei prontamente efeguito , quantungue
‘tanto difconveniffe al decoro della fua nafcita, e  a-
vefle ragionevole fofpetta d" efferne feveramente ga-
fligata da Fratelli , fe per forte fuffé giunto loro all’
arecchie. : '

Avea it Conféffore molte Femine Nobili fue pe-
pitenti . A quefte: perche trattener le volea in: fpiri-
tnali conferenze, e fanti ragionamenti, ordinava,che
licenziaffero i fervidori, rimandandoli alle faccende di

‘€afa z accid non fe ne Jagnaffero i domeftici, eatten-
deflero. efle con pitt quiete agli efercizj dello fpirita.
'Cermina% i quali comandava ad Elifabetta , che ad
‘una ad una I' accompagrafle allecafe loro, 2 gnifa di
‘wil fantefca. Nulla replicd. mai I’ umile, ed ubbidien-
‘te donna a quel comando’: ma laftiatp tofto, o,dl; me-

qA=



28 Vita, e Virth

ditazione ; o l'aftoltar della meffa, o il rendere delle
grazie, o che che altro di buono,edi fantola teneva
allora impiegata ; ponevafi con tutta diligenza a fer-
virle : tornando a pigliar la feconda dopo la prima,.e
la terza dopo la feconda, € cosi di mano in mano
fino all'ultima. .

Rodevafi di quefto umile efercizio il Demonio
e da quell’ aftuto , e maliziofo fpirito , che fempre
fi1 , comincid a cercar modi perdiftogliervela. Né tro<
vo il pit facile, che quello di farle fofpettare effere
cid di grave “pregiudizio all'anima fua : concioffiaché
obligata fufle troncare in mezzo le fue orazioni. Non
eflere gran virtd accompagnare quelle Gentildonne
a cafa; effer ben si gran perdita il tralafCiare anche
in menoma parte gli intrapefi efercizij dello fpiris
to,e la cominciata maniera di fervire 2 Dio.Rima-
fe alquanto dubbiofa a quefte confiderazioni Elifa~
betta.Quindi_accortafi dell'inganno, e quafi fuegliata-
fi da cupo fonno tutta fentl internamente commuo-
verfi: e credendofi rea di grave colpa gittoffi a piedi
del Confeflore piangendo, e finghiozzando, accufan-
-do la fua fuperbia, e la fua difabbidienza con un’ af-
flizione di cuore, e con un fentimento di dolore cosi
grande, che non poco ne refto edificato quel Padre.

Non mai perd meglio,né con pitt merito appref-
fo Iddio fagrificava il voler fuo in olocaufto all’ ubbi-
dienza, e chinava il capo agli altrui comandamenti; fe
non quando venivale ordinato , che fi afteneflfe dalla
-Santiffima Comunione . Quefta era la prova piu terri-
bile della fua virti , e quefto era il colpo piu fenfi-
bile , con cui poteffe coglierla il Confeffore . Riceve-
‘valo perd ella con ogni ferenitd , e ritiratafi in un’an-
golo della Chiefa , preparavafi alli comunione fpiri-
tuale, che con dirottiSiime lagrime domandava al Si
~gnore . Non ¢ poi pofiibile a fpiegarfi , quanto fe I'ac:

‘ | cen=
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€endeffe nel petto il defiderio del Divin Sagramento,
quando vedeva dal Sacerdote alzarfi I'Oftia. Sentiva
rapirf il cuorey e voglia le veniva di lanciarfi ver-
1o di quello . Finalmente, perché le violenze erano
molte, ed erano forti tornava dal Confeffore ( cofa,
che in qualfivoglia altro comando mai non fece ) u-
miliandofi come una povera mendica , che va chie.
dendo elemofina. Palefavagli i focofi fuoi defiderj, e
di nuovo gli domandava la Comunione, con quetti,
o affai fimili modi riferitimi dal Confeflore , che tan-
te volte udi replicarfegli . Padre io come vedete [ono
ritorneta nom per contravenirc all’ abbidienza, ma
per amiliarmi . Il Signore vuole s che domandiamo
che preghiamo o che bulfiamo Ja‘porta o ¢ che fiamo
perfezeranti firo ad effere efaudite. Vi domando per
corita Ja Santiffima Comunione s perché lanima mia
molto la defidera. Se perd giudicate bene s che io me
me affenga per efferne totalmente indegna o bo fars
Qolentieri s ancorché mi fi dovelfe a [pezzare il cauore.

Quanto fu al Confefsore ubbidiente nelle cofe
dello fpirito, tanto lo fiu ancora a Fratellinelle fac-
cende di cafa. Chiamata accorreva fubito, lafciando
ogn'altra occupazione , benché ftata fuffe fanta, e lo-
devole. Efegniva puntualmente ogni loro ordine, ¢ fe
da quello le fi proibiva qualche efercizio fpirituale ,
tornava con ogni umilta , e fommiffione ad impe-
trarne la negata licenza . Non ricusdO mai niuna fati
ca, né mai mancd nel rifpetto, e nellaftima, che lo-
ro fi dovea, e che efla finche vifle altamente pro-
fefso verfo tutti. S ,

I fentimenti, che ebbe intorno a quefta virtd
fono i feguenti——Quando io feci voto & ubbidire a
Dio nel Confefforesnon riferbai cofa al mio arbitrio,
ne ragioni al mio poco intendere s mapropols di lafcicrm?
guidar come cieca . I} Confeffore 5 che devo te;zere in

24080
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g0 del mio Dio,tutto quello, che m'impone oglio
efeguirlo com tutta la mia volonta, con fim)licitd,
ed allegrezza, con promtezza, ed umiltd La ro-
gione di Dio prevale [opra la ragione del Mondos
¢ [opra la ragione degli womini s ne Ja ragione di
Dio vuole che fi difeorra [oora quells  che view
comandatoma che fi [ottrmetta Ja volmtd, ¢ fi e-
[eguifea tutto cio, che mordina Fubbidienza. Chi
fa quelly, che dice il Confeffore, e crede che nom
vada futtod che vada fatto altramente, non & vern
ubbidiente : vero ubbidiente é colui, che fa quello
¢he dice il Confeffore, e crede che ¢l wada far-
2o~ Aflai minor fatica fi trovs ad abbidire, che
@ comandare y e pit facilmente arriva al Paradifo
an cieco,che ubbidifte, che un vimr che comania,
benche abbia cent’ occhi aperti ——=Quando fi ba
da fare qualche cofa o ed é lontano il Confeffore
ottima regrla @ raccomandarfi a Dio, accis dia lu-
me per eleggere il meglio nell’ efecu>ione di quelk
affare . Poi fard bene gittarfi in ginncchione ¢ do-
mandare la benedizione del [uperiore lebben lonta-
70y e poi quando fi vede remderzhi conts di cid che
J1é fatto ——=Vero modelly dellubbidienza ¢é Giests
Crifto . Vibidiente aMWeterns. Padre nel prenmdere Ja
#ofira carne ye-le miferic di noftra vitaVbbidiente
alla Madre Santiffima se 8.Giuleppe . Vibbidiente o
Sacerdotiy e alla legge . Finalmente ubbidiente alla
Jofferenza dan'acerbilfima paffione se morte crudelif=
Jima di Croce: ufque ad mortem mortem autem Cru=
¢is. Danque le nsftro Siznore, che & i} Dio della
Macfts ba voluts praticare in terra quefla virtss
dell ubbidienza, fegno manifefts @ che fapeva di qual
pefose vabre fuffe quefia wirtis, e la repugnanza
¢he incontrata aurcbbe l'umana [uperbia nel pratis
€ariz 5 ¢ nel fozgestarfi ad am'altr'vomo . Onde per
rem-
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wenderne pins facile Felercizio, e per fare che Fvome
S'innamorafle di quefta virti lz pigliv fopra di fe
che era Dioed era una Maefta Infinita o ed era’il
Signore,e’d Padrone di tutto’l creato . £ cos? Vefalra
moltiffimo con praticavia, e perche noi ancora che
dobbiam [eguirio depofia ogni alterigia , e ripugnanza
aveffemo feguitato il [no efercizio s che come Signore
e macftro ¢t bha dato.Dunque bifogna rifolverfi Eli-
fabetta [uperbifima creatura ad effere ubbidiente,
[e abbidiente ¢ flato il tuo gran Signore . Dio miy,
carobene mio,concedetemi quefla Virtie, e fate che
fo non woglia mai, [¢ non quello che wolete, giacchd
oi non volete [e non quello, che & bene per me.
1;;’:; voluntas tua Domine in [ecula [eculorum.

en. -

Disi suo Disraccamento pa Parsnri, & Da
NEGOZ] DEL SECGLO.

CAPITOLO SETTIMO.

Achgnacbe i divini profondi giudizi non con<
cedeflero alla noftra . Elifabetta il diftaccarfi
dal mondo affatto,e ridursi alla quiete,e folitudine
del chioftro, come ardentemente bramato avea; si
nondimeno fu tantain lei la cura delle divine cofe,
e I'attenzione 4 vantaggi dell’anima,che ancora nel
“mondo parea vivere fuor del mondo.Quell’ amor
de’Parenti , quell'affezione alla cafa, e alla Famiglia,
- che nata con noi, e viffuta con noi pud tanto ma-
lagevolmente vincersi, e ftaccarsi da chi ancora’ fie-
ue la via dello fpirito; fi in effa si mortificata, e
ge refla, che mai le turbd, ne pur di pocodla pace
e 1a ferenita dello fpirito.
Rifpettd ben ella fempre i Congiunti, e{l’amb
2 cm-
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fempre con un’affetto di religiofa caricd,” raccoman<
dandofi fpeflo al Signore, e fupplicandolo fovente per
loro, affinche si mantenefSsero nel fuo fanto timore. -
Ma non fu veduta gia ingerirfi , ed intrometterfi, ne’
loro interefsi temporali, ne fu udita chiederne fol-
Iecita le nuove . Coll'iftefsa non curanza mird fempre
gli altri imbarazzi di cafa, equegli intrighi di pri-
vata economia,che veggonfi, e veder debbonfi nelle
Famiglic.Quando perd impiegavafi ne'fervigi di efla,
il che faceva con ogni diligenza, cid avveniva o
per ubbidire alla cieca agli altrui comandamenti, &
per render contodelle cofe alla di lei cura commefie,

Non mai fi fcorfe in effa quell'appaflionata ge-
lofia di promovere a tutto cofto gli avvanzamenti di
cafa, la quale con tanto polfo ritarda I'anima di non
pochi dall'approfittarfi nella via del Signore. E fe
talunode’ Parenti le facea motto de fuoi interefli, &
de'fuoi guadagni tofto fé ne shrigava con quel detto
dell' Evangelo : I Jaftio cbe i morti [eppeliifeano i mor<
ti 107'09

Avvenne intanto una volta che un d'efli poftofi
intorno ad Elifabetta l'informd per qualche fpazio
di tempo del buon’efito , che avuto avea non sO
qual traffico da lui imprefo, e felicemente tirato a
fine . Non tantofto perd ebbe egli terminato il di-
fcorfo , che Elifabetta: Buon per noi , difle , fe do
avelfi confumaro queflo tempo a piangerei mici pees
cati, e 0i in ringraziare [ua divine Macfid delbes
we chewi ba farto. Ad una fua Confidente diffe an-
cora piu volte con fentimento. Io worrei Sorellasfe
poteﬂg effere s nom veder wmiai Fratelli, ne Sorclle s
we Nipotiyne Vomo vivente in queflo monds. Forfe
@llorami darei tutta a Dio. .

Da quefto efemplare diftaccamento ne avuenne,
che affai di raro frequentd le cafe, € le viﬁtecde'ﬁm'i

: Qlle
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3 Congiunti, anche pit firetti . E £ queflo talvolta

o fi vide fuccedere, fii in occafione di loro malatie, nel-
o le quali congiunture cercavaft dalla umil ferva del
s Signore le vie, e i moditurti difervir loro, edi fta-
gh ricare da una tal pena i Famigliari . Del rimanente
- fu 1n cid anzi che nd , fevera molto, . renitente s

Solita dire @ chi la pregava a venire alla cafa : Z be-
4 Se fi feacciano di cafa colle baftonate, non vi ff chiae
T wano . Cosi ella graziofamente fchermivafi dal fom-
1 miniftrare nuovo alimento all'affetto pur troppo a noi
,,Z-! naturale d¢’Parenti noftri. Nel che fervir potrebbe di
= lodevole efemplo ,a quellemonache di Cafa, e ique’
g Rel:(gioﬁ,i quali o con diftapito della vita fpiritual che

(3

. profeflano , & con aperto difonore de’loro gradi, ¢
;a ay  della loro Profeflione, veggonfi fovente non fenza

i fcandalo , fervire a Parenti 0 di procuratorinelle loro
o5 liti, O di efattori ne’loro interefli , o di arbitrise di
dm,; mezzani ne’ lor matrimonj, '
9if :

Di11a sua Devozions varsora Passions

o i NosTRO StoNorE, LA Bsara Visroxe
i N3, 1) SANTIZEDELLA SUA ATTE N
@ ztone ADIvINI Ofricj.
1 CAPITOLO OTTAVO.
K;; . . o o . .
v DOpo il Diviniflimo Sagramento di cni, come
3 dicemmo, n’era teneramente divota Elifabetta;

. on vifaSacro Mifterio,che pitt di quello della PafSione
i dell'Vnigenito Figliuol di Dio le occupafi i cuore. Non
Zolamente non poteva meditarne una qualche penadi
[ Eate, di cui va colma,fenza lagrime ; ma né meno
** Foteva mirare I immaginé del Crocififfo fuo Bene,

fenza disfars’ in pianto. Al rifleffo de’ fuot dolori po-
¥, «lhele pareano le penitenze , con cui fi mortificava,

”}"tﬂf e ne
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¢ ne defiderava di affai pia gravi.

Vedendola una volta dopo molte ore dacché ftas
va ginocchioni colla nuda carne ful pavimento della
Chiefa il Sagreftano , e offervandola per lo freddo
della flagione livida, e intirizzita, le portd nafcofta-
mente un guanciale , accid pit comodamente profe-
guiffe le fue orazioni. Lo ringrazid ella cortefemen-
te, ed accennandogli il Crocififfo . Vedete , gli difie 5
Fratello, che Gesse in croce non teneva cofcini 5 né
S curd di [ollicvo veruno per me. '

Fece ‘ancora innumerabili volte a pié fcalzi la
devozione che dicuno della 72 Cracis in tempo di
inverno, e la mattina affai a buon’ora, meditando il
viaggio dolorofiflimo del Nazareno con lagrime di
‘teneriffima compaffione . Dal qual pio,e fanto efer-
cizio tornava ella con una voglia cosi ftraordinaria di
patire, che , come dicea al Confeffore , fi farebbe
volentieri tagliate a branoa brano le carni. Alle vol-

- teancora gridava eftatica nelle camere : La croce a

Dio,camend. Le [pine a Gests mio, e @ me no.0bchi mi
croc_ij‘i’ége con Gesse mio Chi m’ inchioda con Gests mio!
' Divino Figliuolo fuccedeva, e teneva imme-
diatamente il luogo nel cuor fuo Il'amor della Ma-
dre: verfo la quale fin da Bambina concepi ella, e
un teweriflimo affetto, ed una impareggiabile devo-
Zione. .

In offequio devotiflimo di quefta noftra comu-
ne amabilifsima Prottetrice coftumd di recitare ogni
giorno la Corona, che chiamano della Madonna com-
pofta di 72. Ave Maria, e 7. Pater nofter in onore
delle di lei folennita , per cosi guadagnare I' indul-
genza plenaria concedutadatré Sommi, e fanti Pon-
tefici Leone X, Paolo V, Innocenzo XI1. Ma ecco il
penofo modo, con cui ordinava una tal devozione.

Inginocchiavafi in un’ angolo della Camera, ed

ivi
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ivi recitava la prima "Ave Maria. Poi gittatafi colla
bocca per terra ftraftinava la lingua in giro per tutta
la camera, finche 14 riducevafi d'onde era partita. Nel
luogo fleflo recitava la feconda, e dili pure firifcian-
do la lingua ful pavimento compieva il giro di pri-
ma. E cosi alla terza  Ave Maria, cosi alla quarta, co=
si finalmente fino alle fettandue.Giunta perd nonera ap-
pena alla metd del predetto numero, che le fi gonfia~
va la lingua, e indi a poco rottafi , e fquarciata la
pelle ne grondava i] fangue : da cui tutto intorno
intornio  fegnavafi il penofo circolo . Non perd
moveafi a compaffione verfo fe ftefli la peniten-
. Anzi da quello firafcinarfi per terra venivano
a piu ftringerfele si fianchi le catene di ferro ,
¢ a pit internarfi nella carne le punte del-
le lamine , che la cingevano . Onde grondan-
do da- ogni parte fangue parea tutta una piagas:
atta a muovere a pieta ogn'altro cuore, fuor che’l fuo
avidiflimo troppo di patimenti . Durd quefto peno-
{0 efercizio lo fpazio continuo di anni quattro,- nel
corfo de'quali non tramontO giorno, in cui ella non
lo rinovaffe . Terminati i qoattr'anni le convenne
per giufta, e indifpenfabile caufa rattenerfene, e cam-
biare il giro che facea di tutta la ftanza in una lun-
ga croce, che fegnava in terra per fettandue volte
colla lingua . Non ¢ perd, che anche in quefto mo-
do potefle terminar detto numero fenza tingere di
fangue il pavimento.

Per 16.anni continui, come di fopra accennam-
mo, vifitd ella ogni Sabbato indifpenfabilmente Ila
Chiefa di noftra Signora del Carmine, la quale ¢
fitnata in luogo aflai difcofto di quefta Citta. Anda-
vavi ella dibuon mattino, e fpefle voltea pi¢ nudi,
e carica di tutte quelle fue gravi catene,del cilizio,
¢ delle lamine foracchiate di ferro.Sicche neceffa-

ria-



133 - Vitay e Virey _
viamente grande dovea effer la pena d'un viaggio
si lungo.Per via,d recitava il Rofario, o pure medi-
tava un puato della Paffione, fiicome le¢ veniva or-
dinato dal Confeflore.Giunta in Chiefa ponevafi
genuflefla avanti la Sacra Immagine, confimando
un'ora in meditare, o i dolori, o l'allegrezze della
noftra amorevoliffima Madre . Nutrendo in fé tal
fentimento di compaflione verfo de¢’primi,e tal giu-
bilo di cuore verfo i fecondi; che ridondando com
diverfi effetti nel volto, facea chiarameate cono-
fere alla femina , che I'accompagnava, qual forta
di meditazione avea ella fcelta quella mattina,

A pi¢ nudi parimenti fece per due volte il
faticofo pellegrinaggio di Monte - Vergine : Santuario
fitnato in un monte alpeftre affai, e faffofo 3o0.miglia
lontano da Napoli.Ed era bene uno fpettacolo di
compaflione, per quello, che ne riferifcono alcune
buone Femine, ch’ebbero 1a forte di accompagnarfi
feco per via,il vederla di compleflione cosi delicata,
di corpo anzi che nd mal fana, e cagionevole, porre
gli ‘fcalzi piedi fenza diftinzione veruna, e fa bron-
chi, e fulle fpine.Per lo che enfiati in piu parte,e
rotti dove dalle punte, dove da'fasi grondavano in
gran copha fangue: fegnandone l'orma fu cui pofa-
vanfi.E piu forfe era grande quel patimento cui le
recavano i fuoi afpri cilicj, che ‘compagni indivifi-
bili de’fuoi pellegrinaggi teneva feco:non veduto
dalle compagne, ma ben provato e fofferto da lei
con unacoftanza, e fodezza si grande, che non puo
non recar maravigliaa chi hd in fe fior di fenno.
E particolarmente la feconda volta , nelle quale erafl
caricata della catena di 18.libbre, che fola fenza la
barbara appendice degli altri ordegni, era valevole,
a cagionare per ogni paflo una caltritura di fianchi,

¢ con
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e con effa uno fpafimo infopportabile . E pure in tale
ftato faliva il monte, in tale trattenevafi pit ore del
giorno, edella notte in orazione , e in tale ancora fi
rendeva alla cafa . Chi nulla nulla.vorri recars’in f&
fleffo a riflettere cid che dovea foffrire in tal con-
_giuntura Elifabetta, trovera che non & cosi facile,
come uom crede, il defcriverlo.

E pit crefCera lo ftupore in udirfi dire che tor<
mata la fera fenza punto ne poco alleggerirfi del pefo,
fenza fminuirfii tormenti, e fenza derogare all'au.
fterita de’fuoi digiuni , dormiva in terra per poche

- ore, pofCia rizzavafi alla confieca orazione , e quel

ch’¢ pit alla quotidiana fua vifita delle ferte Chiefe.

Ognunsi quanto in quefta Citta fiano efle 'una
dall'altra difcofte . E pure ogni giorno tutte vifita-
vale Elifabetta fénza averfi riguardo nella ftagione &
pitt rigida, ® piu calda che incontrava fral'anno . E
mi ha piu volte detto il Signor Domenico Albano
fuo Fratello, da me altre volte mentovato inquefta
ftoria, ch’era una compaflione il vederla ne maggiori
caldi de'Solleoni, e della Canicola tornare a cafa fulle
diciotto o dicinnov’ore , e col fole in faccia falire
un erta felciata, checonducevadirettamente alla loro
abitazione . E quando fattifi -ad effa incontro ed
egli, e glaltri Fratelli la sgridavano , e le, coman-
davano il fervirfi almeno della carrozza in quella
firada cosi efpofta al fole ; facea loro credere che
nulla fi rifentiffe ne del caldo, nedelviaggio : tanta
era la difinvoltura, con cui fi fortraeva deftramens
te al comando. :

Recitava pure ogni giorno I'uffiziodivino, quels
lo della Madonna, e de’Morti : tutti e tre ginoc<
chione, f¢ pute a caufa della poca fanitd non le ve«
niva diverfamente ordinato. Nelle Lezioni delle vite,

e del martirio de'Santi , ches leggonfi nel fecondo
) ~ nots
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notturno dell'uffizio divino, fermavafiella non poco
a meditare le azioni generofe di que’ Campioni del-
la Fede, invogliandofi d'imitarle. E fe qualcofa po-
co prattica della latina favella, non intendeva, face-
vafela fpiegare dal Confeflore, perche fuffe poima-
teria della fua meditazione.

N¢ con minore contentezza d'animo udiva ella
falmeggiare in coro que’fioi buoni Religiofi . Facea
perd tutto il poffibile per trovarfi prefente all’ ore
divine , alle Mefle cantate, e a tutte I'altre funzio-
ni del coro. E foleva fpeflo dire : I/ Signore_cono-
Jeendo la mia indegnitd nom mi ba voluto Monaca,
ed ore per [ua bontd , ¢ mifericordia mi di quefia
bella occafione di [almeggiare co’ Religiofi 5 affiftere
all'orazione , alle Meffe cantate , ¢ a tutte be pub-
blicke funzioni che fi fanno in Chicfs. Cosl mifuf-.
J& permeffo far'ancora gli efercizj interiori del Chio-
firo, [eopare s Javar panni s portar’ acqua’s ¢ kgne:
alla cucina, come lo farei volentieri . Ma io non fo~
no flata degna di tanta grazia.

Alle éﬁe degli Apoftoli, di S.Giovanni Batti~
fta, di San Francefco , di Samta Terefa , ¢ di altri
non pochi preparavafi con novene , e con replicate’
aufterita di vitto, come altre volte s’¢ detto. Nedi
poi della Fefta loro, non foleva mai partifi di Chie-
fa fino alla fera: trattenendofi tra’l glorno a meditar-
ne la vita, € ad inflammarfi fempre piu coll'efem-
plo loro nel divino fervizio.

a

Sua
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SuauLTivMa I NFRERMITA, B SUA INVITTA S
Parienza INQuELLA.

CAPITOLO NONDO.

Flnalmente il corpo d’Elifabetta gia macerato da
tante penitenze , e depreflo molto da tante
afprezze , che per un lungo fpazio di tempo fugli
-d’'uopo foffrire ; non potendo piu reggere cadde peri-
colofamente in una penofiffima malatia, che poi fii
I'ultima .Era gid qualche mefe , che fentendofi man-
car le forze prevedeva quella Benedett’Anima un
tal colpo:il qnale a coglierla poco tardar dovea.On<
de ricordava fpeflo al Confeflore, ch’era vicina 2
morire, e pitt dell’'ordinario importunavalo con li-
cenze di nuove mortificazioni, dicendogli pit,e pitt
volte: Padre aiutiamoci , Padre facciamo preflo 5 per-
the quefla maliziofa beftia mi wuol cader [otto: in-
tendendo del corpo fuo, che gia conofceva inabile
per pia durarla . Ed ecco con ‘quanta piena le fi
fcaricarono addoflo pitt mali: ognuno de'quali era
valevole per fe folo a meritare il nome di gran ma.
latia. |

Fu ella affalita in un tempo fteffo dagli acu-
tifSimi dolori del mal de’ denti,e da quelli che por-
ta feco un totale ftemperamento del cerebro. Le fi
enfiarono notabilmente le gengive, forfe per quel fuo
firafCinar tanto la lingua per terra,e abbrugioffole in
tal guifa la gola dall’acre umore, che le veniva dal
capo, che a gran fatica poteva cibarfi di qualche
cofa liquida, e ftemprata nell'acqua.Le fi appiccod
addofio un’oltinatifSima toffa , che non laf¢iavala po-
fare ne di, nc notte.Il fuo folito palpito di. cuore la
comincid a travagliare continuamente, € con tors

: a mento
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mento di quel di prima affai pit fiero. Le fi fveglia-
rono nuovamente dolori, e fpafimi in tuttele gjun-
ture, ma in quelle particolarmente delle braccia, e
de’piedi. Permife pure Iddio, che ritornaflero a ria-
prirfele le cicatrici per altro incallite della catenas
onde provava in quella parte una forte,e gagliarda
pena. E quafi che tutto quefto fufle anche poco Ia
toccod la mano del Signore con uno fcirro nello fto-
maco, che folo teneva in ugual bilancia i tormenti
tutti degli altri mali.Sicche non pud negarfi,che fuf
e dalla divina Provvidenza trafcelta quefta faa fer-
vatrale creature del mondo, per moftrare anche a di
moftri quei trionfi della Patienza,che in tanti altri
Santi ammiravano i feceli oltrepaffati.

Quefto gruppo intanto , e per dir cosi, quefte
fafcio di mali travagliolla fieramente per lo fpazio
di quartodici mefi. In quefto mentre le fi d'uopo ak
lentznar(i fpefSo dal Confefsore comunicando feco
il piu delle volte per lettere , ed un giorno della
fettimana, e quefto non anche fempre, portarfi alla
vicina Chiefa per afcoltarvi la mefsa.E perche tale
volta fi1, che eon un’ eccefso di dolore , e di pa-
tienza ftrafcinofii. a trovare il Confefsore , uden-
dofi dir da lui come mai facefle a - camminare co-
si lontano: Padre, rifpondeva, per venir qua io paffe-
rei per un mare di fuoco . Per via te {i flaccavano
le gambe,mancavale il fiato, e-tanto fe le inafpriva
il dolore de’fianchi, e dello ftomaco , che neceflitata
€ra a’ gittarfi .~ terraymiferabile ifpettacolo di ognun
che vedeala.L’unico rimedio di acquiftare qualche
poto di- forza era,come dicea, il pensiero dell’eterna
. dannaziane:di cui forte temeva ,fé perfeverato non a-
vefie fino all'ultimo nelle fue penitenze, e ne'fuoi
fpirituali efercizj. Giunta in Chiefa non trovava co=
me quictarfi,ne che pofitura dare al fuo corpo cta
ogni




- ¥R T

- e I

. TR

L o

T TEROFROR o oRASTR. sy N HMrss w3 UL GRS TV e &©® -

D’Elifabetta Albaro. 141
ogni banda cinto di ‘mali : attefoché¢ non volendo
ftare a federe, ne c¢ffendole poffibile ftar fempre genu-
flefla, or gittavafi colla bocca perterra, or appog-
giavafi in piedi-al murod'una cappella, fempre perd
con uno fpifimo infoffribile in tutte le membra fue.

ando alzavafi I’ oftia Sagramentata parevale di
prendere qualche refpiro, e giurato aurebbe che in
?ucl punto i:fciavanla libera tutti i mali . Padre,
crive in wna fa , fe 9i complacete oglio domani
venire alla Chicla per premdere da woi liftruzioni
2z regolarmi nebla futura [estimana « E'vero che
parirs qual che cofa per la Via, ma tutto fard poco
per quello che meritano i mici peccatise poi il Si-
gnove mi dard grazia, come fa oeni wolta, che adp-
randolo ncll‘a/éa Sagramenzata io non fenti allore
piu pene. La qual confolazione in queflo tempo ma-
8ro s [ebbene non Ia merito ,pur m'é caray e mi confola
molto. Vedremo tra brieve , perché chiamafie quel
tempo, i/ tempo magro.

Riduttas’in cafa non v’era modoche voleffe per-
mettere a perfona veruna che l'aiutaffe falire le fca<
le-, ma dal primo gradino alzando I'occhio a mirare
Tultimo: ok ebe dolce calvario dicea: e poiaffannofa,
e tremante s'accingeva fola alla fatica per ki gravoa
fiflima di fuperarli. :

Quando poi accrefcendofi la febre che continuas
mente la moleftava , ordinato le venivadal Confeft
fore di lafCiare la fua camera,e le fue tavole, e pore
tarfi in altra pitt comoda, e giacere in letto , ubbidiva
fenza replica; ma non perd fGilievo alcuno ne rices
veva. Imperoeché , tolta la fola catena delle 15.l
bre,di cui da qualche tempo erale ftato vietaro I'ufo,
teneva feco tutto il rimanente del fuo penofo cor-
redo . Per nafondere il quale, e per non contraves

_nire ancora alla regola, mai nonfi fpoglic della roz-

2
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. za,e cenciofa fua vefte, confervata, e tenuta fempre
cara fino alla morte.

I medicamenti,chedati le venivanodi quando in
quando, riuftivano a lei di non ordinario tormento.
Attefochd il fuo fltomaco gia debilitato , e fiacco da
continui digiuni non potea in verun modo ritenerli
fenza pena, e fenza naufea . Ella pero allegramente
prendevali tutti , non gid per ifperanza di giova«
mento; ma per efercizio di mortificazione . Onde

uando vedeva il fuo Padre Spirituale: Abbiam pre<
}v » dicea ridendo , i medicamento . ng 0 fe rnon
giova al corpo giovera o come [pero s allanimasperchd
mi travaglia , ¢ mi fa patire qualche poco.

Non erano perd quefti i maggiori travagli,che
leconveniffe patire in quefti mefi di silunga, e ften
tata infermitd.. La fua incomparabile afflizione erano
-le interne aridita , e le defolazioni di fpirito, con cui
foura ogni credere piacque alla divina provvidenza
di caricarla in quefto tempo , chiamato da lei
quefta cagione 7/ tempo magro. Non pit godeva del-
le cofe fpirituali , perde il gufto della meditazione,
e {i trovo fepolta in un’ aridita di fpirito , € in
un’interna afflizione la piu grande,e la pit doloro-
fa, che mai in tempo di vita fua le fuffe occorfa .,
(h{:eﬂo parea mancafle per inchiodarlaa fomiglianza
del'amato fuo Redentore fopra unadoppia croce. Si
vide in un tratto pofia in grandiffimaofcurita delle
divine cofe,-e tolto affatto dalle continue diftrazio-
ni il modo di pit meditare.Le mancarono le lagri-
me agli occhi,le quali per I'avanti tanto le abbon-
davano, allora in particolare che penfava alla paffio-
ne di Crifto.Succede alla tranquillita del cuore una
burrafca di mille,e tormentofi fconvolgimenti,e tur-
borono la bella pace di fua cofcienza innumerabili
dubbiezze, dalle quali ftraziata internamente rivols

gevali
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gevaft per lo letto,fialzava in piedi, tornava a po<
farfi ogni momento con un’affanno,e con una pal-
pitazione di cuore, ch’era a vederla una delle piu.
ftrane, e fpaventofe cofe del mondo . E pure tra
tante angofCie,tra tanti sfinimenti , non altro udivafi
dalla' fua benedetta bocca, fé non lodi, e ringraziae
menti a- Dio, e fuppliche di pia patire. Repeteva
fempre : Faccialf Dio miola voftra volontd~=Sit
nomen Domini benedittum——E molto poco quello
¢he io patifco——DMerito bene che voi m'abbands-
wiate, perche i [ono flata un'ingrata Creaturg—
Spero Gese mio, che m'aiuterete——Omnia poffum
in eo qui me confortat,e fimili.

L’afflifle anche non poco una gagliarda tenta-
zione: con cui in queflo turbamento affalivala d’im-
proviid il demonio . Confifteva quefta in una difi-
denza della divina mifericordia, sforzandofi perfua-
derle effere fata ella a & ftefla la peccaminofa ca-
gione di quclleinfermita, le qualiridondavano tutte
in foa colpa, e in fuo demerito , avendola renduta
inabile all'efercizio delle penitenze, colle quali fpe-
rar poteva di ottenere il perdono de’gravi fuoi pec.
cati . Che tutto’l bene fatto fin 1l era tutto perduto,

che fatto fenza difcrizione, e fenza dipendenza to-
tale del Confeflore : attefoche egli pure ingannato
dalla dilei falfa devozione , avea conceduto cid , che
non aurebbe in altro modo permeffo. Che i gufti,
e le foavitd , le quali avea ella godute in tutte le
fue azioni, non erano ftate che fortigliezze del ne-
mico Infernale per condurla a poco a poco a quel
termine , in cui trovavafi , nel quale vedere bensi
potea, non gia fchivare il precipizio,avuegnaché lo

. volefle , non permettendogliene I'eta gia troppo avan-

zatx, e le forze totalmente perdute. Ma non gia fgo-
mentavali Elifabetta in cosi  terribili,e pericolofi cie
' . menti
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menti; ma fofteriendone vigorofa gli aflalti. Dominz;
dicea rivolta a Dio s Domine vim patior—=—Signore
guardatemi——=Signore copritemi col Doflro ﬁm:z’{?-
a0 [angue : Egli perd che permette le tentazionide®
fuoi fervi , perché fi raffinino nella virtl, e non gia
perche miferamente fi perdano; fpettatore del com-
battimento della ferva fua fedele nel tempo fteflo
che cosi la provava , fomminiftravale forza ;e vigo-

“re per ufcirne , come fempre leriulcl, vittoriofa,

Ella pero traidolori del corpo, tra le defolazios
ni dell'animo, tra gli affalti fieriflimi del demonio non fi
trovava ancor paga di penare,ne fcemarfi punto fentiva
in fé la fete ardentiffima de’patimenti.Ed era ben cofa
fuor di natura,che cosi ftrapazzata , cosiangofciofa,cosi
mal ridutta, pure non lafciaffe di pregare il Confef
fore a concederle qualche nuoya mortificazione.Quan=
do fe lo vedea folo davanti al letto: Padre , gli dicea,
eccoci al fin della vita, e non abbiamo patito nulle
per Iddio . Deb per quanto v'é cara la falute dell
@nima mia concedetemi licenza che io faccia una
difciplina [o/a.Stupivane quelbuon Padre : e avvegna-
che conofcefle eflére indifcretezza il contentarla pur
fentiva ftrapparfi dalle labbrail si, che ricevuto era
con eftrema gioia da quell’Anima, che mai fi vide
faziadi far gran cofe,e di patirle.

. Ma non pote gia egli trattenere le lagrime di
modo che,come racconta,non piangeffe quando chia-
mato n fretta,e con premura da Elifabetta v'accor-
fe, e trovatala piu dell’'ordinario aceefa in volto udi
cosi favellarfi. Padre io mi ricordo, che qaando i
compiacefle di pigliare fopra di voi”Ja cara del)
anima mia, mi dicefes che io mi prepara[fi @
patir moite cofe, [¢ weramente voleva fervire a Dio,
Ed iovorvei [apere dove [omo quefle cofese quando fi
banno da patire? Che a [pectate woi a caming’%r:?,
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Eb [pediteviife non mi volete veder damnata . Coms
piacetevi s Vi prego, di rendermi la mia catena . E av-
rebbe detto anche di pit per iftimolarlo a render-
gliene, & egli timorofc ' nc~ confentire anche con-
tro fua voglia allarinnovazionedi quella pena, non
Yavefle efpreflamente comandato di mai pii non
farne motto, -

< Deria sua PREZIOSA MORTH,
,CAPITOLOA DECIMO,

DOpo aver menato una vita innocentiflima nel
fodo efercizio di quelle virtlt, e nella penofa
foggezzione di quelle contrarietd, e nel prodigiofo
continuato tenore di que’patimenti da noi nel pro-
Freﬂb di quefta ftoria lungamente defcricto; €’ giun<

¢ finalmente il tempo , nel quale fi compiacque il
Remuneratore d'ogni noftra buona operazione chias<
mare Elifabetta al fempiterno poffedimentodi quel-
Ie beatitudini,che, comeci giova il credere , tenes
vale preparate nel Paradifo.

Quarant’otto giorni avantidel fuo felice paflags
gio, cede ella totalmente alla forza de’mali, a’quali
avea vigorofamente o poco,o aflai refitito fin li.
Se le ruppe lo fcirro dello ftomaco, fe le inflammd
tutta la gola, efCioltofi con pitt abbondanza il mor-
dace umore dal cerebro, tutto con un.fenfibiliffimo
dolore abbrugiolle il palato.

Vedendola il Confeflore gia prefloal terminedi
morire le ordino , che tutti fi fpogliaffe i cilici ,
fenza tenerne pur uno . Chind il capo I'ubbidiens
tiflima Elifabetta , e fatti ritirare i circoftanti fuori
della camera, fi fCiolfe da per féftefla tutti que’ter-
ribili ftrumenti, che abbiamo. noi altrove baftevol-

. mente

-
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mente rammemmorati,e che ella gia per tanti; e tanti
anni mai erafi tolti di fulla carne . Quindi nel con.
fegnarli al Confeflore:Prendetegli diffe s o Padree
Io mi credeva, che collinduftrie di  quefle picciok
mortificazioni aveffi & fare qualche poco di bene nel-
la via dello [pirito s ma orae troppo tardimiaccorgo,
che non banno [ervito @ nulla, o @ molto poco.Do-

poi caramente baciatigliaduno aduno,fe li ftrinfe I'uls -

tima volta al feno , e lafciolli.

Aggravandofi in tanto la forza del male rice:
v¢ il Santiflimo Viatico, da leidomandato con fin-
golari efpreflioni di pieta , e di devozione.Volle poi
che rimanefle feco il Confeffore per aiutarle a rene
der le grazie , e difporfi in compagnia fua al ben
morire . Ella non potendo faraltro girava I'occhio
intorno intorno alla camera, fermadofi ora full'immagi-
ne del Crocififlo, poi fu quella della Vergine,, paffan-
do poi ad un altra del Gloriofo Prottettore 8.Gen.
naro, con ugual paufa a fomiglianza di chi prende
le fante fazioni.
~ Sei giorni dopo vedendofi far fempre pit prof
fima l'ora del fuio morire ,benché dato aveflein
quefto mentre fperanza di miglioramento , tornda
‘prendere un’altra volta il Sacro Viatica , dopo del
quale ricevé il Sacramento dell’eftrema unzione. E
fa offervato, ¢he dove per ogni altra cofa non po-
tea moverfi,né flendere una mano , nel fentirfi perd
far parola de’Sacramenti , ripigliava maggior vigo-
re, panevafida fe ftefla a federe ful letto, aggiu
ftavafi il velo , componendofi in quel modefio por-
tamento , che ufava quandera fana . Dapo i Santi
Sacramenti domandd Faffoluziene in articalo mortis
per guadagnare I'Indulgenza plenaria , nellaqualeoc*
cafione vedendo intorno al letto piti perfone feceun
lungo, ma fenfato ragionamento: moftrando in effo

qual
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qual forta di caritd nutrifle in cuore verfo di Dio,
e qual ferma speranza aveffe nella divina bonta . Re-
plicd piu attidi fede, e d'umiliazione , chiamandofi
indegna, e miferabile peccatrice , e accufandofi di non
aver corrifpofto a i favori che Dio le avea fatti, e
di non aver faputo patir nulla per amor fuo, Chie-
fc perdono al Padre fuo Spirituale , e 4 tutcidi
" cafa, quali configlid per ultimo a f€mpre vivere col
Santo timor di gio. ‘

A 29.di Luglio, giorno del fuo felice tranfito,
poche ore dopo del mezo di perdé l'ufo della fa-
vella, non gia il fentimento, perché in quel tempo
ftringevafi fg mpre al féeno un fuo Crocififflo, ed una
Immagine della Madonna del Carmine fua Avvocata,
Verfo le ventidue del giorno fteflo f& cenno, che fe

- le chiamafie il Confeflore,qual erafi accidentalmente ri-

tirato in un’ altra ftanza , e fi fece dare la raccom-
mandazione dell’Anima . Terminata la quale giuntos
che fu il Sacerdote a quefte parole Ir manus tus
Domine E¢. accoftofli alla moribonda per fuggerirle
all'orecchio i dolci nomi di Gesu, e di Maria : e
vide che effa accomodate le labbra ad un placido
forrifo, e firettofi il Crocififfo al petto foavemente
1piro.

P Dopo che fu trapaffata lefi fparfe fubito un'ine
folito candore ful volto: contrafe‘gno forfe di queil’
innocenza di colomba , che confervd fempre nell’
anima. Fu quefto offervato da molti, i quali atte-
ftano che lo giudicarono cofa non naturale , ne ufa
mai a fuccedere tanto piu che perfeverd fempre nel
mnodo fteflo , e coll'iftefla bianchezza fu feppellita.
Rend¢ dunque Elifabetta la foa puriffima Anima al
Creatore in giorno di Sabbato circa le 23.a 29.del
mefe di Luglio dell’anno 1713.in etd di anni y3., *
wenticinque de’quali ando veftita del facro abitode
terz'Ordine. T 2 O fuf=
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O fuffe poi che quefta ferva fedeliflima del Sic
gnore conoftefle dal mancar delle forze,e dall’aggra<

varfele le indifpofizioni la fua vicina morte : o fufle

che 1ddio con ifpecial grazia fi compiacefle di anti-
cipatamente communicarle qualche lume del fuo fe-
lice paffaggio; o in cheche altro modoandafie la cofa,
queft’¢ certo ch’Ella molti giorni avanti di pors'in
letto per poimai pitt nonufcirne, dié apertiflimi fe<
gni di non efferne affatto all'ofcuro. :

Vn di quefti fu il prefentarft una mattina al
Confeflore,chicdendole licenza di confumare non sd
che picciola fomma di danaro, la qual trovavafi ap-
preflo di fe,in comprarne drappo per fire un Padi-
glioncino alla Piffide . Ottenutala ,e fattolo affai
ricco, € vago, non parve bene al Confeffore di con-
fegnarlo allora al Sagreftano.Ma difle ad Elifabetta,
cke confervato l'aurebbe fino alla Solennita della
Pentccofte per poi in quel giorno di tanto giubile
per la Chiefa farlo ponere la prima volta intorno
alla Piffide . Udi Ella, e poi:faze pure, foggiunfe , guel
che vi piace . Nel di della Pentecofle pera , voi anre-
ze Ia confolazione di vederlo intorno a Giess yma

~"ado non Jo vedrd. Non capl quefti fenfi il Padrefe

&

non quando improvifamente colta da una maggiore

forza di male, avvegnache non moftraffero allora le fue

folite indifpofizioni fegno alcuno di novita,le fit appun~
toimpedito per quella folennita il venirealla Chiefa.

. Liftefa mattina ufcendo pur dalla Chiefa per
tornarféne a cafa accompagnata con una Terziaria,

- giunta fulla porta voltefli indietro. Quindicon alcu-

ne lagrime,che le {i viddero in volto: Addio, diffe,
Chiela mia:e fu quella l'ultima voita,che viddela.

Perche,come fi difle, le fue ultime mzlatie noa

le permettevano andare fempre a trovare il Con-

feffore ,udiva non poche volte la meffz inuna Chie-
fa
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~ fa pidt vicinade’ RR.PP.dell'Off ervanza, detta S.Marig

della Nova.V’ando ella yna mattina antecedentes
mente a quella, in cui le ficcedeffero le narrate
cofe . Il Sagreftano che vedevala cosi smuntae fpa«
ruta, e cagionevole affai della perfona ftar con tanta
pena, e con tanto incomodo genufleffa ; era  folito por-
tarle uma feggiola , bench’effa mai non fi riduceffc 3
prevalerfene. In quella mattina perd la ricevé con afe
fai piu di gradimento; e nelpartirfi la rettitui al detto
Sagreftano. A cui rimgraziandolo molto della carith
che ufata avea feco,e pregando S.D.M.a remunerar-
gliene; Addio foggiunfe, Fratello.Io non 9idars mai
gih quefto incomodo . E giufto maipit non vi tornd,
enche fi trasferiffe a quella affai pit lontana della
Croce,ove dimoravail Confeflore.
I fentimenti ch’ebb’Elifabetta in quefti giorni
ultimi della vita fua non diverfi furono da quelli,
che imparato avea in tanti anni difpirituali,e virtuo-
fi efercizj.Spiravano tutti pieta, devozione, e fCnti-
mento bafliflimo di fe ftefla, edi conformazione 2lla
divina volonta : uniformandofi tutta 4 Dio , tanto negli
efterni patimenti del corpo, quanto nell'interne angu-
ftie dell'anima . Alcuni de’quali, come appunto ce li
partecipd il fuo Confeffore,quine portiamo—— Padre
dicea, for chiufé per me tutte Je porte, eil chiodo
pits acuto che mi paffla Fanima éil vedermi rifin-
zata dall Amore miosche quello mi mega di che bo pre-
80> di una [cintilla di devoziome im quefFultimo,
Ma cgli cos? vaole cosl fia.Sempre [fempre fia fatta ks
Jaavolont 3——Io credoed amoyio ﬂero,credcrb,amerb,fpf- :
#ers [empre E woglio morire credendoamarndo , [perands
—— Mai fui buonaper Dio invita, non [ono buona
we wieno in morte——Signore io peccai tanto, ¢ pur
fpero tanto; peccai io Yziff:ﬂ?ﬂga creatura, spero in voi
ez nipotente mifericordiolo Signoreemm Dio m;; :to. 3
ati=
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patire quanto poffo se quando non poffo piss vi prego @
farmi poter patire quanto vokte == Padre predicate

fempre che Jamorte é un gran [pavento ——0Okh quan-.

towi vuole @ entrare in Paradifp ! Conquefte,e fo-
miglevoli buone difpofizioni preparavafi ella ad un
paflo, che anche alPanime di quefta forta reca appren-
fione non picciola . Penfi adeflo ciafcuno, che far do
vri in tante s che non cosi viflero, né poflono fperare
“molto di dovere morir cosi.

Essquts, 2 s3POLTVRA DIL 3US
‘Cabavero.

CAPITOLO VNDECIMO

Vvegnache nel mentre, che fii tra noi Elifa-

betta cercafle con tutte le poflibili induftric
di nafcondere i raccontati efercizj di fue wvirtd;non
perd poté far tanto,che non fe ne fpargefle in mol
ti,e mo'ti la fama.Ond’¢ che divulgatafi appena l2
morte,e con efla il nome della Chiefa,in cui doves
efporfi il cadavere,che fu la Croce di Palazzo, innu
merabile popolo vi fi vide adunato. Sicché temendo
prudemente il Guardiano di quel Convento , che
‘qualche tmulto non fuccedeflé;impetrd alcuni foldz
ti della vicina guardia del Regio Palazzo, da cui
trattenuta la gente,che fempre in maggior numero
concorreva,fi fchivaffero pit  facilmente que'difordi
ni,i quali in fomiglianti congiunture avvengano non
rare volte. -

Ma non fu, come fperavafi, valevole ne meno
quefto riparo per impedire Ia folla della gente, che
dalle porte tutte di quel Convento entrava tumul
tuofamente in Chiefa’, per afpettare,che portato Vi
fufic il Cadavere . All'entrare di quello grande fo

la
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la commozione del popolo: per impedire lindifcreta
devozione del quale tutti in iftretto giro- {i ferrarono
P . . o
intorno al Cataletto i Padri di quel Convento. Ma

re non pochi ve ne furono, a2 cuinon potendo con-
tradire i detti Padri,oper la condizione loro che ri~
chiedeva rifpetto: o refiftere per laloro forza,che bj-
fognava reprimere con prudenza , con forbici taglia-
rono in pitt parti il fuo poveroabito, efeco quafi pre~
ziofe reliquie ne portarono i pezzi. Dalla fortuna di que<
fti invogliati gli altri 4 fi comincid afare intorno a
quel benedetto Corpo un tumultosi grande, chefivi-
dero neceffitati i Padri a riporlodentroi cancellidell-
Altare Maggiore,in modo pero che potendofeglibaciare i
piedi, rimaneffe confolata alquanto la pieta di quel nus,
merofo concorfo. _

La fera flefia fa ripofto in una cafSa, e fepels

lito neHa Cappella della Madonna del Carmine dentro
Ia Sagreftia. Si’ copri poi il lnogo della fua fepoltura con
una lapide , nella quale leggesi quefta Ifcrizione.

D. 0. M.

' Hic fita eff. ‘
Soror Elifabeth Albano Tert:0rdinis D.Francifes,
. wae natalitium fortita H or:sg/bopam, .
Quina Syderasboc eft2otidem vulner umSeraphicis radiis,
Seraphico impr;ﬂ"a Patri
Seraphicis & ip[a aeftuans ardoribus
'A%idm’: ac miris [ui corporis afflittationibus
unguam [¢ pafla eft vivere fine vulnere.
Fomina charitate in Deum [upra homines,
Odio in /&i]fam fupra [exum admirabilis
" Ad celefiem evolavit [ponfum
Anno atat.[ue 53.
Lre Chriflione 3713,
) Icon.
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I Congiunti poi,a’ quali oitre modo era ftata
Yenfibile la grave perdita,che fatto aveano,per dimoftra.
re al pubblico ancora laloro afflizione, e laftima,che
fempre cbbero di quell’ Anima ; a 10. del mefe
di Febbrajo dell'anno 1714. nella Chiefa medefima
della Croce le celebrarono folenni eféquie con ape
patato, € mufica,e concorfo numerofiffimo di perfone,
che 1a correvano non tanto per le narrate cofes
quanto per vedere il funefto apparato di penitenza
ne’ fuoi cilici in tal'occafione efpofti al pubblicoscos
me altra volta abbiam detto . Recitd un’orazione Fu-
nebre, in cuimolto diffe delle Virtu d'’Elifabetta il
M.R.P. Giacinto Maria Tanzi dell'Ordine de’ Predi<
catori, la quale fit poi impreflada Domenico Rofellis
e donata al pubblico.Sopra la porta maggiore delia
Chiefa, e fopra quella laterale leggevanfi due ifcri-
zioni , fatte dal Signor Matteo Egizio letterato bas
ftevolmente gia noto.In quefte e’ pare ,che il Va-
fentuomo aflai piut di qualche altro fi difcoftafle da
quel mal genio che ha guafia,e corrotta quefta for-
ta di pregievoli componimenti,e amafle affai piu la
purita della latina favella, €'l parlare de’buoni fecoli.
Elleno fono candide e chiare, né hanno gia d'uopo
d'un Jungo,e faticofo comento per effér intefe. Noi,
perche meritevoli della pubblica loda qui le por

tiamo,
Elifabeth Albano -
A Virgini Deo dicatae
Quae Pauperzatis,Obedicntiae, Caftitatisy
Atque adeo omnibus D.Francifti legibus
.%ozzte adftritta, .
ud erga Deum Opt.Max:religione,
“a er;a afflictos mifericordia:
n [e ipfam durior
Houd valgarem fantiimonie fomam 4
(=
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e  Adepta eft,
: Propimqui moerentes
‘Animalac innocentiffimae,
E¢ fingularis exempli
‘ ' Jufta perfolvant.
Ecco laltra: - R
Piis Munibas - )
Elifabeth Albano
Virginis eximia virtate preditae
) Poftrema
Propinquoram officia.

Delle grazie,che comunemente fi chiamano mi-
racolofée non andod forfe fprovveduta Elifabetta . Im-
perocché non mancano alcuni, che faviamente affe<
rifcono averne ricevute. Anzi afleverano que’ Padri
degni d'ogni credenza, che giornalmente fe ne afcol-
tano di nuove fatte da Dio per interceflione di que-
fta fua Serva. Io perd m'aftengo totalmente dal rife«
rirle. Siccome ancora hd tacciuto molti doni fopra«
naturali, de’quali fi effa da Dio con ogni liberalis
ta arricchita , e diftinta frA molte . Tali fono i fuoi
eftafi, i ratti, le vifioni, le interne chiariflime locu-
zioni, lo fpdfalizio fatto conpio, le apparizioni fuc«
cedutele, ed altri {imili, de’quali ne ha fattodiligen
te efame,e mantenuta efatta notizia il-M.R.P. F.Pie~
tro Antonio da Napoli fuo Confeffore. Noi pero fti-
mammo bene non farne parola,e per le caufe altro-
ve accennate, € per moftrare ogni offequio, ¢ rive-
renza a i decreti della Santa Sede Apoftolica Roma.

na , a cui fola tocca efaminare , e ventilare quefte
materie . Che quando a maggior gloria di Dio , e
della fua Serva fieno ftat’efle cosidepurate, potranno
facilmente aggiugnerfi a quefta Storia . Nella quale

quando cofa veruna feritta aveflemo, la quale fem-
' ’ -V - brafle
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174 . Vitay e Virts
braffe a taluno , ch’ efigeffe altra credenza diverfa,
da quella , che pud averfi alle perfone per dottri-
na, per prudenza, e per integrita degniflima d’ogni
fede umana, da cui mi furono partecipate le notizie,
che fcriffi, intendo rivocarla, ed annullarla, rimet
. tendomi in tutto, e per tutto alla Protefta da me
fora su primi fogli. di quefta Storia , la quale qui
adefla intenda di rinnavare.

Orinrons avUrasr INYorNo aALLA ViIva,t
Viarupt ELtsaserra ALraNo.

CAPITOLO VLTIMO.

A Vvegnache io ben fappia quanto fovente, nel
giudicare s’inganni I'umano intelletto, 0 colmo
di anticipati pregiudizy , che non gli permettono
cercare il vero, o tiranneggiato dalle paffioni, che
non glielo laftiano difternere ; tutta volta dietro la
fcorta di parecchi Valentuomini,itimato hd dovercf,
e giovevol cofa, il qui trafcrivere alcuni teftimonj
dell'opinione,che s'ebbe da efsi delle virtd, ed efem-
plar vita della noftra Elifabetta. L'effer quetti e per
profefsione , e per dottrina, e per altre qualitd rag:
guardevoli, e I'efferedi numero ragionevole, agevola
Ia credenza alle loro depofizioni : non fembrando
prudente cofa il credere,che tante perfone qualifica:
te fienfi in un® iteflo giudizio unitamente ingan
nate.Ben'¢ vero, che parecchi altri poteano qui por
tarfene, e ben tanti erano da far crefcere di mole il
librojma noi contentati ci fiamo di quefti foli; quali
per degni riflefli abbiamo fcelto fra gli altri.

In riferire quefte loro teltimonianze, creda pure
il Lettore non efferfida noi altro fatto' f& non, fe i
walcriverle fcrupolofamente tali,quali appunto ci fir

rono
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rono efibite : fenza prenderfi I'ardire di alterarle in.
parte per menoma, che la fi fuffe, ficcome ancora
pofte le abbiamo come 2 forte ci fon venute alle
mani. Lo che non fi ¢ voluto tacer da noi: afinche
non ci fuffe d'vopo dopoi attaccar riffa con taluno
per caufa di precedenza,della quale dificilmente po-
trebbe trovarfi la piu fiivola,e la men ragionevole,

»  L'opinione, ¢ ftima, che hi tenuta la noftra
sy Cafa della Serva di Dio Suor Elifabetta Albano
» ¢ ftata grande,non folamente per il pubblico fen-
s timento di quefta Citta;ma per aver pratticatala
s fua fanta Converfazione in occafione d’aver crefi-
s» mato una mia Figliuola, avendo da effa ricevuto
s fanti documenti, raro efempio di umilta, e carita.
s Cosi lo atteftiamo noi fottofcritti,e lo confermiamo.
Filippo del Baffo eonfirmo come [opra. '
Iy D.Gaetano Lotticro Padre della [opradetia
confirmo 5 ut [upra.
Io D.Giuleppe Lottiero confirmo come di [opra.

5 o fottofcritto Padre Bonaventura di Grotta
glie,gia Provinciale di quefta Riformata Provincia
di Terra di lavoro, dico d’aver fempre tenuta in
conto,e ftima la virti,e merito di Suor’ Elifabet-
ta Albano noftra Terziaria, e davale con eftrema
confolazione del mio ctuore, per limofina guando
me lo chiedeva,un habito vecchio, e difmeflo,di
quelli, che come inutili fogliono ordinarjamente
lafciare i Fratiscosi la conofceva innammorata del-
la noftra fantz Poverta,ed infervorata nello fpiri-
to di effa.Ella di piu la Serva di Dio fopra un’
accefa carita, e zelo della falute fpirituale de’prof
fimi, v'accompagnava cotidianamente in Chiefa
lunghiffime orazioni in ginocchio; cosi immotadi
corpo ,che fembrava come eftatica, € abbandona-.
ta da fenfi , non fenza grande edificazione di chi
A\ » la
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» la mirava,e mia; in guifa, chedifcorrendo poftia
»» con perfone claffiche, e dabene della fodezza del-
» la di lei perfezione, non ceflavano di commendar-
» la, e lodarla, preconizandola come Santa: oltre il
» pubblico teftimonio de’Frati, che afferifcono la di
» lei vita non comune, o volgare , ma fopr’humana,
» € quafi celefte. ‘

Io Fra Bonaventura da Grottaglic ex minifiro

Provinciale atteflo come [opra-

» Della ferva di Dio Suor Elifabetta Albano , con-
» feffoin veritd haverne havuto fempre ottimo con-
» cetto, non folamente per pubblica fama, fenten-
» dola lodare da tutti coh piena bocca ; ma per ef-
» fere flato molti anni offervatore oculare della fia
» Vitacommendabile, e penitente. La conobbi nella
»» Chiefa di Santa Maria degli Angeli, nel cui con-
» vento ero lettore di S.Teologia, prima in abitodi
» Giefuita, e poi con mia grande edificazione la vi-
» di veftire il povero abito di Terziaria , lafciando
»» ogni comodo, & oftentazione di quanto accompa-
» gnava la fua civilta, e delicatezza; perfeverando
» Ogni di nella fuddetta noftra Chiefa, dove faceva
» lunghe dimore, in contemplazione , e ritiratezza,
» € frequenza de’Sacramenti, non fenza grandifSima
» cdificazione, ed efemplaritd di chiunque ivi la mi- -
» fava. La fua modeftia, ed umiltd veniva da tutti
» commendata , maffime appreflo i Religiofi di quel
» Convento . Cosi virtuofa perfeverd fino alla fine
» di fua vita, =d io ebbi la forte vederla morire nel
» tempo , che io ero Provinciale . Onde poflo con
» veritd atreftare , che havendola conoftiuta da
s» principio della fua vocazione allo ftato di noftra.
»» Terziaria, hdvifto, e fentito lodare da tutti fempre
» una vitacosi mortificata, ed efemplare , che mena-
X ’ 2 va
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3s.va la fuddetta Elifabetta , flimata da tutti per Santa

»> € gran Servadi Dio. Cosi lo corifirmo, & attefto.
Fra Pictrodi Napoli Maeftro Provinciale a t uale.

9 Nell'anno del Signore 1687.ritrovandomi io fote -
»> tofcritto Fra Michele di Napoli Provinciale della -
»» Riforma diS.Francefco, fui richieflo di dar I'abito
s» di Terziaria ad una donzella civile egualmente che
s virtuofa, ¢ dopoaver provatolafia perfeveranza,-
ss & efaminate bene le condizioni neceffarie fecondo
»» il'Concilio Lateranenfe &c. I'ammifi all'abito , e poi
» l'anno fequente alla profeflione de'Terziarij lafcian-
s- dola nel fuo medefimo nome d'Elifabetta Albano.-
s Confeflo la verita, che molto mi confolavo fenten- .
s do -poi in progreflo di tempo quanto Ella fi avan-
» zaffe nella virtd, e quanta ftima, ed opiniore di
» lei s'avefle comunemente da tutti . Havevo una-
» gran fede nelle fue orazioni , € molte volte gli-
s»» raccomandavo gli affari della Provincia , edella-
s» Religione, e che avefle pregato per me . In fatto
s, il corfo della fua vita. fa una viva luce d'efem--
»» plarita , d’'umiltd , e penitenza lafciandodi fe grand’
» opinione di fantitd, ¢ mi confolai nella faa mor-
s> te vedendola honorata, ed acclamata per gran Ser-
ss va di Dio. Cosi lo confirmo, e mi attefto, € mi

5y fottofcrivo. .
I Fra Michele da Napoli gia Provinciale.

»» _ Noi infraftritti confefliamo, ed atteftiamo come
»» Suor’Elifabetta Albano di Napoli del terzo ordine
»» di S.Francefco detta volgarmente Suor Betta , a noi
y» molto nota per la gran ftrettezza, e reciproca cor-
,, rifpondenza, che viera fradi efla, e tuttala noftra
s» cala, havendo tenuto al Sacramento della Crefima
molie delle noftre Figlivole; fi quefta in fua vita
una gran Serva di Dio ripienadi virta, e dimolta
s per-

»
»

[
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perfezione di fpirito , € cid ci & noto non folo per
le grazie, che il Signor Iddio fi édegnato oprarc

mediante quefta foa Serva in moltifSime perfone di
+ quefta Citta di Napoli, ficcome n'abbiamo ficure ¢

45 fincere le relazioni, ma molto pil ci ¢ manifefto
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per tutto cid, che ha oprato di prodigiofo in-no-
ftra cafa, tanto con le noftre Signore mogli D.
Barbara ,e D.Terefa Mazzei, quanto in molte delle
noftre Figliuole , e non folamente nel liberare da.
gravifiime infirmita, € quafi re@tituire da mortein
vita ; fincome fpecialmente accad¢ in D.Rofana una
dalle noftre Figliuole , della di cui vita privi
affatto d'ogni fperanza ; fatta prima un poco
di Orazione avanti un Effigie della Beatiffima.
Vergine col folo poi firingerla nelle fue brac-
cia immantinente la guari; Ma anche riluceva lo
Spirito della ferva di Dio nel predire moltiffimi.
eventi,dal che fi prendeva l'iftrusione di prefeve-
rarci da mali futuri,e di applicarci alle buone o-
perazioni: e per attendere alla brevita, baftera folo
dire che in tutte le noftre occorrenze , e bifogni
accorrevamo alle di lei ficure interceffioni. Tutto
cid brevemente abbiam voluto riferire a gloria
del Signore Iddio che Mirabilis et in Santiis [uis,
come anche per obblign,e gratitudine verfo que-

‘fta gran ferva di Dio,che fortemente fperiamo fia.

a godere quella Celefte Patria,che per fua inter-
ceflione a tutti noi per lei facri meriti Iddio ci
conceda. x
Dato in noftra Cafa in Napoli 15.Maggio 1715.
Io D.Nicola de'Petris atteflo come [opra.
Io D.Carlo dc'Petris atseflo come [opra.

In tutto il tempo, che io hd avuto la fortedi
vivere Padre Spirituale,e direttore di Suor Elifabetta
Albano di fempre degna,ed onorevole ricordanza

‘ » pofio
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» poffo atteftare con verita d'averla fempre creduta
» una di quelle Anime fortunate,nelle qualifi pofa,
» ed atherga lo fpirito del Signore. Ella era umile,
» devota, penitente, candida d’animo , e di coftu-
» mi,qual'appunto I'ha gentilmente defritta in que-
» fla ftoria la penna erudita del P.Pauli . In tante
o fue confefsioni io non hd ftorto mai materia di
» Colpa grave, ne veniale con pienezza di volontd
» voluta. HO ben’udito pitt volte confeffare con la-
» grime, € con finghiozzi, e affanni di cuore I'oc-
» Cafione, che fi credeva aver data a quella falfa
» Monaca,di cui {i parla alla pag.101.di quefta vita
» di dire una bugia. Avea in fe un'innocenza, e fem-
» plicitd di colomba . N¢ fono ftati pochi ifavori, e
» le grazie ancora miracolofe ottenute da Dio, e
» per fe, e per altri mentreeia viva. Quefte fi {o-
» no da me diligentemente raccolte, e fi conferva-
» no per’ prudentemente efaminarle . In fomma é
» ella ftata 2 me una continua lezione di tutte le pid
» fode virtd da lei in fommo grado poffedute, ed efer-
» citate . E fpero che adeflo godendo , come pia-
» mente pud credersi il Paradifo , preghera ilSig.
» Iddio a cio corrifponda all'obbligo della mia pro-
» fellione, € vada dopo morte a godere quell'eterna
» Felicita, per cui siam tutti creati. Che il Cielo e
» 2 me, ea te,0 Lettore,si d2zni concedere =——Dal la
» Croce di Palazzo li 26.Maggio 1715.
Io Fra Pictro Antonia da Nayoli Ec.

Ed ecco come il buon odore della virtit non po-
tea tanto nafcondersi, e coprirsi dall'umile Elifabetta,
che non rrafpirafle , e non_ si facefle ancora fentire
dagli Vomini. Solito tratto della divina amabilifSima
Provvidenza, la qual vuole , che ancora nel mondo
onorati “sieno da prudenti , e favj uomini i ferv}_ fuoi,

or-
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forfe per vantaggiofo compenfo di quella poca ftima;
con cui li riguardono i meno avvedutiza i quali pure
toccherd un giorno confeffare a lor mal grado, che
degni erano di fomma venerazione, ed onore coloro
ch’efsi caricavano di derisioni, e di beffe . Nos sne
lenfati vitam illorum extimabamus infaniam . Ec.
ce quomodo computati [unt inter filios Deiy €3 ine
ter Santios [ors illoram cft. ‘
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