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LITERZE APOSTOLÌCÃZ

Sanäiffimi Domini Nostri

PAUL] PAPÎE V.
` Super crcflíone Monasterií Monialium Sanfli

’ Ioſcph in Civic. Neap.

Venerabili Frati-i Archiepiicopo Neapolitano , ſeu dilcéìo filio

- eius _in _ſpiritualibus Vicario Generali .

PAQLUS PAPA“ QUIN'stñ

_. Encrabilis Frater , ſeu dilcéke Fili Salutem o &

-— s Apostolicam bcnediélionem . Exponi nobis nu

: per fecerunt dileéìa: in Christo filíz, Hippolyta

Ruflà , Caflàndra Caracciola , Catherine T0

rñacclla , 8c* Gathering Ruff@ Nobile! Neapoli—

tanz , quod cum ipſa: jam pridem ſpirituab

bus cxerciciis , piiſ‘que operibus ſcdulò incum—

-_ biflènt , 8( ex eis Dei gratia adjuvantc , ſenfim

in dies magis , ac magis earum dciiderium ad perfeéìioris vite

flatum pervenicndi accendi ſenſiſſenc ,~ induéìoquc proindè in

earum animo , tùm terrenarum , 8c labilium contemptu , tùm

etiam coelcstium, 8t ſempiternarum rerum deſiderio ,- ſeculo, &

ſzcuìaribus curís ſe {è omninò abdicare , ac ſe ipíàs Deo in

fiatu Religionis dicarc statuiffènt . Et proprerca cUm ſzpius ia

ter ſe de construendo in Civitate Neapolitana Cznobium Mo

nialium , dcquc affignando ci cx uniuſcujuſque facultatibus do

tcm competentcm diù cogítaflènt; 8( quoridic magis ad hu

juſmodi opus perficiendum impelli Dei grafia ſentìſſent ; 110m`

tatu etiam cujuſdam píi Sacerdotis , cujus duflu in vita ſpiri

tuali Exponcntes prediéìa: ſè inflituerunt , antequam quae ſub

arélo jugo Religionis obſervare animo conceperant , opere
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_aggredcrenturg vitam; ad instar aliarum Claufiralium Monia.

lium per aliquod tempus experiri dcliberarunt 2 ut ipſà expe

rientia cognoſcerent , an vires haberent , que earum monacan

di propoſito reſponderent . Propterea ipſa: in quadam propria

earum domo ſàtis ampla , 8c capaci ad Monastexium construen

dum in opportuno , 8( commodo dioEÌa: Civiçatis, loco fitum au

&oritatc FeLRecord. Clementis Papa ‘Oéì'avi Pradeceſſoris no

stri viva vocis oraculo dileflorfilio nostro Cariati tituli Sané’to.

rum Nerei, 8c Achillci Presbytere Cardinali Buronio nuncupa

to , declarata ad cohabitandum ,'8( convivendum 'tè rccepc

runt , diflamq; domum in formam Monastçrii , cum Cappella,

Choro, Cellis, aliiſq; membris,& Officinis- neceſſàriis,& oppor

tunis , ac etiam cum clauflro confiruxerunt ; ibique aſſumptis

tribus aliis piis mulieríbus in vita ſpirituali benè educatis,& ſia*

tum fimiliter regularem aggredi cupiemibus , in cohabiqatbnq

81 vita communi , ad ſimilitudinem aliarum Monia‘lium ciau

flralium ſub clauſura , horas Canonicas recitando , 8c cztera ,`

3:2 ad regularem vicam , 8c diſciplinam pertinem , experien

per annum , 8( ultra perſeverarunt , 8c adhuc perlèverant.

Et ut Monasterio ſic inczpto , 8c ipſis Exponentibus , diflisque

affumptis , aliiſq;in ſuturum aſi'umendis mulieribus proviſum

fit ,~ Exponentçwmdflmearum ſaculc'açibus_ competentem

dotem per publica instrumenta afiîgÌaÎ'ëìunt, 8L donaverum; .ì

Hndè non ſolum przdiäz Hippolyta , Caſſandra , Catharina

Tomacella › 8K Catharina Ruffà , ac etiam aſſumpta: mulieres;

Ed etiammulto plures ſuiientari, 8c alimentari poſſunx . Cùm

autem, ſicut eadem expoſitio ſubjungebac , hoc pium opus ad

laudem‘, 8c gloriam Przpotentis Dei, divinique cultus, & pio

rum operum incrementum , etiam cum animarum ſàlure ceſſu

rum ſit , diflzque Exponentes in dies à Domino confortari, &

confirmari in propoiiw mancipandi ſe divino obſequio ſub di

ſciplina regulari ſentiant , 8( ideo plurimum cupiant Monastc

rium hujuſmodi ſic cncptum in Monasterium Ordinis , 81 Re

gulz S. Augustini , 3( ſub invocatione , 8c proteólione S. joſe

phi Dcipara: Maria: Sponſi , crga quem predicia: Expoſitores

Èculiaris devotionis affèéìum gerunr , pro perpetuis uſu , 8L

biratione unius Prioriſſa: , ac competentis numeri Monialium

-diéìi Ordinis , per nos erigi , 8c instiçui , fia alia ut inſra ſic-gi ,

' ide

 



\

ideò nobis humiliter ſupplicari fecerunt ,` ut in prazmiffisîop.

portone providere de benignitate apostolíca dignarcmur . Nes

igitur , qui Christi fidelium votis , preeſertim Divini cultus ,

ac Catholicz Reiigionis augmentum rcſpicientibus libentcr an-`

nuimus , prazdiétas Hippoiytam, Caffàndram, Catharinam To

macellam , 8c Catharinam Ruffiim ſpecialibus ſavoribus , 8c

gratiis proſequi volentes , 8c earum quamlibet à quibuſvis'ex—

communicationis , ſuſpeniionis , 8t interdiéìi , aliiſque Eccleſia

fiicis ſententiis , cenſuris , & poenis à iure, vel ab homine qua

vis occaſione , vel cauſa latis , ſiquibus quomodolibet innodata

existunt , ad effèéìum prarſentium dumtaxat conſequendum ,

harum ſerie abſolventes , 8t abſolutas ſore cenſèntes ,- hujuſ

modi ſupplicationibus inclinati diéìum Monasterium ſic cm

ptum , & prediíìo modo conflruéìum in Monasterium Monia-7

lium Ordinis S. Augufiin‘i , ac ſub invocatione , 8c proteflionc

S. Joſeph , cum prazdiéta , ſèù alia Cappella, vel Eccleſia Cam

panalí , Campanis , Claustro , Reſeíkorio , Dormitorio , Coe

meterio , Arca , Hortis , Hortalitiis , Cellis , aliiſque mem~

bris , 8t officinís ſolitis , 8c conſuetis , ac neceflàriis , 8( oppor

tuuis pro perpetuis uſu , 8c hñabitatione unius Prioriſſa: , à.

quadraginta circjçer MonialiUm , inter quas Exponentes pra”

diEtze ſi voiuerínt , 8c tres nliz adiuné’tm ſub hoc initio compre`

hendi debeant , que habitum .per Moniales aliorum dié`ri Or

dinis Monasteriorum Monialíum gefiari ſolitum ſuſciperc , 8c

anno probationís elapſo Exponentes , 8c aſſumptz pradié’tz

dumtaxat Profefflonem realern per eaſdem emitci conſuetam

emitterc , nec non perpetuam clauſuram , ritus , mores , con

ſuetudines , & regularia infiituta dié'ti ordinis ſervare , Divi

niſque laudibus , 8( Officiis inſifiere , 8c ſub tua , 8c pro tem

pore exiflcntis Archiepiſcopi Neapolitani juriſdiékionc ,. corre

&ione , iùperioritatc , & potefiate Vivere dèbeant , fine alicu

ius przjudicio , auëtorìtate nostra Apostolica perpetuò erigas ,

8L instiruas , illique ſic ereéìo , 8t inflituto pro congrua ejus

dote , ac Prioriſſrc , 8( Monialium prardiftarum pro tempore

existentiùm ſufientatione , onerumque iliis incumbentium ſup

portatione Omnia , 8( fingula , proprietates , bona , ccnſus ,

redditus 3 proventus , jura , obventiones , 8c alia emolumenta.

univerſa , tàm per diEtag Exponentes , 8( alias aſſumptas mu~

lieres,

r.
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lieres , ut pmſertur donata , & afflgnata , quam per eaſdem ,

a( quoſcumque alios in perpetuum , vel ad tempus , ac ſimul,

vel ſucceffivè pro augmento bonorum Monasterii erigendi hu

ìuſmodi , illiuſque , ac earumdem Prioriſſz , 8t Monialium in

tuitu per viam testamenti , Codicillorum , don'ationis etiam

inter vivos , 8t cauſa mortis , ſeu cujuſcumque alterius dirim

fitionis , aut etiam in eleemoſynam , -vel alias quomodocum—

que , 8t qualitercunque elargienda , domanda , eroganda pro

nunc , prout ex tunc ; 8t è contra , postquam ſic elargita , do

nata , è( erogata ſuerint , ita quod liceat ipfis Exponentibus z

ac Priorifl'a: , ac Monialibus Monasterii hujuſmodi pro tempo

re exiflentibus illorum omnium , 8( fingulorum , corporalem ,

realem , St aëtualem poſſeffionem , per ſe , vel alium , ſet':

alios ſuo , 8t ejuſdem Monasterii nomine propria auaoritate

apprehendere , & apprehenſam perpetuo retinere, ſrué‘tus quo

que redditus , 8( proventus , jura , obventiom , & emolu-É

menta ex eìs provenientia qua-.cumque ; Necnon oblationes ,

eleemoſynas , eidem Monasterio , illiuſque ſuturis Prioriſſz ,

8t Monialibus pro tempore elargitas , percipere , colligere .

exigere , levare , recipere , recuperare , arrendare , locare , 8:

in ſuos , 8t diéìi Monaflerii , illiuſizue Pro tempore existen

tim:: Prin-My*Wu, utilitatem , 8c

neceffitatem convertere , cujus licentia deſuper minimè requiſi

ta etiam perpetuo difla aufloritate applicet , & appropriet . Et

inſuper eidem Monasterio , ac illius Prioriſſaz , 8t Monialibus ,

a quibuſvis aliis perſonis , nec non Christi fidelibus Eccle

íiam , ſeù Cappellam ejuſdem pro tempore viſitantibus , ut

omnibus , 8t lingulis privilegiis, St immunitatibus , libertati

bus , 8t exemptionibus , przrogativis , pr'ceminentiis , antela—

tionibus , czteriſque gratiis univeriis , tàm ſpiritualibus , quam

temporalibus quibùstumque Monasteriis , 8t Eccleſiis Monia

]ium Ordinis S. Augustini , illarumque Prioriſſaz , 8t ‘Moniali

bus , 8c aliis perlònis , 8t Christifidelibus , eaſdem Ecclefias vi

ſitantibus in genere , vel in ſpecie , etiam per viam ſimplicis

communicationis , aut alias quomodolibet nunc , {i prò tempo~

re conceſiis , ac quibus illa , & illa! de jure , uſu , privilegio ,

conſuetudine , aut alias quomodolibet utuntur, ſruuntur , po

tiuntur , 8t gaudent , ac mi , ſrui, potiri, 8t gaudere poſſunt,

&po

 



’ à poterunt quomodoiibet in ſuturum , pari modo , un' , fini,

poziri , 81 gz-udere , libere , 8t licitè valeant _in omnibus , à

per omnia ,* proindè , ac fi illa Monasterio Prioriſſze , 8t Mo

nialibus hujuſmodi ſpecialiter , 8t expreſsè conceſſa eſſent ,

perpetuò indulgeas . Et ulterius eiſdcm Exponentibus , ut

pro hac prima vice dumtaxat aliquam ex eis in earum , & di

fli Monaflerii Prioriflàtu , etiam ſi trigeſimum ſuz ttatis an

nUm nondum attigerit; pofiquam tamen proſcſiìonem emi

íit , aſſumere , 8t eligere , necnon etiam quaecumque flatuta ,

ordinationes , capituia , 8t decreta ad ejuſdem Monaflerii , il

liuſque perſonarum , rerum , 8t bonorum ſpirituaiium , 8t

temporalium , cnram , regimen , gubernium , direélionem ,

adminiflrationem , 8t Monialium receptionem , xtatem , qua

litates , vié‘tum , amitílum , instruéìiones , dircéìiones , diſci

plinam , modumque , 8t formam', recitationis divinorum of

ficiorum , precum , & aliorum ſuffiagiorum pertinentia , ac

alia utilia , 8c neceſſaria , licita tamen , 8c honesta a ac Sacri!

Canonibus , 8t Concilii Tridentini Decretis , & Constirutio

nibus Apostolicis , & instiwrís dié’ti Ordinis non' contraria ,

‘a te prius examinanda , 8t approbanda facere , 8t edere , ac

etiam pro_ rerum, 8c temporis qualitate , prout expedire vi

debitur 5 cum intervento tamen , 8t conſilio , ac previo

examine ,& approbatione tua , ſeu pro tempore exiflentis

Archiepiſcopi Neapolitani , illa mutare , corrigere , moderati ,

reſormare, ac alia ut ſupra, tamen e minanda, 8t approbanda

etiam ex integro condere poflìnt , d ‘a' auéloritate concedas .

Inſuper pro Monialium in diélo Monasterio pro tempore ínó,

ducendarum felici direälione , ac in ritu, moribus , & regulariñ.

bus infiitutis instruéìione tibi unam, ſeù duas, vel trts ejuſdem

ordinis Monialcs , quas ad id voluntarias repereris ,` ex earum

Monafieriis hac prima vice , ſet: neceffitate Urgente ſeme] ,

atque itcrum dumtaxat de Superiorum ſuorum licentia affu

mendi , 8t in diflo Monaflerio , ita ut ille eo ſe transferre , 8t

perpetuò , vel ad tempus tibi benè viſum permanere poflìnt ,

ac debeant , introducendi plenam‘ , liberam, 81 omnimOdam fañ

cultatem , potefiatem , 8t auéloritatem per praſentes pariter

concedimus a 81 impartimur . Decernentes praſentes literas

etiam ex 6° a quòd cauſa: propter quas emanarunt , 8t coram

te
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te tanquam a Sede Apostolica delegato examinatae g verificate;

3t juſhficata: non ſuerint , 8t intereſſe habentes prazmiffis non

conſcnſerint , nec ad ea vocati extiterint , ſive alias quibuſvis

cauiis , quantumvis legitimis , 8t juridicis , de ſùbreptionis ,

vel obreptionis , aut nullitatis vitio , {èu intentionis noſtra ,

vel quopiam deſeäu notari , impugnari , 8t retraflari in jus ,

81 conti-overſiam revocari , vel ad terminos iuris reduci , aut

adverſus illas quodcumque iuris , 8t ſaé`ti remedíum impetrari

minimè pofiè , neque ſub quibuſvis ſimilium , vel diffimilium

gratiarum revocationibus , ſuſpenſionibus , limitationibus , aut

aliis contrariis diſpoſitionibus per nos , ſeu quoſhumque Roma

ni Pontificis ſucceſſores nostros , ſub quibuſcunque verborum

expreffione , ac ſormis pro tempore ſaéìis , comprehendi , vel

conſundi , ſed tamquam pro fondamento diéìi Monasterii per

praſentes ad Divini cultus , nec non Religionis , 8: piorum

OPBl'Um augmentum ereíii concefl‘as ab illis ſemper exceptas ,

R quoties illi emanabunt , toties in pristinum , 8t eum , in quo

antea quomodolibet erant , flatum restitutas , repoſitas , 8t

plenariè reintegratas , ac dc novo etiam ſubdatur per Prio

riſſam , 8t Moniales pro tempore exifientes prazdiéìas quando

cumque eligendas , de novo conceflàs eſse , & ſore , ſuumque

plenariurn efl'eé’fum WÎFÌ",‘"W quoſcumque Judices

ordinarios , 8t delegatos , etiam cauſarum Palatii Apofiolici

Auditores , ac S.R E. Cardinales , 8t de latere legatos , 8t vi

c'clegatos , difizquc Sedis Nuncios , ſublata eis , 8t eorum cui

libet quavis aliter judicandi , 8t interpretandi ſacultate , 8t

auétoritate , judicari , 8t definiri debere , ac irritum , 8t inane

quicquid ſecus ſuper his à quoquam quavis auéìoritate ſcien

ìter , vel ignoranter contigerit , attentati . Non obstantibus

pramiffis , ac quibuſvis Apostolicis , necnon in Provincialibus ,

8t Synodalibus Conciliis editis generalibus , vel ſpecialibus ,

conflitutionibus , ac ordinationibus ,- ac Sanäti Augustini , 8t

aliorum Ordinum , 8t Monasteriorum , ex quibus alia Monia

lcs ad Monasterium dc novo ereé’tum hujuſmodi ſorſan trans~

ferri contigerit , etiam juramento , confirmatione 'Apostolica ,

vel quavis firmitate alia roboratis , flatutis , conſuetudinibus ,

privilegiis quoque , indultis , 8t licei-is Apostolicis , eorumque

ſuperipribus , 8t perſonis , ſub quibuſcumque tenoribus , 8t

i .for
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formis , àc eum uíbuſvís etiam derbgatoi-iarum derogatoriis ,

aliiſquc efflcaciori s , a inſolitis clauſulis , 8c irritantibus , &

aliis Decreti; in genere , vcl in fpecie etiam motu proprio con

fistorjalitcr , ac alias in contrarium præmifsorum , quomodoli

' bct conceflìs , confirmatis , 8t approbatis . qubus omnibus ,

' Sc nngulis eorum tenores præfentibus pro cxprcffis, ac ad ver

bum inſcrtis habentes illis alias in fuo robore permanſuris, hac

vice dumtaxat ſpecialiter , & expreſsè derogamus , cæterifque

contrariis quibuſcumq’ue . Datum Roma apud S, Pen-um [bb

anulo Piſcatorís , die u'. Deccmbris 160;'. `

Pontifiçatus noftri Prime

Vefiria; Rubiana;

o

*Pau—ñ..." ubi . _ s
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Ereäionis Monastexii Santsti joſeph Neap.

A Cardinali de Aquaviva Delegato Apostolico

editum .

; L Or 0342i”: mill-ratio”: Dia-ina ”tali S. Pra

‘ ”edit S.R.E. Prcrbyter Cardinali: de Aqua-w'—

’ e”; AÎCZH'É’PÎ/Ìopüî Neap. ad. infrqſcripta per

.Bre-w &LUN-Pauli Die/im PNY/identica Papa

V- ſab air-bla Piſtatorir ſab datum Rome apud

AZ . ‘ S. Petra”: die 1)'. Dcrembri: 160)'. Pra parte

ſi.. ` ñ DD. Hip/7049*” Rqffíe, Ca andre Caracciolx ,

Catbarime Tamara-lla- , 89’ Catóarime Ra :e obtmtzzm , ”0111“:

dirrëîzzm , 69’ praſèntatam Deputati .

Vi/b tenore difíi Bre-air, ac mandato procura: pro illim exc

'mtiom- Pete-”da i” aöîis prodaáîo , ac instam‘ia i” ſtrip”: per

Procuratore”: prefatarzzm DD. ”ohisſafía . szz’r iis/framm

tir ”nation-um dllCflfOÌ'lflfi quadragiflta Mil/iam: per pÎ-aefata:

DD. faflaram ad fama-em Www-"ter crigmdi , mm

firlc exaéîionir frmîíaam 170720”sz donatamm. Viſo iflstramc’zzñ

to emptiom'r domomm Pra [truffa-;0.72020 Maflastcrio auge-;2110 ,

ipſoqm’ loco i” forma Monastcwi jam rcdabîo_ . Viſit tcstibm

_ſaper formam Vivendi pra-ſatura”: DD. {'9’ alzarzzm affizmpta

ram cxaminatis . .Et ?xi/ir, 69’ conſiderati: regali: per Monia

]es diſh' futuri Monajzìerii obſer‘aazzdir , aliirque Wide-*tdi: exi

fi! , CS’ confida-rari: diligenza conſidcrana’ir .

Clzristi nomine invocato , per imc ”ostmm Deere-tam , fi”

dçfinitiwm ſententiam , quam da* ,ſurf/perizoma” cazz/;lio in

In': frrímm ſtri/;tir , Dicimm , proud/adam”: , dna-mina”: ,

atque declaramm per publica documenta legitimè ron/Zare da

donatiozzz‘bm difì'omm ducatomm quadra inta william , ad

favore”: difii Monaflcrii cri-;gentil per preſa”: DD. Hippoly

tam , EJ’ (‘atbarinam Tumore/'lam , ES’ C’atbariflam Raffa-m ,

vide-lire; , Per prediáììam D. Hzplpolytam Rzfflm due”: mil

lim”, per DzCafhazi-*Îaq' Tamara/lam all'ora?” :jam mill-iam,
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@Elm- D. Catharinom Rzzffbrn viaínti william dmatorsm ;

fa is conſistcntibüs i” tal Capitali a: conſt/”m , C9’ in 47mm':

redditibns dna-atom”: cin-iter dnornm million: oëíingcnto

rnm , nec non olios datato: intento: , per diííam Caffizndram

Caracciolam, vita/'na durante donatos; e” quibus datati quin

enti dcdnmntnr pra ſalvando annuo con/'n prozia' domus pro

difio Monosterio empire, ao etiam e” oculari inſpoéîione domo.

mm in formanz Mona/Zorzi rcdnbîarnm Per nos fab?” , campo.

rimns in loco ,braſato extaro Cappella”: :ondate-nziriri un: Cb0~

ro , Clan/Im”; , Dormitorinnz , Refifiorinm ;mn competenti .

ao opportuna Claaſnra , aliaqnc [oca ad Monajlerimn Monia

[iam pornecefflbria per prflçfatas DD. cmpmranz, ES’ in formano

Prefatam rcdnft'arnm ,- ED’ Proptorra loc-mn Prc/om”: , ita nt

pramittilnr , constrnóîmn ac aptatmn, una :nm omnibus (fa:

membri: , pro nſn , E? babitatione nnins Priorsſſ-e , ao qua

droginta , *vel cirtitor aliarmn Maniglia”: , inter ;mas pne

ata: Caſſandram Caracciolo”: , Catbarinarn Tamara-lla”; , E?

Catbarinam Rzzffhns ( morta-a jam eni/Zante Hippolyta RW )

C'é’ alias mnliorcs , ”ma ozſdcm oſſanzptos , comPreben/as , CS’

in numero prefato cnnmeratas cſſc mln-mm . Q@ omnes ,

alixe in fatam flame-nd” babitmn Per Mon-ſales Mono/Za

riornm Ordini: &daga/lim' gçstarìſolillzm ſìzfiipere, Cà' anno

Probationis elapst) , prof-:’ffioncrn Realms per Manialesſimilinm

Monosteriornm emitti ſolitarn cnrittoro , nemo” perpetua”:

clanſnra”, ritns , more: , conſuetudine: , ao institnta ;jo/*donc

Ordini: . ac in ſhm‘c Regala: , CD* Capita/a comm nobis pra

dnfía, E? a nobis cxaminata , aliaqne for/an Monda, ott-:ſro

amfliationnmntatione, corra-?ione predièîornm dc now o ore,

ampliare, mutare, CD' corrige-rc , dammodo licita /int , C? bo

nç/la , ao Sacri: Canonibm , G’ Concilii Tridentini decreti: ,

Constilntionibm Albo/201121': , C9’ institntis dibì'i Ordinis non

contraria exi/Zant5pcr nos tlmcn,ES’ ſucc-?flores in diëîo Arc/bic

pz’ſcopat” , mi Romano: Pontz'fim pro tempore existontos exa

mínanda, E" approbanda , poſſe, coder” ”Horizon faonltatonl,

è’ pato/Zare”; cana-dimm, obstrmrc tmmntnr, {'9' ſab nostra,

C9’ Pro tempore exyfc’ntls Arobiçoifi'opi Neapolitani jnrtſditîio—

ne › corni-?ione , ſnperioritate , ac pote/Zare ex bac- Prime-214

fnndationeſi’s’ ”coîiono :xi/lcrc,C9’ permanere del-mn: i” M9*

z na~
›
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”asteriam Monialíam Ordini: S. daga/Zini ſab lavorazione

Saaft’iſoſepbi , tam prediéîa Cappella, {'5’ faealtate Eee/eſſa”;

etiam ampliare/fl- cam Campanile, ac Campani: adifi'ramli, Mo

na/Zeriamaae ‘tir-eſatti”: ampliaodi, aa'áz’bita tamen ſemper de

bita elaaſara, perpetaò erigeaa’um. ae inflitaendam daximar ;

{'9’ per preſi-”tes Apo/Zollo” aaflorítatefà’ ali-ì: 0mm' allo me

Iiori made erzgima'r , ae iii/Zitaimm, rai quidem ita ereEZo pra

ejar dote, ae magma-”ti Priorl/ſa, ac Manialium ,oro tempore

i” eodcm existentiam ſastmtatíooe, ooeramqae illis inca-mam

:iam apportatiom, omm’a, E‘? /x'agala bozza, al ſupra donata ,

”ee non alia qa-eeamqae, tam per oradióîar. quam alias qaaſ—

camoae perſona: i” PW'Pt-'ttlllm,?\f] ad tempus Mona/lario pra`

diifîo, vel illim Monialibus, zie] alieai ipſaram, earamqae ia

*tuitth E9' commplatiom- per Fiam tcstameati , codieilloram I

donazionir, etiam inter DÌYJOX, vel cauſa morti!, [ea cajaſeam

que (Ii/‘boſz'tioais, @elſaeeejſionin am‘ etiam i” eleemoſyaam, vel

alla: qaomodocamqae, vel qaalítercamqae elar ire", donare', ac

ertimre contigui!, e” nam, pro”; ex Zanni?“ è ”Keeway/.Z

quamſie elargita, donata,E`9’ rome/ſa faerint, lieeat ipſz': rio

riſſa-,ES’ Monia-'ibm pro tempore exiflentibanilloram omnium,

Ùſiagaloram, eorPoralem,realem,69’ aáì’aalem prſſeſſz‘oacm Per

'ſn-?xl per dio: *ſamyG-M …wo-nine, propria all'70

rítate rape”, E9’ appreoerza’ereéë apprebmſam perfietaò reti”:

re, ſmo?” qaoqae, C9’ aaa-elettore” qaaſeamqae , ”ee ”0” okla

tiones, E‘? eleemoſyaat eidem Mona/?ario Priori/i4', CD' Monia

libus pro tempore faöîar, ES’ elargitar ”iſa-re, exige”, ae i”

ejaſdem Mmsterii, ae Mam'aliam 14/5?, atilitatem,ae aeraflz‘

totem converter-e, CO’ erogare, ae bona pradiàli Mana/Zeme' lo—

-care, C9’ arrmdare,jaxta formam jarisſhieentia alleajar mini

me reale-yi”, eadem aafloritate appropriaaa’a , applíeaada , C-Î

incorporaada eſſè daximat, ng omnia etiam ex ”am , pro”;

ex tam', CA’ è contra applieamar, appro riamat , C9’ lama-para.

ma!, lieentiamqaeme faealtatem prodi a faeiena’i eoaeedimar,

C5" impartimar. .Et iti/”Per eidem Mona/lemma; ,Dr-emittitar,

eret?o,ae illia: Priorzſſxefle Monialibus, ae quibaſvi: alii: per

ſom’r eidem iaſnavíentibar, ”ee ”0” Cbristffia’eliba: Eeelest'am ,

[ea Cappa-[lam ejaſdem pro tem/;ore oiſitantibar , a; omnia”: ,

E? ſingoli: privilegi”, immaaitazilvas, libertaflbm, exemptio

111‘171”,
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xibus, prerogativis' , praeminentiis, antelatianibus, NNW/’4”‘

gratiis univer/z‘s, tam ſpiritual/‘bus , quam temporalibus,`qui—

buſeumque [Hana/ferie: , C9’ Eee/alii: Monzalium Ordini: S.

Augustini, illorumque Priorxſſe, FD’ Monialibus. ae alii: per—

_jbnis eidem st’rvientibusſi'j (bri/Z/fia'elibus eajdem Eeeleſìas ?ji

ſitantibus in genere-,vel in ſ;7eeie,etiam Per viamſimplms cam

munieatÌOnis, alias quomoa’olibet nuneíö’ pro tempore e0nedſz`s,

ae quibus illa, CS’ illa, de iure, uſa, privilegio, conſuetudine ,

aut alias quomodolibet utu ntur, fruuntur. potiuntur,C-)’ gau

ilent, ae uti, rui,potiri,gaudere libere‘ lieitè ”alcune in omni

bus, ae per omnia, perindè aeſí illa Mona/Zerio Priori/ſie , CH’

Monialibus, alii/que Per-ſont': buia/'modi ſpecialiterfle ”Pre/sè

eoneeſſa eſſènt perfetuò eadem auéîoritate indulcczmdd dux‘imus,

{'9’ indulgemus. Et ulterius eiſdem DD.Cafſandr-ae Caraeeiolie,

Catbarinw Tomaeella, CS’ Lothar-ina: Ruffie, ut pro bae prima

vice dumtaxat aliquam e” eis diiîi Mona/lerii Prioriſſan: ,

etiamſi trtgcffimum ſufle utatis annum nondum attigerit, oſi

quam tamen Profi’ffionem enti/brit, aſſumere, ES’ :liga-re, , pro

Monialium ejuſdem Mona/ierii faciliore direît'ioneme in riti!,

moribus, C5’ regularibus in/Zitutis inflrue’t’ioneunamael duas,

”el tres eju/Zlew Ordini: Moniules, quas ad id volunteer-ia: re

]Îeriemus, ex earum Mona/Zeriisz bue Prima ‘vice, ſeu neeeflìta—

te urgente /Z-mel atque iterum dumtax-at de ſuoruw u eria

rum lieentia uffumemus, E? in Monasterio [braſato ita ut illa

eo ſe trabere, CS’ perpetuò, ?jó’l ad tempus nobis ben-e ‘affum per

manere pqffint , reeipere , ES’ retinere debeant, {“5 teneantur ,

prweipimus, C9’ mandamus. Non obstantibus premiffls omnibus;

gilet’ Pontifix in Brevi praſato non ob/i‘are monda‘Z/it , quibus

eaa'em Apostoliea auäoritate Pro derogatis bal-ere ”alieni/m@

ita modo , G’ forma [ir-edift'is, ED’ alias juxta tenorem, ES’for

mam difii Brevi: Monasterium prefatum eum ſua dote , EJ’

gratiis, Privilegi-is, ue raemi›,›entiis premiffis ſub tura, juri/î

diòîione, pote/late, ae uperioritate no/Zra ex boe prima?” ere

tîionefle institutione,et ſueeefflívè pro tempore existentisArebie—

pi/eopi Neapolitani erigimus,et instituimus,non ſolum modo pr:

diëîoſed etiam 0mm' alia modo meliori.Neaj›.die 24.Maii 1606,

O.- Cardinalis dc Aquaviva

Archícp. Neap.
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Literae Sacra: Congíegationis Eminentíffimorüm

_Cardinalium Concilii Trident. interpre

tum ad Cardinalem de Aquaviva

Archíep. Neap.

Illastrz'ſſz‘me CS’ Reverendzflime Domine Objèrnandgffime .

_On ſolum indulget Sacra Congregatio Cardinalium

Concilii Tridentini interpretum 5 ſed etiam opera:

J“ t. > - pretium , non reclamante ipſo Tridentino Conci

Ì ` 7 lio , exiflimat , ut puellz in Monasterio Sanéli jo

'~ ſcph Ordinis S. Augustini Profeffionem emifl'urx

.1 . regularem , antequam annum probationis inci

piant , in ipſo Monasterio quindecim , aut viginti dies in com

muni vita retineantur , 8( deinde ad domos ſuas , ' vel Paren

tum , aut conlànguineorum remittantur; ut demum ad Mona

flerium reverſe , regularem ue, ac ſazcularem fiatum edoéiaz,

vacuo omni affeflu animo , e regolari vita , nec ne capeſſcn~

da , conſultius inſpirante Domino , qui' voluntarium militem

digit , deliberare queant 5 Id ‘ ' i V. Illustriffimz ſi~

gnificatum rogatu Monialium voluerunt Illustriflìmi Patres ,

illud adjicientes , Puellas ibidem Profeſiìonem emiſſuras pofie

in Ewlefia ipſius Monasterii examinari . Bed reliunm est ,

Amplitudinis V. Illustriflimz manus perofficiosè dcoſculor , ci

que humillimè commendo .

Amplieao’init_ V, Illiz/Zrijì. ‘ce Rmmdif:.

  

  

Hamifflì. Cs’ Addii‘liſì. Serva:

P. ’drain-Uli; Aragon”: _.
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che ſi elegga la Priora .

Cap.VI. 87
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Dell’ obligo delle Costituzioni,

e regole . Cap.XXIV. ”8
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**COSTÌTUZIONIz

- 'E R E G O L “E
i Del Monastero `

DI S* G'IÎUSEPPE

D I N A E o L I

Dell’Ordíne dſii S. Agostíno _. `

..‘pAvRTE_PR_IMA.

Pſi'Îa‘E F A“'Z‘ I'd—0'

z .a Sscndo noi Ippolita Rufl‘ä , Caflandra Caraceio-`

"‘17 ,, . la , Caterina Tomacella , e Caterina Ruffi dal *

’3;‘ .. Signore per ſua miſericordia iſpirateñ a ſeque

P Î ‘-ì ’i firarcì dal mondo , 8t a dedicarci al ſu‘o ſanto

'~’ ' -íèrvizio nella Vita Reli ioſà 3 8t eſſendo con la ‘

Conſulta , 8t indrizzo (fel R. 1P. Antonio Talpa

  

  

‘pz

‘MÎYÎM della Congregazione dell’Oratorio, noflro Con-i

feflbre , e Padre ſpi rituale , e con licenza del Beatiſiîmo Padre

Papa Clemente VIlI.pér reſcritto fatto ad interceffidne dell’ll

luflriſs. e Reverendiſs. Cardinale Baronio , Rate ritirate per un

tempo in una coabitazione,8t in un Convitto,conſorme alla vita_

Monacale , per fàr prova di questo nostro ſpirito', 8t anco per

iſperimentare le nostre forze 3 e ſentendoci conſortate,8t anima

te , non già in noi ſtem: ; ma nell’ajuro del Signore a perſeve

rare in queflo nofiro propoſito, & a c(Stabilirçi nel ſuo ſant-0 ſer

i~ fl VlZlO 5

  

ñ‘
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_` 1/2"- vizio ,- abbiamo'unitamente'deliberato rn’ettere'ìlu efiècuziOna

1
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18? Coſtituzioni e Regole v

e ' quello,che da principio abbiarho avuto in animo'in questo riti~

ñramento,cioè di pigliare con l’autorità de’Superiori stato, e vita

Religioſa ,- obligandoci alla perfetta oſſervanza de i trè Voti,di

Povertà,_di Caflità,e di Obedienza, ſotto l’Ordine di Sant’Ago

flino; proponendoci anco alcune Regole,che noi con la Conſialſſ

ta del detto Padre ſpirituale, e;c‘on "autorità, & approvazione

dell’Illuſtriſs.e Reverendiſs. Cardinale Acquaviva Arciveſcovo

di Näpoiimoflro Prelato,per la facoltà datagli dal Beatiffimo Pa~

dre Papa Paolo Quinto, eleggiamo di oſſervare per nostra gui

da nella vita dello ſpirito,e ibecialmente ‘per più perfettamen

te oſſervare i trè Vati . -'~

Ma in prima offeriamo,e dedichiamo noi _Heſſe preſenti,e ſu

ture in perpendo al Sigpoch Salvatore noſtro” Giesù Bambino;

umilmente ſupplicandolo,che ſi degni riceverci per ſue ſpoſe , e

ſerve@ concederci Pernoſlra particolarflvv’ocata-,e Padrona- la

BB.Vergine ſua Madre,inſieme con S.Giulèppe ſuo ſpoſo, ſotto

nome del quale intendiamo d’ intitolare la noſ’tra Chieſa , 8t il

Monastero ,- pregandolo anco,che ci conceda la particolar Pro

tezione di S.Agostino,la Regola del quale intendiamo proſeſſare,

ìnſieme con la Protezione di S. Tomaſò d’Aquino , ſotto la cui

invocazbneiîamdebfliW…,gjor-M dejla ſua festa, _~

ſu da noi dato principio al no ro rit'ramento ,- 8( anco la Pro

tezione di San Filippo Fondatore della Congregazione de’Padri

dell’Oratorio., dalli-quali .il nçfiro Monastero per mezo del io

pradetto Padre Antonio Talpa ha riCevuro il principio, il pro

,greflòÉla forma figlia. Vita‘regolare. Il tenore poi delle nostre

Coſtituzioni , e Regole ſarà il ſeguente .

` .Della-Poaertà. CAP. 1.

71 E bene il Noto-"della Povertà di natura ſua è inferiore a '

gli altri due Voti, di Castità., e di Obedienza; nondime

no come quella, ch’è Guardia di tutte le virtù , e conferiſce

notabilmente all’oflèrvanza degli altri V0ti,e ſi può dire,chc

fia'il mantenimento dello ſpirito Regolare , dovemo eſatta

mente,e con ogni diligenza, e cauzela oſlèrvarla.

² Per oſſervanza dunque del_ Voto della Yovertà ,.debbono

t V a.
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Delle Monache di SGÌuſePpe. Par.l. .r 9

ſapere le. nostre Monache,e ſorelle, che neffima può avere,nè

poſſedere .coſa 'alcuna,per miniflaa elle ſia di proprio, ma tnt-_1

to quello che averà , o le perverrà ., dopò che averà fatta

Proſeffione,per qualuane titolo,o cauſa ii ſia,mobile,o (labi

le, entrate, uſufrutto di qualſivoglia ſorte,s’intenda ipſqfaéto

applicato al Monailero : e tutto quello, che ſarà mandato. a

donare-zo per elemoſina in commune,o a perſona particolare,

o da parenti,0 da altri; ſi metterà,e ſi diſpenſerà in commu

ne . Dichiarando , che tutto quello‘,che le ſarà conceſſo per.

uſo, non l’averà da tenere per colà propria,ma del Monafle

ro,quale vogliamo, che pofla avere,e tenere beni in commu—

ne,per mantenimento delle Monache. Per quello quella Mo—

naca,che ſi approprierà coſa alcuna, ſarà contro il Voto ſol

lenne della Povertà , e commetterà peccatogravifilmo.,

Per-levare ogni occaſxonedi proprietà,a nell-una ſi concede

rà piùdi quello,che ſia neceſſario per uſo ſumma quello,che

ſarà necefiario , íì prevederà del commune ad ogn’una ſuffi

cientemente,& egUalmente a tutte, ſenza eccezione di perſo..

na,conveniente però allo stato della Povertà ; ma non ſe ne

potrà ſervire ſenza la benedizione dellalìrjora ,~ ancorche le

lia mandata da lei. Et in queflo la Priora ſarà ſollecita, e vi

gilante , procurando , che tutte, non ſolo ſiano proviste del

.biſogno loro , ſecondo l’uſo del Monaſtero , ma opportuna

mente proviste . Ma neſſuna coſa aſſegnata per_ uſo ſl potrà,

nè prestare , nè donare, non ſolo ad estranei,ma nè anco tra
le Monache isteſſe . . .la

Ogn’ una fi contentarà di quello , che le ſarà aſſegnato ,

ſenza replicare, e mirare, ſe ſia meglio, o peggio; ſe ſia nuo

vo, o uſato; ſe ſia coſa groſſa , o ſottile 5 ſe lla mal fatta , 0

ben fatta; anzi quella, che ſarà amatrice della Povertà , do

verà aver caro, che le fiano date le peggiori coſe .

Ma tutto quello, che ſi concederà alle Monache nel veſli

re, nel mangiare, nella cella, 8t in ogni altro uſo, ſarà, total

mente eguale . 8t Uniforme a tutte, eccetto ne i caſi eſpreflì

nelle Regole . ,,

Neſſuna terrà denari , ſe non quella che ſarà deputata

tenere quelli del commune .

A neſſuna ll concederà chiave, nè di Camera, nè di caffi,

C a nè
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nè di flipo, nè di altro,- ma ſolo per conſt-:vare le coſe' coffi

muni a quelle che averanno l’offlcio, come chiave della Di

ſpenſa, di Refettorio, di Sacrestia , del Vestiario , della caflà

de’denari communi, delle ſcritture, della‘libraria, e ſimili .

3 Procurerà ogn'una con ogni accuratezza di ben trattare,e

cuſtodire tutte le coſe del Moriastero, particolarmente quelle,

che le ſono conceſſe per uſ05ſaPend0,che non ſono ſchna del

Monastero; e come coſe d’altri, ne dee aver maggior cura.

‘9 Non ſolo ſaranno diligenti a cuſtodire le coſe ,* ma anco a

mantenerle raſſettate, nette, e polite, 8t anco in portarle con

la debita compoſizione; eſſendo, che la polizia, e compoſizio

ne non toglie , ma adorna la povertà .

'10 Si proibiſce eſpreſſamente , che neſſuna poſſa dare coſa al'

cuna del Monaſtero di qualſivoglia qualità , e quantità a

qualſivoglia perſona , ſotto qualſivoglia preteſto , e titolo ,

etiam di limoſinafliè anco imprestate, etiam le coſe, che per

uſo ſuo particolare le fliranno affignate . ,

ai Si concede , che la Priora poſſa dar limoſina in nome del

. Monaſtero un ducato la ſettimana in una,o più'volte; e vo

lendo accUmulare la limofina di più ſettimane, e darla ſimil

mente ip“una, o più volte, lo poſîà ſare, ma col parere delle

Conſultrici,alle quali la Priora-Mme ſapere la perſona,

o il lungo dove applica queſla limoſma . Altra limoſina non

ſi poſſa ſare ſenza il conſenſo della maggior parte delle De

ntate . i
”P Non ſi poſſa dare alcuna coſa, oltre il ſalario,e proviſionc

ordinaria al (ìonſeſsore, CapPellano , & ad altri Officiali , o

ministri del Monaſtero, nè ad altri,ſe non con conſenſo della

maggior parte delle Deputate, e con cauſa .

.:z Per ovviare ad ogni ſpecie di proprietà , la Priora ſia te

nuta viſitare quattro volte l’anno con la Vicaria, 8t eſſa ſo..

la ogni meſe diligentemente tutte le celle , per Vedere ſe al

cuna teneſſe qualche coſa più di quello , che l’ è ſtato con

ceſſo, ancorche minima. Ma oltre queſta viſita ordinaria do

verà la Priora straordinariamente , e privatamente viſitarle; .

c'ì'trovaiido, the alctma,abbia traſgredito , non laſci di gasti~

garla. come di colpa graviſſima, conforme al Sacro Concilio

`{li Trento., `

` Della

 

 



Delle Monache di S.Giuſeppe.Par.I. al `

.Della C'e/lità . CAP. Il.

'I Sſëndo la Monaca ſpoſa di Giesù Cristo, deve oltre l’al

trc virtù , che ſono communi a tune le ſerve di Dio

principalmente proſestàre quella virtù , ch’ è propria della

ſpoſa; e questa è la Castità, la quale conſiste nella purità, e

mondezza di corpo, e di mente . E come ogni ſpoſa ſi rende

cara 8t amabile al ſuo ſpoſo particolarmente per la Castità ;

così la Monaca ornata di questa virtù ſi renderà cariflîmafit,

‘ amabilistima al ſuo Spoſo Giesù . E già che per grazia del

Signore per mezzo del Voto ci ſiamo legate indiſſòlubilmem

te all’ oflèrvanza di questa virtù , resta ſolo , che poniamo

ogni studio , 8t ogni nostra diligenza , con l’ajuto del Signo

re , per custodirla .

z La cuſtodia ha da eſſere di due ſorti5una particolare di cia

ſcuna Monaca , l’altra univerſale di tutto il Monastero . La

custodia particolare ſarà,che ogn’una per ſe- stcſſà tenga total

mente custodito il cuor ſuo, e gli ſenſi ſuoi, che ſono ſenestre

*del cuore; aceiò che lo preſervi mondo, 8t immacolato al ſuo

ſpoſo Giesù . Averà poi da tenër _îl‘ corpo ſuo mortificato

con digiuni, diſcipline,& altri est'ercizì penitenziali,& anco con

la temperanza, con la parſimonia, e con la ſobrietà nel vitto,

e vestito,e nell’altre coſe neceſſarie alla natura,ſuggendo ogni

ſuper-finirà, 8t ogni delizia, e morbidezza, che poſſa dilettare,

8t in minima coſa eccitare la ſenſualità . Ma la principale cu

stodia, che custodirà tutte l’altre custodie, ſarà la virtù dell’

-umiltà, la quale tra gli altri officii,ch’ella estèrcita è di custo

dir tutte le virtù , ma principalmente la Castítà . Sì che la

Monaca , che vorrà eſsere amatrice , e conſervatrice della

Castità; è neceſsario che ami , e conſervi in ſe steſ'sa la virtù.

dell’umiltà ,- e quella che ſarà più umile, ſarà anco ( dice S,

Ambrogio ) più casta .

3 La cuſlodia poi Univerſale non è altro, che la Clauſura del

MonasteroJa quale è stata principalmente istituita per la Cu

stodia quuesta virtù : sì che quanto più eſattamente oſser

vai-emo la Clauſura tanto meglio, e più ſicuramente cuſtodi

rcmo la Castità, la quale non per altra via può patir macola

Più a
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più, che per la frattura , e per la poca cuſtodia della Claus

ſura. Per queſto dunque la prima,e principal cura noſtra, 8t

il maggior peſo. ch’averà da ſentire,e la maggior diligenza e

cautela, ch’avcrà da uſare la Priora,e l’altre deputate al go~

verno del Monaſtero, ſarà di mantenere illibata la Clauſura:

il che particolarmente conſiſterà nell’eſatta oſscrvanza della

Regola, della Ruota, del Parlatorio , e dell’iſteſsa Clauſura .

~ Dell’ Cardio-”za . CAP. III.

.E bene la buona- REligioſà deve attendere all’acquiſto div

tutte le virtù,- nondimeno il ſuo ſtudio principale dee

porre in acquiſtar in ſommo grado la virtù dell’ Obedien

I

‘za, come quella, che per via facile, breve,e_ſicura la guide

rà , e condurrà al colmo della perfezione Criſtiana, ch’ è

il fine della vera Religioſa . "ì’ ‘

L’ Obedienza’ ſi eſſercita in trè modi. Il primo modo con*

ſiſte in obedire alla "Superiora , come a quella , che tiene la

perſona di Dio , ſottomettendo la volontà, & il parere pro

prio alla volontà , e parer ſuo , obedendoîe prontamente

ſenza diſcorſo,… turto quello, che da lei viene commandato.

Sottoiqaoſh’ primo-modo Principalmente fi comprende l’ o

bedienza, che ſi deve all’Illuſtriſs. e Reverendiſs. Monſignor

Arciveſcovo, come primo , e principal noſtro Superiore ; sì

perche ci è ſtato dato _dal Vicario di Criſto per noſtro Pre- -

lato; sì anco perche nella noſtra Profeſſione ciaſcuna Monaca

li promette Obcdienza , e conſeguentemente ſiamo tenute,

tanto nel tempo della Viſita , quanto in ogni altra occaſione

preſta'rgli ogni obedienza, 8t oſſequio. Il ſecondo modo con—

ſiſte nell’ofl‘ervanza delle Regole, e Conſuetudini del Mona

ſtero. Il terzo modo conſiſte nell’ ‘obedienza de i ſegni, con

li uali ſecondo l’uſo del Monaſtero ſi mette in eſſecuzione

la volontà della Superiora , e la diſpoſizione delle Regole, ſe

bene Îſono tre obedienze , nondimeno uno ſolo è quello ,

che commanda, cioè Dio per trè mezzi. Primo, per la viva

voce della Superiora, che tiene il ſuo luogo. Secondo, per la

voce ſcritta della Regola fatta da lui per mezzo de’Supe

riori . Terzo, per mezzo della voce de’ſegni, ordinati ſimil

mente da lui per mezzo de’Superiori . La
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3 La buona Monaca 'dunque per eſi’er pronta all’ obedien-ñ

za,- quando la Superiora le commanda,ha da dire in ſe steſſà,

Dio mi commanda . Quando ha da oſſervare la Regola; ha

da dire, questa Regola è stata fatta da Dio. Bando ſente la

campana,- deve dire, Dio la fa ſonarc, Dio mi chiama .

4 La virtù dell’ Obedienza ſi ha da eſſerci-tare non ſolo con

la Superiora maggiore,ch’è la Madre Priora,ma anco con l’al

tre Officiali interiori, in quello che tocca all’officio loro:per~

che all’ ora ſi obediſce ſimilmente alla Priora, dalla quale l’

Officiali dipendono, e la perſona ſua rappreſentano, e conſc

.guentemente, ancor loro rappreſentano la perſona di Dio .

5' Per eſſer vera obediente della voce viva della Priora‘, e

delle altre Officialibiſögna che la Monaca mostri prontezza,

8t allegrezza nell’obedire: acciò che dia animo alla Superior::

(fi cor‘nmandarle volentieri:& acciò che con la poca prontez

za non le tolga l’ animo di commandarle . Per eſſere vera

obedieme della Regola, è neceſſario, che la legga ſpeſlò, e la

rumini, acciò che l’abbia viva, e pronta nella memoria . Per

'eſſer poi vera obediente de’ſegni,quando ode la campana;ha

da laſciare ogni coſa , comc fece-,quel Monaco , che laſciò in

fretta la letter-*(9) per obedire al ſegno, che-lochiamava. E

ciò deve ſare la Monaca in ogni ſorte di obedienza,ma par

ticolarmente quando il ſegno chiama a qualche eſièrcizio, nel

quale hanno da intervenire, o tutte, o più Monache; ma la

vera obediente deve stare avvertita , di diſporre le ſue coſe

in modo , che -ſi troviìebrigata , da poter , ſenza interrom

pere coſa alcuna, obedire al ſegno .‘ ~

6 ,4 Neſſuna commanderà , nè ordinerà coſa alcum, nè a Mofl

` nache, nè a Converſe, ſe non le tocca per officiq .

7 Neſſuna s’intrometterà nell’officio dell’altra,ancorche ſqſſe

chiamata, ſe non l’è commandato dalla Priora, o da chi tiene

il ſuo luogo ; 8t in tale caſo la commandata dee portare ri

ſpetto a quella, che tiene l’officio, ancorche la perſona,e l’oſl

ficio ſia baffo. Ma nelli caſi, che occorrono all’improvrſò,ogn’

una che ſarà ricercata porrà , e doverà ſenz’ altra licenza

dare ajmo .

8 Si asterranno 'le nostre Monache di entrare -nell’officine, ſe

non le tocca per officio , o ſe non gli è command‘ato dalla

Priora , o da chi tiene il ſuo luogo 3 ’ Quel

fl
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Quella, alla quale ſarà dalia Priora commeflë qualche fa’~

cenda,ſe in quella trova quaiche imped'mento, non per qüe

flo deveſi da ſe ſteſſa tenere per iſcuſàta dalla ſacenda Coin;

meflàle; ma deve ſe non può prima, andare dopoi alla Supe

riora, e darle conto dell’impedimento avuto ; sì perche a lei

tocca di giudicare, ſe l’impedimento ſia giulio; sìanco , per

che poflà provedere .

o Neſſuna tratterà negozinè dimanderà conſulta da perſona

ſorafiiera , ſenza eſpreflà licenza della Priora , alla quale pot'

averà da dar conto di quanto occorrerà in quel negozio, ſo;

pra il quale ‘non farà coſa alcuna, ſenza la ſua obedienza .

Della Ciau/*ara . Cap. I V.

- Ei noflro Monaflerofli oflèrverà eſattamente la chiuſa

ra,dentr0 la quale non s’ammetterà mai perſona alcu

' na di qualſivoglia ſeſſ0,& età, ſe non nelli caſi leciti,e ne] mo

'a

do lecito, e con la debita forma, come ſi dirà appreſſo 5 e la

clauſura ſarà tale,che non ſolo non ſi poflä entrare,& uſcire;

ma nè anco vedere, 81 eſſer vista, eccetto che dal Coro, per

Vedere Meſſaze per altri caſi eſpreflì nelle Regole del Coro.

Saranno nel …atrè orge, che ſi chiameranno pri

ma , {ècOnda , e terza porta. a prima ſarà quella di ſuora,

che riſponde nella strada PUblica ; nella quale ſarà una ſola

ſerratura , con la quale ſi ſerrerà dalla banda di' ſuora , da

quello, che ſarà deputato Guardiano del Monastero,che do~

verà eflèr perſona modesta , di buoni costumi , e di buona

condizione', e fama , ed approvato dall’Ordinario. Ò

La ſeconda porta ſarà proſſima alla prima dentro ai Mo

.aaflero , ia quale averà due ſerrature, e due Catenacci,una

dentro,8t una 'di ſuori,con li quali ſi terrà ſempre ſerrata ; e

l’una, e l’altra chiave ſi terrà dalla Madre Priora,o Vicaria;

Bando verrà il caſh,che ſia lecito aprir detta porta;]a Por

tinara accompagnata ſempre da una delle Aſcoltatrici,l’apri

rà dalla banda-di dentro; poi fl ritirerà dentro la terza pori

ta , c darà l’ altra chiave per la Rota a detto Cuſtode , per

aprirla di ſuora ,- e non {i aprirà la terza porta, fin che non

lia uſcito queiio,che ſarà entrato_ dentro per ſervizio del Mo

- naflc—
‘ .z
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. nastero, e fin che dal Cuflode non ſia ſerrata di ſuora la ſe.:
conda porta ,ſiìe che abbia reſa la chiave . Westa porta non

-tñ ſi aprirà mai,ſe non per biſogno neceſſario; e per eſſa non ſi

riceverannoſe non quelle coſe , che non poſſono capire per

la Ruota : come ſono robbe in groſlò, e bestie, che le porta

no, e perſone , che le conducono ; e staricateche ſaranno le

robbe, il Custodc procurerà,che ſubito eſchino ſuora le per

ſone,e le bellica: ſubito ſerrerà la porta,e renderà-_la chiave, .

come di ſopra ; le rebbe poi s’introdurranno dentro la clau

ſura nel più lecito,e conveniente modo, che ſia poſſibile.

_4 _ La terza porta ſarà l’ultima verſo il Monastero. In uesta

‘porta ſarà una ſola ſerratura con un catenaccio dalla and;

di dentro ; e fi terrà ſempre ſerrata con chiave,quale ſi con

ſerverà dalla Madre Priora; nè la darà mai ad altra,che alla.

Portinara,e ſolo quando ſarà neceſſario per biſbgno del Mo

nastero ,- e finito il biſogno la ricupcrerà ſubito . Dentro la

terza porta non ſi ammetterà perſona alcuna , ſe non per

urgente neceſſità: come Conſeſſore per le Monache inſerme,

Medico, Cirugico, 8t Artisti neceſſarii, durante la neceflità. E

tanto nella terza,quanto nella ſeconda .meta non ſi ammette

rà alcuno ,‘ſënZa licenza dell’Ordinario 'in ſcritto, generale, o

particolare , e ſenza licenza della Priora , alla quale ſpetterà

ſolo , e non ad altri , procurare detta licenza dall’ Ordina

rio . ‘

‘f Quando 'verrà caſo di ammettere alcuna perſona dentro

la terza porta; prima che s’apra, la Portinara ſarà ſegno col

campanello, quale porterà in mano, ſonando : acciò le Mo

nache ſi ritirino in cella , o in altro luogo deputando dalla

Priora; in modo che il'ſorastiero non veda andare le Mona

che per caſa, quale non menaranno ad altra cella , o luogo ,

che .a quello per lo quale ſarà entrato, etiam che ſia il pro

prio Conſeflòre, conducendolo per la più breve,e più dritta

Via . La Portinara con la compagna nel ricevere il ſorastje

ro staranno col viſo coperto col velo nero, o così Coperte l’

accompagneranno al luogo del ſervizio,-e ſimilmente lo riac—

compagneranno, fin che ſia uſcito dalla ſeconda per ta, e che

ſia ſerrata dal Custode dalla banda di ſuora; St all’ora uſci

ranno a ſerrarla dalla banda di dentro, e ſubito, riportlfranno

… una
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l’una e l’altra chiave alla Priora . Non ſolo la Portinarä , e

compagna, ma anco la Priora, e tutte quelle, che ſarà neceſ

ſario, che parlino, o che stiano preſenti al ſoraſliem,flaranno

al medeſimo modo velate. *

Quando occorrerà coſa che richieda , che il forastiero ſi

fermi a lungo nel Monastero, come per ſabricare.o altra co—

íà ſimile; neſſuna delle Monache li parlerà, nè meno ſtarà, o

paſlèià appreſſo lui ſenza eſpreſlà licenza della Priora ; 8t

l

occorrcndo lavorare in luogo pratticato dalle Monache , vi

ſtia ſempre preſente una perſona matura con una compagna,

l’ona , e l’altra deputanda dalla Madre Priora - -

y Le porte ſaranno fatte di legname ſodo , c forte z nè ave

y.

>8

-\

i
1

J

ranno portello , nè ſpiracolo alcuno ; nè ſi ammetteranno

'fanciulli , nè fanciulle di qualſivoglia minima età. , nè ani

‘mali , nè uccelli di veruna ſorte 5 eccetto gatti maſcoli , e

polli , per uſo del Monaſtero , e particolarmente per l’ in

ſerme . - ’

Per mantenere quanto più eſattamente ſi può la clauſura,

etiam nelli caſi leciti ,- ſi procurcrà , che quelle provifioni ,

che ſi poſlòno ſare in una volta , non ſi facclno in due ; e

quelle che in due non ſi ſaccino in più volte 5 il che anco

ſarà manco diſturbo , cfzeiee-.Òbàíonache . . -r

Della Porzinara . CAP. V.

i‘ Sl deputerà una Monaca Profeſſa di età matura , 3; an

a

I

l

'tiCa nel —' Monastero , di età ‘non meno di quam-nt’ anni ,

che abbia particolar cura della Clauſura; l’officio della qua

ñ le ſarà' di aver cura delle due porte . ne icaſi , ne i quali ,

ſecondo le noſtre Regole , e… ſecondo la licenza de’Superiori

' fi hanno da uſare; e ſî chiamerà Portinara , alla quale ,

quando vengono detti caſi , la Priora leaſlègnerà [ma com

pagna pur di anni 40. ſenza la preſenza , 8c- affistenza della

uale ,- ella non introdurrà , nè perſone, nè robbe dentro la

lauſu-ra . '< ‘

a Tanto la Portinara , quanto la compagna oſlërveranno le

`Regole della Clauſura , che ſpettano all’efficio loro ; ſimil

mente oſſerveranno le Regole della modefiia, e del Biſenzio.

" 'v -. "
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" [Delle Monache di S.Gíuſeppe.Par.l. 21

3 ‘ Ol'serveranno anco l’unae'l’altra le Regole dell’Inſeruie

. ra , che ſpettano a loro particolarmente ; ſe bene ſaranno

’ preſenti alla viſita-dell’ Inſerma , non s’ intromerteranno a

.Î parlare, nè a trattare col medico, nè con l’inferma; 8c il mo

deſimo oſserveranno con gli altri,che introdùrranno nel Mo

naflero ,* ſapendo che l’officio loro è di accompagna_re, e non

di trattare coſa alcuna , ſe non aveſsero particolare licenn

dalla Priora.. › *

4 Sar-à carico della Portinara , che le porte della claufixra

ſiano ſempre ferrate con chiavi, quali ſaranno diverte in cia

fa…“ porta i e fiubito che ſi ſarà ſervita delle chiavi , ſarà.

‘oblígo ſuo di riportarle alla Priora , non aſpettando › che lc

\fiano dimandat .i -e ..

~ -Î ~ .. 1‘ _ Della Ruota , a Ruota” . . .i z‘ '

' . .. . . ñ…- .

l El Menafiero ci ſarà ſolo una Ruota, per la quale non - _

ſi riceveranno ſe non quelle coſe, che ſaranno neceHà-ñ

~ rie per il vitto, veflito,& altrernCCCffità delle Monache; e

quelle coſe,che poſſono capire per la Ruotnynonîfiî ritenne

er la porta ,* e ſarà fatta in mod0,che le Monache non pofl

fino vedere. nè eſser viſie . , z

z Si depmerà una , che averà cura della _Ruota z e ſl chi-a.

merà Ruotara , alla quale ſi darà una compagna , '31. -avcrà

peſo di ricevere,e di dare tutte (Belle coſqche hanno a pal‘

ſare per la Rama,- 8( in quef’co o cio non s’intromcrterà al

tra perſona , ſe non ſarà ordinato dalla_ Madre Priora in ca

ſo di legitimo impedimento della Ruocara, , e ‘della compa~

gna, la quale ſenza altra` licenza_ ſupplirà, quando ſàrà impe

dita la Ruotara ` .` " - i

z Nel ricevere le rebbe, e nel_- trattare, che biſognerà fai-e 5

. uſerà uanto manco, parole ſàrà pofiìbile ., E nello-che p0

trà far ſenza parlarep con_ Una ſëmplice parola, come il] da*

re, 8c il ricevere le coſe ordinarie dalli ministri del Monasten

vro , non-moltiplichi parole , ì "

4 Nel prevalere alii biſogni del Monastero , per evitare la.

fatica,e la molestia alle Monache,& anco il -commercioflqan

` " — 3 (0

1 . . , .—
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10 più ſi può , etiam con li— mírustſi PTOPÎÌÎ; la-Ruotara PW"

curerà , che quelle coſe . che ſi poſſono prevedere in una'

volta , non {i provedmo in più volte .

Non ſi .commetteranno le proviſioni , & altri negozii del

Monaſtero a*perſone eſtranee, ſenza licenza eſpreſîä della

Madre Priora , la quale non la darà ſenza biſogno .

, *Il comprare , e qualſivoglia altre negozio , la Ruotara, o

altre , che averanno officio di prevedere al Monaſtero,non

lo ſarà perſonalmente con mercanti, 8t artiſti, nè per mezzo

di perſone eſtranee; ma ſblo per mezzo de’ miniſtri ordina
:ii , ſenza eſpreſſa licenza della Madre Priora . ' A

. ` Dr] Parlatoria. CAP. IP”.

›"̀*o

“-

~

TH

ſarà fatta con Una ſerrata' , dentro la quale vi ſarà una.

piaſtra di ſerre, ſenza ſorami; in mod0,che le Monache non

. poſtino vedere , nè eſlèr vedute . Ma non ſi proibiſce , che

fi poſta ſare un’ altra grata , quando parerà ſpediente alla

maggior parte delle Deputate , ſecondo che creſcerà il nu

mero delle Monache , della ſteſſa maniera .

a .-, La prima Regola del parlatorio ſarà , che neſſuna Mona-ì

ca , o altra , che ſi riceverà nel Monaſtero , poſta parlare

ſenza licenza della Priora con ſeraſtieri di qualſivoglia con

dizione , ancerche abbino licenza dall’ Ordinario generale ,

o particolare .

3 La Ruetara con la compagna averaamo cura del parlatorío

. nel modo dette di ſòpra nel precedente Capitolo ',- nè ſi darà

audienza , ſe non con intervento ſuo,- nè altra s’ intromet—

tcrà, in queſt’officio , ſenza eſpreſſo ordine della Priora , per

qualche impedimento legitimo 8t urgente dell’ una , e dell’

,A altra . E tante la Ruotara , quante la compagna averà ſem

pre nel parlatorio in ſua compagnia una delle Aſcoltatrici , la

quale affisterà , 8( aſcolterà tutto quelle , che ſi parlerà .

q. Il Parlatorio ha da ſervire ſolo per i negozii del Monaſte

'10; e però non ſi occuperà in viſite, 8t in negozii non perti

nenti al Monaſtero : non eſcludendo però alcune viſite , per

qualche caſo di _Pietà , e di Carità-Criſtiana , con leſpreſſa

lCCfl

S Arà nel Monaſtero Una grata per il parlatorio , la quale
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licenzar della Priora ;evitando vche non s’inſeriſcano ragiona-`

i menti ſuperflui , moltomen’o curioſi , e ſecolareichi ,- nè ſi

_occuperà più ſpazio di un’ ora , ſenza licenza della Priora,e

ſenza urgente cauſa . -

JL La Ruotara non ſolo non chiamerà la Monaca , che ſarà

" dimandara al parlatorio , etiam da parenti in qualſivoglia

" ?rado congionti : ma nè anco le ſarà ſapere niente ; ma .ſolo

o ſarà ſapere alla Madre Priora, 8( eſeguirà quello, che da

lei le ſarà ordinato.E ſe alla Priorauon parerà di concedere

licenza_,- la Ruotara non farà ſapere Coſa alcuna alla Monaca
dimandata . v g

6 Neſſunaparlerà ſenza l’ Aſcoltatrice; e da questo non ne

ſia eſènte etiam la Madre Priora, nc‘: qualſivoglia altra Offi

ciale , etiam l’ isteſſa Aſcoltatrice .. › ~ -

7 Delle Novizio , in caſo che’ per legitima cauſa le finì peró,

meſſo di parlare , l’Aſcoltatrice ſarà la loro Maeſtra , ſenza

la quale mai` arleranno ; ma neſſuna porrà. parlare ſenza li

cenza della adre Priora . Ma in alcuni cali , con coniiglio

del Confeflòre, ſi potrà dar licenza alle Noviüedí parlare a.

ſolo a ſolo con parenti di più stretto grado .

3 i Il parlarejrra con brevità. , con HM ,-1 con edifica

zione, e con ſanta ſimplicicà; 8c‘ evitando le parole affèttate ,

e le cerimonie ſecolaretche; e doveran-no ſapere .le Mona—

che , che l’uſo del ‘parlatorig non è ſe non per biſogni neceſ—

ſarii conceſſo 5 e come alla buona Monaca deve eſſer ami

ca la cella , 8t il ſilenzio 5 così le deve eſſer inimico il parla

torio . r .

9 Ilprimo , e principale zelo ,_ e la principal vigilanza della

Prima , e dell’altrè OH-ìciali , e di tutto il Monastero ,-eſarà

'circa la custodia , 8t oſſervanza delle Regole della Ruota , e

~ del parlatorio; ſapendo che per neffuii’. altra parte più che

per questa corre pericolo di patir dcrrimcnto la purità , e la

integrità della vita mOnacale .

_10 Wella che averà licenza di parlare , non farà ſapere a

pei-iona_ alcuna , di aver parlato,- e molto meno le coſe, del

le quali aver-à parlato 5 eccetto che alla Priora , 0 ad altra

d' ordine ‘UO 7 alle quali ſarà tenura riferire fedelmente ogni

coſa a ſalì?? la Monaca_ che averà parlato , quanto l’ Aſcol

- ta
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tattice »La Priora con ogni rigore ‘ſarà -oſkrvare queſta

Regola ,- non laſciando' paſsar uelle , che traſgrediranno ,

ſenza il debito gaſtigo, Potrà ne la Pr-iora dar licenza di

dire quelle coſe , che poſlòno dare ,edificaZiene

3; Siccome ſi prorbiſce parlar Enza licenza , così ſi proibi

ſce ricever‘e, e dar lettere ſenza licenza ,e ſenza eſſer prima

viſte dalla Madre Priora; e però tutte le lettere,che ſaran

3— no'mandate alle Monache , la Ruotara , alla quale toccarà.

il riceve‘rle , le porterà ‘alla M‘adre Priora, la quale le apri~

"' rà , e le leggera ,- e ſe le parerà , le darà a chi ſaranno

mandate:e ſe non le parerà~ vdi darle,non ſi ſarà ſ'aperc,che

fiano venute. Le lettere,che ſaranno mandare alla Priora S’

È apriranno prima dalla Ruotara _in preſenza` ſua,e poi le C011*

. ſignçrà a lei. Similmente non ſi ſeriveranno, nè manderanno

-, lettere ,` ſenZa licenza della ‘Priora , la quale ie leggerà Pri

ma 5 poi ſe le parere‘: , che ſi mandino, *le chiuderà › 0 le ſ3*

rà chiudere a- chi le parerà 5 6t ance le lettere, che manda

' 'rà «la Priora ,ñ le farà leggete, e chiudere dalla Ruotara.

_az Si. proibiſce, che non ſi tenghi in particolare calamarO, e

‘ "commodità di ſcrivere: ſi concede 'ſolo alla Priora, alla Mi

niſtra ’, alla Procuratrice per l’efficio loro, 8; alla Maeſtra ,

. , perinſegnare di &river; alle N vizie : altri_ ſernc terranno

" in commune in ſm luo aciò eſtinato ,- e ſi concederanne

dalla' Priora a chi n" aver# di biſogno, per quel tempo,che

durerà detto biſogno , doppo il quale _ciaſcuna lo riporterà

. , cpu] Faputa della Priora al detto luogo deſtinato. __ .

13 Lakumara ſarà .tenuta di far relazione digierne in gior

if ‘no alla -MadrePriora , di quanto occorrerà nella Ruota , e

pel Parlami-ie , eccetto delle coſe ordinarie , e cotidiane ._

.Delle Afloltatrici . E" Accompagnatrici .

…-- j CAP, V111,

;<- I deputeranno due Aſcoltatrici , alle quali naſcendo im

S pedimento , la Madre Priora deputerà , mentre dura l’

impedimento altre ,j e ſi elegeranno Monache gravi , pru

denti, e zelanti dellbſlèrvmzmdi età non meno .di 40. anni;

. l'efficio delle quali ſarà di aſſiſtere a quelle , che tratteran

` ne ,
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. no , e parleranno nella Ruota 9 e, nel PNÎMDFÌQ; e l’ "JH"

fienza {àrà in modo , che veda ,.81 aſcolti tutto quello, çhe

fl tratta , e ſi parla . Le .medeſime ſaranno officio di accom

pagnatrici, accompagnando la Portinara -, quando per cauſa

legitima , e con la debita licenza introdurrà qualcheduno

dentro la Clauſura . o

2. Saranno tenute l’Aſcoltatricì riferire alla Madre Priora, ò

a chi da lei ſarà ordinato , tutto quello ſarà occorſo in ſua

preſenza g ’ma _ſi proibiſce, che non lo poſſa reſerire ad altri,

ſenza eſpreſſa licenza della Priora .

z Se alcuna Aſcoltatrice permetterà , che alcuna parli ſola;

ſia penitenziata gravemente l’ una , e l’ altra -

4 Q`uando occorrerà caſo di dar licenza _alle Novizie di par

lare( che non _ſe darà loro ſenza legitima CMF-1) la Maestra

_ſarà la loro Aſcoltatrice . - *

;- La Madre Priora ſola , e la Vicaria ( ſe da lei le ſarà da*

ta autorità ) potranno aflègnare _l’ Aſcoltatrici a quelle., ch’~

averanno licenza di parlare .

Dell-‘Mia Dadi-4… 4...'.

"‘ .. .r- Po IX* ‘ ‘

1 Htte le Monache profèſſe dirannol’officio del Signo

re , e della Madonna ogni giorno , con tutte l’ ore

Canoniche nel Coro di Chieſa ; dove anco diranno l’ officio

de’ morti , -li Salmi Penitenziali , e Graduali, ſecondo la

forma delle Rubriche del BreviarioRomano riſormatmeneſ

ſuna ſarà eſente, ſenza giusta cauſa, e ſenza diſhenſà partico

lare della Priora. Val diſpenſa_ ſi stenderà ſolo ad eſentarla

dal Coro 5 ma non dal dire l? officio , ſe non ci ſarà cani?! ,

che per ſe Preſſa la ‘ſcuſi , come il caſo d’ infermità ,* ma ij

giorni di communione l’ ore della Madonna non ſi dirannò

in Coro ; ma ogn’una ſarà termta di dirle ſuor di Coro,

z L’officio ſi dirà lEggendo , in tuono ordinario di Reli ioſi,

ſenza canto fermo , e figurato ; e l’ uno e l’ altro can tal

mente ſi proibiſce , che , nè la Priora , nè tutto il Capitolo

congregato inſieme. poflà di'ſpenſàrci . Per questo ſi proibi~

ſce, che Monaca alcuna poſſa imparare, nè_ canto, nè ſuono;

e e.
_.- D
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e ſe alcuna l’ aveſſe imparato nel ſecolo , le ſia "proibito di

eſſercitarlo . E per queſto non ſi ammetterà alcuna ’ ſorte d’

istromentomè di libri,o compoſizioni muſicali nel Monaſiero;

fi permettono ſolo le laudi ſpirituali,cantate adtaria per loro

divozione , e ricreazione ; 'ma non in Coro . ‘

L’ufficio ſi dirà,nè troppo in ſrettanè troppo adagio,- ma

' ſi eſlèrverà 'la mediocrità , regolata più ,e meno , ſecondo li

3‘ giorni più , e meno ſollenni .' l '

"4 Nel "ſalmeggiare ſi ſarà Una 'breve pauſa nel‘ me'zo del

'verſo,ſi terrà un poco ferma l’ultima,e la penultima ſillaba;

… ma l’ultima ſillaba del verſo non ſi prolungherà,nè ſi abbre

vierà , ma ſi terminerà con pauſa moderata ,- non ſi comin

Cliff'? il verſo da un Coro, prima che ſia finito dall’altro .

'f Quando il'Ooto ,andaſſe troppo in fretta, o quando non ſi

ſaceſiè pauſa nel mezzo verſo , 0 che il Coro riplgliaſſe ri

lua, che aveſſe finitol’altro ,- la Madre Priora, e chi ſàr in

ſuo luogo , darà un tocco col campanello, che ſarà avvertí~

mente a tutte di emendare qualcheduno di detti errori .

‘6 L’officio ſi dirà parte in piedi,e parte ſèdendo, e parte in
ſi ginocchieni , e con inchini , e con genufleffieni , e ſegni di

Croce ; come di ciaſcuno ſi dirà appreſſo .

In piedi ſi dirà tutto l’cflcáoñdel Signore, della Madonna,

à i Salmi Graduali 5 eccetto l’ inſraſcritte coſe, che ſi diran

no ſedendo , 8t inginocchioni . C

3 . Sj ſederà , mentre ſi dicono le Lezioni , li Reſponſorii , il

Martirologio, e l’officio de’morti 5 eccetto , Magflfflrat, {'9'

Bini-did”: di detto Ofiício,che` ſi diranno in piedi; ma quel

rla, che dirà la lezione, ſtarà in piedi infieme con la Coſma ;

Mo per cauſa d’inſermità, e con licenza della Priora ſi poſſa

dire turco ſedendo . ’

, ’Inginecchioni ſi ſtarà , mentre ſi dicono i Salmi Penitenl

‘ -ziali, le preci dell’Avvento, della Quareſima , delle @amo

Tempora, delle vigilie, e de’morti, il Poter} il MijÈ-rcz'c, E?

Cbristùs faöîm eyz obcdz'mr, 89’”: La Feriaquinta,‘ſeſta, _81 il -

Sabbato santo, e ſempre che ſi diranno le Litanie , Di più ſi

diranno inginecchieni la Sach Regime l’altre Antiſone del

la Vergine,- eccetto la Domenica dal primo Veſpro , 6t il

gempe Paſquale z ma l’OraZione, quella, che farà l'efficio, la
,- ‘ ſi ' dirà
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dirà a; piedi, poi tornerà ad inginocchiä'rſi . La Priora poi, o

chi ſarà in ſuo luogo,darà ſegno col campanello per fine dell'

officio,e per principio dell’orazionc,come ſi dirà al ſuo lungo.

:o Si genuflette'rà fin’ a terra , quando all’lnvitatorio ti dice : _

Venite odore-m” , C9’ Procidamm ante Drum , ploremar c0

ram Domina , quì feci; ”or , Se‘. 81 a] Te Drum, quando ſi

dice : Te Domine”: cmfitemur; e nel verſo, Te ergo :zu-eſu

mm , mi: fama/i: ſalve-mi, Gt. Al verſo , O ”’”X‘ am [Per

”zz/'ra dell’ Inno della Croce ; al principio dell’ Inno , Ve”)

Creator Spirit”: , con li tre verſi ſeguenti , e di Av: Mari!

flella , Se'. All’ [nno del Sacramento , quando ſi dice, Tana

tum ergo Sacramentum ”mmm-'n' ”mai , & alla parola

”mai anco s’inchina la tefla: ſi genuflette anco al ſettimo, 8t

ottavo reſponſorio dell’Epifania , mentre fi dice, 53' provide”

tcr adoramrant mm . `

“i 1 S’ inchinerà la tefla , accompagnata un poco dalle ſpalle ;’ ‘

mentre ii dice Gloria Patri, C9’ Filia, (9’ Spirito-i ſanëlo. Il

verſo, Sit ”0mm Domini bcma’iëîamfiñ’cAl penultimo verſo

del Cantico , Benedicite omnia opera ,- a gli ultimi verſi de

‘gli Inni ; quando fi dice,J”be Dm”: benedica”; al Dea gra

tiar delli Capitoli , e delle lezioni 5 quando ſi dice, Drum”;

al nome di Giesù , di Maria, ſempre che ii diranno,- ma degli

altri Santi, ſolo quando fi dirà l’orazione .

:z Si ſarà i] ſegno di croce alla bocca , mentre ſi dice , labia

mea operi”, 8t al petto, mentre ſi dice: Dear i” adjatorimx

mmm intende ; all’ incominciare, Beacdíéîmfis’ Arſagflffica!.

.Nam- dimitti: firm-’m tuam,í'9'c.& all’Antiſona, Per figlia-m

Cracir,&’t. Quando alla conſeffione ſi dice, Indaègentiarn,f$'

alzſhlationrm; quando all'orazione di Compieta ſi dice, Bam*

dica-t, E9’ car/lodi” ”or anticipata-m , CP’ myèricon Domina: .

13 Ciaſcuna Monaca flarà ſempre nel ſuo luogo ſenza mutar

` lo , ſe altrimente per qualche cauſa non l’ è ordinato , come

per aggiuflare il Coro z 8t il luogo s’ aſſegnerà ſce-rido l’orñ

dine della precedenza: nè meno ſi muoverà mai dal luogo, [è

non la Corifla , per ordinare il Coro , e quelle , ch'averanno

a dire le lezioni , quali fi diranno in mezo al Coro .

14 Neſſuna li partirà di Coro , fin che non ſia finito l’ offi

cio, e l’orazione, quando ſi ſarà immÈdiatamentc ,- & anco fin

che

`
-`.
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»che non ſia- dato ſegno dalla Priora , o da chi ſarà l’ufficio; e

'ſe alcuna per qualche neceſſità ſarà aſtretta partire ,- non lo

ſarà ſenza pigliare con uno inchino fin’ a terra la benedizione

della Madre Priora : 8t il medeſimo ſarà , quando ritorna .

Ma poi ſubito finito l’ officio , anderà a dire alla Madre la

cauſa della partita ; eccetto quando occorreſiè uſcire per coſe

pertinenti -al Coro , o alla Meſſa , e per qualche neceſſità

corporale . . .

U': Inanzi l’ ora dell’ Officio , li giorni di ſeſta ſi ſuoneranno

(rè volte le due campane , un quarto d’ora Una lontana dall’

altra ; e finito l’ultimo ſegno , ſi ſeguiterà un poco a ſuonare

la campana piccola , con alcuui tocchi in ſine . Li giorni ſe

.tiali ſi ſuonerà ſol due volte la campana maggiore nel mede

fimo modo 9 C nel" fin* la piccola , come di ſopra ,- la vigilia

delle feſte ſi ſvonerà . come ſi ſuole nell’altre Chieſe .

f16 Il primo , e ſecondo ſegno flirà, acciò le Monache ſi poſſi

no preparare a trovarſi pronte, e diſpoſte, per andare al Co

ro; e la preparazione ſarà in levare tutti gli impedimenti

eſteriori , the poteſſero ſare , che non ſi trovaſſero a tempo

in Coro , 8t anco di prevedere l’ officio, e le ſue Rubriche;

particolarmente la Coriſta, e quella che farà l’officio, e quel

la-ch’ avcrà da direte-lezioni, …i doveranno eſſer pre

viſte ; 8t anco in diſponerſi interiormente per potere degna

mente recitare lc laudi del Signore : 8t a queſto particolar

mente ſervirà il ſar atto di raccoglimento , e di ritiramento

in ſe ſteſſa , aſiraendo la mente da ogni altra coſa . .

17* Suonare-che' ſarà .-il terzo ſegno la ſeſta , 8t il ſecondo la

ſeria 5 ciaſcuna ſi moverà ſubito , laſciando ogni altra coſa,

verſo il Coro , con ſilenzio , con compoſizione eſteriore , e

con raccoglimento' interiore ,* le Novizie andcranno tntte in

Sieme a due a due, overo Una dopo l’altra per ordine, accom

pagnate dalla Maeſtra .

18 .Nell’ entrare in Coro ſi piglierà riverentemente l’ acqua

,benedetta , poi s’ inginocchierà verſo l’ Altare , e detto un

Pater , 8t Ave Maria con l’ orazione i Aéíiom'r flostrar , s’

alzeranno dritte ,- poi fatta una genufleſfione fin’ in terra al

Santiſſimo Sacramento , St un’ inchino alla Madre Priora ; 8t

a chi ſtarà in ſuo luogo in ſua aſſenza una manco proſoÃÎda

l
V 4
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di quella, che ſi farà alla Madre Priora ( e que-‘fia‘ differenza'

a’ oflèrverà ſempre ) ciaſcuna con modestia anderà‘ al tuo

luogo 5 dando, e ricevendo nn breve ſaluto con ſilenzio dal

la ſorella , che le flarà vicina, e flaranno così ferme, fin tan.

to che la Madre Priora, o altra in ſuo luogo dia ſegno di co— ,i

minciare l’ officio ,- al qual ſègno-la Priora ,~ e tutte le Mo

nache s’ alze’ranno in piedi , e ſi comincerà l’officio . In ogni

Eddomada ſi muterà la parte del Cono` . ' `- — ì.

19 Eflèndo che nel dire l’ officio ſi parla con Dio , ſi dee ſia.

re interiormente con tutta l’ attenzione , e con ogni poflibile *

riverenza,e divozione. Efleriormente poi ‘con la debita com

poſizione , pa-rticoiarmente con gli occhi raccolti , non guan- ,*

dando quà , ~e là. , e con tutti gli atti modeſti z ſopra tutto .a

con ſilenzio , non ſolo nel parlare ,- ma in evitare qualſivoñ

glia firepito’ , come nel muovere i piedi , nello ſputare , nel

raſChiare , & altri atti ſimili ,- alcum de’ quali , ſe bene come

~inſermità della natUra , non fi poſſono. evitare , maflime da .

chi ne aveſſe particolar indiſpoſizione ,- nondimeno ſi dove

ranno fare con quanto manco streplto è poſſibile . _Si asterñ_

ranno a-nco le Monache di ſare…ne_efleriormen- _

te , come ſòſpirii, moti di tefia , val’ occhi , di mano , e limi

li ; sì per evitare ogni fingolarità , sìanco per non fiurbarg

l’ altre . " ' `

ao Quando alcuna ſi trovaſſe tanto tardi in Coro , che ſoffi:

detto l’ Invitatorio di Matutino , 8t_ al Veſpro il primo Sal

mo , '8t all' altre“Ore l’ Inno , -& a Compieta il Confiteor 5

s’ inginocchi in mezo al Coro , e vi ſtia fin* a tanto , che le 45_

ſia ſatto ſegno col campanello dalla, Priora , o da chi tiene il

ſuo luogo z al qual ſegno ſi alzerà , e fatta ch’averà la ſolita

genuflefiione -all’ Altare , 8t un profondo inchino alla Supe—

riora 5 anderà al ſuo luogo:. poi darà, conto alla Priora _della

ſua tardanza. z

.ñ_oa",

.ñ

.fl

ì.Dell‘ ora a' dire 1- gffln‘o Dia-ina . ſi CLP. X.

> Ora di dire l’Officio Divino {i varierà ſècondo la varia

zione de‘ tempi nell’ inſraſcritto modo , quale ſi oſſerva

rà eſattifiìmamente, La Sacrefiana ſarà diligente ad eſíè

“. E a guir

-~ '~;`T
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'guirlo , e la Priora vigilante a ſario eſeguire; ma ſarà in ar-`

bitrio della Priora in alcuni caſi , che a lei pareranno conve

nienti variare dette ore col parere delle Conſultrici per

mez’ ora .

A di 8. di Settembre,la notte della Natività

della Madonna Santiſſima ci alzareme al

,Mattutino a otto hore . :-.-here 8;

A ai. di Settembre , S. Matteo Apoſtolo , 8t

Evangeliſta . h. 8. e mez.

A 4. d’Ottobre , S. Franceſco d’Aſiiſ . h. y.

A al. d’Ottobre , S.Hilarione Abbate . h. 9. o mez.

A 1 Ldl Novembre , S.Martíno Veſcovo . h. 10.

A ;adi Novembre , S.Andrea Apoſtolo . h. lo. e mez,

A a. di Fcbraro , la ?neſſi-:azione della Ma

donna Santiſiima . h. Ió.

'A aa.di Febraro , la Catedra di S.Pietro . h. 9. e mez.

A 7. di Marzo , S.Tomaſo d’Aquino . h. ñ 9.

A 19.di Marzo , S.Giuſeppe Confeſſare . h. 8. e mez.

A ”.d’Aprilc , S.Leone Papa . h. 8.

A ay.d’Aprile , S.Marco Evangeliſta '. h. - 47. e mez.

A 8. di Maggio , S.Michele Arcangelo . h. 7. ~

A II.di Giugno, S.Barnaba A…, .. h. 6. e mez.

A 6. d’Agoſto,la Trasfigurazione del Signore.h. 7.

A “Agoſto, &Bartolomeo Apoſtolo . h. 7. e mez.

La nette della Santiſs.Natività del Signore, ci

alzareme ad hore ſette e meza . 7. c mez.

Nella ſeſta del Santiſſimo Sacramento, e per

tutta l’ottava fi dirà il Matutino la ſera .

i

Dell’ Ore di Prima, Terza” Seſia, e .Nona .

J . . C A Po

Rima , Terza , e Seſta ſi diranno la mattina ; Nona ſi dirà

avanti il mangiare , quando ſi digiuna ; ma quando non ſi

digiuna dalla ſeſta della Croce di Settembre inſino al Sabbate

in Albis , ſubito dopo mangiare ; dal Sabbate in Albis inſmo

alla Croce di Settembre , dopo l? hora del ſilenzie , e ritira

mcnto del mczo giorno .
- , ſi Dell’

 

 



Delle Monache di S.Giuſeppe.Par.l. 3 7

Dell’ Orc di dire VW”) , e Compieta ._

` C A P `. X11.

Dl at.di Settembre,S.Mattco Apostolo,

~ſi dirà il Veſpro ad hore diecinove. hore19.

Compieta ſi dirà h.

A 21.d’0ttobre,S.Hilarione Abbate , ſi dirà

il Veſpro h.

Compieta . h.

A zo.di Novembre, S.Andrea Apost.il Veſp. h.

Compieta . h.

A a. di Febraro , la Purificazione della Ma

donna Santiſs. il Veſpro ſi dirà

Compieta .

A 7. di Marzo, S.Tomaſo d’Aquino,il Veſp.

Compieta .

A ”.d’Aprile, S.Leone Papa , il Veſpro

Compieta . ,

A 8.di Maggio,S.Michele Arcangelo il Veſp. h.

Compieta .— ~ *" ,

A 2\.d’Agosto, S.Bartolomeo Apost.il Veſp. h.

Compieta . ,

A :I.di Settembre, &Matteo Apost.il Veſp. h.

Compieta 4

v

Etf?".

UP'?

22* E"

fb19. mez.

aa. e mez.

ao.

az.,

0'19. mezl

aa. e mel,

19.

aa.

18. e mezl

al. e mez-`

18.

al.,

18. e mez;

al. e mez.
19. i i

aa.

ÈDÌ que-”0 cla’hatmo a dire 1c Converſe i” luogo-dell‘Qffìrio Divino;

CAP. XII].

`I E Sorelle Converſe in vece dell’Officio Divino, diranno

per il Matutino , e per le Laudi Una corona della Ma—

donna ; per il Veſpro Una terza parte del Roſario della Mañ_

donna . Per ciaſcuna dell’altro ore Canoniche, cinque Pater,

e cinque Ave Maria 5 di più ſette Pater, e sttte Ave Maria r.

per l’ofiìcio della Madonna .

.

`Id" ‘
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_Della Cbíffa _._ CA P. .X IV.

i; - _A Chieſa ſarà ſuora della Clauſura, ma dentro il circui

` to del Monaſtero: ſarà di grandezza manco, che medio

cre,_rna decentemente ornata; ci ſarà in eſſa una Cappella con

un’Altare , nel quale fi terrà il Santiſs. Sacramento . Non ſi

proibiſce però, che ſi polline _ſare due altri Altari .

a ‘ ;B- ſarà _fatta in mode , che vi poſſa corriſpondere il Coro,

con il ſuo proſpetto ; donde le Monache poſiino vedere , 8t

udire la Meſſa, 81 anco il ſermoue; ma che loro non poflino

eſſer viſte . ' "

3 Non ci ſarà, n_è porta, nè ſeneſtra, nè Ructa, nè Grata, nè

` ſpiracalo alcunoyehe riſponda dentro la Clauſura ,- eccetto il

Communicatorio , 8t il Coro 5 ne i quali ſi proibiſce eſpreſ

ſamente il parlare , _etiam per ſervizio _della Chieſa , e della

Sacrestia _., ` ' ,

4 ` Se bene la Chieſa ſar-à publica , da potervi entrare per la
ì porta del Monaſtero; nondimeno non ſarà eſpoſta al popolo,

e ſuora del tempo delle Meſſe, e del confeſſare, e communig

care,ordinariamente ſi terrà ſempre ſerrata con chiave .

5 Non' ſi pareràtla-QüeſaJè-mnadi paramenti ’proprií del

' Monaſtero’, e per queſto ſi proibiſce , che non ſi piglino in

preſto, nè alloghiero . E che non ſi poſſano preſta-rc_ ad altri,

pè paramenti, nè .ſupellettile alcuna di _Chieſa z

i ,IZTLZ’ÌQ e"- Coro ~. CA P.

l - I ſarà il Coro da dire l’Ofiìcio Divino, il quale riſpon—

, ' derà in ‘Chieſa, e ſarà fatto, 8t accommodato in modo,

che le Monache non poſtino vedere , nè _efler vistc ,ñ e però

ſarà _dalla banda della Chieſa ſerrato con geloſie , e con una

tela,per _la uale le Monache non ſi peſìine iter-gere di ſuora,

,'_3 —'-Î _Il Corp _arà fatto con ſedili, e ſpalliere_ intorneìe con in

' ginocchiatori : accioche commodamente ſi poſiìno recitare

l’Ore Canoniche , e ſare _orazionç .

Ci ſarà un’letterino in mezo ſuora delli inginocchiatori,

` dove ſi diranno le lezioni , il luogo accommodato per le lu..

renne, a; çaſìëtzinì $0.11 .calçc da @marc i .D0- ,
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Delle Monache di S.Gíuſcppe.Paz-J. 3;,

l '4 Doverà eſíèr luminoſo , e capace ſecondo il numero delle

Monache,- e quanto più ſi può remoto,e libero da gli strepiti

di caſa; e di fuori ſi manterrà polito, e netto; e però almeno

due volte la ſettimana ſi ſcoperà, c ſi ſpolverizerà tutto .

5' Nel Coro ſi terrà ſempre ſilenzio, eccetto quando occorre

qualche coſa per le azioni proprie di Coro , e per qualche

altra occorrenza urgente,- 8t all’ora ſi parlerà con voce ſom

mefia, e brevemente .

6 . Dal Coro ſi vederà, 8t udirà Meſi-?1, il Sermone, e l’altre

cerimonie della Settimana Santa, e degli altri tempi conſueti.

7 Sl CODCGdE, che in Coro nella stagione fredda, ſi poſſa te-‘

ner ſuoco ,* ma ſi proibiſce, che altri vi ſi poſſa ſcaldare,- 8t

anco ſi concede , in caſo d’inſermità , o d'altra neceflìtà. , ſi

poſſa tenere il predolino . -

Della Sarrcstafla . CAP. XVI.

'I Ideputerà una Monaca proſeſſa , che ſia Prefetta della

Sacrestia, che ſi chiamerà Sacrestana; l’officio della qua

le ſarà d-i aver cura di tutti li paramenti-,ornamenti , e ſu

pellcttili di Chieſa, e di Sacrefi-ia ,~ 8t averà ſopraintendenza

di tutto quello, che concerne il culto divino, della Chieſa, e

del Coro ; e da lei averanno da dipendere tutti quelli , e

quelle , che ſaranno deputati al ſervizio della Chieſa , e del

Coro,- come Corista, Cappellani, Chierici, 8t altri . i

'a Per maggior commodità, e conſervazione delle coſè. ci fa.. . '

ranno nel Monastero due Sacrestie; Una ſuora della Clauſu

ra, commoda, e contigua alla Chieſa, della quale averà cura

il Chierico deputato al ſervizio della Chieſa ; 8t in queſta ſi

conſerveranno ſolo le coſe ordinarie, e quelle, ehe parerà al

la Priora; e questo Chierico averà cura anco di tutte le co

ſe di L’hieſa,e di parare, e di ſparare gli Altari a i ſuoi tem

pi con i debiti colori; procurando, che la Chieſa, e la Sacre

ſìia stia ſempre polita , ſcopandola‘ almeno due volte la ſetti

mana; e le robbe ſc gli conſegneranno per Inventario ſotto

ſcritto da lui , e dalla Sacreſtana , appreſſo la quale ſi con»

ſerverà .

,3 - L’ altra Sacrestia ſarà dentro la Clauſura , nella quale ſi
.. ‘-- ` ' “ ` ñ -- ter

7b
»u
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' terranno tutti gli altri paramenti, ornamenti, e ſupellettili di

a

f

6

7

Chieſa . i

La Sacreſtana averà cura di dare al Chierico , quando bi

ſogna, quello,che biſogna per ſervizio della Chieſa,e dell’Al

tare; procurando di ricuperarle ſubito ch’averà ſervito .

Sarà diligente la Sacreſtana a mantenere le coſe nette, po~

lite, acconczate, e ripoſte diſtintamente tntte nel proprio luo

go deſtinato; tenendo ſèparate le nette dalle [orde .

Si proibiſce alla Sacreſtana di ſare ſpeſa alcuna per la Sa

crestia ſenza licenza della Madre Priora ; la quale non darà

licenza , ſe non per' le coſe neceſſarie ; ma le coſe ordinarie,

come Corporali, Purificatori, cera , oglio, e ſimili, la Sacre

ſtana poſſa provederle per ſe ſteſſa ſenza altra licenza ; ma

per mezzo di quella › cleaverà cura di prevedere l’altre co

ſe del Monaſtero ; ntſluna ſpeſa ſi potrà ſare ſe non del

commune . ‘

Si uſeranno trè ſorti di paramenti Sacerdotali, cioè ſeriali,

feſtivi, e ſollenni; li ſeriali ſaranno di teletta, o d’altro drap

po di ſeta, con guarnizione ſimilmente di ſeta . Li ſeſtivi , di

damaſco, o d’altro drappo di ſeta, con francia , e trina d’oro,

Li ſollenni potranno eſſer di drappo d’oro di mediocre ſpeſa;

quali parati non ſi moltiplicheropno 5 ma ſi rineveranne ,

quando ſarà biſogno, e quanto richiederà la polizia, e la de

cenza Eccleſiaſtica ,

La Sacreſtana averà penſiero , che il Sacreſtano di ſuora

faccia bene l’officio ſuo; tenendolo ſpeſſo ricordato , che pari

decentemente l’Altare, e che tenghi ſcopata,& accemmodata

‘ la Lhieſa ſotto la ſua cora ,

‘3

,Della Cori/ia . CAP. XVII.

I d‘eputerà una , che ſia guida del Coro ,‘ quando fi dice

S l’Officio, la quale ſi chiamerà Coriſta , l’officio ſuo ſarà

di ordinare , e guidare il Coro con la debbita ſerma , e con

le dcbbite cerimonie t e ſarà amovibile a nuto della Sacre

ſtana; dalla quale averà da dipendere 5 ma con participazio

ne della Madre Priora .

vendo la Coriſta da ordinare , e guidare il Coro ; ne

, ce a

.ñ

e

“2“”è ' ’
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'Delle Maniche di &Giuſeppe Pax-.l. 4t

'ceſſario, che ſia iflrutra nelle Rubriche; e doverà prevedere

ſempre quelle dell’Officio corrente , e premonirne la Madre

Priora, e quella,` ché ſarà l’officio : e communicherà ſempre

con la Sacrestana . - .*.'

3 La Corifla avcrà penſiero di preparare tutto quello, ch’è '.

neceflàrio per l’Officio ; come Breviario per il Coro , e 'per

quella che farà l’officio;& il Martirologio con i ſegnacoli di—

ſposti al ſuo luogo ; il letterino, & i lumi; ſcoperìh 6 TPOÎVW

rizzerà il Coro , e provederà l’acqua benedetta i ma per h’

ſcopare, e ſpolverizzare , ſi potrà ſervire d’una delle ſorelle

da aſſegnarſele dalla Madre Priora, o dalla Ministra .

4 Averà da invitare le Monache , che ſaranno deputate alle

funzioni di Coro; in primo inviterì con il debbito inchino la

Madre Priorazo chi flarà in ſuo luogo a cominciare l’ufficio,

avvertendo, che ſiano preparate le coſe neceſſarie,- 8( all’ora

quella che farà l’officioflato ſegno col campanello,com~incerà.

5' Inviterà anco quelle, ch’averanno a dir le lezioni dclNoe

turno, e del Martirologio; e questa azione la farà nel modo

ſeguente . Finiti , che ſaranno i Salmi , la Corista anderù in a.
mezo del Coro; e fatta la genufleflîone fin’a terra al Santini. ſſ

Sacrameneo , e ?inchino alla Madre Priora ; inviterei* con un

poco d’inchino quella , che ſarà deputata alle lezioni , 8c al

Martirologio; la quale ricevuto,e reſo ch'averà l’inehino al- ._,

la Corifla , anderà al letterino preparato col Breviario , e `

Martirologio : e fatta la ſolita genufleffione , 8c inchino inſio—

me con la Corifia, come di ſopra, leggerà le lezioni con vo

ce alta , e distinta , ſecondo il tuono , e ſecondo la voce del

Coro :-inchinandOſi ſempreòäìuando dice,Jz.-be Dom” 19cm- 1

dice” , a quella , che fa l cio, la quale non renderà l" .`

chino; ma ſemplicemente dirà l’aflòluzione . Deere le lezioni

con i Reſponſorii, di nuovo fatta la genufleffione , & inchino

inſieme con la Corista , ſe ne tornerà al ſuo luogo ,- donde

voltataſi verſo la Corifla, che l’accompagnerà, renderà, e ri- -

ceverà un breve ſaluto ; poi l'una , e l’altra ſi riuniranno al ;

Coro, come prima flavano .

6 In ogni Notturno ſi muterà quella , ch’ averà da dire la

lezione . _. . .

I" . Della ‘-'-‘ `

h .

‘E E'. f '
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. . Della Mcſſa , ”Cappellani , e (Zia-rica .

CA P. XVIII.

7 Utte le Monache , tanto Proſcſi'e , e Novizie ,’ quanto

T Converſe, aſcolteranno attentamente, e devotamentc la

Santa Meſſa ogni giorno; e per-che non tutte , per l’occupa.

zioni domefli‘che,e per altri riſpetti potranno aſcoltare la me

deſima Meſſa; {i diranno due Meſſe in diverſe hore, che ſia

no commode a tutte, ſecondo che parerà alla Priora .

a Si terranno Cappellani proprii , che fiano di buona condi

zione, e fama, approvandi dall’Ordinario; e lì` darà loro ſala

rio conveniente,- oltre il quale,nè in privato, nè in commune

ii darà coſa alcuna . Non abiteranno nel Monastero , nè ſi

ammetteranno a negozii , nè in particolare , nè in commune

del Monastero . ~ñ~ ..4, -

z Li Cappellani ſaranno almeno due, al più trè- , ”è ſi poſſa

minuire , nè accreſcere quello numero , e ſaranno amovibili

ad arbitrio della Priora, con conſulta delle Conſultrici .

Si terrà anco un Chierico per ſervizio. della Chieſa , e

dell’Alrare, e della Mella; 8t averà cura della Saerestia este

riore,- 8t obedirà a quello, che gli ſarà ordinato dalla Sacre

flana, e dalla Priora .

1 La Priora, 0 la Ministra, con ſäpora della Priora, deputerà

quelle , ch’averanno da udire la prima Meſſa , e quelle che

la lèconda ; nè preteriranno l’ordine ſenza licenza , ſenza la

quale licenza , o generale, 0’ -PITÎÌCOÎMG , non ſi potrà udire

d’una. Meſſa I. l ` .

*5 - Non ſl dirà. mai Meſſa cantata , ne di canto fermo , nè fi

' gurato, nè dalle Monache, nè da altri .

> Della C0” çffiofle , del Ca” cſſore , e del C0” c :mario .
‘ f C A P. f .X I X

. a. › E nofire Monache uſeranno frequentemente il Sacra

` mento della Confeſſions; liñgiorni ordinarii , ſaranno al—

meno trè volte la ſettimana ,- il Mercordì , il Venerdì , e la

Domenica; quali giornate ſi poflino variare ad arbitrio della

Priora, col parere del Conſeflòre; avendo riſpetto allidgìlcírni

` - e a
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Delle Monache' di S.Gíuíëppe.Par.I. 43:1‘

della Communione . Ma non ſi proibiſce confeflàrfi più ſpeſ

ſo, ſecondo la divozione di ciaſcuna,e ſecondo la commodità,

e conſiglio del Conſeſſore, e con licenza della Priora .

Sarà un ſolo Conſeſſore , deputan‘do dall’ Ordinario per

tutte le Monache del Monastero Profeſſe , Novizic, e Con

verſe, le qualinon poffino conſeflàrſi da altri,~íènza eſpreſü

licenza della Priora ; la quale non ſarà facile a darla ſenza

urgente cauſa . Si conceda però il Conſeſſore straordinario,

ſimilmente deputando dall’Ordinai-io due, o'tre volte l’anno,

ſecondo il Concilio di Trento . Et anco quattro volte ſecon—

do il Decreto di Papa Clemente,al quale ſiano tenute ande_—

re tutte le Monache, ſecondo che la riforma ordina .,

Attenderà il Confeſſore particolar-mente a mantenere le

Monache, e ſorelle ſoggette, 8t obedienti alla Madre Priora,

St all’altra Officiali; e le Novizie alla Maestra; e tutte inſie

me tra loro in ſanta unione ,~ e pace , 81 in oſſervanza delle

Regole, 8: in ſpecie del Parlatorio, e della povertà .ñ ;i

Il confeſſionario ſarà una ſenestrella d’un palmo , e mezo

di quadro , con una piastra di ferro , ſenza buchi inanzi ; la

quale dalla banda del Confeſſare ſn .non una _grata di fer

ro 5 e tanto dalla banda di ſnora, quanto di dentro , ſia una

orta di legno , che ſi ſerrì con chiave , la quale ſi conſervi

dalla Madre Priora ; la quale a tempo della Confeflîonç da

rà quella di ſuora al Confeſſare, per aprire di fuori; il quale

finito di confeſſare , ſubito ſerrerà , e renderà, le_ chiave per

la Ruota . z, `

Nel Conſeflìonario non ſi parlerà , nè, tratterà di nego.

zii , molto meno ſi faranno viſite . s’…

Le confefiîoni ſi faranno con quell’ ordine , che parer-à,

alla Madre Priora; e le Novizie 'con l’ordine, che parerà alla

Maestra . ;

Alla confeflîone ha da precedere l’ eflàme di conſcienza ,

81 il giorno della communione ,` il ritiramento ordinato nel
Capitolo del ſilenzio . V

\

F a' _Della

’1

n'l
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.Dc/la Commuflíane , e Communicatorio Î ,

CAP. JO!. `

l SAranno le nostre Monache principalmente devote del =

Santiſſmo Sacramento ,- e procureranno di diſponerlî

a poterſi non indegnamente paſcere di questo cibo celeste .

Li giorni poi della Communione , ſaranno tutte le ſollen

nità del Signore’ , della Madonna ; le due ſeste della Cro

ce , e de gli_ Angeli ,- ie Feste de gli Apostoli 5 la ſollen

nità de totti l Santi ,* il dì di S. Giuſeppe nostro Titolare ;

il dì del nostro P. Sant’ Agostino ,` di S. Giovanni Battista ,

*di S. Lorenzo , di S. Gennaro , di S. Tomaſo d’ Aquino , di

S. Filippo Neri ,- i! dì delle Ceneri ; turtc le Domeniche

dell’ anno : Ma quando vengono magionti alla Domenica

alctmi di questi giorni , la communione ſi farà fecondo l’ ar

bitrio della Madre Priora ; la quale in alcun caſo particolare

poſſa diſpenſare , e variare qucsto modo , ſecondo il ſuo ar- ,,.

bitrio , col conſiglio del Conſeflòre : pur che non ſi riceva

la Communione più di rado, che di due volte il meſe, e tut

te le ſefle principali del Signore , come Paſqua , Aſcenlìone,

Pentecoste , Natività , Circo-wifi**- , Epifania , e Corpo di

Cristo . Li caſi particolari di ciaſcuna in prolungare la

Communione ſl laſciano in arbitrio del P. Conſeſiöre . Ma

neſſuna fi potrà commonicare ſuora de i giorni , ne i quali

ſi commonicäno tutte l’altre , ſalvo che in caſo d’ infermità .

` Le ſorelle ’een-verſe frequenteranno anco eſſe questo San-.- -

tiflîmo Sacramento , ſecondo che parerà alla Madre Priora ,

'con conſulta del P. Confeſſare .

Il communicatorio ſarà in Chieſa , una ſenestrina di mezo

palmo alta , e poco più lunga ,- la uale con una piastra di

dentro , 8t una di ſuora fi ferri con ue chiavi ,- le quali ſi

‘conſerveranno dalla Madre Priora’ , o dalla Sacrestana, & al

tempo della communione ſi darà quella. di ſuora al Chierico,

il quale la renderà con l’altre coſe della Meſſa 5 e con l’altra

fi aprirà di dentro .

Nel Communicatorio non ſi parlerà , nè ſi tratteranno

negozii , e molto meno ſi ſaranno viſite, e ſarà ſcmpre ſerra- -

to con chiave dentro , e ſuora 3 Quan

u

ñ
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Quando le Monache ſi communicheranno , terranno un

velo nel viſo ; ſcroprendolo , quanto baſta in pigliare il San

tifiimo Sacramento . ,

La communione ſi farà per ordine della precedenza ; pri

ma la Madre , poi le Monache , che ſeguono di mano in

mano ; poi le Novizie ; e per ultimo le ſorelle .i _.

Fatta la communione , tutte ſi ritireranno in Coro , dove

fatto un quarto d’ ora di ritiramento , per meditare , .e ren

dere grazie al Signore di tanto dono ,- diranno , Te Dem”

Madama: , con l’orazíone del Sacramento, o altre preci, che

ſaranno loro ordinate . t

Dell’ Ora-zione. CAP. XXI:

TRa gli eſlèrcizj , ne i quali hanno da ſtare occupate le

nostre Monache , il principale e proprio loro è la ſanta.

Orazione , e la continua meditazione delle coſe celeſti ; ſa

pendo , che non per altro , iſpirate dal Signore , abbiamo pi

gliata vita ritirata, e ſequeſtrata dalli tumulti del ſecolo, che

per potere con facilità , e commodicà. ”er lo ſpirito libero ‘

da voltarci a Dio,- laudandolo , e benedicendolo per mezo

della ſanta orazione . Sì che eſſendo ſtato queſto il principale

intento di queſta nostra vocazione ; dobbiamo con tutto l’_

affetto eſſer dedite all’orazione ſopra qualſivoglia eflercizio.

L’Orazione è di due ſorti , cioè vocale , e mentale ; della

vocale , la quale conſiſte nell’OHìcio divino , e nell’Ore Ca

noniche , St in alcune altre orazioni vocali , ſi tratta nel Ca

pitolo dell’Oflìcio divino , 8t in altri luoghi . Della mentale

poi , ſe ne tratta nel preſente Capitolo .

Primo è da ſapere, che l’orazione mentale non è altro, che

un’ elevazione , & un’ applicazione di mente a Dio , 81 alle

coſe divine; è da ſapere anco , che la mente noſtra per ſe

ſteſſa non può ſiare ozioſa ,- ma naturalmente biſogna , che

fiia ſempre in qualche occupazione , 8t applicazione ; ſe non

è impedita dal ſonno,o da altro accidente, che la tenghi ſopi—

ta ; e fa proprio come il molino d’acqua,che ſe non è impe

dito ſempre macina . E ficome il molino macina tutto quello,

che ſe gli mette , 0 grano‘, o zizania cheſta 5 così la mente
- ſi noſtra

.ì
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noflra s'occuna col penfiero a quelle coſe , che ſe le propon

gono ; dimodo che proponendoſi coſè di Dio , penſa di Dio;

8t all’ ora li dice ſare orazione; e ſe poi ſe le propongono

coſe del mondo , penſa del mondo 5 8t all’ora non ſi può di

re , che faccia altro , che una mondana occupazione . .

.4 Lo studio dunque e la diligenza di chi vuole eſſercitarſi

nell’ orazione mentale , principalmente contìste in proponere '

alla mente materia d'orazione'; e proposta, che l’abbia, pro

curare di tenerla ,ſerma , ,8t attenta ; acciò non ſia distratta

in altra materia , che non appartenga all’orazione . Ma tutta

la fatica conſiste in aſſueſare la mente a penſar di Dio ; per

_che ficome ella , per l’ aſſueſazione , che ha ſatta di penſare

delle coſe del mondo 5 con facilità , e con dilatazione ci pen

ſa 5 così afl‘uefaeendeſi la mente nostra a penſar di Dio , con

facilità. , C con gUstO penſarà di lui, e per conſeguenza , con

l’isteflä facilità, e gusto ſarà orazione. Tutto il negozio con

íiste dunque in riformare la mente per via~di aſſueſazione

a penſar di Dio; e conſeguentemente a ,ſar orazione .

f * Queſta aſſueſazione ſi conſèguiſce con varii elíèrcizii , par

tiçolarmcnte coi penſar molto ſpeſſo di Dio , e penſar poco,

o raro delle coſe del mondo; col parlare frequentemente del

le coſe di Dio , e poco , o raro delle coſe mondane ; leggere

libri ſpirituali, e laſciar di leggere libri mondani; perche con

. esti mezi ſi voterà la mente de fantaſmi del mondo , e ſi

riempirà delle coſe di Dio, e ſi renderà diſposta a penſiire di

lui con facilità , e con gusto , e conſeguentemente a trovare

Mer-gione . ’

5 ‘ Ma .oltre li predetti mezi , più proprio , e più principal

’ mezo per acquistare queſta aflhefizione, è l’isteſiò eſſercizio

dell’area-bue; ‘perche licome ogni arte s’acquista con l’eſſerci—

zio di quell’arte 5 così l’orazione , che ancor eflà è un’arte,

a? impara con l’ eſſerçizio ; e ſicome uno ſuonando impara a

[donare, così la iërva di Dio, orando, impara ad orare .

7 Per acquistare l’aſſueſazione di orare per mezo dell’ eſſer

cizio dell’- orazione , non ſolo la ſerva di Dio averà, il tem

po , e luogo ordinario, deputato a ſar’ orazione, come ſi dirà.

appreſſo , ma anco doverà eſſercitarſi in alcune straordina

rie , _frequenti orazioni , che lì chiamano Jaculatorie ,~ ora

.l _COD
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con alcune brevi orazioni vocali ; ora con ſole aſpirazioni in

Dio ,* ora flando ad aſcoltare le voci , & iſpirazioni interior

ri , che ſa Dio nell’anime 5 pigliando per ordinario eſlèrcizio

ogni principio , e fine di qualſivoglia azione , accompagna…

dole con qualche breve orazione ; come quando ſi leva ,

quando ſi veſte, quando eſce, quando torna alla cella, qimn~, .

do mangia , quando beve , quando và , e quando torna‘ dal

Coro , dalla Meſſa , dall’ orazione , dalla Conſeffione , dalla

Communione , dalla Ruota , dal Parlatorio; 8t in ſomma ſi.

a-ſſueſaccia a non far coſa , che non le preceda. , e non le ſe—

guiti qualche breve orazione , o mentale , o vocale .

8 Oltre i predetti eflèrcizii straordinarii , ch’averanno a ſare

le noſtre Monache , per diſporſi all’ orazione , averanno la

loro orazione ordinaria , diſtinta in diverſi tempi, nel modo,

che ſegue . Dopò Matutino immediatamente trc quarti d’

orazione in commone in Coro 5 dopò Veſpro ſimilmente in

Coro in commune per mez’ora; e dopò Compieta un quar

to d’ora 5 e ſi potranno variare conforme a i tempi .

9 Si ſarà anco a certi tempi orazione continua , ſenza inter

miffione , ‘nella quale interverranno tutte le Monache , e

Converſe z e ſi aſſegnerà un’ ora , o mez’ ora per ciaſcuna;

come parerà alla Priora, e ſi ſarà in Coro : ma mentre ſi di

cono l’ ore Canoniche , e ſi fa l’orazione ordinaria , non ſi

aſſegnerà perſona alcuna ,- ma quel tempo dell’ ore , e dell’

orazione ordinaria ſi computerà nell’ orazione continua . Il

tempo di ſare queſt’ orazione continua ſarà , la Aarefima ,

l’ Avvento , dall’ Aſcenſione fin’ alla Pentecoſte , l’ ottava

del Santiſlìmo Sacramento . E potrà la Priora, con conſulta

delle due Conſultrici farla ſtraordinariamente , per alcune

cauſe gravi , 8t urgenti. West’orazione continua_ non inten

diamo , che ſi faccia ſe non di giorno ,- e di notte ſolo l’ ore

del Matutino ,` e la prim’ ora di notte .

lo Mentre ſi fa l’ orazione in commune , ſi oſſerveri ſilenzio.

` totale, e ſi eviterà ogni flrepito, come di ſoſpiri,di raſchiare,

di ſputare strepitoſamentehe di ſare movimento con le brac

cia , e con la testa incompostamente . E ſe bene par che ſia

difficile d’aſ’cencrſí da queste coſe ,* nondimeno chi vuole fia

re avvertita , troverà eſſer facile. Due coſe ſole non ſſa poſ—

ono
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ſono evitare, cioè.il toflire,e lo strenutarc; perche questi ſo-Î

no due tffètti. che naſcono da indiſpoſizione corporalc; e pe

rò non fi poſſon'o proibire . Il ſilenzio , e la compoſizione fi

oſſerverà non ſolo nel tempo dell’orazione ,- ma anco nell’an

dare , c nel tornare .

11 Ogn’ una averà il luogo , dove averà da stare nel tempo

dell’ orazione , quale terrà ſempre, ſenza mai mutarlo, ſenza

licenza della Priora .

:z Sicome tutte hanno a trovarſi a cominciare unitamente l‘

orazione 3 così tutte l’ hanno a finire inſieme 5 nè ſarà lecito

partirſi prima , nè -a far più lunga orazione, nè a fermarſi in

Coro ſenza licenza .

-~ Dell" EEE-'e di Cqſtimza ‘. CAP. XÀ'II.

1 Ra gli cſſercizi ſpirituali non s’ha da tenere nell’ultimo

luogo l' eſſame di conſcienza, il quale ha per officio di

tener ſcopata , e purgata l’ anima dall’immondizie contratte

er le colpe, e diſetti quotidiani . Et oltre i molti frutti, che

E cavano da questo eſſercizio , uno è, che purgata che ſia la

conſcienza 5 ne riſulta , che tutte l’ operazioni eſcono pure ,

e purgate , e grate al Signore . ~

a Tutte le Monache , tanto Profeflè , quanto Novizie , e

_ Converſe ſaranno in commune in Coro , dopò Matutino ,

mezo quarto d’ ora d’ eflàmine t Poi prima dell’ Orazione

mentale del giorno un’altro mezo quarto . E la ſera dopo le

litanic un quarto nell-'istest'o luogo, dove ſi dicono le litanie .

L’ ordine di ſare questo eflèrcizio ſarà ,- prima ricercare

con diligenza ſemplicemente tutta la ſua conſcienza,ſenza ſare

altro atto . Secondo ſi ſarà quanto più intenſo atto si potrà.

di dolore , e contrizione unitamente di tutti li peccati e Ter

zo, sì ſarà proponimento,con la grazia del Signore, di emen

darsi, particolarmente delli deſetti trovati nell’efiàme. Quar

to , ai ſarà proponimento di conſeſſarſene al tempo debito .

Vinto , ai piglierà una breve penitenza da ſe stestä nell’

istcfi‘o tempo dell’effimine,come un Miſierere,tre Pater,& Ave

Marie ; 8t ogn’ una procurerà di ſar tutti questi atti per lo

ſpazio deputato all’eſſamine,quale non si preteriràmè sì alte

rerà, nè in commune, nè in particolare 3 L’effi
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4 L’eflàmine ſi farà ſolo delli difetti commeffi dopò l’ultimo

efflmine .

y La Priora potrà dar licenza a quelle , che per qualche

giuſio impedimento non porranno ſare l’eſiàmine in commu

ne, che lo facciano in particolare .

Della leziafleſjyirimale . CAP. XXIIL

;I Opò l’orazione , 8t effimine di coſcienza , con le nali

l’anima parla, e tratta con Dia, ci ſarà l’eſſercizio ella

lezione de libri ſpirituali , nella quale Dio parla con l’anima;

e queſio eſièrcizio ſi farà in commune , 8t in particolare 5 in

commune in principio dell’orazione commune, per eccitare la

ſpirito; nel Refettorio mentre ſi mangia; nella Ricreazione, e

nel Lavoratorio . E ſi leggeranno quelli libri, che pareranna

alla Priora,- e dalle Novizie, quelli, che pareranno-alla Mae

ſtra,- ma però con ſaputa della Priora. In particolare poi do

Veranno eſſer amiche di queſlo ſanto eſièrcizio per li molti

beni, che ſe ne cavano ; eſſendo che per mezo della lezione,

s’illumina la mente, s’accende ladavozionefli vivifica lo ſpiri

to, s’impeflmo le dottrine, e le Regole della vita ſpirituale, ſi

ſcuoprono l’afluzie del Demanio, ſi rende l’anima cauta nelle

tentazioni, e fi rappreſentano al vivo l’azioni , e le virtù de’

Santi. Si diſpone l’anima all’oraziane, oltre altri innumerabili

frurti, che ſi cavano da queſta ramo eſſercizio .

9, Ad ogn’ una ſi aſſegneranno da tenere in cella quelli libri

ſpirituali, che parerà alla Priora; e quelli leggerà ,’e non al

tri ſenza licenza ,- ſenza la quale una non preſlerà libri all’al

tra. Ad ogniuna ſi darà il libro delle noſtre coſiituzioni,quali

leggerà ſpeflò, e ſe le farà familiari .

3 Si proibiſce onninamente qualſivoglia libro profano , etiam

che non ſia inoneſio ; e ſi proibiſce anca libra di caſi di con

ſcienza, e di qualſivoglia ſcienza, tanto in commune, quanto

in particolare . '

:l a ;a

r

p Del Silenzio . CA P. .XXIV. - --ſſ-K- _

i Overanno le noſtre Monache eſler amatrici, 8t oſſerva

.trici-de] ſilenzio, come quello, che è cuſtodia del cuore,

.ó {G C tie;
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reîtich le ſerve di Dio lontane da molti difetti; e doveranno`

tenerlo per una delle virtù , che ſono proprie , e peculiari

’delle Monache . ~ ñ, 3 ft ._

`2 Se bene ci ſaranno deputati i luoghi , e tempo del ſilen

' zio 5 nondimeno le vere ſue amatrici doveranno custodirlo

anco ſuora di tempi, e luoghi,- e romperlo ſolo in caſo di ne

CÈffità o ë( 'l , - . -

g Se bene il ſilenzio propriamente cOnſiste nel tacere, nondi

kneno~ſi stende- anco, quando è permeſſo parlare, che ſi parli

con voce baſîà,e ſommeſÎà,-e conñbrevità; ſi stende anco'_n0_n

ſolo nel parlare ; ma ancora nelli atti strepitoſi , con i quali

ſi viene ſimilmente a rompere il ſilenzio.

4 _ Wai-ito al luogo ſi terrà generalmente da tutte ſilenzio in

Coro, thrio, ,in Capitolo, nel Dormitorio. Mav in C0

ro non ſolo ſivterrà ſilente-Mo fi dice l’officio, ſi ode la

Meſſa, e ſi ſa-orazione ; ma anco in ogni ;mp0, e per, ogni

occaſione, .che vi ſi stia in. commune, o in particolare. Si che

il Coro ſarà luogo di perpetuo. ſilenzio. Ne i luoghi publici,

e communi ſi permette, che per qualche occorrenza ſi pofli

parlare,- ma con voce bafià, e con brevità; in modo che s’oſ

ſervi ſempre il decoro del luogo , e la modeſtia conveniente

a perſona religioſa . ñ ,

F Quanto al tempo ſi oſſ'orverà il ſilenzio dopò ſuonata l’Ave

Maria , fin che la mattina ſeguente ſia fatta l’orazione dOpÒ

Matutino; 8t udita Meflàmdette l’Ore inſino a Seſia; 8t un

quarto dopò la Communione, ne i giorni di Commumone. Si

terrà anto ſilenzio nel* tempo del _Ritiramento , dopò la Ri

creazione, overo dopò detta Mona , conforme a i tempi, per

ſpazio di mezz’ora,- nel qual tempo al ſuono della campanel

la tutte ti ritireranno in cella ; c ſarà in arbitrio di ciaſcuna

di ripoſare, o di starſene ſola ritirata,- ma però, che non ſac

cia azione strepitoſa.Et in questo tempo del ritiramento neſî

ſuna anderà per caſa , ſe non per coſa neceſſaria , che non ſi

poſſa ſare in altr’ora ,- ma però ſenza rompere il ſilenzio . .

6 Si permette però, che ſi poſiì parlare nelli detti luoghi, e

tempi proibiti, per l’occorrenze , ch’appartengono a gli ſteſiî

luoghi ;e tempi; come in Coro, 8t in Reſettorio per le coſe

pertinenti al Coro, e Beſettorio 5 ma PGEÒ çgn voce baffi, e_

v + — ' ;i
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con brevità; e quello, c‘he ſi può faiecon cenni, non fi faccia

con parole; ma li cenni hanno da eſſer ſenZa ſtupro . Nel

Giardino, e ne gti altri luoghi, non -ſi oſſervei-à ſilenzioquan

da è tempo di Ricreazione , tanto ordinaria , quanto ſtraor

dinaria. E nel tempo della Ricreazione ordinaria non ſi aſſer—

verà ſilenzio , etiam quando occorra , che ſi _facci dopòſuo— z.

nata l’Ave Maria . ‘

7 Si ſtende anca il ſilenzio‘, circa il Parlatorio, il quale ſi oſ

ſerv‘erà particolarmente in questi tempi ,* cioè la Quareſima ,

l’Avvento, dall’Aſcenſione alla Pentecoſte , l’ottava ”I San

tiſſimo Sacramento , e tutti li giorni ordinarii di commUnio

ne . Si permette però, che in detti tempi ſi poflì parlare per

negozii , e per coſe neceſſarie' 5 ma non per viſite i
,8 Quando occorrerà , che più Monache per qualche faccen-ì

da convenghino inſieme nell’ officine , e luoghi publici del

Monaſtero , non ſaranno tenute ad oſſervar ſilenzio; avver—

tiſcano sì bene nel parlare, a moderare la voce in mcdo, ehe

non ſi ,faccia ſtrepito , contra le Regole della Modeſtia .

__ Della Modçstia ;ma xxx

_'1 A modeſtia è una virtù,che hà ,per particolare afficio di

moderare , e di regolare tutte le noſtre azioni eſteriori,

ſecondo che richiede la buona, e grata converſazione ,- facen

do la perſona amabile , e grazioſa a Dio , 8t agli u< niini _.

'3 Siccme per mezo della modeſtia la Monaca molto può

edificare in commune , 8t in particolare ,- così ſenza queſta

virtù può molto turbare, 81 offendere la C( nverſazione ,

3 Sicome la modeſtia regola tutte ?nazioni ,- così` dee eſſer

oſſervata da turti gli ſtati , e gradi delle peiſone , l:. ſe ben

par che particolarmente convenga a giovani,- nondimeno dee

rilucere in ogni età : nè perſona alcuna n’ è eſente ,~ nè per

età i, nè per gradov , ch’abbia . ’ ,

4 La modeſtia s’hà da uſare non ſizlo ln publica; ma anca in

ſecreto , sì per aſſo-:firſt , sì anco per piacere a Dio , che

vede in occulto . ~' , -‘ e. 3,.

,- ` ln publica poi ?hanno da oſſèrvare particolarmente le Re—Ã

"gole della modeſtia _,_ñéin Coro , in Capitolo , in Refettorio ,

G a nel

v
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nel Parlatorio , nell’orazione , nella ricreazione ; e nelle altre

azioni publiche , e communi ,* ſpecialmente al tempo della

Meſſa , della ‘Conſeffione , e della ſacra Commonione, ,* par

ticolar-mente poi in preſenza della Superiora , 8t anco di per

ſone forastiere .

5 Se bene, come s’ è detto , s’ha da oſſervare la modestia in

tutte l’ azioni; nondimeno particolarmente s’ ha da uſare in

tenere bene custoditi, e regolati i ſenſi; e cominciando da gli

occhi ; la modeſtia l’ ha da tener raccolti , e non vagabon

di ,* e 'più presto moderatamente baffi , che alti . Non ha da

mirare quà , e là , e molto meno voltarſi a .mirare in dietro;

non ha da mirar fiſſo in faccia d’ altri , mafflmc della Supe

riora,- e venendole guardato, non torni a guardare ; le Supe—

riori potranno guardare , ma modeſtamente .

7 S’ha da uſàr anco la mOdcffi-ñ-con l’orecchie , fuggendo di

mostrarſi curioſa , e facile ad aſcoltare novelle , 8t altre coſe

vane ,- ma particolarmente s’ ha da guardare di non star ad

aſcoltare di naſcosto i ragionamenti d’ altri .

‘8 Ncl parlare, ſempre ſi terrà la voce baſſa,tanto, quanto ſia

ſentita da quella,con la quale parla di vicin0;e tè steſſe di ion

tano, più presto ſi dee accostare, che alzar la voce; per que

sto ſi eviterà di chiamare , e parlar forte da un luogo lonta

no all’altro , ſe non in caſo di neceflìtà . Non s’ha d’accostarc

col Viſo a quella , che parla ,- la modestia richiede anco , che

non ſi parli ſoverchio, nè troppo in fretta, nè di materie va

rie , curioſe, impertinenti, e ſecolareſche; nè meno di coſe ri_

dicole, e burleſche ; e molto meno di coſe , che pofi'íno pun

gere, 8t offendere altre ,- nè che fi dichino parole aflèttuoſe ,

cerimonioſe, St adulatrici. E ancocontra la modestia, rompe

re, o impedire il parlare della compagna; e molto più, quan

do um lola col ſuo parlare occupa tutta la converſazione .’

Si ha da guardare di cantare, o leggere, nè in camera, nè per

caſa con voce alta, etiam coſe di devozione . Si ha d’astenerc

ſopra tutto di parlare di ſe steſſa , maffime di quello , che

uò tornare in laude propria; e di parlare di parenti, e della

fameglia , e nobiltà ſua . , -

- 9 La modestia richiede , che tutta la perſona ſia composta ,

e raccolta in ſe fleflà ,' ma nonaffëttataſD‘întc z e fllgga una

certa.
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certa portatura vana , e vagante. Le mani non s’ han da te—

nere rilaſſato ,- ma piegate ‘inanzi al petto . Non s’han da tac.

car altre in neſſuna parte , nè con mano , nè con altro per

qualſivoglia occaſione ; eccetto per carità in tempo d’ infer

mità, o d’altra neceſiítàge ſi guarderà` anco di toccar ſe ſteſſa

indecentemente , 8t aſt‘ettatamente . Il caminare non ſarà, nè

troppo tardo,nè troppo in frettagnè mai s’ha da correre,ſè non

per cauſa urgentiffima '.

Io La modeſtia s’ha da oflërvare con ſe ſteſſa anco nel mirar

ſi, nel toccarſi, nel veſtirſi, nella ſpogliarſi, nel giacere in letto ‘z'

compoſtamente , dove averanno per uſo di tener le mani in

Croce inanzi al petto,nè ſi dormirà ſenza camicia,nè ſcoperta.

I‘ LO ſpogliaſeiöt il veſtire almeno delle veſti interiori lo fa

rà all’oſcuro , nè ſi laſcerà mai vedere in cella , nè fuori , ſe

non veſtita di tutto punto .

~I:. Non ſi laverà il viſö , ſe non con l’acqua ſemplice, le ma

ni poi per evitarela ſordidezza , fi poſtino lavare con ſapo

ne ſemplice , o con melangolo , o limoncello , a brenna; e ſi

proibiſce ogni ſorte di odore , e di compoſizione , ſe non in

caſo d’ infermità per rimedio .

_îz Le veſti‘- fi porteranno compoſtamente , 8t acconciamente;

ma ſenza affettazione . E s’ha da guardare la Monaca di non

ponere troppa cura nel veſtire , e d’ averne compiacenzz* i

ma più preſto moſtri un modeſto diſprezzo . ‘ ,

“(14 Non ſi porterà in mano coſa alcuna , eccetto-J“ corona ’
l’ offieio , e qualche libro ſpirituale ,* ne icv‘dîſſ' ‘NICO ſi dee

ſcorgere la modeſtia . Si proibiſce anca, ;urtare m d'to anello

di qualſivoglia ſorte , e per qualſivr’é‘la “Uſa * p

1)' Sempre che s’ incontreranno-A' ſalutel‘anno ;F ſe bene l?- i,

minore ha da eſſere la pi‘imx’d ſalutare la maggiore 5 "0nd" '

meno L’umiltà, ch’ è compagna della modestia ,arichiede , che

ogn’ una procuri di prevenire la comPÈgna ~ ñ

16 Nel ſalutare l’una l’altra , s’inehinera ,ſolo moderatamente

la testa i ſenza parlare , e ſenza far altro-ſegno , nè con

occhi, nè con le mani, nè con altra parte : alla Priora s’incni

nerà un poco più,che all’altre la teſta,- e per riverenza ſi ſer

merà un poco,fin che paſſi,*il che oſſerveranno le Novrzie,e le

Converſe, non ſolo con la Priora, ma con tutte le MonaLche. .~

a

’
-

I

‘I
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i '17 'La modestia richiede anco ñ, che quando si parla Q si cami—

i ‘ na , o si ſiede in compagnia, come verbi gratia, nel lavorato—

; rio , nella ricreazione , &.in ogni altra occaſione , ſi stia con

’ f ~tm poco di distanza l'una dall’altra ;ma nn poco, più le gio

› Nani, e più di loro le Converſe , le quali non ſi metteranno

F ~ -n ſedere. , ſe non è detto loro dalla Soperiora ,

i ' .` ' _ Della Cella .. CAP. XXVI.

.’Î ’Ialcuna tanto Monaca, quanto ſorella averà la ſua cella

` ~ **particolare , dove dormirà , e starà ritirata all’ ore de—

bite , e ſaranno quanto più ſi può conformi.

B tNeſſuna potrà entrare nella Cella dell’ altra ſenza eſpreſſa

licenza-de”:- Priora . Quale non la darà in modo alcuno, ſen—

za cauſa ~ E quella Ch avtrùmuuta licenza, non potrà entra

ſi _` re, , ſe prima non averà flitto lègno , buſſando la porti ,- e ſc

- ~ ñ* _ prima non aVerà avuta riſposta , che entri ,- Ma mentre sta

ranno -inſieme,ſi terrà la porta aperta, e con brevità ſi ſpedi~

’ *. ranno,e parleranno con voce ſommest'a . Ma ’più di due non
i. 2. fiaranno inſieme , ſe ben un’ altra aveſſe avuta licenza : ma

-\*ſi '-. dove ſarà alcuna inſerma , ci potrà entrare più di una per*

` ~._ .{voita con licenza. Ma la Priora potràñcon— cauſa dar licenza,

“e. stiano più di due . ~ ‘

f Q2911:: ch’averà avuta _licenza ,potrà parlare modestamen

. . _ te,e con V‘Cç baffi!.mentre ſi trattiene; ma avvertirà di non

-~ . ' trattenerſi Pfu ali c‘uello,che _ſarà necestàrio,per trattare quel.

. - ' loxch’BPPaſſlîfl-È P1 aurauſa, per la quale l’è-flata data licenza :

ì ' ’ _ 7 e 'a PW” Po"? ‘50" “Uſa dar licenza d’cntrare , quando la

' A Monaca non ſara in cella , , '

4 La P‘"iora PW'à .entrare a qualunque Cella a ſuo arbitrio,

ſenza _fare ‘l- dettoſègno, ° che Ci fia, o che non ci ſia dentro

la ſorella : e potra tenere la porta ſerrata , quando parlerà

l con alcuna ſorella a lho arbitrio . '

' 'I Maestra di Novizie potrà entrare nelle Celle delle No

V‘Z'e a ſuQ, arbitrio, come S’è detto della Superiora ; ma l’al

tre non entreranno , le la ſorellanon fl trova in cella ſenza

licenza. '

i .,_ Nella Cella non ſarà ſe non un letto,\ina ſedia di paglia,&

' una
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ffil- una feneſtrella nel muro, per iſtipo da tenere quelle coſe,che

n l’obedienza concederà : e quelle ch’ anno da ſcrivere, poſtino

'al tenere coſe neceſſarie, per poter ſcrivere. ~\

?0 `7 Ogn’ Una averà l’ imagine del-Crocifiſſo di relievo di le*

liſi gno , della Beata Vergine in pittura , 8c un’altra imagine,ſe~

condo la devozione di’ciaſcuna , quali imagini ſaranno tutte

uniformi , 8t il Vaſetto per tenere l’acqua benedetta . Oltre

queſte imagini a "OD fi POffi tenere altra , ſenza licenza della@

’ ' Priora a la quale averà mira , che la licenza non levi l’ uni

:i: formità circa la quantità , e circa la forma ,. e circa anca la

it . poſitura dell’imagine ; ſolo ſi poſſa dare licenza di variare-il

Santo a 0 la Santa , @condo la divozione di ciaſcuna.

ſli 3 Il letto ſarà di palmi ſette di lunghezza , e quattrodi lar

,-n ghezza, con un matarazzo di lana di decine tre e mezaaflen

,a r, due coperte di lana, 8t una di dOblcttO‘ l’inverno , e l’eſtate,

I': una di dobletto di tela, a più, a meno, ſecondo la neceflità,&’

ñ, un coſcinetto . Le lenzuola ſaranno di tela mediocre, e turte

l'a-'ì queſte coſe ſaranno ſemplici ſenza lavoro . Per l’ inferme ſi

z concede,che ſi poſſa uſar letti un poco maggiori,e più coſcini,

,i ‘ ſecondo che parerà all’ Infermiera , con fiputa della Priora.,

:r ' oV—iceria. -. . , ;i

a., '9 - Si proibiſce onninamente padiglione , trabacche , tornaletti

di qualſivoglia ſorte. Solo alle inſerme ad arbitrio dellaPr-io- -

ra ,ì ſi poſſa concedere letto con più matarazzi , e con PRdlé

u glione ; ma che ſiano convenienti alla povertà i e ſemplicità,

i che ſi profeſſa . aa

zo Ciaſcuna averà anca in cella una lucernaiuna lancella, una*

catinella di terra , 8t ancora uno aſciugatoro da faccia 5 una

ſcopa , uno predolino , e tutte-ſaranno uniformi - Kat

~:u Si proibiſce qualſivoglia ſorte di odore , ſPECChìoa panno a

tappeto, o altra coſa ſimile ſopra la tavola; fiJÌQOUCCdC ſapone
per le mani ſolo , ſenza ſorte alcuna d’odore . 4 l .

~12., La porta della cella ſi terrà ſempre ſerrata ; ma non cap

chiave , nè con altra coſa : accioche ſempre la Priora,o altra

di ſua licenza ci*poſſa entrare. E ſi concede, che alle volteſi

poſſa tener aperta , per purgare l’aria . . ‘I ,

‘zz Le Monache , ù anca le ſorelle ſtaranno ritirate in Cellai: '

ſempre che non averanno da andare a i luoghi publici, alpe't" '

.3 e `_
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le coſe communi , e loro necefiîtà , 0 per l’ obedienza .

{14 Ciaſcuna procurerà di tener la Cella polita, netta, 8t acco

modata, tenendo ogni coſa al ſuo luogo; ſcoperà almeno due

'volte la ſettimana il pavimento, il Martedì, & il Sabbato . E

quando detti giorni ſono di ſesta commandata , fi trasferiſca

in un’altra giornata; e mentre fi ſcopa,ſi può tenere la porta

aperta della Cella .

a; Ciaſcuna rifarà ogni giorno il letto, tutte in un m0do,e la

mattina dopò che l’ averà laſciato stare aperto nn poco , lo

terrà compoſto fin’all’ora di rifàrlo; e ſimilmente tutte ad un

modo una volta il meſe ſcomponeranno tutto il letto, nettan

(101° › e facendogli pigliar aria dentro l’ isteſſa cella , overo

ſuora della cella nel Corritoro , e l' isteflò giorno darà una

MW*** W“*hmurafit a tutte le coſe,cheſàranno in cella.

* ___ l'6 La Priora ogni meſe pei-WHO viſzterà tutte le Cel

le, per vedere {e ci è cola straordinaria , e ſe ſi mantengono

polite , e composte . Ma oltre una volta il meſe, doverà la

Priora star Vigilante , che non ſi contravenga in coſa alcuna

in queste Regole,- non permettendo, che s’innovi niente, per

minimo che ſia ; e doverà alle volte straordinariamente viſi

tarle all' improviſo , non ſolo per vedere le Celle 5 ma anco

Per vedere , ſe le Monache ſtanno col debito modo .

l’7 Si ricorda alle nostre Monache , che di tutte le coſe , che

f

1

-

'S

ſono conceſſe in Cella , n’ hanno ſolo il ſemplice uſo, nè ſe le

poflàno appropriare, nè diſponere in modo alcun0,"ſenza con

travenire al voto della povertà . E l’ hanno da ricevere dal

commuue , e ſolo per mano di quella perſona , che le tocca

per officio: nè potranno procurarle,nè riceverle da altra per~

ſona , nè domestica , nè ſorastiera , nè strana, nè parente 3_

Dell’ Abito . C A P. .XXVII.

E vesti ſaranno di lana ſchietta , ſenz’ altra mistura , nè

uſeremo mai‘ ſeta, nè ch’abbia apparenza di ſeta, nè me~

no ornata , o g—uarnita, etiam in minima coſa di ſeta ,~ ſolo fi

permette, che ſi poffi uſare ſeta per coſrre 'le vesti esteriori .

Saranno l’Inverno di panno, e l’estate di ſaja ſcotta, e cia—

ſcuna aver-à veſte per l’uno , e per l’altro tempo ,- ma ;Luck

_ea

p

v*
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le, che non ſi porteranno , ſi conſèrveranno nel vestiario , e

tutte averanno le medeſime vesti, di numero, di forma, e di

materia; qu'al materia ſarà, nè troppo fina, nè troppo groſſà;

ma mediocre . E ſimilmente le Novizie averanno le loro ve

sti uniformi 5 ma diverſe da quelle delle Proſeſſe ; e le Con.

verſe averanno le loro ſimilmente uniformi; ma diverſe dal

le Proſeflè , e Novizie .

z Porteranno le pianelle di corame negro ſemplice, ſenza la

voro alcuno , alte due dita .
;4 Le vesti esteriori delle Profeflè conſìsteranno in una ſòtta-ì

na bianca , o due a chi n’ averà biſögno l’ inverno , con li

cenza , in una tonica negra , in uno'ſ‘capolare , ſimilmente in

un giubbone , overo maniche , in un ſ'occanno di lino bian

co , e ſcuffia , e ſronzilla ,- le vesti interiori conſistcranno in

calze , mutande , camiſcia , ſcarpe , e pianelle . `

y Le vesti delle Novizie , prima che ſì dia loro l’abito, ſärà

una ſottana bianca , 8t una robba negra, l’inverno di panno,

e l’ estate di ſaja ſcotta , giubbone di tela bianca , collare ri

verſclato di tela“bianca, ſcuffia, un velo, e le pianelle, e ſcar—

pe , conforme a quelle delle Monache . «Ma poſſa la Priora

concedere alle figliuole di poca età in luogo del velo una

ſcuffia , o toccato di filo bianco ſempio per la ſanità .

5 Le vesti delle Converſe ſàranno ſimili a quelle delle Mo

nache; ma in queſto differenti, che ſiano di materia più groſÎ

ſa,e più corte, e di color negro,- e non porteranno ſcapolare,

e porteranno ſcarpe, c zoccoli,o ſcarpe ſole, conforme i tern

pi , 81 eſſercizii , che fliranno .

‘7 Oltre le ſopradette vesti , ſaranno proviste di fazzoletti ,

tovaglia di faccia, ſcuffia, e di tutte quelle coſe, che ſono ne~

ceſſarie per il letto , ſecondo il commune uſo del Monaſtero,

come ſi nota nelle Regole delle Celle .

8 Nell’abito ſi comprenderà il vel0,,quale ſarà di due ſorti;

" uno l’ordinario , che ſi porterà continuamente in testa ,'chc

ſarà più ſottile, l’altro più groſſo, che s’uſerà , quando e’ac-fl

compagneranno ſorastieri , che per cauſa neceſſaria ſaranno

arnmeffi nel Monastero 5 8t anco quando ſi farà la Commu

mone, acciò non traſpara il Viſo .

9 La ſottana, tonica} , e coperta ſi muti-.ranno due volte l’an

. ,H no,

ì
a

\
a
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.110, ſecondo i due tempi, estate, 8t inVErno. I giubboni; ma;

niche,lenzuola,coſcin<),aſciugatoro,mutande,due volte il me

ſe,- camilcie, fazzoletti, ſënali,ſcuffie,ſoccanno, ſronzillo, e Velo

due \ olte la ſettimana, o Più ſpeſſo, 0 più tardi, ad arbitrio

della Priora, calzette, pianelle, ſcarpe, ſecondo il biſogno .

go Neſſuna presterà ad altra alcuna delle predette coſe , che

le ſaranno conſegnate per uſo ſuo . .

i” Procurerà ogn’una di conſervare con ogni diligenza le ſue

vesti,tanto l’esteriori,quanto l’interiori; mantenendole nette,

fuggendo la ſordidezza , come anco la ſoverchia politezza;

accommodandole, o facendole accommodare a chi tocca, e lc

porteranno con la debita decenza , e compoſizione ſenza af:

fettazione . Si proibiſce a tutte portare guanti .

'33 Nemi-**lì farà ~vedere, nè per caſa, nè in camera, nè PCl'

la porta, nè per la @HMnon fia vestita di tutto l’abi~

to interiore , & esteriore ; ogn’una ſarà tenuta tagliarſi i ca~

pelli, almeno una volta il meſe .

"13 Circa le ſopradette coſe pertinenti all’abito , per il zelo,

che dobbiamo avere di tener lontano da noi il vizio della.

proprietànicordiamo alle nostre Monachegcirca l’abito tutto

-quello,ch’abbiamo ricordato nel precedente Capitolo num.17.

Della Vrfliaria , e del Con/Ereatorio .

C A P. XXVIII.

.I Arà ,una deputata ad aver cura delle vesti , la quale ſi
i chiamerà Vestiaria ; l’ officio della quale ſarà di conſer

vare in un luogo deputato tutte le vesti , e ſuppellettili di

lana, e di lino del Monastero, tanto quelle , che ſpettano all’

abito delle Monache , quanto quelle , che ſpettano ad ogni

altro uſo: 8t averà da procurare con ogni diligenza di man

Iencrle bene accommodate , e nette da poterſi uſare , ogni

volta, che ſia biſogno .

a Nel Conſervatorio ci ſaranno caſſe, e stípi , ſecondo il bi

ſogno, con i ſuoi partimenti, da poterſi tenere ſeparatamente

una coſa dall’altra; e le coſe ſi terranno in modo, che ſia fa

cile a levarle, St a riponerle .

'3 Averà penſiero di nettarle , ſpolverizzarle, e batterie , e
' 'ſſſi ſpan~
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ſpanderle all’raria al tempo debito . Et avendo biſogno di

aiuto , la Madre Priora l’aſſegnerà una , o più compagne a

quest’effetto :

’4 Starà avvertita, quando le coſe averanno biſogno di estèr

accommodate, e ricoſite, di farlo nel-principio, knza aſpetta

re, che creſca la rottura, 0 ſcuſitura . Doverà anco mirare le

V‘îffi, Che portano adoſſo le Monache , s’hanno biſogno d’ac

commodatura . Ma oltre a questo , l’isteſí‘e Monache ancora

dOveranno aver penſiero , o d’aCCMmodarle , ſapendolo fa

ſe, 0 farlo ſapere alla Vestiaria. E particolarmente_ nella_ mu

tazione delle vesti, ogn’una renderà le ſue ben’accommodate.

f Sarà penſiero della Vestiaria di distribuire , e di mutare le

coſe ,- tanto quelle , che ſpettano all’ abito delle Monache ,

quanto quelle, che ſpettano all’uſo del Monastero .

’.6 La diſtribuzione , e la mutazione ſi ſarà, nel ſeguente mo

do . La ſottana , tonica, e coperta di letto ſi mureranno due

volte l’anno, ſecondo i due tempi, estate, 8t inverno., l giub

boni, maniche, lenzuola, coſcino, aſciugatojo, e mutande due

volte il meſe ; camiſcie, fazzoletti , ſenali , ſcuffie, ſoccanno,

fronzillo , e velo due volte ~la ſettimana , o più ſpeſſo, o più,

raro, ad arbitrio della Priora; calzette, pianelle, e ſcarpe ,i ſ6

condo il biſogno . -

7 Menſàli, ſalviette, aſciugatoìo, bandinell-e, ſeriali, una volta

la ſettimana,0 più ſpeſſo, ſecondo il biſogno, ad arbitrio della

Priora, o della Ministra .

8 Neſſuna entrerà nel Conſervatorio ſenza la Vestiaria , ls

quale lo terrà ſerrato con chiave, eccetto la Priora , 8L anco

la Vicaria , quando eflèrcita l’ officio della Priora 5 le quali

non ſolo ci potranno entrare a loro beneplacito; ma doverarh

no ſpeflò andarci, per vedere, che le coſe ſiano ben conſerva

te, St accommodate .

.Del Vino . CAP. XXIX. e

a IL vitto, ſarà de cibi communi, St ordinarii, ne i quali ri

ſpetto alle Monache , che l’hanno ad uſare , ſi averà ri

guardo a tre coſe . Prima alla parſimonia , e ſobrietà ; acciò

ſi eſſerciti la virtù della temperanza , e ci riluchi anca la àp0-

' a vert i

ó
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Verrà Religioſa . La ſeconda è la ſufficienza ; acciò ſi dia il”

ſuo debito alla natura , la quale ſiamo obligate a mantenere,

e conſervare. La terza è la ſanità, la quale ſiamo ſimilmentc

tenute a custodire , per poter eſſer abili agli eflèrcizii corpo

tali , e ſpirituali del Monastero . Quanto poi a i cibi isteflî,

s’averanno da oſſervare tre altre coſe. La prima è la quan—

tità, che non ſia, nè poca, nè molta; ma ſi ſervi la mediocri

tà , quale averà da'regolare la diſcrizione della Superiora ,

cOn la conſulta delle due Conſultrici . La ſeconda è la quali

tà de’cibi, che ſiano communi, ſani, e proportionati alle com

plestioni . La terza conſiste nella conditura , che ſia facile ,

commune , nè troppo eſquiſita , nè meno inſipida .

La porzione ſi darà eguale a tutte in quantità, qualità , e

conditura.; nè in questo ſarà privilegiata alcuna , etiam la.

Priora; CCCCUQ le instrmw-mctvaleſcenti, e le valetudinarie ,

per riſPetto delle quali ſi concede qualche cibo particolare

in vece del commune,come dar’erba in luogo di pasta, o pa-

sta in luogo d’ erba , e ſimili 3 o frutto in luogo di caſcio ;

inſalata cotta in luogo della cruda ; 8t altre ſimili particola—

rità, ſecondo l’arbitrio della Priora, o della Ministra; avver

tendo, che in questo s’ abbia riſpetto ſolo alla ſanità , e non

ſi nodriſca il gusto , e la ſoverchia tenerezza del corpo .

La porzione ordinaria la mattina ſarà una minestra con

carne,over0 ova,0 peſce,con un poſpasto di caſcio,o di frutti,

ſecondo la varietà de’tempi; e due volte la ſettimana ſi poſ

ſa aggiungere , la Domenica, & il Giovedì antiPasto, ad ar

bitrio della Priora . Si .concede anco , che in certi tem pi ſi

pallino dare alle volte ad arbitrio della Priora, frutti , come

fichi, uva, pruni, e ſimili; la ſera inſalata, caſcio, carne, ove

to minestra; overo in luogo di carne, ova, o peſce, 8t il poſ—

pasto ; la carne non ſarà più di quattr’once in circa; il peſce

a proporzione della carne .

Sì potrà ad arbitrio della Priora ſare la minestra, un gior

no di pasta , a uno di-erba .

Oltre i digiuni commandati dalla Santa Chieſa , digiune—

ranno l’Avvento,e tutti i Venerdi;eccetto quando occorreſ

ſe qualche ſesta di precetto , nella quale ſi digiuni il giorno

inanzi , o per precettQ , o per divozione ,' eccetto ancp (ſe la

e a

\
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‘ſella di S. Stefano , S. Gio: Evangelista , e Circonciſione del

a Signore veniſſe di Venerdì,- benche non ſi ſia digiunato il

giorno avanti . La Wareſima comincerà il Lunedi dopò la

Quinquageſima. Di più ſi digiunerà la 'vigilia dell’ Epifania,

e li tre giorni avanti l’ Aſcenſione del Signore , e gli altri

giorni fino alla Pentecoste . La vigilia del Corpo di Crifio ,

e la vigilia della Concezione , Natività , Preſentazione, An

nunciazione , Viſitazione , Purificazione della Madonna , Sc

il giorno avanti la festa del Padre Sant’ Agoſtino, e di &To—

maſo d’ Aquino ,* e tucti i Mercordì dell’ anno ſi digÌUnerà.

con caſcio , 8t ova . Si laſcia poi ad arbitrio della Priora di

diſpenſare, e di moderare i digiuni a quelle , che per la poca

età, o per la vecchiezza, o per infermità, o per altra cauſa ,

per la quale giudicherà , che n’ abbiano biſogno . _

6 Il giorno di digiuno s’ aggiungerà al pranſo Ordinario un*

altra coſa ad arbitrio della Priora . ~ j;

7 Tutte con la benedizione del Signore ſi contenteranno con

` rendimento di grazie , di quel cibo , che loro'ſarà dato ; nè

ardirà alcuna , non ſolo di lamentarſi, ma nè anco di parlare

de i cibi , nè della qualità , nè del condimento .

*3 . . La Cocìnera ſarà diligente , che le coſe ſiano ben condite

' e con politezza , delicatura , e che ſiano in ordine all’ora de

bita ; c la Ministra starà Vigilante, che per mancamento del

la Cucinera non ſi preteriſca l’ ora , e che non pigli autorità

di fare coſa contraria alle ſopradette Regole x

Del Rafa-zorro, CAP. x20; . f

1 Utte le Monache , e le Converſe mangeranno in com

mune nel Refettorio ,- eccetto nel tempo dell’inſermità,

e nel tempo della Convaleſcenza , ſecondo che parerà all*

Infermiera , con licenza della Madre Priora .

2, Tutte mangeranno ad un’ isteſſa ora alla prima menſa ,

eccetto quelle, che ſèrvono; le quali mangcranno alla ſecon

da . Quelle ch’ averanno;qualche impedimento di venire al

la prima , lo n0tificheranno alla Superiora , e faranno l’0be~

dienza 5 e ſe l’impedimento ſoffi: tale, che non poteſſero no

tificarlo inanzi , lg faccino dopo , `

Nell’

g.:

.4‘
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'3 Nell’andare , e nello stare in Reſettorio s' oſſervi ſilenzio,

& anco nel tornare fin’al luogo della Rìcreazione.

4 Si ſarà due Volte ſegno con la campanella;la prima mezz’

ora inanzi ; la ſeconda all‘ora di mangiare, quale udita, cia

ſcuna ſi muoverà verſo il Reſettorio con modestia , e ſenza

stre ito ; le Novizie anderanno tutte inſicme con la Maestra.

y rrivate al lavamano , ciaſcuna ſi laverà , e s’ aſciugherà.

ſpeditamente ; e con l’aſciugamano non s’aſciugherà , nè vi

ſo , nè bocca ; ma ſolo le mani .

’6 Entrata in Reſettorio ſarà con nn’ inchino riverenza all’

Imagine , poi anderà al ſuo luogo , dove starà in piedi , fin

che ſia fatta la benedizione ; e nell’arrivare, ſarà un POCO d’

inchino alla Madre Priora, quando ſia venuta in Reſettorio ,

o quando vana… 5 &-in ſua aſſenza a quella, che terrà il ſuo

luogo . - A

Nell' entrare , e nello stare in Reſcttorio non ſi guardino

le coſe, che ſono in tavola ; e mentre ſi mangia, non ſi guar—

di quà , e là ; ſolo ſia lecito alla Priora , 8t alla Ministra

uardare , ma con modestia , per provedere alle occorrenze

del Reſettorio , e per l’ oſſervanza delle preſenti Regole .

3 La Madre Priora , o quella , che starà in ſuo luogo, dopò

ch’ averà aſPettato , quanto le parerà , che poflîno venire

tutte dalle loro {lanze , ſarà la benedizione , ſecondo il Bre

viario Romano , con voce chiara , grave , e distinta .

Mentre ſi fa la benedizione , e mentre ſi rendono le gra

zie , ſi starà con la perſona composta, e dritta, ſenza appog

giarſi alla tavola-, con le mani piegate al petto ; e mentre ſi

dice Gloria Parri , Ea’c. St il Verſl Sit ”0mm Domizzi br”:

dz’ëlam , s’ inchini la testa .

10 .Fatta la benedizione , la Madre Priora ſarà la prima a ſèñ‘
ſi dere nel primo luogo , dopò l’ altre di mano in mano , ſe

condo la precedenza , e ſecondo l’ ordine del Reſettorio ; e

nel metterſi a ſedere , e nel levarſr da tavola, s’uſi modestia,

e compoſizwne , e ſenza strepito .

*11 Mentre ſi mangia , non ſi porterà imbaſciata a perſona al

cuna , ſe non alla Madre , quando occorreſſe qualche coſa

urgente , e grave .

'La Neſſuna comincerà a mangiare , nè toccherà coſa alcduna

i

‘o
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di tavola , prima che ſia cominciato dalla Madre Priora , o

da quella, che terrà il ſuo luogo,- le quali non doveranno in‘

cominciare prima , che ‘ſiano letti due , o tre verſi della le

zione ; e ſi guardino di cominciare con ſubitezza, e con fret

ta , ma adagio , e ſenza strepito ; maſſime nel tirare al caſ

ſettino , e nel cavare la ſalvietta , coltello ‘, e forchetta .

13 Quella , che arriverà , dopò che tutte firanno poſle a ta

vola , fatta ch’ averà , come di ſopra, rivere‘nza all’imagineze

ſi fermerà da una banda vicino alla porta a fare tacitamente

la benedizione; dopò anderà ad inginocchiarfi inanzi alla Su

periora ,' 8t avuta da lei licenza, anderà a ſedere al ſuo luo—

go , uſando la medeſima modestia nel cominciare ’.

'14 Ogn’ Una ſi contenterà con la benedizione del Signore di

quello z che le ſarà dato , epiglierà la porzione: Che [CIOC

ca , ſenza guardare quella , c l’altre curioſamente . *

‘If Neſſuna dimandera , e molto meno porterà coſà alcuna

particolare a tavola ; e domandandola non le ſia data, ſenza

eſprefl'a licenza della Superiora ; ‘la quale nelle coſe ordina

rie , non ſolo ſarà pronta ,e facile ; ma uſerà ogni diligenza

di ſapere i biſogni di ciaſcuna ; e ſenza estèr ricercata 7, pro

vederà ſufficientemente , e caritativamente .

16 Occorrendo , che ad alcuna manchi qualche coſa delle 0r
ſi dinarie , ſarà officio della ſorellañ vicina avvertirlo alla ſer-r

vente 5 ma per ſe steſſa , non le ſia lecito dimandare coſa al~

cuna , ſe non pane , 81 acqua ._

17 Il pane non ſi rompa , ma ſi tagli col coltello , nè ve ſi

netti il coltello, nè la forchetta, e molto meno le dita ; per

che oltre ch’ è indecente , *riponendoſi quello , che avanza

nel caſſettino , gli darebbe-mal’odore; 8t avendoſi a dare ad

altri , gli pOtrebbe fare nauſea ; ma ſi potrà nettare in un

pezzetto di pane . Il formaggio ſi taglierà egualmente la

ſcorza , e la mollica ; ſe però alla Superiora non parerà di

darlo in parti . '

18 Circa gli altri cibi, accioche quello che resta, non ſia ſchi

fato da altre ; ſi avvertíſce , che neſſuna meſcoli una coſa

con l’ altra , nè un piatto verſi nell’altro; e l’oſla, e gli altri

rifiuti non ſi meſcoleranno con le coſe di riſerva; ma ſi met

teranno nel piatto deputato a queſt’ effetto , nel qualehnon

s a

a
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c’ha da mettere coſa di riſerva; 8t il medeſimo ost'erv'eranno’

le ſerventi , quando levano . ,

19 Finito che ſarà di mangiare un cibo , ſi porrà il piatto , o

ſcudella nell’estremità dinanzi la tavola : accioche ſi poſſa

commodamente levare .

ho Nel piatto del pane non ſi porrà coſa-alcuna 5 ma ſèrvirà.

ſolamente per il pane .

hr Ciaſcuna , finito ch’averà di mangiare, netterà il ſuo luo

FO della “N°13 s ponendo le reliquie de’cibi nel piatto di ri

chOs' e le molliche, o le mangerà,0 le metterà in quello del

pane; 8t il nettar la tavola, e raccorre le molliche,non ſi ſac

cia con ſuria , nè con strepito; poi ſi riporrà bellamente la

filvietta, il coltello,e la forchetta con il pane, che ſarà avan

Zatp nelM, dnvc non ſi riporrà. altra coſa .

9,2,' Non ſi uſerà stecchi da‘W,.chi n’averà biſogn0,ſi ſer

virà del finocchi0,che ordinariamente rimettere‘: in tavola nel

piatto del rifiuto; ma in tavola,e non fuori di tavola, ſe non

chi n’ averà biſogno , con licenza della Madre Priora .

‘zz Accioche il Refettorio ſr mantenghi polito, e non pigli mal’

’ odore , non ſi getterà , nè vino, nè acqua, nè oſià, nè altra

coſa minima; e quella ch’averà cura, procurerà, che ſi ſcopi

ogni giorno, . E quando non ſi mangia , ſi terranno le ſene

flre aperte r acciò l’aria lo tenghi purgato .

'-34' Il mangiare non ſi faccia , nè molto adagio , nè molto in

fretta; perche nell’uno può parere, che cerchi gusto, e nell’

altro ingordigia ; ma s’ oſſervi la mediocrità .

ai' Accioche‘con la Reſezione del corpo, fi pigli anco quella

dello ſpirito; mentre ſi mangia', ci ſarà ſempre la lezione

ſpirituale . Nel principio li leggerà la Scrittura ; dopò , due

Autori ſpirituali , uno d’ eſempi , e vite de Santi , l’altro di

materie ſpirituali . .—— -

E26 Dato il ſegno dalla Madre Priora del fine del mangiare ,`

' con dire a quella che legge ( E! rei/'qua ) ſi leveranno tutte

modestamente a rendere le grazie in mezo del Refettorio:

dette le grazie fin’ al Salmo corrente , tutte inſieme in pro

ceflîone anderanno al Coro , .dicendo detto Salmo , dove

termineranno le grazie: poi tutte insieme con Silenzio ande

ranno alla stanza della Ricreazione ,dove staranno per iſpa

zio di mezzf ora , " ,Di

  

 



< ,-___r_`…-` ”V-vr

Delle Monache di S.Giuſèppe.Par.I. 6c; '

Di quelle , c1”,- ſerwao a Rafa-”ario ,

CAP. XXX!.

‘I SI deputeranno due al ſervizio della menſa , le quali por

teranno i ſenali di tela bianca ,* e ſe li metteranno ſubi

to, che si ſaranno lavate le mani, e staranno nell’ultimo luo- ~

go del Refettorio , mentre si fa la benedizione , quale finita

anderanno in cocina a portar il mangiare .

a Una di loro porterà alla parte destra , 8t una alla sinistra

del Reſettorio, e l’una non s’intrometterà a portare, nè a le

vare dalla parte dell’ altra 5 e ſe bene vedrà , che la parte

della compagna abbia biſogno di qualche coſa, non per ue

flo s’intrometterà 5 ma bene ſarà tenuta avvertirlo de ra- c’

mente alla compagna . ‘*~ `

3 Ogni volta , ch’ entrerà una ln Refettorio , per portare, o

per levare , farà in principio inchino verſo l'imagine ,* quanñ

do poi ſarà vicino alla tavola della Superiora , farà ſimilmen

te un poco d’inchino , prima che porghi , o che levi .

4 Nel venire , nel tornare , nel porgerc,‘o nel levare, & in

tutto il ſervizio ſaranno, nè troppo preste, nè troppo tardo 5
ma ſi sforzeranno di oſſervare la mediocrità ; procuranclo ſi

ſopra tutto , che il ſervizio non ſia strepitoſo . 7_ ` `

',- Faranno inſieme tutte le` portate , quante ſaranno le ſorti

di cibi , che ſaranno per portare ; e tutte le portate le fa?

ranno ſeguitamente una dopò l’altra ; e ſe in una volta non

ſi ſuppliſce a tutto il Refettorio , torneranno inſieme a por

tare la ſeconda volta , e quante volte biſognerà ; eccetto

quando reflaflè ſolo a portare da una banda, che all’ora tor

nerà ſolo quella , che ſervirà da quella banda .

6 ll levare ſi farà in trè volte; la prima nel mezzo del man—

giare 5 la ſeconda nel ſine ; la terza per levare il pane,quale

non leverà prima , che ſia fatto ſegno dalla Priora. Il levare

lo faranno ſempre in compagnia , com’ è detto di ſopra del

portare g ma avvertiranno , tanto nella prima , quanto nel

la ſeconda volta di non cominciar a levare , ſe non vedran

no, che ſiano finite di mangiare communemente tutte quelle

portate, che hanno a levare.

7 Si leveranno tutte le coſe da tavolî , eccetto carafe, boc-'

cali ,_
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cali, bicchieri, ſaliere , tovaglie, ſalviette , coltelli, forchet’ie;

delle quali parte ſi riporranno nel caſſettino , cioè ſalviette ,

coltelli , forchette, e pane avanzato; parte rcsteranno in ta

vola , che ſi ,leveranno poi dopò la benedizione dalle depu

tate al` ſervizio della ſeconda tavola . .

8 - Nel levare, non ſi voti un piatto ſopra l’altro, nè meno ſi

metta un, piatto ſopra l’altro , nel quale ſia restata robba di

riſervo . , 4

'9 ?N61 levare 3 non faranno molto cumulo di piatti , acciò

con manco fatica , e con manco strepito ſi faccia ii ſervizio 5

8t anco perche quanto più piatti ſi pigliano ,,tanto- più tem—

po ci vuole ad accommodarli . -

?1° .r Quando leverannojl pane, non ſolo nell’. entrarer faranno

l’ inchino ;ma angg_ do o i] raccolto ſi uoltetanno a fili‘, l’in—

chino verſo la Superi ’ ‘r -ñ-ae., , _ -i'

11 Bando non ſaranno occupate a por-me. `0`a levare , fla

.ranno nella porta del Reſettorio dritte , e non appoggiate ,

con lemani raccolte , a 'guardare diligentemente, ſe occorre

’biſogno alcuno in Reſettorio , guardando diligentemente alla

Priora, 8t alla Ministra; acciò poflî far loro cenno, per. quel

lo , che le poteſſe occorrere . ~~ , i

,la Riposto , che aver-anno il pane al ſito 111080 a torneranno

_in Refettotio , mentre ſi rendono le grazie ; poi partite che

ſarannotutte le Madri , e ſorelle , ſi laveranno di nuovo le

mani , e ſi metteranno a tavola ,- e mentre mangiano , ter

ranno-il made—ſimo ſeriale , e ſaranno ſervite da quelle , che

ſaranno deputate alla ſeconde tavola . . .:a . 0 ~ ~

713, Qgelle , che ſaranno deputate al ſervrzro della ſeconda

menſa , oſſèrveranno ii medeſimo ordine , che ſi oſſèrva al_

la‘ prima , nel portare , nel levare , e nell’altre coſe , quanto

è poflìbile . ' ~ *

14_ Qpelle , che ſervono , oltre il ſervizio della' tavola , ave

ranno penſieto di portare il lume al luogo della Ricreazione,

a al ſuo tempo accendeneil fuoco, quale doVerà eſſere pri

ma preparato in modo , che non biſogni , ſe non attaccarli

il fuoco; e questo lo faranno nel tempo intermedio, che non

ſaranno occupate a portare , 8t a ‘levare ;-Di più , l’ estate

aiuterà-nm una volta i’ acqua , ſecondo _che parerà a“:l Ma

~ . re
j 5

w
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dre Priora . Ma ſarà in arbitrio della Priora dl ordinare ad *j

altri ~, che in cambio di quelle , che ſervono , porti ’il lume,

8c accendìa il fuoco .

15 Si avvertiſcc, che in loro ſi veda nel ſervizio compoſizíoñ‘

ne , e modeſiia , particolarmente con gli occhi ; terranno le

braccia raccolte , 8t in tutta la perſona s’ accompagni con la

, ſollecitudihé la gravità,- 'ſopra tutto procureranno di non ſa

4

6

rc il ſervizio col corpo ſolo , ma anco con lo ſpirito; appli- -

cando interiormaue’il ſervizio a Dio , mentre ſervond‘k r

ſcſVPdiDio.. ~«__ , .,

,Della Di e” a ` e della Diſjzcrffiarc'. ‘- .. ì*

* ìfficfläñxxx”. A

" i

' I‘ñpà Zani-030 commodo al Reſettorio , 8t alla cecina;

e capace da tencrc tntte le coſe cibarie, e ſarà ordina.

-to in modo , che lc robbe ſi pofflno bene conſervare , 8t il .

luogo ſ1 chiamerà Diſpenſa ; e ſe ne darà cura'ad Una, che

ſi chiamerà Diſpenſiera, la quale averà anco cura della can—

tina’, e del vino . . "’2' *1- 1“’ ,_
L’ufficio della Diſpènñera ſarà, di eo’nítrvare` tutte le rob

be -da mangiare , e di distribuirle alla cocina , 8t al Refetto

rio in quella quantità , che ſarà neceflàrio per l’uſo cotidia~

no ; potrà bene alcuna coſa dar in una volta per più giorni; z..

avvertendo.però, che quella, che la riceVe, la faccia baſtare

per tutti quei giorni . ~ i -í . j .

Se_ bene a lei sta di diſpenſare , nondimeno comunicherà

vcontinuamente' con la Ministra , e con la Priora . ` "Averà diligente cura , che’ le rebbe-*non ſi guastino , o à

quando vedeñ, che 'ci ſia pericolo , l’ avvertirà alla Ministra; `1

o alla Priora 5 alle quali~anco farà ſapere a tempo di prove

dere le coſe prima ,- che ſia-no conſumate tutte . …_

Non darà coſa alcuna a perſona. particolare, ſenza licenza

della Priora "Î o della Miniſira .’ › 1 ,~‘›- - i
\

Averà cura della Cantina, e che il vino ſia ben conſerva

to , ~e di ſai’ acconciare al ſuo tempo le‘ botte‘, e l’altre coſi:

pertinenti al vino 5 ma non metterà mano alla botte del vizi .4

11° › ſenza ~@Pura della Priora , o della Ministra 3. . .

l a e,
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7 Le coſe , che ſiiramo donate , tanto in particolare; 'quanſi

to in commune al Monastero , ſe bene la Ruotara l’ averà

da portare alla Priora ,~ nondimeno ſi metteranno in Diſpen..

ſa, e la diſPenſiera ,Fecondo, che dalla Priora,o dalla Miniſira

le ſarà ordinato le diſpenſerà.

Dr] Lavoratori” . C A P. .XXXIII.

*1 SI deputerà un luogo, dove tutte le Monache, e Conver

ſe , che non ſaranno legitimamente impedire , interver—

ranno a lavorare , e fi chiamerà lavoratorio 5 e ſarà in una

flanza ſeparata dall’altre , nè ci ſarà paſſo ad altro luogo del

Monastero : ci ſarà commodita da poterſi ſare il fuoco , e

doverà eſſ‘er~ grande, e capace, ſecondo il numero delle Mo

mhc a C ſec""df’ B“*flètcizií , che ſi ſogliono fare nel Mo— z

naflero ,- dovera anco eſſer arioro ,thjm‘z . , 1 i

2 Ci ſaranno l’ore deputate per lavorare , a anco l’operef,

' c lavori , che ſi averanno a fare , ſecondo che {àrà ordinato

dalla Priora -. v ,

'3 Si ſarà legno con la campana , quando comincerà, e quan

do finirà il tempo del lavoro ; 81 ogn’una ſarà presta ad an- g

dare , udito ch’averà il ſuono , nè ſi partirà ſenza licenza ,

eccetto li caſi delle neeeffità corpo-ali . .

Tutto quello , che ſi lavorerà , ſàrà a beneficio commune

del Monaflero -; e neſſuna lavorerà coſa alcuna per ſe fieflà,

nè per altra perſona particolare ſorastiera , ma ſolo per il

Monaflero . ~ a ,- *ñ

,- Non ſi permetterà in modo alcuno , che ſi faccia lavoro~

di qualſivoglia ſorte per guadagno . , r

‘6 Mentre dura il tempo del lavoro , di tanto in tanto , ora `

da una , ora da un’ altra ſi leggerà qualche libro ſpirituale

ad arbitrio della Priora , o di quella, che terrà il ſuo luogo,

nel tempo , che non {ì leggerà , parte fi ofièrverà ſilenzio ,

e parte fi potrà parlare modeflamente; ma neſſuna romperà

il ſilenzio , prima che ſia introdotto il ragionamento dalla

Priora , o da chi terrà il ſuo lu0go .

7 Nel lavoratorio ſarà ſempre preſente una di quefle trè, o

la Priora , o la _Vicaria , o la Ministra, ſecomjo che penne”~

tera

‘nudi-ñ..
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’ter-à l’ occupazione del Monastero ; ma una di loro non ha

da mancare mai . E quando per occuPazione non potrà aſl

fistere una delle trè dette , la Priora potrà deputare una ad

arbitrio ſuo , ` .

’Dell’ I” ”micra . EJ’ faſi-rm: .

AP. XJDIIV.

‘3 Arà nel Monastero un luogo deputato per l’ infermeria'

commune , dove staranno le Monache inferme , duran

te la loro infermità , le quali non pofiino eſſer viſitate dal

Medico, ſe non in detto luogo . E doverà eſſer posto in par

te , che il Medico non ſia neceflitato andar per il Monastero.

L’ inferme poi ſaranno caritativamentc proviste dal com~

mune , timto del vitto , e medicine , quanto_ anco in tutto

quello , che ſàrà neceſſàrio per la buona cura dell’ inferme ~.'

E la Madre Priora doverà eſſer molto Vigilante , e zelante,

tanto per l’ oſſervanza di questa Regola , quanto in procu

rare , che l’ inferme ſiano ben proviste, e ſervite . Un’altra

Emile ſarà per le Novizie inferme,durante il loroNoviziato.

'a ~ Subito che una ſi ſente inferma , lo farà ſapere all’ inſer

miera principale,8t ella lo farà ſapere alla Priora,& efièguirà

quello , che dalle dette le ſarà ordinato per il ſuo male .

z Circa l’infermità s’ averanno da fuggire due estremi; uno

è , che la perſhna non ſia troppo tenera , e ſenſuale di ſe

fleflà , che per ogni piccola coſa voglia trattare ſe steflà, K

eſſer trattata , e governata da inſèrma . L’ altro eflremo è, x

di non tener conto del male , e fuggir d’eſſer curata : che l'

uno , e i’ altro è vizio . ~

4 L’ inferma dee ſopra tutto eſſercitare la virtù della pa

zienza , tanto circa il male , quanto anco circa il governo ;

acciocche non perda il merito dell’ infermità ; e fi guarderà

per ogni coſuccia , che le manca , di far strepito ; ricordan

doſi , che nella Religione è venuta per patire , e non per

aver tutte ie fue commodità .

ſ La pazienza non l’ ha da eſſercitare ſolo in ſòſſrir l’inſer

mità con le molestie , 8t incommodi , che ſuole apportare 5

ma in dar tempo ai rimedii , li quali non poſſono in un

m0
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momento levare il male ,,* e dar an'ro tempo alla natura, che

potíl , o ſola , o con li ranedii vincere il male,- aſpettando, e

[òffiendo pazientemente, ſenzatimportunare 1' Medici per al

tri rimedii ; perche alle volte il cumular’ i rimedii , fa , che

l’ uno impediſca i’ altro *.

`6 L’ inſerma, fieome dee' eſſer con ogni diligenza ſervita , e

con ogni carità compatita nelle. molestie , che l’ apporta il

male ; così dee con gratitudine ricevere, 8t aggradire il ſer

vizio , 'e comparire in ſuo grado alle fatiche, 5t incommodi , e

che ſi ſostengono nel ſuo ſervizio ,- uſando ſempre’ parole di

ringraziamento , e di benedizione verſo le ſerventi , e verſo

il Signore g come quella , che nella perſona ſua è ſervita .

7 . Fuggirà ſopra turto di lamentarſi , etiam con cauſa , con

altre, che con l’Infermiera principale, e con la Priora, e con

la Ministra › ‘.7 ì*KN-wizie. con la Maestra 3 anzi con l’altro,

che la viſuerarmo a il ſuo pax-raw nua con ogni edificazione,

c0] q h P‘óe- e i ñ ì

z -:. Si renderà pronta , e facile ad obedire al Medico ne i ri

medii , che l’ordinerà , 8t all’Inſermiera , che in questo caſo

1* had’- ‘ricomſcere per Superiora ,- e lì guarderà di ſare ri

medio alcuno ſenza ordine del Medico, e ſenza ſaputa,e con-ñ a

*ſento dell’Infermiera , ſenza la quale non beverà, nè mange

rà coſa alcuna . . . . -. -.. *

9 z Non ſi leveràzdi letto ,* nè uſcirà di camera nella Convale- .

ſcenza ſenza-ordine del _Medico , e ſenza licenza- dell’ Inſer- `

. ñ“ ‘1- *1, u u' a' 'ih‘ r.. ,

‘-10 z Sarà molto avvertita , che l’ infermità dei corpo, non in

` uoduca infermità-ano ſpirito g e che per la troppa applica

zione, e tenerezza circa la cura del corpo resti digiuna l’ani

ma . Durante dunque l’infermità , non laſcerà di ſare quelli ..

estèrcizìi , che ſono , e per quanto ſono compatibili al male ,

ſenza portarle ”acum-ento ; poi ſecondo la proporzione della

Convaleſcenza , non mancherà di andare ripiglíando i ſuoi

eſſercizii .,ll,tutto però ſarà con conſulta, e licenza deii’- In~

fermiera , la quale starà in ciò molto circoſpetta , communi

cando il tutto con la Priora . -

o.

4

.

':- n~t ‘-314

* -I'-.* ‘ñ i ‘ 'u‘ſi

. , A Dell’

 



i' ‘ ` ’ "Îſſ

Delle Monache di S.Giuſeppe.Par.l. 7 zz

f v ' ... a, .l

Dell’ Infermiera . CAP. .XX-XV.

l n. - o‘ -Î r | \.g ñ

chiamerà Infermiera ,-8( avcrà anco cura delle Conva

leſcenti , delle ma] ſane, e delle vecchie inabili 3 delle qua-

li però non ne piglierà cura da ſe steſíà ,- ma ſecondo che le

ſarà ordinato dalla Priora , la quale ſecondo il biſbgno darà'

altre in a juto dell’Infermiei-a principale , dalla quale averan

no da dependere le ‘cÒm-pagne aggiunte . i - *

Tanto ne i medicamenti , quanto ne i cibi , e nell’ altre

coſe, ſi uſerà equalità con tutte, non facendo diflèrenza dall’

ultima ſuddita alla Priora , ſecondo la qualità del male , e

della perſona di ciaſcuna ,* 81 in questo ſarà oſſervante l’In

fermiena , e Vigilante la‘Priora ; ma però l’ equalità ha da

eſſere conſider-ara , e diſcreta ad arbitrio delPſnſermiera, con'

participazione della Priora, la quale viſiterà ſpeſſo l’inferme,

per conſolarle , e per ſapere da loro , ſe ſono ſervite , e ſe

restano ſodiafatte‘del ſervizio . - -~ - '

L’ Infermiera , ſubito che ſaprà , che alcuna ſia informa' ,`

lo farà ſapere alla Priora , e da lei piglieràordinedi quello,

che s’averà da fare , particolarmente ſe s’ averà da ſar veni—

re il Medico , ſenza licenza della ‘quale non (i chiamerà‘. Et

in questo la Priora dee eſſer, molto circoſpetta , non eſſendo

trop-po facile , che per ogni poca coſa ſubito faccia entrare

il Medico, nè troppo difficile, che voglia-aſpettare,che il mañ‘

le ſia aggraVato . e

Il Medico ſarà un ſolo ordinario per tutto il Monastero ;

ſi permette però ad arbitrio della Priora , di farne ‘venire

un’ altro ſtraordinario , ſecondo che le parerà , che richieda

la qualità del male , col parere del Medico ordinario .

‘- a Portinara , e l’ Aſcoltatrice ſole accompagneranno il

Medico , e lo condurranno alla Cella dell’Infermiera ,* ande—

ranno però trè paffi lontano da lui , ſenZa parla-re; 'e‘ìtanto “

nel condurlo , quanto nel ricondurlo , faranno la più breve,

e la più dritta via, ſenza divertire, e ſenza fermarſi in altro

luogo. del Mouastero . E prima che ſi ammetta nel Monaste

ro , la Portinara darà il ſegno della ſua venuta ,* acciò tutte

. ì _ì - ’ le

'x ‘ ` I eleggcrà una , ch’ abbia cura dell’ inferme , quale' ſi "

**I
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le Monache ſtiano ritirate, particolarmente dal luogo, dond’è

per paſſare,- e neſſun’altra parlerà, etiam per infermità, ſenza

eſpreſſa licenza della Priora, e ſenza ſaputa dell` Infermiera .

6 L’lnſermiera ſi troverà ſempre preſente,quando il Medico

viſita l’Inſerma, sì per darle relazione di quello, che biſixgne

rà,sì ancoper pigliare da lui l’ordine,ch’averà da oſſervare; e

quello, che non potrà tener*a memoria, lo ſcriverà . E tanto

in riſerir al Medico, quanto in pigliar da lui l’ordine, doveri

, l’- Infermiera eſſer diligente ; ma però anco diſcreta; accioche

non ſia ſoverchiamente importuna col Medico; ſuggirà anco

di eſíèr ſoverchia in procurar moltitudine di' rimedii; di più

avvertita di non eſièr, nè troppo indulgente, nè troppo au

stera con l’ inſerma .

_7 La principal diligenza dell‘infermiera ſ'arà‘d’ofl'èrvare il giur

nO r che COÎTÌÎDCÎÒWÎ ”nl-,4: 0 d’ avvertire l’ora , che co

mincia l’accidente, e quando Din-c; ci per informare il Me

dico , sì anco per cibarla a tempo opportuno .

I . La Portinara, & Aſcoltatrice aſlîsteranno ſempre , mentre

' dura la viſita; ma non s’intrometteranno a dir coſa alcUna; e

ſolo PInſermiera, e la Priora,e chi averà licenza da lei, trat

terà col Medico . **ì ‘*

'9 Scarà avvertieaxbe non ſi preteriſca coſa almna delle coſe

ordinate dal Medico, e che non ſi mutino , nè le coſe , nè il

modomè il tempo prefiſſo da lui, tanto circa i medicamenti ,

quanto circa icibi, quali procurerà, che fiano di coſe buone,

e bene , e delicatamente cucinare , e condite; e n le parerà,

che ſi debba laſciare,o mutare qualche coſa,non lo farà ſenza

Licenza della Priora . "‘"" ~""

'm L’ Infermiera non ſolo affisterà alla viſita del Medico, ma

anco al tempode i rimedii,e del mangiare,o almeno una delle

aggiunte,- ma però ſempre perſonalmente interverrà alla pre

parazione de i rimedii , e de i cibi in modo, che ſappia , che

ſiano eſattamente eſſèguiti gli ordini .

,11 Procurerà , che il letto , e la Cella fiia accommodata , e

' polita , e che le ſuppellettili neceſſarie per l’inſerma ſiano di

buona qualità , e pulite , 8t abondanti s e ſi mutino ſecondo

il biſogno ; e ſe il male ſarà contagioſò ,< ſi metteranno ſe

arate .
P L’ſn
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Il': L’ Inſe’rmiera procurerà di tener n0n_ſolo ſodisſatta Pin—ì.

ferma con il buon governo circa i Remedli, e circa i cibi , e

circa gli altri ſervizii corporali, e che lia con-ogm carità ſera

vita , e compatita, come vorrebbe eſſer iervrta, e compatita

lei,- ma anco procurerà di tenerla conſolata con raggionamen

ti ſpirituali , allegri , e conſhlatorii ; leggendo qualche volta,

o facendo leggere qualche libro ſpirituale , ſecondo giudica ,

che poſſa eſſer grato all’ inſerma .* :.

13 La Priora ordinerà, che l’inſerma fia viſitata dalle Sorelle;

ma neſſuna ſenza licenza la viſiterà . E nella viſita ſarà ogn"

Una circoſpetta,che mentre và per conſolare, non (1a molesta,

8t in ſpecie ſia diſcreta nel dimandare l’ inſerma dello fiato

del ſuo male , ſug endole troppe , e le cnriotc dimande -

_I4 AVerà cura , cñe le Convaleſcenti non ſi levino di letto ,

e non eſchino dalla Cella ſenza ordine dc' MCdICO, e che 0ſ

ſervino ne i cibi , e nell’altre coſe la Regola del Medico , fin

tanto , che parcrà alla Priora . 7 _

g; L’ Infermiera , ſicome dee procurare , cheîll’mſerma non

manchi coſa alcuna di quello , ch’ appartiene alla ſua cura ,

e che da lei, e dalle compagnevſi faccia con ogni carità 5 così

dee anco avvertire ,che le {overchie fatiche ,` e Vigilie , 8t,

anco il mal contagioſa non noccia , nè a lei , nè alle compa.

gne ; ma circa queflo doverà Rare molto avvertita la .Prio

ra ,- prevedendo ſecondo il biſogno.` ,

16 Secondo che il male aggraverà , l’ Infermiera avviſerà la

Priora, acciò ordini , che a tempo debito ricevino tutti i Sa

cramenti ; e ſe alcuna caderà in infermità innga, e non peri

coloſa , procurerà , che almeno ſi conſcflì , e communichi lc

festività principali 5 ma la conſeflìone più ſpeſib , con licenza

particolare , o generale dell’ Ordinario .

17 Aggravando il male a morte, non tarderà di avviſarne la

Priora; la quale doverà fare aggiungere all’orazioni, ch’aveñ,

rà fatte ſare come ad inſerma , altre firaordinarie , 'come a

moriente 5 ordinando , che ſempre affista Una, o due ſorelle,

per aiutarla a ben morire 5 e nel pigliare l’ eſtrema unzione

’ ſaranno preſenti tutte le ſorelle a dire le preci ſolite, le ua

li ſaranno anco turte preſenti , quando ſi piglia il Santo ia

_tico , e la raccommandazione dell’anima .

K Paflàta
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'as Paffita che ſarà l’ inſerma all’altra ;na ,i ſubito 1° ſu, fa,

. pe“c alla Priora , la quale ordinerà, che ſi facci ſegno con la

campana ; acciò tutte le ſorelle lo ſappiano , e preghìno per

quell’ anima . Poi ordinerà alla Sacrestana , ch’ eſîèguiſca '

quello, che biſogna per la ſepoltura, e per l’eſlèquie, ſecondo

lo stile del Monastero . In particolare poi ogn’ nna dirà trè

officii di morti ; le Converſe trè Corone; e tutte ſi commu-ì

nicheranno nel giorno dell’ Eſequie , e ſi celebri l’ ottava , e

l’ Anniverſario dell’ ultima morta ogn’ anno , fin che muÒra

nn’ altra . E la Priora ſarà dire ad ogni Sorella un Centina-ñ

_to , g di più trè Meſſe all’ Altare Privilegiato .

'i, .LL. _ »Eine _del Primo Libro.`
v

-j ,
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Qt'

L ‘governo del Monafiero , tanto nel temporale,

" quanto nello ſpirituale , riſederà in perſona‘d’

una delle Monache prudente, grave , e matura

di età , e di ſpirito , e che ſia amatrice dell’ oſ

ſervanza Regolare ,- quale ſi eleggerà non ſolo

del numero delle Depurate ,- 'ma anco del nu

mero dell’ altre Profeſſe ,* 8t il ſuo officio durerà trè anni ,

nè potrà cffer confermata, e come prima di tutte in dignità; ‘ì

8( autorità , ſi chiamerà Priora . -.. e- ,

‘z Se .bene tutto il peſo del Monaficro porterà principalmen

te la Priora 5 nondimeno , perche una “ſola non può eſſerci- ~ .

tarlo , è neceflàrio z ch’ abbia diverſe perſone., che l’ aiutino "

a portarlo : tra le quali firà .una , 1a- quale occorrendo , che

la Priora ſia impedita , tenga il ſuo luogo , e rappreſenti la

ſuaperſona , & eſſerciti l’ officio in vece ſua , e ſi chiamerà i r

Vicaria . - - \

a Sarà una , che ſarà efiècutrice deli’officio, c della volontà .

della Priora ,* e perſonalmente tratterà , e ſopraintendera m

e, K z nome

I
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, nome ?ſuo a tutte l’aitre vvUfficiali inferiori“, quale ſi chiamerà’

Ministrä . Î- ' ' ‘ `

Sarà una , ch’averà cura delle Novizie, e de gli eſſ‘ercizij

ſpirituali , e ſi chiamerà Maestra di Noviz'le .

Sarà una , ch’averà cura della Chieſa , della _Sacrestia , . _

del Coro., è ſi“chìamel'à ‘Sacrestana'. . z ` ” 'i

4

F

‘5 Sarà una `, ch’a verà cura della Clauſura, e della-‘Pàruſ , è*

ſi chiamerà Portinara .

,.7

.3

Sarà una , ch’ averà ;tira della Portal!, e del Parlatéfjoa e

ſi chiamerà Ruo’t’ara .

Sarà una, ch’averà cura de i beni "del Monastero, di eſige~`

re l’ entrate , e ſi chiamerà Procuratrice .

'9 Sarà tina , ch’averà cura deli’ Archivio, dove ſi conſerve

ranno turte le ſcritture, e noterà nei libri destinati a' questo

tutti gli -affl’fB-pitolari, che ſi ſanno nel Monastero, 8( ajute—

fà nc i biſogni a ſcrivere H‘M…Prj0raue ſi Chläfllflſà Se..

gretaria . ‘ .__ñ.._

'lo Sarà una , o più, ſecondo’ che parerà alla Priora , Ch’aſT

.. steranno con la Portinara ,. e ‘con la Ruotara , quando ſi par

lerà, e ſi tratterà con ſorastieri, e--ſì chiameramto Aſcolcqzrçz

ci, 81 Accompagnatrici . ì "` ` x” ' i >

11 Sarà una , ch’averà cura dell’ Inferme , e delle, Con-Vale; `

Ìenti , e ſi chiamerà Infermiera . , .7 ,u .7 .f

13 Sarà una ch’avera cura del Lavoratorio , e _fl chiamerà

Maeſtra del Lavoratorio . , - .,.z ,. j

1; Sarà una , ch’averà cura delle vesti , e di tutti i panni. di

lana , e di lino , che ſervono per le Monache, e ,per gli altri

. uſi del Monaſtero , e ſi chiamerà Vestiaria’. 1…*

14 Sarà una , ch’ averà cura del Giardino , e fl Chiamcrà

Giardinera . n

1; . Sarà una , ch* averà penſiero delle robbe cibarie, la quale
i ſì chiamerà Diſpenſiera .

:16- Sarà una , ch’ averà cura del Rcſettorio , e ſi chiamerà

Reſettoriera . l …i

'17 Sarà, una, ch’averà cura della cucina , e ſi chiamerà Cu.

cinera *. ,

{18 Sarà una , ch’averà cura del pane , e del forno , e ſi chia

;nt-'rà Panettiere . . F` _ ‘ ” s. …

’ì’ v “i › Sarà
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i9 ~ Sarà ’una , ch’ averà cui-a della Calata' , e ſi chiamerà La'- z

vandara . .

20 Potrà una ſola Monaca avere più 'd’un’officio , che ſia in

ſieme compatibile , ſecondo che parerà alla Priora , la quale

porrà anco ad una Officiale dar altra in aiuto , ſecondo che

- vedrà il biſogno .

:I Tutti i ſopradetti officii s’ eleggeranno dalla Priora , per:

un’ anno ,‘ ma potranno eſſer confermate d’ anno in anno ,

per trè anni , e non piùi; ma ſaranno inf-'a l’anno ammovibili

ad arbitrio della Priora ; ma però non doverà ammoverle ,

ſenza urgentiffima cauſa , e ſenza che ne pigli cenſiglio dalle

due Conſultrici ,* ma l'elezione doverà ſar di perſone , che

abbino età , e qualità proporzionato all’OffiCio : ſpecialmente

la Sacreflana, Portinara , Ruotara , Aſcoltatrice , 8L Accom-e

pagnatrice 5 quali doveranno @mar d’ eta di quarant’ anni ,’

quando nel Monastero ci‘ ſiano , ch’abbiano l’altre qualità .

az Oltre i ſopradetti officii temporanei ,* ordinati per ajuto

della Priora , ci ſarà anco un numero di Monache , che rap

Preſenteranno tutto il Mopastero.; e l’ ufficio loro durerà in

vita , e {i chiameranno Deputate , nè potranno eſſer più ,nè

meno di dodici ; ſenza il conſenſo delle quali la Priora non

potrà ſare alcune coſe; c quando ſaranno .congregate Capi

tolarmente, averanno autorità ſopra tutto il Monastcro 5 co

me`ſi dirà al ſuo luogo . É _ _ _ 4 ‘

23 Ci ſarà di più un’ officio di due delle ſopradette Deputa

*L‘
u

ec , l’ oHício delle quali ſarà di Conſultare la Priora , tanto ..

nei caſi eſpreffi nelle Regole , come quando, ſaranno ricerca

te da‘ lei , quali .fi chiameranno Conſultrici ,- 1’ elezione ſarà.

del Capitolo delle Deputate, e durerà, come l’altre Officiali,

24 Ci ſarà anco un’ altro numero di Monache , che ſi chiaó'

meranno vocali , le qualiſimilmente ſaranno in vita.; & al

cune coſe , nè la Priora, nè le Deputato potranno ſare ſenza

il conſenſo loro , come ſi dirà appreflb . '

zz- Oltre gli afficii, che -per governo del Monastero s’eſſerci

teranno perſonalmente dalle Monache , è neceſſario , che ce

ne ſiano alcuni , che s’eflèrcitino da ſorastieri . Prima ſarà

uno , che ſarà Guida , e Maeſtro delle Monache , nella vita

ſpirituale 5 e qudìo _farà il Conſcſſoreîk…

--4— * SB*
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a6.- Secondo , ſaranno due’ , o al più trè‘Sace'rdotí ,che le "ccà ‘

lebrino quotidianamente la Meſſa , amministrino loro il San

tiflimo Sacramento dell’ Altare , con .licenza deli’ Ordinario.

Terzo, ſarà Un Chierico, ch’averà cura della Chieſa, e della

Sacrestia esteriore, e di ſervire all’Altare . Quarto , ſarà una

Perſona matura d’età, e di costumi,ch’abbia cura della Ciau

ſura esteriore , quale ſi chiamerà Cu’stode-. Qginto , -uno ,

ch’ abbia cura d'eſigere l’entrate , e di provedere le coſe in

groſſo del Monastero, e ſi chiamerà Proveditore . Sesto,un0,

che PrOVeda le coſe qumidiane , e minute del Monastero , e

fi chiamerà Compratòre. Oltre a questi ſi depucerà l’Avvo

cato , _& il Procuratore , r trattare legitimamente, e cau—

Jamcntc i negozii tempora i del Monaſtero .

ſ 1.4…
. vil’ CVFMMaIe. CAR_ II.

t

Gni trè anni il primo giorno dopò le trè'éëfle dell’oSpj

o rito Santo , overo prima ,fe occorrefl‘e , che per mor

te , o per‘altra cauſa vacaſſe l’ officio della Priora , ſi farà

il Capitolo generale ,‘nel quale , oltre l’ elezione della Prio-l

ra , (i faranno tutte quelle ordinazioni, che dal Capitolo ſarà

'giudicato eſpediente , per utilità_ del Monaſtero , per ll buon

governo , e per il mantenimento dell’ oſſervanza ,' pur che

non deroghino alle nostre Costituzioni, e Regole. La forma

poi , e l’ ordine del Capitolo ſarà il ſeguente . "

' Un meſe inanzi la Pentecoste , la Priora convocherà tutte

le Monache P—rofeſſe , e Converſe nel luogo ſolito del C“,PÎ‘

telo , e notificherà’lo‘ro , che s'approflima il tempo di ſare ~il

Capitolo generale per l’elezione di quella,che ha da ſuccedere

in ſuo luo o, e per trattare tutto quello , che occorrerà per
beneficio dgel Monaſtero ,- eſſortandole a fare particolar* ora

zione al Signore , per diſperſi a ricevere i’ afflſienza dello

Spirito Santo , in quost’azione ;-& a tal fine , ordinerà , che

in questo tempo ſi faccia l’orazione continua , ſolita farſi al

CUni tempi dell" anno 5 e tutti gli eflèrcizii ſpirituali s’appli.

`chino a quell’effetto , facendo anco celebrare ogni giorno la

Meſſa dello Spirito Santo, overo con la ſua Colletta, 8t -anco

con la Commemorazione _della Madonna , edi S. Giuſeppe,

quan

J

'\-~,
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quando non ci ſia impedimento delle Rubrichedel Meſſaleçè

e per questa proposta s’ intenda intimato il Capitolo, e ſe ne‘

fanti Decreto inſ’criptis . i ~.’ i _ `

3 Venuto il iorno deputato per* il Capitolo , tutte le M0

nache Proſe e , e Converſe , ſi confeſſeranno , e communi

cheranno , 8t udiranno la Meflà dello Spirito Santo , con le

ſopradette Collette; quale finita , tutte proceflîonalmente

dicendo l’Inno , Veni Creator Spiriti”, anderanno al Capi

ſOlO 9 dove finite le preci, fatta un poco d’orazione mentale,

ad arbitrio della Priora , reſterà la Priora con le Deputate,

c con _l’ altre Officiali : e l’ altre ſe n’ .uſciranno a Titiſîlfldoſi

ogn’ una , che non abbia occupazione neceſiària , a far’ ora

zione per le cole da trattarſi nel Capitolo . ,

i4 Si preparerà prima nel Capitolo un tavolino , l’ Imagine

del Crocifiſſo , un vaſo , dove s’averanno a thtcre i voti,

carta, e calamaro ; i] decreto dell’intimazione fatta del Capi

tolo,e la lista de’nomi di tutte le Deputate,e Vocali. Di PLÙ

ſaranno preparate tante cartelle , quante ſono le Depmatc

moltiplicate tante volte , quante ſono in numero , con.i no

mi di tutte quelle , che ſono `capaci di eflèr elette , che ſono

tutte le Profeſſe , ch’abbjano la debita _età ; eccetto il ‘10W

proprio ,* perche neſſuna può eleggere {è flcſſa , 8t il nome

della Priora,- perche ſecondo le nostre Costituzioni, non può

eflèr confermata , nè meno può eſſer eletta Preſidente .

5' Prima , che ſi venga ad atto‘ alunno, la Priora dirà le ſoli-r

te preci , per invocare l’ìaflistenza dello Spirito Santo . Poi

eleggerà una delle Deputate, che parerà a lei abile, che ſac

cia i’ officio di Cancelliere} , da durare fin tanto , ch’ abbia

deposto l’ officio . :ì v L _. r

6 Poi la Priora proporrà , che fi eſſamini 5.“? il Capitolo ſu

legitimamente congregato . Il che ſi farà m questo modo ,

La Cancelliera conterà , ~ſè ſono preſenti le Deputate , o al

meno le trè parti di loro;e trovando, che ſia il numero C.0m

pito, e producendo , e leggendo i] Decreto dell’ intimazione

fatta del Capitolo , richiederà t-urte, ſe ſi contentano , che g

dichiari , che il Capitolo lia legitimamente cOngregato ;eg

tutte, o la maggior parte riſpondendo, Mi contento, s’intenç

da _legitimato il Capitolo; c _la Cancellierg ne formerà Dè

-~ ' FTP”;

*Î'ì'ì i ‘f‘

ſe…

4
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"treto g e naſcendo ſopra ciò difficoltà 'alcuna, ſi determinerà~

"dalla maggior parte , ' “ v- 5 " "

Legitimato il Capitolo , occorrendo , che non ſia pie!” il

nomero delle Deputate; la prima azione, che ſi ſarà in Ca

pitolo , ſarà, che la Priora proponga l'elezione di quelle,che

mancano al detto numero , l’elezione delle quali (i farà dall’

ìsteſſe Deputato , per i due terzi de voti ſecreti ; e quelle ,

che ſaranno elette, s’ammetteranno in Capitolo, 8t averanno

il voto a tutte l’ azioni , che ſi ſaranno .

Dopò questa , la Priora proporrà l' elezione della Preti.

dente , eſíòrtando tutte ad elegger perſona abile , non ſolo

per l' azioni del Capitolo 5 ma anco per eſſercitare l’ officio

della Priora , mentre starà vacante; ſaztta questa proposta,la

Segretariadiflribuirà le cartelle a` ciaſcuna‘ , come di ſopra 5

ma prima ChE" ſſ vengr-w atto dell’ elezione ; la Prima ge—

nuflefla , con tutte di nuovo invocherà lo Spirito Saito , di»

eendo la ſua Colletta con quella della Madonna , 8t fliìr'h

”cs ;zo/Ira: ptc-:ſamy: Demim,C9`c.Poi ciaſcuna ſetondo l’or

dine della precedenza, una dopò l’altra anderà a dare il ſuo

Voto , mettendo la cartella nel vaſo depucato g facendo pri

ma un profondo inchino al Crocififlb , e ſegnando ſe ſteſſa,

'col ſegno della Croce, tenendo in mano la _Cartella t la qua*

le p0sta ch' avcrà , di nuovo fatto 1-’ inchino al Crocififlò ,

ſe ne tornerà al ſuo luogo 5 quale tornata, e non prima, an

derà a fare il medeſimo quella, che ſeguita in ordine,- e nell’

andare , nel tornare, 8t in tutta quest’ azione ſi uſerà gravi

tà , e modestia , e fi ſarà con lilenzio ; nè ſi romperà , etiam

dalla Priora , nè da altri , ſenza cauſa , e ſenza licenza ſua.

.Finito che ſarà di dare i voti , la Priora ſarà chiamare

due Monache , quali ſi caveranno a torte dal numero delle

Vocali , e ſattele entrare in Capitolo, e fatta la debita rive

renza alla' Priora , 8t a tutto il Capitolo , e prima l’ inchino

profondo al Crocififlò , le ſarà ſedere una per banda al lato

della Cancelliera : quale caverà dal vaſo tutte le Cartelle ,

e lc conterà alla veduta di tutte,per riconoſcere, ſe ſono tan

te in numero, quante ſono le Votanti, poi le rimetterà ſimil

mente alla veduta di tutte nel vaſo. Appreſſo le due Vocali

caveranno alternativamente dal vaſo lc Cartelle, e di mano

m
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fumano le ‘daranno alla-Canceiliera,la ëſuale le leggerà :poi

di mano in mano le darà a vedere ad una delle due Mona’

che ,, e quella le darà all’altra ſimilmente a vedere ;dopo la ‘

Cancelliere ſcriverà in un foglio i Voti,& inſieme con le det..

te due Monache conterà , quanti Voti averà ciaſcuna avu.

to; e quella, ch’averà avuto più Voti, dichiarerà'ìeſſer legiti

mamente eletta ,* dicendo‘ Suor N. per aver avuto più Voti

è flata legitimamente eletta Preſidente del Capitolo.ln nomi—

ne Patris , 8t Filii , 8t Spiritus Sanfti . Amen . Bando la

maggior parte non concorra in una , ſi torneranno a dar i

Voti una , e più volte, finche la maggior parte concorra. in

una : 3t in caſo , che la terza volta non ci concorra , ſi farà

come nell’elezione della Priora nel cap-4. num.r. da chi ave

rà avuto più voti. Il foglio poi con tutti i Voti, ſi abbruge—

rà ſubito; 8( a quest' effetto ſarà preparata una Bra iera; e

ſe la Cancelliera , o le Vocal! averanno ardire di pu licare i

Voti , tanto di chi l’ha dati , quanto di chi l’ha ricevuti , o

in qualſivoglia altro modo 5 ſiano punite, come di colpa gra

viflima. ‘

to Fatta che ſarà l’ elezione della Preſidente ; la Priora ſi le—

verà in piedi , e la porrà in ſuo luogo 5 poi inginoccbiataſi

avanti a lei, dirà la ſua colpa delle negligenze, e diſetti com

meffi nell’officio; 8; il medeſimo ſarà la Vicaria, c l’altre Of*

ficiali ,* e ciaſcuna deporrà l’ officio , dicendo , lo renunzio il

mio officio di Priora,- Io renunzio l’oflìcio di Vicaria; & il ſi

mile diranno l’ altre Officiali . All’ ora la Preſidente dirà a

ciaſcuna ,*` Io a nome del Capitolo accetto la voſtra renuni*

zia,e- vi libero ciaſcuna del ſuo officio. Fatto qucsto la Prio--~

ra , e l’ altre Officiali anderanno a ſedere nell’ ultimo luogo

dopò le Deputate 5 8t eſſendo detto dalla Cancelliera in no

me della Preſidente , che‘ proponghino tutto quello , ch’ave

ranno oſſervato , che ſia eſpediente provedere per beneficio

del Monastero 5 la Priora prima , poi l’altre di mano in mañ

no proporranno quello , che occorrerà loro .

11 La proposta ſi ſarà in questo modo ; ſi leverà in piedi , e

con modestia‘ fatto ſegno di riverenza verſo la Preſidente,

C verſo timo il Capitolo , dirà , Dominus/it i” corde mea'.

ED’ i” labii; mis, Amm. Dipoi tornerà a ſedere, e ddflli mo

” -ñ L ‘ e a

A
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;deſiamente quello ;che le occorrerà ,r eſir‘lonñpccòxrendo dire‘

colà alcuna , levataſe in piedi, dirà, Non mi occorre “colà al

,CUnag e la Cancelliera ſcriverà tutto uello, che ſarà propo

'flo . E quando non ſi~ proponga coſa a cana , ſcriverà , che

non ci è Rata proposta alcuna . Fatto questo , la Priora con

l’altre Officiali ſi partiranno dal Capitolo , fin tanto che ſi

faccia l’ eflàmine del governo , e dell’ amministrazione loro ;>

e ſi ritirerà ogn’una nella ſua Cella , per eflèr pronte, quam

‘do ſaranno chiamateìdal Capitolo . , - ' l

`tz Fatto ~queſìo , la Preſidente eleggerà una delle Deputate

per Cancelliera del Capitolo, abile per iſcrivere l’azioni , 8c

i Decreti, che ſi ſaranno . Nel ſecondo luogo , la Preſidente

proporrà l’ elezione di due Depurate a rivedere ~i .conti alla

Ministra, 8t alla Procuratrice; e l’elezione ſi ſarà dallam‘ag

gior P311*** Voci . Nel terzo luogo la Preſidente proporrà,

che ſi faccia il primo’ man-:inondazijzrma , che ſegue‘ . Nel

quarto-luogo propqrrà il ſecondo eflä'mine ſecondo la forma

‘ſeguente . Nel quinto luogo proporrà al Capitolo , che fi

tratti quello , ch’occorrerà a ciaſcuna per beneficio del M0

nastero . Seflo luogo , ſarà fare la Relazione alle 'Deputate,

a veder i conti della Procuratrice. Settimo luogmò’t ultimo,

proporrà l’ elezione della Priora ,- 8t in questi Capi conſiſte

ç’oflìcio della Preſidentedel Capitolo . _ ,- j _ '

Dr li qffamini da arſi m’l Capitolo .
3 C A P-f Il1. ".

1 "L primomflàmüe, ſaràfljfflkolmr tutte-‘le Sorelle Proſeſſè,.i 44, le quali ad: una ad una ſi ſaranno entrare ſeparatamente

per ordine del Capitolo ,- e la Preſidente l’eflîòrterà a dir li

beramente quello, che loro occorre, tanto circa il particolar

di ciaſcuna , quanto anco circa il bene,commune del Mona

flero . Le Proſeſſe ſederanno. nel luogo depurato a queflo

effètto 5 e nel dire, oſſerveran’no il modo dettodi ſopra . Il

dire ſarà con brevità , con ſincerità , e ſenza paſiione , 8t

averanno ſolo avanti a gli occhi Dio, 8t il‘benc publigo del

Monaſtero . La Cancelliera ſcriverà tutto qùeilo , che ſarà

detto da ciaſcuna 5 e ſe alcuna , o ~tutte non diceſlèrp coſa

' — a cu
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alcuna, ſimilmente lo ſcriverà . Dopò queſto ſi farà il ſecon—

do eſſamine ſopra l’amminiſtrazione della Priora, e ſue Offi.

ciali nel modo ſeguente, ſe parerà alla Preſidente , che ci ſia

tempo 5 quando non ci ſia , ſi trasferirà all’altra Congrega. .

zione , da farſi l’isteſſo giorno , ad ora deputanda dalla Pre-‘

fidente 5 e la’Cancelliera la noterà , e l’intimerà . Poi dette

le ſolite preci ſi difiòlverà la Congregazione , e la Preſiden

te ſotto precetto d’ obedienza ordinerà , che neſſuna parli

delle coſe trattate in Capitolo . ‘

Il ſecondo eflàmine ſi ſarà ſopra il Governo della *Priora ,

e delle ſue Officiali ; per ſapere ſe fia biſogno farle avver

timento , o correzione alcuna , & anco ſe biſognaſſe-darle

qualche penitenza . La Preſidente dunque efiòrterà le De

putate a dir ſinceramente ſenza paſſione , ſe alcuna coſa 0c

corre loro , avendo avanti a gli occhi il timor di Dio , 6t il

puro zelo del Monastcro 3 -ricordandole, che ſi dee’~aven 0b,

bligo a quelle , che governano , Per le. fatiche , che ſosten

gono, e' per le difficoltà , che incontrano nel Governo, echo;

debbono eſſer molto compatite ,- ma che con tutto ciò , non

fi dee restare , ſecondo le nostre Regole , di ſar loro la ca,

rità , ſe 'in alcUna coſa aVeflèro mancato ,- cominterà dunque:

quella Deputata, che ſarà prima in ordine, e levata in piedi,

e poi tornando a ſedere, come di ſopra‘ ', dirà quello , che le,

occorre, con ogni modeſtia d’atti , e di parole 5 e quella,alla

quale non occorrerà dir coſa alcuna , s’alzerà , e dirà , Non*

mi occorre, che dire; l’ultima a dire ſarà la Cancelliera , e la

Preſidente : e la Cancelliera ſcriverà turto quello , che ſarà

da ciaſcuna detto .Oltre quello , ch’ occoF‘rerà ad ogn’ ,una

di dire ,- ſi ſarà anco l' eſſamine‘ſopra alcuni Capi notati nel`

ſeguente Capitolo ſesto . Quando occorrerà caſo, che ſeconñ;

do il Voto de i due terzi , ſi debba ſare la correzione, o dar-,

penitenza alla Priora,o_ ad alcUne delle ſue Officiali, ſi faran—

no ñvenire in Capitolo ſeparatamente, o tutte inſieme le col~

pevoli , ſecondo che parerà alla Preſidente 5 e ſlando ’ingi-r

nocchiate , la Preſidente eſſeguirà quello‘ , che dal Capitolo

ſarà determinato , con ſpirito di manſuetudine 5‘ , ma circa il

correggere , e penitenziare le Officiali , ſi dee procedere con

ogni maturità , e circoſpezione Crlìfliana ,- avvertendo.,_ch_e

3 in
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in questo non ſi nodriſca lo ſpirito delle diſèole J e delle in-ñ

quiete ,- ma ſhpra tutto, che cofii chiaramente quello, che ſi

oppone . Quando non occorra caſo di correzione , nè di pe

nitenza ; ſi farà fimilmente venire la Priora nel Capitolo in

ſieme con tutte l’Officiali ,- e fattele ſedere , la Preſidente in

nome di’turte le dirà , che il Capitolo resta ſodisſatto dell’

Officio loro , e,che le ringrazia delle fatiche portate , e che

inſieme con loro rendono grazie al Signore , che ,loro abbia

fatto grazia di eſſercitare l’ officio con ſodisſazione univer

ſale,e che preghino Sua Divina Maestà , che ne le renda il

premio per loro . La Priora poi , e l’altre , ſenza riſpondere

coſa alcuna , inginocchiateſi baceranno la terra , e ſe n’ uſci

ranno di ’Capitolo ; restando ſolo quelle di loro, che ſaranno

del numero ;Elle Deputate, quali interverranno a proſegui

re quello , c e ?BSc-Ah:: del Capitolo .

ñ. Dopò questo la Preſidente PMP-cà il terzo eſiàmíne , il

uale verſerà in eſſaminare tutti gli altri eflàmigj , e tutto

nello , che ſarà fiato propostO, e trattato nel program) del

Èapitolo; e di più tutto quello, che ad ogn’una occorrerà di

proporre , per beneficio del Monastero ,_ e per oſſervanza

delle nofire Costituzioni , e per mantenimento della Diſc'.

plina Regolare . La Preſidente dunque , eſíòrtate ch’ averà.

tutte a dire quello, che in Domino occorre loro,- ſarà la pri—

ma a proporre : poi l’ altre di mano in mano oſſervando il

modo detto di ſopra , di levare in piedi, e di dire, Domina:

_fit i” corde ma, Gr. E la Preſidente doVerà aver oſſervato

quello, che conoſcerà eſpediente per il 'Monaſtero, e lo pro

por‘rà al Capitolo". Ma in queſto eflîimme non ſi tratterà,nè

ſi determinerà coſa alcuna , che ſia contra le nostre Costitu

zioni , e Regole,- nè coſa, ch’induea, larghezza, e rilaſiäzione

dell’ oſſervanza; ma ben ſi poſſa trattate di riflringere; c di

riformare . La Cancelliera ſcriverà poi tutto quello, che ſa

rà determinato dalla maggior parte 5 e quello ſi oflèrverà ,

81 eſſèguirà . .

Dopò queſto la Preſidente ſarà ſar’ in Capitolo dalle due

Deputate la Relazione de i Conti della Procmatrice, e. della

Ministra , ſecondo la quale di conſenſo della maggior parte

de’ voti , le ſarà la liberatoria , overola ſignificatoria .

L’ ulti
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'f L’ ultima azione ,J ch’ averà da ſare' la Preſidente , ſarà

di proporre l’ elezione della Priora , quale ſi ſarà nel modo

ſeguente ._

'Dell’ Elezione della Priora . CAP. IV.

‘I Rima la Preſidente ordinerà , che tntte le Monache in

quella mattina ſi conſeffino , e communichino ,’ dopò

convocherà nel Capitolo inſieme con le Deputate anco tutte

le Vocali ; alle quali farà una breve efiörtazione di laſciare

ogni particolar paſſione , 8t affèzione , & eleggere quella ,

che giudicheranno efièr migliore per il buono , e pacifico

governo , e Per mantenimento dell’ oſèervanza regolare; poi

dette le ſolite preci , anderanno procefflonalmente , dicendo

l’ Inno , Veni Creator Spiritm- ed». _al luogo depurato, per

fare l’ elezione in mano dell’ Ordinario , overo ſuo Vicario,

preſenti due perſone Eccleſiastiche in ſacris , uali flaranno

dalla banda di ſuora del Parlatorio, in modo c e tutti aſcol

tino i Voti . Le Monache dopò finite le preci , dalla banda

di dentro del Parlatorio una dopò l’altra anderanno a nomi

nare quella , che ſecondo la ſua conſcienza reputeranno de

gna del Priorato , dicendo , Io N. eleggo N. per Priora del

nostro Monaſtero di S. Giuſeppe,- e quella, nella quale con

correrà la maggior parte de’Voti,pur che ſia più della metà,

ſarà legitimamente eletta, e ſi publicherà per Priora. Quan

do la maggior parte non concorreflè in una, di nuovo ſi tor-`

nerà a votare una, e più volte, fin che in Una concorrerà‘ la

maggior parte ; e fi: la terza volta non ci concorrerà,ſi tor
neranno a votare le due ſole, ch’averanno avuto più voti ;ì

e quella delle due , alla quale concorrerà la maggior parte ,

ſarà eletta Priora, l’officio della quale durerà per trè anni, e

non potrà eſſer confermata. I Voti ſi terranno ſecret-Lnon ſo

lo dalle Monache ; ma da tutti quelli,che 'ſaranno preſenti .

z Publicata,che ſarà la nuova Priora dall’Ordinarîo, la Pre

ſidente la norificherà alle Monache,e la Cancelliera ſcriverà

l’Elezione nel modo, che ſarà fatta . Poi al ſuono del-la cam

pana ſi convocheranno tutte le Monache Proſeſſe,e Conver

ſe,e dicendo il Te Drum land-1m”: , torneranno al luogo del

Ca pi
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*Capitolo procefl'ionalmente, dove la Preſidente, dette ch’aveî

rà le ſolite preci , metterà a ſedere la Priora in una ſedia

preparata a' questo effetto ,- poi la Preſidente prima, poi tut

te di mano in mano per ordine inginocchiate, le baceranno la

mano , e le’renderanno obedienza , dicendo , Io prometto a

Vostra Riverenza l’ obedienza debita , conforme alla mia

proſeflîone,8t alle nofire Coflituzioni,e Regole 5 e la Priora

ricevendo tutte con grata faccia , non riſponderà loro altro,

ſe non , Il Si nore vi benedica . ñ i

Dopo que o , dovendo la Priora ſare l’elezione dell’altre

Officiali , eflorterà tutte , -che ſaccino particolare orazione 5

acciò il Signore la iſpiri a ſare buona elezione. La Cancellie

ra avendoonotato tutto quello , che' ſarà fiato neceſſario di

notare , da": coſe trattate nel Capitolo ,* non ci restando a

fare altra azione "Props-.A alle” Monache Depucate…, ſc fi

_contentano , che ſi concluda , e s’aîibi- .Per concluſo jr Capi

tolo ,- e riſpondendo , Ci contentiamo; la ‘Cancelliera dirà
con voce alta : _Con la grazia del Signore', vlegitimamente è

-flato concluſo , e terminato il preſente Capitolo . In nomi

ne Patris , 8t _Filii , 6t Spiritus Sanfli. Amen‘: Poi tune per

ordine uſciranno dal Capitolo , ël accompagneranno la Prio

ra alla ſua’ Cella . ~

Peli’ Elezionèdcll’ Qfflriali Infiríarí ,

APV

.A prima azione , ch' averà' da fare la Priora , ſarà l’ele

”zione dell’ altre Officiali , la quale ſarà in termine di

trègiorni , dopò la ſua elezione ‘5_ e 'questo tempo averà ,

per poterla ſare maturamente , e‘çon c0nſulta . E ſè bene 1'v

elezione è ſua libera,- nondimeno doverà pigliarne Conſult

ta , _Et ~a‘questo fine prima , ehe faccia l’ 'elezione dell’ altre;

Capitolarmente farà dalle Deputate eleggere le due Con

ſultrici , con le quali poi ſi conſiglierà ſopra l’ elezione ,- e la

ſarà con l’intervento loto , e della Cancelliera , la quale no`

terà nel libro ordinario l’ Offlciali , che ſaranno elette i' .Fat

ta che ſarà l’ elezione , la Priora convocherà nel *Capitolo

tutte le Monache Proſeſſe, e Converſe; e fatte le ſolite pre.

cr,

l'
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ci , le notificherà l’ elezione fatta delle Officiali , eſſortando

tutte ad obedirle , e riſpettarle ,- 8t inſieme efi‘ortando l’ Oſ—

ficiali a procurare di dar ſodisſazione a tutte nel loro officio;

e la Cancelliera averà ſcritte tutte. l' Officiali , e d’ ordine

della Priora le publicherà in voce ; poi in ſcritti i’ affigerà.

… nel Capitolo in 1m foglio ſottoſcritto dalla Priora; nè ſi leve~

rà prima di otto giorni. ., ~

‘a Turte l’ Officiali della Priora s’ elegeranno per un’ anno 5

ma potrà confermarle d’ anno in anno per tutto il ſuo trien`

nio : e contra la volontà della Priora non ſi potrà eleggere ,

nè confermare alcuna' Officiale . ‘—

J Sarà anco in ‘potcstà della Priora di mutare l’ Officiali in

fra i’ anno colconſiglio delle due Conſultrici; ma non le do

Verà murare ſenza grave , 8t urgente cauſa .

La Priora pafläta non potrà efièr eletta per Vicaria ; ma

l’ altre Officiali potranno cſſer elette , tanto ne i medeſimi,

quanto in altri officii : ma' ſenza necefiîtà, ſarà bene , che

non ſi elegghino ne i medeſimi officii .

y Non potrà.v la Priora eleggere per Procuratrice quella,chet

le firà congiunta in primo , e ſecondo grado di parentado .

6. La Priora non darà ad una. Monaca più d’- un’ officio , ſe

non per neceflìtà , o ſe non foſſe eſpediente , . per maggior

ſervizio del Monastero , e ſodisſaaione delle Monache ,* ma

però , che gli officii ſiano comPat—ibili . ‘

7 Quella , che ſarà eletta dalla Priora a qualche officio, non

porrà rifiutario ,- ma l”accetterà con umiltà , 8t eſièrciterà

con prontezza ,- ma ſe alcuna aveſſe qualche impetenza , 8t

inabilità all’ ufficio datole, non replicherà in modo alcuno nel

Capitolo ; ma potrà poi privatamente eſporre‘ alla Priora le

ſue ragioni , con raſſegnarlì-all’obedienza .

De gli Lffaminida fare cat-m” , cb: t’ elegge: la Priora . …

‘ ~‘ CAP. VI. K

I OPO Che ma eletta la Preſidente , ſi eflàmínerà il ~g0~ v

verno della Priora paflàta, e delle ſue Oſficiali, per ſa

pere ſe fOſſe biſogno di avviſarla 7 o correggeria , o anco ſe

` biſognaflè penitenziaria: l’ effimine particolarmente fi ſarà,

ſopra-i ſeguenti , 8t altri ſimili caſi , ;Pri
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"a Primo; 's’ aveſſe laſciata entrare ſcientemente dentro il

Monastero perſona. alcuna , fuori de i caſi leciti ; ſi dichiara

eſſer privata d' ogni officio , e dignità, 8t eſſer inabile aver

li per l’ avvenire , oltre l’ altre pene ,,e cenſure contenute

nella Bolla di Gregorio XIII. dell’anno ”‘71.

3 Secondo , ſe non aveſſe fatto porre ogni coſa in commu—

ne , ſecondo che ordina il Concilio di Trento, 8t anco le no

flre Costituzioni ,- ma aveſſe permeſſo ad alcuna il tenere

denari , o altra coſà di proprio ; ſia privata di vo'cc attiva ,

e paſſiva per trè anni .

4 Terzo , ſe aveſſe dato l’ Abito , o la Proſeffione ad alcu

na Novizia , ſenza eſſer rima eſſaminata dall’Ordinario ; ſe.

non ſarà stata ſoſpeſa dall‘ufficio , ad arbitrio dell’Ordinario,

ſècondo la diſpoſizione del Concilio di Trento , ſia privata

della voce' “WWW mfliva , ad arbitrio dell’ isteſſo Ordina

rio ; e nella medeſima pena [fico-c. , ſe non aveſſe avviſa

to un meſe prima il tempo di quelle , 'che debbono fare la

Profeſſione . ` .

'j Varta, ſe aveſſe ricevuta nel Monastero alcuna Novizia

ſenza il voto della maggior parte delle Deputate , e. Vocali,

ſecondo la forma data di ſopra 5 ſia privata ‘per due anni di

voce attiva ,A e paſſiva . - *

6 Quinto , ſè eſſendo coneorſa la maggior pîrte de i Voti ,

che ſi levi-l’ abito , e ſi mandi via qualche ovizia 1 11°" 1’

aveſſe fatto ſra trè giorni , e quanto prima commodamente

non l’aveſſe rimandata in caſa dei Parenti ; ſia privata per

due anni di voce attiva , e paſſiva . .ñ

7 SefiO, E aveſſe data licenza di parlare al Parlatorío ſenza

compagna , fuor che ne i caſi eſpreſſamente permeſſi nelle

nostre Costituzioni ;ſia privata di voce attiva , e paſſiva ,

per un’anno . ‘

8 Settimo , ſe aveſſe data licenza di ſcrivére , o di ricevere

lettere, ſenza che eſſa l’abbia lette, o altra in ſuo luogo; ſia

privata di voce attiva , e paſſiva per un’anno .

Ottavo , ſe aveſſe fatta alcuna ſpeſa ſtraordinaria , nota

bile , ſenza il conſenſo della maggior parte delle Deputate 5

_fia ad arbitrio dell’ isteſſe Deputate privata di voce attiva ,

e paſſiva .

` Nono ,
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w Nono , ſe aveſſe introdotta alcuna colà nuova , ſenza ne~-'

ceflîtà 5 ſia privata di voce attiva , e pafl’iva per un’anno .

.n Decimo , ſe foſſe incorſà in alcuna delle colpe gravi , o

graviſſime , notate nelle Costituzioni ,- ſia privata , ſecondo,

che ſi diſporrà nel proprio Capitolo delle colpe gravi , e

graviffime .

`12. Undecimo, nel fare questo eſi’amine, ſi uſerà molta carità,

maturità , e circoſhezione ,- e non ſi verrà ad eſſecuzìone

delle penitenze , ſe non cofla pienamente la colpa oppoſia ;

sì per non ſare aggravio all’innocente , sì anco per non dar

ardire alle tentare, e diſcole di turbare ia quiete , e di ſemi- x

nare zizania nel Monastero .

Dell’ Offida della Priora .

CAP. VII.

?I I come la Priora tiene il primo officio , e tuttigli altri

officii dependono da lei,e dal ſuo offici0;cosi ha da 'por

tare tutto il peſo del Monaiiero; e ſicom’è la prima ad eſſer

onorata , 8t obedita 5 così ha da eſiëre la prima all’oſſer

vanza delle Regole, e della diſciplina , e prima anco alle ſa

tiche , 8t a gli eſſcrciZii del Monaſtero ,* tenendo per fermo,

che per conſeguire, che le Monache ſiano oſſervanti, neſſun

miglior mezo può uſare , che d’ eſièr eſià offervante .

a. L’oſſervanza poi i’ ha da procurare , tanto in ſe steſſa ,

quanto nell’altre , principalmente nelle cofie communi ; per

che dall’oſſervanZa delle coſe commUni dependendo tutte I'

altre oflèrvanze 5 e circa queſto ha da verſare ſpecialmente

l’officio della Priora , e dell’altre Officia‘li .

z Sarà Vigilante a non permettere ſingolarità alcuna : ac

cioche per questa via non ſi venga a poco a poco ad intro

durre l’inoſi‘ervanza ,- starà anco avvenita, che non s’innovi

colà alcuna contra le Cofiituzioní , e le Regole , e le buone

uſanze; procurando in tutte le core l’eguaiità, 8t uniſormità

Con tutte ; ſarà però diſcreta a diſpenſare per giuſ’ta cauſa-5

perche quando ci è la Cauſa della diſpenſazione , ceſia la ſin

golarità , e i’lnegualità 5 e ſe la ſingolarità non l’ha da per**

mettere in altre , molto meno la permetterà in ſe steſiàs. -

M . 3"

.
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l"

4 Sarà ſopra tutto zelante a mantenere la pace , e l’unione

tra tutte , e la quiete univerſale del Monaſtero ; ſapendo ,

che da questo depende ogni bene in commune , 8t iu parti

colare , e dal contrario ogni male . _ ›

f Averà cura , ch’ogn’una faccia l’officio ſuo diligentemen

te; e che una non s’intrometta nell’ufficio dell’altra,- e molto

meno permetterà ,e che chi non ha officio , s’ intrometta in

coſa alcuna . etiam ricercata , o ſe non l‘ è ordinato da chi

tocca ; ma doverà aver caro d’eſſer avviſata , 8t avvertita,

8t aſcoltare ogn' una volentieri . `

5 Starà anco avvertita, che dalle Officiali non s’abuſi l’autoä

rità dell’ufficio ,- in modo , che le Monache ſiano maltratta

te ; come anco procurerà , the l’ Officiali ſiano riſpettate ,

8t obedire . .

7 Sarà penſiero della Priora di procurare , che le Monache

ſiano ſufficientemente ‘i öt -orportunamente provistc ne i bi

ſogni loro , tanto corporali , quanto ſpirituali ; ricordandoſi

però , ch’ella ha d’aver cura, non ſolo de’corpi , e delle coſe

corporali ; ma_ anco, e molto più dell’anime, e delle coſe ſpi

rituali; e dell’une,e dell’altre averà da ,dare conto a Dio; ma

più stretto conto dell’anime , ſe non l’averà incamínate , per

quanto tocca a lei,per la via dello ſpirito, e della perfezione.

3 Sarà diligente la Priora a mantenere , 8t anco 'ad aumen

tare lecitamente i beni, e robbe del Monaſtero; procurando,

che da chi tocca ſiano ben trattate', econſèrvate; conſideran

dO, che non ſono robbe proprie ; ma delle povere di Ctiſto.

Et averà particolar penſiero la Priora di far vedere i conti

al debito tempo della Procuratrice ; acciò ſi veda ,’ſe la caſa

sta in credito, 0 in debito, per poter provedere così al'credi

to, come al debito 5 procurando , che alla caſa non ne venga

intereſſe . »

3 La Priora non potrà aiienare beni stabili , ſenza conſigiio;

e conſenſo della maggior parte delle Depmate , e ſenza giuz

ſia, 8t urgente cauſa , e ſenza l’autorità , & aſſenſo de’Supe

riori. Quanto a’beni mobili, ſe bene ſbno a diſpoſizione della

Priora ; nondimeno non alienerà coſa notabile , ſenza il con

ſenſo delle dette Deputate ; e coſa notabile ſarà quella , che

.ſarà giudicata dalla Priora, e dalle Conſultrici, o dalla mag

gior
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gior parte di loro , e con 1’ aſſenſo , o decreto ancora dell’

Ordinario . `

,Ho Non potrà la Priora dare di limoſina più d’ un ducato la

ſettimana , ſenza il conſenſo della maggior parte delle De

putate . f

'II Averà in ſuo ajuto la Vicaria ; ma però non l’introdurrà

nel Governo , ſe non in caſo d’occupazioni , e d’ infermità ;

e ſuori di quelli cali , nè la Vicaffa s’intrometterà , nè la

Priora l’introdurrà ; ma venendo il caſo , non intrometterà

nell’officio flioaltra periòna , che la Vicaria ; e potrà intro

durla , o in tntto , o in parte del governo . ~'~

I”. Eſſendo il Monastero diviſo in trè parti , cioè , Proſeſſè , _

Novizie , e Converſe ,- ſe bene la Priora ha d’ aver cura di

turte ; nondimeno averà_ particolare cura delle Proſeſſe ; e

ſicome ha da deputare Una , ch’ abbia particolar cura delle

Novizie ,* così doverà deputare una alla cura delle Conver

ſe; e questa potrà eſſer la Ministra, overo altra, che parerà

a lei . ‘

13' La ñPriora fi ſarà fbffiiiiari le Regole della Vicaria a come

anco ſarà la Vicaiia le Regole della Priora .

.14‘ Averà da ſapere la Priora': che tiene non ſolo perſona di

Superiora : ma anco di' Madre . E come Superiora averà da

ordinare , e commandare z pra-.curando dÎeflèr obedifa, e che

gli ordini fiano eſſeguiti ; ammonendo, correggendo , e peni

tenziando , quando biſogna’, con libertà , e iieurtà cristiana ,

ſenza eccezione di perſona ; come Madre poi ha da eſſorta

re , comparire , conſolare, St in ogni azione mostrare affetto

maternoì; accioche da lei le ſuddite fiano provocate-‘a tener—

la, amarla, e riverirla da Madre; e questi due ſpiriti di Su

.periora,e di Madre, non ſono contrarii; ma Uno ajuta l’altro;

perche l’ ‘uno mitiga il rigore della Superiora , e l’altro mo

dera la tenerezza di Madre .

’1)' Ogni Volta che ii ſarà Capitolo ,` prima che fi tratti coſa

alcuna , la Priora dirà le Preci , per invocare l’ aiuto dCÎlo

Spirito Santo ; poi ſi farà in commune una breve orazione

mentale , quanto parerà-alla Priora ;in fine poi del Capito

lo iimilmente _ſi'diranno le preci ſolite .

.M z Dell’

l"
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Dell’ Qffiflío della Vicari:: ,

CAP. l’11]. ,

Iv ’ Officio della Vicaria ſàrà l’ isteffi) , che quello della

Priora ; perche eſſèrciterà l’ officio ſuo , e terrà il ſuo

luogo , 8t oſſerverà le medeſime Regole, qUando ella, o per

infermità , 0 per altra occupazione ſarà impedita di poter

per ſe steſià eſſèrcitare l’ officio , e di poter intervenire a gli

eſièrcizii del Monastero ; perche in tal caſo` ſupplirà la Vica

ria ; ma però eſſerciterà l’ officio puntualmente , ſecondo la

volontà della Priora : ma quando la Priora non è impedita

di eſièrcitare l’officio , ccſſà l’ufficio della Vica‘ria, *Sl è come

una dell’ala-e’ ſorelle .

ì (Dando la Priora P" ‘Inutile impedimento non potrà

eſſercitare l’ officio ; non lo commetterà: ad altra , che alla

Vicaria . l ‘

3 La Vicaria averà da vigilare ſopra il governo del Mona

flero , etiam quando non eſſèrcita l’officio ,- accioche quando

viene il caſo di eſſercitarlo, ſi trovi informata ; ma non s’in

trometterà a coſa alcuna p, ſènm licenza generale , o partico

lare della Priora , la quale non dee intrometterla , ſe non

` uando eſſa è impedita : che per tal caſo ſolo è stato ordina

eo l’ officio della Vicaria .

Sarà però officio della Vicaria di ricordare , e d’avvertire

ia Priora di quello , che giudicherà eſpediente Per il buon

governo 9 ,.. .

.z- Subito, che ceſièrà ?impedimento della Priora, per il qua-ñ'

le è stata introdotta nell’officio la Vicaria; per ſe ſteſſa ceſiè—

rà dall’ officio , ſenza aſpettare , che ſia rivocata ; e quando

ſia in poter ſuo qualche coſa,che debba eſſer in potere della
ſiPriora , come chiave , o altra coſa,ſubito per ſe steſſa la re~

flituiſca .

S La Vicaria ,` non ſolo ha da ſàpere questc Regole” ch’ap—

partengono all’officio ſuo ,- ma anco quelle, ch’appartcngono

all’officio della Priora ; accioche quando venga il caſo di eſ

ſercitare l’ufficio , poſſa anco oſſervare le Regole ;. e però ſe

-ie farà familiari , non meno che queste .

‘ ' ~ Del."
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1 L’Officio della Ministra conſiſterà nelle cole temporali ,

pertinenti al vitto , nelle quali averà da oſſervare due

coſe ; principalmente una di non mutare il ſolito dei Mona

stero , e uello , che in questa materia s’ordina nelle nostre

Regole . ’ altra d’ eſèer in tutto , e_ per turto dependente

dalla Priora, & anco dalla Vicaria, quando efiserciterà l’offi

cio della Priora . E però doverà ſenza reſistenza renderſi fa

cile, e pronta ad eſseguire la volontà loro . Potrà bene ſug

’gerir loro modEstamente quello,che l’oceorre ,- ma poi ſenza

replica s’averà da quietare alla volontà. loro ; cattivandoſi a.

credere,che il parere loro ſia migliore di quello,che pare a i@

Acciocche la Ministra oſservi la dependenza dalla Priora ,

continuamente averà da communicare con lei , dandole-mi

nuto conto delle caſe , e pigliando da lei l’ ordine , che ha

da oſſervare in eièeguirle. Et in queſta communicazione dee

la Minifira eſser pronta , facile , e continua; perche in que-

HQ. principalmente "confiste il buono uſo del ſuo miniſtrato Q

E quella ſarà miglior Ministra , che ſarà più communicati

va con la Priora . Ma starà avvertita , che con la continua

communicazione , e converſazione , conſervi l’ obbedienza ,

e la riverenza . › ’

La Ministra averà`da mantenere _in credito la Priora ap

preſso tutte; commendando , e ſcuſando diſcretamente le

ſue azioni ; facendo capaci quelle , ch’ aveſsero qualche ten

tazione con lei . E più presto la Ministra doverà attribuire

a ſe steſsa , ſe alcuna averà mala lödìsſazione dalla Priora ,

sforzandoſi di _mantenerle tutte ben’ edificate da lei ; e del

ſuo governo . Et il medeſimo officio ſarà verſo la,Vicaria ,

uando eſſerciterà il Priorato . ñ '

Alla ,Ministra ſpetterà procurare, che ſi proyedínot ai tem:

po debito le coſe pertinenti al vittoñ, maſſime quelle , che ti

comprano` in groſſo 5 ma tutto con participazione `della Prio

ra. Et averà l’occhio, che le cole fiano buone,8t inſieme allo

ſparagno z-ma per lo ſparagno non laiei di procurare ,ciriee le

C0

_óî--W
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'coſe fiano buone . Averà anco cura , che le robbe' fiano ben

cuſtodite, e ben conſervate, e che nOn ſi guastino ,* e però lc

ſarà conceflò di poter entrare nella Diſpenſà,come anco nei

l’altre officine , ch’appartengono al tuo officio ,* come Reſet

torio,Cucina,Cantina,Forno,Panetteria.e Lavanderia; viſitan—

dole ſpeſſo, per vedere ſe le Sorelle Converſe fanno l’officio

loro, e ſe le mantengono polite.& accommodare ,- il che anco

averà da procurare in tntti i luoghi publici , e communi del

Monafiero . ` `

,- Averà penſiero , che a i ſuoi-tempi ſi murino ‘l’ ore del

mangiare , e l’altre mutazioni ordinarie del Refèttorio ;e di

avviſare quelle , alle quali tocca di leggere , o ſervire , 8( a

,3 far gli ſervi‘zii ſoliti.

,le Averà cura , che non ſi diano ſuora- robbe del Monastero,

` li Cſſa POÎſà dare colà al: na,(ènza licenza`della Priora,qua~
le non darà ſe non ne i ‘ca l leciti .ì B procurerà, che tanto le

colà mandate al ‘cornm’nnequanto— quelle,che’íàranno manda

te alle particolari, ii mettin0,elſi distribdiſchino in commune.

7 La Ministra averà particolar cura delle Sorelle Converſe.

` Prima, che ſiano ofièrVanti, ben diſciplinate, e riverentí ver

ſo tutte le Monache, e particolarmente verſo la Priora,e Vi,

caria , e l’ altre Officiali. Secondo , che non manchino da gli

eſſercizii ſpirituali, particolarmente dalla frequenza de’Sacra

menti , dall’orazione , e dalla dottrina Cristiana. Terzo, 'che

fiano pronte, e diligenti circa gli eſſercizii corporali, che loro

toccanoje ‘che ſono impofli loro dall’obedienza. Avvertendo,

che da una banda non Riano ozioſe,e diventino pigre,& inet

to:: E-áali’alzra, che non ſiano ſopraſatte dalla fàcjca,

3 "Darà'denari al Compratore per le ſpeſe occorrenti ,* e da

lui ſi farà fare ogni giorno , e dare la lista della ſpelà ſcritta

in nn'lihro coſa per coſa , il quale lì conſerverà appreſſo il

Campi-atom , per notarci di giorno in giorno la ſpeſa . »E la

Ministra ſottoſcriverà i] ſaldo fatto nel libro del 'Comprato
re, `e neterà anco' la lbmma della ſpcfà in un’altro ſuoìlibio.

Et ogni anno il Compratore farà libro nuovo 5 8t il vecchio

ſrconſerverà- nel Mons-.fiero . ‘

- Averà di più un libi-oz-in una parte del quale ſcriverà di

-flint—amençe i denari ricevuti dal-ia Procuratrice 3 In un’altra

- parte
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un’altra parte dell’istestö libro noterà l’eſito delle ſpeſe ſira

ordinarie. E tutte queste partite, ſe ben staranno in nn’isteſſo

iibro,ſaranno però lèparate in diverſe parti del libro. E però

ſarà neceſſario , che ſia di grandezza tale, che riceva qUesta

diviſione. Le partite poi tanto dell’introito,quanto dell’eſito;

* e tanto delle ſpeſe ordinarie,qdanto delle straordinarie ſi no

teranno distintar‘nente per anno , per meſe , e per giorno.

to _Sarà diligente a ſcrivere tutte le partite,- avvertendo, che

'I

a

3

per ſcordamento, o per errore non ſe nc laſci alcuna . E ſia

no ſcritte in modo , che ſe ne poſſa veder conto chiaro di

ciaſcuna a, e di tutte inſieme . , -

.Della Procurati-ice . CAP. X.

I eleggerà una Procuratrice, l’ofiîeio dellaquale ſarà d’ .a

ver cura de i beni temporali , e dell’entrate del Mona

stero,e d’effiggere, e’ di tenere i denari del Monastero; e ſolo

appreſſo a lei ſaranno i denari , che per qualſivoglia cauſa

appartenghino al Monaſtero, & in qualſivoglia modo entrino

nel Monastero . Quali `non terrà in cella; manel luogo , che

deputerà la Priora col parere delle Conſultrici .

Averà in un libro notati tutti i beni, e tutte l’entrate del

Monastero, 8t il tempo d’eſigerle . Averà anco un’altro libro

dell’introito,e dell’eſito, in una parte dei quale metterà i da

u—

-aarte noterà l’eſito,,t'h’averà fatto per le ſpeſe ordinarie;& in)

nari , che ſi eſigono , e nell’altraparte ſeparatamente noterà ’

quelli , che per. mano ſua ſi danno per ſpendere . . `

Av'erà anco un’altro libro , nel quale noterà turtc le rob.

be, e denari, che porteranno le‘Novizie, conſegnando le rob _

be alla Vestiaria, 8t i denari riporrà nella caſſa commune .

uando entrerà quantità notabile di denari _da arbitrarſi

dalla Priora, ſi riporrà in Una caſſa con due chiavi,una delle

quali terrà la Priora , e l’altra la Procuratrice ,e nella quale

castà ſi conſerverà a`nco tun libro, dove ſi noteranno diſtinta

mente tmti i denari, che ve ſi mettono,e quelli,chc ne cava

no;nel quale anco ſi nOteranno i denari,che ſiſerviranno per

i biſogni quotidiani del Monastero,ſenZa-mettere in caſià .
Darà i denari alla Ministra per le ſpeſe del Monastero , i*

notandoli distintameſite nel libro de‘ll’eſiìto . ' - ' Non `
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6 Noi. ſ .—à contratto, nè di compra, nè di vendita, nè di* lo:

cazione . nè d’altro negozio pecuniarie, ſenza conſenſo, 8t or

dine dclla Priora; quale quando voglia fare alcuna coſa, che

alla Procuratrice non paja, nè utile, nè eſpediente per il Mo

nastero non laſci di avvertirla. E dicendole modestamente le

ragioni, che la muovono,- poi fi rimetta, e ſi conſOrmi al ſuo

parere, credendo, che ſia meg'iio del ſuo .

‘La Priora, o chi da lei ſarà deputata, vederà ſpeſſo i canti

alla Procuratrice, e non manco di due meſi ,* ma in preſenza

delle due Conſultrici ogni ſei meſi ,- e nel Capitolo di tutte

le Deputate Ogni anno . * ~ `

8 Sarà diligente a notare chiaramente, e diſtintamente tutte

le partite dell’eſito , e dell’introito , non laſciando di notarle

ſubito ch’entra,o che eſce il denaro,- accioche lî’poflîno facil—

mente vedere, e ſaldare i conti,- accioche non naſca errore .

La Procuratrice ſara le pois-e di denari' , che fi pàgheran

no per banchi, e la Priora le firmerà‘? ' i

,xo Ordinariamente per quello, che ſpetta al Monaflero, li de

nari ſi depofitino ne .l banchi pii g .. "

u

Dell: Conſultrici . CAP. .XI. p ì

'g ,I eleggeranno Gapitolarmente due Monache del numero

S delle Deputate,- l’officio delle quali {àrà di 'Conſultare la

Priora ne i‘negozii più gravi del Monastero,qugli {i chiame

. fanno Conſultrici ; e ſi eleggerann‘o perſone diſcrete, mature

di età, e di ſpirito,- ma che non fiano congiunte,‘nè- in primo,

n'è in ſecondo grade-alla Priora a. ñ ..

p *ſi Per eflercitare bene quest’officio z deVOno eflèr libere da

ogni paflìone, o riſpetto , ,8t avere retta, e finCera intenzione

nelle loro Conſultazioni,& avere l’occhio al bene publica del

M(›nastCrO--.. > . ‘ '

‘3 ' Si guarderanno di efièr tanto attaccate al parer proprio ,

' che non ſi rendano facili a mutarlo,& a ſommetterlo al parc

re d’altri, conoſcendolo migliore :‘ 8t in dubio ſempre debbo

no aderire a] pareredella Priora .

Nel dire il ſuopàr‘eremſerà modefliam riſpetto una verſo

l’altra, c Particolármente verſo la Priora,- e R: ad alcuna non

pia
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Piacerà il parer dell’altra ,* non per questo doverà mostrare,

nè con cenni, nè con parole di ſprezzarlo .

'5' Se bene *leConſultrici ordinariamente daranno la loro Con

ſulta, quando ſaranno ricercate . Nondimeno occorrendo loro

alcuna coſa, che parestè ſpediente ſario ſapere alla Priora , ſa

rà loro lecito di ſario .

'fl Se la Priora , udite ch’averà le Conſultrici , non accetterà

il parer loro; non per questo doveranno mostrare . che loro

diſpiaccia, anzi doveranno approvarlo, lodarlo, e diſenderlo;

e ſi gtiarderanno di ſar ſapere, che loro ſiano ſiate di contra

rio parere .

'7 Terranno ſecreto tutto quello , che ſarà trattato tra loro;

e la Priora publicherà quello, che ſarà determinato .

`~

.Delle Deputate . CAP. XII.

E Deputate ſaranno un -numero di Monache , che rap

' L preſenteranno tutto il Monastero; il loro officio durerà

in vita;e quando ſaranno Capitolarmente congregate,ſaranno

ſuperiori alla Priora, 8t añ tutte l’Officiali; ma non ſi congre

gheranno, ſe non negli inſraſcritti cali. Primo, ogni trè anni,

quando ſi ſarà il Capitolo generale , per eleggere la Priora.

Secondo, quando inſra i trè anni occorreſſe, o per morte , o

per altra giusta cauſa eleggere nuova Priora . Terzo, quan

do ſoſſero convocate dalla Priora in qualcheduno di quei caſi,

ne i quali ſi ricerca il loro conſenſo; ma- all’ora non averanno

autorità, ſe non in quel caſo, per il quale ſaranno congrega

te; uè potranno trattare, nè deliberare altro ſenza il conſenſo _

della Priora . Bano , quando occorreſſe qualche coſa ur- ~

gente, e notabile, che ne poteſſe ſeguire beneficio , o pregiu

dicio al Monastero : 8t all’ ora quando la Priora ſarà ricer—

cata dalla maggior parte delle Deputate a convocare la Con

gregazione, ſarà tenura a ſario; ma prima ſi tratterà in una

Congregazione , ſe ſia caſo da convocare la Congregazione

generale ,- poi in un’altra Congregazione ſi tratterà, e ſi de

libererà ,- e la Priora eſſeguirà quello , che ſarà deliberato .

Fuor di queſti eaſi , le Deputate non ſi potranno congrega

re 5 e ſe ſi congregheranno , ſarà nullo tutto quellp , che

aran
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ſaranno , e fuori di detti caſi , ceſià la loro autorità, nè rap

preſentano il Monaſtero; e conſeguentemente non ſaranno

ſuperiori alla Priora , 8t all' altre Officiali ; ma ſuddite con

l’altre Monache .

Il numero delle Deputate non ſarà più , nè meno di do—

dici ; ſi eleggeranno perſone prudenti , mature di età , e di

ſpirito , zelanti della diſciplina , e dell’ oſièrvanza Regolare;

e che ſiano vivute lodabilmente nel Monastero ſett’ anni do

pò la profeſſione ſòllenne; e d’età, non ſaranno meno di tren- ‘

tatrè anni .

L’elezione ſi farà dall’ isteſſe Deputate , quando ſaranno

Capitolarmente congregate per l’ elezione della Priora , do

pò che la vecchia averà depost0_l’ offlcio , e prima che ſia

eletta la nuova .

Fin tanto z che-nel Monastero ci ſia il numero di dodici,

eligibili, come di ſopra per DCPDtate, le quattro Fondatrici,

8t lnstitutrici , Suor Ippolita Ruff-.t , Suor Caſſandra Carac

ciola, Suor Caterina Tomacella , e Suor Caterina Ruffä ave

ranno la medeſima autorità , che le Deputate ; 8t a loro toc

cherà di eleggere di mano in mano il numero delle Deputa

te, inſieme con l’altre Deputate da loro fatte .

La Priora non potrà ſare compra , nè vendita di beni sta

bili , nè ſpeſa notabile ; come cominciare ſabrica nuova , o

. riſarcire la vecchia , che ſia di momento , ſenza il conſenſò

7

della maggior parte delle Deputate; 8t in queſto, e negli al

tri caſi, per li quali le Deputate legitimamente ſicopgreghe

ranno, la Priora averà il ſuo voro; 8t in pari voto ſi efl‘egui—

rà il voto della Priora . -- *

Se bene la Priora non è “tenuta convocare le Deputate ſe

non ne i caſi , ne i quali è neceſiàrio il conſenſo loro ; nondi

meno potrà convocarle , o tutte, o parte, per avere in qual

che negozio la loro Conſulta ; e ſe bene non ſarà tenuta eſ

íèguirla ; nondimeno conoſcendola buona , e ſalutare per il

Monastero , la ragione, e la conſcienza doverà astringerla a

ſeguitaria . -- ,

Nel Capitolo ordinario per l’elezione della Priora , ſi po

trà trattare etiam prima,che fi venga alla ſua elezione , dalla

Preſidente , e Deputate quello che parerà eſpediente , per

mag
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maggior oſſervanza della Regola , e per il pacifico , e quieto

vivere del Monaſtero .

.Delle Vault' . CAP. XI Il.

Htte le Monache Proſeſſe , che dal di della Profestîone

averanno finiti quattro anni , ſaranno del numero delle

Vocali : l’ cfficio delle quali ſarà ſolo d’ intervenire con il ,

voto loro inſieme con le Deputate all’ elezione della Priora,

e dar l’abito alle Novizie , 8t ad ammetterle alla Proſestîone;

e l’officio loro durerà in vita . Ogn’ anno , quando ſi ſa la

confermazione dell’Officiali , ſi aggregheranno qbelle, ch’ave

ranno finiti i detti quattr’anni . '

Dai numero delle Vocali s’aſſumeranno quelle , che man'

cheranno , per empire il numero delle Deputate , 8t anco le

due, che hanno da alîìstere con la Cancelliera, nel vedere, é

contare i Vori nell’elezioni , che ſi ſaranno nel Capitolo Ge

nerale .

Delle .No-.vizia- , e del Nozjziqto .

C' A P. XIV.

Er introdurre la Diſciplina Regolare , e la forma della

P vita Monastica in quelle , che di mano in mano ſi ri

ceveranno; vogliamo , che nel Monastero ſia ſempre un

luogo , dove s’ abbiano ad educare , ed istruire le Novizie

ſecondo il noſtro modo di vivere ,~ il quale ſi chiamerà No

viziato . " "'

La prima Regola,cl'le hanno da ostèrvare le Novizie , è di

portar riverenza , e di renderſi pronte ad ogni obedienza di

uella,che loro ſarà data per guida, e per Maestra nella via

Bello ſpirito . Conſiderando , che quella tiene` la perſona di

Dio ; e come s’ lddio parlaſiè loro , la devono aſcoltare , 8t

obedire , e confidentemente , e ſinceramente maniſestarle i

ſecreti del cuore , e ſcoprirle le tentazioni ; ricorrendo a lei‘

in tntti i lor biſogni ſpirituali , e corporali . `

Saranno anco eſiàttamente oſſervatrici delle Costituzioni,

e delle Regole, e delle buone uſanze_ del Monaster05-e però

‘ N z ſpeſſo

i”
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ſpeſſo le leggeranno , e ſe le faranno familiari .

S’ameranno in ſanta carità inſieme , e ſi ;nrteranne riſpeti

to , 8( in ogni azione ſi mostreranno nella Converſazione ta

li , quali conviene alle vere ſerve del Signore, cioè , mode

ste , umili , aſſabiii , devote , timoroſe di Dio , docili delle

Regole , e deli’ oſſervanza . E questi , 8c ogn’ altro atto di

virtù, non ſolo facilmente eſlèrciteranno; ma anco facilmen

te arriveranno al ſommo della perfezione Cristiana , 'alla

quale dee aſpirare la vera Monaca ,- ſe attendcranno all’ an

negazione di loro steſſe , 8t alla mortificazione delle proprie

paffioni . Al qual studio di mortificazione , estòrtiamo nel

Signore , quanto più strettamente poflîamo , le Novizie ,

che l’ abbraccino, e la Maestra che le tenga in quello eſſer

citate 5 perche con la mortificazione ſi tiene lo ſpirito vivifi

caſo I & inſieme Promo-ad ogni azione virtuoſa . ~

Doveranno ellèr amatrici , öt oflèrvatrjci dell’ ammoni

zioni , e delle correzioni . E quando una ſarà d’ alcuna coſa

ammonita dalla Superiora; ſubito in ſegno , che interiormen

te con umiltà l’ accetta , s' inginocchierà in terra .

á Sentiranno la Meſſa ogni giorno, ſi eonſeſſeranno , e com

..

municheranno, e faranno l’eſſamine di conſcienza , 8t 0razio~~

ne mentale ne i giorni , 8t ore deputate , e ſècondo che ſarà

ordinato loro dalla Maestra . E tutti questi eſſcrcizii , che

ſono i principali del Monastero , procureranno di fare con

tntta l’attenzione , e devozione interiore, 8t esteriore , c che

ci preceda la debita preparazione . Per aflucfarli poi all’ora

zione , St a meditare le coſe Divine, averanno in uſo alcune

brevi orazioni mentali , e Vocali , quali ſi faranno familiari

in tutte le loro azioni,-come quando vanno a dormire; quan

do ſi levano 5 quando ſi vestono ,- quando eſcono, e quando

tornano in cella ,- quando vanno in Coro , al Reſettorio , e

nando tornano ,- quando cominciano , e quando finiſcono

i mangiare; e generalmente nel- principio , e nel fine di cia

ſcuna azione . - -

Si eſi'erciteranno in leggere libri ſpirituali , particolar-ñ‘

mente all’ ore deputate ,- e quelli libri , che ſaranno loro

aſſegnati dalla Maestra , St in ſpecie i giorni della commu

nione . Leggeranno ſpeſſo le nostre Coſtituzioni 5 parti

co
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colarmente queſte , e l’ altre Regole , ch’ appartengono al

l Noviziato . . -

‘ 8 Diranno tutte l’ ore Canonîche in Coro , quali procure

ranno recitare attentamente , e devotamente , e con il debiä

i to tuono , e con la debita pauſa , e con buona pronuncia

delle parole , ſec0ndo che ſi ordina nelle Regole dell’ officio

Divino . impareranno diligentemente , 8t oſſerveranno le

cerimonie Eccleſiaſliche ; particolarmente quelle del Coro 5

& anco impareranno le buone creanze , 8t oflèrvanze 'del

Monaflero .

9 Approveranno , 8t averanno per boom , e ſanta uſanza'

quella, che ſi ofièrva nel nostro Monastero, di (lare ritirate;

lontane dal Parlatorio , non ſolo con gli ſtrani ; ma ancocon

li parenti ; e ſapranno , che il Parlatorio è introdotto ſolo

per le neceflità del Monaſtero ; ſapranno anco , che la pri

ma , e principale Regola , che ci fiamo propofle di offer

vare , è fiato il ritiramento del Parlatorio ; e ſopra queſta

Regola abbiamo avuta intenzione di fondare `il Monastcro , e

che da quefla ſia per naſcere l’ oſſervanza di tutte l' altre

Regole , e ſia per tenerſi chiuſa‘ la porca alla distrazione , 8t

inquietitudine dello ſpirito. E` però le Novizie(_quanto a lo;

ro ) laſcieranno ogni penſiero di andare al Parlatorio; e

quando dall’ obedienza ſaranno mandate , l’ averanno per

mercificazione; e questo ritiramento s’ oflèrverà anco in

ſcrivere , 8t in ricevere lettere , le uali fiano onninamente

proibite alle Novizie ; ſolo potrà la riora col parere delle .

Conſultrici dar loro licenza di ſcrivere a parenti più firetti
aſſenti . . . ì -.

10 _ uando loro ſarà permeſſo‘di parlare a ſoraſlieri , ci ſarà

ſempre preſente la Maestra , dalla uale ſaranno regolatecirca il modo. e circa lo ſpazio del parclare; e non preterirán—

no in niuna `coſa l’ordine ſuo 5 e` quando la Maeſìra ſarà im

pedita per infermità , la Priora deputerà un’ altra , che l’ac- ,

coríëpagni . ` `

1 1 n ogni luogo , in ogni tempo , e nell’ andare, nello ſia”,

, nel ſedere , 8t in ogni azione oſſerveranno la modestia , c la

compoſizione efieriore 5 particolarmente la cuflodia della lin

gua , e de gli occhi ,- guardandoſz di mirare, qUà, e là , e di

vol—
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voltarſi in dietro ,-- di più tutto quello , ~che ſi ördina nelle

Regole della Modestia . .

in, Bando ſentiranno il ſègno , per ſare qualche eſſercizio ,

ſaranno pronte ad eflèguirlo , ſenza tardare per minimo ſpa

zio ; facendo conto , che quel ſegno ſia voce deli’ obedienza,

che da parte di Dio le chiama ; e questo particolarmente oſſi

ſerveranno ne gli estèrcizii commum, 8t in quelli , ne i qua-'

li c’ interviene compagna ,- e ſe alcuna Novizia averà cura

di c?ar ſegno , ſia diligente , ſenza tai-dare per minimo ſpazio

di arlo .

1;’ Fuggiranno di cflèr curioſe , non ſolo di ſapere le coſe di

ſuora ; ma ne anco quelle del Monastero . Et occorrendo ,

che‘le ſappiano g non ne parleranno , ſe non è di coſa di edi

ficazione , con licenza della Maestra : e ſi guarderanno di

Parlare de fatti d’altri , ſe non in bene .

—. 14 Neſſuna entrerà nella Cena d’altra , nè anco in quella

della Maestra , qüando non vi è dentro 5 nè meno uſcirà

della ſua Cella , ſe non per biſogni neceſſarii ,' e molto meno

ukiranno dalla Clanſura del Noviziato ſenza licenza particoz

lare , o generale , nOn aſſolutamente , ma a tempo .

If Saranno eſiàttamente oſièrvatrici delle Regole del ſilenzio;

non arleranno con Monaca , nè Converſa alcuna , ſe non

con a Priora, e con la Maestra ; tra loro ſi parleranno , ſe*

condo che lo'ro ‘ſarà permeſſo dalla Maestra , o per ordine
particolare , o generale . . i ' ‘

76 ‘Quando stanno in Cella , riguarderanno nel dir l’officio ;

b' in qualſivo lia altra azione di ſare strepito , che poffino

' eſſer ſentite alla Cella ,vicinaae questo molto più l’oſſerva

ranno , quando ſaranno qualche azione in commune ; come

orazione, direl’Officio , e ſimili , di non ſare motivo alcuno,

nè di divozione , come'ſoſpirare , nè d’incompoſizione , come

ſputare , sbadagliare i-ncompostamente , e ſimili .

17 Neſſuna dimanderà , o darà coſa alcuna in presto , ſenza

'eſpreſſa licenza della Maestra 5 & avendola , quanto prima

oi ſe ne ſarà ſervita , con l’isteſi'a licenza la‘restitui’rà .

18‘ Custodiranno-co‘n ogni diligenza libri , vesti , e tutte le

coſe , che loro ſono aſſegnate per uſo"; conſiderando , che

non ſono coſe proprie : ma del Monafiero . T

er
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I’ Terranno la lor Cella polita, e ben’accommodata; tenendo a

ogni coſariposta al ſuo proprio luogo ,* la ſcoperannodue l

VOlte laſettimana; ſi guarderanno d’i-nbrattare le mura con

lo ſputo z o con altra colà , & oſſerveranno l’ altre Regole

della Cella . .

ao La mattina poi che ſi ſaranno alzate , componeranno il

letto , 8t all’ora debita lo rifaranno , 8t al ſuo tempo debito

lo ſcomponeranno tutto , e lo ſcoperanno nel modo , che ſi

ordina nelle Regole delle Celle .

21 La mattina ſubito dato il ſegno ſl leveranno di letto , e la

ſera anderanno a dormire , e l’uno, e l’altro ſpeditamcntc,_e

con ſilenzio .

aa Nello stare , nel ſedere, nell’andare , 8( in ogni azione pre#

ccderanno quelle , che firanno prima ricevute all’ approba

Zione .

23 Averanno l’ ore della Ricreazione ordinarie , cioè dopo

pranſo , e dopo cena ; & anco ſecondo-che parerà alla Mae

fira di dar loro qualche straordinaria, o a tutte,o ad alcune

di loro , ſecondo che vederà averne biſogno 5 ma ſi guarde

, ’ranno da ogni diſſoluzione di atti , e di parole ,* accioche

` ‘quello che ſi concede per ristorare il corpo , non reſu’lti in

` rilaſſazione dello ſpirito : e però uſeranno la modeſtia; e la

miſura in tutte le coſe, particolarmente nel parlare, che non

ſia ſoverchio , nè con voce troppo alta , e firepitoſà, nè con

gesti incompoſìi, nè di materie ſècolareſche 5 non ſi parli de'

fatti d’altri, e molto meno de’diſetti ; nè de’ſatti proprii de’

parenti , e molto meno della nobiltà ſua , e della fameglia,

nè anco del governo, e de i negozii del Monaſiero . Si aller

ranno da coſe , che poſlìno muovere riſo immoderato ,* e

molto più di coſe , che poſſono muovere a contenzione , 8:

offendere in minima` coſa la ſorella . Si afierranno anco di

parlare delle coſe di mangiare , e di vefiire, e delle peniten

ze , che ſaranno date alle ſorelle . Si guarderanno poi ſopra

tutto, di non toccarli in modo alcuoo l’um l’altra .

a4 Bando ſarà negata loro alcuna coſà dalla Maeſtra , non

la dimandino alla Priora, nè ad altra,che tenga il ſuo luogo,

ſe non dicono, che ſia ſiata negata loro ,- e quello , che ſarà

loro negato dalla Priora, o da quella, che tiene il ſuo luogo,

non la dimandi alla Macſira . Non
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‘
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;f Non ſolo ſi contenteranno in ogni coſa di quello, che ſi dal

mmunemente , & ordinariamente all’ altre',- ma anco ave

ranno caro , e deſidereranno , cheſiano date loro le peggiori

coſe. ~

- .Del moda , c delle :audizioni con le quali ?hanno `

da ricevere le Novizio .
CA P. XV: A

**t

r Ssendo stabilito, che nel nostro Monastero non ſiano più

di quaranta Monache oltre le Converſe ,- ſecondo que

fia Regola ſi poffino pigliare tante Novizio , che arrivino, e

non eccedino questo numero. Ma ancorche ci ſiano molti luo

ghi vacanti} nondimeno non ſi doverà 'unitamente empire

tutto il numero ,ma ricevere una per volta,o al più due per

qualche cauſa urgente,e laſciando Paffire tanto tempo,prima

che ſi riceva l’altra,che quella ſia istrutta dei 'modo di vive

re nel Noviziato. Le Converſe non paſſeranno ſedici,ſeCOndo

gli ordini della Riforma, le quali non averanno parte alcuna

nel governo . Le ſorelle Converſe ſerviranno—al commune *

nè ſi applicherà Converſa alcuna a perſona particolare , e

non in caſo d’inſermità, di vecchiezza , ammovibile ad arbi

trio della Priora , la quale offerverà di muraria 5 acciò ſi le

vi ogni apparenza di ſerva particolare .

z Non ſi riceveranno minori di dodici anni , nè maggiori di

quarant’anni,ſe non per qualche cauſa notabile; e che ci con

corrano le due parti del numero delle Deputate.Non ſi rice

veranno Monache d’altro Monastero, nè quelle, che per loro

difetto foſſero licentiate dal nostro . Non li riceveranno più

di due Monache congiunte di parentado in primo , o fecon~

do grado , ma in ſecondo grad0,fino a trè ,- purchè oltre la

Priora ci concorrano le due parti di tutte le Deputate .

3 Non ſi riceveranno quelle, che non ſono ſane di corpo,che

non poſſono portare i peſi del Monastero 5 nè meno uelle ,
che non hanno , o non ſono abili di acquistare la ſuſlq-ícienza

neceſſaria per gli estèrcizii del Monastero . E particolarmen

te ſe non ſanno leggere ctñmpetentemente da potere ſervire

in Coro , almeno al tempo della Profeffione 3 '

Non
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_i4 Non ſi riceveranno perſone , che .non ſiano ſem pre Vivutc

oneſlamente, e laudabilmente,e che non ſiano note, di buona

opinione, e fama ,- nè ſi faccia differenzia da nobili, 8t ignobili

ſecondo il mondo , pur che abbiano le condizioni requiſite.

;r Non ſi riceverà alcUna per educazione; eccetto ſe aveſſe

intenzione di monacarii , e non poteſiè per l’età eſſere am

meſſa alla probazione ,* mà queſto ſi faccia di raro , e per

cauſa legitima,che pareſiè alla maggior parte del Capitolo.

6 Si chiameranno tutte per il nome propri0,e non per il co

gnome ,- e per queſto quando ſi muta il nome, non s’impor

rà nome , che ſia fiato impoflo ad altra , mentre ella vive.

7 Prima che ſi riceva nel Monafiero,& anco prima che ſe le

dia intenzione di riceverla, ſi uſerà ogni eſſatta diligenza, per

avere (quanto più fi può) certa notiZia delle qualità,e con

dizioni ſue . Et in ſpecie , che ſia eſſercitata nella vita ſpiri

tuale, e nella frequenza dc’Sacramenti ,~ e ch’abbia volontà ,

e ſpirito di monacariì, e che non ſia ſedotta da parenti ,e che

non ſi muova per altro fine,che di ſervire a Dio,- come dal

la parte nostra non dobbiamo ricevcrla per altro fine . Et a'

quest’effètto la Madre Priora , o altra , che parerà a lei , le

parlerà,- eflàminandola diligentemente per la Grata . E quam*

do la Priora ne reflerà ſodisfîitta , pigliatone prima parere

dalla Vicaria , e dalle Coniùltrici , la proporrà nel Capitolo

delle Deputate ,* e concorrendoci la maggior parte de’ voti

ſecreti , 8t eſſendo precedute le cautele neceſſarie 3 pirendo

alla Priora , col parere della Vicaria, e delle Contultrici, con

licenza dell’ Ordinario la potrà ſar entrare dentro al Mona

fiero , per vedere il nostro modo di vivere, St acciò noi ve

diamo la ſua perſona , St il ſuo modo di procedere . E queſta

- probazion’e ſi ſarà per quanto parerà alla Priora ; pur che.

non ſia più di quindici , o venti giorni . Et in quello tempo

starà nel ſuo abito ſecolare modeſto . Fatta qnt-ſia probazio

, ne , ſi rimanderà alla ſua caſa ,- acciò più liberamente poffi

deliberare ſopra il ſuo ingreſſo . E perſeverando nel ſuo pri

mo propoſito di voler pigliare ſtato monacale nel nostro Mo

nastero ; e facendo instanza di ritornare nel termine datole

dalla Priora ,- ſi proporrà di nuovo a] Capitolo delle Depu

tate ,* e concorrcndoci la maggior parte de’ vori ſecreti , ſe

- O ne
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ne darà notizia all"Ordinario 3 acciò parendogli , di nuovo

eſplori la ſua volontà, e con ſua licenza ſi riceva nel Mona

stero , per darle l’ abito ,- quale abito non ſe le darà, ſe non

dopò quattro meſi almeno , ſecondo l’ oſſervanza del nostro

Monastero; e ſe non ci concorreranno la maggior parte del~

le Depurate , e delle Vocali per Voti ſecreti . E l’ abito al

‘detto tempo ſe le darà dalla Madre Priora con le cerimonie

ſolite dentro il Monastero , ſenza vpompa ſëcolareſca , come

ſì costuma nel nostro Monastero . Bando poi ſarà finito l’

anno della probazione , da cominciare dal giorno , che le fu

dato l’ abito , ſe averà finiti ſedici anni , ſe ella perſevererà

nel propoſito di ſervire al Signore nel nostro MonasterO; ſl

proporrà nel Capitolo delle Depucate , e delle Voc’ali ; e

concorrendoci la maggior parte per voci ſecreti , che ſi deb

ba ammettere alla Proſeſîîone , ſe ne darà conto all’ Ordina

rio , almeno un meſi: avanti ;'--naoiò eſ lori la volontà della

Novizia ; e con ſua licenza ſi poſii da la Priora ammettere

alla Profeffione . E per fare detta eſplorazione , con licenza

.d‘ell’ isteſi'o Ordinario , nel giorno aſſegnato da lui , ſi farà

uſcire dalla clauſura nella Chieſa del nostro Monastero .

Ma ſe quella, che ſarà entrata nel Monastero, per vedere

St eſſer veduta , non ſi curaſi‘e uſcire , per tornare alla ſua

caſa , e faceſſe istanZa di restare ; e pareſſe alla Priora col

parere della Vicaria , e delle Conſultricr non mandarla a ca

ſà , in tal caſo , ſi farà ſapere all’Ordinario; acciò giudicando

eſpediente, che non eſca, dia licenza, che di nuovo ſi propon

ga al Capitolo delle Deputate ,* e concorrendoci la maggior

parte de’mxi ſecreti , & eſſendo precedute le cautele neceſ

ſarie , s’ intenda accettata per Monaca , e che al ſuo tempo,

ſe le dia l’ abito nel modo detto di ſopra . ’

Ma ſe la monacanda non ſi curerà d’ entrare , per vedere,

8t uſcire,- ma ſarà istanza di eſſer ammeſſa per restare, eflèn—

do Capitolarmente accettata per voti ſecreti , 8t effimdo

preceduto il debito eſſamine , e la licenza dell’Ordinario , e

ie Cautele neceſſarie ; la Madre Priora col parere della

Vicaria , e delle Conſultrici la potrà far entrare 5 e nel ſ0

pradctto tempo , e modo darle l’ abito , 8t ammetterla alla

probazione . .

La
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'lo La profeſſione ſi farà ſenza pompa ſecolareſca dentro il

Monastero in mano della Priora , avutane prima particolar

IÌCana dall’Ordinario . Si concede però , che ad arbitrio del

la Priora , ſi faccia una Ricreazione domestica , e modesta .

i 11 Avanti che ſi riceva nel Monaſicro,ſi farà mettere in com

pra il denaro della limoſina della dote ordinaria a beneficio

della Novizia , con intervento , e contentamentodel Mona

ſtero ,- accioche fin che corre il tempo della Probazione , ri~

ceva i frutti di detta limofina a conto de gli alimenti ,* e poi

facendo proſeſlione , ipſo faé’to s' incorpori in commune al

Monastero 5 dichiarando, che nè da noi ſi riceverà , nè dalle

Monache ſi aſſegnerà la dote , affin che per questo mezo ſia

ammeſſa allo ſtato Monacale, ( che per eſſere coſa ſpirituale,

non ſi PUò , nè ricevere , nè dare per coſa temporale , ſenza

peccato ) ma ſolo per le ſpeſe , e fatiche , che per il vitto s
veſiito , 8t altre commodità , che in ſanità,& in infermità» lſifl —

l Vita , 8( in morte riceveranno le Monache del Monaſtero .

i la. La Priora con la- maggior parte delle Deputate , ſenza

convocare le Vocali , potrà licenziare le Novizie avanti l’

abito , 8< avanti la Profeſſione , con ſaputa , e licenza però

dell’ Ordinario .

_13 Potrà la Priora col conſenſo della maggior parte delle

Deputate con cauſa prolungare il tempo della Profeſſione

oltre l’ anno ; avendone prima dimandata , 8c ottenuta li

cenza dall’ Ordinario ; ma che ſe lc dichiari , prima che ar

rivi il termine , che non le corre il tempo della proba

zione ,* ma ſe'le prolunga , e che per queſto non s’ intenda

aver- fatta Profeſſione tacita ; e conſeguentemente , che

le Monache restano libere , ſe ſono piace -,~ -di non accet

tarla . E ſimilmente la Novizia reſta libera di partirii , o di

reſiare . i

14 Ci ſarà un libro , nel quale ſi ſcriverà il nome , e cogno
me della Novizia , il giorno dell’ingreſſo , dell’aſibito , e della

Profeſſione , con la ſottoſcrizionevdella Priora , che l' averà.

ricevuta , e l’ averà dato l’abito , 8t ammeſſa alla Profeſſio

ne , con la ſortoſcrizione dell’ isteſià Novizia in quella parte,

ch’ è notata la ſua Profeflìone .

a!

O a Del
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Dc! .Na-.viziato quanta al luogo .

CA P. XVI.

7 Arà in una parte del Monastero nn luogo ſeparato per

quelle , che ſaranno ammeſſe alla probazione , che ſi

chiamerà Noviziato; e ſarà posto in ſito di buon’aria , e ſe

qucstraro in modo , che per neſſuna occaſione ſia neceſſario

di andarci , etiam di paſſaggio ; ſarà anco ſeparato in modo,

che dalle Novizie non ſi veda, nè fi oſſervi quello, che ſi fa

per il Monastero ; e ſarebbe anco molto eſpediente , ſe ſi

poteſſe accommodare in modo , che ſenza paſſare per i luo

ghi publichi del Noviziato , .ſi poteſſe andare al Coro , al

{eſettorio , & a ſare l’altre funzioni , che fi ſanno fuori del

Noviziato ... ‘

a Averà tutte le conÎmodirà-›MQrie per le Novizie ; ac

ciò non ſiano astrette andare a procuràrle per il Monastero,

come commodità di lampade per il lume , OTatorio , luogo

della Ricreazione, luogo per il fuoco , commodità d’ acqua ,
luoghi communi , e ſimili . l

3 Ci ſaranno Celle ſeparate con tele , e tutte ſaranno uni—

formi in modo tale , che la Maeſtra , la quale abiterà nel~

Noviziato , 8( ogn’ una delle Novizie , abbia la ſua cella ;

quella poi della Maestra , ſarà posta in luogo , che domini

tutto il Monastero . ~ -

Della Macstra‘ Ji Novizie . CAP- .XI/77.

l

1 I depurerà una del numero delle Profeſſè alla cura , e

custodia delle-Novizie ,- la quale ſi chiamerà Maestra d‘i

Novizie 5 e la Priora, alla quale ſpetterà di eleggerla con la

conſulta delle due Conſultrici , farà elezione di perſona abi

le 8.91169" Ufficio , che ſia diſcreta , matura d’ età , e di ſpi

rito , di vita eſſemplare appreſlò tucto il Monastero , e ver

ſata , e ben’ istrurta nella diſciplina Regolare , 8c amatricc

dell’ oſſervanza delle nostre Costituzioni ,-e Regole, e ch’ab

bia congiunta inſieme la gravità , e la manſuetudine ,' 8( in

ſomma, ch’ in lei ſi veda rilucere quella vita eſìèmplaií,t)chc

o ñ
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dobbiamo deſiderare , che s’ introduca nelle nostre Novizie.

Di più , ch’ abbia diſpoſizione tale di corpo , che pofii in

tervenire a tutti gli eſſercizii , che ſono proprii del Novizia

to ; e che la continua vigilanza , e custodia , che dee avere

ſopra il ſuo Gregge , non ſia impedita dalla diſpoſizione cor

porale .

Tanto la Priora per fare buona elezione della Maestra di

Novizie , quanto la Maestra per eſſercitare bene l’ officio ,

debbono conſiderare , che l’opere ordinariamente tali rieſco

no , quali ſono i loro principii ; sì che eſſendo il Noviziato

principio della vita , e diſciplina Regolare , ſenza dubbio in

tanto la Monaca riuſcirà oſièrvante , e bene diſciplinata , in,

quanto averà pigliata nel Noviziato la buona diſciplina , e

ſi ſarà eſièrcitata nell’offerva‘nza; 8t è proverbio trito 9 bUO"

na Novi'Lia , buona Monaca .

Averà da conſiderare anco la Maeſtra , per istimolare ſe

fleſſa ad eſſer zelante nel ſuo officio , che per mezo del No

viziato, ſi viene a continuare, 8t a perpetuare nel Monastero

la diſciplina, 8t oſſervanza; e per il contrario , per neſſun’al

tro mezo può più interromperſi , e perderſi la diſciplina , e

l’oſſervanza, che per il Noviziato mal’educato . Bella con

ſiderazione ſarà la Priora nell’ eleggere la Maestra; perche

ſenza dubbio' ſarà ella tenuta a dar conto della buona,e mala

elezione , che farà. . '

La Maestra ha da eſſere libera(quanto più ſi può) da ogni

altro officio, che la poſſa impedire di eſſer continua , & aſſi

dua al ſuo officio con la debita attenzione .

La Maestra istruirà principalmente le Novizie all’ eſatta

oſſervanza de i trè Voti , ne i quali conſiste la perfezione

della vita Religioſa : Procurando di farle diventar vere , e

cordiali amatrici, 8t oſlèrvatrici dell’obedienza, della purità,e

della Povertà, e delle Regole,e delPoſÎèrvanze del Monaſtero”

come quelle , che ſono ordinate principalmente per poter oſ'

ſervare più perfettamente i Voti.E particolarmente procure

rà , che ſiano oſièrvatrici delle Regole del Noviziato , facen

dole leggere ſpeſſo , ſecondo che nell’iſ’reſſe Regole ſi ordina.

L’istruirà nelle cerimonie del Coro , in dire l’Officio Divi

no , in leggere bene , e puntualmente , e negli altri cſlîîſmü



1

'I

I to" Coſtituzioni e Regole
Monastici; e procurerà, che ſàppino la dottrinſſa Cristiana .

7 Che in turte l’azioni oſlèrvino la compoſizione , e la mea

destia, particolarmente nell’azioni communi; come in Coro, in

Capitolo, nell’orazione in commune, in Reſettorio, nell’andar

- per caſa . Et acciò la poſlîno oſlèrvare in publico , avverti

ſ'ca loro , ch’è neceſſario , che ſi aſſuefaccino ad oſſervarla in

privato nella lor Cella . `

8 _ Ma l’officio della Maestra, ha da conſistere, non meno nell’

eſlempio , che dee dar con la ſua vita alle Novizie, che nell’

. Istruzioni, e ne i documenti, che darà loro .

9 Procurerà, che stiano ſempre occupate: e quando le avan

za tempo da gli eſſ'ercizii ordinarii , le faccia fuggire l’ ozio

con qualche eſſercizio corporale , 8t anco con la lezione di,

qualche libro ſpirituale .

:o Che paolino, e trattino con ogni riſpetto, c riverenza, non

ſolo con la Priora; mamma-»le Monache; e nel ſuo gra

do con le Converſe, 8t anco con loro"steflè . `

[I Le manterrà ſollecito , e diligentí circa gli ellèrctzii', che.

hanno a fare,- particolarmente circa quelli, che ſono commu

ni; ammonendole , ch’ogn’una ſi sforzi di eſſer la prima . E

quelle , che ſono tarde , non le laſci paſſare ſenza la debita

correzione , e penitenza . 7

[z L’iiiruirà, 8t eſlèrciterà nell’orazione, nella mortiſicazionc,

8t a fare gli eſſèrcizii vili , e baſſ . .

'[3 - Doverà la Maestra mostrarlì affabile, e piacevole; acciò le

Novizie con ogni libertà, e ſicurtà, e ſenza timore alcuno ri

corrino a lei , come a Madre , e confidentemente le dicano i

loro biſogni.mrporali, e ſpirituali; emaniſestino le loro ten

tazioni, e tutti i ſecreti dell’anima .

14 Che a i debiti tempi oflèrvino il` filenzio, 8( il ritiramento;

' che non parlino con le Monache , eccetto con la Priora , nè

manco tra loro steſlè., ſenza licenza particolare , o generale,

che non vadino al Parlatorio ; e che quando ſarà loro per

meſſo, non vadino ſenza ma compagnia .

x; Srarà avvertita, che tra di loro non ci- ſia particolar fami

liarità, & amicizia affettata, e molto meno diſcordia,- ma tut

te s’amino egualmente nel Signore .

15 .Starà vigilante , acciò le Novizie ſi mantenghino fine, che

. non
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non faccino diſordine, o ecceſſo alCUno , tanto ne gli eſſercizilt.`

corporali, quanto mentali. E quando ſaranno inferme, procu— '

rerà,che con ogni diligenza ſiano curate, facendolo ſapere ſu

bito alla Priora ,* ma ella doverà eſſere preſente , quando

ſaranno viſitate da Medici ; e procurerà , che i rimedii , 8:

altri' ordini dati da] Medico ſiano eſſeguiti .

1 7 Procurerà , ch’abbino le loro debite Ricreazioni, nelle qua#

li starà la Maestra avvertita, che ſi oſſervi la modestia,e tut

to quello, che ſi ordina nelle Regole delle Novizie num.23.

18 La Maestra ſarà ſopra tutto Vigilante a far oſſervare le

_ Regole delle Novizie , e del Noviziato ,- e per questo ſi farà.

familiari non meno quelle , che queste Regole ſue proprie.

Della Congregazione delle Colpa , e della Correzione .

CAP. .XVIII.

1 Er mantenimento della Diſciplina,& oſſervanza Regolare,

P 8t anco per eſſercìzio d’umiltà, e di mortificäzione, dalle

quali pigliaíio ſomento , 8t aumento tutte le altre Vlſlù, che

conducono alla perfezione , 8t ad eſſempio degli altri ben’ in

flituiti Monaflerii, ſi ſarà la Congregazione delle Colpe, nel

la quale ciaſcuna ſi accuſerà de i difetti commeſſi Circa l’ oſ

ſervanza della Regola , circa l’oflìcio ſuo , circa la diſciplina‘

esteriore, e circa la Converſazione domestica; laſciando que#

le colpe, ch’appartengono alla confeſſione ſacramentale. Del

le colpe occulte non ſarà obiigo accuſarſène in publico;potrà

bene _per eſſercizio di mercificazione volontariamente accu

ſarſene alla Priora : e non accuſiindoſene, nè in publico,_nè in

priVato, la Priora aVendonenotig-'azſovgrà correggerlax pe*

nitenziarla , ſecondo la qualità della Colpa . Wella Congre-s,

gazione ſi fara ogni quindeci giorni il primo, e terzo Vener

dì del meſe', ad ora, che ci poſſino intervenire turte le Mo

nache Profeſſe, e Converſe , e quelle, ch’averanno officio ad

arbitrio della Priora ,- la quale potrà ſecondo la varietà de’

tempi , e ſecondo l’occaſione , che a lei parerà conveniente ,

variare il giorno, e l’ ora di farla. Il luogo dove s’averà da

fare, ſarà il Capitolo; il modo poi , che s’averà da oſſervare,

ſarà il ſeguente . S

_ i
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Si ſuonerà ad ora depurata la campana un poco alla ſlea

ſa , poi ſl ſèguìterà con tocchi tanto , quanto poſlîno eſſer

'tutte adunate nel Coro , dove ogn’una arrivata che ſarà , e

fatta la genuflestìone al Santi‘limo Sacramento , e detto ch’

averà un Pater, & un’Ave Maria, ſi metterà a ſedere al ſuo

luogo, ſecondo l’ordine del Coro . Adunatc che ſaranno tuc

te , e fatto che ſarà il ſegno col campanello dalla Priora , o

da chi starà in ſuo luogo, ſi partiranno in proceflîone, dicen

do il'jl/l/'ſì’rcre , overo il Dc profimdí: , overo l’uno , e l’al

tro , ſecondo che richiederà la distanza del luogo , e ſe n’an

deranno al Capitolo,- e fatto ch’ averà ciaſcuna l’inchino alla

Croce , che doverà eſſer nell’Altare, ſeguiterà di dire il Sal

mo , ſe non ſarà finito ,- dopò il quale la Priora immediata

mente dirà le preti ordinate a quest’cſſetto ,~ e dette che ſa

ranno ‘ſffimranno in piedi , e fatto l’inchino prima all’Al

tare , poi voltataſi :i’m-"Mg alla Priora , tutte ſi met

teranno a ſedere per ordine . Poi la Priora eſſorterà amore

volmente con poche parole a fare ogn’ una quefl’azione con

ſpirito di compunzione , con umile accuſazione , con fermo

propoſito d’emendazione , e con pronta volontà di accettare

la penitenza, che le ſarà data . Poi ordinerà, che di mano in

mano per ordine fi accuſino . `

L’accuſazione ſi ſarà inginocchioni in mezo del Capitolo, e

ſi dirà con voce alta,chenpoſli eſſer ſentita da tutte, e ſi starà

inginocchioni, mentre ſi accuſa, e mentre riceve la correzio

ne : uale finita , bacerà la terra , poi anderà a pigliare la

Cartella della penitenza dalla Priora , stando inginocchioni ,

quando h-a'iceve 5 poi tornerà a ſedere al ſuo luogo,facendo

prima inchino alla Priora, 8t all’Altare .

Si accuſeranno prima le Converſe , le quali accuſate, che

ſi ſaranno , e ricevuta ch’averanno la correzione , e la peni

tenza 5 ſl partiranno per ordine una dopò l’altra dal Capi

tolo 5_ inchinandoſì prima all’Altare i Poi alla Priora , e con

ſilenzio anderanno a fare l’ eſſèrcizio , che ciaſcuna averà.

da ſare . E quelle , che non averanno a far alcum coſa , ſi

ritireranno nelle loro-Celle , nè anderanno per caſa , nella

quale durante la Congregazione ſi oſſerverà il ſilenzio . Do

poi per ordine nel medeſimo modo ſi accuſeranno le’Proſeſl‘e;

8t ac
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& accuſate che ſaranno , e ricevuta ch’averanno la correzio

ne,e la penitenza ,- la Priora per concluſione di questa azione'

( ſe non l’occorrerà ſare alcuno avvertimento in generale )

dirà le preci a quest’effetto ordinate. Poi ſimilmente per or

dine le Profeſſe ſi partiranno dal Capitolo, e ſi ritireranno, e

ſerveranno ſilenzio, come di ſopra. Resterà ſolo la Priora con

le Conñiltrici a ricevere l’accuſàzione della Priora, alla quale

la più antica di loro farà la correzione, e darà la penitenza ,

- poi ſe n’ uſciranno ſimilmente con ſilenzio , e ſi ſuonerà la

campana per ſegno , che fia finita la Congregazione .

f L’accuſazione ſi farà conñbrevità , e con ſemplicità ,v e ſi

fuggirà la ſuperfluità , & acconciatura di parole-5 e circa la

coſe , ſi restringeranno alle cÒlpe particolari, 8t a quelle,nel-ſ

le quali ſentirà erubeſcenza ,- accuſàndoſi , e non iſcuſandoſî,

e ſopra tutto ſi guarderà di accuſare altre ,- e quando n ac—

.cuſerà di qualche colpa , che ſia finta in ofièſa ‘Pam’e, TF ſa:

rà preſente , le ne flinanlldeſà perdono .

La correzione ſarà ſblo la Priora , e la farà con ſpirito di ~

manſuetudine 5 eſiörtando , 8t ammonendo ſenza paſſione ,~ e

ſenza indignazione. Ma nelle colpe più gravi, particolarmen

te nelle ricidive , ſëcondo la gravezza loro , potrà , e dove

rà laſciare la manſuetudine , e pigliar il zelo dell’oſſèrvanza,

e della Diſciplina. Ma quella, che correggerà la Priora 5 alla

manſuetudine doverà aggiungere la modeſtia riverenziale :

starà anco ſempre in piedi , mentre la Priora ſi accuſa , e

mentre le fa la correzione , e le dà* la penitenza. '

La correzione ſi riceverà con ogni atto d’umiltà interiore,

81 esteriore ,- e ſi guarderà di fare minimo ſegno,che diſpiac—

cia ,- e molto meno ſi ſcuſo-à, marche aveſſe ragione da

ſcuſarſi . Fuora della Congregazione non ſi parlerà , nè dellfe

accuſàzioni , nè delle correzioni , nè delle penitenze.~

La Priora farà la correzione , non ſolo delle colpe , delle

quali ſi accuſeranno ; ma anco di quelle , che ſi taceranno ,

e che ella ſaprà , che ſiano state commeſſe , ~

La penitenza dee corriſpondere alla colpa; e ſiñne la Col

pa uò eſſere leggiera , grave , più grave , e graviſſima g

cosr la penitenza dee eſſer leggiera , grave , più grave , e

graviſſima. Per le colpe leggicre , e gravi ,` che ſono quelle ,

P delle
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delle quali ordinai’iamente occorrerà accuſarſi in questa Con

gregazione , li ſcriverà un numero di penitenze leggiere ,

quante ſono le Monache Proſcste, e Converſe, 8t altre tante

delle gravi , ſecoodo che ſono ſcritti ne i ſeguenti Capitoli

delle Colpe , 8( altre ſimili ad arbitrio della Priora , quali ſi

metteranno ſeparatamente in una borſa , ch’ abbia due ſpar

timenti , uno per le leggieri , e l’ altra per le grwi ,* e la

Priora caverà a ſorte , e dall’una, e dall’altra parte. ſecondo

che a lei parerà, che meriti la colpa di ciaſcuna. Quanto poi

alle penitenze da darſi per le colpe più gravi, e gravistime,\i

'eſſeguirà quello , che,ſi ordina nel Capitolo aa. e az.

'10 Oltre la correzione ,che ſi ſarà nella Congregazione delle

Colpe , potrà la Priora fuori della Congregazione farla, an—

zi ſarà tenum a farla , quando conoſcerà eſſer eſpediente ;

dtriwnclterebbe all’ obligo dell’ officio , e della Ca

rità; e lc MM…:LLO riceverla con ogni prontez—

za ,' e ſommiſlìone .Ma accrocc orrezione fia proficua.

a chi la fa , 8t a quella a chi è fatta , biTóg'meçhe proceda.

da zelo , ch’ abbia in ſe la compoſizione , e ſia lontana da

ogni indignazione . ,

'n In queſta Congregazione potrà la Priora C dopò che ſarà.

` finita l’ accuſazionc , e la correzione in particolare ( dare in

generale quelli avvertimenti , e ſare quelle ammonizioni, 8c

eſſortazioni , che giudicherà eſpediente per mantenimento

dell’ oſlèrvanza , e de gli ordini del Monastero . Et a queſto

effetto prima che venghi il giorno della Congregazione ,

convocherà la Priora le ſue Conſultrici , per eſiàminare con

loro lo, ſjato del Monastero, e conſultare, ſe Occprre coſa al
) .

cuna da proporre in Congregazione .

lz- La Maestra delle Novizie ſarà la medeſima Congrega~
ſi zione con le ſue Novizie ſeparatamente da quella delle

Proſeſlè , nella quale farà il medeſimo officio , che fa la

Priora , 8t oſſerverà il medeſimo modo di ſopra 5, variando

però il giorno , overo l’, ora della Congregazione , acciò ella

poſſa inte-enire in quella delle Proſeſſe ; variando anco il

,luogo z perche averà da farla nel Noviziato, nel luogo, che

a ciò ſarà deputato dalla Priora 5 con la quale Priora , pri`

ma the _ſacçia la Congregazione, communicherà quello , che

' le
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le occorre ,- e piglierà da lei quell’ avvertimento , _che [f oc

correrà di darle . ’

.Delle Colpa leggirre . ì, CAP. XIX

E Colpe leggiere ſono, trovarſi alquanto tardi in Coro,…

L nel Capitolo , o nella Menſa , o nell’ altre obedienze

commUni , pur che non ſia per uſanza ,- fare qualche erro

re , che ſia inteſo dall’altre ſorelle nell’officio : perche quan

do l’crrore non è inteſo, ſe non da chi le fia a canto, baflerà

-batterſi il petto , e farſi un ſegno di Croce 5 laſciarſi vintere

dal ſonno in Coro , a tempo , che ſi canta l’ officio ,- fare

qualche rumore , o strepito in Coro , nel Capitolo , o nel

Dormitorio., o in menſa ,- pur che non ſia notabiie 5 dire

qualche parola non neceſſaria nel luogo , o nel tempo del

tilenzio ,,- raccontare coſe vane , e del tccolo ,- contristare la

ſorella jnavvertitamentc; rompere , o ſpandere per negli

genza coin del Monastero , benche aſſegnata per uſo pro

prio , o far qualſivoglia altro danno ai Monastero 5 eſièr ne—

gügente all’obedienza commune , o particolare g purche non`

ſia per uſanza , 8t altre coſe ſimili . .Per quefie ſorti di colpe

s’ imporrà penitenza di Pater nofler , Ave Maria, Salmi , 0-

dÎ alt-re coſe ſimili ad arbitrio della Priora .

.Delle Catz/3t- gravi.” CAP, XX.

E Colpe gravi ſono il contendere l’una con l’altra . Dire

qualche Parola-aſpra, veſconvenevole . Dir qualche bu

gia . Rinfacciare alla ſorella la colpa , della quale li ſarà ac

cuſata in publico , 81 averà fatta la penitenza . Fare lunghi

ragionamenti in luoghi , e tempi di silenzio . Rompere Per

conſuetudine il ſilenzio . Scufitr con pertinacia il tuo fallo .

Seminara diſcordie tra le ſhrelle . Minacciare , o dire parole

iraconde, particolarmente a quella ſorella , che l’aveflè accu.

ſata alla Priora. Mangiare fuori di menſa .Entrare nella cella

d’altre la prima volta , ancorche fbſſe con la porta aperta, 8c

altre coſe ſimili . Per queſte s’imporrà penitenza di mangia

re in terra in _Refettoriog mangiare pane aſciutto , e bere

z acqua;
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acqua ; farſi la diſciplina in publico ſopra le vesti; stare pro

strata , 8t inginocchioni , mentre mangia , o mentre ſi dice

l’oflîcio , o parte di eſſo ; baciare i piedi alle ſorelle 5 stare

inginocchiata.avanti la porta del Rcſettorio, quando entrano,

8t eſcono le ſorelle ; dimandare loro perdono ,* raccomman

darſi all’orazione di ciaſcuna , baciar la terra , 8( altre ſimili

ad arbitrio della Priora . `

,Delle c017” più gravi . CAP. XXI.

E colpe più gravi ſono queste; ſe alcuna fostè trovata.

tenere costi alcuna di proprio ,- ſi dichiari privata di vo

ce attiva , e paſſiva per due anni . Chi faceſſe entrare qual

ſivoglia perſona ſenza neceſſità , e ſenza licenza dell’Ordina

rioo…del Monastero ,* ſia privata per ſempre di

voce attiva a e PaffiVffl’WÎnacia non obedifiè alla.

Priora , o duraſſe nella ſua pertinacia pe‘rmzìquatcr’ ore ;

ſia privata per un’anno , e tanto più, quanto piuma perti—

nace . Chi parlaſſe ſenza licenza della Priora , o ſenza com

pagnia ſolita nel Parlatorio , 0 con chi foſſe entrata nel Mo

nastero; ſia privata per un’anno , e la ſeconda volta per due,

e tanto più, quanto più parlaſſe . Chi entra nelle Celle d’al

tre la ſeconda volta ,‘ o la prima , stando con la porta ſerra

ta, o di notte ,- ſia ſoſpeſa per un’anno . Chi procura i voti

delle ſorelle, per ottenere alcuno officio ; ſia privata per due

anni. Se alcum Deputata rivelerà alcuna coſa del Capitolo ,

che apportaſlè diſcordia , o altro pregiudicio alla ſorella ; ſia

pri—van fm ſei meſi-h PtíMlm—;v la ſeconda per un’anno;

la terza per ſempre . Chi veniſſe alle mani con alcuna ſorel

la ,* oltre la ſcommunica ſia privata per quattr’anni , e—tantou

più , quanto più pareſſe .

Queíie penitenze non ſi daranno , ſe prima la colpa non

ſarà provata , e conſeſlàta ; il che dee chiarire la Priora ,_

chiamando la ſorella delinquente`in preſenza delle ſue Con

ſultrici,- acciò s’intenda quello, ch’ella riſponde. E ſe confeſſa

ſpontaneamente il delitto , e lo riconoſce 3 le darà minor pe

nitenza 5 ma ſc lo ſcuſa , o nega 5 ſe le dia maggiore , e più

grave , eſſendo il delitto provato ,

uan
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Delle Monache dì S.Gíuſeppe. Par.Il.* 11"17‘

3 Quando alcuna Deputata , o’ altra delle ſorelle per ſuol

mali portamenti ſarà fiata privata per ſempre; non potrà eſ—

ſer reintegrata, ſe non da due Capitoli generali, overo da un‘

Capitolo generale , nel qUale concorrino due delle trè parti

de’ Voti , e ſia giudicata eſſer emendara ,- & all’ora ſi reinte~

grerà, o ſi procurerà, che ſia reintegrata da’Superiori , ſe biì

ognaſſe . Alle Converſe , 8t a quelle , che ancor non hanno

Voce in Capitolo , in vece di ſoſpenſione di voce , ſi tolga

a tempo , o per ſempre il luogo della Profeſſione , o Lì di}

loro altra pena arbitraria 3 ' ' ì

;Della C0474’ gravi mc . CAP. XXII;

I***

x E Colpa graviſſime ſono l’ incorrere in una delle ſopra—

dette Colpe più gravi , .per le unlikſifl nflWolce

gastigata , 6( aneo incorrere m ?Falc ‘È C°lP² "1388""e a* il

che facci il Signore , ' .che non mai abbi da eſſere . La pena

dj …zac colpe ſarà l’eſíèr privata ſempre di voce attiva ,e

pa iva ,- l’ eſſer privata, e fatta inabile ad ogni officio, 0 di

gnità ; o anco perdere il luogo della Profeſſione ; o eſſere

ſeparata a tempo dal commercio , e converſazione di tutte

l’altrç ſorelle ,f o eſière poſta in carcere, o altra pena ſimile .

Dell” Prende/zz” . CAP, XXHL_ ,. 'f "i,

i'

1 A Priora terrà ſempre il primo luogo in Coro , in Ca—

L pitolo , in Refettorio , nel parlare, nel' ſedere, & in ogni

luogo , 8t in ogni azione-.allſwondoólaògv ſin-à della Víca~`

ria ſimilmente in ogni luogo , 8t in ogni azione 5 ma l’una ,

e l’altra finito l’oHício , torneranno al luogo loro . ll terzo

luogo ſarà delle PrOſeſſe , tra le quali ſi oſièrverà , che pre

ceda quella , che prima ha fatto Profeſſione .

z Varta luogo ſarà delle Novizie , tra. le quali precederà

quella, ch’averà prima pigliato l’abito ſolennemente . uin

to luogo ſarà delle Converſe , alle quali precederà quella ,

che prima averà fatta Profeſſione ,- c` tra.tanto che fa Pro

feſſione , quella , che prima averà preſo l’abito .

3 Si come neſſuna doverà pigliare il luogo ſuperiore così

anço
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118’ Costituzioni e Regole.

anco non doverà metterli nel luogo inferiore ; ma in quello;

che le tocca: che quella ſarebbe atto di preſunzione,e quest’

altra di affettata , e molesta umiltà . Doverà ben ciaſcuna

nel paſſare , prima che vadi al ſuo luogo , ſare un ſegno di

_riſpetto alla compagna , alla quale averà da precedere z

.Dfll’bHigo delle C'ostítazioni , e Regole ._

, a CAP. XXIV. ,,.ì

.1_ PEr la preſente Regola ſi dichiara , che neſſuna delle ſo—

1"!

'i‘

pradette Regole fatte , e che per i’avvenire ſiano per

farſi, intendiamo ,’ che oblighi a colpa di peccato , nè morta

le, nè veniaie; ma ſolo alla pena, che ſarà imposta dalle Re

gole , e dail’obedienza . Dichiarando anco , che all’ora s’in

.tendà ‘tffiſgffiflîtö il Voto ell’obedienza , quando la Priora

commahderà Wiener… e "TW l edienza ; il che~non

doverà ſare, ſe non m materia grave, e con Pialiame parere
dalle Conſultrici , e dalla Vicaria . e”

Poll’ Implorazioae del Divino ajato Per l’affZ-rwaza

' delle Cq/ìitazioai .

‘ .CAP. XXV.

Qlleste ſono le Costituzioni , e Regole , che ci proponia

mo d’ oſſervare con la grazia dei Signore , quale ui‘

milmente preghiamo , che ſi degni per interccffione

della Beatiſſima Vergine , di San Giuſeppe, di Sant’Agosti—

no': di Sîromàſo d’Aquino *,- e di‘S. Filippo Neri noſ’tri Pro

tettori farci grazia , che rie ſiamo _vere , e perfette oſſerva:
FEÌCÎ r Amen I l ~

‘x
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Tituli SS-Joannis, 85 Pauli, '

S. R. E. PRESBYTER CARDINALIS….

CAR AFA, ET ARCHIEPISCOPVS

…a NEAPOLITANV'S.

Ibellum hune Gonstitutionitm‘ Monîal-ìum Saiaéìí

Joſeph Ordinis Sancsti Augustini Eremitani , de

mandato nostro examinatum , öc per nos etiam in ali

quibus capitibus reform-atom , cum nihil contineat,

quod Sacris Canonipus , Coneiliis generalibus , 8t prE
ſertim Sacrofanäaá' l TridentſiSynodo .ae ÎApostolicisä

Constitutionibus ad ver-ſean‘, &Ifntfîtbtis diéfi Ordinis" `

contrarium ſic : Amfforitate Apostolica per Breve San

Utiſs. D. N. D. Pauli Divina Provrdentía Pápae V. ſuper

ereékíone Monasterii praediéìì nobis attributa, 8c etiam.

nostra ordinaria confirmandum duximus; prout per e‘

preeſentes confirmamus , 8c per R. Prioriſſam , 8c Mo.v

niales , tam preſentes , quàm fututas inviolabiliter ob

- ſervari, ö: executioni demandari, volumus , 6c manda

mus; precipientes iiſdem Monialibus in vittute ſanfla’

J’ Obedientiae, ne quidquamcminuere, vel addere eis pra

‘ſumant fine nostra, vel ſucoeſſorum nostrorum licentia, ,

ö( ad przſcriptum ſupradisti Brevìs. Datum Neapoli ina,

noſtro Archiepiſcopali Palacio die 2 6.menſis Jun. I 61 8T

Decius Card. Carafa Arc híepiſc. Neap.

Locvs SIGILLI. `

Aſcanius Ciccolin’us Secr.
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