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LITERAZE APOSTOLICA
. San&iflimi Domini Noftri |
PAULLI PAPA V.
" Supes eretione Monafterii Monialium San&i
: Jofeph in Civit. Neap. S

‘Venerabili Fratri Atchicpifcopo Neapolitano , feu dile&o filio
, ~ ejus in fpiritualibus Vicario Generali .

PAULUS PAPA QUINTUS:

=% Encrabilis Frater , feu dilete Fili Salstem , &
" Apoftolicam benedittionem . Exponi nobis s~
8} per fecerunt dile@e in Chrifto filie, Hippoly®

Ruffa , Caflandra Casacciola , Catha}';lrz To-
“Macela:, &Gechrrina Ruffr Nobiles Neapok-

Mol tane , quod cum ipfze jam pridem fpiritualy

28 bus exercitiis , - piifque operibus fedul incuse-
, : biffent , & ex eis Dei gratia adjuvante , feafim
ia dies magis , ac magis earum defiderium ad perfeftioris vite
flatum perveniendi accendi fenfiffent ; indufloque proinde in
carum animo , tim terrenarum , & labilium contemptu , tam
etiam ceeleftiums, & fempiternarum rerum defiderio ; faculo, &
fecuiaribus curis fe fe omnind abdicare , ac fe ipfas Deo in
flatu Religionis dicare ftatuiffent.. Et propterea cum fpius im
ter fe de conftruendo in Civitate Neapolitana Cenobium Mo4
nialium , deque affignando ei cx uniufujufque facultatibus do-
tem competentem dilt cogitaffent ; & quotidic magis ad hws
jufmodi opus perficiendum impelli Dei gratia fenfifient ; hore
tatu etiam cujufdam pii Sacerdotis , cujus duftu in vita fpiri-
tuali Expenentes pradi¢tz fe inflitucruat , antequam que fub
aréto jugo Religionis obfesvare' anime cenceperant , opere.
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aggredcrentur§ vitam, ad inflar aliarum CTlauftralium Monfa.
lrum per aliquod tempus experiri deliberarunt ¢ ut ipfa expe-
rientia cognofcerent , an vires haberent , quz earum monacan-
di propofito refponderent . Propterea ipfe in quadam propria
carum domo fatis ampla , & ::)?eci ad Monafterium conftrpreg-
dum in oppartune , & commodo diéts Civigatis l4co fitum ay-
&oritate Fef.Record. Clementis Papg O&avi Pradecefioris no-
firi vive vocis oraculo dile&o - filio noftro Cafari tituli SanSto-
rum Nerei, & Achillei Presbytero Cardinali Baronio nuncupa-
to , declarata ad cohabitandum , & convivendum fé reccpe-
runt , ditamq; domum in formam Monafterii , cum Cappella,
Choro, Cellis, aliifq; membris,& Officinis neceffariis,& opgpor-
tunis , ac etiam cum claufiro confiraxerunt ; ibique aflumptis
tribus aliis piis mulieribus in vita fpirituali ben¢ educatis,& ftas
tum fimiliter regularem. aggredi- cupiengibus , in colgbitetione
@ vitd communi , "ad fimilitudinem aliarum.Monialium claw-
firalium fub claufura , horas Canonicas recitando , & cetera 4
11:3 ad regalarém vitam , & difciplinam pertinent , experiens

per annum , & ultra perfeverarunt , & -adhuc perfeverant,
Es ut Monafterio fic inczpto , & ipfis Exponentibus , diltisqug
sffumptis , aliifq;in futurom affumendis mulieribus provi?um

fit 3 Exponea&gf.nm%znwg%m_@s_uﬁﬁbu% compgtentem
dotem per publica inftrumenta aflignaverunt, & donaveruns .
Wade non folum pradi€z Hippolyta, Caflandra , Catharina
Tomacella , & Catharina Ruffa , ac etiam affumptz mulieres ;-
fed ctiam multo plures fuflentari, & alimentari pofluat ..Cdm
autem, ficut eademn expofitio fubjungebat , hoc pium opus ad
landem-, & gloriam Prazpotentis Dei, divinique cultus, & pie-
rum operurm incrementum , etiam cum animarum falute ceffa-
rum fit , diGteque Exponentes in dies 4 Domino confortari, &
confirmari in propofito mancipandi fe divino obfequio fub di-
feiplina regulari fentiant , & ideo plurimum cupiant Monafte-
rium hujufimodi fic ceptum in Monafterium Ordinis , & Re-
gule 8. Auguftini , & fub invocatione ; & protectione S. Jofe-
phi Deipare Mariz Sponfi, erga quem prediiiz Expofitores
culiaris devotionis affeGtum gerunt , pro perpetuis ufu , &
bitatione unius Prioriffze , ac competentis numeri Monialium
di€ti Ordinis , per nos erigi , & inflitui , & alia ut infra éicgi 3
: ide
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jded nobis humiliter fupplicari fecerunt ,” ut in premifis op-
portuné providere de bemignitate apoftolica dignaremur . Ncs
igitur , qui Chrifli fidelium votis , prafertim Divini cultus ,
ac Catholicz Religionis augmentum refpicientibus kbenter ams
nuimus , predi@as Hippolytam, Caffandram, Catharinam To-
macellam , & Catharinam Ruffam fpecialibus favoribus , &
gratiis profequi volentes , & earum quamlibet & quibufvis ex-
communicationis , fufpenfionis , & interdi&ti , aliifque Ecclefiar
flicis fententiis , cenfuris , & peenis a jure, vel ab homine qua~
vis occafione , vel caufa latis , fiquibus quomodoelibet innodata
exiffunt , ad effeftum prefentium dumtaxat confequendum ,
harum ferie abfolventes , & abfolutas fore cenfentes ; hujuf-
modi. fapplicationibus- isclinati ditum Monafierivm fic' cee~
s - & predi®to modo conftruétum in Monafterium Monia~
iam Ordinis 8. Auguflisf , ac fub invecatione , & protelione
S. Jofepli , cum praedi®a , fed alia Cappella, vel Ecclefia Cam-"
panmali , Campanis , Clauftro , RefeStorio , Dormitorio , Cee«
meterio , Arca , Hortis , Hortalitiis, Cellis , aliifque mem-
bris , & officinis folitis , & confuetis , ac neceffariis , & oppor-
sunis pro perpetuis ufu , & habitatione unius Prioriffe , &
gmdraginu circiter Monialium , inter ques Exponentes prae
fi-votuerint , & tres alie adjin&z fub hoc initio compres
hendi debeant , quz habitum . per Moniales aliorum di&ti Oce-
dinis Momafteriorum Monialium geflari folitum fufcipere , &
anne prebationis elapfo Exponentes , & aflumptz predilte
dumtaxat Profeflonem realem per cafdem emitti confuctans
emittore. , aec non perpetuam claufuram , ritus , mores , €on-
fuctudines , & regularia- inflituta dicti ordinis fervare , Divi-
nifque Jaudibus , & Officiis infiftere , & fub twa , & pro tem~
pere cxiftentis Archiepifcopi Neapolitani jurifdictionc ,. corre=
&tione , fuperioritate , & poteflate vivere debeant , fine alico«
jus przdicio , auftoritate noftra Apoftolica perpetud erigas ,
& inftituas , illique fic ere€lo , & inflitute pro congrua ejus
dote , ac Prioriffe , & Monialium predi®arem pro tempore
exiftentium fafientatione , oncrumgque iilis incumbentium fup-
portatiome omnia , & fingula , proprietates , bona, cenfus
redditus , proventus , jura , obventiones , & alia emolumenta
univerfa , tam per dictas Exponentes , & alias affumptas mus
lieres,
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lieres , ut prefertur donata , & affignata , quam per eafdem ,
& quofcumque alios in perpetuum , wel ad tempus , ac fimul,
vel fucceflivé pro augmento bonorum Monafterii erigendi hu-
julmodi , illiufque , ac earumdem Priorifie , & Monialtum in-
tuitu per vism teftamentl, Cedicillorum , donationis etiam
inter vivos , & caufa mortis , feu cujuicumnque slterius difpor
fitionis , aut ctiam in eleemofynam , -vel alias qaomodecum.
que , & qualitercunque clargienda , domanda , eroganda pro
punc , prout ex tunc ; & & contra , poftquam fic elargita , do-
mata , & crogata fuerint , ita quod. liceat ipfis Exponentibus ;
ac Prioriflz , ac Monialibus Monaferii hujufinodi pro tempo-
re exiftentibus illorum omniumi , & fingulorum , corporalem ,
realem , & a&ualem pofleflionem , per fe, vel alivm , fed
alios fue, & .ejmiders. Monatterii oomine propria aulloritate’
apprehendere , & apprehenfam perpetno retinere, fructus quo.
que redditns ., & proventus, jura, obventiomes, & emolus
., WXnta €x cis provenientia quacumque ; Necnon oblatienes
elcemofynas , eidem Momagterio , illiufque futuris Prioriffe ,
& Monialibus pro tempore elargitas, percipere , colligere ,
uiﬁcre » levare , recipere , recuperare , arrendare , locare , &
in fuos , & diti Monafterii , illiukjue pro tempore. exien~
tinos Reicsiflie-y-fr-Mienialinm.communcs wiue o - utilitatem , &
neccflitatem convertere , cujus licentia defuper minimé requifi-
ta ctiam perpetuo dita au&oritate applicet , & appropriet . Et
infuper eidem Monafteria , ac illius Prioriffie , & Manialibus ,
& quibufvis aliis perfonis , necc non Chrifti fidelibwe Eccle-
fiam , feu Cappellam ejufdem pro tempore wificaatibue , at
esanibus , & fingulis privilegiis , & immunitatibus , libertati-
- bus , & ¢xemptionibus , przrogativis , preeminentiis 5 antela-
tionibus , cacrifg,ue gratiis univerfis, tam fpiritualibuss quam
temporalibus quibufcumque Monafteriis, & EccleGis Monia«
liom O:dinis §. Auguttini , illarumque Prioriflz , & Moniali-
bus , & aliis perfonis , & Chrittifidelibus , eafdem Ecelefias vi-
fitantibus in gemere , vel in fpecie , etiam per viam fimplicis
corEmunicationis , aut alias quomodolibet nunc , & pro tempo-
re conceflis , 2¢ quibus illa , & illz de jure , ufu , privilegio ,
eonfuctudine , aut alias quomodolibet utuntur, fruuntur , po-
umntur , & gaudent , ac wti , frui, potiri, & gaudere poffunt,
. ‘ , & po-
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_ & poterunt quomodolibet in futurum , pari modo , uti, fiui,
potiri , & geoudere , liberd , & Jicité valeant in emnibus , &
per omnia ; preindeé , ac fi illa Monafterio Priorifie , & Mo~
nialibus huojufmedi . fpecialiter , & exprefs¢ concefa cffent ,
perpetud induigeas . Et ulterivs -eitiera  Exponentibus , us
pro hac prima vice dumtaxat aliquam ex e in earum , & di~
&i Monatterii Prioriffatu , etiam fi trigefimum fux «ctatis ag-
num nondwm attigerit ; - pofiquam tamen profcfionemy cmi-
fit , affumere , & eligere , necnon ctism quecumque flatuta ,
ordinationes , capitula-,- & deercta ad ejuidem. Monafderii , il-
liufque perfonarum , rermms , & bonorum fpirituslium , &
temporalium , curam , regimen , gubernium , diredionem
adminiftrationem , & Monialium receptiopem , gtatem , qua-
litates , victum , amiCtum , inftiru®iones , dirc&iones , difeis
plioam , nodumque , & formam , recitationis divinorum of-
ficiorum , precum , & aliorum foffragieram pertinentia , ac
alia utilia , & neceffaria , licita tamen , & honeta , ac Sacrig
Canonibus , & Concilii Tridentini Decretis , & Conftitutios
nibus Apofiolicis , & inflitutis di@i Ordinie non contraria ,
a te prius examinanda , & approbanda facere , & edere, ac
etiam pro_rerm—- & temporis gualitate » prout expedire vis
debitur ; cum interventu tamen , & confilio, ac previo
examine , & approbatione tua, feu pro tempore exiftentis
Archiepifcopi Neapolitani , illa mutare , corrigere , moderari ,
reformare, ac alia ut fupra, tamen examinanda, & approbanda
etiam ex integro condere poffint , difta aulloritate concedas |,
Infuper pro Monialium in di€to Monafterio pro tempore ing
ducendarum felici directione , ac in ritu, moribus, & regularia
bus inftitutis infirulione tibi unam, U duas, vel trcs ejufdem -
ordinis Moniales , quas ad id voluntarias repereris 5 X carum
Monaficriis hac prima vice , feu neceffitate urgente femel ,
atque iterum dumtaxat de Superiorum fuorum licentia aflu-

- mendi, & in di€to Monafterio , ita ut-illz eo fe transferre , &

- perpetud , vel ad tempus tibi bené vifum permanere poffint ,
ac debeant , introducendi plenam', liberam, & omnimodam fa-
cultatem , poteflatem , & audloritatem per prafentes pariter
concedimus » & impartimur . Decerncntes prafentes literag

Ctiam €X €0, quOd caufe propter quas emanarunt , & coram
: te -



te tanquam a Sede Apoftolica delegato examinate. , aerificatz ;
& juftificatee non fuerint , & interefle habéntes pramiflis nom
confenferint , mec ad €a vocati extiterint , five alias quibufvis
caufis , quantumvis legitimis , & juridicis , de fubreptionis ,
wel obreptionis , aut nullitatis vitio , feu intentionis noftrz ,
vel quopiam defe&u motari , impugnari , & retraari in jus ,
& controverfiam revocari , vel ad terminos juris reduci , aut
adverfus illas quodcumque jurs , & faéli remedium impetrari
miniow pefie , neque fab quibufvis fimilium , vel diffimilium
gratiarum revosationibus , fufpenfionibus , limitatienibus , aut -
aliis. contrariis difpofitionibus per nos , feu quofcumque Roma-
ni Pontificis fucceffores noftros , fub quibufcunque verborum
expreflione , ac formis pro tempore faqé’tis s comprehendi , vel
confundi , fed tamquam pro fandamento di@i Monafterii per
prefentes ad Divini cultus , nec non Religionis , & piorum
operum augmentum erecti conceffas ab illis femper exceptas ,
& quoties illi emanabunt , toties in priftinum , & eum , in quo
antca quomodolibet crant , ftatum reftitutas , repofitas , &
plenari¢ reintegratas , ac de novo etiam fubdatur per Prio-
riffam , & Moniales pro tempore exiftentes pradictas quando-
cumque cligendas , de novo conceffas efse , & fore , fuumque
plena rium--effestu aiisar quofcurnque Judices
erdinarios , & delegatos , - ctiam caufarum Palatii Apofiolici
Auditores , ac S.R E. Cardinales , & de latere legatos , & vi-
cclegatos , diteque Sedis Nuncios , fublata eis , & eorum cui-
Jibet quavis aliter judicandi , & interpretandi facultate , &
auCloritate , judicari , & definiri debere , ac irtitum , & inane
quicquid fecus fuper his & quoquam quavis auQoritate fcien-
‘ter , vel ignoranter comtigerit , attentari . Non obftantibus
premifiis , a¢ quibufvis Apoftolicis , necnon in Provincialibus ,
& Synodalibus Conciliis editis generalibus , wvel fpecialibus |,
conttitutionibus , ac ordinationibus , ac San&i Auguftini , &
aliorum Ordinum , & Monafteriorum , ex quibus aliz Monia-
Jes ad Monafterium de novo ere&um hujufmodi for(an trans-
ferri contigerit , etiam juramento , confirmatione "Apoftolica ,
- vel quavis firmitate alia roberatis , ftatutis , confuetudinibus ,
privilegiis quoque , indultis , & liceris Apoftolicis , eorumque
fuperioribus , & perfonis , fub quibufcumque tcmribusf, &
. \f ’ for.




formis , a¢ com quibufvis etiam derogatoriarum derogatoriis ,
atiifque efficacioritius , & infolitis claufulis , & irritantibus , &
aliis Decretis in genere , vel in fpecie ctiam metu proprio con-
Gftorialiter , ac alias in contrarium przmMéerum , quomrodoli-
bet conceflis , confirmatis , & approbatis . Quibus omnibus ,
& fingulis eorum tenores przfentibus pro expreffis, ac ad ver-
bum infertis habentes illis lias in fuo robore permanfuris, hae
vice dumtaxat fpecialiter , & exprefsé derogamus , czterifque
contrariis quib . Datum Romz apud 3. Petrumy: fub
anulo Pifcatoris , die 1y. Decembris 1605, -
Pentificatus noftri anpo' Primo .

‘M. Veftrios Barbianis«
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DECRETVM
Erectionit Monafterii Sanéti Jofeph Neap.

A Cardinali de Aquaviva Delegato Apoftolico
. - editum , o

Ry O1 Offavins miferatione Divima titali S. Pre
(@Y xcdis S.R.E. Preskyter Cardinalis de Ajwavi-
oa Archicpifcopas Neap. &d infraferipta pex
Breve $S.D.N.Pauli Divina Providentis Pape
V. [ub anslo Pifcatoris [ub datum Rome apud
» LI S. Petram die 15. Decembris 16o5. Pro parte
—r ) DD. Hi/glyte Ruffe , Caffandre Caracciole
Catbarine Tomacelle , Cathorine R obtentum 5 nobis
dirclum , & prafentatum Depasati .

Vifo tenore ditti Brevis, ac mandato procure pro illius exe-
cutione petenda in atlis produtto , ac inflantia in [eriptis per
Procaratorem prafataram DD. nobis fat?a . Vifis infirumen-
tis donationums ducatorww quadraginta milliam per prefatas
DD. fatfarum ad favorem ; iter erigendi , cam
fide exatlionis frutiaum bonoram donatoram. Vifo inflramen-
20 emptionis domorum pro prefato novo Monaflerio erigendo ,
ipfoque Joco in forma Monaferii jam redatto . Vifis teflibus
/glper formiam vivends prafatarum DD. &3 aliaram affumpta-
rum examinatis . Et vifis, & confideratis regulis per Monia-
Jes ditti futuri Monaflerii obfervandis o aliisque videndis vi-
Jis o &8 confideratis diligenter confiderandis .

Chrifti nomine invocato 5 per boc noftrum Decretum , feu
definitivam [ententiam 5 quam de Jurifperitoram confilio in
bis ferimas [eriptis s Dicimus o pronunciamus 5 decernimas o
etque declaramus per pablica documenta ligitime conflare de .
donationibus difloram ducatorum quadraginta millium 5 ad
favorem dilti Monaflerii erigendi per prafazas DD. Hippoly-
2am , & Catbarinam Tomaccllam | €3 Catbarinam Ruffum ,
videlicesr , per pradifiam D. Hippolytam Raffam decem mil-
~ biumy, per D.Catbarinaus Tomaccliam aliorum decem millé:;‘m,




& D. Catbarinem Ruffdm wicinti milliam ducatorasm ;
attis confifientibus im tor Capitabibus cemfuum , &3 in annuis
redditibus dueatorum circiter duorum millium oflingento-
yum , nec non abios ducstos ducentos o per dictam Ceffandram
Caracciolam, vita fus durante donatos; ex quibus ducati quin-
enti deducantar pro [obvendo annuo cenfw pretii demas pro
ditto Monaficrio empte, ac ctiam ex ocalari infpettione damoe
rum in formem Monaficrii redutiarum per mos falia , compe
rimus in boco prefaso extarc Cappeliam sondecentem cum Chon
ro y Clauflram o Dormitorium , Refeltorium cum competenti |
ac opportana Claufurs , sliaque boca ad Monaficriam Monise
Jium pernece(faria per prafatas DD. empzaram, & in formem
prefatam redutiaram ; &3 propreres locam prefosam , ite ug
premictitur , conflraitam ac aptatum, una eam ommwibas cjug
membris 5 pro ufs , € baebiratione anius Prioviffe , ac qus~
draginta , vel circiter alisyum Monisliam , inter quat pra-
fatas Caffandram Caracciolom , Catbarinam Tomeccllans , €
Catbarinam Ruffom ( mortua jam exiftexte Hippolyra Ruffs )
& alias malicres , cam cifdem aflumpgas , covprebenfas , &8
in numero prafato enumeraras effe wolumus . Que omnes ,
alie in futurew—affumende babitum per Movisles Mowaflo-
rioram Ordinis 8. Augaftini geflari folicam [ufcipere, & anno
probationis clapfo , profeffiomens Realem per Mouniales fimiliune
Monafleriorum emitti [olicam emittere » wecnom perpetuam
claz[urau, ritus , mores 5 confuct ndines o ac inflituta cjufders
Ordinis . ac ix [pecic Regulas , & Capitala coram wobis pro-

dutia, & & nobis examinate , aliagae fog[an edenda s que pra
0

ampliatione, muzatione, sorreliionc predi
ampliare, matare, & corrigere , damnsodo licita fist 5 €8 &o-
nefle o ac Sacris Canonibus , & Comcilii Tridentini decretis
Conflitationibus Apoftolics , € inflizatis ditti Ordinis nom
contraria cxiftant;per nos tamen,&8 [ucecffores sn ditio Archic-
pifcopatu o el Romanos Pontifices pro tempore exiffemses exar
minands, & opprobands , poffe, cadem suitoritase facuisatems,
& potcfiatem comcedimus, obfervare tencomstar, & fub nofira,
& pro tempore exifientis Archicpifeopi Neapolitani jarifditiior
ne 5 corveltione , [uperioritate o ac poteflate ox bac primavé

Sfundatione, €8 erstione :xi/}m,&l; permangre debeant in Mo~
2

f ra-

-

ram de noYo edere, .



.

13 :
raficriam Mowialium Ordimis §. Augafivi fub invocatione
SanttiJofephi , eam preditia Cappella, & facaltate Ecclefiams
ctiam ampliorem cum Campanile, ac Campanis adificandi, Mo-
nafleriamqne prefetam ampliandi, adbibita tamen [emper de-
bita clanfara, perpetus erigendum, ac iagimmdam duximus
& per prafentes Apoftolica aultoritate,E8 alids omnui alio me-
Jiori modo erigimis , ac inflituimas, cui quidem ita erello pro
¢jus dote, ac congrucnti Priorifle, ac Monialiaum pro tempore
in eodem exiflentinm [uflemtatione, onerumque illis incumben.
sium [upportations, omnis, & fimgula bona, ut [uprs donaza,
mec now slia_quecumqus, tam per preditlas, quam alias qusf-
tumque per[onas in perpetaum,vel ad tempus Monafierio pre-
dikto , wel sllins Monialibus, vel alicui ipfarum, earamquae in-
‘guituy €8 convemplasione par viam teflementi o codicilloram ,
dowesionis, etiam intey viyas, ved eanfa mortis, few cujufcam -
que difpofitionis, vel fueceffionis, ant ctiom in cleemofynem,vel
alias quomodocumyue, vel gualitercamoue elagiri s domariy ac
pereinere contigerit, ex mane, prosz ex tume,&3 é contra, pofi-
quam fic elargita, doneta,&8 conceffa fucrint, liceat ipfis Prio-
vifl2,E8 Mowialibas pro tempore exifiemtibusiliorum omniam,
& finguioram, corporaiom,realem, &S aéiunalem poffeffionem per
b - ek Ganiswominc, propeia aulbo-
ritate capers, € apprebendere,&S spprebenfam perpetad retine-
re, fruttas quoque, & obzentiones quafcumque , nec non obls-
tiones, & cleemofynas cidews Monaflerio Priorifie; & Monia-
Jibus pro tempore fallas, &8 clargitas percipere, exigere, ac in
ojufdess Nonaficrii, ac Monialiam ufus, wtilitatem,ac neceffi-
2asem conversere, &8 erogare, ac bona preditti Monaficrii do-
care, & arrexdare,juxta formans juris,bicentia alicujus mini-
we requifics, eadem antioritate approprianda , applicanda , €38
sncorporands cffe duximus, Quie omuia ctiam ex nunc , prout
€% tanc, &8 & consra epplicamus, approﬁriam s & sncorpora-
mas, Jicemsiamque, ac facuitatem predicia faciendi concedimas,
impartimar. Et infuper sidem Monaficriout premittisur,
evciio,ac illius PriorifJe,ac Monialibusyac quibufvis aliis per-
fowis cidesn infervientibas, nec mon Chriftifidelibus Ecelefram
feu Cappellas ejafdem pro tempore vifitantibas o ut ommibus ,
& fingalis privilcgiis, immuanitaribusy libertatibas, exesptio-
: nibus,
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wibas, prevogetivis , precswincuriis, antclationibys, catorifgae

gratiis aniver[is, tam [piritnalibus o quam temporalibuas, qui-
bufecumque Monafleriss s & Eeclefiis Monialium Ordinis S.
Augaftini, illoramyue Prioriffe, € Monialibus . a8 aliis per=
Jonis eidem [fervientibus,S Cbriflifidelibas cafdem Ecclefias vi-
fitantibus in genere,vel in [peciectiam gr viam fimplicis com-
maunicationis, abias quomodolibet nunc.€8 pro tempare conceffis,
ac quibus illa, & ille, de jure, afn, priailtgio,.mrszmline R
aut alias quomodolibet utuntar, frauntar, potiantar,s gau-
dent, & uti,frai, potivi,gandere liberé licieé oakant in owni-
bus, ec per omnia, perindé ac R illa Moxafierio Prioriffe , &
Monialibus, abiifgue perfonis bujufmodi [peciabiter,ac exprefié
conce(fs cffent perpetud cadesn anxlfforitate indulgendaduximus,

& induizemus. Et whterius cifder DD.Caffandre Caraccioley

(J]

Catharine Tomecchia, & Cathurine Ruffz, ut pro bac prime
vice dumeaxat aligndm ex cis dichi Monafierii Prioriffam o
eziam fi trivefimam [ua atatis annum nondum att.tgerité;dlo
g’am tasmen Profcffionem ewiferit, affumere, & eligere, & pro

onialium ejufdem Monaflerii facibiore dirclliome,ac in ritan
moribus, & regulavibm inflitutis inflroilionc.anam,vel duss,
ol tres ejafdesn.Qrdinis. Moniales, quas ad-+8 wolunterias re-
periemus, ex earam Monafleriis, bac prima vice, feu noccffit &
te argente femel atque iterum dwmtaxat de [uorum [aperio-
rum Jicentia offumemus, & in Monsficrio prafato ita at illa
¢o Je trabere, &8 perpetud, vel ad tempas nobis beme Vifum pere

maxere poffine , recipere , €8 retinere debcant, & rewenntur’

pracipimus, & mandamus. Non obfiantibus premiffis omnibug
que Pontifex in Brevi prafsto non obflare mandavit , quibus
cadem Apofiolica aalbovitere pro derogatis babire wolamus, &5
iza modo , € forma predittis, &3 alias jaxta tenorem, & for-
mam ditti Brevis Monaflerium prafatum cum [ua dote , €8
gresiis, privilegiis, ac pracminentiis pramiffis [ub cara, jurif-
ditlione, posefiate, ac [uperioritate nofira ex bac primava eyve-
tione,ac inflitutioneet [ucceffive pro tempore exiftentis Arcbie-
pifeopi Neapolitani erigimasiet inftituimus,non [odum mods pre-
ditto,[ed etiam omni ajio modo meliori.Neap.die 24.Muii 1606,

0. Cardinalis de Aquaviva
Archiep. Neap.

s



R e,

i4
Literx Sacree Congregationis Eminentiffimorum
Cardinalium Concilii Trident. interpre-
tum ad Cardinalem de Aquaviva
Archicp. Neap.

Dlafiriffime & Reverendiffime Dowsine Obfervandiffime .

A Hend On fohmn indulget Sacra Conpregatie Cardinalium
@\ Concilii Tridentini interpretum ; fed etiam operz
SV pretium , non reclamante ipfo Tridentino Cenci-
g} lio , exiftimat , ut puelle in Monafterio Sari&ti Jor
N feph Ocdinia S Auguttini Profeflionem emiflurse

» .+ . rcgularem , antequam annum probationis inci-
piant , in ipfo Monafterio quindecim , aut viginti dics in com-
mani vita retincantur , & deinde ad domos fuas , * vel Paren-
tum , aut comfanguineorum remittantur ; ut demum ad Mona-
flerium reverfe , regularemque, ac facularem ftatum edodle,
Vacwo. omni affectu animo , de regulari vita , nec ne capefien-
da , coufultius infpiremee Domino , qui voluntarium militem
ligit ;- doki . isudinse ¥, Hln@riffime fi-
gnificatum regatu Monialium voluerunt Illuftriflimi Patres ,
wud adjicientes , Pucllas ibidem Profeflionem emiffuras pofle
in Ecclefia ipfins Monafierii examinari . Quod reliquum eft ,
Amplitudinis V. Liuftriffime manus perofficiosd culor , ei-
qué¢ humilling commendo ,

 dwplisadinis V. Uinfirifi. €8 Reverendifi

Humilifs. & AddiEifs. Serous
P. Cardinedis sragoniss ,

TA-
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COSTITUZIONI
"E REGOL E |

| Del Monaftero
DI S G“I‘--'USEPPE
D I N AP O L I

Dell’'Ordine di S. Agoﬁmo. -
P A R T E P R I M A

- s . 2

I‘REFAZIONE

LY XX Sscndo noi Ippolita Ruffa , Caffandra Caraceio-

m |3 1a , Caterina- Tomacella , ¢ Caterina Ruffa dal +

X3l Signore per fua mifericordia ifpirate- 3 feque- -
, 91 firarci dal mondo , & a dedicarei al fuo fanto

o ks .fervizio nella Vita Religiofa 3 & effendo con la *
P‘ — gll Confulta , & indrizzo del R.'P. Antonio Talpa
- i g A Ia Congrcgazmne dell"Oratorio, noftro Con+
feflore , e Padre fpiritualé , e con licenza del Beatiflimo Padre
Papa Clemente VIII.per referitto fatto ad interceflione del’ -
luftrifs. ¢ Reverendifs. Cardinale Baronio , ftate ritirate per un
tempo in pna coabitazione,& in un Convitto,conforme alla vita
Monacale , per far prova di quefto noftro fpirito’, & anco per
ifperimentare le nofire forze ; e fentendoci confortatc & smima-
te , non gia in noi fteflt ; ma nell’ajuto del Signore a perfeve-
rare in qucﬁo noftro propoﬁto, &a gahhra nel fuo fanto fee-

vizio ;

T T - -



S 18 Coftituzioni ¢ Regolc ' ‘
-7« vizio ; abbiamo unftamente delibpratd mreprere ™ effdcuzione
~  guello,che da principio abbiamo avuto in animein quefto riti-

-ramento,cio¢ di pigliare con I'autorita de’Superiori ftato, e vita
Religiofa ; obligandoci alla perfetta offervanza de i tré Voti, di
Poverta,di Caflita,e di Obedicnza, fotto I'Ordine di Sant’Ago-
ftino; proponendoci anco alcune Regole,che noi con la Conful-
ta del detto Padre fpirituale, ¢;con I'adtoritd, & approvazione
dellIluftrifs.e Reverendifs. Cardinale Acquaviva Arcivefcovo
di Ndpokjiofro Prelato,per la facolta datagli dal Beatiffimo Pa-
dre*Papa Paclo Quinto, eleggiamo 8i vffervare per noftra gui-
da nella vita dello fpirito,e fpecialmepte per pit perfettamen-
te offervare i'tré Veti . e :

Ma in prima offeriamo,e dedichiamo noi ftefle prefenti, e fu-
ture in perpeeto alSJ%po;e.e. Salvatore noftro Giestt Bambino;
umilmente fupplicandolo,che fi degni riceverci per fue fpofe, e
ferve,e concederci per noftra particolar Avviocatae Pdrena la
BB.Vergine fua Madre,infieme con S.Giufeppe fuo fpofo, fotto
nome del quale intendiame d’ intitolare la noftra Chiefa , & il
Monafiero ; pregandoto anco,che ci conceda la particolar Pro-
tezione di S.Agoftino,la Regola del quale intendiamo profeffare,
infieme con la Proteziene di S. Tomafo d’Aquino , fotto la cui

invocaziene. b .giorgio della fua fefta, -

fu da noi dato principio al noftro ritlramento ; & anco la Pro-
tezione di San Filippo Fondatore della Congregazione de’Padri
» dell’Oratorio, dalli-quali il nofiro Monaftero per mezo del fo-
- pradetto Padre Antonio Talpa ha ricevuto il principio, il pro-
grefloggda forma della- vita regelare. 11 tenore poi delle noftre
Loflituzioni , € Regole fara il feguente . '

. Dek-Powersi. CAP. 1.

b | E bene il ¥oto-della Poverta di natura fua & inferiore a
gli altri dus, Voti, di Caftita, e di Obedienza; nondime-

noe come quella, ch’¢ Guardia di tutte le wirtu , e conferifce
notabilmente all’offervanza degli altri Votiye {i puo dire,che
figil mantenimento dello f{pirito Regolare , dovemo efatta-
mente,e conr ogni diligenza, e cautela offervarla.

3 Per offervanza dunque del Voto della Poverta ,.dcb})ono
N : - : a-




Delle Menache di S.Ginfeppe. Par.l. g9
fapere le: hofire Monache,¢ forelle,che neffuna puod avere,nd
pofledere gofa ‘alcuna,per minima che fia di proprio,ma tut-
to quello che averd , o le perverra ., dopo che avera fatta
Profeflione,per qualunque titolo,0 caufa fi fia,mobile,o ftabi-
le, entrate, ufofrutto di qualfivoglia forte,s’intenda ipfo, falte
applicato al Monaflero : ¢ tutto quello, che fara mandatg a
donarg, 0 per elemofina in commune, o a perfona particolare,
© da parenti,0 da altri; fi mettera,e i difpenfera in commu-
ne . Dichjarando , che tutto. queHlo,che le fara concefio pex
ufo, non Pavera da tenere per cofa propria, ma del Monafte- -
ro,quale vogliamo, che pofla avere,e tenere beni in commu-
ne,per mantenimento delle Monache. Per quefto quelia Mo-
naca, che fi appropriera cofa alcuna, fara contro il Voto fol-
lenne della Poverta , e commettera peccato-graviflimo.,

3  Per-levare ogni occafionedi propricta,a nefluna (i concede-

ra piu-di quelloche fia neceflario per ufo fuo:ma quello,che
fard neceflario, fi provedera del commune ad ogn’una fuffi-
cientemente,& egualmente a tutte, fenza eccezione. di perfo-
na ,conveniente perd allo fiato della Povertd ; ma non fe ne
potra fervire fenza la bengdizione della..Brjora ,- ancorche e
fia- mandees—da lei. £z in quefo Ja Priora fara follecita, € vi-
gilante , procurando , che tutte, non folo fiano provifte del
‘bifogno loro , fecondo I'ufo del Monaftero , ma epportuga-
mente provifte . Ma nefluna cofa 3ffcgnata per ufo fi potra,
né preftare , n¢ donare, non folo ad eftranei,ma n¢ anco tra
le Monache iftefle . ‘

. ci
4 Ogn’ una fi contentara di quello , che le fara affegnato ,

fenza replicare, € mirare, fe fia meglio, o peggio; fe fia nuo-
vo, o ufato; fe fia cofa grofia , o fottile ; & {ia mal fatta , 0
ben fatta; anzi quella, che fara amatrice della Poverta , do-
verd aver caro, che le fiano date le peggiori cofe . o
§  Ma tutto quello, che fi concedera alle Monache nel vedi-
re, nel mangiare, nella cella, & in ogni altro ufo, fara total-
mente eguale , & uniforme a tutte, eccetto ne i cafi efprefli
nelle Regole . :
6 Neffuna terrd denari, fe non quella che fara deputata a
tenere quelli del commune .
7 A neffuna fi concedera chiave, né di Camera, né di caffa,
C 2 ne
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- pé di fipo, né di akro; ma folo per confervare le cofe com-
muni a quelle che averanno Pofficio, come chiswre della Di-

' fpenfa, di Refettorio,.di Sacreftia , del Vettiario , della cafla

*denari communi, delle fritture, della’libraria, e fimili .

8 Procurera ogn’una con ogni acruratezea di ben trattare,e
cufiodire tutte le cofe del Mom#tero, particolarmente quelie,
-che le fono concefle per ufo;fapendo,che nonfono figg,ma del
Monaftero; ¢ come cofe d'aliri; ne dee aver maggior cura.

9 Non folo faranno diligenti a cuftodire le cofe ; ma anco a
mantenerle raflectate, nette, ¢ polite, & anco in portarle con
la debita compofizione; effendo, che la polizia, € compofizio-
ne non toglie , ma adorna la poverti . -

10 Si proibifce efpreflamente , che neffuna poflg dare cofe al-
cuma del Monaftero @ gqualfivoglia qualita , ¢ quantita a
qualfivoglia perfona , fotto quallivaglia pretgtto , e _titolo ,
etiam di lin ot anco impreflate, etiam le cofe, che per
ufo fuo particolare le faranno affignate .

a1 Si concede , che 1a Priora poffa dar limofina in name del

. Monaftero un ducato la fettimana in una,o pit volte; e vo-
lendo accumulare la limofina di pity fettimane, € darla fimil-
mente in una, o pitt volte, lo poffa fure, ma col parere delle

- Confultrici,alle quali Ta Prioraferd—fmpre fapere la perfona,
o il luogo dove applica quefta limofina . Altra limofina non
fi poffa fare fenza il confenfo della maggior parte delle De-

utate . \_
np Non fi poffa dare alcuna cofa, oltre il falario,e provifione
ordinaria al Confefsore, Capfellano , & ad altri Officiali , e
miniftri del Monaftero, né ad altri,fe non con confenfo.della
maggior parte delle Deputate, ¢ con caufa.

13 Per ovviare ad ogni fpecie di proprieta , la Priora fia te-
nuta vifitare quattro volte I’anno con la Vicaria, & éffa fo-
la cgni mefe diligentemente tutte le cclle, per vedere fe al-

- cuna tenefle qualche cofa piti di quello , che I’ ¢ ftato con-
ceflo, ancorche minima. Ma oltre quefta vifita ordinaria do-
vera la Priora ftraordinariamente , e privatamente vifitarke; .
etrovando, che alcuna abbia trafgredito’, non lafci di gatti-
garla, ccme di célpa graviflima, conforme al Sacro Concilio

~di Treuto, '

' Della
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Delle Monache di S.Giufcﬁpé.Par.r. ar.

Dells Caftita . CAP. II.

1 Sfendo 1a Monaca fpofa di Giestt Crifto, deve oltre Pal-

: tre virtil ,- ohe fono communi a- tutte l¢ ferve di Dio

rincipalmente prefeflare quella virtd, ch’ ¢ propria della
pofa; e quefta ¢ la Caftita, Ja quale confifte nella purita, e
mondezza di corpo, ¢ di mente . E come ogni fpofa fi rende
cara & amabile al fuo fpofa particolarmente per la Caflita ;
cosi la Mopaca ornata di quefta virt {i rendera cariffima,& .

+ amabiliffima al fuo Spofo Giesi . E gia che per grazia del
Signore per mezzo del Voto ci fiamo legate indiffolubilmen-
‘te all® offervamza di quefia virti, refta folo, che poniamo
“ogni fludio , & ogni noftra diligenza , con Pajuto del Signo-

- 1€ 4 per cufiedirta . ’ ‘

a La cuttodia ha daeffere di due forti;una particolare di cia-
fewna Monaca , P'altra univerfale di tutto il Monaftero . La
cuftedia particolare fara,che ogn’una per f& ftefla tenga total-
mente cufbedito il caor firo, e gli fenfi fuoi, che fono feneftre

+del cuore; actid che lo prefervi mondo, & immacolato al fuo
fpofo Giesia~. Averd poi da tenér II' orpe-fiso mortificato
con digiuni, difcipline,& altri eflerciz penitenziali,& anco con
la temperanza, ¢on la parfimonia, € con la fobrietd nel vitto,
e veftito,e nell’altre cofe neceflarie alla natura,fuggendo egni
fuperfluita, & ogni delizia, e morbidezza, che poffa dilettare,
& in minima cofa eccitare la fenfualita . Ma la principale cu-
fiodia, che cuftodira tutte Ialtre cuftodiey fard la virtd dell®

~amilta, la quale tra gli altri officii,ch’ella effercita ¢ di cufto-
dir tutte le virt , ma principalmente 4a Caftita . Si che la

- Monaca , che vorra efsere amatrice , € confervatrice della
Caftita; ¢ necefsario che ami , e confervi in fe flefsa Ia virtl
dellumilta ; e quella che fara pit umile, furd anco ( dice S,
Ambrogio ) pit cafta . .

La cuftodia poi univerfale non & altro, che la Claufura del
Monaftero,la quale & flata principalmente iftituita per la Cu-
ftodia di,quefta virtd 2 si che quanto piti efattamente ofser-
varemo la Clanfura tanto meglio, ¢ piu ticuramente cuftodi-
remo la Cattita, la quale non per aktra yia pud patir macola

piv
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pit, che per la frattura , e per la poca cuftodia della Clau-
fura. Per quefio dunque la prima,e principal cura noftra, &
il maggior pefo, ch’avera da fentire,e la maggior diligenza e
cautela, ch’avera da ufare la Priora, e I’altre deputate-al gos.
verno dek Monaftero, fard di mantenere illibata la Claufura:
il che particolarmente confiftera nell’efacta ofservanza della
- . Regola, della Ruota, del Parlatorio , e dell’iftefsa Claufura .

- Delp Ohdimzc . CAP. 111,

E bene la buona Religiofa deve attendere ali’acquifto di.
tutte le virtu ; nondimeno il fuo fludio principale dee
porre in acquifiar in fommo grado la virtty dell’ Obedien-
‘za, come quelay che per via facile, breve, e ficura la guide-
ra , e condurra al colmo della perfezione Criftiana , ch’ &
il fine della vera Religiofa. e T
2 L’ Obedienza fi-eflercita in tré modi. Il primo modo cone
fifte in obedire aHa-Superiora , come a quella , che tiene la
perfona di Dio , fottomettendo la volonta, & il parere pro-
prio alla volonta , e parer fuo , obedenddle prontamente
fenza difcorfo, in tutto quello, che da lei viene commandato.
- Botto-quefe priwe-eneda_ssiacinalthesse--# cemprende I’ o-
bedienga, che fi deve all’Illuftrifs. € Reverendifs. Monfignor
Arcivefcovo, come primo, e principal noftro Superiore ; si
perche ci & flato dato dal Vicario di Crifto per noftro Pre- -
~ lato; si anco perche nella noftra Profeffione ciafcuna Monaca
. li prometse Obedienza ,. ¢ confeguentcmente fiamo tenute,
- -tanto nel tempo della Vifita , quanto in ogni altra occafione
preflargli ogni obedienza, & offequie. Il fecondo modo cen-
fifte neloflervenza delle Regole, e Confuetudini del Mona-
ftero. Il terzo modo confifte nell’ ‘gbedienza de i fegni, con
}i quali fecondo I’ufo del Monaftero fi mette in eflecuzione
1a volonta della Superiora, e la difpofizione delle Regole, fe
bene :foro tre obedienze , nondimeno uno folo ¢ quello ,
che commanda, cio¢ Dio per tre mezzi. Primo, per la viva
voce dela Superiora, che tiene il fuo luogo. Secqndo, per la
voce fcritta dclla Regola fatta da lui per mezzo de’Supe-
riori . Terzo, per meago della voce de’fegni, ordinati fimil-
-megte da luj per mezzo de’Superiori , La
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Delle Monache di S.Giufcppe.Park sy

3 La buona Monaca dunque per effer pronta all’ obediens

za; quando la Superiora le commanda, ha da-dire in fe feff3,

- Dio mi commanda . Quando ha da offervare la Regola; ha
da dire, quetta Regola ¢ ftata fatta da Dio. Quando fnte la
campana; deve dire, Dio la fa fonare, Dio mi chiama .

4 La virta dell’:Obedienza fi ha du effescitare aon folo con

la Superiora maggiore,ch’¢ la Madre Priora,ma anco con Pal
tre Officiali infeciori, in quello che tocca alPefficio loro:peg-
che all’ -ora fi obadifce fimilmente alla Priora, dajla quale I’

Officiali dipendono, e la peefona fua rapprefentano, e confc- -

- guentemente, ancor loro rapprefentino la perfona di Dio .

5§ Per efler vera obediente della voce viva della Priora™, e

6 .
7

delle altre Officiali,bifogna che la Monaca moftri prontezza,
& allegrezza nell’obedire: accid che dia animo alla Superiora
& comhmaadarle volentieri: & accid che con la poca prontez-
Z3 non le tolga I’ animo di commandarle . Per effere wera
obhediente della Regala, & neceflario, che la legga fpeflo, e la
ruminl, accid che P’abbia viva, € pronta nella memoria. Per
“effer poi vera obediente de’fegni,quando ode la campana; ha
da lafciare ogni cofa, ceme fece-quel Monaco , che lafcid in
fretta la lettera<(o) per obedire al f€gno; ¢he~dochiamava. E
cio deve fare la Monaca in ogni forte di obedienza, ma par-
ticolarmente quando il fegno chiama a qualche effercizio, nel
quale hanno da intervenire, o tuttc, o pit Monache ; ma la
vera obediente deve ftare avvertita, di difporre le fue cofe
in modo , che {i trovisbrigata , da poter, fcnza interrom-
pere cofa alcuna, obedire al fegno ; :
Nefluna commandera , né ordinera cofa alcuna, né a Mo-
“mache, n¢ a Converfe, fe non le tocca per officiQ . ,
" Nefluna s’intromettera nell’officio dell’altra,ancorche foife

chiamata, fe non I’} commandato dalla Priora, o da chi tiene
il fuo luogo ; & in tale cafo la commandata dee portare ri- .

ipetto a quella, che tiene P’officio, ancorche la perfona, e Pof-
ficio fia baffo. Ma nelli cafi,che occorrone allimprovifo,ogn’
una che fara ricercata potra , e dovera fenz’ altra licenza
dare ajuto . . .

Si afterranno e noftre Monache di entrare nell’officine, f&
nen le tocca per officio , o fe non gli ¢ commandsto dalla
Priora , o da chi tienc il fuo luogo , T Quel

~
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9 Quella, alla quale fara dalla Priora commefl2 qualche fa-
eenda, fe in qtella trova qualche imped:manto, non per que-
flo devefi da fe ftefla tencre per ifcufata dalla facenda cpme
meflale; ma deve fe non puod prima, andare dopoi alla Supe-
riora, e darle conto dell’impedimento avuto 3 si perche a lei
togea di giudicare, fe Pimpedimento fia giufto; si anco , per-
cke poffa provedere . L

o Neffuna trattera negozj.ng dimandera confilta da perfona

- foraftiera , fenza efpreffa licenza della Priora, alla quale poi
avera da dar conto di quanfo-occorrera in quel negozio, fo-
pra il quale non fara cofa alcuna, fenza la fua obedienza .

Della Clat(fara . Cap. IV.

) El noftro Monaftero,Ti offervera efattamente la clfufu-
' ra,dentro la quale non s’athmettera mai perfona flcu-
" na di qualfivoglia feffo,& eta,fe non nelli cafi Jeciti,e nel mo-
-do lecito, € con la debita forma, come fi dira appreflo ; e Ia
claufura fara tale,che non folo non i pofla entrare,& ufcire;
"~ ma n¢ anco vederé, & efler vifta, eccetto che dal Coro, per

vedere Meflz,e altri cafi efprefli nelle Regple del Coro.
‘s Sarenne nel 19, ¢he fi chiameranno pri-
ma , feconda , € terza porta. La prima fard quella di fuora,

che rifponde nella firada publica ; nella quale fara una fola
~ ferratura , con la quale fi ferrera dalla bande di fuora , da
- quello, che fara deputato Guardiano del Monaftero, che do-
verd- offer perfons madefta , di buoni coftumi, e di buona
condizione , ¢ fama , ed approvato dall’Ordinarip. .
La feeonda porta fard profflima alla prima dentro al Mo-
«pafiero , la quale avera due ferrature, e due Catenacci,una
. dentre,& una di fuori,con h quali fi terra fempre ferrata ; e
- Puna, e Paltra chiave fi terra dalla Madre Priora,o Vicaria.
Quando verra il cafo,che fia lecito aprir detta porta;la Por-
tinara acxempagnata fempre da una delle Afcoltatrici, 'apri-
ra dalla banda-di dentro; poi fi ritirera dentro la terza por~
ta , ¢ dard P altra chiave per la Rota a detto Cuftode |, per
aprirla di fuora ; € non fi aprira la terza porta, fin che non
fia ufciwo quelloche fara entrato dentro per fervizio del Mo-
- nafic-

-~
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nafiero, ¢ fin che dal Cuftode non fia ferrata di fuora la fe<
conda porta ,"e che abbia refa la chiave . Quefia porta mon

- 4 aprirg mai,fe non per bifogno neceflurio ; e per effa nom 1i

"

riceveranno_fe non quelle ‘eofe , che non pofiono capire per
la Ruota : come fono robbe in grofio, e beftie, che le portae
no, e perfone., che le conducono ; e fearicate che fasmanno le
robbe, il Cuftode procurerd,che fubito efchino fuora le per-

fone,e de bettie,e fubito ferrera la porta,e rendera: la chiave, .

come di fopra ; le robbe poi s*introdurranno deatre 1a clau-
fura nel piu lecito,e conveniente modo, che fia poffibile.

. La terza porex fari I'uhtima verfo il Monaftero.In quefia
porta fara una fola ferratura con un,«catenaccio dalla bands
di dentro ; e fi terrd fempre ferrata con chiave, quale fi-con-
ferverd dalla Madre Priera; né la dard mai ad altra,che alla
Portinara, ¢ folo guando fara neceffario per bifegno del Mo-
naftero ; e finito il bifogno la ricuperera fubito . Dentro la
terza port non fi ammettera perfona alcuna , fe non per
urgente necefliti : come Confeflore per lc Monache inferme,

- Medico, Cirugico, & Artifti neceffarii, durante la neceffitd. E

5

tanto nellg-terza,quanto nella fwa-da.;?m non i gmmette-
ra alcwne ;Tehza licenza dell'@edinarie in fCritto, generale, a
particolare , € fenza licenza della Pripra , alla quale fpettsrd
folo , e nom ad altri , procurare detta licenza dall’ Ordina-
rio . I , :

Quande ‘'verra cafo di ammettere alcuna perfona dentro
la terza porta; prima che s’apra, la Porsinara fara fegnd col
campanello, quale portera in mano, fonando : accid lc-Mo=
nache f3 ritirino in cella , o in altro laogo deputando dalla
Priora; in modo cke il foraftiero non veda andare }e Mona-
che per cafa, quale nen menaranno ad altra eella, o luogo ,
che a quello per lo quale fard entrate, etiam che fia il pro-
prio Confefore, conducendolo per la pii beeve, e piu dritta
via . La Portinara con la compagna ncl ricevere il foraftie-
ro faranne cal vifo coperto col velo nero, e cusi coperte I
accompagneranno al luogo del fervizio;e fimilmente lo riac-
compagneranno, fin che fia ufcita dala feconda poita, e che
fia ferrata dal Cuftode dalla banda di fuora; & allera udci-
ranno a ferrarla dalla banda di deﬂtrB ¢ fubito tigoxtleranno

) ‘una
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Puna e Paltra chiave alla Priora . Non folo la Portinard , e
compagna, ma anco la Pridra, e tutte quelle, che fara necef-
furio, che parlino, o che ftiano prefenti al foraftieno,ftaranno
al mede(imo modo velate.

Quando occorrera cofa che richieda , che il forattiero fi

. fermdi a lungo nel Monaftero, come per fabricare,o altra co-

fu imile; neffuna delle Monache li parlera, né meno flara, o

~paflera appreflo lui fenza efprefla licenza della Priora ; &

‘occorrende lavorare in luogo pratticato dalle Monache , vi
ftia fempre prefente una perfona matura con una compagna;
JPuna , ¢ Paltra deputanda dalia Madre Pejora . .

¥y  Le porte faranno fatte di legname fodo , e forte , nd-ave-
- ranne_portello , né fpiracole alcune ; ne fi ammetteranno

fanciulli , né¢ fanciulle diqpalfivoglia minima ¢ta , né ani-
mali, né uccelli di veruna forte ; eccetto gatsi mafcoli, e
polli y per ufo del Monaftere , ¢ particolarmente per I’ in-
fcrme . ‘ '

3  Per mantencre quanto pid efattamente fi pud la claufura,

1Y

£

|

¢

etiam nelli cafi leciti ; fi procurera , che quelle provifioni ,
che fi pofldno fare in una volta , mon fi faccine in duc ; ¢
quelle che in due ; non fi faccine in pitt volte 5 il che anco

fard ‘manco difturbo , e fatten-elbe~Mionache . L.
Dells Portinara . CAP. V.

C I deputera una Monac:a Profeffa di etd matura , & an-
,- S 1ica nel'Monaftero , di eta non meno di quarant’ anni,
che abbia particolar cura della Claufura; Pofficio della qua-

- le farardi aver cura delle due parte . ne i cafi, ne i quali,
- fecondo le noftre Regole , € fecondo la licenza de’Superiori

- fi hanno da ufare ; € fi chiamerd Portinara, alla quale,
‘guando vengono detti cafi , la Priora le affegnerd una com-
pagna pur di ami 4o. fenza la prefenza , & affiftenza della
. quale , eHa non introdurrd , né perfone, né robbe dentro la

- Claufura . o
3. Tanto la Portinara , quanto la compagna offerveranno le

Regole della Claufura , che fpettano all’officio foro ; fimil-

mente. offerveranno le Regole della modeftia, e del gfnzio.
. R ‘ s€r=
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4 * Ofserveranfro anco Iuna,e P'altra le Regole dell’Infermie-
. sa, che fpettanoa loro particolarmente ; fe bene faragno
' prefenti alla vifita-dell’ Inferma , non s’ intrometteranno a
. parlare, né a ttattare col medico, né con Pinferma; & {l mer
defimo ofserveranno con gli altri,che introdrranno nel Mo-
naftero ; fapendo che I’officio loro ¢ dj accompagnare, ¢gqon
di.rattare cofa alcuna , f¢ non avefsero particolare licenzg

dalla Priora.. o : : -,
4  Sard carico delfa: Portinara , “che le porte della clavfura
. fiano fempre ferrate con chiaviy quali faranno diverie in cia-
fcuna porta 5 ¢ fubito che fi fara fervita delle chiavi, @arad
obligo fuo di riportarle alla Priora , non afpettando , che lo

fiano dimandate. . -~ - -

.. - Dwhke Ruota, ¢ Ruosars . ol
o - Cd .4 — « B
1 El Monaftero ¢ fara folo una Rueta, per la quale #on )

§ N fi riceveranno fe non quelle cof¢, ;h‘ﬁ ﬁ\rag/rl\o ne}f:ﬂﬁ«
. rje per il vitto, veftito, & al eflitd delle Monache 5 €
quepuf peffono Capi +per la Ruotmnon f ricevano
per la porta ; e fard fatta in modo,che le Monache nan pof
fino vedere  né cfier vifie , . e
a Si deputerd una , che avera cura della Ruota, e fi chia,
merd Ruotara , alla quale i dari una.compagna , & averd
pefo di ricevere, € di dare tutte quelle cofe,che hanmo 4 pafl
fare per Ia Ruora; & in quefto officio non S'intromettéra af-
tra perfona 4 fe non fard ordinata dalla Madre Priora in ca-
fo di legitime impedimento della Ruotara , ¢ "della compa-
k quale {cnaa akra licenza fupplird, quanda fara impe-
dita la Ruotara T S
3  Nel ricevere ke robbe, e nek trattaré, che bifognera fare 3
uferd quasto manco parole fara poffibile , E - ucllo. che po-
tra fara fenga parlare,0 con una femplice parola, come if das
re, & il ricevere le cofe ordinarie dalli miniftri del Monafigs
10 , non meltiplichi parole. ~ ° -
4  Nel proveserg alli bifogni del Monaftero , per evitare la
- fatica,e la molettia all¢ Monache, & anca il commergio,q2am
C. - - . a to

Iy
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o pitt fi pud, etiam con L miniftri proprii; la-Ruotars pros
curerd , che quelle cofe, che i poflong ‘provedere in una -
1 wolta., non fi provedino in pitt volte . -
g Non (i-commctteranno. le provifioni , & altri negozii del
-~ Monhafbero a*perfone eftranee, fenza licenza efprefia della
* Madre Priora , la quale non la dara fenza bifogno .
& . 1l camprare , ¢ quallivoglia altro. negozia , la Ruotara, o
altre , che averanno officio di provedere al Monafiere,non
+ Jo-fara perfomalmente con mercanti, & artiti, nd per mezzo
- di perfone eftrance; ma folo per mezzo de’ miniftri ordina-
rii , fenga efprefa licenza della Madre Priora . T

Del Parlatorio . CAP. VL

b | SAri nel Monaftere tina graw pér il parlatorio , 1a quale

fara fatta con una ferrata , dentro la quale vi fara una

piaftra di ferro, fenza forami; in modo,che le Monache non

. poffino vedere , né effer vedate . Ma non fi proibifce , che

§i poffa farc un’ altra grata , quando parera fpediente alla

maggior parte delle Deputate , fecondo che crefcerd il nu-
mero delle Monache A,:dh ftefla m;_amcr:ﬁe Mol

=% -, bea-priama: Regala « .mr{g Frg.; e neffuna Mona-

ca, og‘{tra , che fi riceverd nel Modaftero , pofla parlare

fensa licenza della Priora con forattieri di qualfiveglia eon-

- disiome ,- ancerche abbino licenza dall’ Ordinario generale ,

© particolare « ‘

3 Ja Rietara cgm fa compagma averanno curadel parlatorio

-~ :pel mode detto di opra nel precedente Capitolo ; ne fidara

.- audienza 5 fe non con intervento fuo ; né¢ altra & intromet-

gora. in. quef’officio , fenza efpreflo ordine delia Priora, per

ualche impedimento legitimo & urgente dell’ una , e dell

- altra . E tanto la Ruotara , quanto la compagga avera fem-

--pre.nel parlaterio in fua compagnia una delle Afcoltatrici, [a
‘quale. affiftera , & afcoltera tutte quello , che fi parlera .

#> H Parlatorio ha da fervice folo per i negozii del Monafte-

"~ 103 e perd non fi occupera in vilite, & in negozii non perti-

“monti al Monafiero : nea efcludendo perd aleung yifite , per

- <qualche cafo di Pieta y e di Carita-Criftiaps-, con ffpreﬂ'a
L icen=
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licenzz della Priora ; ewitando che non g’infericano ragiona-
. menti fuperflui , molto meno curioli., ¢ feaolarefchi ; me G
_occupera pits fpazio di un® ora , fenza licenza dglia Priora,e

fenza urgente caufa . -

s~ La Ruotara non folo non chiamer la Monaca ; che faga

™ dimandata al parlatorio , etiam da parenti in qualfiveglia

) frado congionti : ma né anco le fara fapere niente ; ma dolo

o fara fapere alla Madre Priora, & efeguira quello, che da

lei le fard ordinato.E fe alla Priora.pon parera ¢ concedere

licenza; la Ruotara non f3ra fapere cofa alcuna alla Monaca
dimandata . ‘ '

6  Nefluna_ parlera fenza I’ Afoltatrice; @ da- quefto ron ne

fia efente etiam la Madre Priora, né qualiivoglia altra Of-
~ciale , etiam I’ iftefla Afceltatrice . :

7 Delle Navizie , in cafo che per legitima caufa le fark per-

meflo di parlare , I’ Afcoltatrice far3 la lora Mac@ira ,.fenza
la quale mai parleranno ; ma neffuna patra parlare fenza li-
cenza della Madre Priora . Ma in alcuni cafi , cog cenfiglio
del Confeflore, fi potra dar licenza alle Novizic di perlare a
~folo a folo con parenti di pit ftretto grado,

8 . Il parlare fra con brevitd , CON Trninidia-, -»- gam edifica-
%Zione, € con fanta fimplicita; & evitando le parole affcttate o
¢ le cerimonie fecolarefche ; € doveranno fapere .le Mona-
che , che I’ufo del parlatorio non & fe non per bifogni mecef~
farii conceflo ; ¢ come. alla buena Monaca deve effer ami~
ca la cella, & il filenzio ; cosi le deve effer inimico il parla-
torio . g ' B

9 _ ILprimo , ¢ principale-z€l0 5-¢€ la principal vigilanza della
Prima , e dellaltre Officiali » € di tutie il Monafierp , -fard
“circa la cuftodia , & offervanza delle Regole della Ruota , e

- del parlatotio ; fapendo che per neffun’ altra parte piti che
per quefta corre pericolo di patic detrimento la purita , ¢ la
integrita della vita monacale .

1o Quella che averd licenza di parlare, non fard fipere a
perfona alcuna , di aver parkato ; € mokto meno le cofe, del-
Ie quali avera parlato ; eccetto che alla Priora, o ad altra
d’ ordine fug |, alle quali fara tenuta riferire fedelmente ogni
cofa , tapto Ia Monaca che averd parlato, quanto P’ Afcol-

: ta-.
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tatrice .- La Pridra con ogni rigore fari offervare quefla
Regola ; non laftiands pafsar quelle | che trafgrediranno ,
fenza il debito paftiga, Potra bene Ia Priora dar ficenza di
dire quelle cofe 5 che poffono dare edificazione. '

It Sicome fi proibifce parfar fenza ficenza , cost fi preibi-
fce ricevere, e dar lettere fenza licenza , e fenza effer prima
Vifte dalla Madre Priora; e perd tutte Je lettere, che farans

- 6 mandate alle Monache , la Ruotira’, alla quale toccara
H riceverle, le pottera ‘alla Midre Priora, la quale le apri-

‘" T, ele leggera ; e fe fe ‘parerd , fe daid a chi faranno
mandate:e fe non le parerd di darle, non fi fara {agerc,che

_ figno venute. Le lettere, che faranno mandase alla Priora s*

T f;prkann'o prima dallaRuotara in prefenza fua, e poi le con-

- fignera a lei, Similmente non fi #riveranno, né rhanderanno

* leutere , -fenza licenza dellaPrisrs , la quale be leggera pri-
ma ; poi f le parerx , che fi mandino, -Ié¢ chiuderd ; o le fa.
ra chivdere @ chi le parerd ; & anco le tettere, che manda-

* ‘rada Priorty Je fard leggére , ¢ chiudere dalla Ruotara.
¥3 8 proibifce, che non fi tenghi in particolare calamaro, e
""commodita di fcrivere: f concede folo alla Priora, alla Mi-
- 'niftra y-alla Pr"c:cga-tricg pet Pofficio lot‘:,ﬁ &fa"a Mae&ra,
. r-mfegnace di &rivere afle igie : ateri fe ne terranno
" gcommw in-tm luo, ﬁfﬁ) eﬂ?r;:to »" ¢ i concederanno
dalla Priora a chi n? averi di bifogno, per quel tempo,che
duréra detto bifogro 5 8oppo il quale ciakyns lo ripottera

- con faputu delia Priora al dettq luogo deftinato,

13 JLa Ruotara fara tenuea di far reluzione di giorno in gior-

« ” “no aila Madre Priara , di quanto occorrera nella Ruota , e

nel Parlaterio , evcetto delle cofe ordinarie , ¢ cotidiane .

Debls Afeoltatrict , & Accompagnatyici .

- 3 QI deputeranna due Afeoltatrici , alle quati nafceado ime

: S pedimento , la Madre Priora deputera , mentre dura I°

~ impedimento altre ; ¢ (i-clcgeranno Monache gravi , pru-

«denti, ¢ zelanti delidvffervunza,di eta non niena di 40. anni;

- Pofficio delfe quali fara di aflitere a quelie , che tratteran-
no ,
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. 10y & parkeranno nella Ruota , e nel Parlawrio.; e I’ affi-
fenza fara in medo , che veda , & afcolti tutto quello, ghe
fi tratta , e fi parla. Le medefime faranno officio di accom-
pagnatrici, accompagnando la Portinara , quando per cagla
legitima , e con la dcbita licenaa introdurra qualcheduno

. dentro I3 Claufyra . - L

2 Sarannp tenute PAfcoltatrici riferire alla Madre Priora, o
a chi da lei fara ordinato , tutto quello fara occorfo in fua
prefenza ; ma fi proibifce, che nom lo poffa referire ad altri,
fenza efprefla licenza della Priora . | o

3 Se alcuna Afcoltatrice permettsra , che alcuna parli fola;
fia penitenziata gravemente I’ una , e I’ altra . :

Quando occorrera cafo di dar licenza alle Novizie di par-

_ lare ( che non fe dard loro fenza legitima caufa) la Maeltry
ar3 la laro Afaltatrice . - '

La Madre Rriora fola , e la Vicaria ( f da lei le fard da-

ta autorita ) potranno aflegnare I’ AfColtatrici a quelle , ch’
averanno licenza di parlare .

Dell Officio Dimiad, .
-r‘C%l -IX ’ o

1 ry\Utte le Monache profeffe diranmo I"officio del Signo-
re , ¢ della Madonna ogni giorno , con tutte I’ ore
Caneniche mel Coro di Chiefa ; dove anco diranao I’ officie
de’ morti , 4i Salmi Penitenziali , € Graduali , fecondo la
forma delle Rubriche del Breviario Romana rifocrmatp;e nef-
funa fara efente,fenza giufta caufa, e fenza difpenfa partico-
lare della Priora. al dilpenfz i (kendera falo ad elentarla

dal Coro ; ma non dal dire I’ officio , f¢ nom ¢i fara caufa ,
che per fe flefla la feufi, come il cafo d’ infermita ; ma |
giorni di communiane 1’ ore della Madonna non fi diranno

in Coro ; ma ogn’sna fara tenuta di dirle fuor di Coro. "

s Lofficio fi dira leggende , in tuono ordinario di Religiafi,
- fenza canto fermo , e figurato ; e I” uno e I’ altro cantd tal-
mente i proibifoe , che , né la Priora , né tutto il Capitolo
congregato infieme poffa difpenfarci . Per queflo fi proibi-
fce, che Monaca alcuna poffa impararg, n¢ caunto,né fuc;_no;

: {3 (-
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¢ fe alcuma P avefR- imparato nel fecolo , le fia-Prwibita di
effercitarlo . E per quefto non fi ammettera alcuna " forte 4~
fliromentoge di libri,o compofizioni muficali nel Monafi€ro;
fi permettono folo le laudi fpiritvali,cantate adsaria per loro
“divorione , € ricreazione ; ma non in Coro . *

3  L’officio fi dira,né troppo in frettané troppo adagio ; ma

" # offerverd 1a mediocrita , regolata pift ye meno , fecondo li

' giorni pitt , ¢ meno follenni . - C

# Nel falmegghare fi fara unz ‘breve paufa nel mezo del
verfo,fi terra un poco ferma Pultima, e la penultima fillaba;

- mna 1’ultima fillaba del verfo ron fi protunghera,né fi abbre-
vierd , ma (i terminera con paufa moderata ; non fi comin-

- «lerd #l verfo da un Coro, prima che fia finito dallaltro .

¥  Quando il Qore sadatle troppo i fretta, o quando non fi
facefle paufa nel mezzo verfo , o che il Coro ripigliafle pri-
#m, che avefk finito Paltro 5 1a Madre Priora, o chi fara in

- fuo luogo , dara un tocco col campan€to, che fara avverti-
mento a tutte di emendare quaicheduno di detti errori .

6 Lofficio fi dird parte in piedi,e parte federdo, e parte in-
ginocchioni , e con inchini , e con genufleflioni , ¢ fegni di
Croce ; come di ciafcuno fi dira appieflo .

4 In piedi fi dird tutro Polieie-delSignore, della Madonna,

* & 1 Salmi Graduali ;-eccetto 4 infrafcritte ofe, che fi diran-

- no fedendo , & ingirocchioni . | .

8 . §ifedera , mentre fi dicono le Lezioni , 1 Refponforii , il

" Mhartrologio, ¢ Peficio de’morti 5 eccette , Magyificaz, €3

" Benrdittus-& deete Officio,che: fi diranno in piedi; ma quel-
~ta, che dird fa lezione, flara in-piedi infieme con la Corifta :

~ folo per caufa d'infermitd, e con licenzd delta Priora fi poffa
-dire wtto fedendo . ' .

9 ~Inginecchioni fi flara , mentre £i dicono i Saimi Peniten:
~gali, le preci dell’Avvento, della Quarefima , delle Quattro
Tempora, delle vigilie, ¢ de'morti, it Pater, il Miferere, €8

- Chriftiss faltus eft obediens , @o. La Feraquinta,’fefta, & il -
8abbato santo, e fempre che fi diranno le Litanie , Di pit fi
diranno inginocchioni la Safpe Regina,e Paltre Antifone del-
la Vergme'; eccetto la Domenica dal primo Vefpro , & il

~ sempo Pafquale : ma P'Qragzione, queHa, che fard l?oﬂ?jcig, la
. ira




10 Si genuffettera fin’ a terra , quande alPlavitatorio £ dice : .
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Delle Monache di S.Giufeppe.Parl. 33
dira i piedi, poi tornera ad ingimocchiarfi . La Priora pol, ®
‘chi fara in fuo luogo,dard fegmo col ampanelio per fine dell’
officio, ¢ per principio dell’erazione,come fi dira ai fao luoga.

Venite adoremas , & procidaman ante Deam , ploremas co-
yams Domino , qui fecit mos , &¢c. & al Te Deam, quando fi
dice : Te Domindmn confisemur; € nel verfo, Te ergo quaf-
mus , tuis famulis [ubzeniy Ec. Al verfo , O crux avw [pes
a7icé dell’ Inno della Croce ; al principid deld’ Inno, Pend
Creator Spiritas , con ki tre veeli feguenti , e di fov Meri
Sfields , €8¢, AIP Inno del Sacramente , quando fi dice, Twms
sum crgo Sacramensum vensvemer eerzwi, & alla parols
cernai ance ¢’ inchina la tefla: fi gonuflette anco al fettimo, &
ottavo refponforio dell’Epifania , mentre i dice, & prociden-
Zes adorsoverant eum . )

91 8 inchinera fa tefta , -accompagnata un poco dalle fpalle J -

mentre i dice Glgria Patri, &8 Filio, & Spivitui fantio. H
verfo, Si¢ momen Dowini bewediéium,E3¢.Al penultima verfo
del Cantico , Beaedicite omnia opera ; a gli ultimi verfi des
gli Inni; quando fi dice, Jube Domme.drencdicese; al Deo gra-
zies dell-€ApItol 3¢ delle leaiomi 3 quando (i dice, Oremas;
al nome di Giesit, di Maria; fempre che fi diranno; ma degli
altri Santj, folo quando fi dira I’orazione .

15 Si fara il fegno di croce alla bocca , mientre fi dice , Jsbis

13
" “lo , fe altrimente per qualche caufa non I’ ¢ ordinato , come

mea aperies, & al petto, mentre fi dice: Deas in adjntoriom
meum intewde ; i’ incominciare , Beacditias, &8 Magnificas.
Nunc dimitsis fervum tuum,&8c. & all’Aatifona, Per fignain .
Crucis,E¢c. Quando alla confeflione i dice, Isdulgentiom, 3
sbfokutionem; quando all'orazione di Compieta (i dice, Brae-
dicat, & cafiodioy not emmipotens , €3 mifevicors Dominss
Ciatcuna Monaca flara fempre nel fuo luogo fenza mutar-

per aggiuftare il €oro : & il luogo v* aflegnera feamndo I'or-
diae della precedenza: »é meno {i muoverd mai dal luogo, fé
non la Corifta , per ordinare il Coro , ¢ quelle , ch"averanne
a dire le lezioni , quali fi diranno in mezo al Coro .

14 Nefluna fi partira di Coro, fin che non fia finito I’ offi-

cio, ¢ loraziooe, quando fi fara immﬁdiatamcntc; & anco fin
: B che
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«be nen fia:dato fegtio dakia Priora , o da chi fank Poflicio; ¢
‘fe alcuna per quaiche ncceflita fara aftretta pastire ; neri lo
fara fenza pigliare con use ischine fin’ & terra la’ benediziene
della Madre Priota : & il medefimo fara , quando ritorna ,
Ma poi-fabito finito 1> officio , andera a dire alla Madre la
«<anfa della partita ; eccetto quando occorrefle ufcire per cofe
portincnti al Core , o alia Mefla , o per- qualche neceffita
gorporale , - L o
5 Feanzi P ora dell® officio 5 Ii- giorni: di feffa i fuoneranno
eré volte le due campeme , un quarto d’ora una lentana dall®
altra ; ¢ finito 'ultimo fegno , i feguitera un poco a fuonare
da eampane piccola , comalcuni teechi in fime . Li giorni fe-
siali-fi fuonera fol due volte la campana maggiare xel mede-
&mo mcdo , ©mekfimela piccola , come-di fopra 3 la vigikia
delle fefte fi fuonera . come fi fuole neli’altre Chiefe .

no preparare a trovarfi prente, e di(pofte, per andare al Co-
€0 5 e la preparazione fara in levare tutti gli impedimenti
efteriori , che poteffero fare y che non fi wovafiere a tempo
in Coro , & arco di prevedere I’ officio , € le fue Rubrithe;
particolurmente la Corifta, e quella che fara Pofficio, e quel-
Ja-eh’.averd-da dirc-ie Josianiy loaaali doveranso cffer pre-
vifte ; & anco in difpomer(i interiormente per potere degna-
meste recitare le laudi del Signore : & a quefto particolar-
mente fervira il far atto di raccoglimento , € di ritiramento
in fc feffar, #ftracndo Ja mente da ogni altra cola . . -

1'» -Smenascrche Qe 4l terzo fegnede-folle , & il fecondo la

feria ; eiafcuna fi movera fubito , lafciando ogni altra cofa,

werfe i Coro , con filenzio , - con compofizione efleriere , €

con -rascaglimento interjore ; le Novizie andcranao tutte in-

fieme a duc'a due, overo une depo {’altra per otdine, accom-
te daha Maefira .

18 Ncl’ emtrare i Coro fi piglierd riverentemente I* acqua

beredetta , poi's’® inginocchierd werdo 1° Aleare , e detto un
Pater , & Ave Maria con P’ oraziome , Atiomes noftres , s
alzcranno dritte ; por fatta una genuflefffone fin’ in terra al
Santiflimo Sacramento , & un’inchino alla Madre Priora ; &
a chi flard in fuo Juogo in fua affenza una manco profo;da

. i

-
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di queHa, che¢ i fark alla Medre Priora ( c.quéite’ differenzg
# offerverd fempre ) ciafcuna con modettia andera: al fuo
luogo ; dande e ricevendo un dreve falute con Lienzio gele
la forella , che le ftard vicina, ¢ ftaranno cosi ferme, §n tam<
to che la Madre Priora, @'altra’ in futo- luogo dia fegno di caw .
minciare I’ officio ; al qual figna.la Priora, e tuite le Mo
nache s’ alzéranmo ih piedi, e {i comincera I’ officio « In ogrl

~ Eddomada fi muter} ]a ‘parte del €o:a ,° S

19 Efiende che nef dite I’ officio fi parla con Dio.,-fi dee ftas
re interiormente con tutsa P attenziong , @ con ogni poflibile -
riverenzs, e divegione . Efferiormente pai‘con la debita comy- .
‘pofizione , particolarmeente con gl occhi raceolti , nen guar~ »
dando qua 4 ic 1A', € con twti gliatd modefli ; fopre tutte -
con filenzio , non fele nel parlare ; e in cvitare quallive~
glia ftrepito™; comte nel muovere i piedi 4 nello fputare ,» nel
raf¢hiare , & altri atti fimill ; alcumi de* quali , fe bene comg «

- infermitd della natura , non 6 peffono. evivire , .maflime de .
chi ae aveffe parsicolar indifpofizione ; mondimeno fi dove-
ranno fare ¢on quianto manco ftrepito ¢ peflibile , Si after- -
ranno anco % Monache dj fare swindiclauacianc cflcrigrmens -
te , come WPIDiri ¢ moti.di tefhe-, &’ ocehi ; di mano , € fimia |
li ; si per evitaréogni fingolaritd , 81.anco per nen Rurbarg
Paltrg, -~ .- -

20 Quando #cuna fi trovaffe tante tardi in Cora , che ofle
detto I’ Invitatorio di Matutine., & al Vefpro i} primo Sal-
mo , '& ali%altre*Ore I' Inng , -&-a Cempiess il Confiteor 3
8’ inginocchi in meao al Gera , ¢ -vi iz fin' a tanto , che le 4
fia fatto fegno col campanela dalla Priora , a da chi tiene i}
fuo luogo ; al f’;,ual fegna fi alzerd , e fatta ¢h’aver la {olitg
genufleflione ali* Altare , & un prefonde igchine alla Supe-
riora ; andera al fuo luoge's pai dac3 contg alla Priora delly
fua tardanzq ,

2

Delt* ora di dire P gfficio Diving . CAP, X,

> Ora di dire ’Officio Divino fj varierd fecondo la variae

zione de* tempi nell? infrafcritto modo, quale fi offerve-
ra efattiflimamente , La Sacreftana fara diligent¢ ad efie-

" E 3 guire

e ,
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puirio , ¢ la Priora vigilante a farlo efeguire; me ard in ar--
bitrio della Priera im elcuni cafi , che a lei pareranno conve-
migti variare dette ore ool parere dellc Coafultrici per
me2z’ ora .

A di 3. di Settembre,fa notte delia Nativitd
della Madomna Samtiffima ci alzaremo al

Matutine & otto hore . ~here 8.
A ar1. di Settembre , S. l(atteo Apofielo, &
Evangelifta . h. 8. ¢ mex

A 3. dOttobre , S. Francefco d’AfTi6 . h o

A a1 d’Ottobrc » S.Hitarione Abbace . h. 9. @ mes
A 11di Novembre, S.Martino Vefceve . h. 1o.

A 3o di Novembre 8. Andrea Apoflele. h. 10, € ek,
A 1. di!cbraro,hmomdc!hhﬁ- -

donna Santiffima . h. I0.
‘A »adi Febraro , la Catedra di S.P)etro . h. 9. cmez
A ». di Marzo, S Tomafo d’Aquino . h.- 9.
A 19.di Marzo , 8.Glufecppe Confefloecc . h. 8. ¢ merx.
A 11.dAprile , S.Leone Papa . h &
A agd’Aprile , 8. Marco Evangelitea ..  h. - 7. ¢ mea
A8 d Maggoe S.Michele Arcangelo , h. ~. -
A 11.di Giugno, S.Bam:bu B & ©-meRm,
A 6. d’Agofto,la Trasfigurazione del Sngnofe.h 7.
A a5.Agofio, S.Bartelomeco Apofiolo . ‘hh %0 mez.

La notte della Santifs. Nativita del Signore, ci -
alzareme ad hore fette ¢ meza . b. 7. €-ubez,
Netia fefta det-Sandino Secramonee © 00F
tutta ottava fi dira it Matutino la fera .

- Dclf’ Gn & Prime, Terss, Sefta, ¢ Noaa .
P . CAP. X1

Rima , Terza , e Sefta fi diranno la mattina ; Nona fi dira

avanti it mangiare y quando fi digiuna ; ma quando non fi

digiuna dalla fefta della Croce di Settembre infino al Sabbato

in Albis , fubito dopo mangiare ; dal Sabbato in Albis infino

alla Croce di Settembre , dopo l’ hora del filenzio , e ritira-
mento del mczo giorno . Dell
. ' els’
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Delb Ore didire Vefpro , e Compicte ,
= CA P.fpxiz. e

Di 21.di Settembre,S.Mattco Apofiolo, -
i dira il Vefpro ad hore diecinove, hore1g.

Compieta fi dira b, aa.
A 21.4°0Ottobre, S.Hilarione Abbate ,.fi dird

il ¥efpro h. 19. ¢ mez,
Compieta . - b aa. e mez,
A 3odi Nevembre, S.Andrea Apeftil Velp. h. aa.
Compieta . ‘h.  23..
A 2. di Febraro, la Purificazione della Ma~

donna Santifs. il Vefpro fi dira ) h. 19. ¢ mez.
Compieta . h. aa. ¢ mez,
A v. di Marzo, S.Tomafo d’Aquino,il Vefp. h. 19,
Compieta . h, a2
A 11.d°Aprile, S.Leone Papa, il Vefpro  h., 18. ¢ mez.
Compieta . B ~ h, ar1. ¢ mexz,
A 8.di Maggieo,S.Michele Arcan, dVe b, 18.
Compiets - -~ h, a1

A a1.d’Agofto, S.Bartolomeo Apoft.il Vefp. h. 18. ¢ mez,
Compieta . : h, ar1. ¢ mez,
A a1.di Sesesmabre, $Matteo Apoft.il Velp. b, 19, '
Compieta 4 : h., aaa |,
Di quelo cbbanno @ &ire Je Comzer [z intmogo del) Qfficio Divino,

. CAP. XIII ’

1 LE Sorelle Cenverfc in vece del’Officio Divine , dirango
per il Matutino , e per le Laudi una corona della Ma-
donna ; per # Vefpro una terza parte del Rofario della Ma-
donma . Per ciafcuna dell’altre ore Canoniche, ciaque Pater,
e cinque Ave Maria ; di pit fette Pater, ¢ feste Ave Maria
per Pofficio della Madonna . o

. Dells
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Delia Chlefi, CAP. X IV.

% ¥ A Chiefa fara fuora della Claufura, ma dentro il circui-
to del Monafterc: fara di grandezza manco, ehe medio-.
cre;ma decentemente arnata; ci fara in effa una Cappcella cop
un’Altare , nel quale fi terra il Santifs. Sacramento . Non {i
- proibifce perd, che fi poflino fare due altri Altari . '
2 ~ P fara fauta in modo , che vi pofia corrifpondere.il Caro,
con il fuo profpetto ; donde le Monache poffino vedere , &
udire la Mefla, & anco il fermone ; ma cke loro non poffine
effer vifte .- - ’ .
3  Non ci fara, n¢ porta, né fereftra, né Ruota, a8 Grata, né
" fpisacoloalcumo, che sifponda demtro la Claufura ; eccetto il
Commanicatorio 4 & il Coro’; mei quali fi proibifce efpref-
famente il parlare:, etiam per fervizio dedla Chiefa , € della
Sacreftia, - . ' .
4  Se bene la Chiefa famd. publica , da potervi entrare per a
porta det Menaftero; nondimeno non fara efpofta al popolo,
e fuora del tempe delle Mefle, a del confefare, ¢ communi»
care,ordinariamente i terra Yempre ferrata con chiave .
§  Nom: fi paicrd-1a-Ghicfa fo-mon.dj gerarenti propeii del
" Monaflero , ¢ per quefto fi proibifce , che non fi piglino in
. prefto, né afloghiero . E che nom {i-poflane preftare ad altri,
. p¢ paramenti, né fupellettile alcuna di Chiefa , . :

era e e Garo. €4 P XY,

1 {71 fard il Coro da dire ’'Officio Divino, il quale rifpons

“dera in Chiefa, € fara fasto, & accommodato in mode,

che¢ le Monache non poflino yedere , ne efler vifte ; e perb

far¥ dalla banda della Chicf3 ferrato con gelofie 5. ¢ con una

gela,per la quale le Monache pon fi poffing Kosgere di fuora,

a2 = J¥ Corp {ara fatto con fedili, ¢ fpalliere intorne 4 ¢ con iny

ginocchiatori ; accioche ccmmodaments fi poffing recitarg
I’Ore Canoniche , € fare oraziong .

3 Ci fara un letterino in mezo fuora delli inginocchiatori,

" dove fi diranno le lezioni , il luogo accommedato per ];:; lu~

geme ;¢ caffettini con calge da fputare

—
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Dovera efier luminofo , € -capace fecondo il numero delle
Monache; e quanto piu fi pud remoto,e libero da gli ftrepiti
di cafa; e di ?uori fi manterra polito, e netto; € perod almeno
due volte la fettimana fi fcopera, c fi fpolverizera tutto .

5§ Nel Coro fi terra fempre filenzio, eccetto quando occorre
qualche cofa per le azioni proprie di Coro , ¢ per qualche -
altra occorrenza urgente; & all’ora fi parlera con vecc {om-
mefla, e brevemente . , ,

6 Dal Coro fi vedera, & udird Meffa, il Sermone, € Paltre
cerimonic della Settimana santa, e deghi altri tempi confueti.

»  Si concede, che in Coro nella ftagione fredde, fi poffa te-
ner fuoco ; ma fi proibifce, che altri vi (i poffa fcaldare ; &
anco fi concede , in cafo d'infermitd , o d'altra neceflita , fi
pofia tenere il predolino. = -

Delia Sacreflana . CAP. XVT.

1 SI deputera uma Monaca profefla , che fia Prefetta della
Sacreftia, che fi chiamera Sacreftana; 'officio deta qua-
le fara di aver cura di tatti li paranrendsemamenti, @ fu-
pellettiti di Chiefa, e di Sacreftia ; & avera fopraintendenza
di tutto quelio, che concerne il culto divino, della- Chiefa, ¢
del Coro ; € da lei averanno da dipendere tutti queli, e
quelle , che faranno deputati al fervizio della Chiefa , e del
Coro; come Corifta, Cappellani, Chierici, & aferi . =~ \
‘s Per maggior commodita, € confervasione delle cofe, ¢i fa- -
ranno nel Monaftero due Sacreftie ; una fuora della Claufu-
ra, commoda, € contigua alla Chiefa, della quale avera cura

- il Chierico deputato al fervizio della Chiefa ; & in quefta fi
conferveranno fole le cofe ordinarie, e quelle, ¢he parera al-
la Priora; e quefto Chierico avera cura anco di tutte le co-
fe di Chiefaye di parare, e di {parare gli Altaria i fooi tem-
pi con i debiti cglori; procurando, che la Chiefa, e la Sacrc.
ftia ftia fempre polita , fcopandola’ almeno due volte la fettis
mana; ¢ le robbe fc gli confegneranno per Inventario fotto-
fcritto da lui, e dalla Sacreftana , appreflo la quale fi cons

ferverd .
3 - L’alra Sacreftia fard dentro la Chufura, nella quale fi
- . ) T ter-
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' gerranno tutti gli altri paramenti, ornamenti, e fupellettili di
Chiefa . : K

4  La Sacreftana averd cura di dare al Chierico , quando bi-
fogna, quello,che bifogna per fervizio della Chiefa,e dell’Al-
tare; procurando di ricuperarle fubito ch’avera fervito .

5§  Sara diligente la Sacreftana a mantenere le cofe nette, poe
lite, acconciate, e ripofte diftintamente tutte nel proprio luo-
go deftinato; tenendo feparate le nette dalle lorde . .-

€  Si proibifce alla Sacreftana di fare fpefa alcuna per k $a-
creftia fenza licenza della Madre Priora ; la quale non dar¥
licenza , fe non per le cofe neceffarie ; ma le cofe ordinarie,
come Corporali, Purificatori, cera, oglio, e fimili, la Sacre-
ftana pofla provederle per fe &etla fenza altra licenza ; ma
per mezzo di quete ; ch’averd cura di provedere Paltre co-
{e¢ del Monaftero ; nefluna fpem G potra fare fe non del
commune . ' o .

7  Si uftranno tré forti di paramenti Sacerdotali, cio¢ feriali,
feftivi, e follenni; li feriali faranno di teletta, o d’altro drap-
po di feta, con guarnizione {imilmente di fea . Li feftivi, di
damafco, o d’altro drappo di feta, con francia, ¢ trina d’oerog
Li follenni potranne effer di drappo d’oro di mediocre fpefa;

uali parati non fi moltipliclecsepme-s ma {i rinoveranno ,
quando fara bifogno, ¢ gnanto richiedera la polizia, ¢ la de-
¢enza Ecclefiaftica , '

8 La Sacreftana avera penfiero , che il Sacreflano di fuora
faccia bene Pofficio fuo; tenendolo fpeflo ricordato, che pari
decentemhonte "Altare, € che wenghi Kopata, & accommodata

" la Chiefa fotto Ja fba cyra, - - ' _

Deila Corifts . CAP. XVIL

1 4 deputerd una , che fia guida del Coro , guando fi dice
S P’Officio, 1a quale fi chiamera Corifta , Pofficio fuo fara
di ordinare , e guidare il Coro con la debbita forma , e con
le dcbbite cerimonie ; e fara amovibile a nuto della Sacre-
ftana; dalla quale avera da dipendere ; ma con participazio-
ne della Madre Priora . '
2-_ Avendo Ja-Corifla da ordinare , ¢ guidare il Coro ; ﬂé ne-
T cefla-

Tt
o

-~
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ceffario, che fia iftrutta nelle Rubriche ; ¢ dovera prevedere
fempre quelle del’Officio corrente , ¢ premonirne la Madre
Priora, ¢ quelha, ché fard Pofficio : ¢ communichera fempre
con la Sacreftans . ' ' ‘

3  La Corifta averd penfiero di preparare tutto quello, ch’d
neceffario per 'Officio ; come Breviario per it Coro , € per

uclla che fard Pofficio; & il Martirologio con i fegnacoli di-
pofti al fuo luogo ; il letterino, & i lumi; fcopera, ¢ fpolve-
rizzera il Coro , ¢ provedera Iacqua benedetta ; ma per lo
fopare, ¢ fpolverizzare , fi potrd fervire d’una delle forelle .
da affegnarfele dalla Madre Priora, o dalla Miniftra .

4 _ Avera da invitare le Monache , che faranno deputate alfe
funzioni di Coro; in primo inviterd con il debbite inchine la
Madre Priora,o chi flari in fuo luogo a comincisre Pofficia;
avvertendo, che fiano preparate le cofe neceffarie; & all’ora
quella che fari Pofficio,dato fegno col campancliocormincera.

¢  Inviterd anco quelle, ch®averanno a dir le lezioni dcl Nows-
turno, ¢ del Martirologio ; e quefta azione la fard mcl mode
feguente . Finiti , che faranno i Salmi , la Corifta andera in ..
mezo del Coro; ¢ farta la-gemuffeflione fina terra al Sartife,
Sacramenso s-o-Yinchino alts Madre Priora ;-swwiterit con un

co d’inchino quella , che fara deputata alle lezidni , & al
ﬁartirologio; la quale ricevuto, e refo clitavera Pinchino al- .,
la Corifta , anderd al letterino preparato col Breviasio, € ‘
Martirologio : ¢ fatta Ia folita genufleffione , & inchine infie-
me con la Corifta, come di fopra, leggera e lezioni con ve-
ce alta , ¢ diftinta , fecondo il tuono , e fecondo la vece dal
Coro : inchinandofi fempre, quando dice, Jabe Dommne bene- .
dicere , a quella , che fa POfficio, 1a quale nom renderd P~
chino; ma femplicemente dird I'afloluzione . Dette le lezioni
con i Refponforii, di nueve fatta la- geaufleflione , & inchino
infieme con la Corifta , fe ue tornera al fuo luogo ; donde
voltatafi verfo la Corifta, che Paccompagnera, rendera, € pi- -
ceverh un breve falute ; poi una , & Paltsa fi ritmirasmo al -
Coro, come prima ftavano . . = o

6 In ogni Notturno fi mutera quella , ch’ avera da dir¢ ia
lezione . ' L e e

F Dl
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- Dlle Meffu , d°Cappellami , ¢ Chicrico
» CAP. "XrIIL '

1 Utte le Monache , tanto Profeffe , e Novizie ; quanto
' Converfe, afcolteranne attentamentt, e devotamente la
8anta Mcfla ogni giorno; e perche non tutte, per PPoccupa.
aioni domeftithe,e per altri rifpetti potranno afcaitare b me-
defima Mefla; fi diranno due Mefle in diverfe hore, che fia-
no commode a tutte, fecondo che parera alla Priora . .

a - Si terranno Cappellani proprii , che fiano di buonza condi-
zione, ¢ fama, appravandi dali*Ordinario; e fi dara loro faia-
sio conveniente; oltre it quale,né mz private, né in commune
fi dard cofa akcuna . Non abiteranno nel Monaftero , né fi
AMmettesanno 3 ncgozii , nc. in particolare , né in commune
del Monaftero . et

3 Li Cappellani farannio almeno due; at pis ¢, m fi poffa
mitruire , né accrefcere quefio numero , ¢ framno amovibili
ad srbitrio della Priora, con confulta delle Confultrici .

8i terra anco ua Chicrico per fervizio, della Chicfa, e
dell’Altare, e della Mefli; & avera cura della Saereftia efle-
riore; & obedird a quello, ¢hé gli fark ordinato dalla Sacre-
Rana, e dala Priora . : - . : :

La Priora, o la Miniftra, con ra della Priora, deputers
quelle , chaveranmo da udire fa prima Meffa 4 ¢ quelle che
la feconda ; m preseriranno lordine fenza licenza , fenza la
quale licenza , o generale, o particolare , non i potra udire
pid donaMea . .. -

%6 * Non fi dira mai Mefla eantata , n¢ di canto ferme , n¢ f-

" -gurato, né dalle Monache, n¢ da altri . : :

.‘p,}gqca" one o do? Co eare‘,ov'delC' 2 fionario .
Dbty Conflfone 2o P.'fﬁXJX e

» 2 7F E noftre Monache ufcraome frequentemente il Sacra-
) L mento della Confeffione; li- giorni ordinarii , faranno al-
meno tre volte la fettimana ; il Mercordi , il Venerdi , e la

~ Domenica; quali giornate fi poffino variare ad arbitrio della
Priora, col parere del Confeflore; avendo rifpetto alli dgiﬁrni

' - -della

— g
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della Communione . Ma non fi proibifce confefarfi pitr fpef-
fo, {gcondo la divazione di tiafcuna, e fecondo la cemmodita,
¢ configlio del Confeflore, € con licenza della Priora .
a2 Sara un folo Confeffore , deputando dall’ Ordinario per
totve Je Monache del Monaftero Profefit , Newizic, € Con- ¢
verie, le qualivaon poflino confeflarfi da altri o fenza efprefia
licenza. delia Priora ; Ja quale non fard facile a darla fenza
urgente csufa . 8i conceda perd il Confeffore ftraordinario,
fimilmente deputando dall'Qrdinario due, o'tre volte Panno,
fecondo il Concilio di Frento . Bt anco quattro valte fecon-
do il Decreto di Papa Clemente,al quale fiano teoute ande-
re tutte e Monache, fcando che la riforma ordina . _
3  Attenderd il Confeffore particolapmente a_manicncre I
Monache, ¢ forelle foggette, & obedienti alla Madre Priora,
& allaltre Officiali; e le Novizie alia Maefira ; e tutte infie-
me tra Jore in fanta unione , ¢ pace » & in offervanza deile
Regole, & in fpecie del Parlstorie, e della poverta .- i
4 i confefRonario fara una fenefirella d’un palma , ¢ mezo
di quadro , con una piafira di ferro , fenaa buchi inanzi  la
quale dalla banda del Confcflore fiw amen. Ling Srats di fer-
ro ; ¢ tanto dalla banda di fuors, quanto di dentre , {m una
rta di leguo , che € fersi con chiave , la quale fi confervi
dalla Madre Priora ; la quale a tempa della Confefijone da-
ra quelta di fuora al Confeflore, per apcire di fuori; il quale
finito di confeffare , fubito ferrerd , ¢ rendera ke chiave per
la Ruota . ~ . ’
sy  Nel Confeffionario non fi parlerd , @&, tratterd di nego
zii , molto meno fi farannp vifite . A L
6 Le confeffioni fi faranno con quell® erding , che parerd
a}l;a hgadre Priora; ¢ le Novizi¢ con Pordine, che parera all3.
acunry . ) o .
»  Alla confeflione ha da precedere P effame di ¢onfcienza ,
& il giorno delfa communione , il ritiramento erdinato nel
Capitolo del filenzio . S

F 2 ) Delin -
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Deile Commaunione , e Communicarario . "
CJP . m St

3 SArunno le noftre Monache principalmente devote del
Santiflimo Sacramento ;- e procureranno di difponer(i
' & poterfi non .indegnamente pafcere di quefto cibo celefte .
Li giorni poi della Communione , faranno tutte le follen~
nita del Signore’, dells Medonna ; le duc fefte della Cro-
€c , ede gli Angeli ; lc Fefte de gli Apoftoli ; Ia follen-
nitd de tutti i Santi ; il didi S. Giufeppe noftre Titolare ;
il di del nofiro P. Sant® Agoftino , di S. Giovanni Battifta ,
‘di 8. Lorenzo, di S. Gennaro , di 8 Tomafo d’ Aquino , di
8. Filipo Nert ‘5 -#-di delle Ceneri ; tutte le Domeniche
dell’ anno : Ma quando vengomo-songienti alla Domenica
#ibni di quefti giorni , la communionc's fara fccondo I’ ar-
‘bitrio della Madre Priora ; la quale in alcun cafo particolare -
pofia difpenfare , e variare quefio modo , fecondo il fua ar- ..
bitrie , col configlio del Confeflore : pur che non fi riceva
la Communione pit di rado, che di due volte il mefe, ¢ tut-
te le fefie principali del Signore , come Pafqua , Afcenfione, .
Pentecofte , Nativitd -, Circonsifens., -Epifania , ¢ Corpo di
Criffto . Li cafi particolari di ciafcuna in prolungare la
Communione fi lafciano in arbitrio del P. Cenfeflfore .. Ma
-neffuna fi potrd communicare fuora de i giorni , ne iquali
fi communicano tutte I’altre , falvo che in cafo d’ infermita .
_ e fokeBe converfe frequenterahne -anco effe quefto San--.
ifimo Sacramento , fecondo che parera alla Magre Priora ,
‘con confulta del P. Confefiore .

3 I communicatorio fara in Chiefa , una feneftrina di mezo
palmo alta , e poco piit lunga ; la quale con una piafira di
dentro , & una di fuora fi ferri con due chiavi ; le quali fi

‘conferveranno dalla Madre Priora , o dalla Bacreftana, & al
tempo della communione fi dara quella di fuora al Chierico,
il quale la rendera con Paltre cofe della Mefia ; e con Ialtra
fi aprira di dentro .

3  Nel Communicatorio non fi parlerdA , né fi tratteranno
negozii , ¢ molto meno fi faranno vifite, ¢ fara fcmpre ferra- -
te¢on chiave dentro , € fgora . i Quan-

~
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4 Quando le Monache fi communicheranno -, terranno um
velo nel vifo ; fcroprendolo y quante bafta in piglinee il San-
tiffimo Sacramento . : . |
¢ La communione fi fard per ordine della precedenza ; pri-
ma la Madre , poi le Monache , che feguono di mane in
mano ; poi le Novizic ; e per ultimo le forelié¢ ; .
6 Fatta la communiong , tutte fi sitireranno in €aro , dove
fatto un quarto d’ ora di ritiramento , per meditare , # ren-
dere grazie al Signore di tanto dono.; diranno , Te Deum
Jsudamus  con Porazione del Sacramento, o sltra preci, che
faranno loro ordinate . ] A )

DelP Orazione . CAP. XXI.

1 TRa oli effercizj , me i quali hanno da Rare occupate la
: nofire Monache , it principale e proprio loro ¢ la fama
Orazione s ¢ la continua meditazione delle cofc celefti 3 fa~
pendo , che non per altro , ifpirate dal Signore, abblamo gﬁ
gligta vita ritirata, € fequefirata dalli tunmlti del fecolo, che
per potere con facilita , ¢ commedish--ames la fpitito. libero -
da voraarci a Dio ; laudandolo , ¢ benedicendolo per mezo
della fanta orazione . Si che effendo ftato quefto il principale
intento di quefta noftra vocazione ; dobbiamo con tutto [
 affetto effer dedite all’orazione fopra qualfivoglia effercizio.
a  L’Orazione ¢ di due forti , cio¢ vocale , ¢ meatale ; della
‘vocale , la quale confifte nellQfficio divino , ¢ nell’ Ore Ca-
noniche , & in alcune altre orazioni vocali , fi tratta nel Ca-

pitolo dell\Officio divino , & in altri luoghi . Della mentale -

poi , fe ne tratta nel prefente Capitolo . L o
3~ Primo & da fapere, che Porazione mentale non ¢ altro, che
un’ elevazione , & un’ applicazione di mente a Dio , & alle
cofe divine ; & da fapere anco, che la mente noftra per fe -
fteffa non pud ftare oziofa ; ma naturalmente bifogna , che
fiia fempre in qualche occupaaione , & applicazione ; fc non
& impedita dal-fonno, o da altro agcidente, che la tenghi fopi-
ta ; ¢ fa proprio come il molino d’acqua, che fe non ¢ impe-
-dito fempre macina . E ficome il molifo macina tutto quello,
che fc gli mette , o grano’, o Ziaania chy-fia ; cosi la mente
' : ' noftra

o
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nofira s'occupa col ‘penfiero a quelle cofe , che fé le propon-
3 dimodo che propenendoli cofe. di Dio , penfa di Diog
& all’ ora {i dice fare orazione ; e fe poi fe le propongono
coft del wondo , ‘penfa del mondo ; & ali’ora non i puo di-
_re , che faccia aitro , che una mondana occupazione . .
4 Lo ftudio dunque ¢ ix diligenza di chi vuole effercitarfi
- mell® arazione mentale , principakmente confifte in proponere -
alla mente materia dorazione ; ¢ propofta, che I’abbia, proe
curare di tenerla ferma , & ateenta ; accid non fia diftratta
in-altra materia y che non appartenga all’orazione . Ma tutta
la fatica confifte in affuefare la mente a penfar di Dio ; per-
che ficome ella , per I’ affuefazione , che ha fatta di penfare
delle cofe del mondo ; con facilita , ¢ can dilettazione ci pen-
a ; cosi afMucferendol s lergr%: noftra a penfat; di Dio , con
icita , € con penfard @t twig.q per confegiienza 5 con
Pifefla facikica, ¢ gufto fard orazbn:.p'f'mm il %ggozio con-
fiftic dumque iy riformare la mente per via -di affucfaziona

p-penfar d§ Die; .c conkguentemente a far orazione .

7 * Quefta affzefazione {i confeguifce con varii effercizii, par-
ticelarmente col peafar molto fpefid di Dio, e penfar poco,
o raro delle cole del mondo; col parlare frequentemente del-
j¢ oofc i Dio ;, € pose 5 a-rem dalle cofe mondane ; leggere
libri #pirituali, ¢ lagiar di leggere libri mondani; perche con
quefti mezi (i votera la mente de fantafmi del mondo , e fi
riempira delle cofc di Dio, e i rendera difpofta a penfare di
Iui cen faeiiey 5 ¢ con gufto , e confeguentemente & trovarg

¢ ¢ Ma oltre % predetti mezi , pil proprio, e pitt principal
mezo per acquiftare quefta affuefazioac, ¢ liteflo eflercizio
dell’orazéoney perche ficome ogni arte s’acquifta con Pefferci-
sio di quellarte ; cosi Porazione , che ancor effa & un’arte,
% Wmparg son |’ eflergizio ; ¢ ficome uno fuonando impara a
fenare, cosl la ferva di Dio, orando, impara ad orare ,

»  Per scquiftare P affuefagione di orare per mezo dell’ effer-
cizio deli? orazione , non folo }a ferva di Dio avera il tem-
po , ¢ lyogo wrdinarjo, deputato a far’ orazione, come fi dird
appreflo , ma anco doyera effercitarfi in alcune firaordina-
sie , frequenti orazioni , che fi chiamano Jaculatoric ; ora

o con
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eon alcunc brevi orazioni veocali ; ora con fele afpirasioni in
Dio ; ora ftando ad akoltare le voci , & ifpiramiaei interioy
ti , che fa Dio neltanime ; pighando per ordinario efflerciziq

- ogni principio , ¢ fine di qualfivoglia azione , accompagnan,
dole con qualche breve orazione ; come quando fi- Jeva,
quando fi vefte, quando efce, quando torna alle cella, quman-. .
do mangia , quando beve , quando vi , ¢ quando torna dal
Coro , dalla Mefla , dall’ orazione , dalla Cenfelione ,-dalla
Communione , dalla Ruow , dal Parlatoriai ; & in fomma fi.
affuefaccia a non far cofa , che non le preceda , € non le fe-
guiti qualche breve orazione , 0 mentzic , o vocale « .

8  Oiltre i predetti effercizii ftraordinarii, ch’averanno a fare
le noftre Monache , per difporfi all’ orazione , averanno la
loro orazione osdinaria , ditinta in diverG tempi, nel modo,
che fegue . Dopd Matutino immediatamente tre quarti d’
orazione in commune in Core ; dopd Vefpro imilmente ia
Coro in commune per mez’ora; e dopd Compieta un quar-
to d’ora ; ¢ fi potranno variare conforme a i tempi .

9  Sifara anco a certi tempi oragiene contimya , fenza inter-
miffione , ‘nella quate intervecranne- tiite le Monache , ¢
Convese-sc 1l al rd U era.,.9 .Me2’ ora per ciafcuna;
come parera alla Priora, e fi fara in Coro s ma mentre (i di-
cono I’ ore Canoniche , e i fa Porazione ordinaria , non fi
affegnera perfona alcuna ; ma quel tempo dell’ are , e dell’
orazione ordinaria (i computera pell’ orazione ¢eatinua . Il
tempo di fare quet’ orazione continua fara , Ja Quarefima ,
I’ Avvento , dall’> Afcenfione fin’ alla Pentecofte, I’ ettava
del Santiflimo Sagramento . E potra ka Priora, con confulta
delle due Confultrici farla fraordinariamente , per alcune
caufe gravi, & urgenti. Quefl’ orazione contigua non inten-
diamo , che fi faccia fe non di giorno ; ¢ di netse fola I’ ore
del Masutine , ¢ la prim’ ora di motte . . .

10 Mentre fi fa I’ oraziene in conmune , i offervera filenzio.
totale, e fi evitera ogni firepite, come di fofpiri,di rafchiare,
di {fputare firepitafamente, .¢ di fare movimento ¢on Je brag-
cia , € con la tefta incompoftamente . E fe bene par che fia
difficile d’aftencrfi da quefte cofe ; nondimeno chi vuole fta-
s¢ avvertita , trovesa efier facile, Due cofe fole nen }i pok

ono
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@no evitare, ciod, il toffire, e lo firenutare ; perche quefti fos
no due cfletti, che nafcono da indifpofizione corporale ; € pe-
rd non (i poflond proibire . Il filkenzio , & la compofizione fi
offervera non folo nel tempo dell’orazione ; ma anco nell’an-
date , ¢ nel tornare .

11 Ogn’ una avera il luogo , dove averd da ftare nel tempo
dell’ orazione , quale terra fempre, fenza mai mutarlo, fenza
licenza della Priora .

12 Sicome tutte hanno a trovarfi a cominciare unitamente I°
orazione ; cosi tutte I’ hanno a finire inlieme § né fara lecito
partirfi prima , né @ far piu lunga orazione, n¢ a fermarfi in
Coro fenza licenza ‘

PP Biffeuse o gaﬁini . CAP. XXIL.

1 Ra gli eflercizj fpirituali non s’ha da tenere nell vitimo
luogo I’ effame di confCienza, il quale ha per officio di
tener foopata , e purgaw I’ anima dall’immondizie contratte
r le colpe, e difetti quotidiani . Et oltre i molti frutti, che
i cavano da quefio effercizio , uno &, che purgata che fia la
confcienea ; ne rifulta , che tutte I’ operazioni efcono pure ;
€ purgate , ¢ grate al- .- .

a2 ‘Tutte le Monache , tanto Profefle , quanto Novizie , ¢
" Converfe faranno in commune in Coro , dopd Matutino ,
mezo quarto @’ ora & effamine . Poi prima dell’ Orazione
mentale de} giorno un’altro mezo quarto . E la fera dopo le
Yitanic un quarce ucifliteffb luogo, dove fi dicono le litanic .
L’ ordine di fare quefto effercizio fard ; prima ricercare
con diligenza femplicemente tutta la fua confcienza,fenza fare
altro atto . Secondo fi fard quanto pill intenfO atto si potra
di dolore , ¢ contrizione unitamente di tutti ki peccati « Ter-
%o, si fard proponimento,con la grazia, del Signore, di emen-
darsi, particolarmente delli defetti trovati nell'eflame. Quar-
to, si fara proponimento di confeflarfene al tempo debeta .
Quinto , si piglierd una breve penitenza da fe ftefla mell’
iteffo tempo dell’eflamine,come yn Miferere,tre Pater,& Ave
Marie ; & ogn® una procurera di far tutti quefti atti pet lo
fpazio deputato all’cfamine,quale non si prergricd,nd & alte-

rerd, né in commune, né ip particolare .. - Lleffa-
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4  Leffamine fi fara folo delli difetti commefli dopd. Fultime
cflamine . .
¢ La Priora petty dar licenza a quelle , che per qualche
giufto impedimento nom potranno fare I’ effamine in eommu-
ne, che lo faceiano in particolare .

Della kezione [piricuste . CAP. XXIIL

1 AOpd Poragione , & effamine di cofciensa , con k-rl
~ Panima parla, e teatta con Dio, ci fard Peffercizio della

lezione de libri fpirituali , nella quale Dio parla con I’anima;
€ quefto effercizio fi fard in commune , & in particolare ; in
commune in principio del’orazione commune, per eccitare lo .
fpirito; nel Refettorio mentre fi mangia; nella Ricreazione, €
rel Lavoratorio . E fi leggeranno quelli libri, che pareranno
alla Priora; e dalle Novizie, quelli, che pareranno-alla Mase-
ftra; ma perd cen faputa della Priora. In particolare poi do-
veranno effer amiche di quefo fanto effercizio per li molti
beni, che fe ne cavano ; eflendo che per mezo della lezione,
s’illumina la mente; Saccende ladgarozione, (i vivifica lo fpiri-
to, s’imperemo fe dottrine, ¢ be Regole della vita fpirituale, fi
fcuoprono Paftuzie del Demonio, fi rende Panima cauta nelle
tentazioni, e fi rapprefentano al vivo I’azioni, e le virta de’ .
Santi. Si difpone P’anima allorazione, oltre altri innumerabili
frutti, che {i cavano da queftofimto effercizio .

a2  Ad ogn’ wna fi affegneranno da senere in cella quelli libri
fpirituali, che parera alla Priera; e quelli leggerd , e non al-
tri fenza licenza 5 fema la quale una non preftera libri allals
tra. Ad ogniuna {i dard il libre delle nofire coftituzioni,quall
leggera fpeflo, e fe Je fard familiari . |

3 - Si proibifce onninamente qualfivoglia libro profano, ctiam
che non fix imeoneflo ; e fi proibifce anco libro- di cafi di com-
fcienza, e di qualfivoghia.Kienga, mnto in commune, quante
in- particolare . )

" DelSikexzio. CAP.XXIV. ..
1 Overanno.le noftre Monache efler amatrici, & offerva-
-trici-del filenzio, come guello, che ¢ culodia del cuore,
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~eitiene le ferve di Dio lontane da molti difetti; e doveranno
tenerlo per una delle virti , che fono proprie , ¢ peculiari
',*"t MonaChQ» oL e, S0 :g N

'a Se bene ci farsane deputati i lueghi, ¢ tempo del filen-
zio ; nondimeno le vere fue amatrici doveranno cuftedirlo
anco fuora di tempi, ¢ luoghi; e romperlo folo in cafo di ne-
Ccmté . BRI ; ' . -

8  Se bene il filenzio propriamente confifte nel tacere, nondi-
fncwo-fi flende anco, quande ¢. permefo parlare, che fi parli
gon voce bafla,e fommeflage con, brevita; fi ftende anco’ nan
folo nel parlare ; ma ancora melli atti firepitofi , con i quali
fi viene fimilmente a rompere il filenzio. .

4 . Quanto al luogo {i terra generalmente da tutte filenzio in
Core,in-Ralstiorig, in Capitolo,rel Dormitorio. Ma in Co-
zo non-folo fi terra filchztopepaaggdo fi dice I’officio, fi ode la
Mefla, e (i fa-orazione ; ma anco in ogwi gempa, € per, ogai
eccafionc, che vi fi ftia in. cemmuoe, o in particolare. Si che
il Coro fara luogo di perpetua Glenzip. Ne i luoghi publici,
e communi fi permette, che per qualche occorrenza fi pofli
parlarg; ma con vace bafld, ¢ gon brevita; in modo che s’of-
fervi fempre il decore del luogo , ¢ la modeftia conveniente
a parfona religie@ . - .5, . .

5 Quantoal-tcmpo fj offervera il filenzio dopd fuonata I’Ave
Maria , fin che la mattina feguente fia fatta I’orazione dopo
Matutino; & udita Meffa, e dette I’Ore infino a Sefta; & un
quarto dopd ls, Gommaunione, e i giorni di Communione. Si
terra.enca lengio maktempo del Ritiramento , dopd la Ri-
ceeazione, overo dopd detta Nona , conforme a i tempi, per
fpazia di mezz’ara; nel qual tempo al fuono della campanel-
]a tutte {i ritireranno in cella ; ¢ fara im arbitrio di ciafcuna
éi ripofare, o di ftarfene fola ritirata; ma perod, che non fac-
cia azione ftrepitofa. E¢ in quefto tempo del ritiramento nef-
funa andera per cafa , & non per cofa neceffaria., che non fi
pofia fare in altr’ora ; ma pero fenza rompere il filenzio . .

6  Si permette perd, che {i pofll paslare nelli detti luoghi;,-e
tempi preibiti, per Poccorrenze , ch’appartengono a gli fieffi
laoghi , ¢ tempi ; come in Coro, & in Refettorio per. le-eofe

pertineati &l Coro, ¢ Refctiorio ; me_ perd con voce bafl, ¢
: Y o - - con
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ton brevitd; e quello, che fi pud fare con cenni, non fi faccia
con parole ; ma li cénni hanno da efier fenza firepi'o. Nel
Giardino, e ne gh altri luoghi, nan i oflervera filenzio.quan-
do ¢ tempo di Ricreazione , tanto ordinatia , quanto ftraor-
dinaria. E nel tempo della Ricieazione ordinatia non fi ¢ fler=
vera filenzio , etiam quando occorsa , che fi facci dopd fuo- .
nata PAve Maria . -

»  Si ftende anco il filenzio', cirea il Parlatorio, il quale fi ofs
fervera particolarmente in quefti tempi ; cio¢ la Quarefima ,
PAvvento, dalI’Afcenfione alla- Pentecofte , Pottava dgl San-
tiffimo Sacramento , e tutti li giorni ordinarii di communio-
ne . Si permette perd, che in detti tempi (i pofli parlare per
negozii , e per cofe neceffarie ; ma non per vifite ,

8 Quando occorrera , che pitt Monache per qualche faccen<
da convenghino infieme nell® officine , ¢ luoghi publici del
Monafiero , nes faranno tenute ad offervar filenzio ; avver-
tifcano si bene.pel parlare, a moderare la voce in mcdo, ehe
non {i faccia firepito , contra le Regole della Modettia

Della Modeflia - CAP, XXV,

1 A modeftia ¢ una virtl1, che ha per particolare officio dj
L moderare , ¢ di regulare tutte le noftre aziuni cfterjori,
fecondo che richiede la buona, e grata converfazione ; f.cen-
do la perfona amabile , ¢ graziofa a Dio, & a.gli vcnuni,

s Siccme per mezo della modeftia la Monaca molio pud
edificare in commune , & in particolaré ; cosi fenza quelta
virtd pud molto turbare, & offendere la cunverfazione ,

3  Sicome la modeflia regola tutte 1’.aziom ; cosi- dee effer
offervata da tutti gli ftati , e gradi delle peifone , k fe ben
par che particolarmente convenga a giovani; nondimeno dee
rilucere in ogni eta ; n¢ perfona alcuna o’ ¢ elente 4 né per
eta , n¢ per grado , ch’ubbia , : ‘

4 La modeftia s’ha da ufare non filo in publico ;3 ma apco in
fecreto , si. per affocfaré , si anco per placere 2 Dio , chg
vede in occulto , - - o TSR

§ _ In publico poi $harmo da offervare particofarmente le Re-
gole della modéttia ,-in Goro , in Gapitolo , in Refettorio ,

T G a nel
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nel Parlatorio , nell’orazione , nella ricreazione , € nelle nl¢ge
azioni publiche , e communi ; fpecialmente al tempo della
Meffa , della Confeffione , ¢ della facra Communiong ; .par-
ticolarmente poi in preferiza della Superiora , & anco di per-
fone foraftiere . -

6 Se bene, come s> & detto , s’ha da offervare la modeftia in
tutte I’ azioni ; nondimeno particolarmente s* ha da ufare in
tenere bene cuftoditi, e regolati i fenfi; e cominciando da gli
occhi ; la modeftia I’ ha da tener raccolti , e non vagabon-
di ; e pit prefto moderatamente baffi , che alti . Non ha da
mirare qud , ¢ la , e molto meno voltarfi a mirare in dietro;
nen ha da mirar £iflo in faccia d* altri , maffime della Supe-
riora; e venendole guardato, non torni a guardare ; le Supe-
riori potrasne.guardare , ma modeftamente .

#  Sha da ufar anco la modese—cqg Porecchie , fuggendo di
moftrarfi curiofa , e facile ad afcoltare nowelle , & altre cofe
vane ; ma particolarmente s’ ha da guardare di non @tar ad
afcoltare di nafcofto i ragionamenti d’ altri .

8 Nl parlare, fempre fi terra la voce baffa,tanto, quanto fia
fentita da quella,conla quale parladi vicinose fe ftefie di lon-
tano, piu prefto fi dee accoftare, che alzar la voce ; per que-
fto fi evitera di chiamare, , e parlar forte da un lwogo lonta~
no all’altro , fe non in cafo di neceffita . Non s’ha d’accoftare
col vifo a quella , che parla ; la modeftia richiede anco , che

n fi parli foverchio, né troppo in fretta, né di materie va-
:g » curiofe, impertinenti, e fecolarefche ; n¢ meno di cofe ri-
dicole, e burlefche ; e molto meno di cofe , che poffino pun-
gere, & offendere altre ; né che £ dichino parole affettuofe ,
cerimoniofe, & adulatrici. E anco contra la modeftia, rompe-
re, o impedire il parlare della compagna; e molto pill, quan-
do una fola col fuo parlare occupa tutta la converfazione ;
Si ha da guardare di cantare, o leggere,n¢ in camera, né per
cafa con voce alta, etiam cofe di devozione . Si ha d’aftenere
fopra tutto di parlare di fe ftefla , maffime di quello , che
pud tornare in laude propria ; € di parlare di parenti, e della
fameglia , e nobilta fua . .

La modeftia richiede , che tutta la perfona fia compofta ,

¢ raccolta in fe ftefla ; ma non affttatamente , ¢ fugga una
- e ——he .- certa
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certa portatura vana , ¢ vagente. Le mani non s” han da te«
nenc-rilaffate ; ma piegate inanzi al petto . Non s*han da toe-
car altre in ncfluna parte , né com mane , né con altre per
qualfivoglia occafione ; eccetto per carita in tempo d* infer-
mitd, o d’altra neceflita; e i guardera.anco di toccar fe fteffa
indecentemente , & affettatamente . 1l caminare non. fara , me
troppo tardo,né troppo in fretta;né mai s’ha dacorrere,fe non
per caufa urgentifima . P

Io La modeftia sha da offervare con fe.fteffz anco nel mirar-
fi, nel toccarfi, nel veftirfi, nello fpogliarfi, nel giacere in Jetsp
compoftamente , dove averanno per ufo di tener le mani in
Croce inanzi al petto,n¢ fidormira fenza camicia,né fcoperta.

11 Lo fpogliare,& il veftire almeno delle vefti interiori lo fa-

ra allofcuro , né fi lafcera mai vedere in cella , né fuori , fe
non veflita-di tutto punto .

I2 Non fi lavera il vifo , fe non con I’acqua femplice, le ma-
ni poi per evitare.la fordidezza , i poffino lavare con fapo-
ne femplice , 0 con melangolo , o limoncello , o brenna; e fi
proibifce ogni forte di odore , € di compofizione , f& non in
cafo d’ infermita per rimedio ‘

:; .
o

T

13 Le wefs fi-porteranno compoftamente , & acconciamente; .~
ma fenza affettazione . E sha da guardare la Monaca di non -

ponere troppa cura nel veftire , ¢ d’ averne compiacenz>§
ma pit preflo moftri un modefto difprezzo . L
14 Non fi porterd in mano cofa alcuna , eccettg  corena ,
I’ officio , e qualche libro fpirituale ; ne j g~atl anco fi dee
{;:orgcre la modetftia . Si proibifce anco ;vt;t;!‘gc in dito anello
i qualfivoglia forte , e per qual(jvosfia ¢ .

15 gempre %he s incontrgfangqxo" faluteranno ; ¢ fe bene Iz
minore ha da effere la prims falutare la maggiore ; nondi- "-
meno Lumiltd, ch’ & compagnaldcli’a modettia,:richiede , che
ogn’ una procuri di preyenire la compagna . ]

16 gNel falgzace.l’unapl’alvtra , S’inchinerx folo moderatamentg
la tefta , fenza parlare , € fenza far altrofegno , nd com gli
occhi, B¢ con le mani, né con altra parte : alla Priora s’inchi-
nerd un poco pit,che allaltre la tefta; e per riverenza fi fer-
mera un poco,fin che paffi;il che offerveranno le Novizie,e le

Converfe, non folo con la Priora, ma con tutte le Monziche. 2
a

*
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; ."17‘ .La medeftia richiede ance y che quando si parla'.- ; 8 camyt-

na , o si fiede in-compagnia,.come versbi gratia, nel lavorato-
tio , nella ricreazione , &.in ogni altra occafione 4 fi ftia con
un poco di diftanza I'una dall’altra 5 ma un poco.pill le gio-
eni, € pid di loro le Converfe , le quali non fi metteranno

-a federe. , fe mop ¢ decto loro dalla Superiora ,

Della Cella . CAP. XXVE

S | C Tafeuna tanto- Monacd, quasto forella averd la fua cella

~particolare , dove dormira , e ftara ritirata all’ ore de-

. bite , e faranno quanto pit fi pud conformi.
% _Neffuna potra entrare nella Cella del altra fenza efpreffa

liconasdetie-Beiaca , quale non Ja dara in modo alcuno, fen-
za caufa . E quella ch’averd~wuuty licenza, non potra entra-
re , fe prima non averd fatto fegno , bugando la porta ; e fe

. prima-non averd avuta rifpofia , che entri . Ma mentre fta-

[

‘ramno Infieme, (i terra Ja-porta aperta, € con brevita fi fpedi-
ronno, € parleranno con voce fomme@a . Ma piu di duc non
ftaranno infieme , fe ben un’ altra agvefie avuta licenga : ma
dove fara alcyna inferma , ci potra entrare piu di una per
.‘welta con licenza. Ma la Priora potra con-caufa dar licenza,
$oe_ftiano pin di due , : . o
Qunlla ch’avera avuta licenza, potrd parlare modeftamen-

- tese con vace baffa, mentre fi trattiene ; ma avvertira di non

trattenerfi piu 4 (‘ucllo,che fara neceflario,per trattare quel-
lo,ch’appartieng aliu caufa, per la quale P&#tata data licenza @
¢ la Priora potrd con cwufa dar Jicenza d’entrare , quando la
- Monaca non fara in cella,, o =
§  La Priora potr entrare a qualunque Cella a fuo arbitrio,
fenza fare il detto fegno, o che ci i, o che non ci fia dentro

la forella : ¢ potra tenere la porta fesrata , quando parlera
con alcuna forella a fpo arbjtrio, ° * 4 d

La Mactira di Novizie potra entrare nelle Celle delle No-

vizi¢ 3 fuq arbitrio,come s7¢ detto della Superiora ; ma Pal-
]“ € non entreranno , fe la forella-pon fi trova in cella fenza
- licenza. '

€. NFU_A Cella non fara fe non un letto,una fedia di paglia, &

una
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_una feneftrella nel mure, per itipo da tenere quellacofe,che -
Pobedienza concedera : € quelle ch’anno da fcrivere, poffino -

“tenere cofe necellarie, per poter fcrivere. .

#  Ogn’ yna avera I’ imagine del-Crocififo di relicve dik-

gno , della Beata Vergine in pittura , & unaltra imagine, fe-
¢ondo Ja devozione di ciafcuna , quali imagini aranae tutig
uniformi , & il vafetto per tenere ’acqua benedctea-. Oltre

quefte imagiai , non fi pofl} tenere altra., funza licenza della . -

Priora , la quale avera mira , che la licenza non levi I’ vai-
formita circa la quantitd , € circa la forma , € circa anco la
pofiturg dell’imagine ; folo i poffa dare licenza di variaresi
Santo , 0 Ja Santa , feconde la divozione di ciafcuma. :
8 Il letto fara di palmi fetwte di lunghezza, e. quattroﬂi lar-
ghezza, con un matarazzo di lana di decine tre ¢ meza., coi

. dwe coperte di lana, & una di dobletto Iinverno , ¢ Peflate,

una di dobletto di tela, o pil1, 0 meno, fecondo la necefitd, &
un cofcinetto . Le lenzuola faranno di tela mediogre, € tutte
quefte cofe faranno femplici fenza lavoro . Per I’ Inferme fi
concede,che fi poffa ufar letti ua poco maggiori,e piul cofCini,
fecondo che parera all’ Infermiera 5con faputa della Priora.y
-0 Vicasia, IR - e
9 - Si proibifte onninamente padiglione , trabacche , tornaletti

di qualfivoglia forte. Solo alle inferme ad arbitrio della Ptio-. -
ra , fi poffa concedere letto con pitt matarazzi , ¢ con padi-

glione ; ma che fiano convenienti alla poverta s ¢ femplicita,
che fi profeffa.. - =» | S o
10 Ciafcuna avesd anco in cella una lucerna,una lancella, una:

catinella di terra , 8¢ ancora uno afciugatoro da faccia ; una

fcopa , uno predolino , e tutte faranna uniformi . -

11 Si proibifce qualfivoglia forte di odore , fpecchio, panno ,

tappeto, o altra cofa fitnile Yopra la tavola; fi;qoncedc fapone
~per le mani folo , fenza forte alcuna d’odore .

1a La perta detla calla fi terra fempré forrata ; ma non'com . -

chiave , né con altra cofa : accioche fempre la Priora,o altra
di fua licenaa ci-pefla entrare. E i concede, che alle voite i

poffa tener aperta , per purgare Faria . ' I
23 Le Monache & -anco le forelic ftaranno ritirate in Cetla,

" " “fempre che non avetanno da andare a i luoghi publici, olpcl', o
o ; e -

-
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Ie cofe eemmuni , e loro neceflita , o per P obedienza .

n4 Ciafcuna procurerd di temer la Cella polita, netta, & accg-

A |

modata, tenendo ogni cefa al firo luogo; fcopera almeno due
volce la fettimana il pavimento, il Martedi, & il Sabbato . E
quando detti giorni fono di fefta commandata , fi trasferifca
in un'aitra giornata; e mentre fi fcopa,fi pud tenere la porta
aperta della Cella . .

s Ciaftuna rifard ogni giorne il letto, tutte in un modo, e Ia
mattina dopd che I’ avera lafciato flare aperto un poco , lo
terrd compofio fin’all’ora di rifarlo; e fimilmente tutte ad un
miodo una volta il mefe fcomponeranno tutto il letto, nettan-
dole »> ¢ facendogli pigliar aria dentro I’ iftefla cella , overo
fuora della cella nel Corritoro , ¢ I ifteffo giorno dard una
Bettate-w=vuwe-leanury, & a tutte le cofe,chefaranno in cella.

~ . 16" La Priora ogni mefe peF Towdiaario vifitera tutte le Cel-

R |

X

le, per vedere fe ci & cofa firaordinaria , « f& fi mantengono
Dolite , € compofie . Ma oltre una volta il mefe, dovera la
'riera ftar vigilante , che mon fi contravenga in cofa alcuna
in quefte Regole; non permettendo, che s’innovi niente, per
minimo che fia ; e dovera alle volte firaordinariamente vifi-
tarle all’ improvifo , non folo per vedere le Celle 5 ma anco
per vedére ,-fe le Monsehe Aanpo col debito mrodo . ’

» 8i ricorda alle noftre Monache , che di tutte le cofe , che
fono cencefle in Cella ,.n’ hanno folo il femplice ufo, né fe le
poflano appropriare, né difponere in modo alcuno,fenza con-
travenire al voto della poverta . E I’ hanno da ricevere dal
commune , e folo per mano di quella pexfara , che le tocca
per cfficio: me potranne procurarle,né riceverle da altra per-
$na , n¢ domefica , ne foraftiera , né firana, né parente,

DeR? Avito. CAP. XXVIL

E vefi faranno di lana fchietta , fenz® altra-miftura , ne
uferemo mai feta, né ch’abbia apparenza di feta, né me.

no ornata , © guaraita, ctiam in mirina cofa di feta ; folo fi
permette, che fi pofli ufare feta per ¢olire e vefli efteriori .

a2 Saranno PInverno di pamno, e Peflate di faja fcotta, € cia-

fcuna averd vefle per 'uno , ¢ per Paltre sempo ; ma ?ucl-
les

P
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le, che non fi porteranno , fi conferveranno nel vefMario , e
tutte averanno le medefime vefli, di numero, di forma, e di
materia ; qual materia fard, né troppo fina, né troppo groff3;
ma mediocre . E fimilmente le Novizie averanno le loro ve«
fti uniformi ; ma diverfe da quelle dclle Profefle ; e le Cone
verfe averanno le loro fimilmenté¢ uniformi; ma diverfe dabs
le Profefle , e Novizie .

3 Porteranno le pianelle di corame negro femplice, fenza la
voro alcuno , alte due dita .

#  Le vefti efteriori delle Profeffé confifteranno in una fotta~
na bianca , o due a chi n’ avera bifogno I’ inverno , con li-
cenza , in una tonica negra , in uno fcapolare , {imilmente in
un giubbone , overo maniche , in un foccanno di lino bian-
co , c fcuffia , e fronzilla j le vefli interiori confitteranno in
calze , mutande , camifcia , fcarpe , e pianelle . -

y  Le vetti delle Novizie , prima che fi dia loro Pabito, fara
una fottana bianca , & una robba negra, I"inverno di panno,
e I’ eftate di faja fcotta , giubbone di tela bianca , collare ri-
verfciato di tela-bianca, fcuflia, un velo, e le pianclle, e fcar-
pe , conforme a quelle delle Monache . -Ma pofla la Priora
concedere alle figliuole di poca eta in luogo del velo una
fcuffia , o toccato di filo bianco fempio per Ia fanita .

6  Le vefli delle Converfe faranno fimili a quelle delle Mo- -
nache; ma in quefto differenti, che fiano di materia pid grof~
fa,e pitt corte, ¢ di color negro; e non porteranno fcapolare,
€ porteranno fcarp&; ¢ zoccoli,o fcarpe fole, conforme i tem-.
pi » & eflercizii , che firanno .

7  Oltre le fopradette vefti, faranno provifte di fazzoletti ,
tovaglia di faccia, fcuffia, e di tutte quelle cofé, che fono ne-
ceflarie per il letto, fecondo il commune ufo del Monaftero,
come fi nota nelle Regole delle Celle .

8  Nellabito fi comprendera. il velo, quale fara di due forsi;

~ -uno Pordinario , che fi porterad continuamente in tefta ', che
fara pin fottile, Paltro pitt groflo, che s’ufera , quando ¢ac~
compagneranno foraftieri , che per caufa neceffaria faranno
ammefli nel Monaftero ; & anco quando (i fara la Commu-
nione, accio non trafpara il vifo .

9 La fottana, tonica, e coperta fi muteranno due volte Pane
- H no,
L
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.no, fecondo i due tempi, eftate, & inverno. [ giubboni; ma=
niche, lenzuola,cofcino, afciugatoro, mutande,due volte il me-
fe; comilcie, fazzoletti, fenali, fcuflie,foccanno, fronzillo, e velo
due volte la fettimana, o pit fpeflo, o pit tardi, ad arbitrio
dclla Priora, calzette, pianclle, fcarpe, fecondo il bifogno .

1o N.fluna preftera ad altra alcuna delle predette cofe , che
le faranno confegnate per ufo fuo. .

@1 Procurera ogn’una di confervare con ogni diligenza le fue
vefti,tanto Pefteriori, quanto Pinteriori; mantenendole nette,
fuggendo la fordidezza , come anco la foverchia politezza;
accommodandole, o facendole accommodare a chi tocca, e lc
_porteranno con la debita decenza , e compolizione fenza af-
fettazione . Si proibifce a tutte portare guanti.

12  Nedbnef far vedere, né per cafa, né in camera, né per
la porta, n¢ per la ferertreyelea.don fia veftita di tutto Pabi-
to interiore , & efteriore ; ogn’una fara tenuta tagliar(i i ca-
pelli, almeno una volta il mefe .

33 Cirea le fopradette cofe pertinenti all’abito , per il zelo,
che dobbiamo avere di tener lontano da.noi il vizio della
proprieta; ricordiamo alle noftre Monache circa I’abito tutto
quelloych’abbiamo ricordato nel precedente Capitolo num.1 7.

Della Veftiaria o ¢ del Confervatorio .
CAP. XXVIIL

1 CMAra una deputata ad aver cura delle velti, la quale fi
chiamera Veftiaria ; I’ officio della. quale fard di confer-
_ware in un luogo deputato tutte le vefli, e fuppellettili di
lana, e di lino del Monaftero, tanto quelle, che fpettano all®
abito delle Monache , quanto quelle , che fpettano ad ogni
altro ufo : & averd da procurare con ogni diligenza di man-
sencrle bene accommodate , ¢ nette da poterfi ufare , ogni
vS8lta, che fia bifogno .

a  Nel Confervatorio ci faranno cafle, e ftipi , fecondo il bi-
fogno, con i fuoi partimenti, da poterfi tenere feparatamente
una cofa dall’altra; e le cofe fi terranno n modo, che fia fa-
cile a levarle, & a riponerle .

3 Avera penfiero di nettarle , fpolverizzarle, e batt‘grlc ;e
: pan-

+
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fpanderie all’:aria al tempo dcbito . Et avende bifogno di
ajuto', la Madre Priora Paflfegnera una , o pit compagne a
queft’effetto :

4  Stard avvertita, quando I cofe averanno bifogno di effer

accommodate, e ricofite, di farlo nel-principio, fénza afpetta«

- 1¢, che crefca la rottura, o fcufitura . Davera anco mirare 4¢
. vettiy che portano adoflo le Monache , s’hanno bifogno d’ac-

commedatura . Ma oltre & quefto , Pifteflt Monache ancora
doveranno aver penfiero , o d’accommodarle,, fapendolo fa~
rey o farlo fapere alla Veftiaria. E particolarmente nella mu-
tazione delle vefti, ogn’una rendera le fue ben’accommodate,

¥ Sara penfiero della Vegtaria di diftribuire , e di mutare lg

cofe ; tanto quelle , che fpettano all® abito dell¢ Monache 4 .
quanto quelle, che fpettano all’ufo del Monaftero .

6 La diftribuzione , ¢ la mutazionc fi fard nel feguente mo-

do . La fottana , tonica, € coperta di letto {i muteranno dug
volte Panno, fecondo i due tempi, eftate, & inverno, [ giub-
boni, maniche, lenzuola, coftino, afciugatojo, e mutande due
volte il mefe ; camifcie, fazzoletti , fenali , fcuffie, foccanno,

fronzillo , e velo due volte la fettimana , o pitt {peffo, o pity

raro, ad erbitrio della Priora; calzette, pianclle, e Karpey g+
condo il bifogno . '

%7  Menfali, falviette, afCiugatojo, bandincllc, fenali, una volta

la fettimana,o piu fpeflo, fecondo il bifogno, ad arbitrio della
Priora, o della Minifira . '

Nefluna entrera nel Confervatorio fenza la Veftiaria , Ia
quale lo terra ferrato con chiave, eccetta la Priora , & anco
la Vicaria , quanda effercita I' officio dclla Priora ; le quali
non folo ci potranno entrare a loro beneplacito; ma doveran-
no fpeflo andarci, per vedere, che le cofe fiang ben confervas
te, & accommodate ,

Del Vitto, CAP. XXIX. .

1 IL vitto, fard de cibi communi, & ordinaril, ne i quali ri=-

fpetto alle Monache , che I’hanno ad ufare , fi avera ri-

guardo a tre cofe . Prima alla parfimonia , ¢ fobrietd ; accid

i eflerciti Ja virui della temperanza 4 ¢ ci riluchi anco la po-
: 2 verta.

-
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werta Religiofa . La feconda ¢ la fufficienza § atcid fi dia iI”
fuo debito alla matura , la quale fiamo obligate a mantenere,. ~
€ confervare. La terza ¢ la fanita, la quale fiamo fimilmente
tenute a cuftodire , per poter effer abili agli effercizii corpo-
rali , e fpiritnali del Monaftero . Quanto poi a i cibi ifteflz,.
sveranno da offervare tre altre cofe. La prima ¢ la quan-
titd, <he non fia, né poca, né molta; ma fi fervi la mediocri-
tk y quale avera da regolare la difcrizione della Superiora ,
con la confulta delle due Confultrici . La feconda & la quali-
ta de’cibi, che fiano communi, fani, ¢ proportionati alle com- -
pleffioni . La terza confifte nella conditura , che fia facile 4
commune , n¢ troppo efquifita , né meno-infipida .

2 - La porzione fi dara eguale a tutte in quantita, qualita , €

conditura.;..né¢ in quefto fara privilegiata alcuna , etiam la

" Priora; eccetto le lﬂﬁm.x%leﬁjcnti, e le valetudidarie 5 .
pér rifpetto delle quali {i concede” gqoalche cibo particolare
in vece del commune,come dar’erba in luogo di pafta, o pa-
fta in luogo d’ erba , e fimili ; o frutto in luogo di cafcio ;
infalata cotta in luogo della cruda ; & altre (imili particola-
rita, fecondo ’arbitrio della Priora, o della Miniftra; avv er-
tendo, che in quefto §* abbia rifpettd folo alla fanita , e non
fi nodrifca il gufto , e la foverchia tencrezza del corpo . -

3 La porzione ordinafia 1a mattina fara una mineftra con
carne,overo ova,o pefce,con un pofpafto di cafcio,o di frutti,
fecondo la varieta de’tempi; e due volte la fettimana fi pof-
fa aggiungere , la Domenica, & il Giovedi antipafto, ad ar-
bitrio della Priora . Siconcede anco , che.in certi tem pi fi
poffino dare alle volte ad arbicrio della Priora, frutti , come

- fichi, uva, pruni, e fimili; la fera infalata, cafcio, carne, ove-
10 mineftra; overo in luogo di carne, ova, o pefce, & il pof-
pafto ; la carne non fard piti di quattr’once in circa; il pefce
a proporzione della carne . .

- Si potra ad arbitrio della Priora fare la.mineftra, un gior-
no di pafta , & uno di-erba ,

Oltre i digiuni commandati dalla Santa Chiefa , digiune-
ranno PAvvento,e€ tutti i Venerdi;eccetto quando occorref:
fe quaiche fefta di precetto , nella quale fi digiuni il giorno
inanzi , 0 per precetto , ¢ per divoziene ; eccetto anc? {{e la

. efta

~
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fefia di S. Stefano , S. Gio: Evangelifta , ¢ Circoncifione del -

_ Signore wvenifle di Venerdi ; benche non fi fia digiunato il

giorno avanti . La "Qtﬁarcﬁma comincera il Lunedi dopod 12 -
pi

Quinquagefima. Di fi digiunera la vigilia dell* Epifania,

e li tre giorni avanti I’ Afcenfione del Signore , e gli altri

giorni fino alla Pentecofte . La vigilia del Corpo di Crifto ,

e la vigika della Concezione , Nativita , Prefentazione, An- -

nunciaziohe , Vifitazione , Purificazione della Madonna , &
il giorno avanti la fefta del Padre Sant’ Agoftino, e di S.Te-

. - mafo & Aquino ; e tutti i Mercordi dell’ amno fi digiunerd

con cafcio , & ova . Si lafcia poi ad arbitrio della Priora i
difpenfate, e di moderare i digiuni a quelle , che per la poca
eta, o per la vecchiezza, o per infermitd, o per altra caufa 4
per - la quale giudicherd , che n* abbiano bifogne .

. ‘Il'giorno di digiuno s’ aggiungcra al prantb ordinariq un?

" altra cofa ad arbitrio della Priora .

%7 Tutte con la benedizione del Signore fi contenternnne con .

- rendimento di grazie , di quel cibo, che loro fara dato ; nd
ardira alcuna , non folo di lamentar(i, ma n¢ ance di parlare
de i cibi , n¢ della qualita., né del condimento . :

-8 . - ka Cecinera-fara diligente , che le cofé fianre ben condite
e con politezza , dclicatura, e che fiano in ordine all’ora de-

bita ; e la Miniftra ftara vigilante, che per mancamento del-
- la Cucinera non fi preterifca I’ ora, e che non pigli autoritd
di fare cofa contraria alle fopradette Regole » -

Det Refersorio . CAP. XXX

1 Utte le Monache , e le Converfc mangeranno in com-
. mune nel Refettorio ; eccetto nel tempo dell'infermita,

e nel tempo della Convalefcenza 4, fecondo che parera all®
Infermiera , con licenza della Madre Priora .

a  Tutte mangeranno 2d un’ ifteffa ora alla prima menfz ,

eccetto quelle, che fervono; le quali mangeranno alla fecon-

da . Quelle ch” averdnmo: qualche impedimento- di venire al- -

la prima , lo notificheranno alla Superiora , e faranno I*obe-

- dienza ; e fe Pimpedimento fofft tale, che non poteflero no-

tificarlo inanzi , Jo faccino dopo .
- N | Nel’

€4
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3 Nell’andare, e nello ftare in Refettorio s* offervi filenzio,
& anco nel tornare fin’ al luogo della Ricreazione .

-4 Si fara due volte fegno con la campanella;la prima mezz®

ora inanzi ; la feconda all'ora di mangiare, quale udita, cia-
fcuna fj muovera verfo il Refettorio con modeftia , € fenza

‘Brepito 3 le Novizie anderanno tutte infieme con la Maeftra.
irrivate al lavamano , ciafcuna fi lavera, e s’ afciugherad

fpeditamente ; € con l'afciugamano non s’afciughera , n¢ vie

fo , né bocca ; ma folo le mani .

&  Entrata in Refettorio fara con un® inchino riverenza all®
Imagine , poi andera al fuo luogo , dove ftara in piedi , fin
che fia fatta la benedizione ; e nell’arrivare, fara un poco d’
inchino alla Madre Priora, quando fia venuta in Refettorio ,
© quande-uascd g & in fua afienza a quella, che terra il fuo

b 4

»  Nell* entrare , e nello flare in Refétvowia non fi guardino
Je cofe, che fono in tavola ; e mentre fi mangia, non fi guar-
diqud, ela; folo fia lecito alla Priora, & alla Minifira

uardare ; ma con modeftia , per provedere alle occorrenze
del Refettarie , e per I' offervanza delle prefenti Regole .

8 La Madre Priora , o quella, che ftara in fuo luogo, dopd
ch? ayerd afpettato , quanto le parerd , che poffino venire
tutte dalle Joro ftanze , fara la benedizione , fecondo il Bre-
viario Romano , con voce chiara , grave , e diftinta .

Mentre fi fa la benedizione , € mentre fi rendono le gra-
zie , i flara con la perfona compofia, e dritta, fenza appog-
giarfi alla tavola., con le mani piegate al petto ; ¢ mentre fi
dice Gloria Patri , &¢. & il Verl, Sit nomen Domini bene-
diftum , § inchini la tefla . .

To Fatta la benedizione , la Madre Priora fara la prima a fes

" dere.nel primo luogo , dopd I altre di mano in mano , fe-
condo la precedenza , e fecondo I’ ordine del Refettario ; ¢
nel metterfi a federe , € nel levarfi da tavola, s’ufi modettia,
¢ compofizione , € fcnza ftrepito ,

91 Mentre {i mangia , non fi portera imbafciata a perfona al-
cuna, fe non alla Madre , quando occorref quaiche cofa
urﬁntc s € grave .

1a Nefluna comincera a mangiare , né toccherd cofa alc‘iqna

| i
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di tavola , prima che fia cominciato dalla Miadre Priora , 0
da quella, che terra il fuo lnogo; le quali non doveranno ia<
cominciare prima y che fiano letti due , o tre verfi della le-
_ziene ; e fi guardino di cominciare con fubitezza, € con fret-
ta , ma adagio , e fenza ftrepito ; maffime nel tirar@dl caf-
fettino , e nel cavare la falvietta , coltello , e forchetta .

13 Quella , che arriverd , dopd che tutte faranno pofte a ta-
vola , fatta ch’ avera , come di fopra, riverenza all’imagine, -
fi fermera da una banda vicine alla porta a fare tacitamente
la benedizigne ; dopd andera ad inginocchiarfi inanzi alla Su-
periora ; & avuta da lei licenza, andera a federe al fuo luo-
g0 , ufando la medefima modeftia nel cominciare . .

14 Qgn’ une fi contenterd con la bemedizione del Signore di
quello 5. che le fard dato , e pigliera la porzionc, che le toc-
ca , fenza gaardare quella , < I'aitre curiofamente . = -

7y Nefluna dimandera , € molto meno portera cofa alcuna
particolare a tavola ; e domandandola non le fia data, fenza
cfpreffa licenza della Superiora ; la quale nelle cofé ordina-
ric , non folo fard pronta , e facile ; ma uferd ogni diligenza.
di fapere i bifogni-di ciafcuna ; e fenza effer ricercata , pro-

vederd-fofficientemente , e caritativamente . ,

16 Occorrendo 5 che ad alcuna manchi qualche cofa delle o

" dinarie , fara officio della forella- vicina avvertirlo ajla feg--
vente ; ma per fe ftefla , non le fia lecito dimandare cofa ak
cuna , {e non pane , & acqua , |

17 11 pane non fi rompa , ma fi tagli col coltello, né ve fi
netti il coltello, né la forchetta, € molto meno le dita ; pers
che oltre ch’ & indevente , *riponendofi quello , che avanza

‘nel caffettino , gli darebbe mal’odore; & avendofi a dare ad
altri , gli potrebbe fare naufea ; ‘ma fi potra nettare in un
pezzetto di pane . 1l formaggio fi tagliera egualmente la
fcorza , e la mollica ; fe perd alla Superiora non parera di .
darlo in parti . : -

18 Circa gli altri cibi, accioche quello che refta, non fia {chi-
fato da altre ; fi avvertifte, che ncfluna meftoli una cofa
con I’ altra , né un piatto verfi nell’altro; e Poff, e gli altri
rifiuti non fi mefcoleranno con le cofe di riferva; ma fi met-
teranno nel piatto deputato a queft’ effetto , nel qualchnon

- , s’ha
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e*ha da mettere cofa di riferva; & il medefimo offerveranno

. le ferventi , quando levano . : ,

19 Finito che fard di mangiare un cibo , fi porra il piatto , o
fcudella nelf’eftremita dinangi la tavola : accioche fi poffa
<commodamente levare .

2o Nel piatto del pane non fi porri cofa-alcuna ; ma fervird
-folamente per il pane .

a1 Ciafcuna, finito ch’averd di mangiare, nettera il fuo luo-

della tavola , ponendo le reliquie de*cibi nel piatto di ri-
ervo; e ke molliche, o le mangcr%,o le mettera in quelio del
pane; & il nettar la tavola, ¢ raccorre le mollichenon fi fac-
cia con furia , né con ftrepito ; poi fi riporra bellamente la
Aalvietta, il coltello,e la forchetta con il pane,che fard avan-
#atp nel CIMvehea_ dgve non fi riporsd altra cofa .

22° Non fi ufera ftecchi i p"avera bifogno,fi fer-
wira del finocchio,che ordinariamente f-wwestera in tavola nel
‘piatto del rifiuto; ma in tavola,e non fuori di tavola, f¢ non
chi n’ avera bifogno , con licenza della Madre Priora .

23 Accioche il Refettorio fi mantenghi polite, € non pigli mal®
odore , non fi getterd , né vino, né acqua, né effa, né altra
cofa minima ; e quella ch’avera cura, procurera, che G fcopi

ni giorno . E quando non fi mangia , fi terranno le fenee

- fre aperte ; accio Paria lo tenghi purgato .

a4 Il mangiare non fi faccia , né molto adagio , n¢ molto in
fretta; perche nell’uno pud parere, che cerchi gufto, € nell®
‘altro ingordigla ; ma §* offervi la mediocrita .

a5 Accioche comja Refezione del corpo, & pigli anco quella
dello fpirito ; mentre fi mangia®, ci fara fempre la lezione
fpirituale . Nel principio fi leggera la Scrittura ; dopd , due
Autori fpirituali , uno d’ efempj , ¢ vite de Santi , Paltro di
materie fpirituali. -~ -

96 Dato il fegno dalla Madre Priora del fine del mangiare ,
con dire a quella che legge ( E# reliqua ) fi leveranno tutte
modeftamente a rendere le grazie in mezo del Refettorio :
dette le grazic fin’ al Salmo corrente , tutte infieme in pro-
ceflione anderanno al Core , dicendo detto Salmo , dove
termineranno le grazie: poi tutte insieme con silenzio ande-
ranno alla flanza della Ricreazione , dove ftaranno per ifpa-

zio di mezz’ ora , T Di
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Di guslis , che & Refctrovio ,
! cﬁ. xxxf'f ‘

1 N1 deputeranmo due al fervizio della menfa, le quali por-

teranno i fenali di tela bianca ; e fe li meeteranno fubis

10, che si faranmo lavate le mani, ¢ ftaranno neil’uitimo tao-

go del Refeetorio , menere 3i fa la benedizione 5 quale finita
anderanno in cocina a portar il m:ﬁi’arc . :

2 Una di loro portera alla parte defira ; & um alla siniRra
del Refettorio, ¢ I'una won s’intrometterd a portare,né a fe~
vare dulls parte del¥’ altra ; e fo bene vedrd , che la parte
della compagna abbia bifogno di qualche cofa, non Izor Luo—
flo intromettera § ma beme fard wnuia avvertirlo delira~
mente alln compagna . : , - >

3 Ogni volta , ch’entrera wnd in, Kefettorio , per portare, o
per Jevare , fard in principio iachino verfo I’imagine ; quan-
do poi fara vicine tlla tavola della Supesiora , fard fimilmen-
e oa poco dinchino , prima che porghi , o che kevi .

4 Nel venire , nol sarmare , mel porgercy o nel levare, & in
tutto i fervizio farsansy ne troppe-prefle, ad troppo tarde ¢
e £ wforzoranno di offcrvare la mediocritd ; procurande
fopra tuteo 4 che il fervizio ron fia ftrepiro(o . -

g Farsomo inficrae tutee je portate , quante faranno ke )
di cibi , the faranno-per portare 5 © tutte le portate lo fa-
ramno feguitamente una dopd.Paltra ; ¢ fe in woa vola non
fi fopplifce &« Wt it Rofewsesio , torneranno infiemc a pors
tarc la feconda volta , ¢. quante welte bifognerd ; eccetea

rolifid fole a portare da una banda, che ali’ora tor< :
nora fole quclis , cle fevvird da qucia banda . ‘

€ Il levare fi fard in tre volte; la prima ncl meazo del man-
giare ; la feconda nel fine ; la terza per kevare il pane,quale
non. levera prima , che fia fatto fegno dalla Priora. Il kevara
o fasanne fempre in compagnia ; com’ & detto di fopra del
portare ; ma avycrtizanno , tanto aelia prima , quaato nch
la feconda wolta di nes cominciar s levare , fe non vedran-
no, chie fame finite di mangiarc communements tutte quclle
portate, che hanoo a levarc.. _ oL : :

»  8i lsycranns tatic de cole dn.cpoh}, ccectte carafe, bec

cali,
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cali, bicchieri, faliere , tovaglie, falvietce , goltelli forchetfe;
delle quali parte fi riporranne nel cafféttino , cio¢ falviette
coltelli , forchette, e pane avanzato ; parte refteranno in ta-
volg , ¢he {i Jeveranmo poi dopo la benedizionc dalie:depuy
tate al ferviaio della feconda tavola . - .

8 . Nel levare, non i veti un piatte fopra l’altro, né meno fi
q}ct;;a un.pigtea fopra alto 4. nel-quale fia reftata robba di
rifervo , - L , :

9 --Nel levarg ;- ®n farasmo melto cumulo di piatti , accid
can jnanco fatiea , ¢ eon mance frepito 6 faccia il krvigio §
& anco perche, quanto pid piatti {i pigliano ,- fanto. pilt tem~
pe ci vuole ad accommedarli. . .

o . Quando leveranne. il page, nen folo-nell’ entrase, faranno
P’ inchine-y-meegnco dopo il raccolto fi welteranag a far I’ ian
¢hino verfo Ia Supeﬁa&r-\_! . a-

11 Quando pen. f3renne occUpate R porwea, o & leyare , fig-
xeono aclla portg del Refettorio dritte , @ non appeggiate 4
con le mapi iaccalte , -a-guardare. diligeatemente, € occorre
ﬁfggnq slcuno in. Refettorio o guardande diligentemente alla

003, & alla Miniftra; accid pefli far loro cenne, pep guol
2 che le potefie occerrere. . - Cee e

A3 Ripofio , che.awey il pape ol fee l0oge . tarnergnna

48 Refettarip , mentre {i rendono le graaie ;3 poi partite the
aramno sutte le Madri , ¢ forelle ; fi laverann@ di-puovo lg
Wiadi., ¢ fi metteranne p tavola ; ¢ mentre sangiane , ter-
grgnqwilm-ﬁm y ¢ farsmne Rrwise da quelie 4 ¢he
/A0 deplitagsalla-fesonde tavpla s . <. - .

13, .Quelle, <hé. faranne deputate - al frvizie della feconda
menfa , offeryeranao il medeGmo ording, che & oflerva al-
13 psitg  nel portare , nel levate ; e nell’altre ¢ofe , quanto
¢ poflibile. - -~ - - . - - §

14 Quelle , che fervono , oltre il fervizio delia tavola , ave-
ramno penfeco dt portare il leme: al luogo della Ricseszione;
& al fug tempo sccendenc.il fuaco, quale devera efiere pri-
ma preparato in modo , che. non bifogmi ;- f2 mon attaccarli
i fugco; e quefio lo faranne nel temipa intermedio, che nen
faranno occupate a portare , & adevare .-Di pitt , P eftate
muteranng uaa volty ¥ aequs, fecondo che paresi a":i'Ma-

et : re
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dre Priora . Ma fark i arbitrio della Priora d ordinare.ad ¢
altri 4 che in cambio di' quelle , che fervono-, porti il lume,
& accenda ilfooco . ~ - T . ‘ B

15. Si avvertifce, che in joro £ veda nel fervizio compofizios
ne , e modeftia , particolarmente con gli otchi ;- terranmo le
braccia raccolte , & in tutta la perfona s’ accompagni con la

_ follecitudine 1a gravita; 1opra tutw procureradiné di non fa-
re il fervizio col corpo folo , ma anco con lo fpirito ; appli- -
cando Drterinimente il fervizio a - Dio ; nsenue fervokd P
ferve di Dia . - AT L

Deliae D ' vo';vn;lillom céﬁrv'. '
Sl % T

1 I*Am 20 W0R0' COrAMOdo ol RefottoTio , & alla cotioey
e capace da-temere tutte ke cofe cibavic, ¢ fard erdinas
40 iti mode s che le robbe’ fi pofiine bene confervare , & il .
luego fi chitmmera. Difpenfa 5 ¢ {c ne dari cura’ad usa, ¢he
£i chiamera Difpenfiera, la quale avera anco cura della can-
timsedl vino,. ., TTTi e T
a3 Lwiliciedciiz Difponfiera fard di vohlrvgre tutee: i rob-
be..da mangiare , ¢ di diftribuirie alla cocina , & al Refottae
rio in quella quantita., che fara neceflario per Pufe cotidiav
no ; petra alcuna eofa dar in tm volga per pi giorni;
avvergendo, perd, che quella, che la riceve, la faccia bdftare
per tuts quek garni . - N
Se bene a lei fia di difpenfare , nondimeno communicherh
_rontiuaments eos lg Miniftra' ;e con k Priera 7 3
4 Avera diligente cura, che’ le robbe-men fi gusitine , 8
~ quande vade, ¢iee xifia pericolo ,- I awvertira atla Minifrag
o alle Priora } alic qwali-anco frd faperc a tempo di proveé-
dere le otfe prima ,- che fiamo confumsate wiue . -
Non dara cofa aicume 8, perfone. garticolrs, -fcnzy liccazs
deiin Pricea ; o dea Meniftea ' >3 0 o %
¢ - Averi cure della Cantina, € che it vine fia bea conferva-
to , e di far acconciare.al fuo sempo  borat', ¢ Paltre cofe
pertinenti a} vino ; ma non ractterd mano alla botte det vi~. *
Bo , knza {aputa dela Priora , o:delia Minifica o » - K
1 a ¢

Y

-
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? Le oefe y che faranno donate , taneo in particolare ; quan
to in commune al Menaftero , fe bene Ia Ruotara I’ avera
da portare alla Priora ; nondimeno fi mettersano in Dif;
fa, c la difpenfiera ,fecondo, che dalla Priora,0 dalla Minifira -
le fard ordinato Je difpenferd. ‘

Do} Lavorasorio. C AP XXXIIL ,
1 Sl deputerd wm Juoge, dowe tutte lc Moneehe, ¢ Conver-
. (4

fe , che non faranno legitimamente impedite , 'interver-
ranno a lavorare, e fi chiamera lavoratorio ; e fara in una
ftanza feparatq dall’altre , né ci gra peffo ad alerg luogo del
Monaftero : ci fard commoditd da poterfi fare il fuoco , €
dovera effer grande, ¢ capace, fec il nemero dellc Mo-
peche , ¢ fECONMO—gid izii , che fi foghono farc net Mo- -
maftere ; dovera anco efier ario ineé®. . ., ’

2 Ci.faramno Pore deputate per lavorare , arameo Iopere ,

¢ kavori , che fi averanno a fare , fecondo che fard ordinate

3 i fara fegno con la campane , quando comincerd, ¢ quan-

? de finira il tempo del kvorp &qogn’um fark prefta ad an-

- dare;, udito ch’averd il fueno , ué G partird foaza licenza ,
eccetto B cafi delle noce@inh eovposnti .- - . .

4 Tutto gquelio, che fi lavorera , fara a bencficio commune
dol Monmaficro s ¢ nefluma lavorera cofa alcana per @ fiefla,
né per altra perfona particolare forafticra, ma folo per i
Monafiero . e e

5 Non fi pcrmetterd -tn-enede Sicund , elic i ficcia Mvers

- di qualfivoglia forte per guadagno . L. ,
€ Mentre dura il tempo del lavero , di tanto ia tante, ora
da una ., ora da un’ altra fi leggera qualche libro fpirituale
ad arbitrio della Priora , o di quella, che terrd il fao :
pel tempo , che noa fi leggera , parte fi offervers filensdo ,
€ parte {i potra parlgre modc@lamente ; ma neflune rompera

il flenzio , prima i.che fia introdotto il ragionamente dalla -
Priora , 0 da chi terri il feo luogo .
Nel lavoratorio fard fempre prefeate um di quefle trd, o
ka Priora ,.0 Ia Vicaria, o 13 Miaiftra, fcamdo che perme:-
tera

rd
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terd P occupaziome de! Monaftero ; ma unz di loro non ha
da mencare mai. E quando per eccupazione nom potri ag
ﬁﬁerc:n;addlctnéde«c, la Priora potrd deputare uma ad
.m‘ I m . ; . . -

MIM’ s & inferme.
- CAP. XXXy,

3 Q Ari nel Momftero un luago deputate per P infermerh

commure , dove flaranno le Monache ioferme , duran-
te la loro infermita , le quali non poffiro effer vifitate dal
Medico, fe non in detto luogo s E dovera efler pofto in par-

VRN

te , che il Medico non fia seeeflitato andar per il Monaftero, -

L’ inferme poi farenno caricativamente provifte dal com-
munc s sanse-del visto , ¢ medicine . quanto, anco in tuteo
uello , che fari meceflosio por la buome carw deil® mferme ;
la Madre Priora dovera efler moko vigilante , ¢ zclante,
tanto per I* effervenss di g:ﬁt Regala, zmnw in procu-
rarc , che I’ inferme fiano provifte, ¢ fervite . Un'alsra
fimile fare per le Novizie inferme,durante il loro Nowvizidto,
2 - Subito che.uns fi fonse inferma , Jo fara Rpere o> nfers
micra principale,& clla Jo fara fapere alla Priora,& effeguird
quello , che dalle dette le fara ordinato per il fmo male . .

Circa Piafermitd s* averanno dx fuggire due eftremi; uno *

¢, che la perfona non fia troppo tenera , ¢ feafuale di fe
fiefla , che per ogni piccola cofa voglia trattare fe fiefa, &

effer trattata , € governata da inferma . L’ sitee cfireme @, -

di nen tencr conto del malc., ¢ fuggir d'eflér curata : che P
uno , ¢ P altre ¢ vizio . N
¢ L’inferma doc fopra tutto effercitare le virtd delia pa-
2jcnsa , tanto Ginca il male , quanto anco sirca il governo ;
‘acciocche non perda il merico dell’ infermitk 3 ﬁgmrdtr‘
5:; ogn:nﬁclc.iak,ehe le.n;na , di fas firepive ; ricordans
1, che nella Religione & veauta patiez, ¢ mom per
aver tutic le fae eommodita . P" Lo P

La pazienza non I ha da efiercitare folo in fofftir Pinfer-

mita con le moleftie , & incommedi , che fuole apportare ;
ma in dar tempo i rimedii, li quali non pofiono in un
mo-
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momente Jevare il mwle @ dar arkb tempoalla naturld, che
ypofi , o fola ,.0conli semedii vineere it make; afpetrando, ¢
Kofiicode pexipatenente 5 kmashmmm + Medici per ab
tri rimedii ; perche alle volte il cumular i rimedii , & ; ¢he
P uno lmpednfca I’ altro

€ L’ inferma, Geome dec. cﬂ'ermogn difigenza fervita , e

con ogni caritd comparia nells. malettie , che I’ apporta il
male ; cosi dee con gratitudine ricevere, & aggradxrc il fer-
m&w.tmmmﬁngﬁoﬂem & imeorrneody °
che fi foftengone el fuo frviaie ; wlapdo {empre-parold di
:llnbg:,nzmcnm » ¢ di benedizione verfo le ﬁ.}rw;u; s € Verfo

guore ; come queclla , che nclia pesisna fua- ¢ fecvies o

”. Fugg:d ﬁ)pntmtodl lampentarfi , -ctiam con chufa , -con

QBI& Plofermiees principale, oo ja Priers, e con

?*%ian’n;. con Ja Macfira § anai con [*siere
phe h wﬁc«am ’ péfhw.bq msﬂ dlﬁcanht:

pacticolarmente cel Med E
$ .. S cemera-pronta , e facde ad qbedn'e ai Meu.aun i ci-
m s cho dlardinerd , & alPInfermiera -, che in'quetto caf®
¥ ba.da chmpu&apemu # £i guardery di fare si-
medio alcune fenza ordine del Mednw, ¢ fenma fapuca,e cone =
ﬁ#ﬁh&rmra » fonsg la. qnah hoa Wydumge-
ra (o cuma ., - : -
9 ,Hopﬁleunisdnktto, néufcmdacmleundhcowale- :
-7 Renza famxordme‘dd Medm ' 6 foams hnnu dcll' .InfeL\ )
.l;ra 8
nqQ 5 Safd moho mrtu ’ ehc 1‘ xnfemd dd cnpo, non io-
womca infemmicdiznite fgieteo y c.clae ‘Per & Boppw apphice-
zione, e tene¢rezza circa la cura del corpo refi digiuna. Pani-
A « Dyréste.dunquo Pisfrmieg , nen: iafoera b Grs qhelli -
y che. fono , € per. quante fomo alnpaﬂbdn al maie,
im portark nacumento ; pei fecenda la pepposzione delia
Convalgicpnaa , 80+ manchera di aadare vipigliando. i fua
etlercizi (I, tatte-pesq farm con. confuita, € dicenas dell* In-
feriniera , la quale fara in ci meite mo{m ,cummtm.
caadaaltmtomhhm:.- : :

., 5 . <
- . ?
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Delle Mondche di 8.Giufeppe.Parl. 72

¢ < i

Delb Informicra . CAP. XXXV . -

t

% T eleggera una , ch® abbia cura dett® inferms , qudid A

5

chiasmera Infermicra , & avera ancs cura detle Conva-
lefrenti , delle mad fane, e delle vetchic inabit ; delle quas
b perd non ne piglierd cuss da 2 Gefla ; ran fovendo che o
fari ordinato dalls Priore 5 e quele fconde il ‘bifbgne dard-
sitre in ajuto deilInfermiers principale , dalls quade averan
no-da dependere le bompagne aggimte , - - ¢+ - 0
Tanto ne i madicarmenti , quanto ne i cibi ; e nell® sitre
cofcy fi ufera equalita con tutte, nem facendo difrenza dali*
ultima fuddita alla Priora , fecondo la qualitk dél male , &

della pesfona & Ciafeuna ; & in queflo fara offervame I In-
fermieta , -& vigilante la- Priora ; e perd I’ Ahadw
effere confiderata ; e dikcrcta add arbitrio de jera, cow

participazione delia Priera, la quale vifiter fpeffo Pimferatre,
per confDissle , ¢ per fapere da loro , fe fono fervite, e fe
reflamo fodisfutse dek fervizie. - E
L’ Iﬂ&fmh'g [ ﬁm Che fapri', Chﬁakuna m im’,‘
lo fara fapere alla Pilora ; e da lei piglierd ordine’di queltoy
che s’avera da fare , particolarmente fc #avery da for veni-
re il Medice , fenza liceaga delle ‘quale mori fi*chiamerd. Et
in quefio la Priora dee effer :molto circofpetta , non effenda:
troppo facile ;- ehe per ogni peca cefa fubito faccia entrare
il Mcdioo, pe groppe difficile, che voglia-afpettare; che it ma.
le ha 3ggravato ., T S
11 Medico fard un folo ordinario per tutto it Monaftero ;

3

-3

fi permette perd ad arbierio deilz Priora ; db farme Veédire. .t

un’ altro firaordinerio , fecando che le parerd , che richieday

la ?:a-mi del male , col parere del Medico ordimrio.
“La Pegtinara , ©. P Afcaltatrice fole accompagneranno it

Medico , ‘e lo condurranme alla €ella delPInfermiera 5 ande-

ranno perd- tr¢ paflt lentano da: lui , fenga parlarer; -e“tanto -

nel condurle , quemto nel ricondario , faranno la pht breve,
e la pitl dritta via, fensa divertire, e fenza fermarfi in altro
luogo del Monaftero . E prima che G ammetta ne Menafte-
1o, la Portinara dara il fegno della fua venuta ; accio tutte
T : ) le
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le Monache ftiano ritirate, particolarmente dal lnogo, Hond*
per paffare; e neflun’aitra parderd, etiam per infermitd, fenza
efprefla licenza della Priora, ¢ fenza faputa delt® Infermicra .
& Linfermiera i troverd mpre prefentcquando it Madice
vifita I'loferma, &t per darle relagione di quello, che befogde-
rays ancoper piglisre da Iei 'ordine,ch'averk da ofiervacey €
- quelio, ahe mon potrd tener's memeria, o Kriverd . B wate
i riferir al Medico, quanes in pigiiar-da lui l'ordiwe, doverd
. I Infecanicra-offer diligwnte 5-mna perd anco dikcress; acciochs
non {ia foverchiamente imporsoms cel- Medics; faggied anco
di cfier overchin in procurie gholtitudine di” rimedii; &t pit
avvertiea di non cffer, ab trbgpo induigonte, nd trepgo su-

fera com P inferma . ' :
7 La peincigal diligenme deli'fnfcrivicra faskd'ofitrvere # gioe-

no , che mva«tirc I’era , che co-
miacia l'sccidents, ¢ quande _per infiooamnre i} Me-
dice 4 si ance per cibarka & tempo opportuno.

8 - La Pestinara, & Aftolatrico affifteramno fempre ; mentre

dura la vifita; ma non sintrometteranmo a dir cofa aicuna; e
folo Pinfermiera; e-da Prioray¢ chi averd liccnza da i, trac-
t‘d M ucdiﬂ « ' e o '

. Seard avversiss,che non fi preverifta cofk slcuna delic cofe
ordinate dal Mediee, ¢ che non fi-mutino ,. nd le cofe , ne il
modo,ne il tempo prefiffe da i, tanto circa i medicamenti ,
quaato cirea | cibi, quali procurers, che fisao di cofe buonc;
e benc , ¢ delicacamsonte cucimare , ¢ condite; ¢ R ke parerd,
che fi debba lakiate,0 mutars quaiche cofs,nen o fard fenza
licenza delle Priora . 7 - :

10 L’ Infermicta non folo affiftera alla vifita del Medico, ma
anco al tempode i rimedii,c del mangiare,0 almene una detie
aggiunte; ma perd fempre perfonalmente inerwerrd alta pre-
passgiene de i rimedii , ¢ de i cibi in fhedo, che fppix , the

fisno clattamente effeguiti glivordini .

a1 Procurers 4 che il letto , e la Celin fila accommodate , e

' golka , € che e fuppellettili neceflaric per Pinferme fiano di

uona qualitd , ¢ police , & abondaati § ¢ fi mutino fecondo

il bilegne ; ¢ ic il mele fara coneagiofo 4« fi metteranno G-
wam . - . L I '

L n-
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Delle Mohaché di S.Ginfeppe. Par.l. 73y -
na E?* Infermiera procurera di tener non folo-fodisfatta I*In-.
ferma con il buon governo circa i Remedil, € circa i cibi; ¢

circa gli altri fervizii corporali, € che fia con ogni carita fers
vita , ¢ compatita, come vorrebbe effer fervita, e compatita

Jei; ma anco procurera di tenerla confolata con raggionamen- -

ti fpirituali , allegri, € confolatorii ; leggendo qualiche voita,
o facendo leggere qualche libro fpirituale , fecondo giudica ,
che poffa efier grato all’ inferma . :

13 La Priora ordinera, che Pinferma fia vifitata dalie Sorelle;
ma nefluna. fenza licenaa la vifitera . B nella viita fara.ogn’
una circofpetta,che mentre va per confulare, non (ia molefia,
& in fpecie fia difcreta nel dimandare I’ inferma dello tato
del fuo male , fuggendo.le troppe , € le curiofe dimande .

14 Avera cura , che le Convalefcenti mon fi levino di letto
e non efchino dalla Cella fenza ordine det Medico, e che of-
fervino ne i cibi , e neilaltre cofe la Regola del Medico , fin
tanto , che parera alla Priora .

15 L’ Infermiera , ficome dee pracurare, che®IPinferma non
manohi cofa alcuna di quele , 'ch’ appartiene alla fua cura ,
e che da lej, e dalle cempagne fi factia con ogni carita ; cosi
dee ance avvegtire:; che le foverchie fatiche ; e viglic , &
anco il mal contagiofo non noccia 5 né a lei , né alle compa-
gne ; ma circa quefto dovera ftare molto avvertita la Prio-
1a 5 provedendo fegondo il bifogno s :

16 Secondo che il male aggravera , I’ Infermiera avviferd Ia
Priora, accid ordini , che a tempo debito ricevino tutti i Sa-
cramenti § € f€ alcuna cadera in infermitg lunga, e non peri-
colofa , procurera 5 che almeno fi confefli , ¢ communichi le
feftivita principali ; ma la confeffione pits fpeflo, con licenza
particolare , o generale dell’ Ordinario .

17 Aggravando il male a mortc, non tardera di avvifarne la
Priora; la quale davera fare aggiungere all’orazioni, ch’ave-
ra fatte fare come ad inferma , altre ftracrdinarie , "come a
moriente ; ordinando , che fempre affifta una, o due forelle,
per ajutarla a ben morire ; e nel pigliare I’ eltrema unzione

- faranno prefenti tutte le forelle a dire le preci folite, le qua-
li faranno anco tutte prefenti , quando fi piglia il Santo Via-
tico 5 € Ja raccommandazione dell’anima ,

| ' Paflata
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n8 . Paffata che fard I'.inferma all’altra vira s fubite Io fara fa- ’\
" pere alla Priora , la quale ordisera, che (i facci fegno con 1a
Zampana ; accio tutte le forelle lo fappiano s € preghino per
Kuell’ dnima . Poi ordinera alla Sacreflana , ch’ effeguifca
quello, che bifogna per la &polturs, e per Peffequie, fecondo
Io fiile del Monafiero . In pardicolare poi ogn® una dira ¢reé
officii di morti ; le Conwverfe tré Corone; e tutte fi commu-
nicheranno nel giorno dell’ Efequie , ¢ i celebri I’ ottava, e
I Ansiverfario dell’ uitima morta ogn® anno y fin che muora

- un’ altra . E la Priora fari dire ad ogni Sorella un Centina-
$0 5 ¢ di pits trd Meffe all’ Alsare Privilegiato .

« . _Fine del Primo Libro.
e '~~<,.:-_ —— )
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SECONDA PARTE
DELLE

COSTITUZIONI7~
E REGOLE

: Dcl Monaflero -
DIS GIUSEPPE

" Del owrndel]l!ma ro.
' C.AP. L - ﬁc

_x." X tv T4 L governo del Monaﬁcro » tante nel mporale'
quanto mello. fpirituale ,. rifederd in perfona’d®
@ una delle Monache prudente, grave , e matura
;» ! ' POY di etd , e di fpirito , e che fia amatrice dell’ of
BB fervanza Regolare ; quale fi eleggera non fol
del numero delle Deputate ; ma anco del mu-
mero dell’ altre Profefle ; & il fuo oﬂicno durera tré anai 4
nd potrd effer confermata, e come prima di tntte in dxgmté, _
& autorita , fi chiamera Priora., - »
a  Se bene tutto il pefo del Monaftero pertcra prmcipalmen-
t¢ la Priora ; nondimeno , perche una fola non pud efferci- -
tarlo , & neccﬂ'ano s ch’ abbaa diverfe perfone , che I’ ajutino
Q porsarlo : tra le quali fara yna , Ja quale oecorrendo , che
la Priora fia impedita , tenga il fuo luogo , e rapprefenti Is
‘33 -perfona , & efferciti I’ officio in vece fua, € fi chmmcri \
icaria ,
'3 Sard una, che fard effecutrice dell’officio, ¢ della volonti :
dcﬂa Priora 3 e perfonalmente trateerd , € fopraintendera in
a nome

it
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. nome ‘fpo 3 tutte l'aitre Officiali itiferiori , quale fi chiamery
Minifkra .*- - ' ' '

4  Sord una, ch’avera cura delle Novizie, ¢ de gli effercizii
fpirituali , et chiamearé Maefira di Novizle . & :
__Sara una , clfayerd cura della Chiefz della Sacreflia _

T & Coro., é fichiameta ‘Sacreﬁang.' P TRTR.
. € - Sard una’, ch’avera cura della
(i chiamera Portinara , . . , - o
.7 Sarddna, ch) averd dura delld Portd, e del Parlatorio,
. fi chiamera Ruofara . - o :
8  Sard una, ch’avera curx de i berii det Monaftero, di efige-
re I entrate , ¢ fi chiamerd Procuratrice .

% ' Sark una, chavera cura deli’ Archivio, dove fi cqnfarve-

fanao tutté le fcritture, € notera neti fibri deflinati # quefio

tutti g wttr@spicqlari, che fi fannpo ne| Monaftere, & ajute-
rd ne i bifogni a [buvwm, < fi chlamery Se-
gretaria . o : -

1o Sard una, o pill, fecondo’ ché parer) alla Priora » chaffi-
fteranno con la Portinara » € con 12 Ruotara , quando fi par-
lera, e fi tratterd con foraftieri, -G chiamerango Afcoltatris
ciry & Accompagnatrici . C EA

Y1 _ Sard unma, ch’averd cura dell’ Inferme , € delle Convale-s |
foenti , e fi chiamera Infermiera . L

1a- 8ara upa ch’avera cura del Lavoratorio , & fi chiamera
Maeftra del Lavaratorio . N e e

13 Sara una, ch’avera cura delle vefti , e di tutti i panni di
lana, e di lino , che fervono per le Monache., € ger gli alcri

“ .+ ufi del Momafiero, ¢ fi chismers Veftiatia', ; o

14 Sara una, ch’avera cura del Giardino . fi chiamery
Giardinera . i " : s

15 - Sara una , ch’ averd penfiero delle robbe cibarie, Ia qual€

" fi chiamiera Difpenfiera . o

16' Sard una , ch’avera cura del Refettorio , e fi chismery-
Refettoriera . . ‘ _

A7  Sara una, ch’averd cura della cucina , e fi chiamera Cu.
cinera . . )

- @8 Sard una, chiaverd cuca del pane , ¢ del forno , ¢ fi chia-
mera Panettiera, T 0 T T T
€ 4 Saia

Py
auféra, ¢ delh ‘Portd , é-

T .
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Delle Monzche &i S.Giufeppe.Par.Il. 74
19 - Sera ima , d averd eura.della Colata’, e fi chiamera Las =
vandara . ' : L SRTE
20 Potra una fola Monaca avere pifi dun’oflicio , che Ga in-
fieme compatibile , fecondo che parera alla Priora , la qusle
potra anco ad uga Officiale $ar altra in ajute , fecondo che
vedra il bifogno.. ‘ :

‘a1 Tutti i fopradetti officii s* eleggeranno dillé Priora , per -

un’ ania ; ma potranno effer confermate d*anna in anno ,
per tr8 anni , € non pit\; ma faranno infra P'asno ammovibili
ad arbitrio della Priora:3 ma perd non doverd ammoverle o
fenza urgentiffinr caufa ; e (enza che ne pigh cenfiglio dalle
due Confultrici ; ma Pclezione dovera far di perfone , che
abbino cta , e qualita proporzionate all’officio. : fpecialmente
la Sacreflana, Portinara , Ruotara , Afcoltatrice , & Accom- .
pagnatrice ; quali doveranno effzr & c@d di quarant’ gnni ,
quando nel Mondftero ci fiano , ch’abbiano I"altre qualitd .

22 Ofwe i Wpradetti officii temporangi , ordinati per ajute
della Priora , ci fark anca un numero di Monache , che rapy
Prefenteramme tuteo il Mopafisro.; ¢ P officio loro durera in
Fita , e fi chiaperanmo Deputate , né potranno effer pii,nd
mepo di-dodici ;3 fnza il confenfo delle quali la Priora non
potra fare alcune cofe.} ¢ quando faranno congregate Capis
tolarménte, avevanno attorita fopra tutto il Monattero ; cos
me fi dira al-fue fuogo . : '

"2y i fard di pitt u’ officio di due delle fopradette Deputa-

¢e , I’ officio delle quali fard di Confultare la Priora , tagpto
ne i cafi efpeefli nelle Regole, come quando, faranno ricerca~
te-da lei ; quabi fichiameranno Coofultrici 5 P elezione fard
del Capitolo delle Dcputaté, ¢ durera, come Paltre Officiali,
a4 +Ci fark anco un’ altro gumero di Monache , che fi chia-
meranno vocali , 1e quali fimilmente faranno ia vita.; & al-
cune cofe , aé Ia Priora, né le Deputate potranno fare fenza
“# conferfo Joro , come fi-dira appreflo ., T
a5 Ohre gli efficii, chewer governo del Moraftero s*efferci-
scranno per{fonalmente dalle Menache , ¢ neceflario , che ce
ne fiano alcuni , che s’ effercitino da foraftieri . Prima fara
une, ehe fard Guida , ¢ Maefiro dcle. Monache , nella vita
fpicitualey ¢ quefto fard il Confellore , s
e b ’ . Ca

T
ot
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$6 « Seconde , faranno due ; o al'pit trd-Sacetdoti ; vhe le Cex
lebrino guotidianamcnte la Mefla , amminiftrino loro il Sam
tiflimo Sacramento dell” Altare , ¢on dicenza deli* Ordinario.
~ Terzo, fark un'Chierieo, ch'avera cura delia Chiefa, e della
Sacreftia eficriore, o di fervire all'Alware . Quarto , fard una
perfona matura d'eta, e di coftumi,ch’abbia cura della Clau-
fura efleriore , quate § ghiamera CuRtode. Quinto , uno ,
¢h’ abbia gura d*efigere Pentrate , e di provedere le-coft in
grofio del Momafiero, e fi chiamera Proveditore . Sefto,uno,
che proveda l¢ cofe quotidiane , e minute dol Monaftero , e
fi chiamerd Comprasore. Oftre a quelti i deputerd PAvvo-
¢ato , & il Procuratore , per trattare legitimanvente, € cau-

famente i negozii temperali del Monagero . :

-~

1 Gni tré anni il prived glorno dopd le tras=idte dello Spi-
rito Santo, overo prima - fe occorsefle , che per mon
te , o per-altra caufa vacaffe I’ offi¢ib detla Priogsa , fi fari
il Capitolo generale’, nel quate y oltre | elexione della Priok.
ra, fi faranno tutte quefle ordinazioni, che dal Capitolo fard
giudicato efpediente-, per willitd dei Momttero , pee il buon
governo , ¢ per # mantenimento dell’ offervinza ; pur-che
non deroghino alle noftre Coftituzioni, ¢ Regol¢, La forma
poi 'y € I’ ordine del Capitolo fara il feguente . .
2 ~ Un mefe inanei 1a Pentecofte , I Priora convochera tutte
le Monache Profefie ; ¢ Converfe nel luoge Rilito del Capis
olo , ¢ notifichcrd loro'y che s'approflima il tempo di &s{h
Capitolo generalg per ’eleZione di quella,che ha da fuccedere
in fuo luogo, ¢ per trattare tutto quello, che occorréra per
beneficio cﬁ Momaficro ; eflortandole a fare particolar® era-
ziene al Signore ¢ per difporfi a ricevere I’ afliitenza-delle
Spirito Santo , in quell’ azione ; & a tal fine , ordinesd , ch¥
in queflo tempo fl faccia I orazione eoritinga ; folita farfial- -
cuni tempi dell” anno ; e tutti gli effercizii fpieitvali s*appliy
chino a queft’efftto , facendo anco celebrare ogni gierno la
Meffa dello Spirito Sawto, overo con la fua Colletta, & .anco
con la Commemorazione della Madonna , e-di & Giuleppe,

-
»

-
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Delle Moaaeho di S-Ghlfcpp&.?lt.". 7'@;‘.

quendo sen ¢i fia impddimeirn delle Rubriche-del Meflaless,

¢ per quefta propofta s* intenda intimato il Gapitelo, ¢ fe re'

fam: Decreto in feriptis .

Venuto if giorne deputato per-il Capitolo . tutte le Mo- -

nache Profefie , ¢ Converfe , fi confefferanno , € communi-
cheranno , & udiranno la Meffa dello Spirito Santo, con le
fopradette Collette ; quale finita ,. tutte proceffionalmente
dicendo I Inno , #eni Creator Spiritus, anderanno al Capi-
tolo , dove finite le_preci, fatta un poco d’orazione mentale,

ad arbitrio della Priora , reflera la Priora con le Deputate, -

¢.con 4 altre Officiali : e I’ altre fe n’ ufciranno , ritirwdoﬁ
ogn® una, che non abbia occupazione neceflaria , 2 far” ora-
zione per le cofe da trattarfi nel Capitolo. . = :

Si preparera prima nel Capitolo un tavolino , I’ Imaging
del Crocififfo , un vafo , dove saveranno 2 mettere 1 VOt_i,
carta, e calamaro ; il decreto dell’intimaziane fatta del Capi-
tolo,c la lifta'slc’nomi di tutte le Deputate,e Vocali. Di pi,
faranno preparate tante cartelle , quante fono Je Deputate
moltiplicate tante volte , qeante {0no in numero , con,i no-
mi di tutte quelle , che fono capaci di effer elette , che fono
tutte le ffe , ch’abbiano la debita etd ; eccetto il nome
proprio ; perche nefluna pud eleggere fe fteffa , & il nome

della Priora ; perche fecondo le noftre Coftituzioni, non pud

effer confermata , né meno pud effer eletta Prefidente .
Prima , che fi venga ad 2tto alcuno, la Priora dird le foli
te preci, pes invocare: Iafliftenza dello Spirito Santo . Poi
eleggera una delle Deputate, che parera a lei abile, che fac.
cia I’ officio di Canselliera , da durare fin tanto , ch’ abbia
depofto I’ officio . . = . - . . - " '
Poi ka Priora proporra , che fi effamini , fe il Capitolo s
legitimamente congregato . Il .che i fara in quefto modo ,
La Cancelliera contera , ¢ fono prefenti le Deputate , o al-
meio Je tré parti di loroje trovando,che fia il numero com.
pito, e producendo , e leggendo il Decreto dell’ intimazjone
fatta del Capitolo , richiedera tutte, fe fi contentano , che 6
dichiari , che il -Capitole fia legitimamente congregato ;
tutte, o la maggior parte rifpondendo, Mi contento, s’intene
da Jegitimato il Capitolo ; ¢ la Cancelliera ng formerd Der
. €rcto;

)

VR
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treto 3 ¢ nafcendo fopra cid dilicelth alcuria, 11 degerminers
“dalla maggior parte , ' Coe SR
¥  Legitimato il Capitqlo , occorrendo , che non fia plef¥ il
- numero delle Deputate ; la prima azione, che {} fara in Ca-
pitolo , fara, che la Priora proponga I'elezione di quelle,che
mancano al detto numero , I'elezione delle qualt fi fara dall®
iftefle Deputate , per i due terzi de voti fecreti ; e quelle ,
che faranno elette, s'ammetteranno in Capitolo, & averansio

il voto a tutte I’ azioni , che fi faranno .

§ Dopo quefta, [a Priora proporri I’ elezione della Prefi-
denge , effortando tutte ad elegger psrfona abile , non fale
per I' azioni del Capitolo ; ma anco per effercftare 1™ officio
della Priora , mentre ftara vacante; €atta quefta propofig,la
Scgretacia-difiribuira le cartelle d ciaféuna , come di fopra ;
ma prima che i VerrEwwdilateq dell’ elezione ; 1a Priora ge-
nuflefia , con tutte di nuovo invothexd Io Spirito $a.1ta , die
ecndo la fua Colletta eon quella della Madonna , & iiFie-
nes noftras quafumas Demine,&c.Poi cialcuna fecondo 1%or«
dine della precedenza, una dopo Paltra andera a dare il fuo
voto , mettendo la cartella nel vafo deputato-; facendo pri-
ma un profondo inchino al Crocififb , ¢ fegnando fe fteffa -
ol fegno della Croce, tenendo in mano la Cartellg 1 It qua.
Je pofta ¢h® avera , di nuovo ffero'1*inchino al Crocififfo ,

- fe ne tornera al fuo luogo ; quale tarnata, € non prima, an-
derd a fare il medefimo quella, ché feguita in ordine; e nell* -
tindare , nel tornare, & in tutta queft’ azione {i vferd gravi-
t , e modeftia , e fi fard con filenzio ; ne (i mmpera , etiam

" 'dalla Priora ; né da altri , fenZa caufa , e fenza licenza fua,

9 Finito che fard di dare i voti, la Priore-fard chiamare
due Monache , quali fi caveranno a forte dad numero dellg
Vocali , ¢ fattele entrare in Capitolo, e fatta la debita rive-

- renza alla Priora , & a tutto il Capitelo , e prima I’ inchino
profondo al Croeififio , le fara federe una per banda al fato
della Cancelliera s quale caverd dal vafo tutté le Cartelle ,
e le contera alla veduta di tutte,per riconofcere,fe fono tan-
te in numero, quante fono le Votanti, poi le risgettera fimile
mente alla veduta di tutte nel vafo, Appreflo le due Vocali
caveranno alternativamente dal vafo lg Careelle, ¢ di mano

. : in
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in_manp e ‘datanno afe Caneelliera, la quale le leggera :.poi
di maho in mano le dard a vedere ad una delle due Mona.
che, e quella le dara all’altra fimilmente a vedere ;dopo a -
Cancelliera fcrivera in un foglio i Voti,& infieme con le det-
te due Monache conterd , quanti Voti avera ciafcuna avu«
to; e quella, ch’avera avuto pitt Voti, dichiarera’ efler legiti-

_mamente eletta ; dicendo” Suor N. per aver avuto pitt Voti
# flata legitimamente eletta Prefidente del Capitolo.In nomi-
ne Patris , & Filii , & Spiritus San&i . Amen . Quando la
maggior parte non concorra in una , f{i torneranno 3 dar i
Votyuna , e pi volte, finche la maggior parte concorra.in
auna § & i cafo , che la terza volta non ci concorra , fi fara
tome nell’elezione della Priora nel cap.4. num.1. da chi ave-
r& avuto pitt voti. I} foglio poi con tucti i Voti, fi abbruge-
ra fubito; & a queft’ effetto fara preparata pna Bragiera; e
fe la Cancelliera , o le Vocall averanno ardire di publicare i
Vot , tanto di chi I’ha dati , quanto di chi I’ha ricevuti , o
in qualfivoglia altro modo ; fiano punite, come di colpa gra-
viflima o ‘ ‘

10 Fatta che fara I elezione della Prefidente ; la Priora fi le-
vera in ﬂiedi » € la porra if fuo luogo ; poi inginocchiatafi
avanti a lei, dird la fua colpa delle negligenze, e difetti com-
mefl? nell’officio; & il medefimo fara la Vicaria, ¢ Paltre Of-
ficiali ; e ciafcuna deporra 1* officio , dicendo , Io renunzio il
mio officio di Priora; Ie renunzio I'officio di Vicaria; & il fi-
mile diranno I’ altre Officiali. AIP ora la Prefident¢ dird a
ciafcuna ;3 To a nome del Capitolo accetto la vofira renufe
gia,e vi libero ciafcuna del fuo officio. Fatto quefto la Prio-t
ra , e I’ altre Officiali anderanno a federe nel’ ultimne
dopd le Dieputate ; & effendo detto dalla Cancelliera in no~
me della Prefidente , ché proponghino tutto quello , ch’ave-.
ranno offervato , che fia-efpediente provedere per beneficio
dgl Monafiero ; la Priora prima , poi I'altre di mano in ma-

- no_proporranno quello , che occorrerd loro .

11 La propofla {i fara in quefto modo ; fi levera in piedi , €
con modegiz fatto fegno di riverenza verfo la Prefidentc , -
e veifo tutte il Capitolo , dird , Dominus fit in corde meé#
& in labiis weisy dmen. Dipoi toincri a federe, € d‘:lr:;.1 mo-

. .A‘ . R - * . e a.

-
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.deflamente quello ;-che le occorrerd ;- € dongecktrendo dire
cofa alcuna , levatafe in pjedi, dira, Non mi occorre .cofa al-
(€cuna : e la Cancelliera fcrivera tutto ¢1uello, che fara propo-
flo . E quando nen fi proponga cofa alcuna , ferivery sy che
.non ci ¢ Rata propofta alcuna ., Fatto quefto , la Priora con
I’ altre Officiali fi partiranno dal Capitolo , fin tanto che f

faccia I’ tffamine del governo , e dell® amminifirazione loro :-
T )

¢ fi ritirerd ogn'una nella fua Cella » per effer pronte, guan-
.do faranno chiamate dal Capitolo . ) o '
13 Fatto'quefio, la Prefidente eleggers una delle Deputate
per Cancelliera del. Capitolo, abile per ifcrivere 1’azioni y &
1 Decreti, che fi faranno . Nel fecondo luogo , la. Prefidente
proporra I’ elezione di due Deputate a rivedere i conti alla
Miniftra, & alla Procuratrice ; e ’clezione £ fara dalla niag-
gior pacce-de Vati. Nel terzo luogo la Prefidente proporra,
che fi faccia il primo Mfi)_rma , che fegue~. Nel
uarto luogo proporra il fecondo effammime (acondo la forma
?eguente - Nel quinto luogo proporra al Capitole , che 6
tratti quello , ch’occorrera a ciafcuna per beneficio del Mo-
maftero . Sefto luogo , fari fare la-Relagione alle Deputate,
& veder i conti della Procuratriee. Settimo Iuogo, & ultimo,
proporra I’ elezione della Priora ; & in quefti Capi confifte
!’o%cio della Prefidente del Capitolo , , -
De gli effamini da farf nel Capitodo ,
e B

B

2 YL prlmofc?me, fard di, afgolsar tmte-le Sorelle Profefle,
. +Q le quali ad una ad una fi faranno entrare feparatamente
per ordine del Capitolo ; e la Prefidente I’effortera a dir lj-
beramente quello, che lore occorre, tanto circa il particolar
di ciafcuna , quanto anco cir¢a il bene.commune del Mona-

fiero . Le Profefle federanno nel luogo deputato a queto

effetto ; e nel dire, offerveranno il modo detto.di fopra . 11
dire fard con brevitd , con fincerit , e fenza paffione , &
averanno folo avanti a gli occhi Dio, & il-benc publico del
Monaftero . La Cancelliera fcrivera tutto quello , che fara
detto da ciafcuna ; ¢ fe alcuna , o tutte non diccﬂér;) cofa
- R alcu-
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alcuna, fimilmente lo frivera . Dopd quefto fi fard il fecons
do eflamine fopra Pamminiftrazione della Priora, e fue Offi-
ciali nel modo feguente, fe parerd alla Prefidente , che ci (ia

tempo ; quando non ci fia , fi trasferira all’altra Congrega-

zione , da farfi I"ifteffo giorno , ad ora deputanda dalla Pres
fidente ; e la Cancelliera la noterd ; e Pintimera . Poi dette
le folite preci fi diffolvera la Congregazione , ¢ la Prefiden~
te fotto precetto’ d’ obedienza ordinera , che nefluna parli
delle cofe trattate in Capitolo . ‘

Il fecondo effamine fi fara fopra il Governo della Priora ,
e delle fue Officiali ; per fapere fe fia bifogno farle avvere
timento , o correzione alcuna , & anco fe bifognaffe-darle
qualche penitenza . La Prefidente dunque effortera le De-

putate a dir finceramente fenza paffione , fe alcuna cofa oc=
corre loro, avendo avanti a gli occhi il timor di Dio , & il

puro zelo del Monaftero ; ricordandole, che fi dee-aver obe <

bligo a quelle , che governano , per le.fatiche , che foften-
gono, ¢ per le difficolta, che incontrano nel Governo, e-che
debboro effer molto compatite ; ma che con tutto cid , non

fi dee reftare , fecondo le noftre Regole , di far loro la car .

ritd , fe in alcuna cofa aveffero mancato ; comincerd dunque:
quella Deputata, che fara prima in ordine, e levata in piediy
e poi tornando a federe, come di fopra , dira quello , che le
occorre, con ogni modeftia d’atti , e di parole ; e quella,alla.
quale non occorrera dir cofz alcuna , s’alzera ,-e diri , Nom:
mi occorre, che dire; Pultima a dire fard la Cancelliera, ¢ la

Prefidente : e la Cancelliera fcrivera tutto quello , che fard.

da ciafcuna detto . ®ltre quelle , ch’ occoPrerd ad ogn® una
di dire ; fi fard anco I’ effamine fopra elcuni Capi notati nekh
feguente Capitolo feflo . Quando occorrera cafo, che fecon-~:
do il Voto de i due terzi, 1i debba fare la correzione, o dar:
penitenza alla Priora,o ad alcune delle fue Officiali, fi faran-
no venire in Capitolo feparatamente, o rutte infieme le col-
pevoli , fecondo che parerd alla Prefidente ; € flando ingir
nocchiate , la Prefidente efleguira quello , che dal Capitolo
fara determinato , con fpirito di manfuetudine ; ma circa il
correggere , € penitenziare le Officiali, fi dee procedere con
ogni maturit , ¢ circofpezione Crli‘ﬁiana ; avvertendo., che
2 mn
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in quefto non fi nodrifca lo fpirito delle difcole ; e delle ine.
quicte ; ma fopra tutto, che cofti chiarameate quello, che §
oppone . Quando non occorra cafo di correzione , né di pe-
nitenza ; fi fara fimilmente venire la Priora nel Capitolo in-
fieme con tutte POfficiali ; & fattele federe , la Prefidente in
nome di cutte le dird , che il Capitolo refta fodisfatto dell’
Officio loro , € che le ringrazia delle fatiche portate , ¢ che
infieme con loro rendono grazie al Signore , che loro abbis
fatto graeia di effercitare I’ officio con fodisfazione univer-
fale,e che preghino §ua Divina Maeftd , che ne le renda il
premio per loro . La Priora poi , e Paltre , fenza rifpondere
cofa alcuna , inginocchiatefi baceranno-Ia terra , e fe n’ ufci-
ranno di Capitolo ; reftando folo quelle di loro, che faranna
del nmﬁgm_pfue Deputate, quali interverranno a profegui-
re quello, che 1 Capitolo ..

._ quefto la Prefidente Propoved il terzo effamine , il
quale verfera in effminare tutti gli altri cMrmigi , e tutto

uello , che fard flato propofio, e trattato nel progrefid del

lapitolo; e di pitt tutto quelio, che ad oga’una occorrers di
proporre , per beneficio del Monaftere , e per offervanza

~ delle noftre Coftituzioni , € per mantenimento delia Difc'-

4

plima Regolare . La Prefidente dunque , effortate ch’ avera
tutte a dire quello, che in Doemino occorre loro;fara la pri-
ma a proporre : poi I’ altre di mano in mano offervando il
modo detto di fopra , di levare in piedi, e di dire, Domings
Sit in corde meo, . E la Prefidente doveri aver offeryaro
qurello, che canofCera efpediente per il Monaflero, e lo pro-
pofed al Gapitold® Ma ia quefio effamine non fi tratterd,né
fi'determinera cofa alcuna , che fia contra le noftre Cofgity-
zioni , ¢ Regole; ne cofa, ch’indugm larghezza, e rilaffazione
dell’ offervanza ; ma ben fi poffa trattare di riftringere;, e di
riformare . La Cancelliera fcrivera poi tutto quello, che fa-
rd determinato dalla maggior parte ; ¢ quello fi offervera ,
& effeguira . ..

Dopd quefto la Prefidente fara far® in Capitolo dalle dué
Deputate la Relazione de i Conti della Procuratrice, e della
Miniftra , fecondo la quale di confenfo della maggior parte
de’ vati , le fara la liberatoria , overo. la ﬁgniﬁcatoiia .

' ? ulti-
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y L’ ultima azionc ,'1 ch’ averd da faré la Prefidente , fard
di proporre I elezione della Priora , quale fi fard nel modo
feguente . : .

Dei? Elezione della Priove . CAP. IV.

1 Rima la Prefidente ordinerd , che tutte le Monache in
quella. mattina fi confeffino , e communichino ; dopd
convochera nel Capitolo infieme con le Deputate anco tutte
le Vocali ; alle quali fara una breve effortazione di lafciare
ogni particolar paffione , & affezione , & cleggete quella ,
che giudicheranno effer migliore per il buono, e pacifico
governo , ¢ per mantenimento dell’ ofservanza regolare; poi
tiette le folite preci , anderanno proceffionalmente , dicendo

I’ Inno , Veni Creasor Spiritus. €S- al 1uogo deputato, per
fare I’ elezione in mano dell’ Ordinario ,-overo fuo Vicario,
prefenti due perfone Ecclefiaftiche in 3¢ , quali flaranno.
dalla banda di fuora del Parlatorio, in modo che tutti afcol-
tino i Voti . Le Monache depo finite le preci , dalla banda
di dentro del Parlatorio una dopd I'altra anderanno a nomi-
nare quella ,che fecondo la fua confcienza reputeranno. de-.
gna del Priorato , dicendo , Io N. eleggo N. per Priora del
noftro Monaftero di S. Giufeppe; e quella, nella quale con-
correrd la maggior parte de’Voti,pur che fia pit dellameta,
fard legitimamente eletta, e fi publichera per Priora. Quan-
do la maggior parte non concorrefle in una,di nuovo fi tor-.
nerd a votare una, e pitt volte, fin che in una concorrera‘la
maggier parte ; ¢ f la terza volta non ci concorrera, i tor-
neranno a votare le due fole, ch’averanno avuto pitt voti §
¢ quella delle due , alla qdale concorrera la maggior parte,
fara eletta Priora, 'officio della quale durera per tré anni, e
non potra offer éonfermata. I Voti fi terranno fecreti,non fo-
lo dalle Monache } ma da tutti quelliche faranno prefenti .
a  Publicasa,che fard la nuova Priora dall’Ordinario, fa Pre-
fidente la notifichera alle Monache; & lIa Cancelliera fcrivera,
I’ Elezione nel modo, che fard fatta . Poi al fuono dela cam-
pana {i convocheranno tutte le Monache Profefle,e Conver-
fe,e dicendo il Te Dewm Jaudamus , torneranno al luago del
. Capi-



8¢ Coftituzioni- e Regole -
“Capitolo proceflionalmente, dove la Prefidente, dette ch’aves
ra le folite preci , mettera a federe la Priora in una fedia
preparata a quefto etfetto ; poi la Prefidente prima, poi tut-
te di mano in mano per ordine inginocchiate,le baceranno la
mano , ¢ le renderanno obedienza , dicéndo , To prometto a
Voftra Riverenza I’ obedienza debita , conforme alla mia
profeflione,& alle nofire Coftituzioni,e Regole ; e la Priora
gicevendo tutte con grata faccia , non rifpondera loro altrp,

fe non , Il Signore vi benedica . P
3 _ Dopo quefio , dévendo la Priora fare Pelezione dell’altre
- Officiali , eflortera tutte , che faccino particolare orazione ;
accio il Signore la ifpiri a fare buona clezione. La Cancellie-
ra ayendo notato tutto quello , che fard ftato meceflario di
notare , .dalle cofe trattate nel Capitolo ; non i reftando a
fare altra azione , =s.alle Monache Deputate-, fe fi
gontentano , che ﬁmm«p conclufo il Capi.
tolo ; e rifpondendo , ‘Ci tontentiamo ; la Gancelliera dird
.gon voce alta : Con la grazia del Signore-, legitimamente @
“flato conclufo , e terminato il prefente Capitdlo . In nomi-
" ne Patris , & Filli , & Spiritus Sancti. Amen™. Poi tutte per
-ordine ufciranno dal Capitolo , & accompagueranno la Prio-

ra alla fua Cella .

Delp> Elezioni dell Officiali Inferiori ,

Dyip Elksiont dlf Offsal I |

" A prima azione , ch® averd da fare la Priora , fard Pelg.
L’“'zione dell” aftre Officiali , Ia quale fara in-termine di
iré giorni , dopo la fua elezione’; e quefto tempo avera ,
per poterla fare maturamente , €'con confulta . E fé bene I*
clezione ¢ fua libera ; nondimeno doverad pigliarne Conful.
ta . Et a quefto fine prima , che faccia I elezione dell’ altre;
Capitolarmente fara dalle Deputate clegger,c-le;due Con-
fultrici , con le quali poi i configliera fopra I' elezione ; e Ia
fara con I’intervento lofo , e della Cancelliera , la quale no-
tera nel libro ordinario I’ Officiali , che faranno elette  Fat-
ta che fara I’ elezione, la Priora convochera nel Capitolo

tutte le Monache Profefle, ¢ Converfe; ¢ fatte le folite pre-
: ci,
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ci , le notifichera: I’ elezione fatta delle Officiali , eflfortando
tutte ad obedirle , e rifpettarle ; & infieme effortando I Of-
ficiali a procurare di dar fodisfazione a tutte nel loro officio;
e la Cancelliera avera.fritte tutte P’ Officiali, ¢ d’ ordine
della Priora le publichera in voce ; poi in feritti I” affigera
- nel Capitolo in un foglio fottofcritto dalla Priora; n¢ fi leve-
ri prima di otto giorni. i S
a2  Tuue I’ Officiali dela Priora s’ elegeranno per un’ anno ;
ma potra confermarle d’ anno in anno per tutto il fuo triens
nio : ¢ contra la volonta della Priora noa fi potra eleggere ,
n¢ confermare alcuna Officiale . N

3  Sara anco in poteftd della Priora di mutare I’ Officiali in-
fra I’ anno col. configlio delle due Confultrici; ma non le do-
‘vera mutare fenza grave , & urgente caufa . '

La Priora paffata non potra effer eletta per Vicaria ; ma
P altre Officiali potranno cffer clette , tanto ne i medefimi-,
quanto in altri officii ¢ ma fenza necefflitd., fara bene , che
non fi elegghino ne i medefimi officii . .

y Non potra-la Psiora eleggere per Procuratrice quella,che»
le fard congiunta in primo , ¢ fecondo grado di parentado .

6. La Priora sien dara ad una Monaca piu d* un’ officio , fe
non per neceflitd , o fe non foflz efpedicate , , per maggior
fervizio del Monaftero, e fodisfazione delle Monache ; ma -
pero , che gh officii fiano compatibili . )

7  Quella, che fura eletta dalla Priora a qualche officio, non
potra rifiutarlo ; ma I*accettera con umita , & effercitera
con prontezza ; ma fe alcuna avefle qualche impotenza 4 &
inabilitd all’ eflicie datole, non replichera in modo alcunto nel :
Capitolo ; ma potrd poi privatamente efporre’alla Priora-le
fue ragioni , con raffegnarfi all’obedienza . S

De ghi ¢flemini 48 fare avanti , che s tlegza s Pfiom; -

1 Opo che fird cletta la Prefidente , fi effaminerd il -go- +
. verno della Priora paffata, e delle fue Officiali, per fa-
perc fe fofle bifogno di avvifarla 5 o correggerla , o anco f&

bifognaflé penitenziarla : 1" effamine particolarmente fi fara
fopra i feguenti , & altri fimili cafi , Prie
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s Primo, ¢ avefle lafciata entrare fcientemente dentro il
Monaftero perfoma. alcuna , fuori de i cafi leciti ; fi dichiara
cffer privata & ogri officio , ¢ dignita, & effer inabile aver~
li per I’ avvenirg ,. oltre I’ altre peme ,.e cenfure contenute
nella Bolla di Gregorio XIII. deli’annp 1575.

3 Sccondo, fe non avefle fatto porre ogni cofa in commu-
ne , fecondo che ordina il Concilio di Trento, & anco le no-
fire Coftituzioni ; ma avefle permeflo ad alcuna il tenere
denari , 0 altra cofa di proprio ; fia privata di voce attiva ,
¢ pafliva per tré anni .

4 Terzo , fe avefle dato I* Abito , o la Profeflienc ad alcu-
na Novizia , fenza effer prima effaminata dill’'Ordinario ; f¢.
non fara QRata felpefa dall*officio , ad arbitrio’ dell’Ordinario,
fecondo la difpofizione del Concilio di Trento , fia 5rivata
della voce attives.a gafiva , ad arbitrio dell’ ifteffo Ordina-
rio ; e nella medefima pend Tcowea, fe non avefle avvifa-
to un mefe prima il tempo di quelle-, ciwe .debbono fare la.
Profeffione . ' E

¥ Quarto, f& 3vefle ricevuta nel Monafiero alcuna Novizia
fenza il voto defla maggior parte delle Depxate., ¢ Vocali,
fecondo-la forma data di fopra ; fia private:per due anni di
veoce attivg , € pafliva, . o

€ Quinte ; & eflendo concorfa la maggior parte de i Voti ,
che 11 levi-I’ abito , e fi mandi via qualche Newizia , non I’
avefl fatto fra tré giorni , ¢ quanto prima commodamente
non ’avefie rimandata in cafa 3: i Parenti § fia peivata per
due anni di voce attiva , e paffiva. ,

7 Seflo, fe avefic deta lcemza di periare al Parlatorio fenza
compagna , fuor che ne i cafi efpreflamente permefli nelle
noftre Coflituzioni ; fia privata di voce attiva , ¢ paffiva,
per un’anno . | -

$ Settimo , f& avefle data licenza di krivére , o di ricevere
lettere, {fenza che effa I’abbia lette, o altra in fuo luego; fia
privata di voce attiva , e pafiiva per un’anno .

9 . Qrtavo , fe avefle fatta alcuna fpefa firaordinaria , wota-
bile , fenza il confenfo della maggior parte delle Deputate ;
fia ad arbitrio dellifteflc Deputate privata di voce attiva ,
¢ pafiiva . . ,

' None ,
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16 Nono , fe avefle introdotta alcuna cofa nuova , fenza ne~
ceffitd ; fia privata di voce attiva , e paffiva per un’anno .

11  Decimo , fe fofle incorfa in alcuna delle colpe gravi, o
graviflime , notate nelle Coftituzioni ; fia privata , fecondo,

. che fi difporrd nel proprio Capitolo delle colpe gravi, e
graviflime .

12 Undecimo, ncl fare quefto effamine, fi uferd molta carita,
maturitd , e circofpezione ; e non fi verra ad eflecuzione

~ delle penitenze , f& non cofta pienamente la colpa oppofta ;
si per non fare aggravio all’innocente , si anco per non dar
ardire alle tentate, e difcole di turbare [a quicte , e di femis -

- pare gizania nel Monaftero .

Delp Officio dedla Priore .
CAP. VIL

) | I come 1a Priora tiene il primo officio , e tutti gli altri
officii dependono da lei,e dal fuo officio;cosi ha da por-
tare tutto il pefo del Monaftero; e ficom’¢ la prima ad effer
onoraia , & obedita ; cosi ha da effre la prima all’offer-
vanza delle Regole, e della difciplina , ¢ prima anco alle fa-
tiche , & a gli eflercizii del Monaftero ; tenendo per fermo,
che per confeguire, che le Monache fiano offervanti, neffun

miglior mese pud ufare , che d’ effer effa offervante .
9 *offervanza poi I’ ha da procurare , tanto in fe fteffa ,
uanto nell’altre , principalmente nelle cofe communi ; per-
che dall’offervanza delle cofe communi dependendo tutte I’
altre offervanze ; e circa quefto ha da verfare fpecialmente

P officio della Priora , e dell*altre Officiali .

3  Sara vigilante a non permettere fingolaritd alcuna : ac-
cioche per ‘%ueﬂa via non {i venga a poco a poco ad intro-
durre Pinoflervanza ; ftard anco avvertita, che non 8’innovi -
cofa alcuna contra le Coftituzioni , € le Regole , e le buone
ufanze ; procurando in tutte le cofe Pegualitd, & uniformita
con tutte ; fard perd difcreta a difpenfare per giufta caufa-;
perche quando ci ¢ la caufa della difpenfazione , cefla la fin-
golaritd , e Pinegualita ; ¢ fe la fingolaritd non I'ha da per-
mettere in altre , molto meno la permettera in fe ﬂcﬂhs. :

M ‘ - dae
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4  Sard fopra tutto zelante a mantenere la pace 4 € [*unione
tra tutte , ¢ la quiete univerfale del Monaftero ; fapendo ,
che da quefto depende ogni bene in commune , & in parti-
colare , e dal contr.rio ogni male . - :

f Avera cura, ch’ogn’una faccia l’oflicio fuo diligentemen-
te; e che una non s’intrometta nell’officio dell’altra ; e molto
meno permettera , che chi non ha officio , §” intrometta in
cofa alcuna , etiam ricercata , o fe non I’ ¢ ordinato da chi
tocca ; ma dovera aver caro d’effer avvifata , & avvertita,

- & alcoltare ogn® una volentieri . ‘

Stara anco avvertita, che dalle Officiali non s’abufi I’auto-
rita dell’officio ; in modo , che le Munache fiano maltratta-
te ; come anco procurera , che I’ Officiali fiano rifpettate ,
& obedite . -

Sara penfiero della Priora di procurare , che le Monache
fiano fufficientemente 5 &~epmoctunamente provitte ne i bi-
fogni loro , tanto corporali , quanto fpiricuali ; ricordandofi
perd , chella ha d’aver cura, non folo de’corpi, e delle cofe
corporali ; ma anco, € molto piit dell’anime, e delle cofe fpi-
rituali; e dell’une, e dell’altre avera da dare conto 2 Dio; ma
pit ftretto conto dell’anime , fe non Pavera incaminate , per
quanto tocca a lei,per la via dello fpirito, e della perfezione.

8  Sara diligénte la Priora a mantenere , & anco ad aumen-
tare lecitamente i beni, € rabbe del Monaftero ; procurando,
che da chi tocca fiano ben trattaté, e confervate; confideran-
do, che non fono robbe proprie ; ma delle povere di Ctifto.
Et avera particolar penfiero la Priora di far vedere i- conti
al dcbite tempo della Procuratrice ; accid fi veda, Te la cafa
fta in credito, o in dcbito, per poter provedere cosi al' credi-
to, come al debito ; procurando , che allz cafa non ne venga
interetie . » -

9 La Priora non potra alienare beni ftabili , fenza configlio,
e coufenfo della maggior parté delle Deputate , e fenza giu-
fia, & urgente caufa, e fenza Pautoriti , & aflenfo de’Supe-
riori, Quanto a’beni mobili, fe bene fono a difpefizione della
Priora ; nondimeno non alienera cofa notabile , fenza il con«
fenfo delle dette Deputate ; e cofa notabile fara quella 5 che

fard giudicata dalla Priora, e dalle Confultrici, o dalla mag~
gior
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gior parte di loro , e con 1’ affenfo , o decreto ancora dell’
Ordinario . : '

Ao Non potra Ja Priora dare di limofina pit d un ducato la
fettimana , fenza il confenfo della maggior parte delle De-
putate . '

11 Avera in fuo ajuto la Vicaria 3 ma perd non Pintrodurrd
nel Geverno , fe non in cafo d’occupazioni , e d’ infermita 5
e fuori di quefli cafi , n¢ la Vicaria s’intrometterd , né la
Priora Pintrodurra ; ma venendo il cafo , non intromettera
nell’ officio fuo altra perfona , che la Vicaria ; € potra intro=
durla , o in tutto, o in parte del governo. o~

n2  Effendo il Monaflero divifo in tré parti , cioé , Profefe , -
Novizie , e Converfe ; fe bene la Priora ha & aver cura di -
tutte ; nondimeno avera particolare cura delle Profefle ; e
ficome ha da deputare una , ch’ abbia particolar cura deile
Novizie ; cosi dovera deputare una alla cura delle Convere
fe; e quefia potra effer la Miniftra, overo altra, che pareri
alei. '

13~ La-Priora fi fard familiari le Regole della Vicaria, come
anco fara 1a Vicaiia le Regole della Priora .

14 Avera da fapere la Priora® che tiene non folo perfona di
Superiora : ma anco di' Madre . E come Superiora avera da
ordinare , & commandare ; prccurando defler obedita, e che
gli ordini fiano effeguiti ; ammoenendo, correggendo , e penie
tenziando, quande bifognay, con liberta 4 € ficurta criftiana 4
fenza eccezione di perfona ; come Madre poi ha da efforta-
re y compatire  confolare; & in ogni azionec moftrare affetto
materno ;; accioche da kei le fuddite fiamo provecate a tener-
la, amarla, e riverirla da Madre; ¢ quefti due fpiriti di Su-
_periora, ¢ di Madre, non fono contrarii;ma uno ajuta Paltro;
perche I 'uno mitiga il rigore della Superiora , ¢ I’ altro mo-
dera la tenerezza di Madre . o '

15 Ogni volta che i fara ‘Capitolo y prima che fi tratti cofa
alcuna , la Priora dira le preci , per invocare P ajuto dello
Spirito Santo 3 poi fi fara in commune una breve orazione
mentale , quanto parera illa Priora ; in fine poi del Capito-
lo fimilmente fi-diranno le preci folite .

M s Delt®
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Dell Officio dellg Vicaria ,
CAP. ¥1II, .

'Y °Officio della Vicaria fard I’ ifteffo , che quello della

Priora ; perche efferciterd I’ officio fuo , e terrad il fuo
luogo , & offervera le medefime Regale, quando ella, o per
infermitd , o per altra occupazione fara impedita di poter
per fe @effa effercitare I’ officio , e di poter intervenire a gli
effercizii del Monaftero ; perche ir tal cafo fupplira la Vica-
ria ; ma perd effercitera I’ officio puntualmente , fecondo la
wolonta della Priora : ma quando la Priora non ¢ impedita
‘di effercitare ’officio , cefla Pofficio della Vicaria, & ¢ come
una del’alese forelle .

Quando la Priora- per--qualche impedimento non potra
effercitare I’ officio ; non lo commettera: ad altra, che alla
Vicaria . ’ ¢

La Vicaria avera da vigilare fopra il governo del Monas
ftero , etiam quando non effercita officio ; accioche quando
viene il cafo di effercitarlo, fi trovi informata ; ma non s’in-
tromettera a cofa alcuna , fenam licenza generale 5 0 partico-
lare della Priora , la quale non dee intrometterla , fe non
quando effa ¢ impedita : che per tal cafo folo ¢ ftato ordina~
to I’ officio della Vicaria.

Sara perd officio della Vicaria di ricordare , ¢ d’avvertire
la Priora. di quello, che giudichera efpediente per il buon

g°§§g"n}>, che ceflerd Timpedimento della Priora, per il qua-
le & ftata introdotta nell'officio la Vicaria; per fe ftefla ceffe-
ra dall® officio , fenza afpettare , che fia rivocata ; e quando
fia in poter fuo qualche cofa,che debba effer in potere della
'Prior? » come chiave , o altra cofa, fubito per fe fteffa la re~
ftituifca . :

€ La Vicaria , non folo ha da fapere quefte Regole., ch’ap-

partengono all’officio fuo ; ma anco quelle, ch,’;ippart-engono
all’officio della Priora ; accioche quando venga il cafo di ef-
fercitare Iofficio , poffa anco offervare le Regole ; e pero fe
le fard familiari , non meno che quefle , Dell

e >
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1 >Officioc della Miniftra confifterd: nelle coft temporali
pertinenti 3l vitto , nelle quali avera da offervare due
cofe ; principalmente una di non mutare il folito del Mona~
ftero , e quello , che in quefta materia g’ordina nelle noftre
Regole . 1’ altra d’ efser in tutto , e per tutto dependente
dalla Priora, & anco dalla Yicaria, quando efsercitera Poffi-
cio della Priors . E perd dovera fenza refittenza renderfi fa-
cile, e pronta ad efseguire la volonta loro . Potra bene fug-
gerir loro modé@tamente quelio,che Poccorre 5 ma poi fenza
replica s'avera da quietare alla yolonta loro ; cattivandofi a
credere,che il parere loro fia migliore di quello,che pare a lajp
%  Acciocche la Miniftra ofscrvi Ia dependenza dalla Priora
continuamente avera da communicare con lei , dandole. mi-
nuto conto delle cofe , e pigliando da lei P ordine y che ha
da offervare in gfscguirle. Et in quefta communicazione dee
ja Miniftra efser pronta , facile ; € continua; perche in que~
& principalmente confifte il buono ufo del fuo miniftraso .
quella fara miglior Miniftra , che fara pit communicatie
va con la Priora . Ma ftara avvertita , che con la continua
communicazione , € converfazione , confervi I’ obbedienza y.
e la riverenza . : - o '
3  La Miniftra averd’ da mantenere in credito [a Priora ap-.
refio tutte ; commendando , € fcufando diferetamente le
e azioni ; facendo capaci quelle , ch® avefsero qualche ten-
tazione con lei . E pii pretto la Minifira dovera: attribuire
a fe ftefsa , f& alcuna avera mala fodisfazione dalla Priora ,
sforzandofi di mantenerle tutte ben’ edificate da lei ; ¢ del
fuo governo . Et il medefimo officio fara verfo la Vicaria
vando eflercitera il Priorato . - -
4  Alla Miniftra fpettera procurare, che fi provedine al tem=
po debito le cofe pertinenti al vitto,, maflime quelle , che £
comprand in groffo ; ma tutto con participazione della Prio-
ra. Et avera PPocchio, che le cofe fiano buone, & infieme- allo
~ fparagno : ma per lo fparagne non k(G di p’rpcnrau,,.cbz lo
sofc.



94 Coftituzioni ¢ Regole

cofe fiano buone . Avera anco-cura, che le robbé fiano ben
cuftodite, e ben cenfervate, e che non fi guaftino ; e perd le
fara conceflo di poter entrare nella Difpenfa, come anco nel-
Paltre officine , ch’appartengono al fuo offieio ; come Refet-
gorio,Cucina,Cantina,Forno,Panetteria,c Lavanderia ; vifitane
dole fpeflo, per vedere fe le Sorelle Converfe fanno I’officio
Joro, e fe le mantengono polite.& accommeodate ; il che anco
awera da procurare in tutti i luoghi publici , € communi del
Monaftero . - :

g  Avera penfiero , che ali faphtempi fi mutino 1* ore del

mangiare , ¢ altre mutazioni erdinarie del Refettorio ; e di
avvifare quelle , alle quali tocca di leggere , o fervire,, & a
far gli fervizii oliti . |

6 - Avera cura , che non fi diano fuora robbe del Monaftero,

@ cflx potrd dare-cals g{cyna,fenza kicenza della Priora,quas
le non dara fe non ne i cali leciti- B procurerd, che tanto le
cofe mandate al commune,quanto- quelle,che faranno manda-
te alle particdlari, {i mettino,e fi diftribdifchino in communes

La Miniftra avera particolar cura delle Sorelle Converfe.
Prima, che fiano offervanti, ben difciplinate, & riverenti ver-~
fo tutte le Monache, e particolarmente verfo la Priora,e Vig
caria , ¢ I*altre Officiali. Secondo , che non manchino da gli
effercizit fpiritualiy particolarmente dalla-frequenza de’Sacra-
menti , dallerazione , ¢ dalla dottrina Criftiana. Terzo, che
fiano pronte, ¢ diligenti circa gli effercizii corporali, che loro
toccamno, € che fono impofti loro dall’obedienza. Avvertendo,
che da uma banda non fliano oziofe,¢ diventino pigré,& inete
te- . E-duif’aiera; che non fiano foprafatte dalla fatica,

#Dara denari al Compratore per le fpefe oécorrenti ; e da
lui-fi fard fare ogni giorno , e dare l4 lifta della fpefa fcritta
in wn-libro cofa per cofa , il quale fi conferverd appreffo il
Campratore , per notarci di giorno in giorno la fpefa . E la
Miniftra fottofcrivera il faldo fatto nel libro del ‘Comprato-
re, e notera anco la fomma della fpefa in un’altro fyo lib:o.
Rt ogni anno il Compratore farg libro nuove ; & il vecchio
fi ‘confervera nel Monaftero . -

¢ - Avera di pit un Iibrosin una parte del quale feriverd di-

finamente i denari ricevuti dala Procuratrice , In un’altra
. parte
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rte notera I’clito,ch’avera fatto per le fpefe ordimric; & in~
un’altra parte dell’ifteflo libro notera I’efito delle fpefe fira-
ordinaric. E tutte quefte partite, fe ben ftaranno in un’itcifo
libro,faranno perd feparate in diverfe parti del libro. E perd
fara neceflario , che fia di grandezza tale, che riceva quefta
divifione. Le partite poi tanto dell’ introito,quanto dell’efito;
- e tanto delle fpefe ordinarie,qtanto delle ftraordinarie fi no-
teranno diftintamente per anno , per mefe , € per giorno.
10 Sard diligente a fcrivere tutte le partitc; avvertendo, che
per fcordamento, o per errore non fe ne lafci alcuna . E fia-
no fcritte in modo , che fé ne poffa veder conto chiare di
ciafcuna , e di tutte infieme . : S

Della Procaratrice . CAP. X.

1 I eleggerd una Procuratrice, Pofficio della quale fard da-
ver cura de i beni temporali , e dell’entrate del Mona-
ftero,e d’effiggere, e di tenere i denari del Monaftero; ¢ folo
appreflo a lei faranno i denari , che per qualfivoglia caufa
appartenghino al Monaftero, & in qualfivoglia modo entrino
nel Monaftero . Quali wor terrd in cella; nma nel luogo, che
deputera la Priora col parere delle Confultrici «

a Avera in un libro notati tutti i beni, e tutte entrate de]
Monaftero, & il tempo d’efigerle . Avera anco un’aitro libro °
dell’introito, e dell’efito, in una parte del quale metterd i da~
nari , che fi efigono , e nell’altra. parte feparatamente notcrd
quelli , che per mano fua fi danno per fpendere . R

3 Avera anco un’altro libro , nel quale notera tutte le robs
be, € denari, che porteranno le Novizie, cenfegnando le rolp
be alla Veftiaria, & i denari riporra nella cafla commune .

uando entrerd quantiti notabile di denari da arbitrarfi
dalla Priora, fi riporra in una caffa con due chiavi,una dclie
quali terra la Priora , € Paltra la Procuratrice 3 nella quale
caffa fi confervera anco un libro, dove 1i noteranro diftipta- -
mente tutti i denari, che ve fi mettono,e quelli,che ne cava-
no;nel quile anco fi notéranno i denari,che fi ferviranno per
i bifogni quotidiani del Monaftero,fenza-mettere in caffa. .
Dara i denari alla Miniftra per le fpefe del Monafiero ,
notandolj diftintamefite nel libro dell’éflito. = -~ Non
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6 Nou f -4 contratto, né di compra, n¢ di vendita, n di los
cazione . n¢ d’altro negozio pecuniario, fenza confenfo, & or-
dine dclla Priora; quale quando voglia fare alcuna cofa, che
alfa Procuratrice non paja,né utile, né efpediente per il Mo-
naftero non lafci di avvertirla. E dicendole modeftamente le
ragioni, che la muovono; poi fi rimetta, e fi conformi al fuo
parere, credendo, che fia meglio del fuo . '

TLa Priora, o chi da lei fara deputata, veders fpeflo i conti
alla Procuratrice, ¢ non manco di due mefi ; ma in prefenza
delle due Confultrici ogni fei mefi ; e nel Capitolo di tutte
le- Deputate ogni anno . o : |

8 Sara diligentc a notare chiaramente, ¢ diftintamente tutte

- le partite dell’¢(ito , e delPintroito , non lafciando di notarle
fubito ch’entra,o che efce il denaro; accioche fi-poffino facil-
mentc vedese,.e faldare i conti; accioche non nafca errore .

La Procuratrice fard te-petae_di denari , che fi pagheran-
no per banchi, e la Priora le firmerd ;. .

2o Ordinariamente per quello, che fpetta al Monaftero, Ii de-
nari {i depofitino ne 1 banchi pii , antet

-

- Delle Confalerici . CAP., XL

‘1 NI eleggeranno Capitolarmente due Monache del numerd
S delle Deputate; Pofficio delle quali fara di Confultare la
Priora ne i negozii pil gravi del Monaftero,quali fi chiame-

- ranno Copfultrici ; ¢ fi eleggeranno perfone difcrete, mature
di etd, ¢ di fpirito; ma che non fiane congiunte; ¢ in primo,
o infeeomdlo grado aila Priora .. ST

a2 ' Per effercitare pene queft’officio , devono effer tibere da
ogni paffione, o rifpetto , & avere retta, e fincera intenzione
nelle loro Confultazioni, & avere Pocchio al beng publico del
Mconaftere ., DR o -

3 Si guarderanno di effer tanto attaccate al parer proprio ,

~ che non fi rendano facili a mutarlo,& a fommetterlo al pare-

re dlaltri, conoftendolo migliore ¢ & in dubio fempre debbo-
no aderire al parere -del?an%riora .

Nel dire il fuo pirere,uferd madefli, e rifpetto una verfo
Valtra, ¢ partigoldrmente yerfo la Priora; ¢ f¢ ad alcuna non

pia-
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Placerd il parer detl®altra ; non per quefto dovera moftrare,
ne con cenni, né con parole di {prezzarlo .

'y  Sc¢ bepede Confultrici ordinariamente daranno la loro Con-
fulta, quando faranno ricercate . Nondimeno occorrendo loro
alcuna cofa, che parefie fpediente farlo fapere alla Priora, fa
ra Joro lecito di farlo . :

6  Se la Priora, udite ch’avera le Confultrici , non accettera
il parer loro ; non per quefto doveranno moftrare , che loro
difpiaccia, anzi doveranno approvarlo, lodarle, e difenderlo;
e fi guarderanno di far fapere, che loro fiano ftate di comtra-
rie parere . :

‘w  Terranno fecreto tutto (1uello s che fara trattato tra loro;
¢ la Priora publichera quello, che fara determinato .

Delle Deputate . CAP. XIL

1 E Deputate faranno un numero di Menache , che rap-
prefenteranno tutto il Monaftero ; il loro officio durera

in vitaje quando faranno Capitolarmente congregate,faranno
fuperiori alla Priora, & a- tutte 'Ofticiali; ma non (i congre-
gheranno, & non negli infrafcritti cafi. Primo, ogni tré anmiy
quando fi fara il Capitolo generale , per eleggere la Priora.
Secondo, quando infra i tré anni occorreffe, o per morte, 0
per altra giufta caufa eleggere nuova Priora . Terzo, quan-
do fofiero convocate dalla Priora in qualcheduno di quei cafi,
ne i quali f# ricerea il loro confenfo; ma- all’ora non averanno
autoritd, fe non in quel cafo, per-il quale faranno congrega-
te; né potranno trateare, n¢ deliberare altro fenza il confenfo

della Priora . Quarto, quando occorreffe qualche cofa ur-

gente, e notabile, che ne potefle feguire beneficio , o pregiu-
dicio al Monafiero : & all’ ora.quando Ia Priora fara ricer~
cata dalla maggior parte delle Deputate a convocare la Con-
gregazione, fara tenuta a farlo; ma prima fi trattera in una
Congregazione , fe fia cafo da convocare la Congregazione
generale ; poi in un’altra Congregazione fi trattera, e fi de~
liberera ; e la Priora effeguira quello , che fara deliberato .
Fuor di quetti cafi, le Deputate non fi potranno congrega-
re ; e fc £i congregheranno , fara nullo tutto quell;: » che
- aran-

'}
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faranno , e fuori di detti cafi , ceffa la lore:sutaricd, n rap.

prefentano il Monaftero ; e confeguentcmente noa {aranno

fuperiori alla Priora , & all’ altre Officiali ; ma fuddite con

Paltre Monache . '

-2 1l numero delle Deputate non fara pitt , né mene di do-
dici ; fi eleggeranno perfone prudenti , mature di etd , e di
fpirito , zelanti della difciplina , e dell’ oflfervanza Regolare;
¢ che fiano vivute lodabilmente nel Monaftero fett’ anni do-
pd la profeflione follenne; e d’eta,nom faranno meno di tren-
tatré anni . S

3  L’clezione fi fara dall’ iftefle Deputate , quando faranno
Capitolarmente congregate per I’ elezione della Priora, do-
PO che la vecchia avera depofto I’ officio , ¢ prima che fia
cletta fa nuova . -

4 Fin tanto , chewnal . Manaftero ci fia il numero di dodici,
eligibili, come di fopra per Depurase, le quattro Fondatrici,
& Inftitutrici , Suor Ippolita Ruffa , Suor Gaandra Carag-
ciola, Suor Caterina Tomacella , e Suor Caterina Ruffa ave-
ranno la medcfima autorita , che le Deputate ; & a loro toc-
chera di eleggere di mane in mano il numero dellc Deputa-
te, infieme con Paltre Deputate da loro fatte .

5 La Priora non potra fare compra , n¢ .vendita di beni fla-
bili , né fpefa notabile ; come cominciare fabrica nuova , ©

. rifarcire la vecchia , che fia di momento , fenza il confenfo
della maggior parte delle Deputatg ; & in quefio, ¢ negli al-
tri cafi, per li quali le Deputate legitimamente fi congreghe-
ranno, la Priora avera il fuo voto; & in pari voto fi efiegui-
sa il voto della Priora s - - .

€ ' Se bene la Priora non & -tenuta convocare le Deputate fe
non ne i cafi, ne i quali & neceffario il confenfo loro ; nondi-
meno potra convocarle , o tutte, o parte, per avere in qual-
che negozio da loro Confulta ; ¢ fe bene non fara tenuta efs
fequirla ; nondimeno conofcendola buona , e falutare per jl
Monaftero , la ragione, ¢ la confcienza dovera aftringerla a
fegu'}tarlg . . - : :

»  Nel Capitelo ordinario per P’elezione della Priora , fi po-
tra trattare etiam prima,che fi venga alla fua elezione, dalla
Prefidente , ¢ Deputate quello che parera efpediente , per

o ' mag-

-
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maggior oflfervanza della Regola , e per il pacifico , € quicto
vivere del Monafiero . ’ : '€

Delic Vocali. CAP. XIII

Utte le Monache Profeffe , che dal di della Profeflione
averanno finiti quattro anni, faranno del numero delle
Vocali : P officio delle quali fard folo d” intervenire con il _
veto loro infieme con le Deputate all’ elezione della Priora,
e dar Pabito alle Novizie , & ad ammetterle alla Profeffione;
e Pofficio loro durera in vita. Ogn’ anno, quando fi fa la
confermazione del’Officiali, fi aggregheranno qtelle, ch’ave-
ranno finiti i detti quattr’anni . -

Dal numero delle Vocali s’affumeranno quelle , che man-
cheranno , per empire il numero delle Deputate , & anco le
due, che hanno da affiftere con la Cancellicra, nel vedere, €
coma;re i Voti ncll’clezioni , che fi faranno nel Capitolo Ge-
nerale . .. .

Delle Novizic , ¢ del Novizieto .

Er introdurre la Difciplina Regolare , e la forma della
P vita Monaftica in quelle , che di mano in mano fi ri-
ceveranno ; vogliamo , ehe nel Monafero fia fempre un
‘luogo , dove s> abbiano ad educare , ed iftruire le Novizie
fecondo # noftro modo di vivere ,- il quale fi chiamerd No»
viziato . R

La prima Regola,che hanno da offervare le Novizie , ¢ di
rtar riverenza , ¢ di renderfi pronte ad ogni obedienza di
uella,che loro fara data per guida, e per Maefira nella via
,3ello fpirito . Confiderando , che quella tiene la perfona di
Diio ; e come §* Iddio parlaff® loro , la devono afcoltare , &
obedire , e confidentemente , e finceramente manifeftarle i
fecreti del cuore 5 € fcoprirle le tentazioni ;- ricorrendo a lei*
in tutti i lor bifogni fpirituali , € corporali. -
8aranno anco effattamente offervatrici delle Coflituzioni,
¢ delle Regole, ¢ delle buone ufanze.del Monaftero; e perd
‘ N a “{peflo
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{pefio le leggeranno , e fe le faranno familiari.

4 S'ameranno in fanta carita infieme , e fi pwreeranne rifpets

to , & in ogni azione {i moftreranno nella Converfazione ta-
li y quali conviene alle vere ferve del Signore, cioé , mode-
fte , umili , affabili , devote , timorofe di Dio , . docili delle
Regole , e dell’ offervanza . E quefti, & ogn® altro atto di
virgl, non folo facilmente efferciteranno ; ma anco facilmoh-
te arriveranno al fommo della perfezione Criftiana , "alla
quale dee afpirare la vera Monaca ; fe attenderanno all® an-
negaziona di loro ftefle , & alla mortificazione dellé proprie
paffioni . Al qual ftudio di mortificazione , effortiamo nel
Signore , quanto pil firettamente poffiamo , le Novizie
che I’ abbraccino, € la Macftra che le tenga in quello cffer-
citate ; perche con la mortificazione fi tiene lo fpirite vivifi-
cato , & infieme psquap ad ogni azione virtuofa . .

s Doveranno ctier amatric{, & efzcyatrici dell® ammoni-

zioni , e delle correzioni . E quande una fara & alcuna cofa
ammonita dalla Superiora; fubito in fegno , che interiormen~
te con umiltd P accetta , §’ inginocchiera in terra .

€& Sentiranno la Mcffa ogni giorno, {i confefféranno , e com-

-

munichcranno, e faranno Peffamine di conftienza, & orazio--
ne mentale ne i giorni , & ore deputate , ¢ fecondo che fard
ordinato loro dalla Maeftra . E tutti quefti effcrcizii , che
fono i principali del Monaftero, procureranno di fare con
tutta Pattenzione , e devozione interiore, & efteriore , e che
ci preceda la debita preparazione . Per afluefarfi poi allora-
zione , & a meditare le cofe Divine, averanao in ufo alcune
brevi orazioni mentali , e Vocali , quali fi faranno familiari
in tutte le loro azioni;ceme quande vanno a dormire; quan-
do fi levano ; quando fi vefiono ; quando efcono, e quande
tornano in cella ; quando vanno in Coro , al Refettario , ¢
uando tornano ; quando cominciano , ¢ quando finifcone
3i mangiare ; ¢ gencralmente nel priacipio , ¢ nel fine di cia-

fcuna azione . i S
Si efferciteranno in leggere libri fpirituali , particolare
mente all’ ore deputate ; e quelli libri,, che faranno loro
affegnati dalla Maeftra, & in fpecie i giorni della comw#u-
nione . Leggeranno fpeflo Je noftre Coflitugioni ; parti-

co-
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colarmente quele , ¢ I’ gltre Regole , ck’ appartengono al
Noviziato . ' C , .

Diranno tutte I’ ore Canoniche in Coro, quali procure- .
ranno recitare attentamente , ¢ devotamente , € con il debi-
to tuono , e con la debita paufa, e con buona pronuncia
delle parole , fecondo che fi ordina nelle Regole dell’ officio
Divino . Impareranno diligentemente , & offerveranno le
cerimonie Ecclefiattiche ; particolarmente quelle del Coro J
& anco impareranno le buone creanze , & offervanze d
Monatftero . . ,

Approveranno , & averanno per buone , e fanta ufanza
quella, che fi offerva nel noftro Monaftero, di ftare ritirate,e
lontane dal Parlatorio , non folo con gli ftrani ; ma anco.con
li parenti ; e fapranno , che il Parlatorio & introdotto fole
per le neceffitd del Monaftero § fapranng anco , che la prie
ma, e principale Regola , cl’ac £i_fiypo propefte di offer-
vare , & flato il ritiramento del Parlatorio ; e fopra quefla

" Regola abbiamo avuta intenzione di fandare il Momaftero , €

che da quefia fia per nafcere I’ offervanza di tutte I altre
Regole , e fia per tenerfi chiufa la porta alla diftrazione , &
inquietitudine dello fpirito. E perd le Novizie(quanto a lo-,
ro ) lafcieranno ogni penficre di andare al Parlatorio ; ¢
quando dall’ obedienza faranno mandate , I’ averanno per
mortificazione ; € quefto ritiramento s’ offervera anco in
fcrivere , & in ricevere lettere , le quali fiano onninamente

' gsibite alle Novizie ; folo. patra Ia Priora col parere delle

nfultrici dar loro licenza di frivere a parenti pit firetti
affenti . '

10 Quando lora fard permeflo di Vpath;e a forafticri , cifard

fempre prefente la Maeftra, dalla quake faranno regolate
circa il modo, € circa lo fpazio del parlare; € nan preterirans
no in niuna cofa Pordige fuo ; e quando la Maefira fara inv
pedita per infermicd , [a Priora deputerd up® altra , che Pac-

; lco:}mpagni .

-

n ogni luogo , in ogni tempo , ¢ nell® andare, nello ftare,
nel federe , & in ogni azione offerveranno la modettia , ¢ la
g¢ompofizione efteriore ; particolarmente la cuftedia della lin-
gua , ¢ de gli occhi ; guardandofi &i misare, qui, ¢ 13 , e di
: - vol-
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Joltarfi in dietro 5~ di pit tutto quelo, -che i ordina nelle
Regole della Modeftia . ) o

12 Quando fentiranno il fegno , per fare qualche effercizio ,
faranno pronte ad effeguirio , fenza tardare per minimo (pa«
zio ; facendo conto , che qual fegno fia voce deli’ obedienza,
che da parte di Dio le chiama ; e quefto particolarmente of-
ferveranno ne gli effercizii tommuni, & in quelli , ne i qua-
Ji ¢ interviene compagma ; e fé alcuna Novizia avera cura

di gar fegno , fia diligente , fenza tardare per minimo fpazio
di darlo . -

13 Fuggiranne di efler curioft , non folo di fapere le cofe di
faora ; ma ne anco quelle del Monaftero . Et occorrendo ,
cheMe fappiano ; non ne parleranno , f€ non ¢ di cofa-dt edi-
ficazione , con licenza della Macfira : e i guarderanno di
pariare de faret-dPakri , fe non in bene . |

+14 Neffuna entrerd nella CeTr aawdece , né anco in quella
della Maeftra , quando non vi ¢ dentro ; né meno ufcird
deila fua Cella , f& non per bifogni neceffarii ; e molto meno
ufciranno dalla Claafura del Noviziato fenza licenza partico-
lare , o generale , non affolutamente , ma a tempo .
1¢ Saranno effattamente offervatrici delle Regole del filenzios -
‘pon parkeranne cen Monaca , né Converfa alcuna , fe non
con la Priora, ¢ econ 1a Maeftra ; tra loro fi parleranno , fe-
condo che loro fara permeffo dalla Maeftra , o per ordine
particolare , o generale . o o
96 Quando ftanno in Cella , i guarderamno nel dir Pofficio ;
b in qual@voglia altra azione di fare firepito , che peffino
effer fentite dalla Cella vicimp ;-2 queflo molto piu Pofferve-
tanno , quando faranno quaiche azione in commune ; come
~ orazione, dire POfficio , e fimili , di non fare motivo dlcuno,
ne di divozione , éome- folpirare , ¢ d’incompofizione , come
fputare , sbadagliare incompoftamente , ¢ fimili .

17 Neffuns dmanderd-, o dafa cofh alcuna in preflo , fenza

‘efprefla licenza della Maeftra ; & avendola , quanto prima
i f¢ ne fara fervita , con Pifteffa licenza k' rettituird .

18 Cuftodirannocon ogni diligenza libri 5 vefti , ¢ tutte le
cofe , che loro fono affegnate per ufo’; confiderando , che
non fono cofc propric : ma del Monaftero . .

. er-
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19 Terranne ta lor Cella pelita, @ ben’accommed.ta; tencedoe -
ogni cofa_ripefta al {uo proprio luogo ; la fcoperanno-dus 1
volte la.fettimana; fi guarderanno d’imbtattare le mmsra eoa
lo fputo ; o con altra cofa , & offerveranno I’ altre Regole
della Cella . . v,
20 La mattina poi che fi faranno sizate , compencranno il
letto , & all’ora debita lo rifaranno , & al fuo tempo debito
lo fcomponeranno tutto , € lo fcoperanno nel modo , che fi
ordjna nclle Regole delle Celle .
a1 La mattina fubito dato il fegno fi leveranno di letto , ¢ la
fera anderanno 3 dormire , € P’ung, ¢ Paktro fpeditamente, ¢
con filenzio . ' .
a3 Nello flare , nel federe, nelPandare , & in ogni azione pre-
cederanno quelle , che faranno prima ricevute all’ approba-
zionc [} o
23 Averanno I’ ore della Ricreazionc ordinaric , cio¢ depo
pranfo , e dopo cena ; & anco feconde-che parera alla Mae~
fira di dar. loro qualche ftraordinatia, 0 a tutte,© ad alcune
di- loro , fecordo che vedera averne bifogno ; me fi guarde-
, —fasmo da ogni diffuluzione & atti, ¢ di parole ; sccioche
~ tjuetto The fi concede per rifterare il corpo , non refulti. in
rilaffazione dello fpirito : e perd uferanno ta-modeflia ; ¢ la
mifura in tutte le colé, particolarmente nel parlare, che non
fia foverchio , né cop vece troppo alta , e ftrepitofa, né con
fti incompofti, né di materie fecolareiche ; non fi parli de*
tti d’aleri, e molto meno de'difetti ; né de’fatti proprii de’
parenti , ¢ molto meno della nebilta fua , ¢ della fameglis,
n¢ anco del governe, e de i aegozii del Monafter6 . Si after-
ranno da cofe , che poffino muovere rifo immoderato ; €
molto piti di cofe , che pofleno muevere a contenzione , &
offendere in minima cofa la forella . Si aflerranno anco di
parlare delle cofe di mangiare , e di veflire, e delle peniten-
ze , che faranno date alle forelle « Si guarderanno pei fopra
- tutto, di noa toccarfi in modo alcune I’una Paltra . .
a4 Quando fara negata loro alcuna cofa dalla Maefira , non
la dimandino alla Priora, n¢ ad altra,che tenga il fuo luoge,
fe non dicono, che fia ftata negata loro ; e quello , che fara
loro negato dalla Priora, o da quella, che tiene il fuo luogo,
pon la dimandi alls Macfira . Non
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py Non folo fi contenteranno in ogni cofa di quello, che-fi dd .
womnyeacmente , & ordinariamente all’ altre'; ma ance ave-

n;ao caro , ¢ defidercsanno , che-fiano date loro te peggiori
coic. ' N

Dol modo o ¢ delle Mcﬂéféﬁl cox ke qaoki channs
de ricevere le Novizie . o
CAP. XV

13
 § Ssendo ftabilito, ¢he nel noftro Monaftero non fiano-pil
i di quaranta Monache oltre le Converfe ; fecondo que-
fta Regola fi poffino pigliare tante Novizie , che arrivino, €
non eccedino quefio numero, Ma ancorche ci fiano molti luo- -
ghi vacanti ; nondimene non fi-dovera unitamente empire
tutto il numero,ma sicexece Pna per volta,o al pitt due per
ualche caufa urgente,e lafciando paace tanto tempo,prima

" che {i riceva I'attra,che quella fia iftrutta demedo di vive-
re nel Noviziato, Le Converfe non pafferanno fedici,fecondo
gli ordini della Riforam, k¢ quali non averanno parte alcuna
nel erno . Le forelle Converfe ferviranno el commuse 3
nt (xg:;plichcri Converfa alcuna a perfona particolare , I
fon in cafo @’ infermita, di vecchiezza , ammovibile ad arbi-
trio della Priora , la quale offervera di mutarla ; accio fi le-
vi ogni apparenza di ferva particolare .

a Non fi riceveranno minori di dodici anni , né maggiori di
quarant’snni,fe non per qualche caufa notabile; e che ci con-
.corranc le due parti del numero delle Deputate.Non fi rice-
werammo Monache dultro-Menaftero, ne quelle, che per loro
difetto foflero licentiate dal neftro . Non i riceveranno piti
di due Monache congiunte di parentado in primo , o fecon-
do grado , ma in fecondo grado,fino a tré ; purche oltre la
Priora ci concorrano fe due parti di tatte le Deputate .

3 Non fi riceveranno quelle, che non foro fane di corpo,che
non poflono portare i pefi del Mohaftero ; né meno quelle ,
che non hanno , @ non fono abili di acquiftare la fuécicnza
neceffaria per gli effercizii del Monaftero . E particolarmen-
te fe non fanno leggere cumpetentemente da potere fervire
in Coro , abmeno al tempo della Profeflione . '

Non
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#  Non fi riceveranno perfone , che non fiano fempre vivute

oneftamente, e laudabilmente,e che non fiano note, di buona
opinione, e fama ; né fi faccia differenza da nobili, & ignobili
fecondo il mondo , pur che abbiano le condizioni requifite.

Non fi ricevera alcuna per educazione ; eccetto fe avefle
intenzione di monacarfi , e non potefle per Peta eflere am-
mefla alla probazione ; ma quefto fi faccia di raro , e per
caufa legitima,che pareflé alla maggior parte dcl Capitolo.

Si chiamerango tutte per il nome proprio,e non per il co-
gnome ; ¢ per quefto quando fi muta il nome, non s’impor-
ra nome , che fia ftato impofto ad altra , mentre ella vive,

Prima che fi riceva nel Monaftero,& anco prima che fe le
dia intenzione di riceverla, fi ufera ogni effatta diligenza, per
avere ( quanto piti fi pud ) certa notizia delle qualita,e con-
dizioni fue . Et in fpecie , che fia effercitata nella vita fpiri-
tuale, e nella frequenza de’Sacramenti ; e ch’abbia volonta ,
e fpirito di monacarti, € che non fia fedotta da parenti,c che
non fi muova per altro fine,che di fervire a Dio ; come dal-
la parte noftra non dobbiamo riccverla per altro fine . Et a-
queft’effetto la Madre Priora , o altra , che parera a lei, le
parlera; eflaminandola diligentemente per la Grata . E quan-
do la Priora ne reftera fodisfatta , pigliatone prima parere
dalla Vicaria , e dalle Confaltrici , la proporra nel Capitolo
delle Deputate ; e concorrendoci la maggior parte de’ voti
fecreti , & effendo precedute le cautele neceffarie ; parendo
alla Priora , col parere della Vicaria, e delle Canfultrici, con
licenza dell’ Ordinario la potra far entrare dentro al Mona-
ftero, per vedére il noftro modo di vivere, & accid noi ve-
diamo la fua perfona , & il fuo mododi procedere . E quefta

- probaziorfe fi fara per quanto parera alla Priora ; pur che

non fia pitt di quindici , o venti giorni . Et in quefto tempo
ftara nel fuo abito fecolare modefto . Fatta quefta probazio-

. ne, fi rimandera alla fua cafa ; accid pitt liberamente pofli

dcliberare fopra il fuo ingreflo . E perfeverando nel fuo pri-
mo propofito di voler pigliare ftato monacale nel noftro Mo-
naftero ; e facendo inflanza di ritornare nel termine datole
dalla Priora ; fi proporra di nuovo al Capitolo delle Depu-
tate ; ¢ concorrendoci la maggior parte de’ voti fecreti, fe
: O ne
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ne dara notizia all*Ordinario ; accid parendogli , di nuove -
efplori la fua volonta, e con fua licenza fi riceva nel Mona-
ftero , per darle I’ abito ; quale abito non fe le dara, fe non
dopd quattro mefi almeno , fecondo I’ offcrvanza del noftro
Monaftero ; e fe non ci concerreranno la maggior parte del- .
le Deputate , e delle Vocali'per Voti fecreti . E I’ abito al .
detto tempo fe le dara dalla Madre Priora con le cerimonie
folitc dentro il Monaftero , fenza pompa fecolarefca , come
fi coftuma nel noftro Monaftero . Quando poi fara finito I’
anno della probazione , da cominciare dal giorno , che le fu
dato P’ abito , fe avera finiti fedici anni , fe ella perfeverera
nel propofito di fervire al Signore nel noftro Monaftero ; fi
proporra nel Capitolo delle Deputate , e delle Vocali ; €
concorrendoci la maggior parte per voti fecreti , che fi deb-
ba ammettere alla Profeffione , fe ne dara conto all’ Ordina-
rio , almeno un mef¢ avantt ;- weeid efplori la volonta della
Novizia ; e con fua licenza fi poffi dalla Peiora ammettere

~alla Profeffione . E per fare detta efplorazione , con licenza
.dell* ifteffo Ordinario , nel giorno aflegnato da lui, fi fard

ulcire dalla claufura nella Chiefa del noftro Monaftero .
Ma fe quella, che fara entrata nel Monaftero, per vedere
& efler veduta, non fi curaffe ufcire , per tornare alla fua
cafa , e facefle itanza di reftare ; e parefle alla Priora col
parere della Vicaria , ¢ delle Confultrici non mandarla a ca-
{a, in tal calo , fi fard fapere al’Ordinario; accid giudicando
efpediente, che non efca, dia licenza, che di nuovo fi propon-
ga al Capitolo delle Deputate ; e concorrendoci la maggior
partc de’sati fecreti , & effendo precedute le cautele necef-
farie , s* intenda accettata per Monaca , e che al fuo tempo,
fe le dia I’ abito nel modo detto di fopra . ;
Ma fe la monacanda non fi curera d’entrare , per vedere,
& ufcive; ma fara iftanza di effer ammefla per reftare, effen-
do Capitolarmente accettata per voti fecreti , & eflendo
preceduto il debito eflamine , e la licenza dell’ Ordinario , ¢
le Cautele neceflarie ; la Madre Priora col parere della
Vicaria , e delle Confultrici la potra far entrarc ; € nel fo-

pradctto tempo , ¢ modo darle 1’ abito , & ammetterla alla
probuzione .

-

Is
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To La profeflione fi fard fenza pompa fecolarefca dentro it
Monafiero in mano della Priora , avutane prima particolar
licenza dall’Ordinario . Si concede perd , che ad arbitrio del-
la Priora , fi faccia una Ricreazione domeftica , € modefta .

11 Avanti che fi riceva nel Monaftero,fi fara mettere in com-
pra il denaro della limofina della dote ordinaria a beneficio
della Novizia , con intervento , e contentamento-del Mona-
ftero ; accioche fin che corre il tempo della Probazione , ri-
ceva i frutti di detta limofina a conto de gli alimenti ; e poi
facendo profeflione , ipfo fao s’ incorpori in commune al
Monaftero ; dichiarando, che n¢ da noi fi ricevera , né dalle
Monache fi aflegnera la dote , affin che per quefto mezo fia
ammeffa allo ftato Monacale, ( che per efiere cofa fpirituale,
non i pud , né ricevere , né dare per cofa temporale , fenza
peccato ) ma folo per le fpefe , e fatiche , che per il vitto ,
veflito , & altre commodita , che in fapitd,& in infermita, in .
‘vita , & in morte riceveranno le Monache del Monaftero .

12 La Priora con la maggior parte delle Deputate , fenza
convocare le Vocali , potra licenziare le Novizie avanti I’
abito , & avanti la Profeflione , con faputa , ¢ licenza perd
dell’ Ordinario . - :

13 Potrd la Priora col confenfo della maggior parte delle
Deputate con caufa prolungare il tempo della Profeffione
oltre I’ anno ; avendone prima dimandata , & ottenuta li-
cenza dall’ Ordinario ; ma che fe lc dichiari , prima che ar-
rivi il termine, che non le corre il tempo della proba-
zione ; ma fe-le prolunga , e che per quefto non §* intenda
aver fatta Profeflione tacita ; e confeguentemente, che -
le Monache reftano libere, fe leso piace 5 -di-men accet-
tarla . E fimilmente la Novizia refta libera di partirfi, o di
reftare . ,

14 Ci fara un libro , nel quale fi fcrivera il nome , e cogno-
me della Novizia , il giorno delPingrefio , dell’ abito , e della .
P.rofeﬂione , con la fottofcrizione della Priora , che I’ avera
ricevuta , € I’ avera dato Iabito , & ammefla alla Profcffio-
ne , con la fottofcrizione dell’ iftefla Novizia in quella parte,
ch’ ¢ notata la fua Profeflione .

>

O a Del
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Del Noviziato quanto al luogo .
CAP. XV1I

I QAra in una parte del Monaftero un luogo feparato per
que'le , che faranno ammefle alla probazione , che fi
chiamera Noviziato ; e fara pofto in fito di buen’®aria , € fe-
queftrato in modo , che per neffuna occafione fia neceffario
di andarci , ctiam di pafifaggio ; fara anco feparato in modo,
che dalle Novizic non fi veda, né fi offervi quello, che fi fa
per il Monaftero ; e farebbe anco molto efpediente , fe fi
potefie accommodare in modo , che fenza paffare per i luo-
ghi publichi del Noviziato , - fi potefle andare al Coro , al
Refettorio , & a fare Paltre funzioni , che fi fanno fuori del
Noviziato .. -

2 Avera tutte le commodita-mesedarie per le Novizie ; ac-
ci0 non fiano aftrette andare a procurfrle per il Monaftero,
come commodita di lampade per il lume , Oratorio , luogo
della Ricreazione, luogo per il fuoco , commodita d” acqua ,
luoghi communi , e fimili . - '

3  Ci faranno Celle feparate con tele , e tutte faranno uni-
formi in modo tale, che la Maeftra, h quale abitcra nck.
Noviziato , & ogn® una delle Novizie , abbia la fua cella ;
quella poi della Maeftra, fard pofia in luogo , che domini
tutto il Monaftero . . -

Delle Macfire di Novizie . CAP. XVIL.

1 I deputerd una del numero delle Profeffé alla curz, e
cuftodia delle Novizie ; la quale fi chiamera Macftra di
Novizie ; e la Priora, alla quale fpettera di eleggerla con la
confulta delle due Ceonfultrici , fara elezione di perfonz abi-
- le a que®’ officio , che fia difcreta , matura & eta , ¢ di fpi-
rito , di vita eflemplare appreflo tutto il Monaftero, e ver-
fata , e ben’ iftrutta nella difciplina Regolare , & amatrice
dell’ offervanza delle noftre Coftituzioni ,-e Regole, e ch’ab-
bia congiunta infieme la gravita , e la manfuctudine ; & in
fomma, cb’ in lei fi veda rilucere quella vita cﬂémplarg, bchc

. (6]+ %
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dobbiamo defiderare , che s introduca nelle noftre Novizie.
Di piu, ch’ abbia difpofizione tale di corpo , che pofli in-

tervenire a tutti gli effercizii , che fono proprii del Novizia-

to ; e che la continua vigilanza , e cuftodia , che dee avere
fopra il fuo Gregge , non fia impedita dalla difpofizione cor-
porale .

Tanto la Priora per fare buona elezione della Maeftra di
Novizie , quanto Ia Maeftra per effercitare bene I’ officio ,
debbono coatiderare , che I'opere ordinariamente tali rielco-
no , quali fono i loro principii ; si che effendo il Noviziato
principio della vita , e difciplina Regolare , fenza dubbio in

tanto la Monaca riufcira offervante , e bene difciplinata , in_

quanto avera pigliata nel Noviziato la buona difiplina , ¢
fi fara effercitata nell’offervanza; & ¢ proverbio trito , buo-
na Novizia , buona Monaca .

Avera da confiderare anco la Maeftra , ' per iftimolare fe
fefla ad effer zelante nel fuo officio , che per mezo del No-
viziato, fi viene a continuare, & a perpetuare nel Monaftero
la difciplina, & offervanza; e per il contrario , per neflun’al-
tro mezo pud piu interromperfi , € perderfi la difciplina , e
Pofftrvanza, che per il Noviziato maleducato . Quefta con-
fiderazione fara la Priora nell’ eleggere la Maeftra; perche
fenza dubbio fara ella tenuta a dar conto della buona, ¢ mala
elezione , che fara . ' :

La Macftra ha da effere libera(quanto pitt fi pud)da ogni
altro officio, che la poffa impedire di effer continua , & affi-
dua al fuo officio con la debita attenzione .

La Maeftra iftruird principalmente le Novizie all’ efatta
offervanza de i tré Voti , ne'i qumti confifle Ja perfezione

della vita Religiofa : procurando di farle diventar vere , €.

cordiali amatrici, & offervatrici dell’obedienza, della purita,e

della Poverta, e delle Regole,e delPoffervanze del Monaftero,.

come quelle, che fono ordinate principalmente per poter of=
fervare piti perfettamente i Voti.E particolarmente procure-

¥a , che fiano offérwatrici delie Regole del Noviziato , facen~

dolc leggere fpeflo , fecondo che nell’iteflc Regole fi ordina.

L’iftruira nelle cerimonie del Coro , in dire I’Officio Divi-

no , in Jeggere beae , € puntualmente , ¢ negli aleri cfﬁrcizii
. Qe

4
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Monaftici; e procurera, che fappino la dottrina Criftianx .

# Che in tutte P’azioni offervino la compofizione , e la mo«
deftia, particolarmente nell’azioni communi; come in Coro, in
Capitolo, nell’orazione in commune, in Refettorio, nell’andar
per cafa . Et accid la poffino offervare in publico , avvertic
fca loro , ch’¢ neceffario , che fi afluefaccino ad offervarla in
privato nella lor Cella . - ’

8 . Ma Pofficio della Maeftra, ha da confiftere,non meno nell*
eflempio , che dee dar con la fua vita alle Novizie, che nell’

~ Iftruzioni, € ne i documenti, che dara loro .

¢  Procurera, che fliano fempre occupate: e quando le avan-
za tempo da gli effercizii ordinarii , le faccia fuggire I’ ozio
con qualche effercizio corporale , & anco con la lezione di.
qualche libro fpirituale . ,

10 Che paslino,-e trattino con ogni rifpetto, € riverenza, non
folo con la Priora; aTTcomrtaves-de.Monache; e nel fuo gra-
do con le Converfe, & anco con loro Ttefle. -

11 Le manterra follecite , e diligenti circa gli effércrzii, che-
hanno a fare; particolarmente circa quelli, che fono commu-
ni; ammonendole , ch’ogn’una fi sforzi di effer Ja prima. E
quelle , che fono tarde , non le lafci paffare fenza la debita
correzione , € penitenza . . -

12 Littruird, & eflercitera nell’orazione, nella mortificazione,
& a fare gli effereizii vili , e baffi . .. :

13~ Dovera la Maeftra moftrarfi affabile, ¢ piacevole; accio le

 Novizie con ogni. liberta, e ficurta, e fenza timore alcuno ri-
corrino a lei , come a Madre , e confidentemente le dicano i
locq bifoget.eprpasali, e fpicitwali ;.e manifeftino le loro ten-
tazioni, e tutti 1 fecreti dell’anima .

14 Che a i debiti temmpi offervino it filenzio, & il ritiramento;

" che non parlino con le Monache , eccetto con la Priora , né
manco tra loro ftefle., fanza licenza particolare , o generale;
che non vadino al Parlatorio ; e che quando fara loro per-
mefio, non vadine fenza 1ua compagnia:.

15 Stard avvertita, che tra di loro non ckfia particolar fami-
liarita, & amicizia affettata, e molto meno difcordia; ma tut-
te s’amino egualmente nel Signore .

16 Stara vigilante , accio le Novizie fi mantenghino fane, che

. non
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non faccino difordine, o ecceffo alcuno , tanto ne gli effercizil .
corporali, quanto mentali. E quando faranno inferme, procu-
rerd,che con ogni diligenza fiano curate, facendolo fapcre fu-
bito alla Priora ; ma ella dovera effere prefente , quando
faranno vifitate da Medici ; e procurerd , che i rimcdii , &
altri ordini dati dal Medico fiano eflcguiti .

17 . Procurera, ch’abbino le loro debite Ricreazioni, nelle qua-

li ftara la Maeftra avvertita, che fi offervi la modeflia,e tut-
to quello, che fi ordina nelle Regole delle Novizie num.23.

18 La Maeftra fari fopra tutto vigilante a far offervare le

.

I

Regole delle Novizic , e del Noviziato ; e per queflo fi fard
familiari non meno quelle , che quefte Regole fue proprie.

Della Congregazione delle Colpe o ¢ della Correzione.

Er mantenimento della Difciplina,& offervanza Regolare,

& anco per effercizio d’umilta, e di mortificazione, dalle
quali pigliano fomento , & aumento tutte le altre virnl, che
conducono alla perfezione , & ad effempio degli altri ben’ in-
ftituiti Monafterii, fi fara la Congregazione delle Colpe, nel-
la quale ciafcuna fi accufera de i difetti commefi circa I* of-
fervanza della Regola , circa I’ officio fuo , circa la difciplina .
efteriore, e circa la Converfazione domeftica; lafciando qued-
Ie colpe, ch’appartengono alla confeflione facramentale. Del-

‘le colpe occulte non fard obligo accufarfene-in publico; potra

bene per effercizio di mortificazione volontariamente accu-
farfene alla Priora : € non accufandofene, né in publico,n¢ in
privato, la Priora avendone-nesmieydevera corrcfgeria,e pe-
nitenziarla , fecondo la qualita della colpa . Quefta Congre- -
gazione {i fara ogni quindeci giorni il primo, e terzo Vener-
di del mefe', ad ora, che ci poffino intervenire tucte le Mo-
nache Profefle, € Converfe , e quelle, ch’averanne officio ad
arbitrio della Priora ; la quale potra fecondo la varieta de’
tempi , ¢ fecondo I’occafione , che a lei parera conyeniente »
variare il giorno, e I’ ora di farla. Il luogo dove s’avera da

fare, fara il Capitolo; il modo poi-, che s’avera da offervare,
fara il feguente , s
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g Si fuonerd ad ora deputata fa campana un pbco alla fles

fa , poi fi feguiterd con tocchi tanto , quanto poffino effer

“tutte adunate nel Coro , dove ogn’una arrivata che fara , e

fatta la genufleflione al Santifimo Sacramento, e detto ch’
averd un Pater, & un’Ave Maria, {i mettera a federe al fuo
luogo, fecondo I'ordine del Coro . Adunate che faranno tut-
te , e fatto che fard il fegno col campanello dalla Priora , o
da chi flara in fuo luogo, fi partiranno in proceflione , dicen-
do il' Miferere , overo il De profundis , overo I'uno, e Ial-
tro , fecondo che richiedera la diftanza del luogo , ¢ fe n’an-

deranno al Capitolo; e fatto ch’ avera ciafcuna Pinchino alla

Croce , che dovera effer nell’Altare, feguitera di dire il Sal-
mo , fe non fara finito ; dopd il quale la Priora immediata-
mente dira le preci ordinate a queft’cffetto ; e dette che fa-

rammo 5 frfeveranno in piedi , e fatto Pinchino prima all’Al-
tare , poi voltatafi aTa alla Priora , tutte fi met-
teranno a federe per ordine . Poi [a Priera effortera amore-

volmente con poche parole a fare ogn® una quefi’azione con
fpirito di compunzione , con umile accufazione , con fermo

ropofito d’emendazione , € con pronta volonta di accettare
a penitenza, che le fara data . Poi ordinera, che di mano in
mano per ordine fi accufino . ~

L’accufazione fi fara inginocchioni in mezo del Capitolo, e
fi dird con voce alta,che pofi effer fentita da tutte, € fi ftara
inginocchioni, mentre fi accufa, e mentre riceve la correzio-
pe : quale finita, bacerd la terra , poi andera a pigliare la
Cartella della penitenza dalla Priora , ftando inginocchioni ,
quende-#a-siceve 5 poi tornera a federe al fuo Juogo,facendo
prima inchino alla Priora, & all’Altare .

Si accuferanno prima le Converfe , le quali accufate, che
fi faranno , e ricevuta ch’averanno la correzione , e la peni-
tenza ; i partiranno per ordine una dopd Paltra dal Capi-
tolo ; inchinandofi prima all’Altare , poi alla Priora , € con
filenzio anderanno a fare P’ effercizio , che ciafcuna averd
da fare . E quelle , che non averanno a far alcuna cofa , fi
ritireranno nelle loro-Celle , né anderanno per cafa , nella
quale durante la Congregazione fi offervera il filenzio . Do-

poi per ordine nel medefimo modo fi accuferanno le Profefle;-

& ac-

-~ e

b
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& accufate che faranno , e ricevuta ch’averanno la correzio-
ne,e la penitenza ; [a Priora per conclufione di quefta aziong'
¢ fe non Poccorrera fare alcuno- syvertimento in generale )
dira le preci a queft’ effetto ordinate. Poi fimilmente per or-
dine le Profefle fi partiranno dal Capitolo, € fi ritireranno, e
ferveranno filenzio, come di fopra. Refterd folo la Priora con
le Condliirici a ricevere I'accufazione della Priora, alla quale
la pit1 antica di loro fara la correzione, e dard la penitenza ;

- poi fe n’ ufciranno - fimilmente con filenzio , ¢ fi fuonera la
campana per fegno , che fia finita la Congregazione .

§ L’accufazione fi fard con.brevitd , € con £mplicitd 5 ¢ fi
fuggira la fuperfluitd , & acconciatura di parole; e circa lo
cofe , fi geftringeranno alle colpe particolari, & a quelle,nel-
Ie quali fentira erubefcenza ; accufandofi , e non ifcufandofi,
€ fopra tutto fi guardera di accufare altre ; e quando fi ac-
.cufera di quaiche colpa , che fia flata in ol daltre, ft fa-

1d prefente , le ne dimanderd perdono . ;
€ La correzionc fard folo la Priora , e la fard con fpirite di -

manfuetedine ; cffortando , & ammonendo fenza paffione 4 e
fenza indignazione. Ma nelle colpe pid gravi, particolarmen-
te nelle ricidive , fecondo la gravezaa loro , potra , e dove-
ra lafciare la manfuetudine , ¢ pigliar il zelo delPoffervanza,
¢ della Difciplina. Ma quella, che correggerd la Priora ; alla
manfuetudine doverd aggiungere la modeftia riverenziale ¢
ftard anco fempre in piedi , mentre la Priora fi accufa, ¢
mentre le fa la correzione , e le di la penitenza. '
La correzione fi ricevera con ogni atto d’umilta interiorey
& efteriore ; e fi guarderd di fare minimo fegno,che difpiac-
cia ; € melto meno fi fonfemd.,-ansecche. evesls. rugionc -
fcufarfi. Fuora della Congregazione non fi parlera , né dell*: .
accufazioni , n¢ delle correzioni , né delle penitenze. - ,
8  La Priora fara la correzione , non folo delle colpe , delle
quali fi accuferanno ; ma anco di quelle , che fi taceranno ,
€ che ella fapra , che fiane ftate commieffe , .
9 - La penitenza dee corrifpandere alla colpa; e fidle Ia col
pa puo effere leggiera, grave , pit grave , ¢ graviflima 3
cosi la penitenza dee effer leggiera , grave , pin grave, €
graviffima. Per le colpe lcggicrcl; e gravi, che fono qulclle >
delle
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delle quali ordinariamente occorrera accufarfi in quefta Con-
gregazione , fi fcrivera un numero di penitenze leggiere ,
quante fono le Monache Profcfle, e Converle, & altre tante
delle gravi, fecondo che fono fcritti ne i feguenti Capitoli
delle Colpe , & altre fimili ad arbitrio della Priora , quali fi
metteranno feparatamente in una borfa , ch’ abbia due fpar-
timenti , uno per le leggieri, e I’ altra per le grewi; ¢ la
Priora eavera a forte , e dall’una, e dall’altra parte, fecondo
che a lei parera, che meriti la colpa di ciafcuna. Quanto poi
alle penitenze da darli per le colpe piti gravi, e graviflime,fi
efkguira quelle , che.fi ordina nel Capitolo 22. € 23. :
10 Oltre la correzione , che fi fara nella Congreghzione delle
Colpe , potra la Priora fuori della Congregaziene farla, an.
Zi fard tenuta a farla, quando conofcera effer¢fpediente ;

altri ncherebbe all’ obligo dell” officio , e della Ca-
rita; ele M o riceverla con ogni prontez-
za , ¢ fommiffione . Ma acciocChE~ rrezione {ia proficua
a chi la fa , & a quella a chi ¢ fatta , bilo he proceda

da zclo , ch’ abbia in fe la compofizione , e fia lontana da
ogni indignazione . :

n1 In quelta Congregazione potrd la Priora ¢ dopd che fard

" finita I’ accufazione , e la correzione in patticolare ( dare in
gcnerale quelli avvertimenti , e fare quele ammonizioni, &
effortazioni , che giudicherd efpediente per mantenimento
dell’ oflervarza , e de gli ordini del Monaftero . Et a quefto
effetto prima che venghi il giorno della Congregazione ,
convochera la Priora le fue Confultrici , per eflaminare con
ero lo flato del Monaftero, e confultare, & oscorre cofa al-
cuna da proporfe in Congregazione . S

13 La Macftra delle Novizie fara f medefima Congrega-

" zione con le fue Novizie feparatamente da quella” delle
Profefle , nella quale fard il medcfimo officio , che fa la
Priora , & oflervera il medefimo modo di fopra ;. vasiando
pero il giorno , overo I ora della Congregazione , accio ella
pofla intesdenire in quella delle Profefle ;3 variando anco il
Juogo ; perche avera da farla nel Noviziato, nel luogo, che
a cio fara deputato dalla Priora ; con la quale Priora , pri-
ma che faccia la Congregazione, communichera quello , che

) le
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le occorre ; e pigliera da lei quell’ avvertimento , che I’ oc-
correra di darle . : :

Delle Colpe keggiere . . CAP. XIX. |

E Colpe leggiere fono, trovarfi alquanto tardi in Coro,.
L nel Capitolo, o nella Menfa, o nell’ altre obedienze.
communi , pur che non fia per ufanza ; fare qualche erro-
re , che fia intefo dallaltre forelle nell’officio ; perche quan-
do Perrore non ¢ intefo, fe non da chi le fta a canto, baftera
-batterfi il petto , e farfi un fegne di Croce ; lafCiarfi vinterg
dal fonno in Coro, a tempo, che fi canta I’ officie ; fare
%:lche rumore , o 'firepito in Coro , nel Capitolo, e nel

rmitories, 0-in menfa ; pur che non fia notabile ; dire
qualche parola non meceflaria nel luo‘go s © ucl _tempo del
filenzio ; raccontare cofe vamnc, € del fegolo 5 contriftare la
forella inavvertitamente ; rompere , 0 fpandere per negli-
genza cofa det Monaftero , benche affegnata per ufo pro- -
prio , o far qualfivoglia altro danno al Monafiero ; effer ne-
gligente alP’obedienza commune , o particolare ; purche non
fia per ufanza , & altre cole fimili . Per quefie forti di colpe
8’ imporra penitepza di Pater nofter , Ave Maria, Salmi , o
d’ altre cofe fimili ad arbitrio della Priora . '

Delle Colpe gravi . CAP, X X.

- B €olpe gravi fono il contendere Puna con Paltra, Dire
L quakhc‘pardl:afpra.,.g__fcoggcncvo[c . Dir quulche bu.

ia . Rinfacciare alla forella la colpa , della quale fi fara 2c-
cufata in publico , & avera fatta la penitenza . Fare lunghi
ragionamenti in luoghi , e tempi di silenzio . Rompere per
confuctudine il filenzio . Scufar con pertinacia il fuo fallo .
Seminare difcordie tra le forelle . Minacciare , o dire parole
iraconde, particolarmente a quella forella , che I'avefit accy.
fata alla Priora. Mangiare fuori di menfa . Entrare nella cella
d’altre la prima volta , ancorche foffé con la porta aperta, &
altre cofe fimili . Per quefte s'imporra penitenza di mangja-
re in terra in Refettorio ; mangiare pane afciutto , ¢ bere

2 acqua;
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acqua ; farfi la difciplma in publico fopra le vefti ; flare pro-
ftrata , & inginocchioni , mentre mangia , 0 mentre fi dice -
Pofficio , o parte di effo ; baciare i piedi alle forelle ; fare
inginocchiata. avanti 12 porta del Refestorio, quando entrano,
& efcono le forelle 3 dimandare loro perdono ; raccomman-
darfi all’orazione di ciafcuna , baciar la terra , & altre fimili
ad arbitrio della Priora . : , L

Delle colpe pise gravi . CAP. XX1.

E colpe pilt gravi fono quéfte ; fe alcuna foffe trovata
L tenere cofa alcuna di proprio ; fi dichiari privata di vo-
ce attiva , ¢ paffiva per due anni . Chi facefle entrare qual-
fivoglia perfona fenza neceffita , e fenza licenza dell’Ordina-
rionclia-Glaafera del Monaftero ; fia privata pet fempre di
voce attiva 4 € pafliva~ inacia non ebedific alla

.Priora , o duraffe nella fua pertinacia pe tiquattr® ore 3
fia' privata per un’anno, ¢ tanto pilt, guanto pi pecti=
nace . Chi parlaffe fenza licenza della Priora , o fenza com-
pagnin folita nel Parlatorio , o cen chi fofle entrata nel Mo-
naftero; fia privata per un’anno , e la feconda velta per due,
e tanto pill, quanto pit parlafle . Chi entra nelle Celle d'al-
tre la feconda volta , o la prima , ftando con la porta ferra-
ta, o di notte ; fia fofpefa per un’anno . Chi procura i voti

- delle forelle, per ottenere alcuno officio ; fia rpri\mta per due

anni . Se alcuna Deputata rivelera alcuna cofa del Capitolo ,
che apportafit difcordla , o altro pregiudicio alla forella ; fia
privass per- fei mefi-la-prima-weolsa-;-ia 1€Conda per un’anao;
la terza per fempre . Chi veniffe alle mani con alcuna forel-

Ia ; oltre la fcommunica fia privata per quattr’anni, € tanto

Pidt , quanto pil parefle . R

‘Quelte penitenze non fi daranno , fe prima la colpa non

fara provata , e confeffata ; il che dee chiarire la Priorg ,
chiamando la forella delinquente’in prefenza delle fue Con-
fultrici; accid s’intenda queloy ch’ella rifponde, E fe confeffa
fpontaneamente il delitto, ¢ lo riconofce ; le dara minor pe-
mitenza ; ma fc lo fcufa, o mega ; (& lc dia maggiore , e pi

grave , effendo il delitto provatp ,

ane«
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Quando alcuna Deputata , ¢ altra delle forelle per fuof
mali portamenti fari ftata privata per fempre; non potra ef>
fer reintegrata, fe pon da due Capitoli generali, overo da un
Capitolo generale , nel quale concorrino due delle tré parti

de’ Voti , e fia giudicata effer emendata ; & all’ora fi reinte--

rerd, o {i procurera, che fia reintegrata da’Superiori , fe bis
ognafle . Alle Converfe , & a quelle , che ancor non hanno
voce in Capitolo , in vece di fofpenfiore di voce, fi ®iga
a tempo , o per fempre il Inogo della Profeffione , o fi dia
loro altra pena arbitraria . o : ?

Delle Colpe gravifime . CAP. XXII, _
E -Golpe graviffime fono I incorrere in una delle fopra<

dette Colpe pitt gravi , per’le-q}]pnli fia facr P volte -

ftigata , & aneo incnrecre-m-qualché colpa maggiore 5 il
ghae igattci il Signore ;" che non mai abbi da effere . L4 pena
di quefte colpe fara Pefler privata fempre di voce attiva , ¢
pafliva ; I’ effer privata, e fatta inabile ad ogni officio, o di-
gnitd ; o anco perdere il luogo delfa Profeffione ; o effere
feparata a tempo dal commercio, ¢ converfazione di tutte
Paltre forelle 30 eflere pofta-in carcere, o altra pena fimile ,

A Priora terra fempre il primo lnogo in Coro , in Ca-
pitoto , in Refettorie , nel parlare, nel federe, & in ogni
luogo , & in oghi aziews.- .-ll-fmende-iwoge firddellr Vica-’
ria fimilmente in tgni luogo , & in ogni azione ; ma l'una ,
e Paltra finito I’officio , torneranno al luogo loro . Il terzo
luogo fara delle Profeffe , tra le quali fi offervera , che pre-
ceda quella , che prima ha fatto Profeffione .
Quarto luogo fara delle Novizie , tra le quali precedera
quella, ch*avera prima pigliato I’abito folennemente . Quin-
to luogo fara delle Converfe , alle quali precedery quella ,

che prima avera fatta Profeffione ; ¢ tra tanto che fa Prov

feflione , quella , che prima avera prefo I abito .
Si come neffuna dovera pigliare il luogo fuperiore cosi

anco

.‘.‘

Della Precedenzas . €CAP, XXIII, R s e

N

-
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snco non dovera metterfi nel luogo inferiore ; ma in quello,
che le tocca: che quella farebbe atto di prefunzione,e queft’
altra di affettata , € molefta umilta . Dovera ben ciafcuna
nel paffare , prima che vadi al fuo luogo , fare un fegno di
rifpetto alla compagna , alla quale avera da precedere .

Delp oblize delle Coftituzioni 5 ¢ Regole .
., .. €AP. XXIp. o

1 PEr la prefente Regola fi dichiara , che neffung delle fo-
' pradette Regole fatte , e che per I’avvenire fiano per
farfi, intendiamo g che oblighi a colpa di peccato , a¢ morta-
le, né veniale; ma folo alla pena, che fara impofta dalle Re-
gole , e dal’obedienza . Dichiarando anco , clee all'ora §’ine .

.tenda tFAIEICANO il Voto dell’obedienza , quando la Priora
comman?ﬁra ; preflamente in dienza ; il che-non
dovera fare, f¢ non in materia grave, ¢ ieliarne parere
dalle Confultrici , e dalla Vicaria . o p‘g\p

Delb Implorazione del Divino ajato per P offervonze
| delle Coftituzioni | :
CAP. XXV.

I Uefte fono le Coftituzioni , e R%golc » che ci proponia-

e Qmo d* offervare con la grazia del Signore , quale u*

milmente preghiamo , che fi degni per intercetlione

della Beatiflima | ac;%inc , di San Giclxr{]'g’gm,.dis;m’ Agotti-

no , A STomafd Aguino ; ¢ a8, Filippo Neri noftri Pro-

tettori farci grazia , che ne fiamo vere , ¢ perfette offerva-
trici , Amen ,

R TN 55 R
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" NOS DECIVS
| 'Tituli SS.Joannis, & Pauli, : .
S R.E. PRESBYTER CARDINALIS. .

CARAFA, ET ARCHIEPISCOPVS .
- NEAPOLITANVS. o

" 1bellum hunc Conftitutiontni Monialiom San&i
_, Jofeph Ordinis Sancti Auguftini Eremitani , de
mandato noftro examinatum , & per nos etiam in ali-
quibus capitibus reformatam , cum nihil contineat,
uod Sacris Canonibus ; Coneiliis generalibus, & pree-
?ertim Sacrofan&z Trident. Synodo 5 ae. Apoftolicis
Conftitutionibus ad verfetur, dctmticutis dicti Ordinis
contrariom fit : Auoritate Apoftolica per Breve San-
~ &ifs. D.N.D.Pauli Divina Providentia Papz V. fuper
erectione Monafterii preedicti nobis attributa, & etiam
noftra ordinaria confirmandum duximus j prout per
prmfentes confirmamus , & per R.Prioriflam, & Mo- °
niales , tdm preefentes, quam fataras inviolabiliter ob-
_fervari, & executioni demandari, volumus , & manda-
mus; prcipientes iifdem Monialibus in virtute fancte
A Obedientiz, ne quidquam minuere, vel addere eis pra-
‘fumant fine noftra, vel fuccefforum noftrorum licentia, .
& ad prefcriptum {upradicti Brevis. Datum Neapoliin_.
noftro Archiepifcopali Palatio dic 26.menfis Jun.1618, ;-

Decius Card. Carafa Archiepifc. Neap.
LOGVS SIGILLI, '

Afcaniud Ciccolinus Secr.
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