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- Ath Molé’Illuﬂri Signori, }
L1 SIGNORI FRATELLI
- DELLE CONGREGATIONI

- Della Concettione, e dell’An-

nunciatione della B.V.
Noftra Signora

 Erettanel Collegio della Compagnia -

di GIESV in Napoli .

9 5}' R On ho hauuto molto
; \'*F R chefare indelibera-
RIS B re 4 chi dm%ipre.
DOAINR /entare quefla pru-
‘ dente prattica ds ui-~
ta diuota 5 laquale per mezo del-

e miefampe ¢fce la prima nolta

in publico nella noftra Citta di
Napoli . Percioche effendoella_.
ricca d urili documenti.e gratiata
digentili maniere,per far acqui-

Mo della dinotione uexs a pri

dogni condstione,e qualita diper~
Jone ; ¢ non mi effendo nafcoffo
2 - ¢on



con quanto affetto, e pietd sap-
plichinole SS.V'V.ad ogni efferci-
tio di uirta propriadi Canallieri
- Chriftianihogiudicato aloro pin,

‘che ad ogni altro douerfi quefia
nuoua Introduttione alla uita
effemplare , come rifcontro della

uita loro . Fard perauuentura
lamodeftia dell animo, che molte -

cofe fembrino come nuoue alle_,
SS.VV .(per efferefameliche,co-
me fono,delle dostrine (pirituali )
e prendano daeffeTomofcimentose
Srimoli a perfetsione aggiore s

ma flimeraniraltrifenza nota

derrore,che : zyiétigééiéibn babbia -

ad effere il gufto &7 gli animi lo-
ro,quantungue intents a fodisfas-

tioni pin fode , guando uedranno
* ne fewistsi.d huomini dotti ¢ faut

copiofamente ; e grauemente ap-.

Grouatose commendatocid, chefff’
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1l Traduttore 2’ diuoti,
e benigni/Lettor.i. ‘

N1IY

quefto pretiofo libro ¢5--
ofto dall' Illugtriffimo,e

A Reuerendiflimo Signo-
~owcsbelld re Monfignor Francefco
di Sales zelantiflimo Vefcouodi Ge-
neua,mi fi presctato da vo Cauallie-
ro fuo parente,lo giudicai fempre de: .
niffimo delfeftampe Ttaliane , defic
erando,the qualche diugto per vti-
litd commune lo trafportaffe nella
noftra fiuella. E gia chedopo tant
anni cid hon é fato fatto, hd penfato
di far’io, tpsialla fchietta'quello, che
altri molto'weglio di mc haurebbe-
ro potuto fare ; &'3 quefto tre cofeu
particolarmente mi moflero.

. Laprimaé¢ ftato il gran concetto,e
ftima,che fempre ho hauuto del valo-
redel fuo Autore da me molto ber
conofciuto, il quale da tatti ¢ ftimato,
& honoratoceme pcrfomggic‘)t -

. 1€y
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A LETTORI.
fire,e riguardeuole per la fiia nobiled,
fingolare bont,dottrina, eloquenza,
‘zelo,e vita eflemplare . € bafta dires,
ch’egli da ventiotto anni in qua ha
fatto piti di quattro mila prediche,e
fermoni ne’pit degni lioghi della.

 Francia, ¢ della Sauoia,quali da mol-

tiffimi perfonaggi di gran qualitd fo-
nograndemente defideratise quando
cgli volefle,6 haueffe tempo di poter.
li mandarin luce , non ¢ dubbio , che
apportarebbero grande ornamento,

- & viilitd infiemea tutta la Chiefa. fe_,

bene trl li molti carichi del fito vfficio
Paftorale non hi lafciato di far fame
f"c diuerfilibri, e trigli aleri il bel-

iffimo trattato dell’Amor di Dio, de-

lgcno partodi quel raro ingegno, qua-
- lesper quantointendo,far prefio ne}
- noftroidioma tradotro. E per confer.

matione di quanto hod detto, riferiry
ui fedelmentele parole, che parlan-
30 di quefto libro delta Z{iuotione,gii

fara trouatofimile } quello, chegli &

nella fua vita, e coftumi ; effendo les

fue attioni ordinarie piene daltrean-

to profonda pictd, quantieffo n’infe-
y - A ¢ gm

i

~ feriffeva dotto,e grauc perfonaggio,e
Ol .
fono quefte. In quefto libro I'Autore

ok M A AN,



8§ A LETTORI.
gna 2 gli altri in quefto libro. - -

. .La feconda é quella,che di gid ho
acceimata,cioe la bonti,bellezza,e ric
chezza del libro, il quale non dubito
punto,chenon debba grandemente
giouare,e piacéred gl'Iualiani,ficome
13 giouato, e piacciuto in eftremoa
quelli d’altve nationi. E per prouadi
quefto dird folo,che fubito fu trafpor-
tagonella lingua Spagnuola,& Ingle-
fese da quella gente con grandeauidi-
ta letto . -E nella fola Francia ¢ ftato
quefto libro veramente d’oro riftam-
pato pili di quaranta volte in poco té-
po per fodisfare al pio defiderio de’

- dinoti. Direj ancora,ch'é ftato tradot

to in Latinodavn M.Hermaino Stor-

telbeckse. ftampato in Germania 'an-

n9: 1614.:nella Cittd diColonia: ma
ionon lo poflo riconofcere per opera

di Monfignor di Geneua,né tampoco .

cgli tteflo la riconofce per fua, poiche
il Traduttore Latino vi hd aggiunte,,
leuate,e mutate moltiffime cofe di {uo

capriccio, e molte altrenon ha intefe,.

¢ percio tanto malaméte trafportatey

che bene fpeflo fanno il fenfo contra-

rio. oltre ¢h’egli muta il name del-

PAutore,e non so vedere perche mets
: Lo ta.

g a . -



Yy A LETTORI. o
. tz Antonio di Sales in vece di Fran-
cefco. . ' .
- Laterza é I'autoritd, & eflortatione -
dimold Padri graui della mia Reli-
gione,i qll:tali venédo da varie prouin-
ciedella Fricia,e della Fiddra,e pafsa-
do per Milano m’hino afficurato,che
+  queftodivotiffimo libro hd recato vn
giouaméto merauigliofo ne’loro paefi
ad ogni forte di pfone,e m’hannofpin
toad affrettarmi di tradurlo,enon de-
fraudare li divoti Italiani d’vna tanto
pretiofa gioia. Iiche finalméte ho fat-
to col diuino aiuto al meglio,ch’ho fa-
puto.E bé vero che né fono tato curio
' fo in cercare parole efquifite,ftimido,
chelibritalifi debbono pit tofto leg-
gere per diuotione,che per-curiofitdse
che pitialli pij,e divotifentiméti, che
.allebellepargleatrédere fi debba.An-
zi che m1 fon’ingegnato d'allGtanpr.
mi il meno,che mi< ftatp-poflibile,da]
{ le parole;,e dalla frafi Fricefe, eflendo
« ' loftile-dell’Autore séplice, e fchietto
si,ma perd foauiflimo,& clegitiffimo.
E piacefleal Signore, che tale fuffe
1 riufcito nella noftralingua 5 qual’egli

e I NN

‘ aiufcipellafua propria, e nativas.
: - Ma non fagd fuori di propofito,che
I



10 A’LETTORI. - .
rifponderead vn dubbio , che gid

ful fatto , e fi potrebbe di nuouo fare,
e6tra quefto libretto, metta qui le pa-
role medefime, che I’Autore ha pofte

. nella Prefatione del fuoTrattato del-

Pamordi Dio p rifpofta all'itteffa op-
pofitione:e fono le feguéti. Vn grafer-
uo di Dio m’auuertiné hi molto, che
c6 I’hauer’io indrizzate le mie parole
3 Filotea nell'Introduttione alla vita
diuota, ero ftato caufa,che molti huo-
mini né fe ne feruifferose n ne caual
fero profitto,métreche né ftimauano
degni d’effere letti da vn’huomo gli
auuertiméti fatti per vna dna. Iomi
merauigliai, che fi trouaflero huomi-
ni,che p volere-parer huomini,i mo-
ftrafferoin effetto cofi poco huominis
Imperocheio tilafcio-péfare,caro Let
tor mio,fe la diuotionené é vgualmés
te per gli huomini, come pchedc‘mcé
c né‘sifogm leggere ¢o vguale ateé-
tione,e riuerézalafecdda Epiftola di
S.Gio. Apoftolo indrizzata alla fanta
déna Eletta,come la terza,ch’egli fcri
ue i Caio: E fe mille,e mille lettere, o
eccellenti trattati de gli antichi Padri
della Chiefa deuono effere ftimati inu -
tili per gli huomini,pche fonoindriz-
5 Gook zan -
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‘zatid donne fante di 3ucl tépo:Maol-

tre di quefto,'anima ¢ quella, ch’afpi-
ra alla diuotione,e ch’io chiamo Filo-

- tease gli huomini hano cofi bene I'ani-

ma,come le done. Sin qui parla ’Auto
re,¢ tanto bafti per rifpofta, quido fia
dibifogno. S

Vna cofa mi refta a dire, & é,chein
quefto libro fi parla di giuochi , balli,
corteggi,c fimili paffatepi,e piaceri in
vna maniera, chefe bene per 1a Fracia
n6 difdice punto,con tutto cio né par-.
ra forfiad alcuno cofia prosoﬁ to per
I'Italia,li cui coftumi, & andaméti fo-
no tal volta inalcune cofe particolari
molto differéti da quelli dé gli Oltra-
moétani. E perdir il vero,queflo piito
mi hd dato vn poco da péfare,fe doue-
uo tralafciare quei capi,o nd. Ma final .
méte ho determinato di lafciarli pafla
te tali,qualifono nel Fricefe,eno mu
tare cofa alcuna; fi perchené é cofa di
molto rileusse lo Spagnuolo,che 'hd
trafportato pella fua lingua hi fattoil
medefimo:siancora pcheil médo da
per tuttoé fimile fe ftefflo; & in fimili
‘ope bifogna,che li fauij habbino qual-
chevolta paticnza,mentrefi trattaco
gleri pidtinfermi,e men prudéti,come

, A 6 Cor-
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12 A LETTORI.
Corteggiani,& altri fecolari,periqua
liancora fifcriue . Sapientrbus , & nfis
prexitbus debiror fum 5 dice I’ Apoftolo .
Ogn’vno pigli per fe quellesdi che ha
dibifogno,e lafciil refto per glialtri

. E giache parliamo diballi,ericrea- .

tioni , parmi bene di mettere qui vna
cofa,che I’Autore dicenella fudetta,

Prefatione del Trattato dell'amor di

Dio a quefto propofito. Tre,0 quattro
anni,dic’egli,dopo ch’io fui fatto Ve~
fcouo mandai in luce ’Introduttiong
alla vita diuota,c6 le occafionis, e-nella
maniera,che ho notata nella Prefatio
nedi lei;onde né ho che dire,caro Let

- torefe non che gl picciololibretto fit

generalméte da ttti ¢6 gratiofa,e dol
ce facciaraccolto , & ancora da braut
Prelatise Dottori della Chiefa;mané
fu peroeffente d’vna rigorofacenfura
d'alcunisi qualinéfolaméte m’hanno
biafimato,ma ancorain publicoafpra
meéte beffeggiato; percheio dico i Fi-

lotea,ch'’il ballo ¢ va’attione per fe ftef
fa indifférente,e che nella-ricreatione
{i puo dire de quolibet; &io fapédo la
qualitadi quei Céfori,lodo I'intétione
loro,qual péfo,fia ftata buona: mano-
dimeno haurcidefiderato,che fi fuffe-

< 10
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A LETTORI. 13
re copiacciuti di cofiderare,chela pri
ma propofitione ¢ cauara dalla comu-
ne, ¢ vera dottzina de’pin faui , e faggi
Teologi:ch’io {crineuo per gente, che
viue inrmezo del médo,e delle Corti:

- echealla fineio incuko diligéteméte

Peftremo pericolo,che fi trouanelle
dize:E che quantoallafec6da propo-

' fitigne, la parola , de quolibet, non,

¢.mia,ma di quel merauigliofo R¢ S,
Lodouico Dottore degno d’effere fe-
guito nellarte di guidar bene li Gor-
teggianialla vita diuota;pch’io credo,
ches’haueffero hauuto n%uarcfoi que
ftola caritd,e difcretione

rebbe permefloal loro zelo, per rigo-

rofo, & auftero che fufle ftato ,dar-,

mar lofdegnocontradime. Quefto
é (i-l-llamo egli apporta per fua dif¢fa, -
. Hoé giudicazo efferbenesche fapefte

tutto quefto benigni,e diuoti Lettori,

accio con maggioraffettgapplichiate
Panimo voftro alla lettione di quefio.
picciolo si;ma perovtiliffimo libretto,
econ magfgior gufto voftro godiate le
honorate fatiche di cofi dotto, ¢ diuo-
1o Prelaro;pregandoui nelle vifcere di

Giefu Chrifto,3 ricordarui di menelle °

voftrediuote orationi . Viuete diuoti,
efelid, ~ ORA-

oronéhaue

1

|
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ORATIONE
DEPICATORIA.

Dolce Giest, Signor mio,Salua~"

tor mio,e Die mio, eccomi pro-
frato auanti la Maeft2 voftra,dedica-
do,e confecrando ?u:&’opeta allaglo
ria voftra:animate
no, con la voftra benedittione , accid
leanime, perle quali I’hé feritta , nes
poffano riceuere le facre infpirationi,
ch’io loro defidero, e particolarmen-
te quelle d’implorare fopra di meo
Pimmenfa mifericordia voftra, affine
che moftradoa gli altriilcamino del-
la diuotione in quefto mondo, io non
fia riprouato, e confufo eternamente
nell’altro; ma canti per fempre cons
¢fli con cantico di tri6fo’ quelle paro-
le,che perfegno di fedeltd fra Li rifchi
di quefta vita mortale io pronuntio
¢éon wutto il cuor mio, Viua Giesu, vi-
ua Gies. Si,Signor Giest,viuete, e,
regnate ne’ noftri cuori per tutti i fe-
colide’ fecoli. Amen. .

PRE-

e parole,chevifo-

P Rt R "Wy
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PREFATIONE
~ 'DELL'AVTORE. |
LETTOR MI10 CARO,
Io ti prego & legger quefia
Prefatione pertuase mia
Jodisfattione .

: Licera maeftraingegnofa.
" in fare mazzolini di fiori,
. - cambiaua in tante manie-

c re la difpoﬁtidnc, e me.
‘polanza de’ fiori, quali metteua ne’

uoi nrazzicheil Pittore Paufia volé«
do gara cotrafare la diverfied ditale
6pera, ne rimafe vinto: poftiache non
feppe in tante foggie variare Ia fua’
pittura , come facea Glicera li fuok
‘mazzolini:cofilo Spiritofarito‘difpo.
ae,8ordinacon tante varieta gliam-
maeftramenti di diuotione,ch’egli dX
per mezzodelle lingue, edelle penne
de’ ferui fhoi , ch’efiendo la dottrinal’
femprela medefima, i difcorfi perd,
che fe ne: fannosfono motto differenti,
fecondole dinerfe maniere,cd le qua~

_ lifono compofti i Io fion poflo,ne vo-

glio,



16 PREFATIONE.

glio, né deyo {crinere in queRta Intro-
duttione,t n'6 quello, che di gid é fta-
to publicato da’'noftri maggiori{opra
queftofoggetto.Qhefti fono i medefi-
mi figri,chlio ti prefento, Lettog, mio:
ma il mazzolino, chediqtelli io ho
compofto,fard da'gli altri differente
per ragione dell'acconciamento,, col
quale ¢ faro fabricato,e formato.

. Quelli,ch’hino trattato della diuo-
tione , hanno quafi fempre hauato ri-
guardo all’Inftruttione di perfone
molto ritirate dal commercio del mé
do,0 almeno hino infegnato vaa for-
tedi diuotione,che guida i quefto in-
tiero, titiramento. Miaintentione &
d’ammaeftrare quelli,che viuono nel-
le Cittd ,ne’ maneggi, nella Corte e,
che-per loro conditione fon'obligat

fate vnayita commune, quantoal-

efteriore , i quali bene fpeflo foita
pretefto d'vna pretefa impoffibilitd
nonvogliono pur penfargall'imprefa
della Vita diuota,pagendo Joos che fy
comeanimalealcuno nop ofa guftare
de’granelli dell’herba chiamata,Pal«

ma Chrifti , cofi, ’huomo non des
ue afpirare alla palma della pietd

Chrifliana, meptre yiue in mezo lay
s T calea

L R
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fa,riceuura gratia da Dio
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PREFATIONE. 17
calcade gliaffari temporali. Etio mo-
ftro loro, che ficome le madri-perles
vidono dentrq ilmare , fenza pigliare
aleuna goccia d’acqua marina : ~ver=
fol'Hola Chelidonia vi forto fontid’ac
qua ben dolce in niezo del mare: 8¢
i Piraufti volano dentro le fiime fen-
za bruciarfile ali;eofi pud va’anima.

- vigorofa,e coftante viuere nel mondo

séza riccuere alcun’humore médano:
trouare la ~vena d’vna dolce pietd in,
mezo dell'onde amare di quefto feco~
lo:e volare tra I¢ fiime delle concupi-
{cenze terrene fenza brueiar le ali de!
facri defiderij dellavitadiuota.E vero;
chequelto ¢ malageuol¢, e per quefto
io defiderarei,che molti v’impiegaffe-

. roilloro penfiero con pitt ardare,che

né fiéfarto fin’al prefente.Etio come
debole che fono,mi sforzo con quefti
fcritti contribuire qualche foecorfo 2
colore,che con vacuore generofo fa-
rmanno quefta degna imprefa.

Ma no ¢ perd tuttauiz autenutd que
fto p mia elettione;o inclinatione,che

* quefta lntrodurtione efca in publico

Vn’anima veramrente colma d’hono-
ree divirti;hanédo,gia qualche tépo
m’volcr alpis

rare



18 PREFATIONE,.
rarealla vita diuota, defiderd il mio
particolar aiuto p quefto effetto, & io
che le fono p pitl titoli ebligato, e che
molto tépo prima haueuo in lei nota-
to molta difpofitione p qhiefto diffe-
gno,mi trouai molto prétod beneam
maeftrarla,& hauédola guidata p tt-
ti gli effercitij cGuenient al fuo defide
rio, & alla fua conditione, le ne lafciat
le memorie per ifcritto,affinche  glle
ricorreffe ne’ fuoi bifogni: Effa poi le
co6municd ¢ vn grande,dottose diuo-
0 Religiofo,ilqual fimido che molt
ne haueriano potuto cauar profittos.
mi effortd molto 4 farle publicare:: il
chegli fi faciled perfijadermi,perche
Pamicitia fua haueua affai pofsiza fo-
pra lamia volont , & il fuo giudicio

- vna grandeautoritd fopra il mio.

"Or affine che’l wtto foffe pii vtile,8
aggradeuole, io'hé riueduto, e vi ho
meffo qualche forte diordinc , & ag-
giunti molti documenti c6formi alla
miaihtentione. Ma tutto quefto I'hé
fatto s€za quafi vna minima comodi-

ta di tépo.Quindi é,che tu non vedrai.

qui cofa efatta,ma folo vna raccolta di

buoni auuertiméri alla fchietta, cséza -

arte; quali io fpiego cé parole chiare,
&

e e

e



PREFATIONE. 19

-~ &intelligibili; o almeno ho defideras

todifarlo.E quitoa gliornamétidel-
la lingna,né vi ho pur voluto penfare,
‘come ch’auefli moltaltre ¢ofe da fare,
Ioindrizzo le mie parolea Filotea,
pche volédo ridurread vtilitd comu-
nedi molte animecid ch’haueuo pris
ma {critto p vna folasio la chiamo con
nome cdmunea tutte quelle,, che vo-
gliono effere diuote , perche Filoteas
vuol direamite,0 innamorata diDio,
Hauédo dungq; riguardo ad ogni ani
ma, che col defiderio della diuotione
afpiraall’amordi Dio, ho diuifa gftz
Introduttione in cinque parti. Nella
prima delle qualiio m’ingegno c6al-
- cuni argomenti,& efferciuj di conuer
tire il femplice defiderio di Filoteaad
vn'interna rifolutione, ch’effa fialia,
fine dopo la fua confeflione generale,
¢6 vna foda protefta, accopagnata poi
dalla sitiffima Cémunione,nellaqua-
le donidofi al fuo Saluatore,¢ riceuée
dolo,efla entra feliceméte nel fuo sita
amore.Ci6 fatto,pcédurla pidinnan«
zi,io e moftro due gridi mezi,p vnir-
fipit, e piac6 S.D.M. I’vfo de’ Sacra-

méd, per mezo de’quali quel bus Dig™

viene 2 noi,¢ la fanta oratone,per lay
]
- : ‘ q
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s:0 PREFATIONE.
qualeglici tirad fe:Etin quefto fpédo
lafecoda Parte.Nella terza le fo vede-
recome effa fi deue effercitare pit in
molre virtl pit proprie al fup pfitto,
non mi fermado fe nonincerti auuifi
particolari,quali ¢ffand hauerebbe fa
cilmente faputo trougraltrone, né da
fe ftcffa.Nella quarta le fo fcuoprire al
ciine imbofcate de'fuoi nemicie lemo
ftro come fe ne deue sbrigare,e paffar
innfzi nella fua degnaimprefa.Final-
mente nella quina part¢la fo ¥n poco

cntrar’infe fteffa p rifrefcarfi,ripigliar

fiato,e riftorare le fure forze, accio pof-
fa poiappfia pil felicemére guadagna-
re paefe,&aunizarfinella vita divota.
. .&leﬁa etd ¢ molto libera,e varia, &
io preueggo molto hene,che molti di«
rano,che queftong tocca,fe n6a Reli»
giofi, & a g€te di diyotione a far delle
nide cofi particolarialla pieti: ch'ef=
€ ricercano pit té€po di gllo, che pud
hauer vnVefcoug carico d’vna Diocefi
cofi pefante,com’é la mia:&che quefto
diftrahe troppo Pintelletto , che deue
cffere impiegato in cofeimportanti.
_Maioinfieme con il grd Dionifo ti
“dico,il mio caro Lettore,che appartie
e principalméte a’Vefcouiil pfettio-
o - nare -

T e e
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- PREFATIONE. . ar
nart leanime,e tito pit,che il lor’Og-
dineéil fupremo tra gli huomini; co-
me quello de’Serafint tra gli Angioli:
ficheil loro tépo no puoeffere meglio
deftinato ad altro,che a quefto.Glian
tichiVefcoui,e PadridellaChiefa era-
no p lo meno titoaffettionati a’loro
carichi come noi » € né lafciauano per
qfto d’hauere la cura di vnaguida par=~
ticolare di molte anjme,che ricorreua
noal loro aiuto,comeappare p le loro
Epittole,;imitando in cio gli Apoftoli,
chein mezo della mefle generale del-
I'vniuerfo,raccoglieuano nondimen 6
certe fpiche pill feghalate con yna fpe-
ciale,o particolare affettione.Chi non
sa,cheTimoteo, Tito,Filemone,One-
fimo, SitaTecla,Appia eranoi cari fi-
gli del gride S.Paolo,come S.Marco,
¢ Sita Petronilla di S. Pietro2dico Si-
ta Petronilla;la qtnale,come dottamen
te prouanoe Baronio , ¢ Gallonio,non.
fil figlia carnale,mafolaméte fpiritua~
Ie di S.Pietro. E S.Giouanni non fcri--

ue egli vnadelle fue Epiftole Canoni.’

che alla diuota Matrona Eletta’?
"~ . Queftaé vna pena,iolo confeflo,il
guidareanimein particolare, mape-
na,che riftora,fimilea quella d¢’ mic-
utotl,
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22 PREFATIONE.
titori,¢ védemiatori ;i quali mai fono
pit contenti ,che quidofono piu ca-
richi,e pit occupati. Queflo € vn traua

lio,che dilata, e rauniuail cuore p la
ﬁ)auité,chc ne fentono coloro,che I'in
traprédono,come fa il cinamomoa co
Joro,che lo portano 1a nell’Arabia fe-
}ice.Sidice,chela Tigré,haue‘do rico~
uerato vno de’ fuoi piccoli figli , che il
cacciatore le lafcia fopra la ftrada per
trattenerla, mentre ch’eglife ne porta
~via gli altri, fe locarica per grofio,
chi fia, e non per quefto ¢ pit graue,
anzi pit leggieraal corfo,ch’efla fa per
metterloin faluo détro la fua tana;fa-
cédolalamor naturale piii leggiera cé
quel pefo,Quiro piil va cuore paterno
pigliara volotieri a filo carico vn’ani-
ma,nella qual’egli s’abbatte,e latroua
-defiderofa dclla sita perfettione,por-
tidolainanzi con follecitudine, come
£2 vna madre vn fuo picciolo figlio,fen
2a rifentirfi pito di quell’amato pefo?

Ma bifogna fenza dubbio, che que- -

fto fiavn cuore paterno:e percio gli

‘Apoftoli , ¢ gli huomini Apoftolici
chiamarono i fuoi Difcepoli nonfola-
mente fuoi figli, Ina ancora pili tené=
amente , piccioli figli» _

r Del

y

-



' PREFATIONE., 33

Drl refto ilmio caro Lettore,é vero
ch’iofcrino dellaVita diuota,fenza ef-
fere diuoto;ma non gia al certo fénza
defiderio di diuentarlo,e percid que-
Ato affetto mi da animo ad inftruirti
Perche come dicena vn gra letteratos
Jabuona manierad'imparare ¢ lo ftu-
diare : la migliore é I'aftoltare ; Potti-
ma ¢ linfegnare. Auuiene (peffo,difle
Sant’Agoftino, fcrivendo alla fua di-

uota Florentina, [che I'officio di diftria

buire ferue di merito per riceuere, ¢

Pofficio d'infegnare di fondamento

per imparare_.] :
Aleflandro fece dipingere la bella

. Compafpe, che gliera cofi cara,perle

mani dell'vnico Apelle. Apelle con-
ftretto a contemplare lungamente.
Compafpe,volendo efprimerele fues
fattezze fopra la tauola , ne ftampd
Pamore nel fuo cuore, ¢ ne rimafe tal=
mente appaflionato, che effendofene
Alcﬂ‘and}i-o accorto,& hauédone pietd
glieladiede perifpofa , priuido fe per
amoredi lui della pii cara amica,che
e%li haueffe al mondo. Nel che,dices
Plinio,mofttd tanto lagrandezza del
fuo cuore, quanto che fe haueffe otte-
nuta vna vittoria ben grande. Or mi
pare; amico Lettore,ch’efsédo Vefcos
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uo, Iddio vuole,ch’io dipinga fopra i
cuori dellc perfone non- folo le virtu
c6muni, maancora la fua catiffima, e
dilettiffima diuotione : & io l'intra-

rédo volentieri, tanto per vbbidire,
e fareil mio douere, quato per lafpe-
ranza,ch'io ho, cheimprimédola nel+
lo fpiritoaltrui, il mio peranuétura ne
diuentari fantamente innamorato .
E fe mai Sua Maefta Diuina vede, che
io ne fia viuaméce prefo,effa me la da-

i perifpofaeterna. La bella,ecafta,

Rebéccaabbeuerido i Cameli d'Ifaac
fu deftinata per effergli {pofa,riceuen
do da fua partegliorecchini, e brac-
cialetti d’oro;cofi io mi prometto dal-
I'imméfa bontd del mio Dio,che con-
ducédo lefue care pecorellealle falu-
teuoliacque della diuotione , pigltard
Fanima mia per fua {pofa , mettendo
nelle mie orecchie leparole indorate
del {uo fanto amore; e nelle mie brac-
ciala forza dibene effercitarle,nelche
“confifte I'effenza della vera diuotione;

E fupplico S-M.4 volerla concederea . -
me,& a tuttii figli della fua Chiefa;al- - -

la qualliovoglio sépre fottomettere li
miei feritti, fe mie attioni,le mie paro
le,le mie volonta, e li miei penfieri.In
Annefsiil didi S.Maddalena 1609,
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- checontiene gliauuifi,&
effercitij neceflarij,
Perguidarl'anima dal fuo primo defi-
.derio della vita diuota finoad vna

intiera rifolutione d’ab-
bracciarlas, .

Defirittione della ueradiuotione!
Cap. I,

S 2,
?L 7% o carifflima Filotea, per-
w3 che effendo Chriftiana,
X AEPIS ~voi (apete, che quefta &

\ 8 ynavirtdin eftremo ag-
gradeuole alla Maefta diuina : Ma co-
meche i piccioli falli , che fi cometto-
no al principio di qualche affare; nel

‘,Pgrelro crefconoin infirito,e nel fine
on

o quafiirreparabili, bifogna che.,

audtiogh’altra cofa fappiate, che cofa.
. fiala vired della Divotione ; perchas

* B non
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non neeffendo pil che vnavera,e tro-
nandofene vna gran quantiti di falfe,
e vane; “=non conofcete qual fia fa
vera,vai potreftz ingannarui , € met-
terui a feguire qualche diuotionc ims
pertinente,e fuperftitiofa.

Arelio dipingeua tutte le faccie del-
le imagini,ch’egli facenaall’aria,e sé-
bianza dclle donne,ch’egliamana:e,
ciafcuno dipinge la diuotione fecodo
lafua paflione, e fantafia . Colui, ch’é
datoal digitwo, fi terra per molto di-
uoto, purche egli digiuni,ancorcheil
fuo cuore fia pieno di tancore, e non.,
ofando bagnare la fua lingua nel vino,
¢neanche nell’acqua per fobrietd, né
haueri piito di fcrupolo d'imbrattar-
la nel fangue del proffimo ¢6 mormo
rationi,¢ calunnie .Vn’altro i (timard
divoto,perche dice vna gran moltitu-
dine d’orationi ogni giorno, fe bene
con tutto queftola fua lingua s’impie~

: gg wutta in parole fatidiofe, arrogiti,
ingiuriofe a’dometftici, & a’ vicini
Qxlglf’altro tira fuori volentieri la li-
mofina della borfa,per darla a’poueri,
mand.pud canarevn titino di dolcez-
. za dal fio cuore per perdonare @' ni-
mici. Vn'altro perdonard A chi I'ha of

: fefa,

AR i
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fefo,ma son fodisfar) maia’fuoi cre-
ditorisfnena viua forza di giuttitia.
Tutti quetti nlifono dal volgo tenuti

divoti,e nd lafono I mado niffuno.

I Soldati di Sanl ceriuman Dauid
nella fuacafa : Michol hauendo pofta
vna ftatua nelletto,e copertola con le
veiti di Dauid,fece loro credere, cheu
uello era lo {¥effo Dauid infermo:
ofi molte perfone fi cuopronodi cer.
te attioni elteriori appartencntiallas
fanta diuotione,& il médo crede, che
quetti flano gente veramente diuotul
e fpirituale; mainveritd non fonoal-
tro che ftatue,e fantafmi di diuotione.
La vera,e vina diuotione,d Filotea,
prefuppone I'amor di Dio ;anzi ellas
non éaltracofa , che vn vero amor di
Dio ; manon perd amore.tale, e qua-
le; perche imquanto amore diuino
abbellifce le anime noftre, fi chiama.
.Graua, facendoci aggradeuoli a Sua
Diuina Maefta: in quanto poi ci di

" forzadifar bene,fi chiama Carita:ma

uandocgli arriua a tal grado di per-
ettione, che ci fi non folamente far
bene,ma ci fi operare diligenteméte,
frequéntemente,e prontamente,allo-
ra fi chiama Diuotionc.Gli Struzzing -
B 2 . volano~
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volano mai:i Polli volano siyma cons
grauezza,di raro,e molro biff%:ma le
Aquile,le Colgbe,le Rondinelle vola-
no fpefo, con preltezza,emoltoalwo:
Cofii peccatori non volano mai verfo
Dio,anzi tutto it loreo:foé verlo la
terra,e perla terra:tbuoni,che non,
fonoancora giunti alla diuotions,vo-
lano verfo Dio con le buone attioni ,
madi raro,lentamente,e con grauezs
za:le perfone diuote volano verfo Dio
frequentemente, prontamente, & al-
tamente.In fomma la Diuotione né é
altra cofa,che vi'agilitd, e vivacird fpi-
rituale,per mezo della quale la Caritd
fa le fue attioni in noi,O noi per mezo
fuo prontamenre,& affettuofamente:
ccomeappartiene allaCaricd il farci
offerinre tutti li commandamenti di
Dioin generales & invniuerfale; cofi
appartienealla Diuntioneil farcelofa
re prontamente, e diligentemente. |
Quindié,che colui , che non offeruas
wtti li Commandamenti di Dio, non
pud eflere ftimato né buono, né diuo-

to; poiche pereflcre bueno,bifogna.,
hauerela Caritd , e per effere distoto »
oterealla Caritd,deue hauer vnagran-

de viuacitd , e prontezza alle attioni-
proprie della Caritd, Equan- _
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E quido la Diuotione giungead va
certogrado di eccellente Caritd, non
folo ella cirende pronti,attivi, e dili-
gentiall’offeruanza di turtili Precetti
di Diosma oltre di c16 ci prouccaa fa-
1econ prontezza , & affetro tutte le,
bucne opere,che noi pofliamo,ancor~
ch'efic non fiano in modo alcuno ¢6-
mandate,ma folo cenfigliate , & infpi-
rate . Perche fi come vo’hyomo,cheo
di frefco é rifanato di qualche infer-
mita camina quanto gli é neccfiario,
ma lentaméte,e ccn fientciccliil pec-
catore efsédo guarito delia fia iniqui-
td va inanzi quanto Dio gli coman-
dajcon lentezza pero,e con ftento, fin
tanto,ch’é tocco dalla Divotione: Per-
che allora, come huomo ben fano,
non folo camina,ma corre,e falta nel+
lavia de’ comandamentidi Dio:edi
pit egli paffa, ¢ corre per i fentieri de’
- configli,e celefti infpirationi. In fom-
ma la Caritd,e Divotione né hinoal-
tra differenza tra di fe,che quella, che
hanno la fiamma,& il fucco.perche,
effendola Carita vn fuoco fpirituale,
quadoeflaé molto infidmata, fichia-
ma Diuotione. Si chela Diuotione,né
aggiunge altroal fuoco della Caritd fe
. B 3 non



30 Introdutt: alla uita dinota
non la fiama,che rendela Caritapron
tasattiua , e diligente , nonfoloall'of~
_f:manza de’ comandamenti di Dio,
ma ancoraall’effercitio de’configli,&
infpirationi del Cielo.

Proprietis & eccellenze della Dinotione
Cap. 1 L

: Velli,che diffuadenano a gl'Ifrae
Q'liti Pandarenella terradipro-
miflione, dicenano loro, che
quello era vn pacfe , che divoravagli
habiratori, cioé¢ che era tanto mali-
na l'aria , che non vi fi poteua viucre
ungamente: e che parimente gli ha-.
bitanti erano giganti tato prodigiofi,
che migiauano gli altri huomini to-
melocufte. Cofi il médoscara Filotea,
infama quanto pit pto la fanta Diuo-
tione, dipingendo le perfone diuote.,
c6vn vifo faftidiofo, trifto, & ofcuro,
¢ publicando,chelaDiuotione caufas
humori malinconici,& infopportabi-
li. Ma ficome Giofue , e ‘Calpeb prote~
ftauano,che la terra promeifa non fo-
lo erabuona,e bella, ma di pit, chela
pofleffionedi effa faria dolce , & ag-
gradeuole; all’ifteffo modo lo Spirito
S fanto
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.fantd per bocca di tutti li Santi, e No-

ftro Signore per la fua medefimaciafs

ficura , che la vitadiuota évna cofa,
dolce ; foaue ; & amabile, , .
Il médo vede,chei divoti digiuna~
10, orano, foffrifcono I'ingiurie, fer-
uono i gl'infermi, donanoa’ poueri ,
vegliano,raffrenano la colera,fuffoca-
no, ¢ reprimonolefue paffioni, fi pri-
uano de’piacerifenfualise fanno fimi-
lialtre forti d’attioni,le qualiin fe ftef
fc . e difua propria foftanza, e quali-
ti fdnoafpre;, e rigorcfe : mancn,
~egde gid la diuvotione interiore, e
cozdiale, la quale rende tutte quefies
attioni aggradeuoli,dolci,e facili. Mi=
ratele apifoprail timo: effe vi trouas
no vn fugo molto amaro; manel fuc.
chiarlolo c6uertono in micle, perche
tal’¢ la loro proprietd . O mondani,le.
anime trouano molt'amarezza nello-
ro effercitio della mortificationé,é ve-
royma nel farlolo conuertono in dol-
cezza,e foauitd . fuochi,le iamme,le
ruotese le fpade fembrauano fiori, e
profumia’ Martiri,perch’erano diuo-
titor fe la diuotione puo recare dolcez-

za a’pit ¢rudeli rormenti,& allamor-

te fteffa; checofa non fari nelleattios
B 4 -ai
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ni virtuofe ? Il zuccaro addolcifee i
frutti mal maturi,e corregge la crudi-
td', e nocumento de’ maturi . ‘

Or ladiuotione ¢ il vero zuccaro {pi
rituale, che leua 'amarezza alle mor-
tificationi,& il nociuo alle confolatio-
nizeflaleua la follecitudine a’pouerise
Panfietd a’ricchi , la defolationeagli
opprefli,e 'infolenza a’fauoriti; la tri-
ftezza a’folitarij, e la diffolutione a -
quelli,che vinono in compagnia: effa
ferue di fuoco nell’inuerno,e di rugia-
da nell’eftate.: effasa abondare, e fof-
frirela pouertd: efla réde vgualmente
vtile ’honore.& il difpreggio:efla rice
ueil piacere, & il dolore con vn cuore
quafi fempre fimile, e ripieno d'vnas
foauitd merauigliofa.

Cétemplate lafcaladi Giacob(per-’
che quefta é il vero ritratrodella vita .
. dinota:)Lidue latistra’qualifi monta ,
&a’qualis’appiglianoi fcalini,rappre
fentano 'oratione ch’'impetra Pamor
di Dio,e li Sacraméti,che lo coferifco
no: Glifcalini non fonoaltra cofa,che
i,diverfi gradi di caricd , periqualifi
vadivirtdin virtd , 6 difcédendo per
Tattioneal foccorfo,& aiuto del prof-
fimo,0afcendendo per lacontempla--

- . tione
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" tione all'vnioneamorofa di Dio. Or

¢

vedete,vi prego,quelli,che fcnofopra
lafcala:quettifono huomini,che han-
po cuori angelici,6 Angeliche hanno
corpi humani . Effi non fono giouani,
ma moftrano d’eflerlo , perche fano
pieni di vigore,& agilitd fpirituales ¢
hannoali per volare, e liciarfiin Dio
con la fanta oratione:ma hanno piedi
ancora percaminare con gli huomini
con vna fanta, & amicheuole conuer-
fatione: i loro volti fono belli,e vaght,
perche riceuonoogni cofa con dolcez-
2a,c foauita:le loro gibe,loro braccia,
a loro capi fono tutti fcoperti, perche
iloro penfieri,loro affettise loro attio-
ni 1,6 hanoaltro difsegno, né motiuo,
chedi piacere 3 Dio:ilreftode’loro
corpi ¢ coperto,ma d'vna bella robba,
¢ leggi€ra; perche fi feruonodi quefto
mondo,e delle cofe mondane; mains
vna maniera tutta pura,e fincera, non
pigliando , fe non leggiermente quel
cly’é neceflarioallaloro céditione: Ta
li fono le perfone diuote . Credetemi,’
cara Filotea,che la Diuotione éladol-
cezza delle dolcezze,e JaReginadel-
levirtd, perch’ella é la pfettione della
Carird.Se laCaritd évn latte,laDivotio
. 5 1.6
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neela pana,s’ella ¢ vna piita,laDiuo-
tione ¢ il fiore: feé vna pietra pretio-
fa;la Dinotione &il luftro di efla:s’¢ vn

balfamo pretiofo,laDiuotione ¢ 'odo

-redifoauitd ,che conforta gli huomi-
nnerallegragliAngeli« -

Cbhels Dinotione ficonfa Atuttele forts
di vecationi ye profeffions «
C‘j’)o 11 1.

IDDI O c6mando alle piante nella

Creatione , che portaffero i filoi
trutti,ciafcuna fecondoil fio genere s
cofi commanda alli Chriftiani, che
fono le pidte viue della fua Chiefa,che
producano frutti di diuotione , cia-
fcuno fecondo la qualita della fira vo-
catione.LaDiuotione dew'effere diffe-
rentemente cffercitata da vn Gentil-
huomo,da vn’Artigiano,da vn Serui-
‘tore,da vn Principe,dalfa Vedoua,dal
- 12 Dézella, dalla Maritata:e non folas
mente quefto;ma bifogna accommo-
dare la prattica della diuotione alles
forze,agliaffari,a gli offitij di ciafche
dun particolare. Ditemi, vi prego,d
Filotea, farebb’egli a propofitoscheil
¥elcouo volefle eifere folitario , come

_ 5 ~n
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vh Certofino;e fe gli Accafati non vo.
leffero adunare cofa alcuna,niente pid -
cheiCapuccini2feI’Artigiano fe ne ftef
fe tutto1l giorno in Chieta,come i Re-
ligiofi? &1l Religiofo tuttoil di efpo-
ftoa tutte le forti d'incontri per ferui-
tio del proffimo ,come il Vefcouo ¥
quefta Diuotione non farebbeella ri.
dicolofa,(regolata,& infopportabile ?
Quefto errore nédimeno auuiene fpef
f0,& il mondo,che non difcerne,6 né
vuole difcernere tra la divotione , &
indifcretione di coloro,che péfano e
fere diuoti, mormora, € biafima la di-
uotione,la quale nondimeno non pud
mai effere caufa di quefti difordini.

Non, Filotea,la divotione non gua-

fta cofaalcuna,quandoella é vera,an-

%i perfettiona ogni cofa ; & alloras
ch’efla fi rende contrariaallalegitima

vocatione d'alcunosfenza dubbio é fal
fa. L’Ape, dice Ariftotele ; caua il fiio
miele da’fiori séza guaftarli,lafciddo-

li frefchi,& intieri come gli ha troua-

ti;mala vera diuotione fiancora me-
glio: perche non folamente ellanon.
‘guafta alcuna forte di vocatione, né di
negotij,anzi al contrario gliadorna,e
gliabbellifce, Tutte le fortidi pictre

- 6 . pretiofe
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pretiofe gittate nel miele diventano
‘pit rifplendenti, ciafcuna fecondo il
fuo colore:& ogn’vno diuenta piti gra
tofo nella fua vocatione,congiungen
dolacon la divotione:la cura della fa-
miglia diuenta piti pacifica: PFamoreu
tra marito,e moglie piil fincero:il fer-
uitio del Principe piu fedele: e tutte
le forti d'occupationi piti foaui, & a~
micheuoli.

Quefto é vierrore,anzivn'hierefia,
~ il voler bandirela vita diuota dallas
compagnia de’ Soldati, dalla botrega
- degli Artigiani,dalla corte de’Princi-
- pi,dal maneggio della cafa delle gen-

ti maritate. Egli é vero,Filotea, chela
Diuotione puramente Cétcn}Pla tiua,
Monattica, & Religiofa non fi pud ef~
fercitare in quefte vocationi 3 ma.
oltre a quefte tre forti di diuotione,,
né fono molte atte proprie a perfet-
tionare coloro , che viuono nelli ftat
fecolari : Abraam, Ifaac, Giagob, Da-
uid, Giob , Tobia , Sarra , Rebecca e
Giunditra ne fanno fede nel vecchio
Teftamento': e quanto al nuouo San.
Giofeflo; Lidia , e S.Crefpino furono
Perfettamente diuoti nelle loro bot-

teghe . Sant’Anna,Santa Marta, Sani-

taw

L
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ta Monica, Aquila, Prifcilla ne’loro
maneggi di cafa:Cornelio, S. Sebaftiae.
no,San Mauritio tra le armi: Coftati-
no,Helena,S. Lodouico,il BeatoAme
deo,S.Odoardo ne’loroTroni Reali,.
€ Ducali. E anche tal volta auuenuto,
che molti hanno perduta la diuotio-
ne nella folitudine,la quale nondime-
no ¢é tanto defiderabile per la perfet~
tione . Loth, dice S.Gregorio  che fi
tanto cafto nella Cittd ,ﬁ’ macchio nel
_ lafolitudine:Ouunque noi fiamo,noi

pofliamo , e dobbiamo afpirareallas
~vita perfettas . o

Dellaneceffira d’vnaguida, per entrare,
¢ far progreffo nella diuotions.
- Cap. 1/.

IL giounane.Tobia eflendogli cGman
dato di andare in Rages,rifpofe: io.
nonso laftrada. va dunque, glidifleil
. ‘padre, ecercaqualch’buosmo, che ss con-
duca  Iovi dicoilmedefimo, 6 Filo-
tea: Volete voi da buon fenno incami-
narui nella divotionetCercate qualche
huomo da bene,che vi guidi,e vi con-
duca. Queftoé Paunertimentode gli -
auuertimenti: Per quanto voi cerchias
' ! 1{
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w,diceil diuoto Auila,voi non troua-
rete maicofi ficuaramente la volonta
di Dio,quanto peril camino di quefta
humile vbbidienza tanto raccoman«
data;e pratticatada turti gli antichi
dinoti.La Beata MadreTerefa veden-
do, chela Signora Caterinadi Cordo
ua faceua grandi peniterize, defidero

‘molto d’imitarla in quefto,contra

FPauuifo del fuio Confeffore, che glies
lovietd,al qual’ella fil tentatadi non
vbbidire 1 quefto particolare.E Iddio
le diffe : Figlia mia,tu tieni vn buono,
¢ ficurocamino:Tu vedi la penitenza,
ch’ellafi ? maio fo pit cafodella tua
vbbidienza : e cofi ella amo tanto que-
ftavirtd , cheoltreall’vbbidienza, che
doueua 2’ fuoi Superiori , fece voto di
vna particolare ad vn*huomo eccellé~
te, obligadofi a feguire la fia direttio-
ne,e guida : donde refto infinitamen-
te confolata , comeauanti, e dopo di
lei molte anime buone,per foggettar»
fi meglio a Dio, hanno fottopofta la
fua volontd a quella de’ froi ferui: cofa
che San«a Caterina da Siena loda infi-
nitamente ne’ fuoi Dialoghi. La diuo-
ta Principeffa Sata Elifabetta fi fotto-

- mife con eftrema vbbidienza al Dat-

tore
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toreMaeftro Corrado. Et ecco vnode’
ricordi,cheil grande S. Lodouicodies
deafuo figlio avanti di morire . Conis
feffati fouéte,& eleggi vn Confeffore
idoneo, ¢ fedele,, cheti poffa ficura-
mente infegnarea farele cofeche ti
fono neceflaric . - :

L'amico fedele,dicela fanta Scrittu.
"X, & vna ferteprotettsone: coluische Phd -
‘trouato s ha trouato vn teforo : 'amico
fedele ¢ vna medicina della vita, e del-
Limmortalita: quelli che temano Dios lo
trouano. Quefte dinine parole mirano
principalmente P'immortalitd , come

voi vedete ; per la quale fopra tutte le
cofe bifogna hauere quefto amico fe- -
dcle, che guidi le noftre attioni conlt
fuo1 auuifi, e configli ; & a queftamo-
do cidifenda da gliaguat, & inganni:
del maligno:Eglicifard conse vn tefo-
rodifapienza nelle noftre afflittioni,
triftezze, e cadureici feruird di medi-
-camento peralleggierireseconfolarei
noftri cuori nelle malartie fpiritualis
egli ci guardard dal male,e réderd mi-
glioreil noftro bene:e quadoci fopra-
iiungeré qualche infermitd , Fimpe-
ird, che non fia mortale; perche ce

acrilevard. . :
RE nituan Ma
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" Machi trouara quefto amico?d Sa-
uvio rifponde:Quelli,che temono Djo,
cioé gli hamili, che defiderano molto
il fuo profitto fpirituale. Poiche vim-

- porta tanto,0 Filotea , di caminarecd
vna buona guida in quefto fanto viag-
gio della diuotione;pregate Diocon.

grande iftanza,che ve neprouegga .
vno fecondo il fiio cuore :e non dubi-

. tate punto:perche,quando cgli douef-
feinuiare vn*Angelo dal Cielo, come
gii fece al giouane Tobia, ve ne dard
vn buono, efedele . ’

Or quefto tale per ~voi dew'eflere
fempre vn'Angelo; cioé,quando I'na-

_ uerete ritrouato ,non lo confiderate
come vn femplice huomo,e non met-
tete la voftra confidanza in lui , nénel
fuo humano fapere;ma in.Dio,il quat
Je vi favorird , ¢ parlerd per mezodi

- queft’huomo, mettendo nel fuo cuo-
re; enella bocca fua quel che fi ricer-
card per voftro bene : fi che voi doue-
teafcoltarlo come vn’Angelo , che di-
{cende dal cielo per conduruici. Trat
tate con effo lui col cuore aperto,con.,
ogni finceritd,e fedeltd , manifeftan~
doli chiaramente il voftrobene, & il
voitro male fenza fintione,o diflimu-~

oo latione
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lationealcuna: & a quefto modo il vo-
ftrobene (ard effaminato,e fatto ficu-
ro,& il voftro male fari corretto, e ri-
mediato:voi faretealleggierita,e forti
ficata nelle voftre afflittioni, modera-
ta,e regolata nelle confolationi: hob-
biate vna grandiffimaconfidanzain,
lui;mcfcolata d’vna facra riuerenza,
in guifa che la riuerenza non fcemi
punto la confidanza,e la confidanza.
non impedifta la riuerenza:confidate
in lui conil rifpetto d’vna figliaverfo
il fuo padre: rifpettatelo conla confi-
danzad’vn figho verfo la fua madre:
In fomma quefta amicitia dew’effere
forte,e dolce,tutta fanta,tutta facra,
- tutta diuina,e tutta fpirituale. _

E p quefto eleggetene vno tra mille,
dice I’Auila, & 10 dico, tra diecemila;
pchefe netrouano piu pochi,ch’vno
non fapria dire,li quali fiano capacidi
qt'officio. Dew’eflere pienodicaritd,
difci€za,e di prudenza. Se vna di que-
fte tre parti gli manca,fi corre perico- -
lo.Ma io vidico di nuouo. Dimanda-
telod Dio,& hauendolo ortenuto, be-
nedite Sua Divina Maeftd,ftate falda,
e non ne cercate altri; anzicamina-
te femplicemente , humilmente ’ﬁ&

: confi-
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confidentemente,perche farete vn fe-
liciflimo viaggio . ‘

~ Chebifogna cominciare dalla purgedel-

Vammas. Cap. V.

Fieri; diceil facro Spofo appaions
‘xella noftra tevva, ¢ crunto il tempo
del putare . Qupli fono i fiori de’
noftri cuori, o Filotea ,fenonibuo-

~nidefiderij? Or tantcfto che comin-

ciano a comparit¢, bifogna mettere
manoal falcietto per tazliarC datlano
ftra coftienza tutte l¢opere mortey €
fuperflue . La figlia firaniera, per po-
ter effer fpofa dell’Iraclita,doteua le-
uar via la vefte della'fua cattiuitd , ta-
gliarfi le vnghie, ¢ raderei capelli: e
Panima, ch’afpira all’honore deffer
{pofa del Figlio di Dio,fi deue fpaglia
redell’huomo vecchio,e rineftirfi del
nuouo; lafciandoil peccato; dopoi tax
gliare,e radere tutte le forti d’impedi-
méti,che rimouono 1 1l'amor di Dio.
Queftoéil principic déllanoftra fan-
titd, P'effere purgato de’ noftri humo-
ri peccanti. San Paolo tutto in von mo=
mento fu purgato d’vna perfetta pur-
ga;come fii ancora la B. Cgtc‘:irina_.
a
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da Genoua,S: Maddalena, S.Pelagia,
- equalchealtro:ma quefta forte di pur
gatione ¢ tutta miracolofa, e ftraordi-
naria nellagratia,come la rifurrettio-
ned¢’mortinellanatura: fiche noi né
dobbiamo pretéderla : 1a purgatione,
¢ guarigione ordinaria fia dicorpo, o
fia di fpirito n6 fi fafc né a pocoa po-
co con progreflo dianuanzoinauuan
ZO COn penit, € tempo.

Gli Angeli foprala fcala di Giacob
hanno leali, ma non volano per que-
fto,anzi montano,e fcendono peror-
dinedifcalinoin {calino. L'anima,che
fale dal peccato alk: diuotione , ¢ affo-
migliata all'aurora , in quale inalzan-
dofinon caccia le teisebre nel medefi-
moinftante,maa pecoa poco. La gua~
rigione,dice PAfori(ino; che fi fa pian
piano ¢ fempre piti ficura:Le malattie
del cuote, cofibene , come quelle del
corpo vengeno acauallo 5 » per le po-
fte;ma fe neritornanoa piedi,& a pic-
cioli pafli. Bifogna dunque effere co-
raggiofasc patiente, o Filotea, in que- -

Maimprefa. Ahimesche pietdicdiquel -
lz anime, le quali vedendofi foggette.
a molteimperfertioni ,dopo d'eflerfi
cflercitate qualche mefe nella diuo-

tone
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- .tione cominciano ad inquietarfi,a tur
barfi,a perderfi d’2animo , lafciandofi
trafportar il cuore dalla tentatione ,
abbandonando ogni cofa, e ritornan-
do a dietro? ma dall’altra parte non &
egli quefto vn'efiremo pericolo alle
anime, le quali per vna tentatione ¢6-
traria,fidannoa credere d’effere pur-
gatedelle loroimperfettioniil primo
giorno dellaloro purga , ten€dofi per
perfette ; auanti quafi d’effere fatte,
mettédofi a volare fenz’ali? o Filotea,
quefte fonoin gri pericolo di ricade-
re,per efferfi troppo tofto leuate dalle
manidel medico. Ah,nomvi veghare
“leuare auants che fia grunto il lume, dice
1l Profetayleuareut dipo che vi farete po-
S a federe : & egli fte(flo pratticando
queftalettione, eflendo gia ftato laua-
to,e mondato, dimanda d’effer laua.
uato di nuono. . :
Leffercitiodella purga dell'anima
non fi pud,né fi dene finire,fe non con
la noftravita: Nan ci turbiamo dun-
que delle noftre imperfettioni ; per-
- che la noftra perfettione confifte inu
combatterle:e noi non fapreflimo cé-
batterefenza vederle,né vincerle fen-
za incontrarle : la noftra ~vittorias
non
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non confifte innon le fentirc , ma iny
' non confentirui.

Or quefto noné confentire a quel-
le,fe ben G riceue qualche fcommogi-
td daloro: bifogna pure,che per effer-
citio di noftra humiltd noi reftiamo
qualche volta feriti in queti barta- |
glia {pirituale:manon fiamo perd gia-
‘mai ftimati pervinti, fenonallora,
ch’habbiamo perfo lavita, 61l corag=
gio. Ma le imperfettioni,e peccati ve-
niali non ci poffono leunare la vita {pi-
rituale ; perch’effa’non fi perde,{e n6é
peril peccato mortale . Refta dunque
folaméte,chenon ci faccidno perdere

- dianimo. Liberam , Signore, diceua
Dauid,dil/acodrdia. e dalla pufiilani-
mura ; quefta ¢ vna felice conditione
per noi in quefta guerra,che noi fare-
mo fempre vincitori, purche noivo-
gliamo combattere.

\

. Della prima purg1s ch’s quella del pecs
catomortale. Cap. V1,

A prima purga,chebifognafare,&
-quella del peccato morrale: Lama
niera di farla ¢ il fanto Sactamento
della Penitenza : cercareil ’pi;‘nc degno
‘, : on-
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Confeflore ;chevoi potrete: pigliate
in mano vno di quei libretti, che fono
ftati fatei peraiutare le cofcienzea bé
cofeffarfi,comeGranata, Bruno,Arias
Augero; Giuftinelli, Pinelli : leggeteli
bene,enotatedi punto in piito,inche
cofa voi hauerete offc{o,cominciando
dal tempo, che voi haueite L'v{o della
‘ragiene,fin’ all’hora prefente. E fe voi
non vifidate della volira memoria_,
mettete in ifcritto quello,ch’hauerete
notato; & hauendo cofi preparati, e
zraccolri gli humori peccanti della vo-
ftra cofcienza; deteftareli, e rigitrateli
con vna contritione, ¢ difpiacere tito
rande, quanto il voftro cuore potra
offrire; confiderando quefte &wattro
cofc. Che per il peccato voi haucte
perdutola gratia di Dio, lafiiata la ,
parte voftradel Paradifo,accettare le
peneeterne dell’inferno, & rinoncia-
to alla vifione,& ampr’eterno di Dio.
Voi ben vedete,Filotea,ch'ioparlo
d’vna Confeflione generale di tuttala
vita, la quale veramente io confeffo ,
non effere fempre affolutaméte necef=
faria; ma io confidero ancora, ch’effa
vi fard in efiremo viile in quefto prin
eipiose per quefto in eftremo ancoras
ve
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vela racedmando. Occorre fouente ,
cheleconfeflioni ordinarie di quelli,
che viuono vna vitacommune, e vol.
gare,fono piene di gradi difett : per-
che bene fpeffo ’huomo,6 nonfi pre-
para punto, & molto poco:non hi las
contritione,che firicerca;anzi accade
molte volte, ch’vno fiva a confe(lare
con vna volontd tacita di ritornare al
peccato,perche vno non vuole fchiffa«
re l'occafione del peccato, né pigliare
gli efpedienti neceffarij al’emenda-
tone della vita, & in tucti quefti cafi
la confeffione generale vien ricercata
per aflicurare ’anima. Ma oltre dit
cio la confeffione generale ci chiama
alla’cognitione di noi fteffi: ci prouo-
caad una falutare confufione per cau-
{1 dclla poftra uita paffata:ci fa ammi-
rare la mifericordia di Dio,che di a-
fpetta con patienza:placainoftri cuo-
ri: dilata i noftri {piriti ¢ eccita in nai
buoni proponimenti : da occafioneal
noftro Padre fpirituale di farci am-
monitioni pit conuenienti alla noftra
conditione:eciapreil c.lore per hauer
confidenza di ben dichiararci nelle
confeflioni feguenti. o
Parlando dunque d’vna rinouatio
ne
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ne generale del noftro cuore,e d’vnas
conuerfione ~vniuerfale dell'anima,
noftrad Dio per Pimprefa della vita,
diuota,mi pare d’hauer molto ben ra-
gione,0 Filotea,di configliarui quefta
confeflionc generale. o

Della ﬁcoﬂda purga . b'c quell de gl af=
ferus al peccaa. Geps PlI.

Y Vit glIfraeliti vitirono in effet-
Tto daﬁa terra d’Egitro , ma né ne
vitirono perd tutti con Paffetro:Quin-
dié che in mezo del deferto moltidi -
effi fi doleuano dinon hayerelecipol-
le,ele carni d’Egitto.Cofi vi fono mol
ti Penitenti, chein effetro efcono dal
peccatosma non percid ne lafciano af
fetto,cioé propongono di né piti pec-
care; ma quefto ¢ con vna certa ript-
gniza,che hino diprivarfi,&aftencr-

1 dalle maledette dilettationi del pec~
cato:il loro cuore rinuntia , e sallon-
tana dal peccato;mané lafcia per que~
fto di rivolgerfi fpeflo da quella bada;
come fece la moglie di Loth verfo So-
doma : Saftengono dal peccato, co-
me fanno gl'infermida’meloni,i qua~
li non ne mangiano ; perche il ?\/(e-

dico
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dico gli minaccia la morte,cafochene
* mangiaffero:ma fi turbano per quefta
> aftinenza:ne ragionano:fanno difcor-
’ fi,fecio fi potria fare:: gli voglionoal~
© menoodorare: ¢ ftimano felici quelliy
¢ chene poflono mangiare . Perchein,
quefto modo quetfti fiacchi,e pigri Pe~
nitenti s'aftengono per qualche temn-
podal peccato; ma quego ¢ con mala
. voglia : vorriano poter peccare {énza
effere dannati: parlano con fentimen-
to,e con guftodel peccato, ¢ ftimano
contenti quelli,che lo fanno. Vn'huo-
mo rifoluto di vendicarfi fi mutara di
volonta nella c6feffione; ma poco do-
pofi vedera tra gli amici,e piglierd
piacere di parlare del fuo difgufto, di-
cédo, che, fe non fuffe ftato il timor di
Dio,hauerebbe ediquiedila:echela
.. Legge Diuina in quefto articolo di
- rdonare ¢ difficile: e che voleffe
- Iddio,che fuffe permeflp 1l védicar(.
Ah 2 chinon vede, cheancorche que-
fto pouer'huomo fia fuori del pecca~
- tosegli é nondimeno tutto infiamma~
to dellaffettoal peccato,& ch’eflendo
fuori d’Egittoin effetto,vi ¢ ancor dé-
tro conl’appetito,defiderddo gli agli,
¢ le cipolle, che foleua mangiares, -
: C come

Ml - &
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come fa quella donna,la quale hauen-
do deteftatoifiroi maluagi amori, fi
compiace con tutto cio d’effer tutta
vagheggiata,e corteggiata:ahime che
tal gente éingran pericolo !

O Filotea, poiche voi volete appi-
gliarui alla vita diuota , non vibifogna
folamente abbandonare il peccato
ma bifogna ancora totalmente netta-
te il voftro cuore di tutti gli affetti,che
dipendono dal peccato; percheoltre
al pericolo ; chevifard di ricadere_,
quefti miferabili affetti fariano perpe-
tnamente ldnguire il ~voftrofpirito ,
elo renderiano in tal maniera graue,
chegli non potrebbe fare le buoneu
opcre prontamente, diligentemente,,
e frequenternente; nel che perd confi-
fte Ja ~vera effenza della diuotione. ,
Le anime, le quali vicite dallo ftato
del peccato, hannoancora quefte af-
fetuioni , e languidezze, fono fimilj,
2 mio parere,alle donzelle 5°ch’han-
no il color pallido, le quali nonfono
gidinferme; mainferme fono tute le

" loro attioni ; elle mangiano fenza gu-
fto,dormono fenza ripofo, ridono {en
za gioia, e fi rafcinano pit tofto, che
caminino ; perche medefimamente,

quette
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quefte anime fanno il bene con fiac:
chezze fpirituali tanto%rand!i, che le-
- uano tutta la gratiaalliloro buoni ef-
fercitij, quali fono pochiin numero, ¢
piccioli in effetto. :

Del modo di fare.quef?a feeonda
porga. Cap. VIII.

O R il primo modo,e fondamento
di quefta feconda purga éla viua,
¢ forte apprenfione del gran maleu ,
che ci apporta il peccato, per mezo
della quale noi entriamo in vna pro-
fonda, e ~vehemente contritione., .
Percioche ficonte la contritione, pur
che fia vera, per picciola ch’ella fia, e
fopra tutto effendo congiunta con la
virtu de’ Sacramenti , ci purga fuffi-
cientemente dal peccato : cosl quan-
doeffa ¢ grande, ¢ vehemente , ci pur~
ga dd tuttc leaffertioni , che dipendo-
- no dal peccato. Vn'odio, & rancore
fiacco , e deboleci faabborrire colui,
che noiodiamo, e i fa fuggire la fira
compagnia : ma fe quefto ¢ vn’odio
mortale, e violento , né folamente noi.
fuggiamo, & ab‘borrgmo colui , iﬁ chi
2 o



I

S g

52 Introdutt.allaVita dinvta
Jo portiamo; anzi habbiamoa difgu-
fto,e non poffiamo foffrireda conuer-:
fatione de’ fuoi congiunti, parenti, &
amici, néanche liftefla fuaimagine ,
neé cofa,che gliappartenga. Cofiqua=
doil Penitente non odia 1l peccato, fe
non con vna {eggiera , ancorche vera
contritione, egli fi rifolue bene vera-
_mente dinon pil peccare:ma quando
eglil’'odia con vnacontritione poten-
te,e vigorofa , non folamente egli de-
teftail peccatos ma anche tutte leaffet
tioni ,dipendenze, & inclinationi al:
peccato. Bifogna durique, Filotea, far
pit grande, che fia poffibile, la noftra
contritione, e pentimento saffinche fi
ftenda finoa qualfiuoglia minima co-
fa,ch’appartenga al peccato. Cofi law
Maddalena nella fua cGuerfione per-

dé ralmenteil gufto de’ peccati , ede!

piaceri da quelli hauuti, che mai pid.
vi penso : E Dauid proteftaua di odia-
renon folamenteil peccato; ma anco-

ra tutte levie, e fentieri di effo . Ins

.gueﬁo puntoconfifteil ringiouenire

ellanima, che quefto iftelfo Profe-

ta affomiglia alla rinouatione del-

T'Aquila « o \
tper arriuare quefla apprenfio-
- o ' ne,

i
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nee contritione, bifogna, che ~vo1 vi
effercitiate diligentemente nelle fe-:
guenti Meditationi, le quali effendo
ben pratticate fradicarino dal voftro
cuore,mediite la §ratia di Dio,il pec-
i

cato,e le principali affettioni al pecca-
t0,& 4 quefto vio 2 punto le hdindriz
zate: Voi le farete Pvna dopo laltras,
fecondocheiole hd quinotate , non..
ne pigliando pit divna per ciafcun.
?orno,la uale voi farete la mattina,
1e fard poflibile, ch’¢ il tempo pid pro-
prio per tutteleattioni dello fpirito.

MEDITATIONE PRIMA.
- Della Crgatione . Cape | X.

Preparatione.
1 Metteteui alla prefenza di Dio.
2 Pregatelo, che v'inipiri.

1 Onfiderate,chetiti anni fono

4 voinon crauate al mondo, &

.che il voftro efferc era vn. vero nicn-

te: Que erauamo noi,o anima mia_,

in quel tempo 2 il monde haueua gid

-durato tanto tempo, ¢ di noi non vi
era nouellas .

o C 3 20
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2 Iddiovi ha farto vicire da quefto
niente,per farui quello, che fiete,fen-
za che egli havefle bifogno-di voi; ma
perfuafolabonta. -

- 3 Confiderate I'effere,che Iddio vi
hi dato,perche quefto ¢il primo effe-
redel mondo vifibile , capace di viue-
re eternamente , ¢ d'viurfi perfctta-
menteaS.D.M.

Afferei , e vifolutioni .

Y Humiliateui profondaméte aui-
ti di Dio,dicédo di cuore col Salmifta.
O Signore ,io fono inanzi di voi co-
mevn vero niente: e come hauefte voi
menioria di me per crearmi ? ahime!
Anima mia, tu eri abbiffatain quello
antico niente, e ui farcf}i aricora di pre
fente,fe Iddio non te n’hauefle cauata:
e chefarefti tudentro quel niente 2

2 Rendcte gratie 3 Dio . O mio
grande, e buono Crearore , quanto vi
reito obligata, poiche fete andatoa pi-
gliarmi dentro il mio niente, per far-
mi per mifericordia voftra quel, ch’io
fono. E checofa fard io mai per de-
gnamenre benedire il ~voftro fanto
nome,e ringratiare la voftraimmenfa
bonta?

: 3 Con-
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3 Confondeteui. Maahime,Crea-
tor mio, invece di vnirmi 2 voi per
amore, e feruitit, mifon fatea ribelle
co’ miei fregolati affetti, feparando-
mi, e dilungandomi da voi, per acco-
ftarmi al peccato, &all’iniquitd , non
honorando pit la voftra bontd ,come
fe non fufte ftato il mio Creatore,, .

4 Abbaflateuiinanzi 3 Dip. Oani-
ma mia,ﬁx&pi,che’l Signore ¢ tuo Dio:
egli & quello , che ¢'ha fatta, e tunon
hai fatra te fteffa : O Iddio,io fon’ope-
ra delle voftre mani. :

Io non voglio dunque hormai pid
compiacermi di me medefima, per-
che dal canto mio iofono vn niente:
Di che cofa ti glorij, ¢ poluere,e cene-
re ? ma piti tofto, 6 veroniente, di che
cofa ti efsalti 2 e per humiliarmi, io
voglio fare latale,ela tale cofa ; fop-
portare tali , etali difpreggi. Voglio
mutar vita, e feguire horamai il mio
Creatore, & honorarmi della condi-
tione dell’effere, ch'egli m’'h3 dato,
impiegandomi tutto intieramente

all’obedienza della {uia volontd con.’

quei modi, che mi faranno infegnati,
cde’ quali m’'informaré dal mio Pa-
dre fpurituales .

C 4 Con-

L pm
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Corclufi ne. .

1 Ringratiate Dio. Benedici,6 ani-
ma mia,il two Dio, e tutte le mie inte-
rioralodinoil fuo fanto Nome; per-
che la fuabonti mihi cauato dal nié-
te,& la fua mifericordiam’hicreato ..

- 2 Offerite.O Iddio mio,to vi offero
Peflere,che voi mi hauete donate,con
tutto il cuore:velo dedico, & cSfacro.

3 Pregate.O Iddio,fortificatemiin
quefti affetti,e rifolutioni. O Vergine

anta , raccommandatele 2lla miferi-
cordia del voftro Figlio €6 tutti quels
Ii, per liqualiiodebbo pregare, &c.
Pater , & Aue. - Con

Finita'oratione cofi paffeggiando
vn poco,raccogliete vn picciolo maz-
zo di fiori di diuotione dalle confide~
rationi, che hauerete fatte,per odo-
rarlotra’l giorno .

MEDITATIONE II.

Del fine, per il quale not fiamocreats «
U Cape X.

. Preparatione .
1 Metteteui inanzii Dio.
2 Pregatelosche vinfpiri.

Con-
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Conﬁdcmln'oni.

. 1 YDDIO non viha pofta in queftor
. Imondo. peralcunbifogno,ch’eglt
hauefle di voi,che gli fete del tutto
inutile; ma (olamente affine d’effer-
- citarein voi fa fua:bontd, dandoui fau
-{ua gratia, e Ia fua gloria. E per quefto
-vi ha dato Pintelletto perconofcerlo,
-Ia. memeria per ricordarui di lui, lx
volontd peramailo, I'imaginationer
per rappreféntarui le fite buone ope~
.re, gli occhi pervedere leameraniglier
delle fue fasture, falingua per lodag—
Io,ecofide glialtri. ~
z Eflendocreata; e poftain queftor
Mondo cé quefta intentione,detono
eflere rigettate;e chiffate tuste leat--
tioni 3 quefta contrarie ; e queile; che:
‘non féruono i quefto fine , deuono ef~.
fere fpreggiate come vame,e fitperfiue..
3 Confideratela miferia def mon-
do; che nompenfa ¥ quefto; ma vive
come fe credeffe di non effere creator
peraltro,che per edificare cafe, pian—
tare alberi; accumuilare ricchezze ; &»
facftiocchezzew- - -

¢ L. C 5 @AF
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ffettese propomiments.
1 Confondeteui , rimprouerando
sllavoitraanima lafua miferia, quale
eflendo si grande peradietro poco,d
nicnte hi penfatoa tutw quefto. Ahi-
mé : che cofa penfauo i0,6 Iddio mio,
quando né penfauo divoi 2 di che cofa
mi ricordauo io, quando mi {cordatio
divoi? checofaamauoio,quando non
viamauo?ahime !io mi doueuocibare
della verita, e mi riempiuo di vanitd,e
feruivo al mondojs il quale per altro
-non € fatto, che per feruire 3 me,
2 Deteflatela vita paffata. Iovi ri-
- nuntio, o penfieri vani, e cogitationi
inutili : io viabiuro, ¢ rimembranze
deteftabili , e friuole : io vi rifiuto o
amicitie infedeli , e difleali ; feruitij
perduti, e miferabili; gratitudini in-
grate ; compiacenze noiofe. .
3 Conuertiteui 3 Dio.E voi,6 Iddia
mio,e Signor mio , voida hor’auant
farcteil foloeggetto de’ miei penfieri:
NG applichero mai piti lo fpirito mio
a’ piaceri,che né viaggradino.La mia
aremoria fi riempird tutti i giorni di
mia vita della grandezza della vofira
benignit sidolceméte verfo di me e~
fercitata. Vgifaretele delicie del mio
ST aores
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cuorese lafoauita delle mie affettioni .

Dunquele tali,e tali galiterie, e trat
teniméti,a’ quali mapplicauo; i taliye
tali vani effercitij,ne’ quali impiegauo
imiei giorni;li tali,e tali affetti,che re-
neuano il mio cuore impegnato, da
hot’inanzi mifaranno in horrore; &
a quefto fine mi feruird di ealise tali ri-
medij.

Conclufrone .

1 Ringratiate Dio,che vi hi fatta
per vn fine ranto eccellente. Mi haue-
te fatta,o Signore, per voisaffinche io
godefli eternamente dell'immenfitd
della voftra gloria: Quando fari,ch’io
ne fia degm , e quando vi benedird io
conformeall’obligo mio 2 :

2 Offerite. Io vi offerifco,d mio ca-
ro Creatore,tutti gl'iftefli affettise pro

ponimenti con tucta I'anima mia, e

con tuttoilcuore. :
- 3 Pregate.lovi fupplico,6 Iddio,che
vogliateaggradirei miei defiderij,& i
miei voti;edare la voftra fanta benedit
tione all’anima mia', affinch’effa le_
poffa copire, ‘p lo merito del sague del
. voftro Figlio{parfo foprala Croce, &c.
Fate il mazzetto di fioti di dinotios
llc\_a: N . B . ¢
. C s ME-

\
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MEDITATIONE TERZA.
D¢’ beneficy di Dio. Cap, L1
Preparatione .

1 Mettetew alla prefenza di Dio.
2 Pregatelo,che vinfpiri.

Confiderationi.

I COnﬁdcrate le grdtie corpora-

li,che Iddio vi hi date, quale

corpo , quali commodita per tratte-
nerlo; quale fanird, quali confolationt
-«commode perlui; quali #mici , guah
foccorfi: Ma tutto quefto confidera~
telo paragonandoui ad altre perfone,
che vagliono gid di voi, quali fono
prinedi quefti
di corpo, difanitd ,di membri; altri
efpoftiad ogui forte d’opprobrij , di-
fpreggi,e dishonori;altriopprefli dal-
Ia pouertd; e Iddio non hi voluto,che
vot fufte cofi miferabile.
2 Confiderateidoni dello Spiritos
-come fi trouano af mondo tante per-

fone goife,arrabbiate,infenfatee per-

che caufa né fete voi di quel numero?
- Gbgle-- Iddio

A

eneficij ; alcuni guafti.

i
{
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‘Iddio vi ba fauorira : Quanti fi troua-
‘no,chefono ftati nodriti alla ruftica,.
-& invna eftremaignorizaela divina.
~ prouidenz: h fatto che voi fufte alle-
uata ciuilmente,& honoreuolmente+

3 Confiderate le gratie fpirituali,&
Filotea:voi fete de’ figli della Chiefa:
Iddio vi hi infegnata la cognitione di
fe fin dalla voftra fanciullezza. Quite
volte vi hi egli datoi fuoi fanti Sacra~
menti?Quanteinfpirationi;illumina-
tioni interne,riprenfioni per ~voftrz
emendatione?Quante volte vi hd per-
donati ivoftri falli 2 Quante volte vi
ha liberata dalle occafionidi perder~
uisalle quali voi erauate efpofta?E tue
ti queftianni paffatinderano eflivng
bella occafione , e comodird d'auuan-
Zarui nel bene delN’anima voftra? Ves
dete va poco.2 minuto, come kddio .
v’é ftato dolce,e gratiofo.

Affetes, e proponiments.

1 Ammirate labotd di Dio.Oh eo-
me il mio Iddio ¢ buono verfo dime?:
oh come € buono 2 oh come il voftro
cuore,d Signore,¢ ricco in mifericor-
dia, eliberale in benignitd ? 6 anim=
mia,raccontiamo per fempre fe mol-
te gratie, ch’egliciha facte,
I 2 Ammi-
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2 Ammirate lavofiraingratitudine’.
Maxhi fon 10, Signore, chevoivi fete
ricordato di me? Oh quanto ¢ grande
lindegnita mia! ahime ho calpeftati
co’ piedii vottri beneficij:ho dishono-
rate le vofire gratie, conuertendole in
abufo, e difpreggio della voftra foura--
nabontd | ho contrapofto ’abiffo del-
Ja miaingratitudineall’abiffo della vo
ftra gratia, e favore .

3 Eccitateuia riconofcimento. Su
dunque, 6 cuor mio, né voler pit effe-
ze infedele ,ingrato, ¢ fleale 3 queito
gran Benefartore. E come'anima mia
non fard hormai foggetta  Diosilqua-
Ie hai fatto rante merauviglie , e gratie
inme,eperme? -

Ah dunque, Filotea , allontanate il
woftro corpo da talise tali piaceri:fate-

o foggettoal feruitio di Dio, chetito -

per lui ha fatto: Applicate I'anima vo-
#ra i conofcerlo., e riconofcerlo per
mezo di tali, e tali effercitij , che fi ri-
cercano per quefto:Impiegate diligen
temente i mezi, che fono nella Chiefa
per faluarui, & amar Dio. Cosi é: Ia
frequentaro’orationc, i Sacramenti;
afcoltaro la fanta parola; metteré in
Prattica Je infpirationiye configli.

) Cop-

J
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: Conclufior: ;

1 Ringratiate Dio della cognitio-
ne, che adeffo. vi ha data dellobligo
voftro,cdi tutti i beneﬁcx; qux di fopm
riceuuti.

2 Offeritegli il vo#eo cuore , con
tutti i voftri buoni defi iderij.,

3 Pregatelo, che vi fortifichi, per -
pratticarli fedelmente, per li meriti
della morte del fuo Figho: implora-
te 'interceflione della Vcrgmc »ede’
Santi. .
Pater nofter,8& Aue.. :

Fate ilmazzettof pltxtuak'..a .

MEDITATIONE IV
Dr peecati. Cap. XII.

Pnpdramne .

r Metteut nella prefenza di on .
2" Pregatelosche vinfpiri.

Confiderationi .

Enfate quanto hiche voi cos
minciafted peccare;e vedetes »
come da quel primo principio in qud

i pcccau ono moltiplicatinel voftro
. cuore’
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cuore :.come tuttii giorni voi gli ha-
-nete accrefciuti contra Dio,contra voi-
fteffa , contra it proflimo con opere ,,

icon parole,con.defiderij,e penfieri »
2. Confiderate le voftre maluaggie
inclinationiiytanto voi Ie hauete fe-
guite. E c6 qutsi due punti,voi vede~
xete, che le voftre colpefono in mag-
-gior numero, chei capelli del voftro.

3,

€apo;anzi pirche l'arena del mare..

3. Confideratein particolareil pec:

cato dell’ingratitudine verfo Dio,ch’e
wn peccato generale, chefi fpande fo-
pratutti glialtri,egli rende infimita~
mente pid enormi : Veedete dunque:
quétibeneficij vi ha fatei Iddio,e che:
tutti gli hauvete abufati coera il dona-
tore;e fingolarmente quante indpira~
tioni difpreggiate, quanti buoni mo-.
uimenti refiinutilise fopratutro quam:
te volte hauete ricenuti i Sacramenti,.
edouefono i fruttitche fi ¢ fatto di;
uei pretiofi gioicli,de’qualiitvoftro,
a’mfo vi haueua ornata. Turte quefte:
cofe {ono reftate coperte fotto Te vo-
ftre iniquitd . Con quale apparecchio»
ﬁg‘l}auete; voi ricenuti?Penfate 3 que-.
#ta ingratitudine, ch’effendoui Iddio.
-qanta corfo apprefo penfaluarufi:xzoi

N
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fete fempre fuggita da lui per per-

_derui .

, Affettis evifolations ., :

-1. Confondeteui della voftra mife-
ria. O Iddio mio,comeardifco ioco-
parire auanti gli voftri occhi 2ahime .
ch’io nonfonoaltro sch’vna poftema
del mondo, & vnachiauica d’ingrati-
tudine,e d'iniquitd . E'egli poffibiles.
ch’io fia ftata tanto difleale, che non. .
habbia lafciato pur vn folo de’ miei

- fentimenti yné pur vna delle potenze

dell’anima mia,chi0 n6 I'habbia gua<.
fta,violata,& imbrattata 2 e che non.
fia {cotfova giorno di mia vita,nel
qual'ionon habbia prodotti cofi mal-
uagi eifci? E doueuo jo in quefio
mo-lo contracambiare i beneficij del
mio Creatore, & il fangue del mio
Redenrore 2 .

2 Dimandate perdono ;e gittateui
a’piedi del Signore ,come vn figlio

~ prodigo,come vna Maddalena, come

vna donna, ch’haueffe macchiato il
letto del fuo marito con tutte le forti
di adulteri. O Signore,Mifericordia
3 quefta peccatrice : 6 fonte viuodi
compaffione habbiate pietd di quefta
miferabile »

N 3 Pro-
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3 Proponetedi viner meglio.O Si-
nore, non pili;mediantela gratia vo-
ﬁra;mai piu mi daro in preda al pec-
cato. Ahimé,che troppo I'hdamato ;
To lo detefto , & abbraccio voi, Padre
imifericordia. Voglio viuere,e mo-
rireinvoi.
4 Per cancellare i peccati paffati .

~Me neaccufard animofamente;; e non

ne lafciaro, purvno, chenon lo cacci

- duora.

5 Io fard tutto quello, che potrs,
per fradicarneintieramente le piante
dal miocuore; &in particolare i tali,
¢ tali,che mi fono pit noiofi.

6 E percio fare,;abbracciard coftan
tementeimezi,che mifaranno confi-
gliati; non mi parendo mai d’haver
tattoaffai, per riparare si grandi er-
T0Ii .«

! Conclufione.

1 Ringratiate Dio, che v’hd afpet-
tatafinoa queft’hora, e vi ha dati que-
fti buoni defiderij .

2 Fategli offerta del voftro cuore
per mettergli in effetto .

3 Pregatelo,chevi fortifichi,&c.

ME-
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MEDITATIONE V.
Dslla Morse. Cap. X111,

Preparatione .
1 Metteteun alla prefenza di Dia.’
2 DimandateOI}]gratia,&c. -
Imaginateui d’eflere nell'vltima in-
fermitd nel letto della morte , fenzg
fperanzaalcuna difcampare,

Confiderationi . :

1 Onfiderate lincérrezza del
giorno della voftra morte. O

anima mia, voi vicirete vn giorno da
uefto corpo. Quando fard quefto 2
gm‘x nell’Inuerno, o nell'Eftate 2 nella
Cittd,0 nella Villa?di giorno,o dinot-
te ? fara quefto allimprouifo , 6 pure’
con auuertenza? fard quefto perinfer-
mitd, 6 per accidente ? hauerete vai
tempo drconfeflarui, d no ? farete voi
aiutata dal voftro Confeflore;e Padre
fpirituale,0 nd 2 Ahimé, di tutto que-
fto noi niente del tutto ne fappiamo s
folo quefto ¢ ficuro, che noi morire-
mo: efempre pil prefto , chenoi non
penfiamo. e
: 2 Con-
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2 Confiderate , che allora finiriil
mondo, perche, per quello che tocca
avoi,non vi fard pil, {1 rivoltar) fotto
foprainanzia’ voftri occhizcofi é;per-
cheallora i piaceri,le vanitd,le gioie
mondane;le uane affettioni ui pare-
ranno tante nubi,e fantafini . Ah cat-
tiuella ! per quali bagatelle,echimere
hooffefo il mio Dio2uoi uederete,che
noi habbiamo abbandonato Dio per
un niente. Al contrario la diuotione,
le buone opere ui pareranno allora
tanto defidérabili, e dolci : oh perche

“non hd io fegnito quefto bellos e pre-
‘tiofo -camino ? allora i peccati, che
" :parcuano ben piccioli, compariranno

-grandicome montagne,e lauoftra di-

-uotione molto picciola.

.. /3 Confiderate i grandi , & lamen-
. teuoli,edolorofi , A Dio, chel'anima
uoftra difd a quefto mondo inferiore:

selladara I'ultima licenza alle ricchez-
-z¢,alle uanitd , alle vane compagnie ,
a’ piaceri, a’ paffatempi, a gli amici, e

“wicinisa’ parenti, a’ fighi, alla moglie.,

-al marito,in fomma ad ognicreatura;
& in fincal fito corpo, ch'effa lafciara
pallido, livida, disfatto , {chiffofo, ¢
puzzolente . :

Lo : 4 Con-
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4 Confideratela fretta, ch’haueris.:
no liuoftridi portar uia quel.corpos e,
aafconderlo fotto terra: Echecio fat-
toil-mondo non penfari pii molto di:
uoi,e non ne fard pin conto di quello,
che hauete fatto noide gli altri.Iddio
gli dia pace,dird uno: e quefto ¢il tut«:
to: Oh morte,come tu deui effere c5-.
fiderata : oh come tu fei fpietata ?

§ Confiderate,che all'ufcir delcor--
po 'anima prendeilfuocaminooalla:
dritta,o alla finiftra. Ahime doue an=
dard Ia uoftra ? chenia pigliard ? non
altra, che quellach’hauera cemincia~
ta in quefto mondo . .

Affetesy e proponimenti. -

I Pregate Dio, e gittatepi nelle fue:
braccia. Ah Signore,riceuctemi fotto
la voftra protettione in quel giorno
tanto fpauétenole. Fate,che quell’ho-
ra mi fja felice,e fauoreuole,e che pil¥
tofto tutte le altre di mia uitami ap-
pottino triftezza,& afffittione . -

2 Spreggiate il mondo. Poicheio
nonso I'hora,nella quale ti ho.d’ab-
bandonare,6 médo,io non mi uoglio
atraccare A te:o mieicariamici: o miei
cari parenti,concedetemi,ch’ion6ui

fia pidaffeurionato di quello, cheper- -
.mette
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mette un’amicitia fanta, laquale poffa
durare eternamente : percioche a che
effetto unirmi 3 uoi in modo, che bi-
fogni poi {ciorre , € rompere quefto li-
game?

3 Io uoglio apparecchiarmi per
3uc{’c’hora:, e pigliarmi la cura necef-

ria perfare quefto paflaggio felice-

mente: ~voglioafficurare Io ftato di
mia coftienza,con tutto il mio potere,
euogliodar rimedio 2 tali,e taliman«
¢amenti.

. Conclufione.

Ringratiate Dio di quefti buoni
roponimenti, che'vi ha dati: Offeri-

- relia Sua Maeftd : fupplicatela di nuo-

uo ,che faccia , che la uoftra morte fia
felice, per lo merito dj quella del fuo
Figlio : Implorate 'aiuto della Vergi-
ne,e de’Santi,

Pater; & Aue.

Fate un mazzetto di mirras .

ME-
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MEDITATIONE V1.
Del Giadicio. Cap. XIV.
Preparatione. o
1 Metteuiinanzia Dio. - )
2 Supplicatelo,ch’egliwinfpiri,

Confiderationi . )
1 TN finedopo il tempo, che Iddio
I hi determinato perla durata di

) ?ue(’co mondo,c dopo una quantitd di

<3ni, e prefagi horribili ; pert qualt

- glihuomini fi feccheranno per lo fpa~

uento, € timore , il fioco uenendo co-
me undilumio abbrucierd, eridurrdin
cenere tutta la fuccia della terra, fenza
chealcuna delle cofe, che noi uedias
mofopradiefla; nefiaeflente.

2 Apprefloa quefto diluuio di fiam
me, ¢ di f@lmini, tucti gli huomini ri-
forgeranno dalla terra (eccetto quelli;
che di gia fono rifufcitati) & alla uoce
dell’Arcangelo compariranno nellas
Valle di Giofafat. Maahimé,con dif-
ferenza, perche gli uni ui faranno co’,
eorpi gloriofi, e rifplendenti; e glials
tri co’ corpi chiffofi, & horribili,

3 Con=
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- 3 Confideratela Maeftd,conlaqua-

le comparira il fourano Giudice ,cir-
- condaro da tuttigli Angeli,e Santis

hauendo inanzidi fela fua Croce pia
~ rifplendente del Solé: Infegna di gra-

tia per libuoni,edi rigore per i mal-

uagi.

-4 Quefto fourano Giudice con il
fuo formidabile commandamento ,
che fubjto fard effeguito, feparari i
‘buoni da’ cattini,mettendo gli vni al-

la fuadeftra ;¢ gli altrialla finiftra 3
Separatione eterna, e dopo laquale
quefte due partind i trouaranno niai
‘piu infieme.

5 Farraladiuifione, &aperti li li-
bri delle cofciéze, fi-vedra chiaramé-
te la malitiade’ cattiui, & il difpreg-
'gio daloro vfato verfo Dio ; edall’al-
tra banda la penitenza de’buoni, e gli
effetti della gratia di Dio dgloro rice-
‘uuta; e nulla fard nafcofto. O Iddio
che confufione per gli vni, che confo-
latione per gli altri 2 ‘

6 Confiderate vItima fentenza
dellemaluagicanite : Andacesmale-

detre al fioco eterna , ch’e preparatoal
Duauolo 5 ¢ fuoi compagni . Ponde-

rate quefte parole tanto pefanti.
' Andate
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Andate, dicegli: Queftaé vna parola
divn perpetuoabbandonameénto, che
Iddio fa ditali infelici,cacciandogli in
perpetuo bando dalla fua faccia. Gli
chiama maledetss : Oh anima mia,che
maledittione ? maledittione generale,
che comprende tutti li mali; maledit-
tioneirreuocabile,che comprende tut
tili tempi,el’etornitd fteffa: Aggiiige; -
al fuoco eterno. Riguarda,d cuor mio,
quefta grande eternitd; d eterniti etér

“nadi genc, come fei fpauenteuole ?
- 7

onfiderate la cofitraria fenten~
za de’buoni . Pemre, dice il Giudice?

- ah,quefta é dolciffima parola di alute,

per la quale Iddiocitirad fe,, e ci rice-
ue nelgrembodella fia bont t bzxze.
detis da/ mis Padre : oh cara benedit-
tione,ch’abbraccia ogni benedittionéy
Poffedete il regno che vi ¢ apparecchiato
dalla coftieutione del mondy: Oh Iddio,
che gratia ? perche quefio regno non
hauerd mai fines,.
Affeets s e vifolutions.

1 -Trema,0animamia, i queftari-
cordanza:o Iddio,chi mi pud afficura-
re in quefto giorno, nel quale le coton
nedel Ciclo tremaranno per lo fpa~"
uento ? : -

D 2 De-
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2 Deteftate 1 voftri peccati , quali
“folivi poffono rouinarein quellofpa-
uenteuole giorno. Ah:io voglio giudi-

~ care me fteifaadeffo , accio non fia poi

giadicata : voglio eflaminare la mia

cofcgcnza,c condannatmi,accufarmiy,

e correggermi, affinche il Gindice no

micondanniin quel tremendo gior-

no:mi confellard dunque,& accertard

gli aunifi neceffarij, &c. )
Conclufiire .

1 Ringratate Dio, che vihi dato
il mododiafficuraruiin quel giorno,
& iltempo di fare penitenza.

2 Ofteritegli il voftro cuore per
farlas .

3 Pregatelo, che vi faccia la gratia
difodisfar bene per li peccati. Pater,
& Aues . , .

- Fatevamazzetto.

MEDITATIONE VII.
DeliInfirno. Cap. XV

. Preparatione.
1 Metteui nella prefenza Diuina. |
2 Humiliateui, e dimandateil fuo
R[AULO » o
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 Parte Prima . -
Imaginateui vna Cictd tenebrofa,
tutta ardente di folfo , e pece fetente ,
pienad’ habitatori, che non ne poffo-
no vicire. o
: Confiderations. ~
1 Y Dannati fono nell’abiflo infer-
nale comedentro vna sfortuna-
ta Cittd, nella quale foffrono tormen-
ti indicibiliin tuttili loro fcntimenti ,
e membrainfieme; percioche ficome
hanno impiegato tatti li fentimentise,
membra per peccare;cofi fopportari-
noeffi in tutte le fue membras; e fenti-
menti le pene douuteal peccato:gli
occhi perifuoi falfi, e maluagi (guardi
foffriranno I'horribile vifionede’ De-
monij,edell’Inferno : g'iorecchiper
hauer prefo piacere ne’ difcorfi vitio-
fi; non vdiranno maialtro,che pianti,
lamenti, ¢ difperationi: e cosi de gli
altri.
2 Oltred tytti quefli tormenti, ve
n'¢ vi'altro pin grande, ch’é la priuaa
tione, e la perdita della gloria di Dio,

" dalla qualefdno efclufi,fenza mai po.

terla vedere, Chefe Affalone trouo,

che la priuatione dell'amabile faccia

del fuo Padre Dauid, gliera pitt no~

iofa ; che Peflilio ; oh 1ddio, checra~
' D 2% pa~
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pacuorefard, Peffere per fempre priuo
di vedereil voftro dolciflimo,e foaui(~
fimovolto? = -

3 Confiderate fopra tutto-l'eterni-.
ti di quefte pene, la qualefola fa, che
I'Inferno fia infopportabile : ahime,
fe va pulce nell’orecchio ci é tanto mo
lefto: {e il calore d’vna picciola febre:
fa che vna breue notte, ci paia tanto,
lunga ; e noiofa, quanto fard formida-
bile lanotte dell’eternita con tanti tor
menti? Da quefta eternitd nafcono la
defperatione eterna, le beftemmic, e
rabbie infinite .

: Affetti. e rifolutions. :
1-Atterritc Panima voftracon le pa
role di Giob, O animamnsa,potrat tn
@ uese eternamentein questiard rieters,
i, in mezodel fusco vorace # Vuoi ta
Jafciar’ il tuo Dio perfempre? :

2 Confellate , che voi 'hauete me-
ritato: ma quante ~volte? o voglio
da horainanzi pigliare vi camino ¢~
trario: Perche difcenderdioin quetto
abiflo ? S .

3 Faro dunque tali, ¢ tali sforzi,
per fuggire il peccato , qual folo mi
puo dare quefta morte immortale.

Ringratiate, Offerite , Pregate,

- lot ME-
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MEDITATIONE VIII.

' Ddl Paradifo. Cap. XV1I.

Preparatione .
1 Metteteui alla prefenza di Dio.

- 2 Fate I''nuocatione, .

; Confiderations.
I Onfiderate ~vna bella notte_
- ben ferena , e penfate come fi
bel vedere il Cielo con quella moltitu
dine,e varieta di ftelle: Or'aggiungete
adeflo queftabellezza a quella d’vny,
bel giorno,in modoche la chiarezzau
del Sole nonim pedifca punto la chia-
ravifta delle ftelle ,ne della Luna; e
goi ditearditamente, che tutta quefta
ellezza vnita infieme® vn piente, ri-
fpettoall'eccellenza del gran Paradi-
10:Oh come ¢ defiderabile,& amabile
quefto luogo ! Oh comeé pretiofa que

fta Cited |

2 Confiderate lanobiltd, bellezza,
e moltitudine de’ Cittadini, & habita-
tori di quefto felice paefe:quei millio-

-ni di millioni d’Angioli;di Cherubi-

ni,e Serafini:quelle fchiere d’Apofto-
li,di Martiri,di Cofeflori, di Vergini,
~ D ;- di
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difante Donne: la moltitudine éinnu
merabile. Oh comeé felice quellas
compagnia ! 1l minor di turti é piu bel
lo 2 vedere, di tutto quefto Mondo ;
echefarail vederli tutti 2 Ma,o Iddio
mio,come fono felici ? citano fempre
il dolce Cantico dell’eterno amore :
godonofemprevna coftanteallegrez-
za: i cagionano I'vn Paltro vicende-
uolmente indicibili contentise vitono
nella confolatione d’vna felice, &in-
diffolubile compagnia. . .
3 Confideratealla fine quanto gran
bene hanno di goder per fempre Dio,
che gli confola femprecolfuoamore- .
uole fguardo , e per mezo di qucllo
fparge-ne’ loro cuori vn'abiffo di deli-
tie. Che granbene ¢ leflere fempre |
vnito al fuo principio ? Sono I3, comé -
‘tanti felici vecelli, quali volano, e can-
tano fempre dentro 'ariadella Diui-
nitd , che glicirconda da tucte le parti
di piaceriincredibili : 1A ciafcuno al
meglio che puo fenzainuidiacantale
lodidel Creatore. Siate benedetto in
cterno,d noftro dolcese fourano Crea-
tore,e Redentore,qual cifete cosi buo
no,e ci cornmunicate tanto liberalmé-
telavoftragloria: E ﬁ:ambicuo%nen te
s00gl dio
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Iddio benedice d’vna benedittione_
perpetua tuttii Santi. Benedettifiate
per fempre, dice egli,le mie carecrea-
ture, che m’hauete feruito , € che mi
lodarete in eterno con tanto amote,
&allegrezzas . :

Affeetss evifolutions,

1 Ammfrate, e lodate quefta pa-~
tria celefte . Oh comefete bella la mia
cara Gierufalemme : oh come felici
fono i voftri habitatori !

2. Rimprouerate al voftro cuoreil
pocoanimo,ch’egli hd hauutofinod
qui, d’efferfitanto fuiato dal camino
diquefta gloriofa ftanza. Perche mi
fono tanto dilungata dalla miafoura«
nafelicitd ? ah miferabile ! per quefti

faceri tanto fpiaceuoli, e leggieri ho
-mille,e mille volte rinuntiato i quette
eterne,& infinite delitie. Chefpirito
haueuo io di fpreggiare beni tanto
defiderabili, per defiderij tanto vani,
e cegnid’eflere fpreggiati 2 :

3 Afpirate nondimeno con vche-
mcnzaa quefto ripofo tanto delitio’o,
Oh poiche vi € piacciuto , il mio bun-
no,e fourano Signore,d’indirizz.re i
miei paffi,nelle vie voftre ,nd nd, mai
pitio ritornardindietro . Andianio,

A "D 4 oca-
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¢ cara anima mia,andiamo a quefto
ripofojcaminiamo i queftabenedetra
terra,che ci é promefla: che facciamo
. poi in quefto Egitto 2 -
Io non m’impiccierd dunquedi ta-
li,e rali cofe , che mi diftornano , 6 ri-
tardano da quefto camino.
Io fard dunque le tali ;e talicofe,
le quali mi vi poffono condurre.

MEDITATIONE IX.

Per manierad’elettioneedefiderio
del Paradifo. Cap. XV 1L, .

» Preparatione. o
1 Metteteui alla prefenza di Dio.
2 Humiliateui dinanzia lui,prega-
dolo che vinfpiri.
Confiderations.
1y Maginateui d’effere in vma fpa-
I tiofa campagna tutrafola col vo~
ftro buon’Angelo,come era il giouine
Tobia,andandoin Rages, e ch'eglivi
fa veder’inaltoil Paradifo aperto co’
piaceri rapprefentati nella preceden-
:te meditatione del Paradifo , che voi
hauete fatta:dopoi voltandoui 3 baffo
vifavedere P'Infernoaperto con tutti
. itor-
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'i tormenti defcricd nella meditatio-
nedell' Inferno : & etlendoui coficol-
Jocata con Iimaginationc, metteteui
inginocchi inanzial voitrobuon’An-
gelo.
2 Confiderate,ch’egli é veriffimo,
.chevoifete nel mezo trail Paradifo, e
Pinternose chel’'vnose Paltro ¢ aperto
. per riceuerui; fecondo Pelettione, che
-yoi farete_: . . R
. 3 Confidcrate, che 'elettione, che
Ai ta dell'vno , 6 dellaltro it quefto

* mondo,durar) eternaméte nell’altro.

© "4 Et ancorche I'vho, elaltro fia.
japerto per riccuerui ; fecondo che voi
JYeleggerete; Iddio pero,ch'éapparec-
-chiatoa darni 6 I'vno per fua giuftitia
:0 Paliro per fua mifericordia;defidera
nulladimeno con vn defiderio inten~
imo, che voreleggiate il Paradifos
& iluottre buon’Angeloaciouifpro~
nacan tucte le fue forze, offerendoui
da parte di Dio mille gratic, emilles.
foccorfi peraintarui allzfalita.
5 Giest Chrifto dall’alto Cieloui
- guardacon benignitd , e winuira dol-
cemente: Vieni, 0anima mia carasal
" xipofoeterno, tra le braccia dcllamia
bonta,laquale ti ha apparecchiate do-
e oo D g litie
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litie immortali nel'abbondanza del
fuo amore.Gaardate con gli occhi uo-
ftri interni la Vergine fanta,checon
-affetto materno u’inuita. Fateviani.
mo,o figlia mia,non vogliate far poco
conto de’ defiderij-del mio Figlio , né
di tanti fofpiri, ch’io gitto per-voi,de-
fiderando con effolu: la voftra falute
eterna. Vedete i Santi,che viefforta-
no, & va millione d’anime fante , che
v'inuitano dolcemente,non defideri-
doaltro, che vnir'vn giornoil voftro
cuore ¢6 illoro,per lodar Dio per fem
pre, e viafficurano, chela ftrada del
Ciclo non écofi malageuole,comeil
mondo la fare vi dicono: Coraggio,o
anima cariffima: chi confiderara be-
ne il camino della diuotione ; perlo
quale noi fiamo faliti, egli vedera,cQe
noi fiamo venuti A quette delitie , per
mezo di delitie incomparabilmente
pit foaui,che quelle dcl mondo .

Elestione. ,

1 Oinfernoioti deteftoadeffo, &

in ererno: iodeteftoi tuoi tormenti, e
Je e pence :iodetefto la tua sfortuna-~ -

4, & infelice eternitd ;¢ fopra tutto

. $le ~ quelle
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quelle eterne beftemmie , € maledic-
tioni, che ti vormiti eternamente con-
trail mio Dio. E riuoltado il mio cuo-
re,e)’anima mia dalla tua banda,o bel
Paradifo,gloria eternas felicird perpe-
tua,io cleggo per fempre, & irreuoca-
bilinentela mia ftanza, &il mic fog-
giorno dentro le tue facre manfioni, e
ne’ tuol fanti, e defiderabili taberna-
coli. Iobenedico, 6 Iddio mio,la vo-
ftra mifericordia, & accettotofferta,
che vi piace di farmi.O Giest mio Si-
gnore,ioaccettoil voftroeternoamo-

_re; e confermo I'acquitto, che hauete
~ fatto per me d’vna piazza, & alloggia

métoin quella felice Gierufalemme)
non tanto per altra cofa , quanto per
amarui,e benedirui eternamente .

2 Accettate i fauori’; che la Vergi-
ne,& i Santi vi prefentano: promette-
teli,che voi vincaminarete verfo di’
loro: ftendetc le mani al voftro Ange-
lo cutode , aectd vi conduca : animate
Fanima uofira 3 quefta elettionese de-
fiderio, - S

w b me
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MEDITATIONE X.

Per modo di edettione , e defiderio,
sbel'unima fi detlavita di-
uota. Cap XV 111,

Preparatione. :

1 Metteteui alla prefenza di Dio .
.2 Abbafateui inanzilafua faccia,e

ricercatei] fuoatuto. -

Confiderartons,
1 T Maginateui di effere di nuonoin
una Campagna rafa col uoftro
buon’Angelo tutta fola:e dal canto fi-
niftro mitate il Demonio affifo fo-
praun gran Tronoalto,& elenatocon
molti fpiriti infernali feco , e tuttoal-
Iintorno d’effo una-gran turbadi mé-
dani, quali wrtti col capo fcoperto lo
riconoicono, e gli danno homaggio 5
gl'uni conun peccatosglaltricé un’al-
tro.Vedeteidiportamentide glisfor-
tunati corteggianidi quefto Réabo-
mineuole: Guardate gl'uni furiofi per
‘Yodio, inuidia, ¢ colera: gl’altri, che
{cambieuolmente fi uccidono : altri
pallidi,penfofi, e folleciti ad acquiftar
ricchezze: altri attenti allauanita fen-
: S 7a

.

+
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-zaalcuna forte di piacere , che non fia
‘inutilese uano: altriinfami, perduti,¢
.guafti ne’loro brutali affetti. Vedeteld
.come fono tutti fenza ripofo,fenza or-
-dine,fenza modeftia. Vedete comefi
{preggiano gl’uni,glaltri,e comenan
fiamano, fe non con falfi fembianti »
In fincuoi rapprefentarete una cala-
mitofa republica, tiranneggiata da,
-quefto maledetto R¢é, tanto cheuene
‘uenga compaflione . . e
2 Dallabandadiritta mirate Giest
Chrifto crocefiffo,che cdvn’amor cor-
«diale prega per quei poueti indemo-
niati>accid efcano da quella tirannia; e
.che li chiamaife; Vedeteunagran,
moltitudine di diuoti, che gli fonoin-
torno conlifuoi Angeli:Contemplate
la bellezza di quefto Regno di diuo-
tione ; Oh come fa bel uedere quelig
fchieradi Vergini , huomini, e donng
il bianche, chei gigli: quella radus
niaza diuedoue,piena d’'una fanta mox
tificatione , & humiltd. Guardate le
{quadredi pin perfone maritate , che
tanto dolcemente uiuono infieme co
ifcambienoleamore , chenon puoef-
ferefenzauna grandecarita: Vedets
come quefte anime diuote maneggias
A - no

»
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- noilgouerno della fua cafaefteriore
con la cura dell’interiore,, I'amore del
marito ¢ qucliodel celethale Spofo .
Riguardate gencralmente per turtis
Voiliuederete tutti con una conuerfa-
tionefanta, dolce ,amicheuole , che
afcoltano noftro Signore , elo uorriz-
Mo tutti piantare nel mezo del fuo
cuore, .
- Sirallegrano, ma d’una gioia gra-
tiofa ; caritateuole, ¢ ben regolata: fi
amano infieme,ma d’un facro,e purifs
fimoamore . Quelli che patifcono af-
flittioni in quetto popolo diuoto, non
fi pigliano gran pena,né fifcompégo-
no puato. Infomma vedete glocchi
del Saluatore, che gli confola,e che
tutti infieme afpiranoa Iui . o
3 Voihauetepoco fa lafciato Sata-
naifo con la fua trifta, & infelice com-
pagnia;, per mezo delli'buoni affetti ,-
ch’hauete conceputi; e nGd:meno uoi
non feteancora arrinataal Re Giesi ,
ne congiunta alla fua beara, e fantay
compagnia di dinoti; anzi fete ftatz
fempre tra 'ino,e Ialtro. .
4 La Vergine fanta con San Gio-
fefiosSan Ligi,Santa Monica,e cento
mila gltzs, che fono nello fq_uadg;a{ .
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= di coloro,che fono uiffuti in mezo dof
mondo tinuitano,e fanno animo.

5 I Reé crocefiffo ui chiama- per
nome proprio : Venite,0 diletta mia 2
aenite; accioche io wincoroni .

 Elettrone., . - .

1 O mondo, 6 turbaabomineuole:
16 nd,mai pitt voi mi uederete fottodl -
uoftro drappello: ho lafciato per fem-
prele voftre pazzie,e vanitd . O Rédi

orgoglio , 6 Ré di miferie , fpirjtoin-
fernale ,io rinuntio a te,, & A tutte le
tue uane pompe:1o ti dereflo con tarie
_le tue opereu. ) o
" 2 E voltandomi 2 voi, Giesi mio
dolce,Ré di benignitd,e di gloria cter
na; viabbraccio con tutte le forze del-
Panima mia :io vi adoro con tutto il
mio cuore:io vi eleggo adeffo per fem
pre per mio Ré,e per mio vnico Prin-
cipe :io viofferifco la mia inuiolabile
fedelta :io vi fo vn homaggio irreuo-
cabile:io mifottometto all’obedienza
delle voftre fanteleggi, e commanda-
menti. o :

3 O Vergine fanta,mia cara Signo~

12,10 vi eleggo per mia guida:mi met-
tofotto la voftra infegna: lo viofferi~
feoun’offequio particolarc,&u:i:lf; pe-
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‘ciale riverenzas . : : :
O Angclo mio fanto; prefentatemi
- cotefta facra congregatione, ¢ non
siabbandonate fin tanto, ch’io per-
uengaa cotefta felice compagnia j.can

la qualeio dico, e dird per femprein

-An teftimonio della’ mia elettione :
tVina Giest : viua Giesu. LA
+ Gomebifogna farela Confeflione.
. genmerale.  Cap. XiX..

Y Ceodunque, la miacara Filorea,
E le meditationi,che ii ricercan@
-per la noftra intentione: Quandouoi
de hauerete fatte ,andate allora ani-
mofamenté con fpiriro d*humilca -3
fare la uoftra Confeflione gencralez
Manonvi lafciate di gratia turbare da
qualcheapprenfione. Lo fcoipione,
<he ci ha punti,é velenofo pungendo-
«i; ma ridotto in oglio ¢ vaa gran me-
dicina controlafua propria puntura .
Ilpeccato non ¢ vergognoto , i non
quando lo commettiamo;ma contier-
{ttoin confeffione , € penitenza.¢ ho-
aoreuolese falutare . La contritione, e
confeflionefono dicofibellosedi cofi
buon‘odore, che cancallano 1a laidez~
Z4a

<

—
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za,e diflipano la puzza del peccato:Si=
moneil leprofo diceua, che Maddale-
na era peccatrice ; ma Noftro Signore
dice,che noje non parla pit fenonde’

rofumi,ch’ella fparfe,e deflagrideza
zadella Caritd dilei. Senoi fiamo ve-
" ramente humili, 6 Filotea, il noftro
peccato ci difpiacera infinitamente 5
perche Iddio ne reftaoffefo ; malace
cufa de’ noftri peccaticifarddolce, &
aggradeuole; perche Iddio ne reftas
honorato:Ci ferue digrandealleggie~
rimento il dichiarar bene al Medico
il male,che ci tormenta, Quando voi:
farete giunta inanzial voftro Padre.
fpirituale:, imaginateui d’effere nel

", monte Caluario, fotto1 piedi di Giesit

Chrifto crocefiflo,il cuifangue pretig-
fo diftilla da tutte le parti, per lanarai
dalle voftre iniquitd : perche fe bene
quefto né ¢il proprio fangue del Sal-
uatore;egli ¢ nondimeno1l mexito di
quel fangue fparfo,che inaffia copiofa--
mentei Penitenti all'intorno de’ C6-
feffionarij. Apritc dunque beneil vo-
ftro cuore per farne d'indi v(cirei pec-
cati con la confeffione; perchealla mi-
fura, ch’efli viciranno » vi entrard il
pretiofo merito della Diuina patfig
. / ne,



90 Introdutt.allauitadiuota.
ne,per riempirlodi benedittioni .

Ma dite tutto femplicemente ; con-
tentate vna volta bene la voftra cofcié-
za: E cio farto afcoltate gli auuertimé-
ti, e gli auutifi del Seruo di Dio, e dite

- nelvoftro cuore:Parlate, Signore, per-

chela {erua voftra vi afcolta.Cofi ¢ Fi-
lotea, Iddio é quello, che voi fentite ;
perche cgli ha detro 2’ fuoi Vicarij:
Chi aficlts vos o afcolta me . Pigliate
poiin mano la feguente protefta ,la
quale ferue di conclufione 3 tutta la,
voftra contritione, e voi douete hauer
rima ben meditata, ¢ confiderata :
eggetela attentamente , ¢ col mag«
gior fenumentoschefia poffibile.

Protefla aatentica per imprimere
~ odlPanimala vifolusione di fer.
uir'a Dio, ¢ concludere gli
atsidella Penitenza,
Cap. X X.
O fortofegnata pofta,e flabilita alla
- prefenza dell’eterno Diose di tutta
1a Corte Celefte, hauendo confidera-
ta I'immenfa mifericordia della fua
Diuina bonti verfo di me indegniffi-
2 ma,
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mase cattiva creatura,ch’egli hi causs

ta diniente, conferuata, foftentata, lis -

berata da tanti pericoli , e caricata di
tanti beneficij. Ma fopra tutto hauens
doconfiderataPincomprenfibile dol-
cezzaseclemenza, con la quale quefto
ottimo Iddio mi hai si benignamente
tolerata nelle mie iniquitd; sifotientes
¢ siamicheuolméte infpirara,inuitans
domi ad emédarmise si parientemen=
teafpettata fino 2 queflo N.anno del+
Fet2 mia;n6 oftant turte le mie ingrae
titudini, diflealtd , & infedelti ; con le
uali differendo la mia conuerfione,a
preggiando le fue gratie, I'ho tanto
sfacciatamente offefo. Dopo hauer’an~
cora confiderato, che nel giorno del
mio facro Battefimo io fui si felice mé~
te,¢ fantamente confacrata,e dedicata
al mio Dio, per effer fua figlia ; e che_s
contra la profeffione,che allora a mio
nomie fil fatra, ho tante , € tante volte
cosi miferabilmente,e deteftabilmen-
te profanato , e violato il mio fpirito.
adoperandolo, & impiegandolo cone
tro ﬁ. Sua Maefta Diuina, In fine ritoe
nando hora in me fteffa, proftrata col
cuore , e con lofpirito inanzi al trene
della Diuina giuttitia,io mi ricog_:fcq,
. affer-
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affermo , ¢ confeffo d’effere legitimas
mente conuinta del peccato di lefa,
Maefta Diuina,e colpeuole della mor-
te,e paflionc di Giesu Chrifto, percan
fi de’ peccati, che hé commefi, perli
quali eglié morto, & hi foffertoil tor
mento della Croce: fi che per confe-
guenza jofon degna d’effere per fem.
- pre perfa, e dannatas.. . S
- ‘Ma rivolgendomi ~verfo il Trono
dell’infinita mifericordia del medefis
mo eterno Dio, dopo hauer.deteftato
<on turtoil cuore;, e ¢6 tutte le mic for-
ze le iniquitd della mia vita paffata ,
io chieggo, e dimando humilmente.,
gratia, perdono; ¢ pictd, con intieras
a(olutione d’ogni mio peccato,in vir-
tu defla morte, ¢ paflione di quefto
ifteffo Saluatore,e Redentore dell’ani
ma mia, fopra la quale appoggiando-
.mi, come fopra I'vnico fondamento
della mia fperanza,io yn’altra volta
confermo, e rinuovo la facra profeflio
- nedi fedelta fatra da mia parte al mio
.Dionel Battefimo , rinuntiido al De~
"monio,al Mondo;& alla Carne, dete-
ftando leloro maledetté fuggeftioni,
‘vaniti,e concupifcenze, per tuttoil té-
Podimia~vita, e per tutta Peternitd 5
. € con-
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¢ conuertendomi al mio Dio tutto be-
nigno,e pictofo,io defidero,prop6gos
delibero, e mi rifoluo irreuocabilmen
te diferuirlo , & amatlo adeffo, & in
eterno, dandogli a quefto fine, dedi-
candogli, € confacrandogli il mio {pi-
rito ¢ tutee le fue facolta,’anima mia
con tutte le fue potenze 5 il mio cuare
con tutti i fuoi fentiméti ; proteftanda
di non voler mar pid abufare alcunaw
parte del mio effere contra la fua Mae
fta Diuina,e volonta {ourana, allaqua
le io mi confacro , e facrificoin {piritq
per cffergli per fempre leale, vbidien
te, ¢ fedele creatura,fenza che mai pid
io me ne voglia difdire, 6 pentires ,
Maahime !fe per fuggeftione dell’inis
" mico , 0 per qualche infermita huma-
na mi accadeffe dicotrauenire in qual
fivoglia cofa 2 quefta mia rifolutione,
ecofacratione;io protefto fin d’adeflo,
e propongo , mediante la gratia delle
Spirito fanto, di riforgere tofto, ch’io
me ne accorgerd, conuertendomi di
nuouo alla Dinina mifericordia fenza
glcunadilatione, 6 tardanza. Queftaé
Ja mia volonta , la miaintentione, e la
mia rifolutione inuiolabile, & irreuos
¢abile;la qualeioaffermo,e confermo
. © fenza
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fenza riferua,o eccettione alcuna, nél-
la-medefima facra prefenza del mio
_Dio;aviftadella Chiefa trionfante; in
faccia della Chiefa militante Madreu
mia, quale fente quefta mia dichiara-
tione ; alla prefenza di colui,che come
Miniftro di'lei miafcolta in queft'at~
tiofie. Piacciauis & mio eterno Iddio,
onnipotente,& ottimo, Padre,Figlio,
¢ Spirito fanto di confermare in me
uefla rifolutione , & accettare quefto
?ac‘tiﬁcio cordiale,& interno,in odore
difoauitd. E ficome vi ¢ piacciuto dar-
mi l'infpiratione; ¢ volonta di farlo,
datemi ancora ia forza, e gratia necef~
faria per adempirlo.O" Iddio mio,voi
fete il mio Dio, Iddio del mio cuore ,
ddio dell’anima mia, Iddio del mio
pirito s cosi ~vi riconofco , & adoro
adeflo,e p tutta eternitd. Vina Giesus

Conclufionedi quefta prima Parte,
. @ diuota maniera di riceuere
~ . Vaffolutione. Cap. XXI. =~

F Atta quefta protefta ftate attenta s -
& aprite gli orecchi del voftro
cuofe , per vdirein fpirito, le paroles
della voftra afloletione , che lg,aﬁlcﬂo.

Y
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Saluatore dell’anima voftra , affifo fou
prail Trono della foa mifericordia,
prondciarala sinel Ciglo alla prefen.
zaditutti gli Angeli, e Santi nel me-
delimo tempo, cheil Sacerdote i fuo
nome viaffolue qui git in terra:Si che
tutta quelia congregatione de’ Beati,
rallegrandofidella voftra felicita , cin
terd 1l cantico fpirituale di vna aller
grezza incomparabile, etutti daran.
‘nodil bacio di pace, & vnioneal voftro
cuore rimefloin gratia,e fantificato .
Ecco,6 Filotea, vncontratto mera-
uigliofo, per mezo del quale voi fate

vn felice contrattocon Sua Diuina,

Maefta, poiche dando voi fteffa 3 lui »
vo1 guadagnate lui, € voi fefla ancors
perlavitaeternas .

Non refta altro,fe non che piglian-

dola penna in mano, voi fottofcrivia-
te di buon cuore all’atto della voftra
' protefta,c poi viaccoftiate all’Altate ;
~oue Iddio reciprocamente fottofcri-

uerd, efigillerd la voftra affolutione,e

lapromeffa,che eglivi fara del f10 Pa-
radifo ; mettédofi egli fteflo per mezo

dellEuchariftia come facro figilio fo-

prailvoftro rinouato cuore, In queflo
modo,mi pare,, ¢ Filotea, che I'anima
. VO-
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' woftra fard purgarta dal peccaro, e da
tutte leaffettionial peccato . Ma per-
che quefte affettioni rinafcono facil-
mente nell’anima,per colpadella no-
ftra infermita,e nottra concupifcenza,
quale pud ben effere mortificata ; ma
non pud morire , mentre noi viniamo
ui gidin terrajio vi dard alcuni auui~
1,11 quali effendo ben practicati, vi
preferuaranno per 'auuenire dal pec-
rato mortale, e da tutti glaffetti diefz
fo,affinche non pofla mai pit trouar
piazza nel voftrocuore:E perche gl'i-
ftefli ricordi feruono ancora per vnas
purificatione pit perfetta, avanti di
darueli, vivoglio dir qualche cofa di
uefta pit perfetra puritd, alla quale
efidero dicondurut .

Che bi/'ognd purgarfide gliaffetts ,
cbefibanno s’ pecesti veniali,
‘Cap. XX1I,

" A Llamifura,cheil giorno vi cre-

fcendo, noi vediamo pittchiara-

mentc le macchie,ebruttezze del no-

ftro vifo : cofi alla mifura, cheillume

interiore dello Spiritofanto :cifchiara

le noftre cofcienze,noi vediamo -pia
- dittin.
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diftintamente,e pit chiaramérei pec-
cati,inclinationt , & imperfettioni,
checi poifono impedire F'atrenderes
allavera diuotione,& il medefimo Iu«
me; checi fi vedere quefti danni, e
quefte imperfettioni : c’infiamma an»
~ coraaldefiderio dinettatci, e.di pure
garci .. _ o S
- Voi fcuoprirete dunque, cara Filo
_t€as che, oltrealli peccati mortali ; &
. affetdi ad effi peccati mortali, da’ quali
. Vi fete putgara, con gli effercitiy fo-
~ pranotati 5 hauecte ancora nellani-
" ma voftra molee inclinationi, & aflet.
'~ tiallipeccati veniali. Io non dico,che
voifcuoprireteli peccati veniali;ma io
dico,che fcuob‘)rivcte gli affetti, & incli
nationi 3 quelli, E I'vno:¢ molto diffe.
rente dall’altro 5 perchenoi ng poffia-
mo mai efleredel tutto purida’ pecca-
! veniali, almeno per durare lungo
tempo in quefta puriti;ma ben poflia«
mo noi non hauer'affetto alcunoa’pec
cativeniali. ‘Cerro, chealtra cofa ¢ il
dire vna;6 due volte la bugia,, cosi per
vna certa allegrezza in cofa di poca
importanza ; & altra cofa éil compia-
cerfidi dirbugie, e l'effere affettiona
tad quefta forte dipeceqto.. . .,
ST E Q¢
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" Or’io dicosche bifogna purgareI'a-
nima fua da tutee le affettioni , cheeffa.
hia"peccati veniali 5 cioé;che n6 bifo-.
gna volontariamente nodrire la volo-
ta di continuare;c perfeuerarein alcu~
na forte di peccato veniale: Percioche

' quefta farebbe vna troppo gran fiac-
chezza, e negligenza, ilvolerea bella
pofta ritenere nclla noftra cofcienza

vna cofa,che tanto difpiace 3 Dio 5 co--

me ¢ la volontd di volerli difpiacere &
11 peccaro veniale,per picciolo chefia,
difpiace 2 Dio,febenenon gli difpiace
tanto, che pet cﬁtello ci voglia danna-
re,e perdere. Chefe it peccato veniale
gli fpiace, lanolontd , & affetto, che
uno hi al peccato ueniale, non éaltro,
che una rifolutione di uoler difpia=
cere A Sua Diuina Macftd . E egli pof=
- fibile , che un‘anima ben nata uogliz
non folamente difpiacereal fuo Dio;.
maancota conferuarein fe Iaffetto di
difpiacerli 2 S

Quetti affetti,Filotea , fano di retta- -

mente contratij alla dinotione ; come
gli affetti al peccato mortale il fono
alla cariti: Effi indebolifcono le forze:
~ dello fpirito: impedifcono le confola-
tioni diuipe: aprono.la porta alle ten-
o - tatio-.

\
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tationis ¢ {ebene nen uccidono lant-
majsla fanno perod graueméteinferma.
Lemofche,che muosono , dice il Sauioy
guaitano la foanits dell’ vnguento. Yuol
dire,chele mofche, chenon fiferma=
no malto fopra I'vnguento;ma lo mi<
?anq cosi dt paffaggio , non guaftanc

¢ non quello, chepigliano, retando
il rimanente nella fua integritd ; ma
quando efle fifermano fopra,gli leua-
no il fito preggio,e lo mettono in maw
Ihora: cosi li peccati veniali in vn’anis
ma diuota,{e non si fermario per mole
to tempo,nonla danneggiano molto;
mafe {i fermano nell’anima con I'afs
fetto, che lorofi mette, la fanno pet-
derefenza dubbio la foauitd dell’'vns
guento,cio¢ la fantaditotioness
- Iragning vecidonoleapi; ma gua-
ftano, e corrompono il loro miele; &
occupanoi loro faui con le telesche ef
fivi fanno , di modo chele api né pof
fono effercitare i fuoi officij :-quefto
s'intendes quando:effi vi foggiornas
no: Costiil peccato veniale non vecide
Y'anima noftra; guafta perd la diuotio-
ne,e riempie tanto di mali habiti , &
inclinationile potenze dell’anima. ,
ch’efle non poffono pit effercitare la

o o Eaprow
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prontezza della caritd , nella quake c6-
fifte la divotione:ma queftosintende,
- quando. il peccato veniale foggiorna
nella noftra coftienza ¢ l'affetto,, che
noj-gh mettiamo .. Quefto ¢ poco,Fi«
latea ,il dire qualche picciola menzo-~
a,'vicir’ alquatto di regola in paro~
c;attioni,{gnardi, vetbits, genulezze 5
giuochi,e danze;perche,toftoche que
i ragni fpiricuaht fonoentratinella,
noftra cofcienza,glicacciamo via , co~
‘me leapi cacciano li ragni corporali ¢
Ma e .notli Jafciama:fermare dentro
inoftci cuorizenon Olimente queftos
ma fe:noi ci affcttioniamod ritener«
gli> emoltiplicargli; bentoftonoive-
deraroo ilnoitio. micle tutto ghafto),
& il nidodella-noftra cofcienzaintri-
gato,¢ disfatto.Ma iotarnod direan-
cor'vna volta ; come puo effere, che
vn’anima generofa fi.compiaccia di
difpiacere:al fuo Dioy ¢ saffettioni
ad effergli difaoﬁ«;gradcuolc,g vogliavo
ler.quello,chlella sd-efferglinoiofo ? -
ey P A A co
- . LI S TR |
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Cbe bifsgna purgarfi. delf affets
i dll{o_gﬁ ingtiﬁ, eperisalofe . =
o CepeXXIly-

- Y Giuochis balli, fefinis pompe,cos

medieaella loro foftanza non: fo4
no cofe cattiue, anzi indifferenti;potée
do efferc bene,e malecffercitare ; trte
tauia fono fempre pericolofe; ¢ Faffets
tionai:{éfli *é ancora molto piperis
colofo . odungque dico, Filoteayche
ancorche fia lecitoil giuocare, danza-
re;ornarfisvdire honefte comedie,bi-
chettare ; 'effere pero affectiqnata 3
quefto & cofa contraria alla-diuotid-
ne;e grandemente nociua;e pericolo.
£2.. Non far3 male il farlo; ma fibene
Laffettionarfegli . Quefto é gran dan-
no,feminarenella terra de'noftri cuo-
ri affetti tanto vani,epazzi:Quefto oca
cupail luogo delle buone impreffio~
ni,& impedifce, ch'il fiigo del’anima
noftra noa simpicghi in buone incli-
natwont. R AU B S
- Cési gl’antichi Nazaret s'iftenenas

~ ‘mond folo da mtto quello, che gli po~

$cua imbriacare 3 maancora dall'vuss
LR T E 3 . Si
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si frefca, come pafla; nd gid pche I'vua -
o frefca,d pafla imbriachi ; ma pche vi
era pericolo, che. mangiando dell'vua
. paffa fi fuegliagfle il defiderio di man-
giarne della frefca, ¢ mangiandone di
gfta fi puocafie I'appetito di bere mo
fto,e vino.Or'i6 non dico,che noi pon
amo vfare quefte cofe pericolofe;
madico perd, che noi non pofliamo
mai metterui la noftraaffettione séza
inferéffare la divotione. I cerni quado
fiveggono troppo ingraflati, fifpars
tonoseritirano dentro lefelue, cono-
fcendo, chela troppa graflezza glica-
rica in modo, che non fono habili 4
© correre, fe per forte nefuffero prouo-
ciii + Il cuore dell’huomo,caricandofi
di quefte inutilifuperflue,e gem'colofe
affettioni,non pud fenza dubbio pron .
-gamente ; agiatamente, ¢ facilmente
" ~correr dietroal fiio Dio, ch’é il vero
_ puntodella diuotione. I piccioli fan-
ciulli saffettion:, 0, e rifcaldano die-
aro alle farfalle, ¢ niffuno gli biafima,
pperche fono fanciulli:ma non farcbbe
egli cofa ridicola,anzi degna di pidtoe,
il veder’ huomini farti affaticarfi» &
affettionarfi diesro -2 bagatelle, tanto
indegne,come fomo le cefe,che hd no-
§ © minas
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minate,le quali,oltre alla loroinutli-
td,ci mettonoin pericolo di stegolar-
ci,e difordinarcinel feguirle? Per que-
ftoio vi dico,Filotea,che bifogna pur-
~ garfide gli affetti : ¢ benche gli atti

non fiano fempre contrarij alla diuo«-

tione; le affettioni pero le fono fem-
pre danncuoli . " )

" Cbe bifognapurgarfidelemat:
" - magie inclinationi. :
- Cﬂ’ . XXI v .

: . Y
NY Oi habbiamo ancora , Filotea ,
. _certe inclinationi naturali, le
qualipernon hauer prefa la loroori-
gine da’ noftri peccati particolari
pon fono propriamente peccati ,mg
.moruli, né veniali ; ma fichiamano
imperfettioni, & iloroatti, difetti,
emancamenti. Per efSempio. Santa
Paola, come riferifce San Girolamo,
- haueua vna grande inclinatione alla
triftezza , ¢ malinconia 3 fiche nella,
amorte de’ fuoi figli , € di fup marito,
ella corfe fempre pericolo di morire
.¢li difpiagere : Quefta era vn’imper-
fettione,, ¢ pon va peccato : poich’era

con~
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“tontra il fuo gifto,c:volontd .- Vi {o=
noalcuni, che naturalmente fono leg<
gicri, altriafpri dinatura;altri diffi-
¢ili-ad accettare le altrui opinioni 5
altri inclinati 21lo {degno yaltri allas
colera ) altri al’amore , & in fomma
fi trouano poche perfone , nelle quali
non fi pofla notare qualche forte di
taliimperfettioni.  Or’ ancorche effe
fiano come proprie, e naturali 3 cia-
fcuno; fi pofiono perd con l'affetto é6-
_trario correggere,e modérare;anzi fe
- ne pud huomo liberare, e purgare:
Etio vi dico , Filotea, che bifogna far-
{o. Siétrouato il modo dicangiarele
amandoleamare indolci, conforarle
folamenteal piede , per farne vitire il
fugo: ¢ perche non potremo noi fare
vicire le noftre peruerfe inclinationi
per diuentar migliori ? Non viéna-
ruralezza tanto buona, chenon poffa
dinérare cattiva con gli habiti vitiofi:
Cosi niuna fe ne troua tarito feroce,
checon lagratia di Dio primicramen
-te,poi con I'induftria e diligehza hu-
mana non poffa effere'domata e fit-
perata; Bifognd dunqiie adeffo darui
li anuii, e proporui gli effercitij , per
mezo de’ quali voi purgarétel'anima
' 00l vo-
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-voﬂvta da gliaffetri anpccbato; veniales

daghiaffetti peticolof, e dalfenﬁper-

fertioni s cosi renderere fempre pitk

- ficura la voftri cofcienza contra ogni

peccato “moriale . Iddio’ vi faccxa la.
oratxa dl pra tucarh bene

1l ﬁm della prtma Parte .

O — S

SECONDA PARTE
© DELL lNTRODVTTIONE, 3

Che contiene diucrfi aunif perl’c!e
« - uatione dell’'Anima in Dlo

ncll Oratione,eng*- - -

Sacramcnh. noenrey

- . . i }'.tzv:' gl
Dd}a mn[;‘m dcll’Ormom. g
(}a . IE 4' ) ‘,

x WQ ’Oranonc mette ﬁ n&ﬁa 3
3

intelletto nellz cfn’aler-

%4,e hisce ditina; & ef o-

(< I8 nc’ la noftra- mlom& a

caldo dcl}’mor ccleﬂﬁi‘dc ‘Non‘vig
5 co-
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¢ofa , che tanto purghiil noftro ifrel.
‘letro dalle fueignoranze , e lanoftras
¥o)Gta da’ fuoi deprauati affecti. Ques
fta ¢ I"acqua di benedittione ,la quale
irrigandoci fa rinuerdire, ¢ fiorire le
iante d¢’ noftri buoni defiderij, laua
eanime noftre dalle fuc imperfettio-
nise liberai noftri cuori ddlleloro paf~
fioni . .
. 2 Mafopra tuttoio vi configlio la
. mentale,e cordiale,e particolarmente
kﬁuclla che fifa fopra la vita,e patlioné
i Noftro Signore, e contemplando-
lo fouente nella meditatione, Fanima
voftra fi riempird tucta dilui:votim-
pararctei fuot diportamenti, ¢ rifor-
marete le voftre attioni. al- modello
delle fuc:Egli éIa luce delmddo: Dun
quein effo,da cffo , e per effo noi dob-
biamo eflere rifchiarati, &illumina
ti: Queftaélalbiero del defiderio al-
I'ombra del quale noi ci dobbiamo
rinfrefcare: Raéil viuo fontedi
Giacob, per lauare tutte le noftre lor-
dure. Infinoibambiniaforzadivdir
parlarele loro madri,ebalbettaregon |
cffe imparano 2 parlare il loro*lin~
guagsgio :. Enoidimorando appreflo
al Saluatorecdla meditatione, offers
. uando
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wando le fue parole; ke fueattioni, &
affectioni;impariamo,mediate lagra-
tia f0a,3 penfare ; fare sic volere come
lui. Bifognafermarfiqui; Filotca,e -
credetemi,che noi no;n}a_prcfﬁmo an-

- dare & Dio Padre, ¢ non perquefta
~ porta:c ficomeilcriftallo d'vno fpec-
chio non potrebbe arreftare lanoftra
vifta, fe di dietro non fuffe coperto di
ftagno, 6 di piombo; cofi la Diuinitd
non potrebbe effere bencontemplata
da noi in quefto baffo mondo,sellas
“no fuffe vaita alla facra Humaniti del
Saluatore;la cui vita,e morte fonofog’
gEo pill proportionato, foaue, dehi=-
tiofa,e profitteuole, che noi pofiame
eleggere pernoftra ordinaria Medi=
tauone. Nonfenzacagione il Salua-
tore fichiama Pane difcefo dalciclos
- percheficome il pane dew’effere ma»
[ giatacaogni forredicibo;cofiil Sal- -
‘ uatore deu’eflere meditato,confideraw
10, ericercatoin tutte le noftre actio-
ni, &orationi. Lafuavita,emorteé
flata diuifa, ¢ diftribuita in diverfe,
parti per feruir’ alla meditatione da
' mold-Audtorit quéhli , cheio vicanfi-'
" glio, foao San Buomanantura, Bellin-
%ani; Bamo , Capiglia, Granqua, dal
s E ¢ Ponte,

AL B oL A L .
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Ponte ; Bartolomeo Ricci. - o+
-3 Spendetewiogni giorno vn’hora
1a matuna,fe i pno,al principio della
woftra giornara;percioche voi havere-
¢ 1l voftro: fpirito: men‘impedito ; ¢
ﬁﬂ frefco dopoilripofo della notre:
Non vi mettete perd piti d’vn’hora, fe
il voftro Padre fpirituale non ve lo di-
ceefpreflamente. . Ce
¢ 4 Sevoipotete fare quefto efferci-
gio'dentro la' Chiefa e che voivitros
wiate iui baftante tranquilliad ; quefto
- Nifagl cofa molto agiata,e commadas
percheniffuno, né padre , ¢ madre 5
n¢é moglie,né marito , né chi fi voglia
altro vi potra impedire o ftare in.
Chiefa:la doue ftando in qualche fog-
Re forfiproa |
mettere d’hauere vn'hora si francas - ||
mellavoftraftanzas, . - g
- 5 Cominciate ogni forte d’oratio-
ne,{iamentale, 6 fia vocale, dalla pre-
~fenza di Dio, e tenete quefta regolas
fenza alcuna- eccettione 5 e fra poco
tempo 'voi vederete 5 quanto vi fard
profittewole,. .. e
- - 6 Sevoimicredete,direte il voftra
- Pater, Aue Maria , cCredoin fatino
majmpararete perd’ aicowsd.:‘ntcna
S wale : (3¢ \'
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-dereleparole,che vifono , nel voftro
Jinguaggio :accioche dicendole nella
* Jdingnacommune della Chiefa, poflia-
te nondimeno guftare il fenfo mera-
uigliofo , e delitiofo di quefte fanke_,
orationi , le quali bifogna dire ferma-
-doui profondamente it voftro penfies
ro, 8 eccitando i voftriaffetti foprad
{enfo di quelle, nonvi affrettando in
modo alcuno,per dirne moltejmain-
- gegnandoui di dire cordiaiméte glie,
che direte; perche vin folo Pater detro
con fentimentoy vale piu s che'mola
recitatiin fretta,e correntemente.. .
. .7 Lacoronaévtiliflima maniera.,
diorare, purchevoi lafappiate dires
come conuiene: e per ciofare,habbige
te qualchelibretto di quelli , ch'infes
gnanoilmododi dirla.E ancora bene -
il dire le Litanie del Signore,della.
Madonna, ¢ de’ Santi, e tutte lealtpe
. Qrationi vocali , chefano ne’ Manuga
11,& Vficijapprouati: con quefto pes
£0, chefe voi hauete il dono.dell Oras
tione mentale, voile lafciate fempre
. illuogo principale. In modoche,d{e
dopo.quella, 6 per la maltitudinede

- gliaffari, o pergqualche altra cagiones
voimmu.?uc Paratione vocale,
<o ¢ non
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non vi prendiate pena per queto, cG-
tentandoui di dire femplicementes
auant,o dopo la Meditatione, ’'Ora=
gone Dominicale,la Salutatione Ane
gelica,& il Simbolode gli Apoftali ..
. -8 Sefacendal’oratione vocale, voi
fentite il voftro cuore tirato,& inuita-
ta all’oratione interiore , @ mentale ,
mon gifiutate punto di andarui; ma la-
{ciate dolcemente fcorrere il voftra
fpirito quella parte:e non vi pigliate
pena ding hauer*ancora finite le ora-
tioni vocali yche vi hauete propofte
f_ctche la mentale,che-vai hauerete

attain lnogoloro, é piigratadDio ,
¢ pit vtile all’anima voftra ; eccetto
pero Pvfficio Ecclefiattico , fe voi fete
ebligata i dirlo; perche in quefto ca-
£ bifogna fodisfare al debito . -

.- @ Seauueniffesche fe ne paffafe tue
wala mattina fenza quefto facro effera
citio dell'oratione mentale, & per la
apoltiplicitd de’ negatij,6 per quaiche

altra caufa (ilche voi douete procura- . !

e quanto fia pofiibilesche non avuen: -
ga) cercatedi riparare quefto manca.
mentoitdopo pran{oin qualche ha
rapitt diftanre dalla refettone; per-
che facendola fubita dope ,& a‘l‘xm&
. che
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gheladigeftione fiaben incaminata,
-l fonno vidarebbe faftidio,e la voftra
fanitd correrebbe qualche pericolo.
Lhe fe non la potete fare in tutto {
giorno, bifogna riparare quefta pere
dita,moldplicando le orationi izctila.
rotie , econ lalettione:di qualche li=
bro di diuotione,con qualc Ite penité-
za ,cheimpedifca lacontinuatione dj -

uefio difetto; e con quefto fare vna
crma rifolutione di rimetterfiail'or-
dincincominciato il giorno feguentes
. Breuemodo per lamedisatione 5
eprimitramensedellaprifen-
+ Xads Dio, primo punto '’
: della preparations.
' QCap. 11.

M A non fapete forfi,d Filotea,co-
me bifogna far'oratione mé-
tale : perche quefta é vnacofa,la quale
per noftre {ciagura pochti fanno ins
~ queftinoftri tempi:Qujndi é;cheio vi
prefento vn femplice; e brene modo
yer quefio effetto, afpettando che cd
e letrione di'gn‘gll)ti bciuli‘lgri : chicfono
ati compofti fopra quefiq Qs
B con s voi polte ot

efopratuttoconl'vfo , voi
: ferne
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ferne pit ampiamente inftrutta. Jo vi
affegno nel primo Iuogo la prepari-
tionc , la quale confifiein due punti,
d¢€’ quali i} primo ¢ di merter(; nell
prc?enzadi Dio:: il fecondo d’innoca-
reil fioaiuro. Ora per mretteruialla,
- prefenza di Dioyio vi propongo quat-
* &0 modi principali, de” quali voivi
potrete feruirein quefto principio, -
- I primo confiftein ¥na viua , & ate
tenta apprfione della totale prefen~
za di Dio ; cioé, che Iddio i tucee [e
-cofe,e per tutto, eche non vi ¢luogo ,
nécefa in quefio mondo,on’egli nan
Aia con vna veriffima prefenza: di for-
teche, come gli vccclﬁ,ollbuaqtlc voli~
nosincGtramo fem pre I'aria; cosi ouun
que noi andiamo,o che noi fiamo,noi
“trouiamo Di6 prefente : Ogn’vno sx
- quefta ~veried; ma non perdogh’vnd
- Ibette attentione per apgrcndetfa.; .
Y cicchi non vedendo v Principesche
fix in loro prefeaza , non lafiano ptr
quctto di flare don rifpetto, fo fono
auuertiti,ch’egli ¢ prefente: mala ves
Ttk &; che; percioche effi non fo veg-
gono, facikmente fi frordano; chclfo
1ia pecfente , & effendofene dimenti.
- Cakt, pitt facilméte ancora. pcrgono il
REA L rifpet-
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- rifpettose la rineréza. Ahime, Filotea !
Noi né vediamo Dio,che ci é prefén.
 tesebenchela Fede ciauuifi della fuas
. prefenza, perchenoi non lo vediamo
co’ noftriocchi,bene fpeflo fene dimé
~ tichiamo , &allora viuiamo, comefe
- Iddio fuffe ben lontano da noi : per-
che fe bene noi fappiamo , ch'egli ¢
prefente i tutte le cofe;non vipenfan~
do punto,tanto ¢, come fe né lofapef~
fimo . Quefta ¢ la caufa,perche avanti
Y'oratione,bifogna fempre prouocare
P’anima noftraad vn'attento péficro.,
e confideratione di queita prefenza di
Dio. Quetfta fi 'apprenfione di Da-
uid , quando efclamaua: 8’ faliro ad
C ¢lo;i Iddio mio,voiinifete:[e io difcéde
w6 nellinfermo,vitromate prefense: € cosl.
noi dobbiamo vfare leparole di Gia~
cob il quale hauendo veduta quella

fealafacra diffc: Ob guanto< terribsle
quefto lnogo ! veramente ¢ qui 1ddso , &

to non lo fapeuo : vuol dire, ch’eglinon -
i penfaua; perche per altro egli nog
potecua non fapere , che Iddio ¢ in
qutte le cofe, e per turto. Venendo
-dunque all'oratione ; . Filoteas bifos
gna con tutto- il cuore dire al voftro
cuore .~ O cuor ‘mio , .0 cuor. miop

‘ Iddio
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Iddio ¢ qui veramente, . _
-l fec6do modo di metterfi in que-
#fa facra prefenza,é il penfare, che n6
folamente Iddio ¢ nel lnogo,doue voi
fete :ma ch’¢ particolariffimamente
nicl voftro cuore, e nel profondo del
voftro fpirito,qualegli viuifica, &ani
ma con la fua diuina prefenza , ftando
3,come cuoredel voftro cuore, € fpi-
-rito del voftro fpirito:perche come
Yanima ft {parfa per tutto il corpo ,
‘trobandofi prefente in uitte le parti
di quello, e rifiede nondimeno nel
cuore con ~vna fpecial refidenza ;
alliftefflo modo Iddio ftando prefen-
- giflimoa tutte le cofe ; affifte nodime-
noin vna maniera fpeciale al voftre
fpirito. E per quefto Bn,uidchiamam
Dio s Diodel fuo cuere ; E S.Paolo di-

ceua yche noi visiamo ¢ fiamein Dio. -

Nella confideratione dunque di que-
fta veritd , voi eccitarete vna gran ri-
uerenza nel voftro cuore verfo Dio, il
quale gli ¢ tanto intimamente pre-
. Hrterzo modo ¢il cofiderdreil no-
fro Saluatore,ilquale nella fua hus /
manitd riguarda fgno dat Cielo tutte
de perfone del mondo; ma particolar- ~
; mente

|

|
%
|

|
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- menteiChriftiani,che fono fuoi figh,

& in fpeciale quelli, che fanno oratio~
ne, de’ quali egli notaleattioni, ¢ di-
portamenti,Or quefta non € vna fem-
plice imaginatione ; mavna vera ve- -
1itd;; percioche ancorche noi non lo
veggiamo; egli pero dild si cimira :
Talelo vidde S. Stefano al tempo del
duo martirig:Siche nei poffiamo mol
toben dire conla Spofa: Eccoscb’egls &
dictro il muro , mirande per Ie finefbre »
gwardando per legelofie . )

- La quarta maniera confifte in fer-
Atirfi della femplice imaginatione' ,

- rapprefentandoci il Saluatore nella.

fua facra humaniti , comefe fuffe ap-
reffo.di noi ; ficome noi fiamo foliti
di rapprefentarcili moftri amici , e di-
:io m’imagino di veder'vn tale, che -

fa quefto,e quellosmi paredi vederlo;

ecofe fimili. Ma feil Santiflimo S&

-cramento dell’Altare fuffe prefenté,

allora quefta prefenza faria reale, ¢
fion puramenteimaginaria; perche i
fpecic ;s & apparenzadel panc-farian®
comevna tapezzaria ; dietrola-quale
ft2 Noftro Signore, & effendo reak
mente prefente-ci- vede, econfiderys
ancorche noi. non lo ueggiamo ‘gelt&
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Juapropria formas : Voi ui feruirete
diique,0- Filotea,d’uno diquefti quat-
1ro modi per metter 'ariima voftra.,
nclla prefenza di Dio inanzil'oratio-
ne, ¢ bifogna volerli mettere inope=
aa tatti infieme ; ma {olo vno per vol-
1a, e quefto breuemente; e femplice-
mentes . R A
}»».! ‘ o Lo . T .
Dell Innocatione 5 fecondo puste
© o "Della preparatione. -
- o-- Cepinil.
L’Innqcatiene fi fa in quefta ma-~
niera; Sentendofi 'apima voftrs
alla prefenza di Dio, fi profiraed voa
profondiflima riverenza, conofcen-
dofi indegniffima di ftare inanzi ad
wpa.tanto fourana Maeftd, enondime
xo fipendosche queftaiftefla bonti lo
wuole, ella glidimanda gratia. di bem
feruirlo, & adorarlo in quefta medi-

tatione .~ Che fe voi vorrete, potrete :

feruirui d’alcune parolebreni, & in-
fidmate, comg fono quefte di Dauidi :
VG mirigitiate punto.q /ddro mso.dalla
oitra faccia , ¢ nonmilenate il fauore
‘Wel vofrofanta (pirire. Fate rifplondere
lavoitre faccia foprala farus voftra &

('
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soconfiderar.le woftre merawiglie: Dae
semi in:elletto , €5 so guardaro la vostre

- legge; elacuflodirs con tutro il mio cuen

re: Jofono voftraancella, datemiil vea
Bra [pirita : ¢ fimili parole : Vi feruirk
angoral’aggiungere Iinnocationedel
voftro Angelo Cuftode,e di quelle fas
cre perfonc; che internerranno-al mis
fierioxche voi meditate:come iniquels
lo della morte di Noftro Signare; vof
potrete inuocare la Madonna , San
Giouanni, la Maddalerfa 4 il buon Las
drone,affincheifentimenti , ¢ mouis
menti interni sch'efli riceuerono s vi
fiapocommuinicati; E n¢lla meditad
tionedetla uoftra morte, oi potinte
inuocareil woftro Angelo ,che fitrae
ward prefente , accioche winfpiti com-
fiderationi conuenienti; e cosi degli

altri mifterij,

Della.propafitions del Miferio;

w7 serzo pantodella Medita- - -

tome. Cap. JV.-

D Opo. quefti due: punti ordinarij
della mediratione fegue il terzo,

il quale non é communead ogni forte .

di meditatione;, e quefta ¢ quello,che
DR S alews

oy

arey.

Y
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alcuni chiamano cépofitione del luo-

, altri lettione interiore. Orque-
g’- nonéaltro, che il proporreallas
fua imaginatione il corpo del mifte-
rio, ch’un vuole meditare,come s’egii

tealmente , &in fatti paffafle alla po-.

ftra prefenza. Per effcmpiosfe.voivos
lete meditare il Noftro Signore inu
Crocé s voi vimaginarete d’effere nel
Monte Caluario , € che voi vedete
tutto cid , chefifa, ¢ fentite tutto cid
che fi dice : o fe voi uolete ( perch’é
etitc’uno ) uoi wimaginarete, che nel
rnadefime luogos oue ~voi fetefi fa
Ja crocefiffione di- Noftro Signorew
nella maniera , che Ja defcriuono gli
Buangelifii.. Lifteffo dico., quando
~yoi meditarete la morte ; come 'hd
otate nella fua Meditationc. Come
ancora in quella dell'Inferno, & in.
tutti i mifterij fimili ; ouefi fanno co-
fe vifibili , ¢ fenfibili : peroche quanto
A gli-aleri mifierij della grandezza,
di Dio, delReccellenza delle virtddel
fine, per lo quale noi fiamo creatische
fono cofe inuifibili, non ci dobbiamo

feruire di quefta forte d’imaginatio-

ne. : E'ben vero,che fi puo impiegare
qualchefimilitudine,0 comparatione
S : per
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_peraiutarealla confolatione: ma que-

fro ¢ alquanto difficile A ritrouarfi ;
& io non uoglio trattar con uoi; e,
non moltwoallafemplice , edi forte_ ,
che il ~voftro fpirito non saffatichi
molto 3 fare quefte inuentioni . Or
col mezo di quefta imaginatione noj
frabiliamo il noftro fpirito dentro il
mifterio,chenoi vogliamo meditare,
accid non ~vada qui, cli fcorrendo,
non pii , né meno, come fi rinchiude
vn’vccello dentro la gabbia, & come
s’attacca lo Sparauiero corrcorreggie,

accioche ftia fermo fopra il pugno:,

Alcuni ui diranno con tutto cid , ch'8

meglio feruirfi 'del femplice penfiera -

della Fede ; cd’una fempliceappren-
fione tutta mentale,e fpirityale, nella
rapprefentatione di quefti mifterij »
ouero confiderare, che le cofe fi fan-
no dentro il ~vofire proprio fpirito:
ma quefto ¢ cofa troppe fottile per lo
principio : efin tanto, che Iddio non
ui folleua pikinalto, io vi configlio 5
Filotea , che i tratteniate nella bady
ftrada, ch’io vi moftro. - S

'Dilla -
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_Dells Confideratione , feconda
. parse della Meditassone ..
T E C‘Po V . '

D Opogli att della imaginatione
1 J feguonogli ati dell'intelletto,
che noi-chiamiamo Meditatione , 1a
\ ‘zualc non ¢ altro,che vna,d pi confi-
- derationi. fatte 3 fine di muouere i

noftri affettiin Dio, & alle cofe diui-
rie:nel che hameditatione € differente
dallo ftudio,e daaltri penfieri , ¢ con-
fiderationi, le quali non fi fanno per
acquiftar la vired,e Famor di Dios ma
per qualche altrofine , 6 intentione,
come per diucntar fauio , per fcrivers
ne,ddifputarne . ‘Hauendo dunque
fermato i} uoftro fpirito, come hb%ct
to, dentro i confini del foggetto, cho
woi uolete ineditare, dcon %‘imagina-
tione;feil foggetro ¢ fenfibile,0.con la

~ femplice propofitione ,s'egli €infen-

fibile,uoi cominciaretea fare fopradi
quello le confiderationi, delle quali
uoi ne uederete gli effempi poftinelle
meditationi,che ui ho date. Chefeil
uoftro fpirito troua affai di gufto, di
ot lume,

o
{

4
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Iume, e di frutto fopra una delle con-
fiderationi, voi vi fermarete , fenza
paflare pid oltre; facendo comele api,
chenon abbandonanoil fiore , men-
tre vi trouano miele da raccogliere .
Ma fe voi non v’abbattete fecondo il
voftro defiderio in vna delle confide- -
rationi , dopo di hauer per va poco

-trattato, e tentato , voi paflarete ad

vn’altra confideratione , ma andate
adagio,e femplicementein quefto ne-

-gotio fenza darui fretea. .

De gli affessi,e vifolusioni yterza
. parsedellamaditatione. .
) Cap. V 1,

-LA meditatione inftilla buoni mow

’ uimenti nella volontd, 6 parte
appetitiua dell’anima noftra ; come
fono I'amor di Dio, e del proffimo, il
defiderio del Paradifo,edella gloria -

‘il zelo della falute dell'anime,limita-

tione della vita di Noftro Signore, la
compaffione , Fammiratione, alle- -
rezza, il timore della difgrata di
f)io »del gruditio,dell'inferno, 'odio
del peccato; la confidanza nellabon-

 t,¢ mifericordia di Dx'oﬁ la confuifine

ne
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-me per lanoftra mala vita paffata: &
an quefti affettiil noftrofpirito fi deue
allargare,e ftendere quanto pii gli fa-
i poflibile . Chefe voi volete effere
aiutata 3 queflo, pigliate in mano il
primo Tomo delle meditationi di
-D.Andrea Capiglia, e vedete la fia
-prefatione s perchein effa moftra la.
‘Thaniera,con la quale bifogna dilatare
4 fuoiaffett; e pit ampiamente fo fail
-Padre Ariasnel fuo trartato dell’ora-
“tione,il P.Luigi de Ponte,& il Signor
Gio.Alberto Buronzo .
;- Non bifogna pero-ferntasfitantd,
¢ Filotea,in queftiaffetri generali,che
- non gli congertiftcin rifolutioni{pe-
ciali , ¢ particolari per voftra corret-
tione,& emendatione. Pereflempio
la prima parola , che N. Sign. dice fo-
prala Croce , fpargera fenza dubbio
vnbuon’affezto d’imitatione nell’ani-
.ma voftra , cioéil defideriodiperdo-
nare a*voftri nimici, ediamargli: Or

dico io adeflo: quefto & pocacofa,fe '

voi.non viaggiungete vna rifolutio-

ne fpeciale inquefto modo: Orsu di-

queionon mi rifentird pit ditali pa~

rolenoiofe, che vn tale, & una tale,

mio uicino , 6 mia uicina,d mia fami-
- ‘ Jiare

R
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fiare dicopo di me ;né del tale, e tale
difpreggio che mi uien fatto da que-
fto qui, 0 da quello J3: al contrarioio
dird,e farotali, e tali cofe per guada-
gnarlo,8cddolcirlo:e cosi de gli altgi
affetti: A quefto modo-, Filotea , uai
correggerete i voftri falliin poco té-
po; 12 doue con li foli affetti,voi lo fa-
rete tardi,e con fatica. .

Dislla conclufione s ¢ Mazzoline

Jpirisuale. Gap. V1L, - .

- A Lla fine bifogna concludere la-,
£ X meditatintie contré atti, quali
bifogna fare con la maggior hurnika,
che fia poffibile. Il primo é I’ Attione

—di gratie,, ringratiando Diodegliaf-
_ fetti,e rifolutioni,che ci ha date,e del-

Ja fura bonta, e mifericordia , che noi-
habbiamo fcopertanel mifterio detla
meditatione. Il fecondo ¢ Pattionédi
Offerta, per mezo della quale noi offe .
riamo 3 Diola fiia medefimabonti, e
mifericordia, la morte, il fangue,le
virti del fuo Figlio, & vnitamente ¢6

quelie inoftri affettise rifolurioni. La

terza attione ¢ di Supplica, conla qua
le noi dimandiamo i Dio,e lo {c6giu-
' “F 27 -ria-

i
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riamo 3 communicarci le gratie,e vir-
i del fuo Figlio, e di darela fiia bene-

dittione alli noftri affetti, e rifolutio-.

ni ,affinche noi poffiamo fedelmente
effeguirli:dopoi noi preghiamo 'iftef
o per la Chiefa,per i Paftori,parenti,
-amici, &aleri; impiegando in quefto
Pinterceflionedi Noftra Signora , de
¢li Angeli,de*Santi. In fine hé anui-
fato, che bifognaua dire il Pater no~
fter,& Aue Maria, ch’¢la generale, e
necefforia preghiera disurtili fedeli.
Awutto quefto aggiunfi, che bifo-
.gnaua raccogliere vn picciolo maz-
zuolo di diuotione: & ecco quello,
.che voglio dire . Quelli , che vanno 2
paffeggiare per unbel giardino ,non
efcono di Ia uolentieri, fenon piglia-
_Nno in mano quattro, d cinque fiori
per odorarlise tenerli suteo il giorno:
~cosi hauendo: {corfo il noftro fpitite
fopra qualche mifterio con la medita-
gione,noi dobbiamofciegliereuno ;&
<ue,o tre puntidi gucui, chenoi habe
~ biamo trouato piu 3 nokro gufto,e
pitt proprijal aoftro intelletto,per ri-
cordarfene il refto del giorno,& odo~
sarli fpiritualmente. Or gueltofi fa
nel medefimo tempo éluogol; diue
Soogle ab- -
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habbiamo fatta la meditatione,o paf~
feggiando folitariamente poco tem-
podopo.

Alcuni )muiﬁ btkliﬁmi ﬁpm i

Joggesso della Meditatione.
> Cep. VIII

B Ifogna fopra tutto,Filotea,che al-

Pvicire della meditadone vi rites

" miate levoftre rifolutioni , e delibera-; .

tioni , che voi haucrete prefe,per dilie,
gentemente pratticarle quel giorno..
Queftoé il gran frutto della meditas
tione, fenza il quale fpefloé non fola~
menteinutile, ma nociua : peroche le
virtl medicate , enon pratticate gon-
fiano qualche volra lo fpirito, &l co-
raggio; parendoci dieflere tali, quali
habbiamo rifoluto, e deliberato def~
ferc:ilche fenza dubbioé vero, e le ri-
folutioni fono viue,e fode; ma effc né
fono mica tali,anzi vane,e pericolofe,
fenon fono pratticate. Bifognadun-
quea wieti 1 modi sforzar(i di pratti-
carle,c cercarne le occafioni picciole ,
ograndi. Per effempio,fe horifoluto
di gnadagnare con dolcezza lofpiri«
todi coloro,chemi offendono,io cer-
: F 3 cao
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catd quel giorno d’incontrarlisper i~
latarli amorevolmenté-.€ fe non gli:
poffo incontrare ,almeno dirbene.
d’effiy e pregar Dio per loro. .

" All'vitite:di quefta ‘oratione cor-
diale,bifogna guardarfidiné dar del-
le fcoffe al voftro cuore; perche voi
fpanderete i} balfamo, che vi hauete
riceutito permezo dell'oratione. Vo-
glio dite, che bifogna feruare,s’e¢pol

fibile, vr poco di filentio, e trasferice- -

dolcemente il voftro'cuore dali’ora~
tioie i gli affari,riténendoil pid, che
vifard poffibile;il fentimentod gliaf-
+ fetti,che voi hauete conceputi. Vno
huomo,chehaueffe riceuuto in v bel
vafo di porcellarfa-qualche liquore di’

gran preggio,pet portarlod cafa fua,.
andarebbe’adagio , non guardando -

qud,e 13; mahoraa® fuoi Fiedi er patt
ra di nonvrtarein qualche aflo,0 da~
requalche cattivo paffo ; horaal fuo
vafb per vedere, chenon penda: Voi

douete far l'ifteffo al fine della medi-
tatione : Non vi diftraete tutro in vn

colpo y maguardate femplicementes
inanzi di voi : come farebbe d dire: Se
bifogna incStrare qualcheduro, quat
voifete obligata di tratteneruia vdi~

ogle - 16
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re; non vi € rimedio; bifognaaccom-

modarfi 3 quefto,ma in tal modo,che:

voi guardiate ancora il voftro cuore;

-acciocheil liquore dellafanta oratio-

ne fi fpanda meno,che fia pothibile.

.. Bifognaancora ,che voi vi auuez-

zjated faper paffare dall'oratione ad

" ogni forte d'attione, quale legitima-;
mente,e giuflamente nicerca da yoila. -
voftra vocatione,e profeflione; ancor;

che pajano ben lontane da gliafferti ,

che noi habbiamo ricenyti nell'ora~
. tione.Vogliodire:Vn’Auuocato deue

fapere paflare dall'oratione alla litezil

- Mercanteal traffico ; Ia Donna mari-
tatad glioblighi del fuo ftato, alcon- -
_tinuo trapa,gﬁo di cafa fua con tanta

dolcezza,e tranquillitd; che per tutto

~ queftonon fiturbi il fuo fpirito : per-

ch’effendo el'vno, elaltro fecondo la
volontd di Dio, bifogna far paffaggio.
dall'vneall'altro con fpirito d’humil-
td,cdidiuotione, . '
Sappiate ancora , che vi auuerr}
qualchevolta, che fubito dopo la pre-
paratione il voftro affetto fi trouari
tatto commoffo verfd Dio ¢ -allora,
bifogna , Filoteasallentare la briglia,
fenza voler feguire il modo,che vi ha
" 4 dato .

-
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dato. Perche fe bene perFordinario
la confideratione deue precedere gli
affetti , e rifolutioni; quando perd lo
Spiritofanto vidona gli affetti anan-

tila confideratione, voi né douete ri- -

cercare la confideratione : poich’'efla
non fi fa, fe nd per muouere Paffetto .

Infomma fempre; che gli affetti vi fi

prefentano,bifogna riceuerli,e dar lo-
ro luogo, 6 vengano inanzi,3 dopo le
confiderationi. Etancorche io Yl(:tb-

bia pofti gliaffetti dopo tutte le confi-
derationi, non I’ho fatto fe non per
ditinguere meglio le parti dell'ora~
tione:peroche nel rimanente quefla é
vna regola generale, chenon bifogna
mai ritenere gli affetti; ma lafCiarli
fempre venire , quando fiapprefenta-
no. liche dico non folamente per gli-
altriaffetti; maancora perle Attioni:
- di gratie,di Offerta,e di Dimada,qua-
li fi poffono fare in mezo alle confi-
derationi ; e non bifogna niéte piti re~
" primerle ;che gli altriaffetti ; febene

dipoi perla conclufione della medita~

tione bifogna ripeterle , e ripigliarle.
Ma quanto alle rifolutioni bifogna.
farle dopo gli affetti,& al fine di tutta
la meditatione;inanzi la conclufione:
per-

)
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perche hauendo A rapprefentarcial-
tri oggetti par.ticolan,c familiarieffe
ci metteriano in pericolo, fe fe facefi-
moin mezo de gli affetti , dientrare
in diftrattioni . :

In mezoa gli affetti,e rifolutioni ¢
bene feruirfi del Colloquio, € parlare
hor’a Noftro Signore, hior’a gli An-
geli, &alle perfone rapprefentate ncl
mifterio,a’ $anti, fefteffosal fito cuo-
re,a’ peccatori , & anch'alle creature
infenfibili,come f vede,che fi Dauid
ne’fuoi Salmi, eglialtri Santinelley
meditationi;& orationi .

Per le aridita ychs vengono nella
Medstations. Cap. 1X.

E auuiene, Filotea, chenon hab-

biate punto di gufto, e di confola-
tione nella mediratione, io vi (cGgiu-
rod nonturbaruene: ma qualche vol-
ta-aprite la porea alle parole vocali:
doleteui di voi fteffa con Noftro Si-
gnore:confeffate la voftra indegnitd :
pregatelo , chevi fia in aiuto ; baciate
lafua imagine, fe voi Phauete ; diteli
?uclle parole di Giacob : fo non vila=

CiArd, Signere , finche non mi hiuerete
' " F 5  daa
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data la voStra benedittione: 0 quelle »
della Camanea: Cosi ¢ Signare : 10 fono
UNa CAZNRA s maicaré mangiano e mic—
cole dellatauola de’ lovo padroni,

Altre volte pigliate vnlibro in ma-
no,e leggetelo comattentione, finche
- lofpirito voftrofi rifiregli,e (i rimetta
in voi : toccate qualche volta il voftro
cuore con qualche gefto, e mouimen-
to di diuotione efteriore, proftrando-
ui in terra, incrociando le mani opra
il petto, abbracciandoun Crocefiffo s
quetto s’intenidesfe wot fetein qualche
Iuogo ritirato . Chefe con tutto que~
fto,voi non reftate confolata » per gri-
de che fiala voftraariditd, nen vi tur—
bate panto; ma continuatea ftare corr
vna diuota difpofitioneinanzial vo-
ftro Dio. Quanti Corteggiani {i tro-

uano, che vanno cento uoftelanno

nella camera del fuo Principe 5 fenza
fperanza di parlargli; ma folo peref~
feredaIui ueduti,a fareilloro doue~
re ¥ Cofidobbiamonoi , Filoteamia
cara,andareallafantaoratione pura-
'mente , € femplicemrente per fare il
noftro douere , e dar teftimonio della
noftrafedeltd . Che € piacealla Mae-
ftd Dininadi parlarci, € trattenerfi ¢
: noi

v
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“noicon le fue fante infpi rationi,e cofi-

folationi interiori,quefto i fark fenzg
dubbio un gran fauore,, & un Ppiacere
delitiofiffimo : Ma fenon gli piace di

farci quefta gratia, non curandof dj
parlarciniente pity, che fe non ci e-
defle, e come & noi non fuffimoalla

fua prefenza;non-dobbiamo per que-
fto andarfenc 5 anzi al contrario dob-
biamo fermarfiiui inanzi i quella fo-
wrana bontdcé vn contegno di toro, e
pacifico ;s & egli allorainfallibilmen.
teaggradird lanoftea patienza, eno-
tard la poltraaffiduitd , e perfeueriza §
fiche vnaktra volta, quandoritorna-
remo dalui, ci faaorird s e fi tracterry

con noi cen lefite confolationi, facen,

doci prouare 'amenitd della Ganta,,
oratione. Ma quando anche cid non
facefle,cStentiamocense, Filoteg = per-
che quefto ¢ vn'honore troppo grans
de d'effere appreflo di lui, &alfa fua
prefenza . , '

Effersitioper 11 matting,
E €ap, X. .
O Lered queffa orationenentale,,
~ perfetta, e formataeleahre s

T o F 6 one-
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orationi vocali , quali voi douete fare
vna volta il giorno, fi trouanecinque
altreforti d’'orationi pii breui,eche
fono come proprictd,e germogli dei~
"altragrande oratione: fra le quali la
prima ¢ quella, che fifi la mattina, ,
comepreparatione generalea tutte le
operedelgiorno. Orvoi la farete in
quefta manieras .

1 Ringratiarete , & adorarete Dio
profendamence per la gratia,che vi
ha farta, di haueruvi conferuata lanot-
te precedente; e fe in effa voi hauete
commeflo qualche peccato , gliene
domandatete perdono .

2 Confiderate, che il giorno pre-
fente vi é conceffo, affinche in quello
voi pofliate guadagnareil futuro gior
no dell’eternita , ¢ farete va fermo

proponimento di fpenderlo bene 2 -

queita intentione.

3 Preuedete quali affari, quali c6-

mercij > quali occafioni vi fi poffono

refentare quefto giorno per feruir
io, equali tentationi vi poffono fo-
?m’).lenitc per offenderlo, ¢ con laco-
era, o convanitl , 6 in qualche altro
fregolamento : e con vna fanta rifolu-

tione apparecchiateui & feruirui di’

tutte

-

-



ST A

Parte Seconda. 133
tatte le occafioni,che vi fi offeriranno
diferuir’a Dio, & accrefcere la voftra
diuotione. Comealcontrariodifpo-
neteui i fuggir da douero, a combatte
re,e fuperare tutto cidsche fi prefenta-
1 contrala voftra falute, ¢ gloria di
Dio. E non bafta fare quefta rifolutio-
ne; ma bifognaancora apparecchiare
i modi per effeguirla bene.Per clem-
pio ,s’jo preueggo, che deuo tratrare
di qualche affare con vna perfona ap-
paffionata; e prontaalla colera ynon
folamente io determinaro dinoh al-
largarmi ad offenderla; ma io appa-
recchiard parole dolci per preuenir-
la s ouero la copagnia di qualche per-
fona,chela pofla contenere. S’io pre-
ueggo , che hauero commoditd di vi-:
fitar'vn'infermo, io difporro dell’ho-
ra, delle confolationi, e foccotfi , che
gli ho dadare.E cofi dellealtre.

4 Cid fatto humiliateui inanzi 3
Dio, riconofcendo , che da voi folang
faprete fare cofa alcuna di quelle,che
hauerete deliberato,o fia per fuggir’il.
male,6 fia pereflegnir’il bene . E co-.
me fe hauefte il voftro cuore nelles ™
mani,offeritelo con tutdi li voftri buo-
ni diffegni alla Macfta Diuina,fuppli-

. : can-

1j

}

[ 3
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candola, chelo pigli nella fira protet-
tione,e lo fortifichi ,accid riefca bene
nel fuo feruitio : E queéfto contali,
6 fimili parole interiori: O Signore 5
ecco quefto pouero,e miferabil cuore,
it quale per voitra bone ha concepu-
samolti buoni defiderij: mazhime!
egli¢ troppo fiacco, e debole per ef-
fettuare il bene, che defidera , fe yoi
ron gli datela voftra benedittione ce-

lefte; Ia quale 3 quetta intentioneio vi-

dimando,o Padre benigno, perli me-
siti della paffionc det vottro Figlio,ad
honore det quale io confacro quefio
gtorno, &il reftodella mia vita." In-
uocate Noftra Signora, PAngelo Cus
fode,&i Santiaccid vi aiutinod que~
fioeffetto. - - T

- Ma tuite quefte attioni fpiritmli @
detiono fare breiremente, ¢ vicamen-
teamanti d'vitir di camera;s’é poffibi-
Ie:affinche per mezodi quefto efferci-
tio tutrociosche farete in turro il gior
‘Bosfiaadacquatocon la benedictione

dt Dio.- Maio viprego , Filotea , di

[

, tralafciarlomai. e

- i
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_ Dcﬂ”ﬂir:itio della ferage del-
VEfame di cofcienZa .- .
Cap. X1I. .

Icome inanzi al voftro pranfo cor~

- porale voi farete il pranfo {piris
tuale per mezo dela meditatione: co-
fi anantila voftra cena , bifogna fare_,
vna cena picciola,0 almeno vna colla~
tione diuora,e fpirituale . Guadagna~
teui dunque qualche tempo va poca
auant Phora di cenare, e proftrata_.
inanzi A Dio, e raccoglicndoil voftio
fpititod cantod Giesu Chrifto croce-

fo (qual voivi rapprefentarete com

~ wvnasépliceconfideratione, & occhia-
tzinteriore) rauuiuate il fuoco della
voftra meditatione della mattina nel
voftro cuote cori vna dozzinz di viue
afpirationi,humiliationi,e lanciamé-
ti amorofi , che voi fatete al divine
'Saluatore dell'anima voftra, o ripeté~
doi punti , che hauerere pit guftatk
nella meditatione della matting, & ec«
citandoui ¢6 qualche altro nuouo fog

" getto, fecondo ehe vi parerd meglio -

Quantoalfeffame di cofcienza, che
£ deuc farcfempre inanzi dandarea
) ) fettos

~

N
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letto , ogn’vnosi come bifogna prate
ticarlo . Primo,Si ringratia Dio della
conferuatione  ch'eglt ha fatra di noi
in quel giorno. Secondo,Si effamina,
come fi é diportato in tutte le hore
del giorno: e per far cid pit commo-
damente,fi confideradou’e ftato, con
chi y & in che forte di occupationi.
Terzo, Se troua di hauer fatro qual-
chebene, ne ringratia Dio; fe peril
contrario ha fatto qualche male in.
penfieri,parole,din opere,ne diman-
da perdono a Sua Dinna Maefta, con
proponimento di confeflarfene alia
primaoccafione, edi emédarfenc di-
ligentemente. Quarto , Dopo quefto
raccommandaalla Diuina providena
za il corpo, e 'anima fua,la Chiefa, li
parenti, gli amici: prega Nofira Siv
gnora, ’Angelo buono, i Santi 2 ve-
~gliare fopra dinoi, e pernoi; econla
benedittione di Dio fivaapigliareil
xipofo,cheegli hd voluto eflecci ne-
ceflario . _

Quefto eercitio ndé fi detie giamai
dimenticare,niente pia di quello del-
la mattina: peroche con quello della
matrina voi aprite le fineftre deli’ani-
ma voftra al Sole di giuftitia ; e cony,

quel-

o W N
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quello della fera, voi le chiudete alle
tenebredell’Inferno . )
- Del ritivamento Jpiritaale.

\ Cap. X11. ,
£\ Vi, Filotea,io vi defidero mol:

to affettionata a{feguire il mio
configlio; perchie in quefto articolo

confifte vno de’ piu ficuri modi del

voftro profitto fpirituales,.
* .Richiamate pid fpeflo che voi pos
trete fra’l giorno il voftro fpirito alla
prefenzadi Dio, con vnode’quattro
modi,che vi hd infegnati; ¢ mirate
cio.che faIddio,e cid,che fate voi; Voi
fo vedretec li fuoi occhi rivolti ver=
fo di voi , ¢ perpetuamentg fiffi fopra
di voi con vn*amore incomparabiles
O Iddio,direte voi,perche nd vi guac,
do io fempre,come fempre voi riguar
date me ? perche,0 Signor-mio, pen-
fatc tanto {peflo di me,e perche pen®
io si raro di voi ? doue fiamo noi, &
anima mia ? il noftro vero luogo ¢
Dio ; e doue fi trouiamo noi 2

Sicome gli vecelli hanno nidi {0--
pra glialberi,per fare le loro ritirate,
quando ne hanno di bifogno,& i Cer+

ui
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w hanno lefue felue,e fuoi forti, den~
tro li quali (i nafGondono , € i metto-
no acoperto, pigliandoil frefco del-
Pombranell’eftate ; cofi.Filotea,ino~
ftri caori deuono pighare, & elegger-
i qualche luogo ogni giorno, o fopra
it Monte Caluario >0 nelle piaghe di
Noftro  Signore , 6.in qualche altros
luogo vicinoa lui pes farui -la fua ri-
tirata in wutte le forti di occafioni,e
cold alleggierirfi, e ricrearfi tra ghaf«
fari efteriorni,e perftarui come dentro
vn forte per difenderfi dalle renta-
tioni, Felice quell’anima,che potrd
dire con verita 2 Noftro Signore:Voi
fetela mia cafa dirifugio, 1l mio ficu-
ro ripdro , il mio tetto contra la piog-
- gia,emiaombra contrail caldo. -

. :Ricordateui dunque, Filotea,di fa~
re fempte molte di quefteritirate nel-
la folitudine del voftro cupre, mentre
che corporalmente voi fete in mezo
delle couerfationi,¢ de’negotij: e que
ftafolitudine mentafe non puo inmo-
doalcunoeffere impedita datta mol-
titudinedi coloro, che vi fono attor-

no; peroche ng fonqattorno al yoftro-

“cuore; ma folo attorno al voftro cor-
po:di modocheil voftro cuore refta
tutto

7 —
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" eutto foloalla prefenza delfoloDio .
Quefto ¢ l’effercitio, chc faceuail Ré
‘ Dauid in mezo delle occupationi, che
egli haueua ‘gcome teftifica in mille_s
" luoghi de’ fuoi Salmi) come quando
egli dice: O Signore, 1o fono fempre con
wos 2i0 vedeus sl mio Dio fempreinanzs
dime. loho diTatiimiei occhi & voi, o
i lddso.mso , che habitate ne® Cieli : mies
olchi fomo empre vinolti aves. . . -
-~ Ecofile conuerfatjoni 06 fono pet,
Pordinario tanto.ferie, chené fi poffa
di tempo in tempo ritirare il cuoge »
per condurloin quefta diuina foliru~
dines .
Hauendo il padre, e la madre di
-Santa Caterina da Siena toltaalla fie
_ glia ogni commoditd di luoghi , &di
tempo per orare,e meditare ; Noftro
Signore I'infpiro 3 fare vn picciolo
Oratorio interiore nel fuo fpirito,
dentro al quale ritirandofi mental-
mente,ella potenain mezod gli affari
efteriori occuparfi in quefta fanta fo~
litudine cordiale. E dapoiquando it
mondo le era molefto,ella non ne ri
ceucua fcommodit alcunazperche ef
fadiceua,che fi rinchindeua dentro it
fuo Gabinetto interiore, oue fi laonib,~
‘ aua
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laua conil fuo celefte Spofo.E fin d’al-
lora configliana i fuoi -figli {piritna~’
113 farfi yn Camerino nel cuore,& ini
dimorare. . . .
Ritirate dunque tal voltailvoftro
fpirito dentro il voftro cuore , oue fe-..
parata da tutt gli huomini, voi pofe
fiatecuored cuore trattar c¢6 Dio del-
1e cofe dell’anima voftra perdire con
Dauid: H¢ veghato , ¢ fono .14 fimile.
wl pellicane dclla [olitudine : fono flaza
fatta come vn' Aloeco ;6 Cineta dentré
de macerie, o come 1l Paffevo folirarso nel
tereo . Le quali parole oltreil loro fea-
foletterale(quale fignifica, che quefto
eri Ré pigliava alcune hore per ftar-
fene (olitario nella contemplationes
delle cofe fpirituali)ci moftrano nel
lorofenfo miftico tre eccellenti riti-
rate , e come tre romitorij , dentro i
quali noi poffiamo effercitare ]a no-
ftra folitudine , ad imitatione dslno-
firo Saluatore,il quale foprail Monte
Caluario fi come 1l Pelicano dellafo-
Htudine , checol fito fangue rauuiva i
morti pulcini: pella fua Nativitd den-
trovna ftalla deferra fitcomela Civer
ta nella macerie,piangendo, edeplo-
randoinoftri falli,e peccatizenel gior
. : no
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no dell*Afcenfione fii come il Paffe-
.10, ritirandofi, e volandoal Cielo , if
qualeé comeil tetto del mondo:&in
~.wutti quefti tre lnoghi noi poffiamo
fare le noftre ritirate nel mezodella
calca de’ negotij . Il Beato Eleazaro
- Contedi Arianoin Prouenza , effen-
do ftato lungamente affente dallafua
diuota, € cafta Delfina svnavoltache
ella gli inuid vn'huomo 2 pofta pec
intendere nuoue della fua fanitd,le rie

- fpofe: Io 6 aflai bene,cara mia con=

orte:e fc mi voletewedere, cercatemi
nella piaga del coftato del noftro dol~
ce Giesii,perche 12 io habito,& iui mi
trouarete : altroue voi mi cercarete in
vano . Quefto si, ch’era yn Caualliero
veramente Chriftiano., :

- Delle afpirationi ,o';ationl iscala~
korieye buoni penfieri
Capo X I l I [ ]

L’Huomo firitirain Dio,perch’egli
, afpirad luie viafpira perritirar=-
~ uifi: fichel'afpiratione & Diose la riti-
gata fpirituale i danno la mano I'vna
all’altra,e tutre due vengono,e nafco-
noda’buoni penfieri, -
: Afpi-

L 2
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Afpirate dunque fouente a Dio, Fi=

‘lotea , con breui , ma.ardenti lancia-
menti del voftro cuore , ammirate Ja

Auabellezza,inuocate il fuo ainto: gic-
tateni in{pirizo al piede dé¢lla Croce;
adorate la fua bontd : interrogatelo
fpeflo della voftra falute: donateli mil

levolteil giorno 'anima voftra:fiffa-
teivoftri occhi interiori fopra la fua
dolcezza:ftendeteli le mani come pic-
ciol fanciullo al padre, accio viguidis

Metterelofoprail voftro petto, come
wnmazzolino di fiori delitiofo: pian.
tatelo nell'anima voftra come vno ft¢
dardose fate mille forti di mouimen-
ti del voftro cuore,perdarui all’amor
diDio, e pereccitaruiad vna appaffio
nata, e tenera dilettione di quefto di-
uino Spofo.

- . Cosi fi fanno leorationi iaculatq-
rie, le quali il grande Sanc’Agoftino
tanto follecitamente configlia alla i~
uota donna Proba. O Filotea,dandofi
il noftro fpirito alla conuerfatione , &

familiarita del fuo Dio, fi profumar} °
witto di quefte perfettiorii:e quefto .

. effercitio non ¢ punto malageuole:
eroche fi puo trafporrein tuttilino-

riaffari , &coccupationi fenza Com-

mo=-

.
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modargli in modo alcuno; tanto pii
cheo fia nella ritirata fpirituale , 0 fia
1in quefti lanciamenti interiori, non fi
fanno,fe non piccioli, ¢ breui diterti-
menti, quali non impedifcono punto,
anziferucno moltoa profeguire-l'in-

~«cominciato. Ilpellegrino,che piglia

-wh pocodi vino per rallegrare il cuo-

-réyerinfrefcar labocca , benche fi fer-
‘mivn poco; non interrompe per que-
fto il fuo viaggiosanzi piglia forza per
finirlo pid prefto,’e piti facilmente,
nion (i fermando , fe non per meglio
-caminares. e
Molti hanno raccolte molte afpi-
rationi ‘vocali, quali ~veramenté {o-

-no molto ~vtili; ma per mio auuifo

~yoi non vi aftringerete punto ad al-
cuna:forte di parole; anzi pronun-
clarete 0 col cuore, 6 con la bocca.
quelle sche Pamore vi fuggerira in,
quel piito, perche ve ne fomminiftra-
ri quantenevoriete. Evero,chevi
-fono certe fentenze, che hanno'vnas
-forza particolare per cotentareicuo-
riin quefto particolare,come fonoi
-lanctamenti tanto frequétine’ Salmi
-di Dauid le diuerfe inuocationi del
nome di‘Giesi , i tratti d’amore,che
v * fono
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fonoimprefi nel libro detto Cantica
Canticorum: le canzoni {pirituali fer-

tono ancora i queftaintentione » pur

chefiano cantate con attentione «
In fine ficome quelli; che fonoin-
namorati d’vn’amore humano, € na-
_turale , hanno quafi femprei fuoi pé-
fieri rivolti alfa cofa amata; il {uo cuo-
_ . repieno d’affectione verfodi quella;
1a boccaimpiegata nelle fue lodi;& in
. fua affenza non lafcianc occafionedi
dar teftimonio delle fue pafliontcon
lettere;e non trouano albero,foprala
corteccia del quale né fcrinanoil no-
.nde di quella cofa,che amano: cosi co-
Joro,cheamano Dio, nd poffono cef-
faredi penfare dieffo , per eflo refpi-
rare;ad effo afpirare;e d’effo parlare ,
_e vorriano (f¢ poffibil fuffe) ftampare
.ne’ petti di tutte le perfone delton-

doil facrefanto nome di Giesu .

Al che fare tutte le cofe gl'inuitano,
enon vi é creatura, che non glifpinga

alle lodi del loro diletto : Ecome do--

.po Sant’Antonio,dice Sant’Agoftino,
turto quello,che fi troua al médo, par
laconeffiloro con va linguaggio mu-
to;ma molto benintelligibile, a fauo-
redel loroamore;tutte le cofe gli pro

. uoca-
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uocano a’buoni penfieri, dalli-quali.
oi naftono vitite, & afpirationt in
10:& eccone qualche efsépio. S.Gre.
gorio Vefcouo di Nazianzo,come,, -
egli raccontauaal fuo popolo, pafleg-
giando fopralarina del mare, oon%—;
deraua,come le onde allargandofi fo-
prail lido, al ritornar indietro lafcia«
uano gufci di oftreche,piccioli corni,
herbe,cappe;e fimili bruttezze, cheil
. mare riggittaua, e per maniera di die
re , fputaua fopra I'orlos; dopoi ritor-
nando con altre onde ripighaua, e di
-nuouo inghiottiua vna parte-di quel-
lo, mentrecheli fcogli all’incontrofe
ne ftauano faldi, & immobili yancor-~
che leacque furidfamente gli percuo~
teffero. 8: diqui piglid occafione di
va bel penfiero:che i deboli,come gu-
fci,cappe, cornetti, & herbe fi lafcia~
no trafportare hor dall'afflittione. »
hor dallaconfolatieneatla mercé del=
le onde,e fluffi della fortuna; machei
gran cuori rimangono fermi , & im=
mobili ad ogni forte di tempefta: e da:
quefto pcnffcro fece.nafcere qaei fere
uorofi colloquij di Dauid . O segnere,
Jaiuatemi, perche le acque hanno pene~
sraze fino all'anima m:a. Q Signove s li-
T G - bﬂ' [ 5l
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beratemi dal profondodelle acque: lofons -
ortato alfondo del mare elacempefia
miba fommerfs. Perche allora egli
fi trouauaafflicto per linfelice viurpa
tione , che Maffimo haueua diffegna-
tafoprail fuo Vefcouato. San Fulge-
tio-Vefcouo di- Rufpa trouandofi in
vna radunanza generale della nobilea
Romana, nella quale faceua va'ora-
tione Teodoro Ré de’ Gothi, ¢ vedé-
dolo fplendore di tanti Signori turti
‘poftiallordine , ciafcuno fecondolas
ha qualitd ; O Iddio, diffeegli,come
deue effere bellald Gierufalemme ce-
lefte,poiche quigiu fi vede tanto pom

pofa Roma laterreftre? E feinquefto.
mondo é conceffo tanto fplendoreal-
li amatori dellavanitd,che gloriades
ue effere riferuata nell’altra mondo
" alli contemplatori della verita? Si di-
ce » che Sant’Anfelmo Veftouo di Ci-
wiaria (la cui nafcita grandgmére ho~
norainoftri monti della Sayoia) era
merauigliofo in quefte prattiche di
buoni penfieri.. Vn Lepratto cacgiato

da’ cani fi riconer fotto il cauallo di-
qucfto Santo Prelato,che dila faceua
- . viaggio,comead vn tifugio,cheil pe-
siculo eminente dells morte gli fug-

- k R L
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. geriua;& i caniabbaiando tutoall’in
+ tornonon ofauano violare I'immuni.
td;alla quale la loro preda haueua fat.
to ricotfo : fpettacolo veramente ftra-
ordinario, che faccua ridere tutta
quella compagnia, fincheil grid’An- -
clmo gemendo, e piangendo diffe ;
ah? voi ridete;ma ng ride gid la poue
ra beftia : Gllinimici dell’anima per-
feguirata, e mal condotta per diuerfi
florciméti in ogni forte di peccatil'as.
fpettanoallo firetto dellamorte , per
rapirla, edivorarla; & effa tnita fpa-
uentata cerca da per tutto foccorfop ,
rifugio;e fe non ne troua punto, i fuoi
nimicifene burlano, eTe néridono :
E c16 dettofe n'ando piangendo,, Co-
ftantino il Magno (criffe honoreuol-
- mented Sant’Antonio: del chei fuoi
Religiofi ne reflarono grandemente
ateoniti: &egli diffe loro: Come vi
- merauigliare voi, che va Ré feriug ad
yn’huomo? merauigliateui pid tofto,
che I'cterno Iddio-habbia feritea la
fualegge a’ mortali3anzi habbia par-
Jato conloro bacca d bocca nella pers
fena del fuio Figlio. San Francefto ve.
dendo vna pecora folainmezo d’vna
. Sroppa dicapri; mirate, diffecgli a} -
oo G2 fuo
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fuo Compagno;come quella pecorcha
2 manfueta in mezo 3 quei capri: co-
stmanfueto,& humile fe ne ftaua No-
fro Signore tra’ Farifci. E.vedendo
vn’altra volta va picciolo agnelletto
mangiato da.vn'porcorah agnellino;
diffe: egli- . piangendo ,come-mi rap-
prefenti al viuo la moste del Nottro
Saluatore2. . b - ¢ e :

Quel-gran pctfon§ggio del aoftro -

tempo Francefco Borgia , mentreera
ancora ‘Duca di Gandia, andando 3
caccia faceua mille belli coacetti: Io
ammirauo,diceua egli fteflo dopoi;co
me 1 falconi - ritornano fopra -il pus
gno:fi lafcianocuoprir gliocchi, & at
taccare alla ftangase che gli huomini
fiano cosi duri alla voce di Dio. It

.- grande San.Bafilio dice, chelarofain

mezo le fpine di quefto aunifo i gli

- buomini . Quello, che pittaggradain

queito mondo, 6 Mortalt, ¢ mefcola-.
te di triftezza:niente ¢ puro:il dolore
¢é.congiuato all’allegreaza: la viduitd
al matrimonio: la-follecitudine:alla
ferulitd : Pignominia alla gloria :la.
fpefa a gli honori:il difguftoatledcli-
nc:c Pinfermicd alla fanitd , Bel fiore
¢ la rofa, 'diceeﬂueﬁo fapto huomo)
e & % ma
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maellami caufa vna gran triftezza ,
ammonendomi del mio peccato, per .
i] quale Ia terra¢ ftata condannata &

" produrrefpine. Vn’anima divota ri-

guardando vn rufcello, e vedendoui
rapprefentato il Cielo conleftelle in
vnanotte ferena : O Iddio mio, diffe,
quetfte ftefle Stelle farano fotto i miei
piedi,quido voi m’hauerete collocata
dentro li-voftri fanti Tabernacoli: e
come le Stelle del Cielo fono rappre«
fentate nella terra , cosi gli huamini

_dellaterra faranno rapprefentatinel

Ciclo nella uiua fontana della diuina
chiarezza. Vn’alcrauedendo un fin-
me,che fcorreua,cosi efclamo: L’ani-
ma mia n6 hauerd mai ripofb, finche
non fia abiffata dentroil mare della
diuinitd,il quale é [a fua arigine . San-

“ta Francefca confiderando unbe) ru.

fcello, foprala cui rina s'era inginocy
chiata per orare, fii rapitain eftafi,ris
petendo fpeffo, e dolcemente quefte
parole: La gratia del mio Dio cosi
dolcemente, e foauemente cola,come
fa quefto picciolo rufcello. Vn'alira
vedendo gh alberi fiotit fofpirana,
Perche fon'io fola fconza fiori nel giary
dino della Chiefa 2 Vn'altra uedendo
.o G 3 ipic

N
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i piccioli polli nafcofti fotto la loro
madre,diffe: O Signore,conferuateci
fotto 'ombra’delle uoftre ali. Vn’al-
tra uedendo il Girafole diceua.Quan-
do fari,Iddio mio,chel’anima mia fe-
gua gl'inuiti della uoftrabontd? Eue-
dendo nel giardino certe uiole belle
alla niftayma fenza odore : ahimé,dif~
fe,tali fonio i miei penfieri belli 3 dire;

mafenzaeffetto, efenzafrutto.

- Ecco,0 Filotea,come fi cananobug. -

ni péfieri, efanteafpirationi da quel-’
Jo,checi fi rapprefenta nella-varierd
di quefta uita mortale. Maledertifo-’
no quelli , che fuiano le creature dal’
Joro Creatore perindurle df peccato'v
Felici fono qtelli,che fi feruono delle
creatured gloria def loro Creatoie,
& impiegano laloro uaniti ad hono-
re dellaueritd. Veraméte,dice S.Gre-
gorio Nazianzeno, io fon folito di ti-
rare titte le cofe al mio profito {piri-
tuale. Leggete il diuoto Epitafiodi
San Girolamo fatto alla fua Santa,
Paolaspercheé cofaBella 3 uedere,co-
me ¢ tutto pieno d’afpirationi , efacri

~concetti y ch’ella faceuaad ogni occa-

fione. Or in quefto effércitiodel riti-
raméto fpirituale, e delle orationi ia~
- S " cula-
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~ culatorie confifte la grand'opera del- -

la divotione : quefto ptio fipplire al

_ difetto di mtte lealtreorationi : mail
mancamento di lui non upub quafief=

fere ripatato con qualfiuogha-altro

1ezo. Senza quefto non fi pud far be-
nelavita contemplatina,enon fi fa-
-ptiafare fenon mialel'attiva s Senza
uefto il ripofo é vn'otio , la fatica vn
aftidip : ¢ per quefto io vi fcongiuro
ad abbracciarlo con tutto il voftro

‘cuore , {cnza maiabbandonarlo.

DellaSantiffima Mz[a; ¢ come bis
Jogna wdirla.  Gap. XIV.

1 Onvi hd ancora parlato def
Solede gli efercitij fpiritua~
1i, ch’¢il facrofantiffimo , e fouraniffi-
_ mofacrificio, ¢ Sacraméto della Mef~
fascentro della Religione Chriftiana’,
‘cuore della divotione, anima della,
ieta,mifterioineffabile,che compré-
- de Pabiffo della caritd dinina ,¢ per
-mezo del quale Iddio, applicandofii
noi realmente, ¢ci communica magni-
ficamente le fue gratie, e fauori .

s. L'oratione farta nellvnione di
quefto divino facrificio ha wna forza

: G 4 indi-

~
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indicibile, di forte , che per mezo fuo
Panima abonda di celefti fauori,come
appoggiata al fuo diletto, ilquale la
rende si piena diodori, e foauniza {piri-
tuali, che raffembra vna colonna di
fumo di legni aromatici , di mirra,
-d’incenfo, e di tutte le polueri d'vn,
pprofumiero, come fd regittratone®  }
Cantici. ‘ : '

3. Fate diique ogni sforzo per tro-
narui prefente ogni giorno alla Santa
Meffa,per offerirecol Sacerdote il uo-
firo Redentore A Dio fiio Padre, per
voi, eper tutta la Chiefa . Gli Angeli
ingran numero fi trouano fempre pre
fentiycome afferma S. Gio.Chrifofto~
mo,per honorare quefto fanto mifte-
rio: ¢ noi tronandouifi con effiloro, ¢
con la medefima intentione,non pof- -
fiamo non riceucre molte influenze
propitie, per mezo d'vna tale compa-
pagnia: I cuori della Chiefa trionfan-
te, ¢ della Chiefa militante vengono
ad vnitfi, e congiunger(i 2 Noftro Si-
grorein quefta ditinaattiong,per ra-
pirecon efloineflo , e per effoilcuo-
‘re di Dio Padre, efare, che lafuami- |
feritordia fia-tutta noftra : che felicitd
ha vn’anima di contribuire divota-

: : mente,

———t
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mente i fueiafferti per vabenetanio
pretiofo,¢ tanto defiderabile’? . -

4 Dimodo, che fe per qualche.,
gran cafo,voi nG potete toouarui pre-

cnte alla celebratione di. queftofou-
rano facrificiocon prefenzareale; al-
meno bifogna, che vi ci trouiate col
cuore per affifterui con' la prefenza
fpirituale ; Dunque ogni mattina an-
date alla Chiefa con lo fpirito, fe non
poteteinaltramaniera:vaite la voftra
mntentione z quelladi tattili Chriftia.
ni : ¢ fate le medefime attioni interio-
rinelluogo,oue farete,quali farette, fe
fulte realméte prefenteallofficio del-
la fanta Meffa in qualche Chicfa .

§. Orper vdir’s realménte , 6 mé-
talmente la fanta Meffa,come conuie-
ne . Primo, dal principio finche il Sa~
cerdote fia giunto ail’Altare, fatecon
effo lui la preparatione; la quale con-
fitte in metter(ialla prefenza di Dios
riconofcere lavoftra indegnit:edi-
mandar perdono de’ vottrifalli.. Se.
condo, Dopo che il Sacerdoteé al-
PAleare fino all’Euangelio., c6fidera.-
te la venuta,e la vita di Noftro Sigio-
rein quefto mondo. con vna fempli-

- ceye generaleconfideratione. Terza,
N s Dopo
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Dopo-FEuangelio fino finito il Cre-~
do , cfiderate la predicatione di No-
ftro Signore: proteftate di voler viue-
re, ¢ morire nella fede , & obedienza
. dellafantaparola, e nell'vnione della
fanta Chiefa Cattolica . Quarto, Dal
Credo fino al Pater nofter , applicate
il voftro cuore alli Mifterij della mor
tese paffione del Noftro Redentore ,
> quali fono atumalmente, & effential-
mente rapprefentati in queflo fante
facrificio , quale voi col Sacerdote, e
col reftante del popolo offerirete A
Dio Padre per fuo honore ,¢ per vo~
ftra falute. C%yjmo,Dopo‘ il Pater no-
fter fino alla Communione, sforzate-
ui di eccitare mille defiderij del vo-
ftro cuore, defiderando ardentemen-
te d’eflere per fempre congiunta , 8
. vnitaal vo(gro Saluatore con vn'amo-
re eterno. Sefto,Dopo 1a Communio-
ne finoal fine ringratiate Sua Diuiha
Maefid deila fua Incarnatione , della
fua vita,della fua morte, e della fua
paffione,e dell'amore, del qualeci dd
teftimonio in quefto fanto Sacrificio ,
per quello {congiuradoload effer per
fempre propitioa voisa’ voftri paren~
t,a’ voftri amici , & A twtta la Chicfa s

0 & hu-

a

.



Parte Seconda .« 15§
& humiliandoui di tutto cuore , rice=
ucte divotamente la diuina benedit-
tione, che Noftro Sign. vi di per me-
2o del fuo Miniftro. A
Mafe voiuolete, durante Ia Mefla,
fare lauoftra meditatione fopra li mi-
fterij , che uoi andate profeguendo di
giorno in giorno,non fari necefario,
che uot ui tratteniate 3 fare quelte
particolari attioni ; anzi baftard, che
. al principio uoi drizaiatela uoftra in.
tentione 3 uoleradorare, & offerjre
uefto fanto facrificio con Veffercitio
3:1[:; uofira fantameditatione,& ora~
tione: poiche in ogni meditatione £
trouano le fudette attioni, & efprefla~
mente,0 tacitamente,& uirtualmére,

D'alsri B]créit'i pwublicisi commep
- ns. Cap. X V. o

Lere dicio,Filotea, le Fefte , ¢,
O Domeniche bifogna affiftere al-
1 Officij delle Hore,e de’ Vefperi,per
quantoucio permetteri lauofira c8-
meditd ; perche tali giorni fono dedi-
catid Dio; ¢ bifogna fare piti opere
fuo honore,e glofiain effi ,che ne gli
altri giorni : Voi fentirete mille dot-~

. G 6 . cez-
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cezze di dinotione per quefio nezo’
come facena Sant’Agoftino , quale te-
thfica nelle fue Confeffioni,che vden-~
~ doidiuini vfficij al principio della fuia
~ gonuerfione, il fuo cuore filiqueface-
 uain foapind,elifnoiocchiinlagrime |
di pietd. E poi(perdirlo unauselta per
fempre)ui é fempre pitrbene,e pid co-
folatione ne’ publici officijdella Chie
fa,che nelleattioni particolari : haué--
do Iddio cofi ‘ordinato,che lacom-
munanza fia preferita ad ogni forte
- di Earxicolarid. ‘
.. Entrare uglontieti nelle Congre-
gationi del luogo,oue voi fete,e parti=
colarmétein quelle, i cui elfercitijap-
portano maggior frutto, & edificano
ne; perche in quefto voi faretevna, |
forte diobedienza moltogratad Dioy, .
chefebenele Congregationi<non fo- |
no di-precetto: fono nondimenorac=
commandate dalla Chiefa,laquale,” |
perdarteftimonie che elladefidera, |
che molu ui fi faccianofcriuere,c6ce+ !
de Indulgenze,, & altri priuilegialli f
~ Confratelli.E poiqueftaécofadimol -~ !
tacaritd il concorrere con molu e
cooperarc A glialcri ne’loro buoni dif
+ fegai . E febene poteffeauuenire,che |
. vao
‘ -

s W
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wno facefle cofi buoni eflercitij da fe
folo ,come fi fanno nelle Confrater~
nitd incommtine ; e poteffe anch’effe-

" re,che vno guftafle pitdi farlein par-

ticolare; Iddio pero € pin glorificate
dall’vnione ,’e contributione ; che noi
facciamo delle noftre buone opere co’
noftri fratelli,e proflimi. L'ifteffodi-,
co di tutee le forti di orationi,e diuo~ .

~ ticni publiche, alle quali,, perquantoe .

ci fard poffibile ;o1 dobbiamo con~
correre col noftro buon’eflempio per
edificatiorie del proffimo,€ con {’af- -
fetto noftro,per la gloria diDiose per
la communeintentiones. v 3

Cbe bifogna bonarare s b inuocare
d1 Santi. Cap. XVI : :f

Oiche Iddiobene fpeffociitmiale |
P infpirationi per mezo de’fuci An<

eli;noi dobbiamo ancora rimandara"

" Jifrequentemente le noftre afpiratioe:

ni perli medefimni, Le fanteanime de’

defonti,chefonoin Paradifo congli’
Angeli, ecomedice Noftro Signore,
vgual efim:ld gli Angelisfannoanche:
Fitteffo officio d'infpirarein noisc d'a--
fpirarc per noi ¢ leloro site oxl':ai:tonlir«
. . i Qs

’
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Filotea mia, congiungiamo i noftri
euori con quetti celefti Spiriti, & Ani-
me beate ; perche ficome li piccioli
roflignuoliimparano i cantarein ¢G~
pagnia de’ grandi, cofi col fanto com-

mercio, che noi haueremo con li San~

ti,;no! fapremo meglio pregare,ecan-
tare ledivinelodi. /4 falmeggrard , di~
ceua Dauid , alls prefinTa de’ vofiri
aAngeli.

Honorate,riuerite, ¢ rifpettate con
ifpeciale amore a facra, e gloriofas
Vergine Maria : Ella ¢ Madre delno-
fro fourano Padre; e per confequen-
2anoftra gran Madre. Ricorramo
dunque da lei;come fuoi piccioli figli 5
’ittiamoci nel fuo feno con vna per-

etta confidanza:ad ogni momento ,
inognioccafione gridiamo} quefta,
dolce Madre : inuochiamoil fuo ma-
fcrnoamores ¢ cercando d’imitare le
fae virtit, habbiamo verfodi lei v
cuore veramente filiale . ‘

L]
Fateui molio familiared gli Ange-

ki : miraeeli fpefo inuifibilmente pre-
fenti X voiie fopra tutto riuerite, &
amate quellodella Diocefi,nella qua~
Je voifete; quelli delle perfone, conle
quali voi viucte; ¢ fi)ecialmen;f‘il YO~

\ / Qs
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firo: Supplicatelifouente;lodateli or-
dinariamente, ericercate il loro aiu.
to, e foccorfo in tutti li voltri affari,
fiano fpirituali,d temporali, accid effi
cooperinoalla voftra fantaintétione .-

Il grande Pietro Fabro primo Sa-
cerdote , primo Predicatore , primo
Lettore di Teologia della fanta Com-

gnia di Giesd, e primo compagro
del B.Ignatio Fondatore di qucﬁa s
venendo v giorno d’Alemagna, do-
ue haueua fatto gran cofe gloria di
N.S. ¢ paflfando per quefta Diocefi »
luogo della fua natita, raccontana ,
chehauendo trauerfato moltiluoghi
heretici , haueua riceuuto molte con-
folationi per hauer falutato , arriuvan-
doad ogni Parochia gli Angeli Pro-
tettori di quella, li quali effo haueuas
conofciuto fenfibilmente efferli R4t
propitij: d fia per difenderlo dalle in-
fidie degli heretici, 6 fia per fardiué-
tare molteanime pid faali, ¢ docilid.
riceuere la dottrina della falute . Edi-
ceua queftocon incaricarlo tanto, che
vna Damigellaallora giouane,hauen
dolo vdito dalla fia bocca,lo riferina,
non ha pit che quattr’anni fono, ciod:
pid di fefanc’ansti dopo, con vn'eftre~
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mo fentimento , Io hebbi quetta cons
folatione I'anno paffato , di confacras

re vn'Altare neltuogo,doue Iddio fe-

«<¢ nafcere_quefto beato huomo nel
picciolo Villaggio di Villaretotra le
pitafpre noftre montagne. :
-Eleggete alcuni Santi particolar; ,
le Vite de’ quali voi pofliate meglio
guftare,& imitare, e nelle lorointer.
<effioni habbiaze vna particolare con.
fidanza: Queliodel vottro nome gia
vi¢ ftato affegnato findal voftro Bac-
“ﬁmo- s N . s
Come bifognavdireseloggere la pa-

Slatc diuota della parola di Dio,d

che I'afcoltiate ne’ voftri ragiona-.

~ menti famiiiari con li voftri fpirituali

&mici; 6 che Pafcoltiate nelle predi-
che: vditela fempre con attentione , e
riuerenza, camatene fempre qualches
profitto,e nd permertetemai , checa~
dain terrajanzi come v pretiofo bal.
famo ricguetela nel voftro cuore sad
imitatione della Vergine fintiffima ,
~checonferuaua diligentemente dé:ro

iLfuo tutte le pacole, che fidiceuang

i

|
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in lode del firo Figlio. E ricordateui ,
cheil Signore raccoglie le parole,che
noi gli diciamo nell’oratione, all'ifte(~

fa mifirra,che noi raccogliamo quelle,

ch’egli ci dice per mezo delle predi-
ches. . L
Habbiate fempre appreffo di voi
ualche bel libro di dinetione , come
ono quelli di San Bonauétura;di Ger
fone,Dionigio Cartufiano , Ludouico
Blofio,Granata,Stella, Arias,Pinelli
Auila,Rodriguez, il Combattimento
fpirituale, le Confeffioni di Sant’A-
goftino, ’Epiftole di S. Girolamo,¢
fimilize leggetene ognigiorno vn po-
co con gran diuotione, comefelegge-
fte lettere feritteui da’ Santi del Ciee
fo,per moftraruiil camino, e per dar-
ui coraggio d’andarui. Leggeteanco-
rale Hiftorie , e Vite de’ Santi snelle
quali, come dentro vno fpecchio, voi

- vederete il ritratto della vita Chri~’

ftiana:& accommodate le loro attioni
al voftro profitto, conforme alla vo-
ftra vocatione : perche fe bene molte
artioni de’ Sant né fonoaffolutamé-
te imitabili da coloro , che vinonoin
mezo del mondo; poffono perd turte”
efferc feguite, 0 da preflo, 6 dalonta-
: _no:
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no: La folitudine di S.Paolo primo he
remita éimitatane’ voftri ritiramenti
fpiritualise reali,de’ quali noi parlere-
mose gid di fopranghabbiamo parla-
to: l'eftrema pouerta di S.Francefco 5
con le prattiche della pougred tali »
- quali noi le diffegnaremo: ¢ cofi del-
lealtre . Egli évero, che vifonocerte
hiftorie, chedino maggior lume per
la guida ; e viaggio della noftra vita’,
che non fannoaltre;come la vita del-
Ja B. Madre Terefa, la quale quefto .
effeto & merauigliofa ; le vite de’ pri-
mi Padri della Compagnia di Giesi 3
quelladi S, Carlo Borromeo , di San
Luigi,di San Bernardo, le Croniche
di S.Francefco, & altre fimili. Ve ne
fono delle altre,nelle quali vi é pid oc-
cafione di merauiglia,che d’imitatio~
-ne,come quella di Santa Maria Egit-
-tiaca,di San Simone Stilita, delle due
~ Sante Caterine di Sienaye di Genoua, *
di Sanr'Angela, &altre tali, le qua-
li non lafciano pero di dare vn gran
ulto in generale del fanto amor di

o, :

y Co-
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- Come biﬁ)jﬂd ‘ricenere le ‘in/pim'-,.
gioné, Cap: XV III. ‘

N Y Oi chiamiamo infpirationi tutti’
) gl’inuiti;mouimenti,rimproue
'ri ye rimorfiinteriori , lumi, ecognis
_ tioni,che Iddio fain noi,preunenendo’
il noftro cuore nelle fuc benedittiomi
ton lacura,& amor fuo paterno , affi«
ne di fuegliarci; eccitarci,fpingerci, &’
tirarcialle fante virti , all’amor cele-
ftiale;2 buone rifolutioni: in fommaa’
tuteo quelloyche clincamina all’eter-
no bene.Quefto & quelio,che lo Spofo -
chiamia battere , 6 picchiare alla por-
ta, e parlareal cuore della fua Spofa,
fucgliarla, quando dorme,dimandars .
la,e chiamarla , quando ¢ affente , i~
uitarla alle fue dolcezze ; &2 cogliere
pomi;e fiori nel fuo giardino, & a cis
tare,e fare rifuonare la fua dolce voce
ne’ fuoi orecchi « e
Hobifogno d'vna fimilitudine per
farmi bene intendere. Per lintiera
rifolutionie d’'vn Matrimonio , tre at-
tioni vi deuono interueuire , in quito
alla Donzella , che fi deue maritare;
perche primieramente, fele pmpplr't‘e
. i
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il partito:fecodo effa moftra d’hauer’d
rado la propofta : e nel terzo luogo

%fli’a gli da § fuo confenfo . Cofivolen~

doIddio fare in noi,per noi, € ¢4 noi

qualcheattionedi grancaritd: primie -

ramente ce la propone conlafugins
dpiratione : fecondo noi moftriamo,
checiégrata : terzo gli confentiamo ;
perche ficome per cader nel-peccata
vifono tre {calini,la tentatione, la di~
lettatione,& il confentimento;cofi ve
nefono tre per falire alla virn; l'in<
fpiratione,ch'¢ contraria alla tenta-

-tipne:la dilettatione nell’infpiratio=

ne, cheé contraria alla dilettatione,
nclla tentatione : & il confenfo all’in-
fpiratione, ch’¢ contrario al confenfo
alla tentationes «

-Quando l'infpiratione duraffe tut-
toil tempo di noftra vita , noinon fa<
s¢flimo per quefto in alcun modo gra
ti 3 Dio, fe noi non vi pretidiamo pia-
cereianzial ctrario Sua Divina Mae
i nereftarebbe offefa, come fuotfcfa
da gl'Ifraeliti , appretfo de’ quali- fit

uaranta anni, come dice per bocca di

auid,follecitandoli i céuertirfi; fena
2a che giamai vi voleflero attendere
onde giurd contra dilos0.; sieh’n a  fray

v " che
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the non eiztrariane mar nel fuo ripofo:
Cofi vn Gentil’huomo , che haueffe
lungo tempo feruito vna Dama,refta--
rebbeaffatto difobligato, fe dopo tut. .
so quefto,efla non voleffo in alcuny

- modowdirparlare del marrimonios,
che eglidefidera,. - . R
- Ipracere,che fifente nelle infpiras
tioni,é vn grandeinuiaméto alla gra.

tiadi Dio; e gii con quefto cominGad -

B;accte alla Maed Diuina ; perchefe
ene quefto dilereo- non é ancoravne
intiera céfentimentoi; é perd™ vna cete
adifpofitione ad eflo; efe é vn buon
fegnose cofa igolto viileil guftare d’v-
dit la parola di Dio}, la quale ¢ come
vn'in{piratione efteriore;é cofa anche
buona, e grata i Dio il guftare dell’in-
{piratione interiore , Quefto ¢ qued
iaceee y del quale parlandola: facra
§po(’a.dice b L'anymamsatusta fi liques
Seceds doleeza. quando sl misditeizomi -
parls . Cofiil- Gentil huomo refta di
gidmolto contento della Dama, ch’e-
gliferue, efi tima fauorito »quando
egli vede,, che lei fi compiace del fuo
feruirio , ‘ o
Ma infine il confenfo é quelio, che
-perfestional'arto virtuefo ; perche o -
EXY ~ eflen-



!_

366 Introdutt.allauita diuota.
effendo ftati infpirati , & effendoci
piacciuca linfpiratione ; nondimeno

-noi dopoi rifiutiamodidardilconfen

$01 Dio,noi fiamo eftremamente fco-
nofenti,& offendiamograndemente |
Sua Diuina Macita ; perche pare mol-
sobenc, chevifia pii di difpreggio:
Quetto fil quello, ch’auuénealla §po-
62+ perche quantunque fa dolce voce -
del fuo diletro, le, huneffe toccato il
cuote con vn fanto contento;nédimes
aoeffa percid n6 gli apri la porta: ma
fi {cuso con vna fcufa frivola:diche lo
Spofo meritamente fdegnato pafsd
oltre, ¢la lafcid ronde Gecome il Gen-
tilhuomo, il quale dopo di hauerlun«
gamente feruito vna Donzella , e fat-
tole ogni forte di feruitd 3 lei grata, fe
fufle poi alla fine ributtato,c fpreggia~

20, hauerebbe maggiore occafioncdi

dcontento, che felafua dimanda non

- fuffe ftata gradita, né fauorita; cosi

Iddiofi fente offefo , quido yn'anima,
dope di hauere approuata la infpira-

‘tione di lui,ynon le dd poi il fuocon.

fentimento, Rifolueteui, Filotea,di
accettare di buon cuore ttte le infpi-
:zationi y che piacerd 3 Dio di mandar.

ui ;¢ quando eflearrineranno, nci:ue.
\ ! h Kcle
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tele come ambafGiattici del Reé del
Ciclo, quale defidera tratrare con voi.
di marrimonio . Vdite pacificamente
leloropropofte,confiderate'amere,
col quale voi feteinfpirata, e fate ca-

rezzeallafanta infpiratione.

Confentite,ma con va confentimés, -
t0 pieno, amorofo,e coftante alla fan-
tainfpiratione; perchein quefta ma-.

" niera Iddio, qual voi non potete oblis

* garai, fi ftimard molto obligaro al vo-

~

firoaffetto. Ma auanti di confentire
alle infpirationi di cofe imporeanti, e .
ftraordinarie, accid non rettiate ing3-
nata ,configliateui fempre conla vas
ftra Guida, accid effa effamini, fe line
fpirationcé vera, d falf : perche Iini-
mico vedendo vn'anima prontai coe
fentire alle infpirationile ne propone’
benefpeflodelle falfe peringannaria:
Iiche non potra giamai fare , mentre -

- che con humiled ella obedira al foo

Condotticro , S .
Datoilconfen(o , bifogna con gran

diligenza procurare gli effetti,e veni-

reall’eflecutione dell infpiratione, il-

cheéilcompimentodella vera viru s

pesche hauere il confenfonel cuore, -

fenza venir’ alleffecto dieffo »quefto

] . g , ﬁfm » .

'
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faria, comeil piantar’ vaa vigna,fenza
volere;ch’efla faceffe frutd . :
~ Ori tutto quefto feruc merauiglio-

- fameate il pratticar bene l'effercitio
della mattina , e li ritiraméti {piritua-
1i ,cHe di fopra ho notati ; perche in

. queffomodo noi ci prepariamo 4 far’
il bene d’vna preparatione , non fola-
mente §cnerale, ma ancora partico--
lateo. :

Dells fanta Confefione.
- Cap. XIX.

. IN Oftro Signoré ha lafciato nella

fua Chiefa il Sacramentodella.
Penitenza , e confeflione affinche noi-
_inquellaci Jauiamo di tucteleno fire
iniquit, tutte le volte , che noi ci tro-
uaremo imbrattati . Non permettete
- diique mai, Filotea, che il voftrocuo< -
re‘refti lungo tempo infetto di peccae
to, perche voi hatete vn rimedio tanw
~ wofacile, e tito ala mano . La Lionef=
fa,che fi ¢ congiunta col Leapardo, va -
furbitg 3 lavar{i;per leuar la puzga,che.
tal congiuntioné le halafciata; accio-
chevenendo il Leone non reftioffe-
_fo,& irritato. Lanima,che ha confens
‘ N uto

{

!
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tito al peccato,deue hauerhorroredi
fe fteflase nettarfi fubito,petlo.tifpet-
to sch'efla deue portarealli occhidi.
Sua Diuina Maeftd , che la riguarda..
Ma perche moriamo ot di morte,,
{pirttuale,poiche habbjame vn rime-

io tanto fourano » S

- Confeffateui dunque humilmente,,
edigotamente ogni ottagiornise {e (i,
puo, fempre s che vi communicarete ,-
ancorche voi non fentiate nella voftra;
coftienza: alcun rimorfo di peccato.
mortale, perche per mezo-della Con-,
fefliane non {olamenté voiriceuérete.
Laglolutione.da’ peccati venidli s che:
voi confeffarete ; ma ancora vna grag -
fotza per enitarli- nell’apienire , vn
gran lumeper difcernerlibene, & yna:
gratia abondance per fcancellare tut;
. todldannbche vi haueranno caufato..
Voicpratticarete lawiced.dell humil- .
td, obsdienza, emplicitdye carind, &.
in:queftd fola attiong della sonfeflio=,
" ne voi gflercicarete pid Yiray, chein:
CvemaeRleray e L L,
- Habbiatefempre vn vero difpiace-,
rede’peccati, che voi cofeffarete, per-
picnioﬁxche‘ﬁano,-comvm fermari--.
falutone dicmendarnene per I'autae- .

CClir . H 7 nire,
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nire. Molti fi confeflano pervianza
-de’ peccativenialis e come i ftapa fen<
" zapenfar puntoa correggerfi, reftan-
done carichi tuttalavita loro , &in.
queftomodo.perdono molti beni, e
proficti-fpirituali. .Se dunque voi vi
confeffate di hauer mentito, ancor-~
chefenza dino,ddi hawerdetto qual-
dhie parola fcompo#ts, 6 d*hauver trop<
po siuocato,pentiteuene , & habbiate
fermo propofito di emendarui: per-
che quefto ¢ vn’abufo,il confeffarfi di
qual fi vaglia fotte di peccata, fia mor
tale, ventalesfenza volet purgatfenc:
poiched queftoefferto éitata iriftitui-
ta laConfeflion€ss’ = w00 (-0
" Neé fatc folamente certeaccafefu-
perflue ; che molti fahno perconfae~
tudine:lo non ho amavo Dio tato,co-"
me doucuot io non hofatea 'oratione
con tanta diuotione,come doucup: io
non hd amatoil proffimo - mio ,come
doucuoio non ho riceuiti li Sacra- -
menti 66 quella riverenza y che done-
no:& alere fimili: 1a ragienc é,perche:
dicendo quefto,voinon dite cofa Sﬁ-
ticolare, la quale pofla farintenidere
al Confeffore lo ftato della voftra co-
feienzazperche tuct i Sandd:‘li}’ara-_
. o a .9 “O,"
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difo, e tutti gli huomini della terra 5
potriano dire le fteffe cofe ,fe fi cone
feffaffero. ' Riguardate dunque fopra:
ual foggetto particolare voi hauete
3:1 fare le voftre accufc;e quando Pha-:
uerete fcoperto s.accufateui del maca-
mento;, che hauerete commeflo fem-
plicemente,e nudamente . Pereffem-.
pio,voi vi accufate di non haver’ama-~
to.il proflimo,conte fete obligata:que:
fto pué effere, perche hanendo vedu.
to qualche pouero meltobifbgnofo
qual voi potenate cdmodamente aivw
tare , ¢ confolare, voi non ne hauete
hauuto alcuna cura. Accufateui dun-
que di quefta particolaritd, e dite: ha--

' uendo veduto vn pouera bifognofo ».
io non I’ho-foecorfo , come io potcuo
fare,per negligenza, o.perdurezzadi
cuore, o per di{frcggi'o sfecondoche.
voiconofcerete I'occafions. di quello
fallo. Parimente non viaccufate ding:

. Imuer pregato Dio contal dinotione
- " come doucuate ; ma fe haueve hauute:
diftrattiont volontarie, 6 haucte ne-~-
Flctto di Pigh‘ate il tempo, eluogo, e :
1to ,chefi ricerca, per ftar’ attentaals =
Poratione ; accufateui di mucto fempli- -
cemente ,fecondo: che trouarete. hae :
Covoet oo H o2 0 uerad -
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uerni:mancato; fenzaallegare queftd.
reneralitd ,la. qtrale non fetue né di-
teddo; nédi caldoallaconfeflione., :
. N¢é vicontentatedi direi voftripec, -
cati veniali,quantoal fatto sma accu-»
fatenidel motino ; chevi-ha indortaa
cemmetterlis»o Per:effempio.,.nonvi. {
- contentatedidire,che voihauete me.
tito fenza interelfar ‘perfona ymadite;
fecio:€ ftato per vanaglosia ; affine di
lodaruiyo fcufaruds O per vana allegrez:
za,0 per: aftinatione. Sejvoi hauete:
catamgitiocare., fpiegace , feques)
fto & {tato perdefidertosi guadagno s
o:per il piacere della conuerfitione;; g!
cofi degli-altriv. Ritefevi fetclungo .
tempo ?e’rmaca-and voftro. male; per«.
«chela lunghezza del:tempo:perl’or-- -
dinario. accrefce moltoil pecgato ; ef=: -
fendoui melta differenza tra vna va.
nitd di paflaggios chellk fard fezmata
nel: voftra cuore: pervix quarto‘d’hos:
razequclla;che fifard fermarta vo gior::
no, due;e tré:giorni+ Bifogna dunque ;
direiikfatto, 3l matinos la durata de’ -
noftripeccatizperche fe bene commu-:
nementeivno non ¢ obligato: 3: tanti
punugli:rella dichiaratione de’ pec-
cad.venialijné patim¢nge-Safolug-,
ey = 1. mente
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mentetentitod confellacli; quelli pe-
16, che vogliono purgar bene le ani-
meloro; per meglia attendere alla,.

. fansa divationg,deuonoefiere diligé~
win fare benconofGere al Medico. fpim
situaleil malc;pe&piccioloch'c fia,del
qualevogliono effere guanti.: -

.. Non mancate piitodi direcidche”
fi ricerca pet fata intfderbene la qua-
lird della voftra offefa; comel'occafio~
nesche voi hauete diandar’incoleray

- o din6 fapportarequalche vitio d’aly

cuno.Per effempiosva"huoma,che nal
difpiace s mi dira qualche parola legs
giera.per sidereiiola piglierdin maja
parte, € mi oetterd in Calera:chefe
vn'altro ; che mi futfe caro» men’hay
nefledettovna pidiafpra,Fhasreres preé
fain buona partesionon lafcierd duns |

que di diresio mifonpaflargatain div
.ze parale di (degno contro vwnapeno-
na,hauendo prefo daleiinmalaparte
qualcheeofasche m*ha dettosnan tan-
to perla qualita delle parole, guanio

sperche ella non, mi-piace efeehifar

-gio ancoradi pasticolasizargle pagar
desper ben dichiaratui, o penf@ , ch

-fariabone il ditke s percheacenfange

- 6ofi nudamenpe:n folefuapre i pes-

S H 3  cu
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cati, ché ha fatti, ma ancora le male
inclinationi, cofttiimi , habijti , & altre
radici del peccato : Onde il Padre fpis
rituale-caua- vna pit intiera cogninios
nedel cuore, ch’egli maneggia,e de
rimedij, che gli fono pid proprij : Bi-
fogna perd fempre: tener coperto il
terzo, che hd cooperato al voftro pece
cato, quante fara pofiibile . -

- Habbiate particolar riguardo ad -
wna quantita de* peceati, che viuono,e
- regnano bene fpeflo infenfibilmente
dentio la cofcienza s accid gli confefs
_ fiare,, e poffiate purgaruene ; & & que-
fto effetto leggere diligentemente il
€apo 6.27.28.29.3 5. & 36. della terza
parte, &ilcapo 7. &8, della quarta
parte : Necambiate facilméreil Con-
feflore:ma hauendone eletto vno,c6-
tinuate 3 renderli conto della voftras
coftienza ne’ giorni A cio deftinati,di-
cendoli femplicemente,e francamen-
te li peccati,che hanete commefli; e di
tempo in tempo, come faria di mefe
in mefe,, 0 diduein duemefi, ditegli
ancora lo fato delle voftre inclinatio-
ni y ancorche con quelle vol non hab-
biate peccato s come fe fete tormenta-
‘tadala triftezza,c dall’anfietd;o fe fe-

- lé te
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tedataall'allegrezza, éal defideriodi.
acquiftare de’ beni, ¢ fimili inclina-,
tioni. - ; .

Della frequente Communione .
T cape X X0

™~ I dice, che Mitridate Ré di Ponto,,
“havendo inuentato il mitridate_,,
talmente rinforzo il fuo.corpo con
eflo, che procurado poi di anuelenar«
fi, per cuitare la feruird de” Romani g
nonli fi mai poffibile. Il Salugtpre,
hainftituito I'Augugtifiimo Sacramé-
to dellEuchariftia,che contiene realw
mente la fua carne, & il fuo fangue,afy
fincire chi lo mangia vina in eterno 4
Quindi:é, che, chi lo piglia fpeflo con
diuotione, rafferma talmente la fani-
8} s ¢ la vita dell’anima fua , ch'é quafi
impoffibile, che fia auuelenata daal-
cuna forte di maluagio affetto: Non
puo voo efferc nodrito di queftacarne
di vita,e viuere ne gli affetti di morte:
Sichecome gli hupmini dimorando
nel Patadifo terrefire poteuano non

_ morirgquante al corpo.,perlaforza

diquel frutto vitale, che Iddiowi hap
weua piantato ; cofi f_‘iffow cffi non,
- ‘ 4 mo-
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moriré fpirftualiiente perla vi irtd'di’
juefto Sacrﬁmenro’dl vita.- Chefei:
rutti pid teneri , e pitt foggetti alla ©
corruttione, come fono le ccraf'e yali
: arbfcoccﬁl,le ftagole, fi céferuano fa-
cilmentetitto | anno,cﬂcndo confet-
tati col zuccaro,0 miele; non fara me-
rduiglia, fe 1 noftri cuori , , ancorche
fragili,e deboli, fiaho preferuati dalla:
Cortuttibne del peccato ; allora ¢he
fono inzuccherati ;' & ammelati' con
lacarne;efangue incorrureibile del Fi-
gliodi Dio« O Filotea, i Chriftiatii,
che faranno dannati;refrarannofenza
replica alétina s quandoiil giufto Giu-
dice'fara loro veder'il torto » ¢hefli!
hanno hatito di morire Fpmmalmé«-
te, poxche era léro cosi facile il mar~
tenerfi in vita, ¢ f2nitdcol manhgiareil
fho'corpo s ch'egli & uefinteptione
haucuzloro FifCiato: qM;Ferabxh, dird
egli , perche fete voi morti , havendo
al voftro commando il frutto ,ecxbo
délta vita, 2 i (i on B
D Hriceuerd Ta’ éém&ﬁhﬁwne deI-
PEdcharifia oga igiomomb 'Io 16doy
hé}'dvx’tu perd rma céﬁimnnicatﬁ
¢'lé Domncéhiche; i0 loeonfigho , @
l"éﬂbrtcré ciaﬁiuﬁo » purcheil fito fpis
. _tito
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 -rito fia lorirana da ogor'affettadi peo-.
_.care. Queftefonole proprie p;uvgf
- Sant’Agoftino,con il quale ne vitupe:

o Pante Sevondws\ 37y
cdi

£o s nelodo afoluéimehnte schewnofi

- gommunichi ogm giorno; ma:lafolp

quefto alla difcectione detRadie fpi-

“yiwale di chifivorra; fifolireréHopia
j]ueﬁo punto’, pexche douendo.ladi-

pofitionesche firicercaad vha st fre=
wquente cémupionesedere tantq e¢fqui
2 ta;non ¢ bene ddne configlioin gex
nerale. E perche quefta. eale difpofis
sione, ancorche efquifita, fi puo.tro+
pare in moltgbuoneanime, non ¢ co+
fabuonaiil vietarlo , ¢ diffuaderlo ge-
neralmentead ogn’vno:anzi quefto i

“deue tratrarecé la c6fideratione del

Jo fato di ciaftnnoin particolare,efas
rebbe imprudenzail configliare indis
fintamepte: ad,ogn’vno queita. fre-
quenza :mafarebbe ancoraimprudss -
za il biafmar’alcuno per quetto; cfas
ra tutto quando egh feguiffeaguis -

fodi chi Findrizza.La rifpotta di Sane

ta Caterina da Siena fik gratiofa,qui=

do le fii oppofto per caufa deliafias

frequente communione, che Sany’A-

goftino , ne lodaua; ne vituperaua ik

communicacrfioghigiorne . Ebene,,
s VN .;4‘ T H ’ d“‘-
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difs’ella;poiche Sant’ Agoftjno nori lo
vitupera,io vi prego,che né anche voi
Yo viwperiate piat , e mi contento. .
~ "Mavoi vedete;Filotea,che Sant' A~

‘gottino eﬂ'orta,e.conﬁglia-molto,che :

vno{i'communichi turte le Domeni~
che:'Farelo diique quanio vi far3 pof-
fibile, poichefe , come o fa pongo,
voinon hauetealcuna forte d’affettjo-
neal peccato mortale , né al peccato
venia !}::, voi fete nella vera dipofitio-
ne, che Sanv’Agoftino ricerca , & an-
che pid eccellente : percioche non fo-
lamente voi nén hauete Pefferto del
peccare; manecanche hauete I'affetto
al peccato. Siche quandoil voftro Pa-
dre fpiritaale lo trouaffe buono , voi
potrelte communicarui pit fpeflo di
-tueee le Domeniche. '

- Molti legitimi impediméti poffo-

- no nondimeno fopragiungere,né oid
dal canto voftro, ma da parte di colo-
r0,con li quali voi vinete,che dariano
occafione ad vn faggio Condottiero
didirui, che non vicommunicafte t3-
tofoucnte . Per.effem pio,fe voi fete in
qualche forte di foggcttionc,equel‘!i,
a’ goali voi douete obedicnza, e rie

¢ nza,{ono si mal initrutti , ¢ poco
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diuoti, che s'inquietipo ; e fi murbinoy
pervederui tanto fouente communi-

care,forfi chie s tutte lecofe ben confi-
" derate ;fard bene.il condifcendere in
qualche modo alla loro infermic, e
communicarfi folo ogni quindici gior
ni : Ma quefto sintende ; quando non
fi poffain alcun modo vincere quefta
difficoltd.Quefto hon fi pud determi-
nar bene cosi in generale: Bifogna far
nel,che dird if Padrefpirituale: bens
31;: io poffo dir quefloficuramente,
-chela prigrande ditanza della com:
munione ¢ di vn mefcall’altro tracos
loro , che vogliono feruir Dio diuotas -
mente . E b
. -Se voi fete ben prudente,nonyvi &
né madre , né moglie ,né marito, né
padresche poffa impedirui di non ¢6-+
municarui fpeffo >perche il giorno
déHa voftra: communione voi noa J2.
ingete d’ hauver qirclla cura, che 6 c6s
wiene alla voftra conditiore ,e.voi {3+
rete pid dolce: , € pini gratiofa verfo di
Joro, a¢ rifietarete di fare tutto quek,
chefark diokbligo. = :
.~ Non é verifimile, ch’efli vogliana
mpedicuii quefle effercitio, i quale
son appora larosincommodicialeg.
el il H é m;
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qaife né faffero di vap fpirito inohtre.
-mo fathdiofo, & irragionenole +8.in
talicafoscome hbderta sforfiil voftro
Condottiero :vorm ;5: cha Mok condi
fccﬂdlﬂtuu‘ 1ol e g PR

+ Bifogma; ch'io> dica queﬁa pzrola
pcrlc pcrfqncmatttarc'A Dion6 pias
ceua nell'anticadegge,che li creditorf
volefiero «cfuggere cio , ch’era loro
douuto,ne’ grornidifefta; ma névies

o maijchei debitorinon pagafleroe
rendeflesoillorodebitoa. quelh, che
lo dimabdauano. (L:cﬁa ¢cofa indes
cente, fe bene non € gran pcccato,ﬂ
follecitareil pagaméto o del debito mas
trimonialeil giorno, ch’vno s'¢ com.
municato: manon ftd male, anzi é.co-
fa meritoria;il pagarlo . Quindié,che
pcr rendere quefto debito; non Avag
alcuno effere privato della commus

"+ niones, fe peraltrolafua. divotionélo
fpinge defiderarlai Certo nellapris
mitiua Chiefa i Chriftiani fi commu.’

- micauano ogni.giorno,anocorche fufs’
fero mantan,& hauefferofa benedita
tione della generatione de’ figli«~ Per:

-queftoho detto, che lafrequetecom-
munionemon recard foommodia abi
cona;néa’ padn.nc:llc mogh,nc:a‘

N mariti >

~
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marm > purchc ‘Paniriva , che ﬁ cortus
nica,fia prudente,e difcreta. - Qxanto
" ule infermitd corporalinonven’é al-
* guna,che fia d'impedimento legitimo:
i'quefia fanta partecipatione ; fg non>
Quella, che prouoca fpeflo il vomito
- Per communicarfi ogni otto gior<
m,bxfoona nG hauere' ngpecmto mog
tale, néaffetto-al peccata’ venialei; 8.
bauér’vn gran' defiderio di communi.
¢arfi ; ma percontinumare tutt ligior<
ni, bifogna digpiit hauer.fuperata laut
maggior parte delle fiie'male inclina«
tiontseche quefto fiacol conﬁghmdeb
Pad re fi pmtua.le.» . e IS

Com:bg/ogpa ¢a opmummxﬁ
6@0*7XXJ.A P Y
\;i 3 'F f\r* a B
Cﬁ)mmmatc la fera pmceden.te i«
prepataruiialla fanta Comtuy:
nione con mdlte afpiratiosii, ¢ lanciar;
menti damote , ritirandaui va poco;
pitia buon’hora per poter leuarui pit:
di mattinos Chiefela notte voi,vi fues:
gliate, riempire fibiro it voftroxuore,
¢1a:bocea di-alune parole odorife-
tejpexr mézo delie gnali la vofita anie.
mafia tuttac profnmtta,; per acc}lcrex
H ( ¥4

.
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lo Spofds.itquate vegliandn , mentre
voidotmite,fi preparai poftarni mil
Je gratie, ¢ favori , fe dal canto voftre
e difpoftaa ricenerli. La mactina
dunqug leuateni con gran gioia perla
buena venitusa , che voi fperate , & efe
fendoui. confeffata andate con gran
confidanzaimaancora con grand’hu-
mild d pigliare. quefta viuanda celes
fie, quaivi mdrg'c'cau’immortali«ta <
Edopo chehaueretedetre Ie fante pa
role (Signor’ io non fon degna, )non
mouete’ pur'il capo ,né vi lenate; fia
perarare,o per fofpirare;maaprendo
modeflamente, e mediocremente la
voltra bocca, & alzindo la tefta tanto,
uanto bifogna - per dar commodit
al Sacerdote divederecid, chieglifa,
giceucre picna di fede , di fperanza, e -

- i caritd colui,it quale,al quale, peril

qinale, e per amor del %Jaic voigredei
tesfperate,&amate. O Fifosea ,imas
ginateuische come I'ape hawendo rac-
colto da’fiori la rugiada delGrelo, &
il fugo pitk efquifito della teern, Schas
l‘lenSolon'aotto in mieledoporradéa

. .trolafBacafi s cosi il Sacerdore haugs
* doprefd fopral’Abare it Sahesror dok

mondosvero Figlio di Diosch'é come
» ' vna
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»na rugiada difcefa dal Ciclo, ¢ vero
Figliodella Vergine, ch’é come:fiore
vicitodalla terra della noftra huma.
nitd , lo mette in- cibo.difoauitd dens
trolavoftra bocca, e dentrojlvoftip
eorpo . Hauendolo riceuuto, eceitate
3t voftro cuore a venire 4 far’ homage
gio a queftogran Reédifalurés trattak
te con effolus i voftri affari interni:
confideratelo dentro di voi ,oue egli
fi¢ pofto per voftro bene: In fine fae
teli tucti gliaccoglimenti,chevifard
flibile, ¢ portateui di maniera,che
in tutte te voftre attioni ficonofca, 5
‘chelddioéconvoi. - . - :
. Maquando voi non potrete hawer
quefto bene di commanicarui reale
mente alla fanta Meffa, communica-
teui almeno celcuore,e con lofpirito,
- congitmgendoui per mezo d’vn'ardé-
tedefiderio con la viuificante carne
del Saluatore., . )

La vottra principale intentione nel
cémunicarut dew’efferc in auuanzar~
ui,fortificarui,e confolarui nell'amor
di Dio ;perche voi douete riceuere s
peramore quello, ch’il foloamore vi
fadare. H%aluatore non puo effere
confiderato in alcuna attionené pid

' amo-

o
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-amorofo,né pil renero;chem questasy
ella quale s’annichila,per: cosi diréyy
< i riduceincibo, per penetrare.es
anime noftre,; &vnirfi infinitamente
alcuore,& alcorpode’fuoi fedeli. -
: - Seimondani vi. dimandano, pers
<he vicommunicare tamo (peffo,dite
loro , che quefto ¢ per imparare ad
amar Dio,per purificarui dalle voftre
imperfettioni, per liberaruidalle vo-
fre miferie, pes confolarui nelle vos
fireafflittioni s per appoggrarui nelle
voftre fiacchezze: Direloro ,che due
fortidi perfone deuona.fpeflo- coms
municarfi, li perfesti; perche ¢fléndo’
ben difpofti , haueriano gran torta di
non accoflarfi all’origine, ¢ fontana:
di perfettione;e gl’imper fetti,per po~
ter giungere alla perfettione . Iforti,
accio non diuentino deboli,& idebo-. -
_ li>accio diventino forti ; glinfernri
per eflere guariti, & i fani acad non:
s'infermino: e quantoa voiscome im-
perfetta, debole , & inferma , hauete
fpeffo bifogno di communicarui conx
Ja voftra perfettione,voftra fortezzay
evoftra medicina. Ditéloro,che quel~
}i, che non hanno mokti negotj mon<
-dani,deuono {peffo cmunicarfi, kfcr-a
- che




Parte Seconda.  183%:
che ’hanno lacommaditd ; e quelli,,”
che hanne molti affari mondani,per-
che n’tannd bifogno: € clie colui, che
fi affatica molto,e ch’¢ carico di pa-.
ne,deue ancora mangiare cibi fodi, ¢
fouentes . o oo

Communicarteui fpeflo, Filoteas e
it fpeflo che potrete, col configlio
del voftro Padre {pirituale,e credet,
" mi, lelepti diuentano bianchenelle
noftre montagne Linuerno , perche
non vedono , a¢ mangianoaltro,che
neue;& A forza diadorare, e manigia-
rela bellezza ,Ia bonnd, la purita iif
quefto diuino Sacramento; voi divens.
taréte tutta bella ; utta budna , ety
Pul’b-». : R I oo

g I Iﬁﬂ:dt]laﬁwnda szi ;

ey . -
SRR oty
R 5 T
FRRER Vi [ vl e 1
b o % S

Tt TER_



188
TERZA PARTE

DEI:L IN' TRODVTTIONE s

Che contiene molti auuifi intorno’
* all'effercitiodelle virtd .

'ball Icmom, che fidess fare, |
- quanto all oﬁrnm dcllc .
- wirti. Cap 1.

w LRe delle api non fi mette
maiinrcampagna , che non.

g fiacincodato da tuteo il fio
@ -picciolo effercito,e la Cari-
td né enera mai invn cuore, che né vi
conduca feco tutea la corte delfpaltre

_ wvirm,effercitandole , e mettendole in

opera,come fa vn Capitano i fuoi Sol-
dati;ma e¢ffa nonfiferue di tuttein va
colpo, né vgualmente,, néinogni té-
0,h¢é in oom luogo. Il Giufto € come
f albero,ch e plantato vicino alla cor-
rente delle acquesche porra il fuo frue
toalfuo tempo:percioche Jacaritdir-
rigando yn'anima produice in effa le
opcre vxrtuofe >ciafeunanella fua Rla- ‘
¢nom: .
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gione. La A nficatante gratain f¢ l!ej-'-
fas éimportuna nel pianto s dice 1l Pro.
uerbio : Quefto é vn grande errore di
molti, quali intraprendendo effer-
citio di qualche virtd particolare, fi
oftinano ‘in volerne far’atti in ogni
“forte d’occafione , e voghono come.,
quelli antichi Filofofi 6 fempre piane’
ere, o fempre ridere , ¢ fanno ancor
gio,quando biafimano, e tacciano
coloro,che come effi non fi effercie
tano fempre nelle medefinre vired
Bifogna rallegrarfi con gls allegrs s's .
iangere con quell: 5 ch: piangomo 5 dice
f’Apoﬂolo selacaritd é patiente,beni-
gna, liberale , prudente , condifcen-
.donte .- B
- Si-trouano perd alcune virtd, les
-quali hannoilloro vfo quafi vniuer-
aleye che non deiono folamente fare
'lefireattioni da per fe, anzi denono
-ancora fpargere le fue qualind , & at-
. tioni fopra tuttele altre vired . Non fi
-rapprefentano cosi fpeflo occafioni
dipratticare la fortezza , la magnani.
niitd,la magnificenza ; mala manfire.
tudine.la temperiza,l’honefta,e ’hu-
miltd fono certe virti ydalle quali de-
wono pighiar’ il colore tutte leattioni
di
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dinoftravirta . Viforo virur pia cos
cellentidi quefte;mttauia I'vio.di que-
fe ¢ pitt neceffario .- dl zuccaro.é pin

" eccellente del fale; marilifaleéin vfo
piu frequétese piﬁ?emra:lc +Peér qures-
e

fto bifogna hauer fempre vna buoniay
& pronta prouifione .di. quefte virtd
.generali, poiche bifogna feruirfen

«quafidordinario. : - P

7 Tra gli effercitij delle virt noi dob

biamo preferire quello; ch’é pitt con-
forme zall'obligo noftro, e non quel~
Jo,ch’é pitt conforme al noftro guda.

. Quefto erail gufto di S.Paola.d'effer~

citare Lafprezza delle mortificationi

-corporali per goderepid agiatamen-

te le dolcezze (pirituali; ma.effaera
pit, obligata ail’obediéza de’fuoi Su~

periori. Per.quefto San Girclamoaf--

-fermasch’ellaera degna di riprenfio-
«nein quefto, che contra il parereidél

fuo Veltouo faceua immoderate afti-
‘nenze.Gli Apoftolial contratio chia-
“mati per predicar Evangelio,e diftri

-buireil panc celeftiale alle amirhe -

‘g‘udicam'no:, che nonicra bene trala-

fciare quefto finto eflescitio pei prat-

-ticare la virtit della onra. de paveris

ancorche eccellangiffitha-Ognivoce
- tio ne
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tione ha bifogno di pratticare qual-

che particolar virtd. Ahtre fono le vir~

wi d'vn Prelato , altre quelle d’va.:
Principe, altre quelle d’vn Soldato,
altre quelle d'vna Donna maritata,:
altre quelle d’vna Vedoua s E benche,
tucti denono-hauer,tutte le virty; nul-.
Iadimeno non le denono tutte vgual-;
mente pratticare; ma ciafcuno fi deue:
patticolarmente applicare 3 quelle ,.

" he firicercanio allafortedivita »alla

qualeegliéchiamator .. . . -
;- Tralevirti,che non riguardano il-
noftroobliga particolare,bifogna pre.
ferire le pineccellenti , ené Je-pitt ap-.
paréti.Le Comete appaiono perlor~
dinario piu grandi dellg Stellese mo-.
ftrano di occupare maggior fpatio al--
li-neftriocchi , e nondimene effenon .
{ono da paragonatfi,né in grandezza,.
ne in qualitd alle Stelle, ¢ non' paiono
grandi,fe non perche fono piti vicine
a, noi , & in vp foggetto molto pit:
“ grofio rifpetio alle Stelle. Vi fono pas-
rimente certe virtl, le quali per effe-,
re vicine d noi,fenfibili , e per cofi di~
re . materiali , fono grandemente fti. -
mate, e preferite dal volgo : Cosi egli

antipone communemente la limofi- -

na

R IN



- nata d’vna corona doliuo apparucd

- la: chepercidé da per tutto chiamato-
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na temporale alla fpiritualeil cilicio
il digiuno,la nuditi, la difciplina, cle
mortificationi del corpo alla manfue-
wudinesallabenignitd , alla modeftia,
~&ad altre mortficationi del cuore
quali nondimeno {ono molto pid ec-
cellenti . Eleggete dunque, Filoteasle
migliori vired, e non le pid ftimate,le
it eccellenti,e non le pid apparenti,
- de migliori,e non le pid belle . -
. E cofa viile, che ciafcunoficlegga
vn'effercitio particolare di qualche,
virtit, non'gid per lafciar lealtre; ma
per tenere pit giutamente il fuo fpi-
‘xito ordinato,& occupato . Vna bella
Giouane piu rifplendéte del Sole, or-
nata, &addobbara alfa reale ; e coro~

S.Giouanni Vefcouo d’Aleflandria, e
gli diffe: Io fono la figlia primogeni--
ta del Ré,fe tu mi puot hauere per tua
amica, io ticondarrd inanzi allafua
faccia: conobbeegli, che queftaerala
mifericordia. verf(o i poueri , qual’ld-
dio gli raccommandaua :fiche dipoi
fi dicde talmére all’effercitio di quel.

S. Giouanni Elemofinario. Eulogio
Aleflandrino defiderofo difare quale

che '

|
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che feruitio particolared Dios ¢ non
hauédoforze baftanti, né per abbracs

~ ciarelavita folitaria, ne per metterfi

focro l'obedienza d’vnaltro , ritird
appreffo di fevrmiferabile tutto mi-
glatoye.guafto dalla lepra,per effercia
tare intorno a quetlo fa caritd, ¢ la,,
mortificatione.. Iiche per fare piti de«
gnaméte;fece voto d’honorarlo, rrat-
tarlo,eferuirlo,come vn (eruidore fa- .

- rebbeal fuo padrone, ¢ Signore. O

s /s T T T

h

per qualche tentatione. foprauenuta ,:
tanto al leprofo,quanto ad Eulogio di
feparatfil'vn da Paltro,fe n'andaronos
dal grande Santo Antonio , qual dif~
fe loro : Guardate bene, dfigli , di fe~
pdrarui 'vn da I'altro, perche effendoi
. tutti dire viciniat voftro fine, (e I'An-
. gelo nonvi troua infiemé , vei corre.
te grais pericolo di perdere le voftre
coLones. T .

- B RéS.Luigi vifitaua,come fe fufle.
ftato flipendiato, gli hofpedali , & fer-
uiua glinfermi cole fue proprie ma~.
ni. San Franceeo amauva {Cpra tutto:
la pouertd,c la chiamana fua Signoras
S. Domenico fa predicatione ; dalla

: guale il fuo Ordine prefeil nome. ..
» Gregorio il Magno ﬁcompia‘c‘lcua
e i
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di regalare i pellegrini, ad effempio
del grande Abrahamo,e comelui y ri-

- ceué fotto.forma di-pellegrinoil Ré

dellaglorias.. - -
. Tobia.s'éflercitaua nella caritd di

~ fepellire i-defonti . S. Elffabetta ;an-

corche fuffe gran Principefla-; amaua’
fopra tutto 'abiettione di fe fteffa. La
Beata.Caterina da Genoua diuentata:
Vedoua fi diede alia feruini delfho-
fpedale..Caffiano racconta,ch’vna'di~
uota Signora , defiderofa d'effere ef-
fercitata nella virtd della patienza,fe-
e ricorfo da Santo Atanafio,ilquale
afuia tichiefta le pofe in.cafa vnayedo~
ua importuna, colerica , faftidiofa , &
infopporiabile; la quale fravagliandg
perpetuaméte ladinata dorna;le die-.

- de buona-occafione dis pratticare de-

namente la manfuetudine;e patiéza.

osi tra’ ferui di Dio alcunifi danno.
A feruirinfermi saltri-d {Oceorrere 1
poucri; altrid procurareil progrefio:
deila Daitrina Criftiana tra’fancinl-.
1i; altrid rimettere nel buon camino.
le anime:perdute, e fmarrite;altriad’
apparar le Chiefe, 8 ornar Altari; &’
altri & tratrar ‘pacey € concordia tra:
gli hvowpini. - % .0 ol

Nel

|

-

i
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Nelche imitanoi ricamatori,li qua
li fopra diuetfi fondi lauorane cé bel

1a varietd le fete,l'oro,e 'argento, per

fare ogni forte di fiori : perche cofi
‘queft’anime piecofe, che s'appigliano
a qualche particolar’ effercit:o di di-

.uotione , fi feruono di quello come

d’vn fondo per il loro ricamo {piri-

~tuale, fopra il quale pratticano la va-

rietd di tutce le altre vired,tenendo in
queftomodo le fue actioni,& affettioa
ni pid vnite , & ordinate,, per Ia rela= -
tone, ch’effe ne fanno al loro princi-
paleffercitio , e cofi fango parere il
fuofpirito.
Nellafua veste d*ove vicamara
Edopre varie all'age femunata,

Quando noi fiamo combattuti da
qualche vitio, ci bifogna, quito piafi
puod,abbracciare la prattica della vir-
1l contraria, riferendo le altre 3 que.
fta, percioche in qyefto modo noi vin

-ceremo il noftro nimico, e non lafcia~

remo d’auuanzarc in tuttele vired,

Sejo foncombatruro d all’orgoglio,d

dalla colera bifogna,ch’in ognicofs

jo penda , € mi pieghi dal canto del-

Yhumild,e della manfuetudine, eche
. CCooale I aque-
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A quefto io faccia feruire gli altri el
ferciuj delioratione, de’ Sacramentis
-della-prudenza ; dellacoftanza , della
fobrietd. Perche ficome i Cingiali,
peraguzzare 1 denti dadifefa, li fre-
ano , ¢ forbifcono con gli altri fuoi
-denti;li quali vicendeuolmente reta-
no tutti percio forti, affilati , & acuti s
‘cosi ’huomo virtuofo , hauendo im-
prefoa perfettionarfi nella virtd, del-
fa quale egli hd pitt dibifogno per fua
difefa, deue limarla , & affilarla con
Pedercitio delle altre virt, le quali
nellaffinare quell’altra , divétano tut-
te pitt eccellenti, e pi polite. Come
auuenne 3 Giob,il quale effercitando-
fi particolarmente nella patienza co-
tra tante tentationi,dalle quali fi agi~
tato, diuenne perfettamente fanto , €
virtuofoinogniforte di virtd. Anzié
auuenuto, come dice S.Gregorio Na.
zianzeno, che con vn fol’atto di virtd
bene, e perfettamente effercitata vna
perfona ¢ arriuata al colmo d’ogni
wvirti,allegando Raab, la quale ha-
uendo eifattamente pratticato 'vffi-
cio dell’hofpitalicd; giunfe ad vnas

gloria fuprema : Ma quefto s’inten-

de quando tal’atto fi fi eccellentex
: men-
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mente', € con gran feruore , ¢ ca-%
.Iiti . ¢ ST ) -

Segueilmedefimo }lij'c'orfo delleles-
sione dellevirsis. - Cap. 11,

-Q Ant’Agoftino dice eccellentemen-
) te;chequelli, che: cominciano &

" darfialla divotione,com mettono cer-

ti falli, quali fono biafimeuoli fec6do
il rigore della legge della perfettio- -
ne; ¢ fononondimeno lodeuoli per il
buon prefaggio,ch’effi danno d’vna
futura’ eccellenza di pietd ,alla quale
-anch’effi- feruono di- difpofitione. -
Quelbaffo; e groffo-timore , che ge-
nera gli fcrupoli ecceffiui nelle anime
di coloro, chedi frefco fono viciti da’
confini de’ peccati, ¢ vna virtilodata
1in quefto principio s prefaggio certo
d’vna futura puritd dircofcienza :'ma
‘quefto medefimo timore faria biafi-
‘meuole in' quelli xche hanno fatto
molto progreflo, dentro i cuori' de’

. *quali deue regnare 'amore, qual po-

€0 A poco caccia quefto timor feruile,

San Bernardo ne’fuoi principij era
ieno di rigore’, & alprezza verfo co-
oro,che fi riduceuano foteo la fua in-

12 fegn,
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fero,e talmente {ollecttana quei poue-

“tefpinti ad vna falita tanto erta,e tan-

.vn zelo ardentiffimo d’vna perfetta

‘thnondimeno , che non lafciaua d’ef-

-con vna facraapparitione lo correffe,

‘tarr'vn’alero , s"accusd pot grandemé-

«difcendente con ciafcuno , che fi fece
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fegna,a’ quali la prima cofa,che dico-
ua,era,chebifognaua lafciar’il carpo,
&accoftarfia lui col folofpirito: Vdé-
do le loro confeflioni , deteftaua con
vna feueritd ftraordinaria ogni forte
di mancamenti, per piccioli che fufz

ti Principiantialla perfettione,che in
vece di fargli andarinanazi, gli tiraua
indietro: perche perdenano il cuore,e
la lena con vederfi coslinftantemen-

to rileuara. Vedete,Filotca,quefto era

.gurité,chc prouocaua quefto grany .
-Santo 1 quefta forte di difciplinas €
quefto zelp era vna gran virtd;ma vir- |

fere riprenfibile. E cofi Iddio fteflo

infondendo nell’anima fua vno {piri-
to dolce,foanesaffabile, e tenera, per
meze del quale, effendo- diuentato

te d’eflere fato cofi efsatto, e cofi feue
ro,e divenne talmente gratiofo,d cd-

-uttod tueti per guadagnat tutti,
San Girclamo  hauendo racconta-
: to, \
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to,che Santa Paola fuacara figliaera
né folamente eccefliva,ma ancheofti
nata nell’effercitio delle mortificatio-
ni.corporali; fino A non voler punto
cedereall'auuifo contrario, che Santo

* Epifanio Vefcouo le haveua datoin-
- torno A quefto,eche con tuttocio fi
‘Jafciavatalmente foprafare dal dolo-

" renella morte de’fuoi’, che fempres,

correua pericolodi morire;alla fine
conchiudein quefta guifa:Dirdalcu-
no ycheinluogo di(criuere le lodidi
‘quefta Santa,10fcrivo i fuoi biafimi,e

" wituperij :Io protefiod Giesu,alqua-

le effa ferui, & io defiderodiferuire,
cheionon mento, ne dall'va canto
né dalPaltrosanzi do fuori puramente
quel;chedi lei sd,come Chriftiano di
wni Chriftiana; cioé,cheio fcrivo via
hiftofia , e non vn panegirico,e chei
“fuoi vitij fono e vired daltri. Vuole
dire, chelecadute, e difetti di Santa,

. Paola ,fatiano ftate ftimate virti in
- yn’altrlanima men perfetta,come ue-
‘rameéte vi fono attioni , quali fono ftie
mate imperfettioniin quelli, che fo-
no perfett, le quali fariano nondi-
meno tenute per grandi perfettiont
in quelli,chefonoimperfetti. Quefto

. 1 3 ¢buon
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¢ buon fegnoin vn’infermo s quando
all'vfCire- della malattia ,1e gambe gli

gonfiano;perche quefto moftra,chela

matnragia rinforzata riggetta gli hu-
mori fuperflui; ma quefto ftefo fegno
faria cattino in vno , che non fuffe in-
fermo; perche faria conofcere s che fa
natura non ha forza.baftante per difs
fipare, erifoluere gli humori. Filotea
mia , bifogna hauere buona opinione
di quelli,ne’ quali noi vediamola prat
ticadelle virtd, ancorche conimpete
fettione;; poichei Santi fteffile hanno
fonenite pratticate in quefto modo «
Ma:quanto A noi cibifogna: hauer cut
tadieffercitatci » non folo fedelinen-

te; maprudentementes &3 quetoofs

fetto.offeruare firettamente il confj»
lio del Sauio, dinonappoggiarri al-
anoftra propria prudenza;mai quel-
ladicoloro, quali Iddioci hd dati per
noftraguidas. RTE
‘Vifono certe cofe,le quali molti @i
mano virtd,e non lo fono in modoale
cuno,diilequali bifogna, cheio ve ne
dica due parole . Qpefte fono le cftafi,
o ratti, leinfenfibilitd , impaffibilitd,
vnioni: Deifiche, eleuationi, trasfor-
mationi,& altre tali perfettioni,delle
oo X quali
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quali trattano certi libri, che promet-
tonodiinalzar I'anima fino allacon-
templatione puramenteintellettuale,,
all'applicatione effentiale dello fpiri-:
tose vita fopreminente . Vedete,Filo-
tea,quefte perfettioni nonfono virtd,
fono piu tofto ricompenfe,che Iddio
d per le virti,0 anche pit prefto fag«
gidelle felicita della vita futura,che
qualche volta fono prefentati 3 gli
huomini per far loro defiderare tutte
l¢ felicita compite , che fono la si nel
Paradifo. Ma con tutto quefto non bi-
fogna pretendere tali gratie, poiche
nd fono A patto veruno neceflarie per
ben feruire, & amar Dio : il che deue:
effere lanoftra vnica pretenfione : cofi
bene fpeflo quefte n6 fono gratie , che
poffono acquiftarfi con la fatica,& in-
Juftria; poiche fono pit tofto paffioni,
che attioni, le quali noi pofliamo ben:
riceucre ; ma non gid fareinnoi: Ag-
giungo , che noi non habbiamo altra-
imprefa per le mani , che didiuentare
gente da bene,e diuota, huemini pij,e.
donne pie; e percid bifogna ch’atten-
diamo bene 3 quefto, che fe piace 2
Dio di eleuarci fino i quefte perfettio-
ni Angeliche, noi ancorla faremo buo-

T ‘ 4 ni
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ni Angeli: Ma tra tanto effercitiamo-
cinoi femplicemente,;humilmente , e
diuotamente nelle picciole virtd, la
coquifta delle qualiil Signore hi efpo
fta alla noftra cura,e fatica;come fono
la patienza,la benignitd, la mortifica~
tione del cuore, humilel , 'obedien-
- za,lapouertd, la caftitd,la tenerezza
verfoil proffimo , il fopportare le fiie

imperfettioni, la diligenza, e feruor
fanto. Lafciamo volentierile fopremi- |

- nenzealleanime eleuate : Noi né me-
ritiamo grado tant’alto nel feruitio di
Dio: Troppobeati faremo nel feruir-
loalla fua cucinajalla fua difpé(a ; d’ef-
fore fuoi ftaffieri,facchini , e vallettidi

camera. A lui tocca dopoi,fe gli parrd

"« bene,d'introdurci nel fuo Gabinetto,e

configlio ﬁ-ﬁteto « Cofi é,Filotea,per.

che quefto Ré digloria non ricGpene
fagii ifuoi feruitori fecondo la dignis
€2 de gli vfficij, ch’efli effercitano; ma
fecondo I'amore & humiltd , con 1a

quale gli effercitano. Saul cercando le
afine difuo Padre,troud il Regno d’I{
taelle : Rebecca abbenerando i Ca-
melid’Abraamo, diu€ne fpofadel fuo

figlio : Ruth cogliendo le fpighedie-
troa’ mietitori di Booz, e colcandofi
a’fuoi

’
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a’ fuoi piedi fi fatta fua fpofa. Certo
che le pretenfioni cofi alte , & elcuate
di cofe ftraordinarie fono grandemé«

- te foggertealleillufions,ingini,e falfi-

€d,& auuiene taluolta, che coloro che
penfano dieflere Angeli, né fono pur’
huomini buoni , e che in loro vié pil
di grandezza nelle parole , e termini,
ch’vfano, che nel fenfo , e nell'opera ¢
Non bifogna per quefto {preggiare , &
cenfurare temerariamente cofa alcu-
na; ma benedicédo Dio della fopremi-
nenzadeglialeri,fermiamoci humil-
mente ne% noftro camino pit baflo; -
ma pid ficuro: meno eccelléte; ma pitd
commodoalla noftra infufficienza , e
picciolezza, nella quale ¢ noi conuer-
furemo humilmente , ¢ fedelmente,
Iddio c’inalzerd i grandezze benu

_gtmdi .

Della Patienza ,
Cop. 111, -

T Oi hauete bifogno di patiens s, accid

Y facendo 1a volonta di Dis yverne

7 pportsatela prome(fa ydice I’Apofto-

lo. Cofi é;perche come haucua predet

toil Saluatore. Neba voftra parsenzn

1§ o
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wos paffederete le anime voftre . Quelta
¢ gran ventura dell’huomo , Filotea,il
poffedere 'anima fua : e quantola pa-
tienza fard piu perfetta, tanto-pitl per~
fettamente noi poffederemale anime
nofttre : Bifogna dunque,che ci perfet-
tioniamo in quefta virtl . Ricordares
vifpeflo,che Noftro Signoreci hd fal-
uari foffrendo, e tolerando : onde noi
all'ifteflo modo dobbiamo operare la
noftra falute con Ii patimenti , & af-
flitdoni, fopportando le ingiurie,con-
tradittioni, e difpiaceri,con la mag-
ior manfuerudine , che ci fard pofii~
iles . : . ‘
‘Non ‘terminate la voftra patienza
a fopportar folo la tale 5 ¢ tale forte
d’ingiurie, & afflittioni;ma allargate-
la vniuerfalméte i tutte quelle,che Id-
dio vi manderd , e permetterd , chevi
venghino. Sono alcuni, chenon vo«
gliono foffrire fe non afflictioni hono-
rate, come pereffempio di effere feri-
tiin guerra;di effere prigioni di guer- .
ta; d’effere mal trattats per la fede 5
defferfiimpoueriti per qualche que-
ftione, nella quale reftarono vincito-
£1; ¢ quefti tali non amano punto la tri
bulatione, ma Phonore, che effaap-
; porta.
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porta.Il vero patiente,e vero feruo di
Dio fopporta vgualmente le tribula<
tioni cogiunte ¢4 I'ignominia , e quel-
le, chefono honorate. L'effere fpreg- -
giato, riprefo , & accufato da’ maligni.
¢évn guftoad va huomo coraggiofo;
ma l'effere riprefo,accufato,e mal trat

" tatoda perfone da bene, da gliamici,

da’ parenti,qui vd del buono. Io ftimo-
pil la manfuetudine , con la quale il
fanto Cardinale Borromeo foftri lun-
go tempole riprenfioni publiche, che
vn gran Predicatore faceua contradi
lui in _pulpito,che turti glincontri,
ch’hebbe da altri.. Perche ficome le.

ature delleaptfono pit dolorofe,che
quetle delle mofche;cofi il male,che fi:
riceue da gli huominida bene,e le c6<
tradittions, ch’effi fanno , fono molto:
pitinfopportabili,che le altre: E que-

- fto nondimeno auuiene bene fpeffo ,

che due-huomini da bene yhauendo
tutti due buona intétibne, foprala di-
uerfitd diqualcheloro opinione:, gri-:
demente ?1 perfeguitino,e fi contradi-
cano Pvnl'altro. ' ~

Siate patiente n6 folonell'vniverfa-
Ie, e principale delleafflittioni , che vi
foprauengono; ma _an;or: quantlg a
- . s l
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gli accefforij , & accidenti, che da effe

ipenderanno. Molti vorriano bene
hauer del male, purchenon fuffecon
fua fcommodita. Ionon mi pigliarei
pena,dice vno,d'efler diuentato poue-
£0,{c non fuffe,che queftom’impedi-
ri il feruir’d gliamict, I'alleuare 1 miei.
figli,e viuere honoratamente,comeio
defiderarei . E l'altrodird;: Iononme
necurarei punto fe non fuffe, che il
mondo penfard;che cid mi fia auue-

nuto per mia colpa . L'altro faria tutto- |

contento , ch’vno diceffe maldilui,e
lo foffriria molto patientemente,pur-
che niffuno credeffe al maldicente .
Aleri voglionosi haver qualche parte
difcommoditd di male (cofiparloro)
ma non la vorriano titta : Non fi tur-
bano,dicono efli,d’¢flere infermi; ma
perche né hanno denari per farfi me-
dicare ,ouero perche coloro ,che gli
fono attorno,fono importuni «

. OriodicosFilotea, che bifogna ha-
uer patienza non folo d’efere infer-
ma; i ancora di quella infermia,
‘che piaced Dio, nel luogo ‘douc egli
viole , tri le perfone, ch’egli vuole s @

con le fcommoditd ; che egli vuole; ¢

cofidelle altre tribulationi. Quando
Lo ' vi

1
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 yiverridel male, fatew tutti quei ri=

medij,che faranno pofiibili, perche il
fare altrimente farebbe vn tétare Sua.
Diuina Maeft: ma poi hauendo fatta
Gfto , afpertate ¢6 vn'intiera raffegnas
tione quellocffetto,che A Dio piaceras,
Se gliprace; che i rimedij fuperinoil
male , voi lo ringratiarete con humile
‘td: Ma fe gli piace, che il male fom
prauuanzi li rimedij beneditelo con

patienza- .

Io fono del parere di San Gregoe
rio: Quando voi fareteaccufata gitla.
famente di qualche difetto ,chevoi
hauverete commeflo;humiliateui mole
to,c confeffate, che voi meritate mols.
to pit dell'accufa,che divoié flata fate.
ta. Che fe laccufa ¢ falfa,fcufateni mo=.
deltamente , negando di effere colpes
uole; perche voi douiete quefta riverés

za alla veritd, & all’edificatione deb:

roffimo: Mafedopodi hauer fatta.
f; voftra vera, ¢ legitima fcufa, vno '

erfeuera in accufarui; pon vene tire
bate 1n modo alcuno,e no cercate pits
che la voftra fcufa fiaaccettata.perche
dopo di hauerrefoil voftro douere al-
‘Ja verit),voi Jo douete ancora rendere
allhumila.Etin quefto modo voi n6

e G0 - offens
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offenderete ne l4 cura, che voi douete
hauere del voftro buon nome,né ’af-
fetto, che voi douetealla tranquillita,
e dolcezza di cuore, & all’humila.
Doleteui il men,che potete, de’ tor-
ti,che vi faranno fatti: perche quefta é
cofa certa , che per Pordinario chi fi
laméta pecca: perche I'amor proprio
cifa parer fempre leingiurie pit gra-
di, che non fono . Ma fopra tuzto non
fate le voftre doglienze con perfone
facili 3 fdegnarfi, & 2 penfar male, .
Che fe ¢ifpediente A dolerui con alcus-
no o per rimediar’ all’offefa,o per mi-
tigare il voftro fpirito ; bifognache
queftofia ¢6 anime molto tranquille,
¢ che da douero amino Dio; perche
altrimente in luogo dialleggierire il
- voftro cuore, effe vi pronocheranno 4
maggior’inquictudine; & in luogo di
Feuar lafpina, che vi punge, la caccia-
zete pitt dentro nel voftro piede.
Molti effendo infermi, afflitd , &
offefi da qualcuno fi guardano molto
di querelarfi,e moftrarfi delicati, per-
che queftoal parer loro (& é vero) da--
ria teftimonio euidente di mancamen
todiforza,e di generofitd;ma defide-
rano grandemente,e c6 molu artificij
pro-
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~ procurano , che ogn’uno fi condSglia’

. con loro,che gli habbia gran compaf-

. fione, eche vn gli ftimi non folamen=
te afflitti 5 ma patienti, e coraggiofi »
Or quefto ¢ veramente vna patienza 3

_ ma patienza falfa, chein effettonon &
altra cofa, che vna delicatiffima, ¢ fi
nifSimaambitione, evanitd. Hanize
dagloria, dice ' Apoftolo, ma non verfe
Dso . Il vero patiente non fi duole dét
fio male yné¢ defidera, chealcuno con
1ui fi condoglia:ne parla {chiettamen-
te,veracemente,e femplicemente, fen -
za lamentarfi, fenza dolerfi, fenz’age
grandirlo : che fe vno gli compatifcé,
patientemetite fopporta,che fe glico.

. patifca, eceetto quando vno glicome

| patifce di qualche male,ch’egling hiz

,  percheallora egli dichiara modefla=

. mente,ch’eglinon ha ral male; e cosd

 fenerefta in pace trd la veritd, ela pa-

tienza; confeflandoil fuo male, e nont

. fenc dolendo punto. o

"~ Nelle contradittioni che vi fopraw
uerranno nell’efiercitio della diuotio

" ne ( perche quefte non mancaranno-

1 maié ricordateui della parola di No--

ftro Signore: Ladonna, finckellp non
ba parsorito,ba grandiangofcie; ma ves
' dende
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dindo mato sl fuo figho, [¢ le dimentica

Quttesperche b nato yn'buomo al monde ,

perche voi hauete conceputo nell’ani-
ma voftra il pii degno Fanciullo del
mondo, ¢he € Giesi Chrifto ; auanti
ch'egli fia prodotto, ¢ parrorito det
#utta, non fi puo fare, che voi non vi

rifentiate del tranagliosma fateui ani-

mo;perche paffati quetti doloti,vi re-

flard gioia eterna d’hauer partorito

vn talhuomoal mondo. Or’ eglifard
per voi compitamente partoritosallo-

#a chevoi I'hauerete inticramente for

mato nel voftro cuore, e nelle voftreu

opere contP'imitatione della fua vita.

- Quando voi farete inferma,offerite
wntei i voftri dolori, pene, € miferie al
feruitio di Noftro Signore,e fupglic:b
selod congifigerli co” torméti , ch'egli
pat pernoi. Obeditcal Medico, pi~

‘gliate le medicine,, rifettioni , & altri

timedij per amor di Dio,ricordandos
ai del ficle, ch’egli beué peramor vo~
ftro; defiderate di guarire per feruir-
Jo: non rifiutate il'languire perobe~
dirgli : e difponeteui 3 morire, fe
€osi gli piace, per lodarlo, e godetlo,
Ricordateui, chele Apial tempo,che
fanno.l mucle; vivonose mangiano di
S un
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un cibo moltoamaro; e che cosi noi
n6 poffiamo fareatti di maggior dole
cezza,e pati€za,né pil conditi di mie-
fe d’eccellenti uirtd , che quando noi
magiamo il pane dell’amarezza, e vi-
uiamo rra fe angofcie. E ficomeil mies
fe,che é fabricato de’ fioridel Thimo,
herba picciola & amara, ¢il miglior
di tutti 5 cosila virtd , chefiefferciras
nell’amarezza delle pit vili, bafle, &
abiette tribulationi,¢ la pid eccellente
ditutte. : '

- Mirate fpeffo co’voftri occhi intes
riori Gicsu Chrifto crocefiffo ,nudog
beftemmiato,calunnieto,abbandonas
to , colmo d1 tutte le forti di noie,dk .
tritezze, e di travagli. Confiderate,
che tutti li noftri patiméti, né in qua-
1i}, néin quantitd, non fonoinmodo'
alcuno da paragonarfi co’fuoi, e che
voi non foffrirete mai vn tantino per
1ui, rifpettod quello, ch'egli ha foffer-
€O per voi . ‘ ) .

Confiderate le pene, che gid foffria
ronoi Martiri,e quelle,che tante per~
fone patifcono, pitt graui fenza pro=
portione , di quelle, nelle quali voi ui
trouate, e dite; Ahime! i miei traua-

gli fono confolationi ; ¢ le mie {pincs

fono
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fono rofe, rifpetto a quelli, che fenza
foccorfo, fenz’aiuto, fenz'alcun™alleg-
gicrimento uiuono in una continda
morte,opprefli da afflittioni infinita-
saente pia grandi. ‘

Dell Humilta q:m;no all efte-
. riore. Cap. IV.

Oglicetein prefhito, diceua Elifeoad
. una pouera ~vedoua , moles vaf§
wuotsi, & empiteh d'oglio . Per riceucr -
la gratia di Dio ne’noftriuori;; bifo-
- gna che fiano vuoti della noftra pro-
priagloria.. Il Ganiuello gridando, e
guardando gli ~vccelli dirapina,gli
[pauta per una certa proprieti, e uir-
‘uifegreta; e percio le colombe’ama-
no fopra tucti gli altri ~vccelli, € uino<
_ noficureapprefio dilui; cosi Phumil-
td caccia Satanaflo, ¢ conferua in noi
le gratic, e doni dello Spirito fanto: ¢
per quefta caufa tutei li Santi, ma in.
particolareil Ré de’ Santi,e la Madre |
fua hanno fempre honoraia , & acca-: -
_ rezzata quefta degna virtd pit di qual
' fiuogliaaltra delle nirt morali.
Noi chiamiamo vana la gloria, che.
wnodi i fefieffo, 6 perche nd ¢ in noi,
o - O per-

e
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¢ perche éin noi, manon per noi,o
percheéinnoi, e per noi,ma non me-
rita,chevno fene glorij. La nobiltd
del fangue, il favor d¢’ Grandi ; ’ho-
nor popolare,non fono in noi, mane’
noftri predeceffori,o nell’altrui ftima.
_ Alcuni fi moftrano feroci,e braui per-
che fono fopra vn buon cauallo, per
hauer'vn pennacchio al capello, per
cffere riccamnente veftity: machi non
'vede quefta follia 2 Perchefe per que-,
fto vi ¢ della. gloria,effa é peril caual-
Io, petl’vccc?lo, e perilfarto: Eche
viltd di cuore é pighar’in preftito la
fua ftima da vn cavallo, da vna piuma,
da vna lattuca 2 Altrifi preggiano, e
pauoneggiano di due moftaccirilena-
ti,d’vna barba ben dipinta yde’capelli
crefpi, delle mani delicate,di faper
ballare,fuonare,ecantare: Manon fo-
no effi vili di cuore in voler’ incarire il
fuo valore, & accrefcere la fua riputa-
tione 6 cofe tanto friuole, ¢ di niffun
momento? Altri per vn poco di {cien-
za vogliono effer’honorati, ¢ rifpetta-
ti dal mondo, come fe ciafcuno douef-
fe andar’ad imparar daloro, e tenerli

er maeftri: e per quefto fon chiamaty
edanti. Altri fi panoneggiano lian
R ~
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la confideratione della fua bellezza, e
credonosche tutto il mondo li rimiri .
Tutto quefto é gridemente vano,gof-

_fo, & impertinente, e la gloria, che i

pigliadacofi deboli foggetti, fi chia-
mavana, ftolta, e frivola. .

- dlvero bene fi conofce come il vero
balfamo: Si fala proua del balfamo ,
mettendolo all’acqua; perche fe eghi
vaa fondo,e refta al diforto, é giudi=
cato per il piti fino,e pitl pretiofo : cof
per conofcere fe vi'huomo é veramé-

-te fauio, prudente , generofo, nobile,
bifogna vedere, fe i fuoi beni tendono

- all’humiltd,modeftia,e fommiflione 3

perche allora quefti faranno veri bea
ni :mafercftano di fopra, e voglione

farfi vedere,quefti faranno beni tanto

meno veri , quanto pitl faranno appa=
renti .« Le perle,chefono concepute , &
nodrite al vento, & allo ftrepito de’
tuoni , non hanno, fenon la corteccia

“di perla, enon hanno vera foftanzas

cofi le virty, e belle qualitd de gli huo-
mini,che fono riceuute,e nodrite nel-
Torgoglio, nellaiattanza, e nella va-
nitd, non hanno , fe non vna femplice
apparenzadi bene, fenza fugo,fenza
midolla , ¢ fenza fodezzas . -

. 6L

e
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- Glihonori, i gradi, le digniti fono.
-eome il zafferano, che crefce meglio,

& inmaggior copia, quando é calpe-

-ftato con lipiedi. Non ¢ piy honore
-Teflere bello, quando nno fe ne preg-
- gia: Labellezza,per hauer buona gra-
-tia, deuc efler negletta: La fcienzaci

dishonora , guando cigonfia, e dege~
nera ala pedanteria,. o
Senoi fiamo sdi puntigli perli gra

-di,per le precedenze, e per li titoli,ol-

tre chenoi efponiamo le noftre-quali-
taall’eflame,allinquifitione,alla con-
tradittione d'altri, noi le facciamo die
uentar uili, & abiette; perche 'honos
re,ch’¢ bello, effendo ricenutoin do.
no,diuenta nillano , quando come de~
bito ¢ ifcotlo, ricercato,e dimandato.
Quando il Pauone £} la fua ruota per
mirarfi, nell’alzare le fae belle piume
s'arriceia nito, e mofira dali’una ;e
Paltra parte tutto quel,che ha di bruc-

.to:I fiori,che pidtati in terra fono bel- ‘
i, diventano paffi eflendo maneggia- *
-ti: E ficome quelli,che odorano la mi-

dragora di lontano, o di paflaggio »
fentono gran foauitd ; ma: quellr, che
Yodorano d’appreflo, ¢ molto tem POs
diuentano ftorditi,& infermi;cofi ghi
. . hono-
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honoriapportano una dolce confola-

.tdone 3 colui ; che gli-odora di lonta-

no,eleggiermente, fenza fermarfise

_trattenerfi; mad chi fe gli affettiona,e
‘fene gode, fono di gran biafimo,e ui-
_tuperio. : -

Ilfeguire,& amare le virti comin-
cia A farci virtuofi; ma il feguire , &
amare gli honoti comincia 3 farcide-

ni di difpreggio, e di vituperio. Gli
piriti ben nati non i fermano in que-
£t minuti abbelliméti di gradi, di ho-
nori,di faluti : hannoaltre cofe da fa-

" ge: Quefto é proprio di f&iri ti,che non

fon buoni  far’altro. Chi pud hauer
perle, nonfi caricadi gufer: equelli
che mirano alla virti , non fi danno
gran prefcia per gli honori . Veramé-
te ciafcuno pud metterfi nel fuogra-
do, &iuifermarfi fenzaviolare’hu-
miltd; purchecio fi faccia con vnacer-
ta negligenza,e fenza contefa. Perche
ficome quelli,che vengono dal Peri ,
oltreall’oro,& argéto, portano anco-
£a Simie, ¢ Papagalli, pche coftano po
€0, enon caricano moito le naui ; cofi

‘eoloro,che pretendono P'acquifto del-
Ma virti,non lafciano H gradi,& hono-
" #ichefon loro douuti:purche tittauia

que-
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queftonon cottilor molta ctira , & at-
tentione,eche fia fenza caricarfi di fa-

* flidij,d’inquietudini,di difpute,e con-

tefe. Ionon parlo pers diquellisla cui

-dignitd riguarda il publico,né di certre

occafioni particolari , che tirano die-

-tro fevna gran confeguenza ; perche
~allorabifogna, che ogn’vno conferui

-quel, chefegliapparuene con prudé-

Za ; ¢ difcretione accompagnata dalla
. €aritd,ecortefia,

" Dell’Haumilta pide interna .
: ’ Capc Vn

M A voidefiderate, o Filotea,, che

io vi conduca pitt inninzi nel-
Phumilcd,perche il fare,come hé det-
to,queftoé piti tofto fauiezza , che hu.
miltd. Or dunqueio paffo pit oltre,

-Molti non vogliono, né ardifcono cé-
O

fiderare, e penfare alle gratie , che Id-
dio ha lore fatte in particolare , per
paura dinon: pigliatne vanagloria ,
compiacenza® nelche veramente s'in-
gannano. Impercioche,giache , come
diceil gran Dottor Angelico, il vero
mode diattender’all’amor di Dio,éla
confideratione de’fuoi diuini benefi-
Cl)»
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_¢ij,quanto pitt noi li conofceremo , td-

t0.pit noi 'amaremoje come che j be.
nefiaj particolari muouono maggior-
mente, chei communi, cofi pitl atten-
tamente deuono eflere confiderati’,

Certo niffuna cofa ci pud tanto humi- |
liare auanti la mifericordia di Dio , |

uanto la molntudine de’ fuoi benefi-
cijsné cofa ci puo tanto humiliare ana-

- ti lafua giuftitia, quanto la moltitndi~

ne de’ noftri misfatti. Confideriamo

uel,cheegli ha fatto pernoi,e quel ,
che noi habbiamo fatto contro Ri Jui :
ecomenoi confideriamo minutamé.
tei noftri peccati,confideriamo anche
minutam entele fue gratie. Non bifo-
gna temetre,che la cognitione di quel,
ch’egli M pofto in noy, ci gonfij, pur.
che noi fiamo attenti A quefty veritd »
checid,ch’é dibuonoin noi,non é pa-
to danoi. Ahime! i Muli lafciano per
quefto d’effere beftie brutte, € puzzo-
denti , per effere carichi di mobili
pretiofi ,¢ profumati del. Principe ?
Cbecofa bablsamo res dibwone , che nom
Paabbrame riccunto ? e fe I’ babbiamo i

~geussn, perche v-gliamo.nnsgloriarcene P

Alcontrariola viua céfideratione del-
Ie graue riceuuteci fa humili; perche
: la

.
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1¢ cogitione ‘gehera ricognitione::1
M eiipdendo logratie »chedddio o
ha faree; @ foprauienre qualche forte:
di vanith; il rimedicinfallibile fard il
ricorrere alla cofideratipne delle no-.
ftreingratitudiniimperfettioni,c mi-
ferie fenoi confideriamo:quel ,che:
habbiamo:fatto; quindo Iddio nG era:
con goicouolceretno molitabene,che:
quél,che facciamo,, quandoiegli ¢ con
noi, noa:procederda noiy e nan é no-!
ftra farina 2noi veramente lo godere<
mo,eci rallegraremod’hauerlo; maa
Dio foloné-daremo la glana , ppiche:
egliolon®éd'Autore.:, . »-onica

« Cofila Vergipe fanca.confefla; che;
Iddiode hia-faste cofe grandiflimdima:
quofto non peraltresic nonpet huinis1
liarfi,e magnificares Dio,e daces L ani=
ma maa magnificarl Sigriere’; perché mé
bafattacofegravds . . : i1 ox

: Noi diciamo imelse volte s cheinoi:
fiamown niencejche iamo l'iftdda mi-:

{ediz; in{pazmaumraidel mondoimadi.

rifeatirefimo.melta bend,fe aleunoci;
pigliaffe 3 -myotsen 0.ciipublicafle: pee-
tuliyquali noidiciamo d'cfleres Al ¢6~
trario noi-facclamo- fembiante di fuga.
giree di.nafcoadesci affinche.ci cons:
I | K rane
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ranodietro ; e ci cerchinoznoi diamo
ad iritendere di poler'efferc ghi nld-
mi,efedere al fine delia tavalgymacio.
fi faper effere mandati inanazi, e col-
locatial capo. La uéra humild non £,
moftra di effer humilt,ené dice mol-
te parole d’humildd; perch’effané - de-
fidera folarhente di celare te altre pir-

i3 ma ancora,e principalmente pro..

cura di nafcandere {c fteffa; é fe Ie fufe
{c lecito mentire, fingere, o feandali..,

zac'il proflimo ,ella fariaatti d'arro-,

giza,e di fierezza , affine di celarfifot
todi quella, & jui- uiuere al wutto fco-,
nofciura, e coperta.. aEccofxlunquc il.
mio configlio, Filotea;d non dictamo
paroled’humiltd, o diciamole con ue-
ro- fentimento. interno , conforme 3
quel, Chitmmfhmo' efieriormen~
tc : Non-abbafliamo mai gli occhi, fe
non humiliando i noftri cuori: Non
facciamo fembiante di uoler’effere gli
vitimi, fe di cuere néinonlo votre&i-‘
moeflere. Or’io ftimo quefta regola

- tantogencrale,chenonleportoecaet.

tion¢ alcunafolamente aggiungo,che
la civiltd ricerca , che not offeriamo
- faluolta fauuantaggio i coloro, che
manifcftamente non Vagcettaranno s
PR | E que.
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w E quefto noné perd vna doppiczza,
i ne humilad falfa; perche alloralafola.
w offerta di Ercccdcnz; ¢.vn principio,

4 d’honore: E poiche vhoné gliclopus
i dare intiero, non fa male 3 dargliene.
¢ il principio. Dicol'ifteffo d’alcune pa-
@ role dihonore, ¢ di;tifgettq, quali fe-,
i condoil rigorenon paiono vere;enG-~
s dimeno cfficlofonoa baftiza; purche
4 il.cuore di coluische le praniicia, habe
; bia vna vera intentione d*honorare , -
¢ ¢ rifpettare-colui, perlo quale eglile
s dice . Perche fe benele parole fignifi-
s canoconqualche ecceffoquelchenoi
;i diciamg,non facciamo malea dirle,
3 quando I'ufo commung le ricerca ..
s kucrocheunrreiancorache leparo.
i le fuffero f:ﬁ_giuﬁatc a’noftri affett , il
s pitt che fufle poflibile per feguire in
| tutro,¢ per tuctola femplicitd,e candi-
dezza cordiale . L’huomo ueramente
humile ameria meéglioych’vn'altro di--
cefle di lni ,ch’egli ¢ vn miferabile,vn
niéte,3 niffuna cofa buono, cheil dir-
lo lui fteffo : almeno fe eglisi,che vno -
lodice,non gli contradice punto 5 ma.
glic6fentedi buon cuore; perchecres -
y dendoeglicid fermamantc,hd A caro,
4 ch'va‘altro fia della fua opinione.
, K a ~ Mo

B R EvaT



320 Introduts.alladitadiuota.
Mo Hicono s che lafcianoForatione -
rhetitaleperti Peifetti; pe tcioche efE::
bt 5ho, degrii di farla : - Alrei protes.
" ftano’, ché non ‘ofano comuBunicari -
fpefio,perche non fifentono putia ba~
franza:Altri,che tethono di it distio-'
norealld diiiotione; fe<vi attendono’y-
pé¥!canfa dells:iaro gran ‘mifkria ;&
fragilifa ¥ Mert rifitiino dtimplegd-
£& i fido tilénve 4 glorie di- Dioj edeli
ﬁéﬂ?m‘d,‘ cheydicono effi,conofco
B 14! fira! AaPche¥a -, 8¢-hanno'palira:
dinfiperbitiii {efifanno‘iftromento
dirgiralche ben& &l intaandbglial<
1) lemonis di €80urHark & Reffi Tt
toe A O CRIHE e VHIArtCTo
& vnid A uhepi st flamaite
fil0y s e Mg ) per R qlevho!
- yhiolktacitatfidnte;e foutifthentebiafiy
tare le cofé di'Div, datinenotacps .
re ¢on vn pretefto d’humiltd; 'amor
propriodella fua opinionié;del faohu=’
fitbre , dellafba pigritiay - Dimands &
Erdonfegna sineh Cielo de foprainel.
grofondo'del maPed baffs, diced| Profeo’
t6 alRinfelidd Achar,& egli‘tifpondes
o nonlodiniandets punto, e non tentard: |
il'miio'Signove . Al fcettrato: fimoftra |
&4 portare gran tiverenza i Dio,e fot- !
- ) . (o

reliewl .

. 4
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tocolore d’hmled fi fcufa d'afpirare

-aliagratia;la quale Sua DivinaMaefta

gli-offerifce. Ma non vede egli,che

uando Iddio ci vuole beneficare ;@
wna fuperbia il rifiutarlo:cheidoni di
Bio ciobliganoa ricenerliz e ch’é vaa
~huthiitd Pebedirgli, € fecodace quato
pid poffiamo i fuol defiderij. Or'il-de-
diderio di Dio ¢,chenoi fiamo perfer-
xvnendoci d lui,& imirandolo piu di
«vicino, che poffiamo. Il fuperbo,ehe
confida infe.fteflo, hd occafione di mé
ofared’intraprendere cofaalcung; ma

. Yhumileé tant&piﬁmtaggioﬁxqu‘m

0 pilfificonafce thpotente., & alla
sifura; ch’eglifi fima pity da!pacer,
«liugta pit antmofos peraoche egli Ha
tutra la fia confidanza in Dioyil quale
fi compiacedi magnificare la fua onni
potézanclla noftra infermsta, & inal-
zare la fua mifericordia fopra la no-
fira miferia .. 'Bifogna dunque humil-
mente,efantamenteasdire di far cut-
0 quel s ch’é giudicate proprio alno-
ftro proﬁttod%quclli »cheguidanole
anime noftre,:- o
-1l penfare di faper quel,ch'unonon
s3,€ vna pazzia efpreffa; il vbler fat’ il
fuio in qualych’vno molto ben congt
P \ K 3 fCC)
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fce; chenon s, ¢ vna vanita infoppor-
{tabile:Quanto i meio non vorret mo
ftrare difaper quel, che nonsd ,come
al contrario non ~vorrei manco fare
dell’ignorante . Quando la caritd io
richiede, bifogna c6municare fchiec-
‘tamente , ¢ dolcemente col proflimo
non folo quel, che gli & neceffario per
fuainftruttione;maanche quel,che gli
i vtle per fua confolatione ; perche.,
I’humilt, chenafconde, e cuopre-le
yirtd per coferuarle; le fi nondimeno
comparire,quando lacaritilo coman
-dx,per accrefcerle,aggrandirle,c per-
fettionarle. Nel ?uj cafoefla é fimile
A gli alberi delle Ifole di Tilos, i qaki

dinotte chiudono, e tengono nafoofti .

ifuoiincatnati fiori, enon gliaprono
{e non al leuar del Soley,di modo che
gli habitatori di quei paefi dicono »
che quei fiori dormono la notte; per-
¢he costancora ’humiltdcuopres e na
Yeonde tutte le noftre virtd , ¢ perfete
tioni humane,e non lefa maicom
rire, fe non peramore della Carita, la
quale eflendo vna virti non humana,
ma celetiale; non morale,ma diuina,
il vero Sole deile virti,fopra le qua-
liella deue s€pre dominare. Si tclhe le
i . U=

Y
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humiled , che pregiudicano alla Can~
td,fono indybitatamente falfe, «

- loné vorrei fare né dello ftolto, né
del favio,perche fe Phumiltd m’impe-
© difce di far’ il favio, la femplicitd , &

fchiettezza m’impediranno fimilmen

1e di fatedello ftolto; efe 13 vanitd ¢
contrariaalPhumiltd,l'zrtificio.laffee
tationé, ela fintione écontraria alla,
fchicttezzay e femplicitd . Efealcuni
gran ferui di Dio fi fono finti pazzi,

. per renderfi pid abietti inanzial mon
;ln,bi('ogqa ammiracli, ¢nG inyitarli ;
erche hanno hauutp @li motiui per
 far fimili eccefli , che fono fati tanto

Joro particolari, e Rraordinarij, che.,

niffuno deye cauarne cGfeguenza per

fe. E quanto 3 Dauid, fe ballo, ¢ falcd
un povo pid, chenon conueniua alla,
fua gramtd ordinaria, auanti I’Arca,
del Teftamento,quefto non fii perche
nole(fefar’il pazzo; ma femplicemen
te, ¢ fenz’alcun’astificio faccua tutd
quei gefti etteriori , conforme alla,
raordinaria, ¢ fmifuraca allegrezza ,
ch'egli fentiva nel fio cuore . E vero,
chequando Michol fua mogli¢ gliclo
rimprouerd , come una follia, egli nd
fidolfe di uederfianuilito; anzi perfe-
ST K ¢4 ueran-
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aterando niella chietta cuera’tap rc‘«.
fentationie della fuagioiay teftificd di
fentir gufto di riceuet”un pocoid* oa’
ptobno peramoredelfuo Dio. = '
: Pérconchifione jo ui'dird s chefe.s
ipevfateleartioni duna veraso fhictt
‘ta-dinotionefarete (timata uilé abiere
‘ta; & pazzay Phumila ui fard rallegrar
redi queftoRtieeopprobsio , o catfa
defqualenon é innor; ma,m cc!oro .
c'hwclofdnno. B
"‘vli. . "":f"'[ ,,
Cbc l’bamik& cif3amarela neﬂr&
s graprid. bhimnl. L
; éﬂporlp o
})ﬂ) avaniti;evi d’ics’,l"ﬂo-
fea,cﬁe hxtuttos e pertutto voi fisk
tcémnca della voitra proprid abiettit~
ne: ‘Ma midireteyetie-esfit vaol dir -
*quefto : amate la voltra abfettioness ?
Neétlatino' abiettione'; yuol’ dire-hue
nifltd, & humildvnol dire abidttione:
fiche quandoN. Signor: nelfho facro
Cantico dice®: Pii cherl Sigharehd b=
vavu  Dumsritd della fua Jivsdioicte be 4 éa
wevalions Ia chiemarannb beara: effal
vuoldite, che Noftro Signore has
guardats diduon cusre alla 2 fia abiete
s T A ugng,

‘ et
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-tione;viltd ,.c baflezza,pescumularla,

dr gratic, ¢ favori.- Vi¢ nondimeno.
differenza tralavired dellhumilcd  ¢;
Fabiettione : perche Pabiertione ¢ la
picciolezza , baffezza, e viltd , b2 in,
noi, (enza.che noi vi penflamo : ma la,
virtd ‘dell’humila ¢.1l vero copoftis:
mento, ¢ yolonrario. riconpfcimgnio
della noftea abiettione . O¢'il puntq
pdncipaie di quety huniiltd confijte-
non folamente in riconofcere voloa-
aramente da-nofira abiettions ; wa,
in amarh, & ig compiacerfene, non,
gia permancamenyo-di coraggiose di.
gdncoefird;ma per effaltate fanto pitk.
Ia:Maetta, Dinina, € far maggior coto;
el proflimad. in comparatione .dinoi
mé(ll’cﬁmiy‘E quefio ¢ quello, 3 cheior

.. vietforto.Epermeglia intender que-
. Rorfappiaveyshefre thali , che noi fof-

friamogl'vai fono. abigtti, e gli alui
honoreioli: Mol 8’accommodana
3 gli honoreuoli ; ma quafi-piuno
vyoleaccommedare alliabictti . Ve-
dete vndivoto-Romito tutto ftratcia-
tose picno di freddo:ciafcuno honora
quel fio habito rotto , con compaflio-
nealfuo patire;ma fevn pouero Arte-’

. giano; yn pouero Gentithuomo, vna

B e K f 4 '0-
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uera Gentild6na ﬁrttoua nell'iftele
o fato,ogn’vnoladifpreggia, e fene
burIa:G:?g €cco come ll; fua pouerta ¢
abietta, Vn Religiofo ricene diuota
meénte vn'afpra ripréfione dal fiio Su-,
periore,d vn figlio dal (uo padre ; cia-
. fcuno chiamara quefta tal mortifica-
tiorie,obedienza, ¢ fapienza: Va Ca-.
nalliero, vna Gentildonna foffrira i
fteflo da vi'altro ; & ancorche quefto
fia per amordi Dio,ogn’'vno dird,che
¢ vna codardia, € dapocaggine . Ecco
dunque vn’altro‘male abictto. Vna
perfona ha vna cancrenain vn:bracs
€10, & vi'altro 'ha nel volto : quella
non ha fe nonilmale;ma queta in-
fieme col male hianche ibdifpreggio,
le beffe , Pabiettione . :Or’iadico,che

non bifogna folamente amareilmas

Ie (ilche f1 faconla vigrd. dellapation~

za) ma bifogna anchéaccarézzare 'a-

bicttion (ilche fi £ conlavirtd dels

Fhomil). ..

- Inolére fitrovano virtt abiette, e

virtd honoreuoli: La patienza,la m&~

fuetudine,lafemplicies, humilt ftef~

fa fono virti, chei mondant fimana

vili , & abiette: al contratio fimana

molto laprudenza;il v’;lozc,;g. fibo-
et Googk

L
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ralitd. Frd le attioni ancora d'vn’ittef~-
fa virtd alcune fono fpreggiate;alere,.

honorate: I dar limofina,e perdona-.
re le ingiuric fono duc atti di carit} §

Il primo é honorato daogn’vno:lal-.

troé fpreggiatod gli»o‘cc%i del mon-. -

do..Vn Giouane nobile,d vna Signo--
ra,che non (i lafciard tirare da vnas:
compagtia.di.diffoluti 2 parlare,fuo-;
mare,ballare;bérese vettite; fard beffa-
ta, ecenfurata, elafua modeftia fard
chiamara vna {ugerftiones dafferta
tione. Amarqueflo ¢ amare Ja foas

abicttioner Eccone vivaltea forte:Noi -

andiaino vifitar gl'infermisSe vho
m'inuia al-pji m‘x?crabiﬁlc.,qneﬁo mi
fari vaabicttionefécando 1tmondo :
c.percio Jo I'ammard: Se vio m’innia d
quelli , che fono'di qualita , quetto ¢
vn’abiettiong fecondo lo fpirito 5 per-
che non vié tanta virtd ,né merito;
Iui dunqueamard queftaabiettione o
Cadendo inmezo della contrada,ol-
- ercal male,fi riccueanche vergogna:
Bifogna amare quefta abiettione. Vi

fonoancora errort mc'.ctlali nonvié

altro male,che Ia 0lz abiettione: e

Phumilcd non ricercasch’vno b faccia

efpreflamente; ma vuole perdsch’'voo
¢y yzeay (GOE K 6 non
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non'fi tutbi, quando gli:hauér coms= -
meffi; ‘Tali fono certe fciocchezze, -
male<reanze,& inauuerienze, le qua-:
li é¢omebifogna fehiffarle inanzi > che -
fiano fatre ; per vbidire allaciuilid ;e
prudenzascosibifognasquidofon fat- :
te, contentarfidel’abiettione , chedi-
13 ¢iviene, &atcettarla di buonciore;
per {eguite la fanta himiltd. Dico. ana-

cora di pid : 2 Seio mi fonosrégolator -

per colera, d per diffolutionédire
parole indecenti; ¢ dalle qualilddior).
‘& il proffimo reftano offefi, io mens:
entird vinaméte,e reftard molto do>
ente delloffefa; dllaquale ia procur
ravd di:rimedidre al-miglios wiodos.
che mi fard poffibileyma nonlafoiars
gid diaggradirelabicstionicse difpreg
gio che mene feguenE & Funo fi'pos

tefle feparare dallaltro yio rigittarei

. ardentementeil peccato e conferua-

gei hamilmtencePabicttioney ¢ .
' “Ma"'anicorché nioi amiamol icts
tioneychefeguedat male;nonbifdgna

ercio lafciare di rimediareal males
che }4 tagiona,con mezi propaij, ¢ tew
gitimi3ma fopra autio,-quandoilima-
fe & di confeguenza . Se jo hd» qualche
malc abietto, cbrutro net vifo,io. pro=
ool curard

!
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' curard i guarirng;ma non deuo p¢r

mettere;in phlio lablqtupnc »che d
effo hg ricenuto. Se ho fatto yna fols

lia,che non offende: alcuno » 10 no me
ne foufards. pt;rche,fe bcnequeﬁo [ vp

dxfe;to 3 non € pero p mancntc T {9
?

‘.d; quenop e ne por.rei feufa a;;e,

n per fch;uarelabxetnonc ,;,; e ;

r(lé i vieng.OF quc(’co ¢ quelyCh
Ma :

m\lté, pon mi puod, pcrmcttg{

PeL. inauuertenza, o peL “falliaho > offes
O, {candalizato 2 alcune &m,nc 1ar6

aﬂ’oﬁefa con qualche feifa yeras pers

',gbcxl malcepcr;napm,,c ¢lacarind

. geuoliall’anima ¢ pid grate s

i, obliga. 4 cancel as 'N,c reftd
auuiene talualea sche ?ggr?t rﬁ:agc‘a,

<chenpi. rimediampallal ione per
Johenes del proflimes: a'lgp. ate cpeccﬁ
fariala pottra riputatiope: ! ma.in que-
fo cafo togliendo Iabicttione dagl
occhi; del- pro(ﬁmo. per. Jmpcdgrc
fao fcandalo bifogna chiuderla,cna=

la dentroi noﬁm cqqrc,accxd

cgh fen! cdtﬁchx. N s

Mg voi-yorrefie fapcm, 8 Fx[oteai,
quah fianole miglioriabigttoni e

vidiro chmamente,chelc pxu‘;l;)to t-
10 fo-

‘no quelle,che noi habbiamo aCClt;ilc ne

.

i
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talmiente,d pet laconditione della ho
fira vita:perciochenoi non le habbia-
mo clette ; ma le habbiamo ricetnate
tali , quali Tddi celc ha mandate; la

cyi clectione ‘¢ fempre migliore della

nbitra. Chefe bifogna eleggernesle
pidgrandi fono le migliotr : ¢ quelle
oo Rimate le pitt grandi, che fonb
pil contraric alle noftreinclinationi’;
purch’effe fiano conformi alla noftra
vocatione:percioche 3 dirlo vna volta
per fempre:la noftra elettione guafta,
& annichila quafi ogni noftra virtd.

- Ah!chi ci dara grauadi poterdires

ton quelgran'Re : /o bd eloscadseffé
veabrstro nella cafa di Dro, pristofts, che
babitave ne' rabernagols de* peccators ¥
Nifftino I2 pud dare, ¢ara Filotea,Te
non colui, che per effaltarci vifle; &
mori in maniera , che fii l'opprobrio

- de gl huomini , e Iabiettione della
- plebe. Vi hd dette molte cofe,quali vi

patranno dure, quando voi fe confide
Tarete 5 ma credetemi 5 fatanno pig
dolci del zuccato, ¢ del micle;qundo

voile pravicaretes .

I
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Come l'n'f;gm : conf;réi}' il buoms
nome, prasticando Pbumiha.
Cop. VIL"

P . e LA S
A lode, ’honore, ela gloria non .
fi danno i gli huomini per qual;
fi uoglia femplice virtit 5 ma per vnaw.
virti eccellente ; perche ¢6 Ja lodenoi. .
vogliamo perfuader gli ltrid flimare
Yeccellenza d’alcuno: ¢ honore not,
proteftiamo, che noi fteffi lo fRimig-
mo: ela gloriand & altra cofa permio,
auuifo,che vacerto luftrodi nipuratio,
ne;cherifulta dall’adynanza di.molte:
lodi,& honori. Sichegli honorisele;
lodi fonocome pietre pretiofc, dalla.
cui:vnione ne ‘(grom' encla'gloria A gui
fa di fmalto. Ornon pptendo foffrire
Fumilcd ; che mot habbiame alcunae
opinione di foprauuanzare glialtri o
non pud neanche permetcere,che noi
cerchiamola lode, 'honore,né la glow.
ria, quali fono douute allz folaeccele
Jenza : confente perd allauugriimens,
todel Sauio, che ciawmaifa ad iadercus,

" radella noftra riputatione s percioche

labuena fama é vra femanos dialcu-
mccicllenza; mad'va frpphificos iy

s
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232:Introdutt.alla urta divota.
munebontd,& integriti di vita,la qua

le Phumildtaon'prohibifce , che noi
non riconofcismo in noi fefi, né per
confeguenza, chegoi nedefideriamo
lariputatione. Egli é vero , chel’hu-
miled {preggidrebbe R riputatione , &
Jacarici’hauvele bifogno: ma perche’.

off¥ € vno de” fondanrenti'del’ huma--

1ia tonterfationés: exche fenzeffa noi
.fiamo non‘folamente inutili, ma dans
nofial publico,per catfa dello fecanda--
Joychene'riceue;la caritd vuole;& Phu--
miltdlcorfente che noi: la defideria~
1fio ¢ conferuismo: pretiofomentes .
Oltre dicid ficome le foglic de gliats:
Beristhe pet fe ftefle non omo diindl-
to pregdios feruono perdimolto noni
folo per abbylfitlismaancorapercon-
feruare i fratr ; mentre fono ancora:
tehBrizthsi I biona ripudtione;quatel
pet fe fteff¥ nion ¢ cofa molto defides

. rabile, nonlafcia deffere veilifimay.5

#oh: (G1Y per ofnamento’ delta noftra:
wita ymha aiveora per la coriferuations
_dellenoftre vitd s ¢ principalmentes
dellé»vitter ahéora rencres edeboli.
L’obligo di mintenerela noftra ripus
titioné & d'eMRYtali ; qaali flamoftis
'wrati, forEa viveio e generofocs.vna.
Y1 %, B potens

O -
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potentese dolce violenza: ‘Gonferiiids
mo'le noftre:virti s'cara Filoteay/pers
clie fono aggradeuolia Dio , oggettd
grande; e fourano di tutte ke noftre,
attioni. Ma ficome toloro,ché voglios
rio confefuate ifrutti;nor {i contenta~
no diconfetcarli ;. ma’ ghi mettono an-
chene’vafi proprij aila'fixa conferua~
tione; cosi benche 'amerdiuino fia il

_ principal conferuatore delle nofitew

~vitti,pofliamo perd feruirti anches
del buon nomecomemolto proprioy
S viile  quefto. N
« i.Non-bfogna pero che noi fiama
troppo ardenti,efsatti, e minuti intor
0o 3 quefta c6féruatione; perche quels
{i ; che fono tanto delicati, e fenfitui.
per la boro riputatione ; fonofimilid
colorgsclie per ogni ben:picciolo do-

lorepi glianomc iciney rerchc cofto-
e

ro penfando di confetuate {a fua fani-
t3;la guattaiioaffatto;-e coloro volen-

_ domnordeBaatamentemantehere 12

{oko riputatione ;la. perdono- del
to: perche conquetta tonetezzadiuc-
tdno ¢apricciofiinquicti;& infoppor
tabili,e;prouocano la maliria def mal-

“dicentis Heev o L o vl

< Ladiffjmualatione: et dﬂpkﬁgﬁiofs
bz : Cl=
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dell'ingiuria 5 € della calunnia ¢ per
Fordinario vn rimedio molto pitl fa-
Jutare,che il rifentimento,la querela,

lawenderta;lo fpreggiarle;le fa finani-

- xe:fe vno fe ne corruccia, pare,che le
riconofca:I Cocodrilli non fanno dia
ne,fe non a quelli, chelitemono, e la

" maledicenza (e non 2 quelli, chefene

pi%h'ano penau . ~ S

- -1l timore ecceflino di perdere il

" buon nome da teflimonianza d’vna -

- grande diffidenza del fondamento di

quello, che é laueritd d’vna buona vi-

ta. Le Citrd,che hanno ponti di legno
{opragran fiumi,zemono , cheng fia-
1o portati.via da qualfiuogha accre-
Kimento d’'acqua ; ma quelle sche li
hannodi pietra non fi pigliane pena »
fe non pet leinondationt fraordinae
rics coficoloro , che hanno va’anima
veramente chriftiana,{preggiano per

. Pordinariogli ecceffi delle linguein. -

iuriofe; ma quelli, che fi fentono de-

li, i turbano per ogni parola. Ve-

ramente , Filotea, chi vuole hauer rie

. putatione appreflo di wtti ,ap(r.tcﬂ'o
i

1

~ ditureila perde; ¢ colni merica di per-

dere I’honore, che lo vuole riceuere:

¢da guelli, che perli firoi vitij fono ue-
) ra-
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ramenteinfami, ¢ dishonorati .
Lariputatiene ¢ A guifa d'vn'infe.

N ina,chc ci fa conofcere , one alloggia

\

virni. Dene dunque la virta in tat-
to, e per tutto eflere preferita. Per
quefto fe vn vidice , che fete vn’hipo-
crita , perche voivi date alladiuetio-
ne: fe vno vi tiene per perfonadi poco
cuore;perche hauete perdonato le ine
giurie, burlateui di tutco.quefto : per.

- che,oltreche tali giudicij fon fatti da

gente {ciocca, e balorda,quando bifo-
naffe perdercil buon nome, non bie
na lagciar ll:; virt, I.:c diftorfi daf
caminodi quella ; perche bifognaan.
giporre il'f?'uttoallc foglie, cioé il be.
neinteriore , efpiritualed tutti li bemi
<fteriori. Bifogna eflere gelofos ma
nonidolatra della noftra riputatione:
e comeno bifogna offendere 'occhio
de"buoni ; cofi non accade volercon-
teatare qucllo de’ maligni: Labarba
¢ ormaméto della faccia-del’huomo,
elicapelli di quella delladdna: fevno
caua del cutro i peli del mentoyelicas
pelli del capo, malamente potranne

- rinafoere; ma fe vono folamente fi tz-

glia, oucro gli radecrefcérannobem
pretto,e faranno pid forti,e pmcfggin:

A
N
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fibenchela riputationk fia taglia-
fa’s dancheintutto rafaconlalingua
d¢’ maldicenti,la quale dice. Dauid , &
comevn rafoio aftilato; non. bifogna
turbarfi ; perche ben tofto rinafcerd »
nonfolaméte cosibella;comeera pri-
ma;maancora pitfoda . Mafe linos
ftrivitijsle noftre dapocaggini:, laner
ftra cattiuva vitacileua lariputarione,,
fard motlto difficile,che mat pit ritor-

ai 5 perche & flata tolta viala radice. -
:Orla radice del buon nome € la bonw -

e lintegritin la qualementre é.ia
hbiipud fempreriprodusre f ianore,
chelédowicoii .o -« nononTon
- -Bifogna. abbandonare quellayvans
remtierftione,quella pratricatnutiles
queilaamicitia frivola , quella dome-
" ftichezzavana, fe quefto nuoce al bud
nome; perche pid valeil buon nome,
"che.tutte le forti de’ vani contenti ¢
Ma {e per effércitare da picta perlo
prafitto. nella«dinotione,& incamina~
mento al bene etertio,vno-nibrmeras,
‘barbottayecalunnia, lafctamos che i
#mafini gridinoallaluna;pertlte fe ef-
& poflano-cécitarequalehe mala opi-
mionecontrala noftra riputatione ; &

inqucflio medotagliared sadereicar |
ETR) ' pelli, - -
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pellisiabarbadel noftro-buonnome:
ben peefto rinafeerd , & il rafoiodella:
niatedicenza feruira all’honorno
come la falce alla vigna, chela fdabw
darey e moltiplicareli fraeef. = !~

«-Habbiamo fempre gli occhi :rivols
ti ¥ GiesaChiifto crocefiffo , e cantis:
niamonel i ftuitio con confidany
za,e fimplicitd ; ma faggiamente,edis
fcretamente, & eglifard il protettore
detia nbitra cipumtione:E Ltaﬁ pets
mette'; checidiaitolta squeéfiofard pee
rendercene vmaunigliore, 6 pet farci
approfitrare nella fanta humila , del-
la:xquale vna fol'ancia pit vale;che mig
ke libre d’honofi. iSe vno'cibiafima
ingiufamente;opponiame piaceuol-
miemela verictatla calunniatfeperfes
uera :,ts&:tfcneﬁarﬁo sad humidiarci's
Rimatiendo:vofi.lanoftra-ripucatio«
nc, e i noftralanima- nelle'mani dé
Dio,noi non faprefliimo meglio affi=
curarla ; -Seruiamo 3:°Dio per mezo
deHa buona s edellz mala fama,adefs
fernpio Hi:San-Paole saccid- pofliamo-
divecon Dauid: @ Jddio mio,per-vbi hi
fopporsats qursto opprebrio ¢ laconfus
ﬁfm-/pi copertalamia fuccia.:: +

. Jo pexd eccetiuo certi vitij titoatro

Lo Cly
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¢i,& infami, che'di effi niffuno ne de<
‘ge fopportate la calunnia ,quandofe
‘mepuo giuftamente fcaricare; & anco-
ra certe petfone, dalla buona fama, |
delle quali dipende I'edificatione di
molt: Perchein (imili cafi bifogna
eranquillamente rimediare al- torto
giceuuto , fecondo I'aunifo de’ Teo-

-«

Dellsmanfuttsdine oirfo il prof-
* fimo,ede rimedy eontra Fira.
o GV

LA-fama Crefima , della quale,per
».traditione Apoftolica, fi ferucla
Chiefadi Dio peril Sacramentso del
la Confermyanone,.e per-le benedit- -
tioni, é ompoftadoglid d’oliua me-
feolato €6 balfamosche tra lealtre cow -

fe rapprefeiftaancorale duecare,e die

Jette virtd , cheriluceuanonella facra
petfonadi Noftro Signore ,clequali.
eglici hi fingolarmente raccommane
dateyscomefe con quelleil noftrocuo- °
ge douefle effere fpecialmente cone
facrato al fuoferuitio, e tutto datoal-
Yafuaimitatione. /mparate da wie, di~
ceegliy che fone nmﬁ't
\ ‘.’"’

O’G bnmluﬁ' -
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euore, L'humilt ci perfettiona verio
Dip,,-¢ lamanfuctudine verfo il Profs
fimo . 1] balfamo,che, come hé dettn
di fopra , t2 fempreal di fotto di tuti
Li _liquori,rapgte(knta;l’humild,.el'm
glio d’oliua,che @ta fempre al difopra,

sapprefenta{a manfugsudine e lape.

nignitd, la qualeformonta tuttel ciop-
fe,& @ eccellére tra e virnd; comeche

fia il fiore della caritd,la quale,facon- -
do San Bernardo, fti nella (ua perfets

tione s quando non:folaméee é paticn
te;; maoltre dicid , quando ¢ manfucs
ta, ebenigna . Dunque habbiate cusa,
Filotea s che quefta mittica Crefima,
comrppﬁa di mapfuctudine, & humil-
i, fia dentroil voftro cuore: pervhe
vno de’ grandi artificij def pimigo &1}
fare,che molti fi fermino alle paroles
cgelli efferiorni di. quefte due victi 1
quali non effaminando li fuoi afferci
interni, {i penfano d’effere humili, e

manfueti cnon lo fonoineffetto: I

che ficonafce, perche non oftante la
foro cerimoniofa, e manfueta humile

t3,ad ¥ynaminima parola,chevienlo-. . -

roderta di rraperfo ,ad una minima

ingiuria,che riccuono,s'inal zano con -

'wna fingolare arroganza. Sidice, che
B . quek
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quelli ; dlie hanmo  pre{o il prefertraci=
g‘,’tbé“vb‘fgﬂmex‘g té fi chiama;tagrid
i di'S.Paolosnoti gonfiano; bfendo
morficatije pati‘dalla vipera ; purche
1a gratia fia-della fina - all'ifteflo mo-
do;quiando 'humiled,e manfuctudine
fotlo buoney evere , effe-ci difendono

 daMagonfizeurasd ardoreé ;¢hete in

gitirie oglionb proudcare-ite” noftii
ctiogki ‘Chefeleffendophntize moifi-
catt da! maldicentl) & inimidi, not di-
wéntianofieti ; sonfij) e difpettofi, &
 fegnoyelie le moftre humiléd ; e sian~
futvadini®on Ouodellevere e fran-
chifiviatficiof, S apparentioic
-1l Gh o8l il lufie: Patridtca Gios

{emaqmwiirﬁ.‘opframnﬁadu i

Eghietilliobdfapatértiaydicdeloro
g6Vl BB fededot WWon vi: cormido
bt per 1d WRdA 10 Vi dico Liftello 5
Filotea's Quéfta vita miferabile;non¢

slero;che il¢amino ala beata: Noti it -

ebriucciamo diique pepil camitisigli
¥nicon aliraltris canfiniamoi®ddbm-~
pagnia‘derrioftei fratelli’y e'conipagni
manfuetathente, pacHicitigre,& e
cheuolméfe. Anziio vi dito pidchiav
ramente , efenza eccettione: -Nonvi:
eorrucciate punto del tutto, fe € poffis
' bile,
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bile , end pigliate alcun pretefto qual
fi fia,per aprirla porta del voftro cuo-
re all’ira ; perche San Giacomo dice.
chiaramente, ¢ fenza eccettione, che-
Pira dell’'buemo mon wvpeva punrolaqiu-
§hnrads D:o. Bifogna ancora refitere
al male, ereprimere1 vitij dicoloro,
chefono i noftro carico, coftantemé-
te, e valorofamente; ma foauemente
pero,e piaceuolmente . Niente vince:
tanta ’Elefantcadirata, quanto Ia vis.
fta d’vn’ agnelisttot e niente rompe
cosi facilmente la forza delle cinona- .
te; quanto |3 lana . Non fi fima tanto |
lacorrettione fatta con paffione, an-.
corche accompagnata da¥ragione,,
quanto quella,che non hialtraorigi-
ne, chela folaragione: Perche I'ani-
ma ragionguol¢,effendo naturajmen-
te foggetra alla ragionc,nd fi foggetra
alla paffione,fe n6 per tirannia: E per

- tanto, quando la ragione é accompa-

gnat3 da paffione; fi fd odiofa, re-

~ ftandoil tho giufto-dominio auuilito

con lacompagnia dellg tirannia. Li

- Principi honorano, ¢ confolano infi-

nitamente i fliai popoli y quando gli,

vifitano con vna corte pacitica; mau

quando conducono- feco gii efferciti 5
. an-
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ancorche fiaperil ben publico, le lo-

ro ¥enutefono sépre difaggradeuoli , -
edannofe; perche,ancorche facciano-
. offeruare efattamétela difciplina mi-

litare tra’ Soldati ; non poflono perd

mai tanto fare , chenon vinafcafem-

frc qualche difordine, per il quale
huomo da bene refta calpeftato .
Cosi mentre la ragione regna, & ef-
fercita pacificamente i fuoi caftighi,
correttioni , e riprenfioni, ancorche
cié fia effattamente, e rigorofamente,
ogn’'vno I'ama,& approua : ma quan-
do effaconduce feco I'ira, lacolera; e

lo {degno,che fono , come dice Santo -

Agoftino ;T0oi foldati, fi fa pit fpa-

uenteuole, che amabile, & il fuo pro-
gn’o cuore, ne rimane femprecalpe-

ato , e maltrartato. E meglio, dice
Pifleffo Santr’Agoftino , fcriuendo 3
Profuturo, negar I'entrata all’ira giu-

fta, ¢ ragioneuole, che darglicla , per -

icciola,ch’ella fia ; perche hauendo-~

2 accettata, écofa difficile A fatla vici- |

r¢sperche efla ¢ntracomevna piccio-

Ja vetga , & in vn momento s'ingrof-

fa, e diventa vna traue. Chefeeflavi

fi pud fermare vna notte,echeil Sole

tsamonti fopra lanoftraira ,cid,che
< . VApo-
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I'Apoftolo ci prohibifce , conuerten-.
dotg in odio, non vi é quafi pi mezo.
per disfarfene;, perche effa fi nodrifce.
di mille falfe perfuafioni ; poiche mai
huomo adirato fimo, che V'ira fuas
fuffeingiuffa,. : .

-E dunque meglioimparare 3 faper
viuere fenza colera, che volerevfare:
fauiamente,c moderatamente lacole..
raze juando per nofira imperfettio--
ne,edebolezza, noi ¢i trouiamo da
?uella fopraprefi, ¢ meglio cacciarla

ubi tgg che ftared eapitolare conc(f: :-
erche per ogni - -di tempo,che
f'c le dia?gﬁ\ ;adrmclla pia‘z’za,cﬁ‘
comeilferpente,che facilmente tira
dietro tutto il fuo corpo , oue pudcac-:
ciar’ilcapo. Macomela caccierd io,-
- mi direte voi ? Bifogna, Filotea mia,
che fubito,che ve n'accorgete,voi rac--
cogliatc prontamente tutte le voftre:
forze,non gi3 furiofamente,né impe-.
tuofimente;ma foauementejferiamé~
te perd.: Perche comefivede nelles -
Audienze di molti Senatise Parlamé- .
ti,che gli Vicieri gridando:Taceteld ;-
" fanno pia frepito, che Tt’elh'» sch'efli
vogliono far tacere ; cosi molte volte -
auuiene, che volendo con furia repri-
: 2 mere

/
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“mere la noftra colera, noi eccitiamo
maggior turbatione nel noftro cuo-
¥e, ch’effa non hauerebbe fatto; &,
effendoil cuore cosi turbaro,non pud
pid elec padrone dife medefimo.
Dopo quetto dolce sforzo,prattica.
te lauuifo,che Sant’Agottino,gia vec-
chio,daua algiouane Vefcouo Aulifio,
Fa diceuaegliyetd che dese far v2huss
mo. Che fetj occorre quello,che I'huo
modiDio dicenel Salmo; 7/ ms1oc.-
¢hin g tarbatoperle gran golerd; £icor-
ti 2 Dio gridando; A bl mifericorda
i me, s1gnore : accid egli tenda lafug
deftra, per reprimere 1l tuo fdegno,
Voglio dire, che bifogna inuocare H
foccorfo di Dio , quando noi ci vedia~
 moagirtati dallacolera,ad imitatione
de gli Apaftoli tarmentatidalvento,
¢ dalla cempefta in mezo deil’onde;
perche ¢flo commandari sllg nottre
_ paflioni,.checeffino, e nefeguird vng
tranquillir} grande. Ma viauuertifco .
bene, chel'orariane,che fi ficantrala
colera, che di prefente ci preme , deiig
effer fempre pratticata dolcemente o
tranquillamentg, ¢ non violentemeén
tesilche bifogna offeryarein tueri li ri
medij, che fivfano cotro gueﬁcaz;alc.
. R
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- Con quetto, fubitoche viaecorge-
- rete di hauver fatto quaicheatro dico-
‘lera, rimediate al fallo con vo’atto di
manfuctudine,effercitato prétamen-
te verfo quellifteffa perfona,cétrola
uale voi fareteirritata . Perche fico-
me ¢ vn rimedio vnico contra la men
zogna, il difdirfi fubito, che 'huomo
s’accorge di hauerla dettajcosi ¢ buon
rimedio c6tral’ira; il far fubito vnat- -
to contrario di manfuetudine; percio-
che, come fifuol dire, le ‘piaghe fre~
fche pitt facilmentefi fanano . s
Oltre dicid,quido voi fete in tran=
quilliQd ;-¢ fuori di occafione di fde-
- 'gno, fate buona prouigione di man-
uetudine , e benignitd , dicendo tutte
{e voftre parole, e facendo tutte le vo-
fire atdoni picciole e grandi nel pitt
dolce modo, che vi fard poffibile ¢
‘ricordandouische la fpofa ne’ Cantici
non folo hail miele fopralelabbra, e
nella cima dellalingua; ma ancorau
fotto l'iftefia lingua,cioé dentroil pet
to : € nonfolo vi ha del micle; ma an.
cora del latte: Cosi non bifogna fola-
mente hauer le parole dolci verfo il
,ffimo ; ma ancora tusto il petto,cioé
tutto I'interiore dell'anima noftras .
¢ st 3 Enon
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E non bafta hauer folamente la dol-
- cezzadelmiele, ch’¢ aromatico , &~
odorifero,cioé la foauita della conuer

fationeciuile ; maancora la dolcezza

. del latte tra’ domeftici , e vicini ; nel
che mancano grandemente coloro ,
che nella contrada paiono Angeli, &
in-cafa Diauoli. :

Della manfuetudine werfo moi
medefimi. Cap. IX. -

Na delle buone prattiche , che.
V noi fapreflimo mai fare della
manfuietudine,é quella,il cuifoggetto
¢ ini néi fteffi, non fi {degnando mai
eontro noi fteffi, né contro le noftre,

imperfettioni; Kercioc’he »febene la -

ragione vuole, che'quando noi comer

tiamo qualche errore , ne fentiamo -

difpiacére,e dolore; bifogna perd.che
- noi ¢i guardiamedi hauer’ vn difpia-
cere amaro, anfiofo, {degnofo, ¢ cole-

-rico. Nelcheerrano grandemente,, °

molti , ch’effendo andati incolera, fi
corrucciano d’effer(i corrucciati: fi p1-

‘gliano anfietd d’effere (tati anfiofi: &

hanno 2 difpetto d’effere ftati difpet-
tofi. Perchein quefto modo tclngono
, foale + il loro
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il loro cuore confettato, ¢ ftemperato’
nellacolera: Efebene pare,chelafe-
.c6dacoleradiftrugga la primajé perd
vero,ch’efla ferue di porta,e di paffag
gioad vna nuoua cole,r:‘pgr la prima.
occafione,che firapprefentard ;oltre .
- che quefte colere; fdegni, & amarity.
dini,ch’vino hd contro fe fteflo, tirano
all'orgoglio, e non hanno altra origi~
ne, che I'amor proprio, che fi turba,e
s'inquieta in vederci imperfetti. Bifo-
gnadunque hauere vn difpiacere d¢’
noftri falli,che fia pacificoy raffettato,
.efermo. Perche ficome vn Giudice
molto meglio caftiga i maluagi pro-
nunvando le fentenze con ragione, &
fpirito di tranquillita , che quando le
-dd moflo daimpeto,e paffione; tanto
. pitl,che gindicando con paffione, egli
non caftiga gli etrori , com’efli fono,
mafeconda’, che é egli fteflo : cosi noi
caftighiamo molto meglio noi fteffi
con pentimenti traaquilli, e coftanti,
che conamari,anfiofi,e colerici : per~
che quefti pentimenti fatti con vehe-
menza né fi fanno fecondo la gravitd
de’ noftri.falli ; ma fecondo lenoftre
inclinationi. Per eflempio : colui,ch’é
affettionatoalla caftitd, fifdegnari c6
L L ¢ ¥n
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“vn difgufto indicibile d’vh minimo
fallo, ch'egli cémetter contro d’effa,
e fiburlara di vna groffamormoratio
ne,che hauera fatto. Per lo contrario
colui, che odia la maledicenza, fi tor-
‘mentard per hauer fatto vna leggie-
£a mormoratione;e non fari conto di
vn groffo errore commeffo contro Ja
caftitd : ecosideglialtri: il che non.
auuienc peraltro ,fe non perche non
giudicanola loro cofcienza con ragio
ne; mwa con paffione . '
. . Credetemi, Filotea , che ficome le
riprenfioni di vn padre farte dolce-
mente, ¢ cordialmente , hanno mag-
gior poffanza foprail figlio per cor-
reggerlo,che non hanno le colere,eli
fdegni; cosi quado il noftro cuore ha-
uerd fatto qualche fallo, fe lo riprena
deremo con dimoftrationi dolci, e
tranquille, hauendo pit compaflione
 lui, che paffione contro di Ini , ani-
mandolo all'emendatione s il penti-
mento, cheegli neconcepird , paffard_
pitadentro, e penetrard meglio , che
non faria vn pentimento fdegnofo,
corrucciato , e tempeftofo.
Quito i me, s'io haucffi,per effem-
pio, grande affetto al non cadere nel
' ; vitio
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wvitio della vanit,e ¢6 tutto cid vi ful~-
fi caduto.non leggiermente, non vor-
rei gii riprédereil mio cuore in que-
ftomodo.  Non feitu va miferabiles
vn’abomineuole , che dopd tanti pro-
ponimenti, ti lafci ~vincere da que-
fto vitio? muori di vergogna:né alzar
pit gli occhial Cielo: cieco,sfacciatos
- traditorese flealeal tuo Dio, e cofe fi-
mili;ma vorrei correggerlo piaceuol-
mente,e per via dicopaflione . Orsiy
6 pouero mio cuore; eccoci caduti nel:
la fofla, la quale haueuamo tante vol-
te rifoluto di fcappare ; ah {alziamoci
su,e laftiamola vna volta per fempre:
ricorriamo alla mifericordia di Dio:.
& inefla fperiamo , cheeffaciaiuterd
ad effere per 'auuenire pid coftanti, e
rimettiamoci nel camino dell’humil-

- td. Coraggio,ftiamo d’hor’inanzi fo-
pra dinoi: Iddioci aiuterd , ¢ faremo
profitto. Efopra quefta riprenfione
vorrei fabricare vna foda, e fermari-
folutione, di non pit ricadere nell’er.
rore , pigliando 1 rimedij a cio conue-
nienti 5 & ancora lauuifo del mio”
Confeffore, « : -

Chefe con tutto cid troua, ch’il fuo

-euore non poffa effere 3 baftaza mofia

~ g GOX L 5 con
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con quefta dolce correttione , potrd
feruiri d'vn rimprouero ,¢ d’vna ri-
ptenfione dura, e forte per eccitarlo
ad vna profonda confufione; purche
dopo di haner’ afpramente trattato il
fuo cuore, finifca ¢6 qualche alleggie~
rimento ; terminando tutto il fuo tra-
uaglio e {degno con vna dolce, e fanta
confidanza in Dio,ad imitatione di
quel gran Penitente,il quale vedendo
Panima fua afflitta, la folleuaua ino,
quefta manicra. Perche lh’ t% malinci-
BiGA, o arma mia, e perche msturbs tu ?
Sperain Dio; perche 1o lo benedire ance-
ra, come falute della mia faccia, e mio
vero Dio. :
Solleuate dunqueil voftro cuore,
quandoegli cadcgi, dolcemente, hu-
miliandoui molto inanzia Dio,con
riconofcimento della voftra miferia ,
fenza punto sbigottirni della voftras
caduta ; perche non é merauiglia, che
Vinfermid fiainferma; la debolezza
debole; ela miferia mefchina. Dete-
ftate nondimeno cé tutte le voftre for
z¢ Poffefa, che Iddio ha riceuuto da
voi, € ¢4 gran cuore, ¢ cofidanza nella
mifericordia fita, ritornatea feguir fa
virt,che voihaneuateabbandonz‘tg.
- o C B,
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Che bifogna trattare i negaty com
diligenzay e fanzaanfietas ¢ pane.
Siero nosofo.. Cap. X.

A cura, e diligenza , che noi dob-

_» biamo hauere ne’ noftri affari ,
fonio cofe moltodifferenti dalla folle-
citudine,noia, & anfictd . Gli Angeli
hanno cura della noftra falute, ¢ la
procurano condiligenza;ma non per
quefto hanno punto di follecitudine
péfier noiofo,6 fattidio : perchela cu~
ra,ediligenza appartienealla lorocas
ritd; ma la follecitudine , trauaglio, ¢
faftidio fariano totalmente contrarij
alla loro felicitd : poichela cura, edi-
ligenza poffono effere accompagna-
te dalla tranquillitd, ¢ pace di f;'rito 3
ma non gid la follecitudine, e la pre~
fcia;e molto meno 'anfietd . )
Siate dunque diligente,, & accura»
tain tutti gliaffari , de’ quali hauete il
carico,perche Iddio, hauendoueli ¢+
fidati, vuole, che n’habbiate grancu~
ra; mafe ¢ poffibile nonvene pigliate
follecitudine,, etrauaglio  cio¢ non i
trattate coninquietudine , anfietd , &
ardore, né viaggrauate punto.in cffes

, : L 6 guitdli;

[y
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guirli; perche ogni forte di aggrauio
turba la ragione,& il giudicio, e ci im
pedife anched far bene le cofe, che
non ciaggrauano. : :

" Quando Noftro Signore riprende

Santa Macta,le dice: A arta Maria,

“dufeefillzcina, e ti turb. circamsolee cofe s
Or vedete, seffa fufle ftata femplice-
mente diligente, non fi farebbe tur-
bata; ma perch’erainquieta; e con fa-
ftidio,s’affretta , e fi turba . E quefto &

' Txello, in cheil'Signore la riprende.
Ifiumi,che vanno dolcemente fcor-
rendo perla pianura, portanolegran
naui, e lericche mera; e le pioggie,
che dolcemente cadono nellacampa-

gnalafec6danodi herbe, edigrano's-
Ma i rorrenti, che furiofamentecor- '

rono fopra la terra, guaftanoi vicini
campi, e fonoinutili al traffico , come

le pioggieveheméri , e empefiofe di-

ftruggono li campise li prati . Giamai
¢ofa fatta con impetose prefcia fdben
fatta : Bifogna sbrigar ogni cofa ada~

gio, cfoauemente (come dice l'antico
rouerbio) Colus, che fi affrarra, dice
Salomone, corve perrgol - dincrampar

re 6o’ preds : noi facciamo fcm{:e pre-
0, quando facciamo bene. . ﬁnwd'pe“
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ffanno pid firepito , € fono pit freton
Jofe, chele ap1; ma fanno folamenee
Ja cera,e non il miele; cosicoloro,che
fi affrcttano con va penficroardente 5
€ con vna follecitudine frepitofz,non

fanno mai gran beneo,. o
Le mofche ndci danno fattidio pée
il loro sforzojma per la moltitudine 3
cosili grandi affact nonci turbano ti-
10, quanto i minuti, quando fono in

. grannumero. Riceuetedunqueine.

otij,che vi foprauerrannosin pace; ¢
f:ttguc di farc!? per o:dinc,l’wmpgopd
Paltro . Poiche, fe volete farli tutti in
vncolpo,dcon difordine , voi farete
sforzi,che vi opprimeranno , ¢ farane
0o {anguido il voftro fpirito,e perore

. dinariovoi reftarete oppreflafotso i

pefo,efenzafrutto. .
* In tuedi di voltri affari appoggiare~

- titotahmente alladinina prouidéza,

egni deuono hauereilfuo fine :nom.,
dimeno dal canto voftro-affaticatend
moderatamére per Ccooperate d quel-.
{a:¢ poi credetesche,fe vi fete ben cons
fidatain Dio ,quello, che ne fcoedes
i, fard fempre i meglio per voi; fe
bene 3 "voi patrd buono & catting

Fcr il cui folo mezo et )i voftri difs.
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fecondo il ~voftro giudicio partico«
lapen. . . .
- Fatecome i-bambini , che con vna
mano fiattengono a} loro padre,e cd
Faleea raccolgono le fragole , e more
al lungo delle ficpi: congregando an+
- Gor voiy & maneggiando 1 beni di que-
fto mondo ¢6 I’vna dellevoftre mani,
e foltenendoui con I'altra alla mano
. del Padre celefte,rinoltandoui di temt

po in tempo verfo di lui,per vederesie -

- gli aggrada it voftro mancgg'io »ole
woftre occitpationi . E guardateuifo-
pra ogni.cofa di non lafciare la fua,
mano , e lafua protettione, penfando
di congregare, 6 di raccogliered’auua
taggio ; perche, s’egli vi abbandona,
non potrete far va paffo fenza dares
della faccia in terra. Voglio dire,0 Fi-
lotea mia , che quando voi: faretenel
mezo de’ negotij , & accupationi or<
dinaric, che non ricercano vn’atten-
tione;tarito forzata,e tanto prefente,
voi guardiate pit 2 Dio ; chea’nego-
tij. E quandogli affari fono ditanta
importanza, che richiedono tutta la
voftraattentione,per effere ben fattiy
di tenvpo in tempo voi miriatc 2 Dio,

<ome fanno.coloro 5 che naniganoil

mare,

1

!

l
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mare, i quali per arriuare alla terra,

ﬁcrano,mitano piu in altoal

Cielo, che non fanno a baflo ,oue vo-

gano: cosi Iddio operara con voi,in

voi,¢ per vois ¢ la voftra fatica fard ace
compagndta da confolationi

Deli'Obedienza. - Cap. XI.

LA fola Caritd ci dila perfettione;
‘ma'Obedi€za,la Caftitd, Ia Po-
uerrid fono tré gran mezi per acquis
ftarla; L'Obedienza confacrail noftro
cuore: laCaftird il noftro corpoicla

‘Pouertd i noftri benj all'amore 5 e

feruitio di Dio. Quefti fonoi tré rami
della Croce q‘aitituales tutti tré perd
fodati foprail quarto,ch’é PHumilt. -
Io né parlaro di quefte virti,in quane
to effe fono folennemente votate, 3

erche quefto non toccafenona’ Re-

igiofi ; né anche in quanto fono fems

~ plicemente votate: perchefe bene i

votoaggiunge fempre molta gratiase
merito allejopere; per quello perd,
ch’io pretendo, non é neceffario, che:
fiano fatte con voto, O fenza voto,pur
che fiano offeruate : Perciache, fe be-

" mefarte con votose fpecialméte folens

nc;
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ne, pongonol’huomoin ftato di per-
fettione ; con tutto cid per metterlo

nella perfettione, bafta che fiano of~
feruate ;-cflendoui molta differéza tra

fo ftato della perfettione , € la perfet-

tione ; poiche tutti li Vefcoui , e Relia-

giofi fono in fato di perfettione; e tut
ti nondimeno non fono nella perfee-
tione,come pur troppo fi vede. Cer-
chiamodunque, Filotea , di pratticar
bene quefte tre virtd , ciafcuno fecon-
dol vocatione : percheancorche

effe non ci mettanonelloftatodella,,

yerfetrione ; nondimeno ci daranno
a perfettione ifteffa : ecosi quantun-
ue tutti fiamo obligari alla prattica
3i quefte cré ~virtii: non fiamo pero
tutu obligati A pratticarle allifteflo
modo. .
- Vifono due forti d’Obedienza,vna
neceflaria; e l'altra volontaria s perla

neceflaria voi douete humilméte obea.

dire 2’ voftri Superiori Ecclefiaftici,
comeal Papa; al Vefcouo  al Curato,
&a }uclli,che tengonoil luogo loro:
voi douete obedire a'voftfi Superiori
Politici, come farebbe  dire;al vottro
Principe,a’ Magiftratl , ch’egli ha po

#&i ncl voftro pacfe : voi douére igc ne

L. : ©ODC-
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obedire 2’ voftri Superiori domefliciy
‘comeal Padre,Madre,Padrone;e Pa-

drona. Or quefta Obedienza fi chia--
-ma neceffana ; percioche- niffuno fi
pud cffimerc dall’obligo diobedire 2

.- talj Superiori;hauendo Iddiodatalo-

“ro autoritd di commandare ¢ goter-
nare, ciafcuno fecondo il carico,che

- hanno fopra di noi : Fatedunqueilo-

rocommandamenti; e quefto ¢ necef
fario: Maper cffere perfetta fognide
ancorai loroconfigh ; & anche1lore
defiderij,& inclinationi, in-quaao fa
caritd, ¢ la prudenza: vélo permette-
- ranno.Obedite ancora,quando.vi o3~
manderanno cofa di gufto,come di
‘magiare,di pigharfi ricreatione ; pera
chefe ben pare,che non fia gran virtd

- obedirein quefto cafo, faria perogra

vitoil difobedire. Obeditencllecofe

_-indifferéti, comein portaretale,d tam

Ie veftimento, andare per vnafirada,
© pervn’altra,cantare,6 tacercse que-
fta fard vn’obediéza molto lodcuole.
Obecdite nelle cofe difficili,afpre,e dua
rese quefta fard vn'obedi€za perfettas
Obedite finalmente dolcemente, fen-
.zareplica , prontamente fenza dimoe
‘5% allegramentcfenza difgutto, e fo. -
Sl pra
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pratutto obedite amorofamente per
-dmor di colui s che per amor ds nos f é
fatto obsdiente fino aila meste,e mowte ds
Crece,il quale, come dice San Bernar-
do; voHe piu tofto perderela vita,che
Yobedienza., . - ...
- Perimpararead obedir facilmente
- &’ Superiori, condiftendete facilmen-
tealla volonti d¢’ voftri vguali , cedé-
daalle opinioniin quel, che udé ma~,
Jeifenza efferc contentiofo,ne feroce:’
accommedateui volentieri alli defi-
«derij de’ voftri inferiori, in quanto lo
-permetieri la ragione , fenza efferci-
tare alcuna autorird imperiofa fopra
di loromentre che fi portanobenc.
Einganoil credere,che fe vno fuf~
fe Religiofo, 8 Religiofa,obediria f3-
cilmente ; qitando nel fecolo fi troua
difficile,e duro A rendere obedienza 3
«coloro', che Iddio gli ha dau per Su-
petiori. : S
Noichiamiamo obedienza volon-
taria quella,alla quale noi ci oblighia-
mo per noftra propria elettione,ela’
quale non ci ¢ impofta da altri. Per
-ordinario vnond fielegge il fuo Prin-
«€ipe, il filo Veftouo, fuo Padre, ¢ fita
-Madre, emolte volte;ne anchfdi:fw

ol

 gman
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Marito ; ma ciafcuno ficlegge beneil

fito Confeffore,¢la fua Guida fpiti-

tuale. Orfia che in eleggendolofe gli
faccia voto di obedienza (come fece
la B.Madre Terefa, che oltre all’obe-
dienza, della quale fece voto al Supe--
riore del fuio Ordine, fiobligd con v
voto femplice ad obedire al Padre
Gratiano) d chefenza voto vno fide-
dichi all’obedienza d’alcuno  fempre
quefta obedienza fi chiama volenté
ria per ragione delfuo fondamento

. che dipende dalla noftra volona, &

clettiones . ~ '
Bifogna obedire tutti li Superio=
ri; A ciafcuno perd conforme al cari-
co, cheegli ha foEa dinoi. Comein
quelscheguarda
Ie, ¢ cofe politiche, bifogna obedire 2
Principi:a’ Prelati in quel , che tocca
alla Politica Ecclefiaftica : nelle cofe
domeftiche al Padre,alla Madre,al
Marito:e quantoalla gnida particola~
re dellanimaal Direttore, ¢ Confefe

* foreparticolare . /

* Fateui ordinarele attioni di pietdy
che voi douete offeruare dal voftro

~ Padre fpirituale; perche efle farapno,
migliori,& haueranno doppia gratias

¢ bon-

Politica tempora-~
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ebonti; vna per (e ftefle, poiche fono
picse l'altra per I'obedienza,che le ha-,
tierd ordinate , & in virtd della quale
faranme fatre . Beati fono gliobedien-
ti; perche Iddio non permetterd mai ,
che fi perdano .- -

. Delbs neceffica della€afiisa.
~ Cap. X11.

LA caftitd ¢il giglio delle virtd; ef~
_» fa fi 'huomo quafi vgualea gli
Angeli: Nientc ¢ bello, fenon per la
puritd : ¢ la puritd de gli huominié la
caftitd, Lacattita fi chiama honefti,e
Ia profeflione d’effa honore : effa ¢
chiamartaintegritd , & il fuo cStrario,
corruttione : Infommaeffa hila glo~
ria tutta da per fe d’efiere la bellayela
candida virurdell’antma,e del corpo.
Non é mai lecito di pigliarfi qual-
_ che piacere impudico Iafnoﬁro cor-
in qual fi voglia modo , fenon mel
egitimo matrimonio, la cui fantitd
poffa con giufta compenfatione ripa-
rarcil danno,che fi riecue nella dilet-
‘tatione. Et ancor nel matrimonio bi-
fogna offeruarc I’honeftd dell’inten.
tione,affinche, fe vi é qualcheinde. '
oo i ' gma

-
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nitd nel piacere, che fi effercita,non .
fiacofa alcuna , fenon honefta nella.,
volonti,cheanche l'effercita. QY

. Il cuorecafto é comela madreper—
la;che non pué riceuere goccia ajeuna-
d’acqua,chené venga dal Ciclo ; per-
che non pud riceucrealcun piacere,fe.
non quello del Matrimonio,ch’¢ ordi:
nato dal Cielo. Fuori di quello;non-
gliélecito né pureil penfaruicon pen.
fiero lafcivo,volontario, & 4 pofia. -

Perlo primo grado di quefta virqi,.
guardateui, Filotea, d'ammettereals

cuna forte di piacere, che fia prohibi-; .

1o, € “vietaro, come fono tutti quellis:
che fi pigliano fuori del Matrimonio,:-
& ancora nel Martrimonio s quando f§;
pigliano contro le regole.del Mattis;
monio., BT |

Per fo fecondo, troncate,quanto,vi:
fara poffibile, i diletti inutili, ¢ fupsr=:
flui, ancorche lecit,e permefli.. - . -,

Per lo terzol, non~yi affettionaten:
alli piaceri , e diletti anche comman- °
dari, &ordinati: Perche fe beng bi--
fogna pratticare i diletti necefSarij »

cio¢ quelli, che mirano alfine, & -

allinfrizutione del fanto Matrimo-
nio; non bifogna per quefto effergli
attac-
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attaccato col cuore, e con lo fpirito .

- Nel rimanentcogn’unio hd gran bi-
fogno di quefta virtu: Quelli,che fone
nello ftato vedouile , deuotio hauere
vna caftitd coraggiofa , qual non folo
fpreggi gli oggetti prefenti , efaturi 3

ma refifta alle imaginationi , che.,-

1 piaceri leciti hauuti per 1o paffato’
nel Matrimonio, poffono generare,
ne’ loro (piriti; quali per quefto fono

it facilia gl'inefcamenti dishonefti .

er queftacaufa S. Agofiino'ammira
la puritd del fuocaro Alipio, che ha-
. ueua totalmente dimenticato, ¢ {preg:

giatoi piacericarnali ; li quali hauveua
nondimeno altre volte {perimentari’
riellafua giouinezza. Et in ueso,men-
tre che i frutti fono ben’intieri, poffo-
‘no conferuarfi, alcuni fopra la paglia,
aleri nellarena, & altri nelle fue pro-
priefogli¢; md eflendo vna volta ins
qualche fua parte:guafti, ¢ quafi im-
poflibile conleruarli;fuori che confer-

tati nel miele,0 nel zucearo;cosila ca-

fiita , che non ¢ ancora punto ftatas
tocca; eviolata , puo effer gnardatain:

pit modi ; ma eflendo ftata vna volta

ferita, niente la pud meglio conferua«

re s che “vna eccellente diuotione,la’

quale,
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. quale, come ho pitt volte detto, ¢ 1k
i vero miele, e zuccaro dellofpirito. - '
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. .Le Vergini deuono hauere vnacas
fiti grandemente pura,e delicata,pes
bandire da’ loro cuori tutte le forti di
curiofi penfieri , e fpreggiare con vn®
affoluto difpreggio tutte le fort di
piaceriimmondi, l1qualiin veriti n6.
meritano di efsere defiderati da gli
huomini,poiche gli afini,& i porcine
fono piti capaci di loro. Dunque que<
fte anime pure fi guardino bene di
eiamai rivocare in'dubbio,chelaca~
flitk non fia incomparabilmentc mi-
glioré di tutto quello,cheleé incom-
atibile; perche , come dice il grande
S.Girolamo, I'inimico ftimola violen:
temente le Vergini al defiderio di
rouare i piacerts rapprefentandogli
oro infimtamente piu dilettenoli,e.
delitiofi di quel,che fono;cofa che be-:
ne f{peffo le trauaglia moltoymentre
che , dice quefto fanto Padre, cffe fti-
mano pit dolce:guel , che non hanno.
prouato. Pezche ficome la farfalla ve-
dendo la fiamma, le va curiofamente
volandoattorno, per pronarefe effag:
cosi doice, come bella , e fimalata da
wna certa fantafia,;nongeffa finche nd
oy R
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. vi fi perde alla prima pruoua; cosi h
Giouani bene fpeffo fi lafciano talmé-
te foprafare dalla falfa, cfolle ftima ,

che hanno del piacere delle iamme., .
fenfuali, che dopo moltd curiofi pen-
fieri, fi vanno finalmente 3 perdere;
pit ftolti in quefto,che le farfalle,per-
che quefte hanno qualche occafione
d'imaginarfi che il fuoco fia delitio -

{o, poiche ésibello ; la doue quelli fa~

pendo,checid,checcrcano, ¢ incitre-

mo-dishonefto, non lafciano per que-

Rodi ftimarne troppo la pazza,ebrut

ta dilettatione . .

Ma quanto2 quelliyche fono Mari-~
tati , quefto écofa vera ( enondimeno
il volgo non fe lo pudimaginare ) che
la caftitd é loro molto neceffaria : pes-
cioche in loro effand confifte in afte-
nerfiaffolutamére da’ piaceri carnali 5
ma 3 centener(i in mezo de’ piaceri .
Or ficome queRo precetto; Adiratess,
@ non peccate punto:  mio parereé pi

- difficile di queRaltro ; Von vr .drate
prnro: & écofa pid fartibile fchiffar la
colera, che regolarla : cosi ¢ pid facile
aftenerfiin tuteo affatco da’ piaceri car
nali, chePoffernare ineffi la modera.
tione. E vero,che la fanta licenza del
s o Mati-
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Matrimonio hi vna forza particola-
re di fpegner’il fuoco della concupi-
fcenza ; malinfermitd di coloro, che
la godono; paffa facilmente dalla per-
miflione alla diffolutione, ¢ dall'vlo
all’abufo. B come fi vedono molti ric-
chi 2 rubbare, non per bifogno; ma
perauarita  cosi fi vede molta gente
maritata cffer diffoluta, per fola in-
temperanza,e lubricitd,non oftante il

" Jegitimo oggetto,nel qual’ effa potreb

b, e douerehbe fermarfi; effendo la
fua concupifcenza’, come vn fuocoin-
coftante, che v bruciando qud , el
fenza fermatfiin alcuna parte. E cofa
fempre pericolofa il piglare medica-
menti violéti:percioche fe fe ne piglia
pit,che non bifogna, o0fené fonoben
preparati, fe ne riceue molto nocumé
to. Il Matrimonio ¢ ftato benederto,
& ordinato in parte per rimedioalla
concupifcenza , & ¢ fenza dubbio vn
buoniflimo rimedio; ma violento pe-
10, e per confeguenza pericolofo,fe -
non é difcretamente adoperato,
Aggiungo, chela varietd de’nego-
tij humani, oltre le lunghe malattie,,
fepatano fpeffo i mariti dalle loro-

~mogli ; e per quefto 1:4 maritati hauno

bifo-
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bifogno di due forti di caftitd , I'vha,
er 'aftinenza affoluta, quando fono
eparati con leoccafioni ,chediceuo :
I'aitra per lamoderatione , juido fo-
no infieme nel fuo ftaes ordinario «
Certamente S.Caterina da Siena vid-

de tra’ dannati miolte anime grande- _ ;

mente tormentate per hauer violata
la fantitd del Matrimonio: Iiche era
" auuenuto , diceua effa,né per lagran=
dezza del peccato; perche gli homici-
dij , elebeftemmie fono pili enormi 3
ma perchecoloro,che commettono
tali peccati, non fe ne fanno cofcien~
za ; e per confcguenza perfcuerano
lpgamenteineffi. :

Voi vedete dunque, che la caftitd &
neceflariaad ogni forte di g€te. Seguste
‘?010)8 s f‘ﬂ .

la pasg con turns,dice’Apo
titd, ferzala guale riffano vedera Dro's
O per la fantitd s'intéde Ja cattied, co-
me hino ben’auuertito S.Girolamo,e
S.Chrifotomo . N, Filotea,niffuno
veder) Dio sé€za la Caltiti:niffluno ha-
bitari rielfuo fanto Tabernacolo, che
non fia netto di cuore . E come dice

Piftefo Saluatore,i cani,& impudichi -

ne faranno banditi. E beat: fono Is purs
svgwore,perche eff vederanno Dio.
, C L Awafi

B
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‘ Aémﬁ : pc.n conferuar la Caltita,
, Cap. XilIl, -

- Iate fopra'ogni cofa pronta 3 riti=
; S rarui da tutti gl'incaminamenti, e
* da tutti gli allettamenti alla lubricicd,
. perche quefto male opera infenfibil-
~ mente,e con piccioli principij £3 pro-
greflo A grandi accidenti. Efempre
piu facile il fuggirlo, che guarirlo. - .

I corpi humani fono fimili alli ve-
tri, che non fi poffono portareinfie-
me toccandofi,che non corrano peri-
colo di r6perfi,& a’ frutti,quali quan
tunque intieri, ¢ bene ftagionati, per-
dono affainel toccarfi gli vni gli aleri.
L’acqua fteffa, per frefca chefiainvn
vafo,effendo toccata da-anmrrc
ftre,non pud lungamente are

la fua frefchezza. Non permettete

- mai,Filotea , che alcuno vi tocchiin-
\ ciuilmente,né per modo di burla , né

; per modo di fauore ; perche fe bene

potrd forfi la caftitd conferuarfi trd
“quefli atei piti tofto leggieri , che ma-
litiofi; la frefchezza perd , & il ‘fiore

. della caftitd ne riceue fempre_detri-
" mento,eperdita ; ma lafciarfi toccare
¢ . )

2 disho-
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dishoneftamente,quefta ¢ la ruinato-
taledella Caftird. . ‘

La Cattird dipende dal cuore,come
dafua origine; mariguardailcorpo ,
come fua materia . Quindi é,ch’ella i
perde per tutti li fenfi efteriori del cor

"po,e per li penfieri ;e defidertj del

cuore. E vn'impudicitia il mirare,
vdire, ragionare, odorare, e toccare -
cofe dishonefte,; quandoil ciiore vi fi
ferma,ene prende piacere~ San Pao-
Io vieta chiaramente, che la fornica~
tione. né anche fi nomini tranoi. Le
api nonfolamente non vogliono toc-
care lecarogne; ma fuggono,&odia-.
no eftremamente rutte le forti di puz-

- Za,che da effe vengeno. La facra Spo=
.fa ne’Cantici ha le fue mani, che ftil-

Jlano mirga , liquore preferuatiuo dal-
Ia cex&mc:le fue labbra fono ben..
date con vna fettuccia vermiglia , fe-
gno della puritd delle parole: lifuoi . -
occhi fono di colomba , per ragione
della loro nettezzati fuoi orecchi han-
no p&déti d’oro; infegna della purita :

‘tlfuo nafo € tra’ cedri del Libano ; le-

guo incorruttibile. fimbolo dell'incor
ruttione: Tale deu’efler l’an;ma cafta,
netta, & honeftanelle mani,labbra
B arec-

AY
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orecchi,occhi,& in ttro il fiio corpo.
- A quefto propofito vimetto inanzi
wvna fentenza , che I'antico Padre Gio.
‘Caffiano riferifce , come vfCita dalla,
bocca del grande San Bafilio,il quale,
“patlandodife fteflo, diffe vn gjorno:
. donenbomas toccate donnas e von[ino
. percio vargine. Certo, chelacaftitd fi
- pud perderein tanti modi; quante fo~
" moleimpudicitie, e lafciuie ; le quali,
fecondo che fono grandi; 6 picciole »
alcune laindebolifcono  altre la ferie
Acono , & altre la fanno del tutto me-

trire. Vifonocerte domeftichezze, e

- paffioniindifcrete,balorde;e fenfunali,
quali per parlare proprismente non
violano altrimente la caftitd;e nondi-
meno la rendono fiacca , ¢ languida,

facendofeolorirela fia bella bischeze
2a. Vifonoaltre domeftichezze, e, -

paffioni,né folamente indifCrete ; ma
vitiofe ; non folofcioéche ; ma disho.
nefte:non folo fenftiali; ma carnali; e
¢6 quefte la cafticd refta almeno mol-
to ferita,& intereflata. Io dicoalme-
no,percioche ¢llamuore, e perifce af-
fatto,quando le pazzie,e lafciuie dan-
noalla carne Pvltimo effetto del pia-

. cere libidinofo :anzi che alloralaca- -

M ;3 fuad

LB S e e Y L,
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fuita perifce pitindegnamentes fcele=

ratamente,& infeliccmente, che qui-
dofiperde per la fornjcatione, 6 per
Padulrerio, & incefto: Perche quefte
tre vitime fpetie di brytiezza, non fo-
noaltro che peccati; male altre,come
dice Tertullianonel libro della pudi-
citia, fono moft dell’iniquitd , e del
peccato. Or Cafliano né credeua gia,

né tapoco credoio,che S.Bafiliomi-

rafled wle (tﬁgolamen to, quido s’ace
- cafadinon eflere vergine; perche io
penfo sch'egli non diceua quefio,de
non per li cattivie brutti penfieri, i
- quali, fe bene né haueuano imbratta~
toil fuo corpo:haueuano nondimeno
contaminatoil fiio cuore,della cui ca=

fritd deuono leanime effere eftrema. -

mentegelofes . .

Nonconuerfateinmodoalcunocs

le perfone impudiche, principalmen- -
te fe fono anche sfacciate,, come fono
quafi per ordinario. Perche ficome
capri toccando con la lingua le pian-

te deile amandole dolci, le fanno di-

uentar’amare : cofi quefte anime fet€.’

ti ; ecuoriinfetti non parlano quafi}

,gerfona, né del medefimo feflo, né” -

el diuerfo, chenon la faccianoin ale
-~ . €un
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" cun modo dicadere dalla Pudicitia;

hannoil veleno ne gli occhis ¢ nel fia-
to come i balififchi - S
" Al contrario trattate conlegética-
fe,e virtuofe: penfatese leggete ] efflo
cofe facre} perche la parola di Dio €
caftase fi cafticoloros cheneguftanos
ilche fa, che Dauid la raffomigli al
“Topazio pietra pretiofa, la quale ha
per proprieta di fpegnero Pardores
dcllaconcupifcenzan - - =
State fempre vicina i Giestt Chri- -
fio crocefiffo , e fpiritualmentecon la
meditatione, e realmenteconlafanta
Communione;perche ficome quelli,
.che dormono fopra I'herba detta,
Agnocafto, diuétano cafti,e pudichis
cosi ripofando il voftro cuore fopra
. Noftro Signoresche éil vero Agnello

 cafto,& immaciilato,voi vedietes che

‘ben prefto 'animavoftra, &il voftro
cuorefi troueranno purificati,da tue-
te lebruttezze, e lubricita.

Dellapouerta di [pirito pratticata
¢ralericcbezXe. Cop. X1V -

. ) Eati fonoi poweridi fpivito , percio-

che di loro & 1l Regno de” Ciels .
- - M 4 Dua-
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Dunque infelici fono i ricchi di fpiri-
4105 percHe la miferia dell’Inferno &
}K‘r loro.Colui ¢ ricco di fpirito,il qua
€ hi le fue ricchezze dentra il fuo 1pi-
Itto , ouero hi il fuofpirito dentro le
Iicchezze . Colui € pouero di fpirito,
il quale né hiricchezze dentro il fuo
fpirito , né hi lofpirito dentro le ric-
chézze, Gli Alcionifannoli fuoi nidi
tondi come ~vna palla, e non hanno.
apertura alcuna , {e non vna picciola,
dalla parte di fopra: li mettono alla
riuadel mare; nel refto gli fanno tito
forti, & impenetrabili, che fopraue-
nédole onde, non vi pud maientrare
Facqmianzi,reftando fempre al di fo-
pra, ftanno in mezo del mare, padro-

nidel mare: Tale dew’effereil voftro i

cuore,Filotea,apertofolaméteal Cie-’
lo, & impenetrabilealle ricchezze, ¢

cofeccaduche ¢ fc¥oi ne hauete,ténete '

il voftrp cuorelontano da ogniaffetto

~verfo di quelle, che ftia fempre al di .

" fopra, echeinmezo delle ricchezze.

fia fenza ricchezze ; e padrone delles -

ricchezze:non mettete il voftro fpiri-
to celefte dentro i beni rerreftri : fate,

‘ch’egli fia fempre fuperiore 3 loroye

nondentrodiloro. _
: " Vié

|
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- Vi¢differenza tra 'hauere il.vele-
no, & eflere aunelenato : Gli-Speciali
tueti quafi hanno del veleno, per fer-
{yirfcncin diuerfcoccorrenze ; ma nd
ono percio auuelenati; perche nons
hapno il veleno dentroilcorpo; ma
dentro le botteghe; cosi potete ~voi
bavere delle ricchezze, fenza effer da
glleaunelenata ; Quettofara, fe voile
hauerete in cafa,o nella boifa:manon
gia nel cuore. L'effere ticco in effetto,
epouero d’affetto,queta é la grd vens
tura del Chriftiano:perciochein ques
ftamaniera hd le commodid delle ~
ricchezze in queftomondo , & il me«
ritodella eouerfti nellalero.

Ahimé! Filotea, niffuno giamai fi
cofeflara d’eflere auaro: ogn’uno mo-
ftra d’aborrire quefta baflezza, e vilta
dieuore; mafi foufa fopra la moltiw-
dine de¢’ figli,fopra la prudenza, che .
vuolé,ch’ogn’uh procuridi ftar bene
Mai ~vyno nehi troppo: Si trouano

fempre certe neceflitd d’haverne di
auuantaggio;anzi i pit anari non {0-
Iamente non confeflano d’efferlo;ma
ne anche infua cofcienza penfano di
efferlo : percioche Pauaritia é vna fos
bre prodigiofa;la q&ﬂc tanta pii ein-
L e : 5 fenfi-

i
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fen(ibile , quanto é pit violenta,& ‘ar-
dente~ Mosé viddeil facro.fuoco,che
bruciaua vnofpineto, e nonlo confis
inaua punto ; maal contrarioil fuoca
profano dell’'auaritia confuma, e diuo
ral’auaro,enon lo bruciaaltrimente;
6 almeno nel mezo de’ fuoiardori, e -
calori pid ecceffiui fi vanta di goder™
il pin dolce frefco del mondo,e penfa;
che la fua alteratione infatiabile fia
vna fete tutta naturale, e foaue . .
Sevoidefideratelungaméte,arden.
temente, e con inquictudine ibeni,
che non hauete, potrete bendire, che
voinon gli voleteingiuftamente: ma
non percio lafciarete d’effer veramen
teauara. Coluischedefidera ardente-
m ente;lungamente,e coninquictudi-
nedi bere, ancorche non voglia bere
fe non acqua , di chiaro teffimonio-
d’hauer la febre. O Filotea,io non sd
fe quefto fia defiderio giufto,il defide
rare d’hauer giufameéte cid, ch’vn’al-
tro giuftamente pofliede ; perche mi
pare, che con quefto defiderio noi ci
vogliamo accommodare con laltrui
fcowmodo. Colui, chegodevnbene
;giuftamente, non ha egli pidt ragione
di conferuaslo-giuftamente , che noi

. e
<.
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~ divolerlo havere giuftamente?E per-

che dunque noi ftendiamo il noftro
defiderio fopra la fua commodicd per
privarnelo ? Al piu, fe quettodefide-
rio¢giufto, certo che non é percid cas
ritatiuo ; perche noi non vorreffimo,
¢he vn'aliro defideraffe,ancorche giu
. flamente,quello,che noi giuftamente
»vogliamo conferuare. Quefto fu: il

. peccato d’Acab, che volle hauer giu-

ftamente lavigna di Nabot,il quale la
-voleua ancor piu giuftamente confer-

uare per fe: eglila defiderd lungamen

te;ardentemente,e con inquictudine,
¢ per tantooffefe Dio. .

Afpettatescara Filotea,d defiderarey

il bene del proffimo; quando egli fe*

fne vorrapriuare; perche allorailfio

defiderio fard il voftro non folamens.
te.giuflo ; maancora caritatiuo: per-
cheio vogliobene , che habbiate cura
d'accrefcere i voftri beni, € facoltd ;
_ma voglio ancora che cié fia non folo
giuftamente ; ma ctiandio con modew
: gja,e caritd.
- Se voivi affettionate molto alli bes
“ni,che hauetese fe voi vi occupate mol

to,mettendouiil voftro cuore ; fiffan- -

doui i voftri penfieri; e temendo con
cae Ty é v

g
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vnviuo, e {ollecito timore di perder-

li; credetemi,voi havete ancora qual-

che poco di febre,perchei febricitan-

ti beuono-l'acqua, che gli vien data, .

con vna certa ingordigia, con.vna
certa forte d’attentione,e di gufto,chie
non fogliono hauer coloro, che fono
fapi. ) ~

Sec auniene, che perdiate de’ voftri
beni, e fentite, che il voftro cuore fe
nerifente, e fiaffligge molo, crede-
temi , Filotea, che voi fere molto a lo-
ro attaccata; perche niuna cofa mo-
ftra tanto l'aflerto alla-cofa perdura,
quanto Pafflittione della perdjras .

- Non defiderate dunque ron vn de-
fiderio intiero, e formato i beni, che

~v01 nomhatete ; né meno mettetes

molto adentro il voftro cuore 3 quel-
li;chehauete s né vi fonfolate per le

perdite ;che viverranno, & hauerete

ualche ragione dicredere , ch’eflen-

-do riccain effetto, voinon lo fete pun

toconl'affetto : ma che voifete poue-
ra di fpirito 5 e confeguentemente_s

beata, perche'd voi toccail Regnodel -

Cielo. -

Cowe
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‘Come bifogna pratticare la pouer-
ta reale,rimanendo nondimeno
 realmentericco. Cap. XV
, I L Pittore Parsafio dipinfe il popo-

lo Ateniefe con vna inuentiones .

, - moito ingegnofa , rapprefentandolo

d’vn naturale diuerfo, e vario , coleri- -

co,ingiufto,incoftante,clement®, mi-
fericordiofoaltiero,gleriofo,humile,
fercce,fuggitiuo, € quefto turto infie-
“me:ma io , cara Filotea, vorrel fae
d'auuantaggio,perche vorrei mettere
nel voftro cuoré le ricchezze , € la po~
uertd,& vna grancura , & vn gran di-
{prezzo delle cofe temporali tuttoin

fiemeu. : :
Habbiate molto piui cura di fare ,
cheivoftribeni fiano vtili,e fruttuofi,
che non hanno i mondani. Ditemi di
gratia, li Giardinieri de’gran Princi-
1 nonfonoefli pit ¢uriofi,e diligenti

coltiuare, & abbellireigiardini, de®.

quali hannolacura,che fe fufferofuoi
?roprij ? Ma perchequefto? Perche
enza dubbio effi confiderano quetti

giardini, come giardini de’ Principi, -

ede’ Regi;a’ qualidefideranodi farfy
S ‘ aggra-

v
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aggradeuoli con quetto tale feruitio., -

Filotea mia , le poffeflioni,che noi
habbiamo, non fono noftre ; Iddio ce
le ha date i coltiuare, e vuole, che noi
le facciamo vtili,e fruttuofe s e per ti-

%o noi gli facciamo grato feruitio, has

uendonecuras . : .
Ma bifogna,che quefta cura fia piv
grande, e piv foda 3i quelfa,che han-
no i mondani de’ loro beni;perche e~
finon fiaffaticano; fe nen peramore
di fe mede(imi, e noi lo dobbiamo fa-
re peramor di Dio. Or come I'amore
dife fteffo é vn’amor violento, turbu-
lento, (ollecito; cofi lacura, che fiha
pereflo, € piena di turbamenti , d’an-
guftie, d'inquietudini : e come I’amor
di Dio édolce, pacifico ; e tranquillo 3
rofilacura,che daeflo-procede ,an-~

corche fia per beni mondani, & ama-

bile,dolce,e gratiofa, Habbiamo dun

que quefta cura gratiofa della confer< -

patione , anzi dellaccrefcimento de’

aoftri beni temporali,quido quakche
giufta occafionecifi prefentara, € pet
quanto o ricerca la noftra conditio-
ae , perche Iddio vuole yche per fuo
amore-cofi facciamo:Ma guardiamo<
Ahchelamor proprio nog ¢'inganni 5
R ) Co ~t)€l'~_~



chezze,che Iddioci ha date.
- Mettete dunque da bida ogni gior-
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perchequalche volta egli contrafa t3-
to bene 'amor di Dio, ch’vno direb-
be, ch’egli ¢ quel medefimo. Orper
impedirlo; accio non c'inganni, eche
quefta cura de’beni temporali non fi
cGuertainauatitia, oltre a cid,che ho
dettonel capo preccdente, ci bifogna
pratticare {peflo la pouerta reale, &
in effetto,in mezo delle facoltd , € rice

no qualche parte de’voftri beni, dan-
dolia’ poueri di buon cuore; percheil
dagecid, che vnoha, queftoé vn'im-

. pouerire:e quanto piu donarete ; tans

to pitl diuentarete pouera. E vero,che
Iddio ve lo renderi ; non folo nell’al<
tro mondo;ma ancorain quefto : Im-
peroche non viécofa,che faccia tanto
rofperare’ temporalmente, quanté
limofina: ma afpettando,che Iddio
welo renda,voi farete diueritata poue~
ra perconto di quefto.,Oh che farito,
ericco impouerire ¢ quello ;che fifa
con la limofina, . s
- Amatei poueri, ¢ la pouertd , per-
che con quefto amore diuentarete ve-
famente poucrs, poiche, come dice &
Scrituca, a0l o Gimil lle ofes
T T ¢
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cheamiamo . L’amore agguagliagli
amanti« Chisunfirma,ch’so nonm’a= .
fermscon ¢ffo ? dice San Paolo. Egli
potrebbe dire: Chi ¢ pouero,col qua-

le io non fia pouero ? perche 'amare
Jo faceua effere tale,quali erano quel-

- }i, ch’egli amaua : Se dunque voiama-
tei poueri, voi farete veramente par-
tecipe dellaloro pouertd,e pouera co-
meloro. oL

Or e voi amatei poueri, mettete«
ui fpeffo tra diloro:pigliateni piacere
divederueli in cafavoftra,e di vifitar-
li: conuerfate volentieri c8 loro : hab~
biate A caro, che vi saccoftino nelles |
Chiefe, nelle ftrade, & altroue: Siate
pouera di lingua conloro , parlando
conefli come loro compagna: ma fia-
-te ricca di mano, facendoloro parte,
come piiabondante, de’ voftribeni.

Volcteancora fare di pi, Filotea ,
son vi contentate folo d’effere poue-

. &a,come li poueri ; ma fiate pit poue-
#a,chei poueri;E come quetto21! Ser-
aiitoreé dameno del fuo Padrone,
Fateui dunque ferua dc’ poueri: anda-

gelid fernire nel letto , quado fonoin-

Fermi, dico con le voftre propricma-

®is Siate voila cuciniera, &2 voftre
. {pefe :
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fpefe: procurateglili panni, e fategh

bianchi. OFilotea, quefto feruitio &
di_maggior trionfo, che Veflere Ré.

. Ionon poffo ammirare a baftiza F'ar-

b e

dore; col quale quefto ricordo fi prat
ticato da S.Luigi, vno de’gran Regi,

che habbia veduroil Sole: maiodico, .

Er{m Réin o{gni fortedigrandezza ¢
gliferuiua fpeffo alla tauola de’ po~
ueri , quali eflonodriva, e quafi ogni
giorno ne faceua veniretreallafua, e
fouente mangiaug il brodo, che lora
auuanzaua con VN'atRore incompark=

-bile.Quando vifitaua gli hofpedali de
_glinfermi (ilche faceua fpeffc volte)fi
- metteua ordinariamente A feruir co-

loro; che haueuano i mali pid horri=
bili, comela lepra, il canchero, &al«

-tri fimili, e gli feruiua col capo coper-

to,eco’ ginocchi 4 terra, rifpettando
nella perfona loroil Saluator del mo-

do:accarezzandoli con vn’amotre tan- -

" to tenero , quito vna madre havereb

_be faputo fare 2’ fuoi gropti; figli o
e

Sanv’Elifabetta figliadel Ré d1Vnga-

_ riafi metteua ordinariaméfe tra’ po=
_uerie per ricreatfi, fi veftiva taluolte

da pouera donna tr fe fue Dame , di-

‘cendo loro: Seio fufli pouera,cosi mé

ve-

e

[E

ew

T T i g e
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veftirei : oh Iddio mio , che quefto
Principe e quefta Principeffa erano
poueri nelle lororicchezze; & erane

. ricchinella loro pouerta .

Beati fono quelli, che fono cofi po-~
ueri , perche di loro ¢ il Regno de’
- Cieli . foho bauuto fame, & vot ms banew
-ve paftsnto:ho hausto freddo,e voi mi ba-
setcveftto: pjﬂca'm il Regno app-rec-
thiatous fino dalls coltitutionedel mor-
de,dird il R éde’ poueri,e de’ Regi nel

fuogran giuditio.,. . .~

. Non vi ¢ aicuno,che in quaichen

occafione nd habbia qualche manca- -

mentodicomimodita: Verra taluolea
da noi vn Foraftiero, quale noi vor-
-refsimo , e douereflimo trattar bene;
eperalloranonvié il modo. Vnoha
lefuebelle vefti in un luogo, e nha-
-ueria bifogno in vnaltro , doue bifo~
gnarebbe comparire . Auuiene, che
tutto il vino della cantina fi guafta,e fi

fivolta , non vi refta fe non il cattiuo.

Vnofitroua incampagna in qualche

mala tauerna, oue ogni cofa manca;

non vi ¢ letto, né camera,né tauola, né

feruitio alcuno. In fine ¢ facite hanere

fpeflo bifogno di qualche cofa, per ric

coche vno fia, Or queftoé effer poue-
: i o

_ -
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ro in effetto in quello,che ei manca.,
Filoteashabbiate 3 caro taliincontri.
accettateli dibuon cuore: foppartates
gliallegramente,.

Quando vi foprauerranng accidé-
ti;chevi faranno impouerire . poco »

chi,leinondationi,le fterilitd,latroci-

- nij,liti,allora ¢ la vera ftagione di prat
ticare la pouerta , riceuendo con pace
uefta perdita delle facoltd , acc6rha-
andofi con patienza,e coftdza i’ ques

fti danni. Efaufi prefentauad (ijo pas-

- dre con le mani tutte copertedipeliy
¢ Giacob fece Fifteflo; mia perche ik
pelocheftaua foprale mani di Gia-
cob,non era attacatoalla pelle fua;ma
alli guanti, fe gli poteua leuaril pelo
fenza offenderlo,né fcorticarlotal cG-
trario percheil pelo d’Efaneraattac
catoalla fua pelle,che naturalmente
cra tutta pelofa, chi gli haueffe voluto
leuar’il pelo,gli hauerebbe cagionato
dolore,& egli hanerebbegridato, efi
farebbe difefo. Quidoinoftri peni ci

- ftano attaccati al cuore,fela témipeﬁaf

il ladro, 'anaro ce ne leua quaiche,

parte,che-pianti, che turbamenti,che

‘impatienze non i tormentano 2. mg
-7 quan-

oaffai , come fono le tempefte, i fuo-

SO
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quando noi non habbiamo maggior
cura,e péfiero de’noftri beni di quel,
che Iddio vuole,che habbiamo,e non
fono dentro il noftro cuore,fecifon

~wolti , non perdiamo per quefto la no~
ftra pace, e tranquillird. Quefta éla
differenza tra lect)c&ic » € tra gli huoa
rhini,quanto alle loro veftiméta ; per-
<he quelle delle beftie fono attaccate
alla carne loro; e quelle de gli huomi-

nifono folamenteapplicate,in moda,’

«<he fi pofiono mettere, ¢ leuare quan~
. doefh vogliono .

Purprotiicars levicchozee di fpie
7i29 5in meko delia pouerts
reale. Cap. XV 1. -

"\ £ A fevoi,cara Filotea, fete reals

V1 meéte pouera , fiateloancora di
‘I'pmtg;fatc di neceflitd virals e metie.
e ad impiego quefta pictra pretiofa

della pouerta; perche ¢ di granvalo- -

fore : 1l fuofplendore non fi fefopre
ih quefto mondos ina non percid la-
Tcia d'efferc eftremamente bella, e
Ticcaw . ‘ S
Habbiate pati€za; Voi fete in buo.
na compagnia : Noftro Signore , la
Madgana,gli Apoftoli, tanti Sém tise
e C San-
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- Sante fono ftati poueri, ¢ potendoefs
. ferericchi,non fe nefono curati.Quj-
;i ti fonoigrandi del mondo,chejcon
iy  molta cotradittione fono andatia ris’
»  cercare con grandiffima diligenzala
« ; fantapouertine’ chioftri,enegliho-
5 \fpedali 2 Quata pena hanno prefo per
' rouarla ? Teftimonio ne fia Santo
g ¢+ Aleflio, Santa Paola , San Paolino,
w  Sant’Angelo.e tantialtri. Et ecco,Fis
o lotea,ch’effa verfo di voi pill gratiofa
g Yienead incontrarui: Voila trouate
fenzacercarla,e fenza pena: Abbrac-
. ciatela dunque , come cara amica di
P Giesa Ch rigo,che nacque,vifle,e mo-
i ricon la pouertd, la quale fil fua nue
trice tutrala vita fuas. '
. Lavoftrapouert, Filotea, ha due
%  granpriuilegi,per mezo de’ qualieffz
*. vipuo fare meritar molto. Il primo &,
che effand vi ¢ venuta pervottra elet-
tione,ma per fola volonti di Dio, che
vi hi fatta pouerasfenza che vi fia fta=
to alcun concorfo della voftra propria
volonta. Or quello, che noi riceuia=
mo puramente per volonta di Dio,gli
+ & fempre gratiffimo , purche lo rice-
" uiamo dibuon cuore, € per amores
i della fua fanta volontd;se doue é ?clno
, ¢

I !
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del noftro , tanto pitve n’édi Dio:la
femplice , e pura accettatione dellas

‘wolontd di Dio fa,che la fofferenza fia

gtandemente pura .

.- Il fecondo priuilegio di quefta po-
uerdd ¢, ch'effaé vna pouertd veramé-
te pouera,vna pouerta lodata,accare
2ata , {timata,foccorfa , & aiutata:
non so che di ricchezza: almenonon

- @ del tutto pouera: Mavna pouertd

difprezzata,rigittata, rifiutata, &ab-
bandonata, quella ¢ veramente poue-
ra. Ortale perl’'ordinario é la pouer-
td de’ Secolari, de’ quali, perche non
fono poueri difua propriaelettione 3

.ma perneceflitd,non fe ne fi gran c6-

t0:& in quanto non fene fa conto,la
Joro pouert ¢ pitipouera ,che quella
de’ Religiofi, benche quefta peraltro
habbia vn’eccellenza molto grande,e
molto degna di lode , per ragionare
del voto,e dell'intentione,con la qua-
leéRatacletta,,

Non vidolete dunque della voftra
pouertd,perche niffuno fi duolesfe n6
di quel,chegli difpiace , € fe la pouer-

8 vi difpiace , voi non fete piu pouera”

difpirito, anziricca daffetto. =~
Non vi perdete d’animo, che non
: fiate

-

|
|
|

|

|
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' fiatecosi ben foccorfa, come bifogna.
rebbe; perchein cio confifte 'eccellé,
4 Zadella pouertd. Voler'eflerc poue.

¥0, € non riceuere punto di {commo=

ditd,¢ vna troppo grande ambitione 3
ff « perche quefto ¢ voler ’honore della
.\ pouertd , e la commodita delle ric~
‘? ) chezze,. v -

" Non vi vergognate d’effere poue-
ra, nedi dimandar limofina per cari-
td. Riceuete con humild quella,che
vifard data, & accettate i rifiuti con

" mifuetudine. Ricordateui fpefio del
viaggio,che Noftra Signora fecenels
VEgitto, per portarii 1l fuo- caro Fi-
) glio:quanti difprezzispouertd,e mife-
" rie le conuenne patire? Se voi viuere-
i tein quefto modo , farete ricchiffima
nella voftra pouertd.

t Dellamicitia, ¢ primisraméte del=
lacattinae vana . Cap. XV 11.

*Amore tiene il primo grado trd
A l ~ le paffioni dell'anima. Queftoé
* . il Ré di tutti limouimenti del cuore :
z

- Egli tiratuttoil reftod fe,ecifitali,
3ual’é la cofa;ch’egliama:Guardateui.

unque molto bene;Filotea,di n6 ha=
oogle - uer

EN
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uer cattiio amore ; perche fubito an-
cor voi diventarefte cattiua. Or ami-
“citia &1l pit pericolofo amore di tut~
tisperche glialtri amori poffeno effe-
tre fenza-communicatione ; ma 'ami-

", gitia totalmente fopra quelia ¢ fonda-

ta > Non fi puo quafi hauere con vna

erfona , fenza partecipare delle qua-
riti dilei. ‘ o ‘

Non ogni amore & amicitia; per-

. che vno puo amarefenza effere ama-

o, & allora viéamore; ma non gii
amicitia : pofciache Pamicitia é vn’a~
more mutuo,e fe non é mutuo, non &
amicitia. Secondo , non bafta,che fia
mutuo,e {cabieuole ; ma bifogna, che
le parti, che i amano , fappianola lo-
ro fcambieuole affettione: perche fe
non la fanno, fari trd diloroamore;
ima non gia amicitia.. Terzo, bifogna
oltre di quefto, che tra loro fia qual-
. €heforte di communicatione,qual fia
il fondamento dell’amicitiaz. |
Secondola diverfird dellecommu.
nicationi,é anche diverfa I'amicitia t e
le communicationi fono differétis fe-
condo la differenza de’ beni,che fic6-
municano PynTlaltro: Se quefti fono
beni falfi, d vani, Pamicita é falfa e
vana:

[ —
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‘yana: Se quefti fono veri beni;I'amici-
tiaévera: e quanto pit ccellentifh
_rannoi beniy tanto piu eccellente furd
_Famicitiaspergioche ficome il miele ¢

__piteccellente quando fivaccaglic da’

. _fioripitvefquifiti; cosil'amove fonda-

| tofopra yna pit elquifita commiuni-

! catione, ¢ pil eccellente. E ficomevi

" &del miele in Heracleadi Ponto,chié
welenofo ;¢ fa diugrare infentati quel-
)i, che ne mgngiano; perchefi raccd-
glie, fopra: ’Aconito, che abondain -
quel paefe ; cosi Pamiicitia fondata fo-
prafalfise vitiofi beni s & tutta falfa, e
maluagias - e o
 Lacommpnicatione de’piacericar
pali , évnafcambieuole propenfiont,
Sincentjup bratale, il qualenon pud
bauere.maggior nome d’amititiatra
gli hyomini » che guella degliafini; e
cavalli per imili effttti : efe nd vi ful-
{6 altra cGmunicatione nel matrimo-
nio, non vi farebbe’in effloamicitia al- -
cuna ; ma perche oltrequeflosviéla
gommupicgtione dellavita,dell’indu-
ftria,de’ benidegliaffetti,c.d’vha in-
diffolabile  fedeltd , per quefto Lamie

~ citia d¢l matrimonio € amicitia vera,

efantas . . . o
’ » N La-

- -
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.+ L’amicitia -fondata fopra la cému-
-icatione de’ piaceri fenfiali ¢ tuttas,

- ymateriale; & 1ndegna def nome d’a-

“micitid; come ancora quella,ch’e fon-
“datafoprayirti friugle ; e vane : per-
-ciochequefte virti dipendono anche
-da’fen@i; Joichiamo piaceri fenfuali
‘quelli s che fono congiunti immedia~
~tdmente, ¢ pn’ncipafmentc alli fenfi
-efteriori: comeil piacere di veder la
-bellerza, d’vdite vna dolce voce s di
.toccare; ¢ fimili . Jo chiamo-virt fri-
uole certe habilitd, e qualitd vine,
«qualii fpiriti deboli chiamano virti,
¢ perfettioni . Vdite parlare la pik

- paftedelle donne, e della giouentu

che dirino:vn tal gentithuomo ¢ mol
tovirtuofo;ha molte perfettionisper-

. cheballa bene; tocca bene ogniforte

d’iftromento ; vefte bene,canta bene,
difcorte bene;ha buon‘afpetro d’huo-

mo. E li Ciarlattani ftimano pid virs -

tuofi tra loro quelli,che fono i pit gta
“buffoni.. Or ficome tutto quefto ti-
guardaifenfi; cosileamicitie, chedi
anafoono, fi chiamano fenfuali, va~

* ne,e friuole, e meritatio Pi() toftono-
- ‘medi follia, chediattiicitia, Quefle

fono ordinariamente le amicitie d¢’

. —
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. Giouani , appoggiate a’ moftacci , alli

capelliallifguardi,a gli habiti,alli ge~
fti , & allebuffonerie : amicitie degne

.dell’etd de gl'inamorati , i quali non
.hanno ancora virti alcuna,fe no nella

. corteccia,né giudicio alcung,{e nd nel

y ‘germoglio: cosi tali amicitie non fo- .
nosfe nop di paffaggio , ¢ fi dileguano

~come laneucal Seles, ,

Dl 'l namoramenti »0 fia Cor-

;’gg)jo ) Capo XVIII.

Vando quefte pazze amicitie fi
pratticano trd gentedidiuerfo
feflo, ¢ fenza pretéfione di matrimo-

-nio, fichiamanoinamoramenti , & fia

_corteggi, percioche ng eflendoaltro,
€hecerti-aborti, 6 pil tofte fantafini
.d’amicitia ynonjpoflono hauer’il no.
me né d’amicitia ; né d’amore; perla.
loroincomparabile vanitd , & imper-
fettione. Or per queftili cuori degli
‘huomini, edelle donne reftano prefi,
impegnati , ¢ligati infiemeia vani, ¢
follj affetti , fondati fopra queftefria
1ole communicationi , e cattiui coms
ﬁiacimé' ti,de’ quali voglio ragionare,
"E benche quefti pazzi amori vano or- -
AT N 2 dina~
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“dinariamente ¥finire , & ‘abiffar( in
. _carnalin,elafcivie mafto bratte; non
¢ perd ?1:&&0 ilprithiers' diffegno di
“edloro,che li eercitanosaltrimenite
Squetti'hon fariano pid mamoramer '3
‘yd fmpudicitic ; ¢ [uffiirie manifete .
“Senepaffaranno ‘qualche volra molri
‘Fhni tra Tldli‘ sche fono tocehi' das,
quefta follia ,che non occorter¥ cofa
alcuna direttaméte contrarjaalla ca~
fitd dél corpd; fermidofi folo ad im-
brattareil fao cudrecs cupidigic , de-
fiderij, (ofpiri, fguardi, & altre tali
{ciocchetie, e vanitd s écid pet digerfe
pretenfioni, 7o i 84
~* ~Aleunj non hinno‘ali®-bifogno',
“che diifatotareilfiio cuore idarese
ficelére-aniofe;feguende intid lilo-
isyamotofiiticlinatidne: equiélti non

-tiguhrdino 1 cof alctina per elettio-

e de’ loro dmoris fe fion al fito guftd,
& inftinto ; fiche-abbartendofi in vh
- {oggetto aggradetole;; fénas efftinm
nare liriterno, nelifuoi dipoftamens=
Bycotiiincidraniio queftd comrumica-
‘tione d'inamoramento;'e figitrarine
denitro le miferabili reti ydatlé quali
poi ftétayino ad vitire: Aleri filafeia
o tirar’ ¥ quefto datla vatficy, ]:lafert-’
. ¢ : -do,

1
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dosche nan fia poca gloria,il pigliare,
e ligare i cuori con l'amore. E quefii
tali facéde [a fuaelgtrione per glorias
drizzangi {uei lageh.ctendono le refi .
in Msh&{?%i&ﬁi;ﬁ.@ati,mr_!’,&,,il.lu-
feri. Alrifono portati e dafla:propria |
1inglinatiang amorofa, e dalla vanitd
_tuttinfieme ; pércioche , febene han-;
- noilcuore riuolto alPamore; non ne.,

vogliono pero pigliate, fend c6 qual-

. che ;auuantaggio di gloria..,'Quefte,

- amicitig {onp tutte maluagie, pazze,e,
vape ::Malvagie, pesche.vannog fing-
rewatesminare nelpeceatodela cars:
ng aperchetoglions kamare e pek:,

- confeguenza il cuoxe.da Dio,dallay -
moglie, dal marito,a’ quali ¢ douuto:..
Pazze, perche nonhanno né fondas,
mento;né ragione: Vané,perchenon;,
rendonoalenn profittoyné honore,né:,
contefitosAl.contrario fanno perderey

il tempo; e 'honare,e né hanns altro -
piacere,fenen quellod’yn’anfietd di..
pretendere,e{perare; fenzafaper cids
che vno voglia, e pretenda. Perche
re fempre kquefti mefchini, edebo
" lidpiriti sche.vié vnnon so che dade--
fiderare ne’ eeRimonij,che fi réndono--
loro delFamer-seciproco,e ndfaptia- .
b : 3 nO
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-nodire,che cofa fia: ondeilloro defi-
derion6 pud hauer fine;mava fempre
‘tormentando il loro'cuore 6 perpe-
tue diffidéze, gelofie,& inquictudini. -
- - S.Gregori6é Nazianzenofcrinendo -
chtrale gonnc vane, dice éofe méraui
gliofe fopra quefto foggéteo + Eccone:
vna particella, quale egli veramente
dicealledonne; ma ¢ ancorbuonas -
perglihuomini. Latuanaturale bebs,
lezabasia periltuo marito; efecffa é
per pik bwomsini , comse vnarete tefa pev
Pris vecellische ne aunerra-¢ colwivi pige’
. Ge¥d il giale ancora fi compiace dels -
- #wa beltd: 1 gli rendevas occhiata per o6a

chiata,[onido perfgnaydo: fubitonefes

giird of forrvideve 5 o parlar qualche po.
chetto cosi di ninfcifte al principio ; ma'
dopoi hiberamére,r alla feaperta. Guar-:.

datislinguamialoguacesd direciochene:

[egusva dopoi: diro pondimene quefla ve-
vitai Niffunad: quellecofe cheglsbuo-
mini, ¢ donne giouan: diconoye fannvin..
[remesn quefleloro pal zeconuerfatianiy
¢ prinads grands fhimols : tutti quefli ine -
srichs d'sinamoraments satsaccuno Fone
allaltro, ¢ fi corrono distro, ne prut,né
meno , che vn'ancllo dr ferro trwate dalla:

: “lamiumn’ramol;’alnricppiwc';il' e |

N~ — e e
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Oh come parla bene quefto grans -
Vefcouo ! che penfate voi di fare2dare
occafione d’amare?non gid. Mai per-
_fonaneda volontariamente, che non
ne pigli neceflariamente. Chi prende
. & prefo in quefto giuoco. Lherbas:
© Apronis riceue » € concepifce il fuoco
" tantofto, chelo vede : Tali fonodno-
firi cuori: Subito che vedono va'anis
mainfiammata damore perlorg, in-
conwnente per lei fi fcntonoarfi. 1o
_ne voglio prendere ; midiraalcuno;
* manon molto. Ahimé, voi viingan-
nate: il fuoco d'amore € pillattiua, ¢
penetrante ; che non vi penfates Voi'
cercarete di riceuerne vna fola fcintile.
lase refarete tutta fmarrita di vedere,
che in vn momento hauer3 occupato
tutto il voftro cuore, ridotti in cenere
tuttili voftri proponiméti,e mandato
jn fumo ogni voftro honore. 1I Sauio:
efclama : Chi bawerq compeffione ad
wn'mcantatore punte dal firpe ¢ Etio
efclamo dopo lui: oh pazzi, & infen~
fati , penfate voi d’incantar I'amores
per potetlo maneggiare 4 voftro mo-
do 2 ~voi ¥olete burlare coneffolui :
vi pungerd;e morderi dabuon fenno:
E fapet¢ ~yoi quel, che poi fi dird 2
v N 4 Ognuno

\
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Ogn’uno fiburlerd divoi, e firiderd ,

; che habbiate voluto incantar ’'amo-<
re; efotto vnafalfaficurezza habbia--
te'voluto meutere-in-feno v ferpente -
eosi pericolofo,chevi ha gnatto,e tol-
to I'animad, e Phenores . 51~
" O:Iddio, che cecind ¢ quefts, ging- -
carom credenza, e fopra pegni tanto
friuoli la parte gri‘ncip'ale dell’apima_ -
noftra! cosj é, Filotea , perchelddio.
< non wuole 'huomo fe non per caufas :

dell’anima,nélanima,fend perla vo- |
lontd;nt/la volontd,fe n6 per 'amore.

. Ahimé,chenoinGhabbiamadi gran |
langa tanto amore;quatocibifogna sy |
voglio dire ; che bifognarebbe,ches® |
Ihaueflimoinfinito, per hauernedba |
ftanza per amar Dio; & in quefto me«
zosmiferabili che noi fiamo, lo gittia-’
mo via prodigamente;e lofpendiamo .
in cofe vili, vane, e pazzc, come fe ne.
kaueffimo d’aunanzo. Ah cheil grana:
deIddio,che s’é riferuatoil folo amo-*
re delle anime noftre per riconofci- :
mentod’hauerle create,redente,e c6-
feruate,ricercara vn conto bene ftret-,
to di quefte pazze ricreatlottis che noi-

- facciamo.Ches’egli denefarevn’efla-

~me tanto effatto delle parole otti;jf'c‘ >

. Google: che

e ——— - -

!
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checofa fara delleamicitie otiofe,1m-
© pertinenti; pazzeye-perniciofe.?
Lanocefa gran danngalle vigne, e
campi dow’é¢ piantata ; perche eflendo
grande; tira tutto’l fugo deHa terra, la,
- quale n6 puofupplirea nodsir’itrefio -
- delle piante:le {ue foglie fong tato fol- «
" te,chefanno vi'ombra gride,e denfa; »
& ancora tira afe i paflaggieri>'quali -
pergittar git i fuoi frucy, guaftano, e !
calpeftano tuttoattorno . Quefti ina-
-moraméti caufano liftefo nocumen=
toall'anima: percioche effi-occupano
talméte,e tirano i fe tanto potenteme
te i fuoi mouimenti , chefla non puc
dopo fupplire ad alcun’opera buona:
leloro foglie,cioéli loro trattenimen
ti,paflatempi, ¢ lufinghe fono tato fre
quéti, che fanno perdere tutto if tem-
poinefli; & alla fine caufano,e tirano
a.fe tante tentationi ; diftrattioni, 0+
fpeeti, & altre conféguenze, che tutto -
“ifcuorerne refta guaflo, e calpeftato-
In fomma queftiinamoramenti ban-
difcono non folamente 'amor celefie;
ma ancora il .timordi Dio ; fheruano
JoApirito, e fanno perder la riputatio-
ne: Quefto, in'vna parola, &l giuoco: -
- delecorti; nrala peftede’ cuori. .. -
Lotk & 5§ Delle

-
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Doii;‘écrc ami;'iu't.
Cap. X1 X.

Filotea, amate ogn'unocon vn

. grandeamore dicaritd; ma non
habbiate amicitia fe non con quelli,
che poffono communicar ¢ voi cofe
virtuofe: ¢ quanta pitrefquifitefarino

le virt, che voi communicarete infie

me , tanto pit perfetta fara la vofira.
. amicitia. Sevoi communicate nelle
{cienze, la voftra amicitia fard molto
lodeuole ; pittancora fe communica-
retenelle virwi,nella prudenza,difcre
tione,fortezza, giuftitia: Mafelavo-
ftra fcambieuole,e reciproca commu-
nicatione £i fa netla caritd, diuotione,
¢ perfertione Chriftiana,o Iddio, qui
to pretiofa fara la veftraamicitia ! efla
fara eccellente, perche viene da Dio;

cccellente,percheil fuo ligame ¢ Dioj .

eccellente, perche durari eternamete
in Dio. O quanto ¢ buonoamare in
terra, come fiama in Cielo, & impa-

rare ad accarezzarfi in quefto mon-

- do,come faremo in etezno nell’altro.
Ionon paro qui delfamore femplice

dicaritj,perche quefto fi deuc portar’.
! CL i tut-
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3 tutti gli huomini; ma io patlo del-

"amici\tia. fpirituale , perlaquale due,’
 tre, O pitt anime c6municano infie- .
me le fue diuotioni, & affetd fpiritua~ .
lise fi fanno vn folo fpirito tra di loro.

E ¢6 ragione poffono cantare taliani-

- me: £cco quanto grau bene . ¢ quanto
grocorda . ches fratells habitino infieme -

Cosi ¢;percheil balamo delitiofo de¢l
12 divotiosie diftilla dall’'vacuore al-

I'altro con vna continua partecipatio-.

ne;fi che fi pud dire,che Iddioha fpar
fo fopra queftamicitia la fina benedit-
tione, e vita per tuti i fecoli de’ fecoli.

M:i pare, che tuttele altre amicitie -
pon fono fe non ombre,rifpettod que.

fta,e che i lora ligami non fono altros
che catene di vetro, o di fmalto A com

rarationc di quefto gran vincolo del-
lafanta diuotione,ch’é tutto d'oro.

Nen fate punto amicitic d‘altra for
te :intédo delleamicitie,che voi fates

perche non bifogna ne abbandonare,

né fpreggiare per quefto le amicitie ,
quali lanatura,& il douere vi obliga-
0o ad offeruare , come d¢’ parentl »

‘ congiunti,bcncfattori,\jicini,&.altti: ,
parlo di quelleache vot Reflavicleg- -

getew o .
\

\

N 6 Mold

'
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- Molti vidiranno forfi , chenon bi-

fogna hauerealcun particolar’ afferto,
& amicitia; pofciache quefto occupail
cuore,diftrahe lo fpirito, genera inui-

die:M4¥ingatinanoin quefto lorocd
figlio;perctie bano vedutone gl ferit-
tf di moltifanti ; e diuoti Autori, che .
le amicitie particolari, & affecti firaor
dinarij nucconoinfinitanrentea’ Re. -

ligiofi, e vogliono, che fia I'ifteffo nel

refto del médo : Ma vi¢ da dire affai.
Percioche , attefo che’in vn Monafte~ -
10 ben regolato il diffegno commiune .
di‘tutti tendeallaidiuotione,non é pe--

ceflario farui particolati communica~

tioni , per paura, chexercando in par--

ticolare quel, ch’¢ commune, non fi

afli dalle pzrticolarii alle partialit;
Rm quanto & quelli, che fono tra’ fe-
colari,e cheabbracciano la vera virn,
€ loro neceffario di collegarfi gli vni
con glialtri con vna facra,e fanta ami-

citia; per mezo della quale s’animino,
s'aiutino, e fi promuouane al bene. . -

Eficome quelli ,che caminano al pia~

no,né hanno bifogno di darfi la ma-

no; ma quelli,che vanno per camini

{cabroff’, € fdrucciolofi, fi mantengo-

no P'valaltro , per caminare pin ficue
- : famen~

F
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ramente; cosicoloro , che fononelie
Religioni, non hanno bifogno d’ami
citie particolari; ma quelli, che fono
nel fecolo,ne hanno neceffitd,per affi-
curarfi, efoccorrerfi gli vni glialeri
tra-tanti mali paffi, che bifogna loro
paffare. Nel fecolo non titu confpi-

- "rano all'iftéflo fine ; non wtti hanno

Pifteflo fpirite: Bifogna dunque fenza
dubbio tirarfi'da parte,efaredelle.,
amicitie fecondo la noftra pretenfio-
ne:equefta particolaritd fa veramen.
te ~vna partialitd; ma perd partalitd
fanta, chenon caufaalcuna diuifione,
fe non trailbene,& il male ; tra le pe-
core,e capre; tra leapi,elicalabroni ;-
feparatione neceflaria .

Veramente non i pud negare , che
Noftro Signore non amaife con pik
dolce , e pitt fpeciale amicitia S. Gio~
uanni, Lazaro, Marta, ¢ Maddalenas;:
perche la Scrittura lo dice. Si sd che.
S.Pietro amaua teneramente S. Mar-,
co,e S. Petronilla:come S.Paoloil fuo -
Timoteose S. Tecla. S.Gregorio Na++
zianzeno {i vanta cento voltedellami
citiaincomparabile,ch’hebbe col gra-
de San Bafilio, e la defcrive in-quefto-
modo : Pareua, che nell'vno,e nell’al-
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tro di noi foffe vn’anima fola portan-

te due corpi. Chefe non bifogna cre--

dere i coloro,li quali dicono,che tue-

te le cofe fono in ogni cofa ; bifogna..

pero darci fede,che noi erauamo tutti
due I'vno dentrol'altro, vna fola pre-
tenfione haueuamo tutti due di colti-
uare la virtd, & accommodarei diffe-
gni della noftra vita alle fperanze fu-
ture, vicgndo cost fuoridella terras
mortale ananti di morire. S.Agofti-
no attefta, che S. Ambrofio amaua.
fingolarmente $. Monica per le rare
viftd, ch'eght inleifeorgena, ech’effa
reciprocamente I'amaua come va’An
gelo di Dio. :
Maio hd tortoin fermarmiin cofa
tanto chiara: S.Girolamo, S.Agofti-
no, S. Gregorio, S.Bernardo,e tutti li
pit griferui di Dio hanno hauuto par
ticolariffime amicitie fenza interefle
della Joroperfettione. S.Paolo rim-
prouerando lofuiamento de’ Gentiliy.
gliaccufa d’effere ftati gétefenzaffct-

to,cia¢ che non hauenano alcunaami-
citia. E S.Tomafo con tutti li buoni

‘Filofofi canfeffa, che l'amicitia é vna

virtt. Or’ egli parla delFamicitia par-

Ncolare, perche,com’egli 'dicc%la per~
(4¢vY

.
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_fettaamicitia né puo ftenderfia mol=
_ te perfone; La perfettione diquenon

confifte in non hauer punto d’amici-
tie; mainnon le hauere yfe non bue-
ne, fante, efacre . :

Dilla differenza tralevers,e le
waneamicitie. Cap. XX,
> Cco vn'auuertimento grande ,
Filotea mia; il miele d’Heraclea,

ch’é tito velenofo, fi affomigliaall’al-

tro,ch’é ranto falutifero: Vié gran pe
ricolo di on pigliar Fvno perI'altro,

o.di prenderli mefcolati infieme: pey-

chelabonta dell'uno non impedireb~
be il nocumento dell’altro. Bifogna
ftare fopra di fe, per non effer’ ingan-
nata in quefte amicitie, € molto pid
quando fi trattano tra perfone di di-

unerfo feflo fotto_qual fiuoglia prete-

fto fi fia; perche bene fpeflo Satanafio
cambia quefti amori. Si comincia con
FYamore virtuofo; ma fenon € accorto,
~vi i mefcolard 'amor vano; e poi
Yamor fenfuale ; ¢ poi Famorcarnale:
Anzi quefto pericolo fi troua ancora.

nell’amore fpirituale, fe né fi procede -

songran fauiczza: fchenein qucg‘;)'é
S
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pia difficile queftocambio ; perche l*
{ua puritd,e'bianchezza fi;che piti fa~
cilméte ficonofcano le bruttezze,che
Satanaffovi-vuole mefcolare: e'percio’
quando eglicid procura, lo f3 piy fot-:
- tilmente,e tenta d'introdurui lejmpu
rid quatt infenfibilmente, ~: - .
Voi conofcerete 'amicitia monda.
na dalla fanta,e virtuofa,come f cono
fee if 'miele d’Heraclea dali*altro ;
micle d’Heraclea ¢ pitt dolce alla lin-
gua del miele ordinario, per ragione -
dell’Aconito, che gli dd vnaccrefei-
mento di dplcezz'a::.ul‘am‘icitia.mon-_
dana produce ordinariamente vna
8ran copiadi parole melate;vn cicala...
mento di motti appaflionati-, di lod;.
tirate dalla bellezza , dalla gratia, e
dalle qualita fenfirali : ma Pamicitia,
facrahavn linguaggio femplice,e fi3-.
€o;e non pud lodar’altro,che Ia virtd, -
c1a gratia di Dio vnico fondamento , -
foprail quale effi s’ ppoggia : il micle -
d’Heraclea effendo in ghiottito cagio -
na rivolgimento. del capo;e la falfa
amicitia pronoca ad vna inflabilita dii
Ipirito,cqe fa titubare la perfona nella:
caritd,e diliotione, tirandola 3 fguardi-
affettati,lufingheuol; , & imnwodera~»
s I <

P -
e ———
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ti,A carezze fenfuali ; 2 (ofpiri difordi-
' - nati, 3 lamentidi hon effereamati, 3,

certi Kiccioli,ma ricercati,maattrarti--
ui gefti,galanteric,baciamani,& altre-
domeftichezze , e fauoriincitili, pre--
fig1 certi , & indubitati d’vna pflima’

“rutnd dell’honefti: Mal'amicitia fan., -

ta nonha occgi‘fc non femplici, e pu<’
dichi; ne care2ze; fe non pure, e fegn-~

. che; né fofpiri,ft non peril Cielo ; né

“familiaritd,fe né di {pirito; né pianti,
ft n6 quando Iddio né ¢amaro: fegni
infallibili dell’honeftd. Il miele d He-
raclea turbalavifta: e queffamicitia_
thondana turbail giudicio, in modo, -
che quelli, che ne fonoinfetti, péfano-

di far bene facendo male; e vogliono, °

che le lorofcufe, pretetti, ¢ parole fia-
no vere ragioni ; Fuggonoil lume, &
amano le tenebre ; M3 'amicitia fan-
ta ha gli occhi,che vedono chiaro;né
fi nafconde; anzi volentieti compare.
alla prefenza de gli huomini da bene.
Infine il miele d’Heraclea cagionas
vna grand’amaregza nella bocca ; cosi
le falfe amicite fi cGuertono,e termi-.
mano in parole, e dimande carnali,e
puzzolenti, ¢ in cz2fo di rifiuto, in in-
giurie, calunnic, impofture, malinco.
: " nics

ao Ly



/7 .
306 Introdutt.alla uma divota.
nie, confufioni, e gelofie, che fihifco=
no bene fpefloin Beftiality s€pazzia:
Ma la caita amicitia é fempre vgual-
menté honefta,ciuile, & amicheuole,
¢ mai non fi conuerte , fe nonin vna.
pit perfetta, e pii pura vnione di {pi-
riti : imagine viua della beata amici-
tia,che fieflercita in Cielo..  « _

~ San Gregorio Naziazeno dice,che
il Panone facendo il fio gridoallora ,.

chefilaruota, & il fio pauoneggia~+

mento , eccita grandemente le Pauos:
neffe, che lo fentono, alla lubricitd .’
Quido fi vede vn’Huomo 3 pauoneg-:
giarfi,a polirfi,a ciralare con vna Gio.

uane fenza pretenfione d’un giufto

Matrimonio,ah ! quefto fenza dubbio
non ¢ l;;eral tro,che per prouocarla 3 |
qualc

rata chiudera gli orecchi, per n6 vdir’
il grido di quefto pauone, e la voce

_ dell'incantatore,che la vuole incanta-
reaftutaméte ; es’ella I'afcolra,o Dio,

che cattiuo augurio della futura per~

dita del fio euore .. ,

_Le Perfone giouani , che fanno ge-
fli,cenni, elufinghe, o dicono parole,
le quali non vorriano,che fuffero fen-
tite da’ loro Padri, Madri, Lﬁriti >

. T Q-

eimpudicitia,e la donna hono” .
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Mogli;d Confeffori,dannoben fegna-
inquefto , che trattano d'altra cofaz)
che dell’honore , ddella coftienzas. -
Nodtra Signora fi turbo vedendovn*-
‘Angelo in forma humanasperchéera
fola ;.€ percheeglile davalodi ftraor-

. dinarie;ancorc eceléftiali,. @ Saluas -

tor del mondo, la puritd-teme d'un”
Angeloin forma humana:e perche,

~ dunque Pimpuritd non.temera d'un’
huomo,ancorche fuffein figura d'An |

clo , quando lalodacon lodi fenfaa~
E,& humane? o

Amaﬁ,r rimtﬁ' contra lemalua- |
i gio amicitie. Cap. XXI.

- FA che-rimcdficétto quefta raz~

- IW1 za,equeftoformicaiodi ftold .

amori,pazzie,& impuritd2Subitoche
voi h’hauerete vn minimo fentiméto,
voltateui prefto dall’altra banda, e ¢6
vn’affolura deteftatione. di quefta va:
pitd ricorrete alla Croce del Saluato..

re, e prendetela fua coronadi fpines s -

per circondarne il voftro cuore; accié
nonvi fi accoftino quefte Volpette, .-
Guardateui bene di-non venir’  forte,
alcuna d'accordo con guefto pirlsiéco 3

’
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"Nédite:Io Pafcoltard;sma né fard cofa’ .
alcuna di: quelle; chre mi dird: o gh:
preftazdlorecchios magli negasd: il
ciorer No,no;Filotea: fiate peX mriaori
di: Dio-rigprofa in. tali oecafioni o4l
cuore,t gliorecchi fi ferudno {wn Fal:
tra s ¢ ficome ¢ ithpoflibile impedird:
vh torrente,‘ohe hi prefo il corfd pers
la. [%éndcnza d’vna montagna; cosi-&
djfficilé-impedire, che I'amore , ch’é:
- €adutonel’orecchioy né faccia fubito !
 vo'ditra cadiianel cuofen LeCapre;:
decondo il parere d’ Alcmgone sxefi-
rano per gli orecchi,e non peril nafos
Ebei:verd cheAriffotiledonyas &,
- . iononsd queto,ghe nefia: masé ben
quefto, che il noftro cuore tirail fiato
per-glioreechi; echieficometeghi effae
a1 g{;T

uoi penfieri perlalinguascosieglii

refpita per'glioteqehi spordi quali ris«
~  ceueipenfieri-degliaktri+ Guardiawr

mo dunque diligentemente i noftri;
erccchi dall’aria delle cattiue parole 5 -
perchealirimente il:noftro:cuore snes
reftard fubito appeftato) Nonafcolta-:
te dunque propafia alcuna; fotta quak
fiuoglia pretefto che fia: In queftoca~ «
fo- non wi ¢ pericolo.dellere ruftica ; &
ma,lcrcata.».._-n;, [CRIPIPETVS ST SPRELA I B

T . Ri,,
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Ricordatem 3 ché vori hmeted di.
- ca{o il voftrgcitore 3 Do), e'ché'itvoa
- Rroamote glit ficrificato - Sareblie
- diiqére v é@nlemo'lemrc'hqne ‘pur’
- ¥in tantifot Sacnﬁbéﬂcoﬁelo pitrtofto
- dinugio con mille n{blnuom,’e 0=
“tefte, e rinchiudendoui tr efo: conte
- vn Ceruo nel fuo'forte,gridate 3-Did,
& églivi foccorrerd 5 & 1l fuoam’orc_v
gwlm& ilvoftro itifita protcttxoné.',
“Hcelache perlnifolo vitla, - 0 4
< *Ma{'e’vm g} fete prefa dEGo1E réed
d'itoré,6- Diosche difficolth dxatate
-uenc: -Merteteni atianti Sua’ Divina
’Maélﬁ ‘éohofcete alla fita prefenza la
‘gratidezza della voftra p'utP rra,voﬁta
Eebolczza’, evanita ; dopof Bl mag-
g;otc sforzo diecuore;che i 4R pofit
le, deteftate qliefti commciah 2110«
*ri s'abiuradeta’ ving P;éf'eﬁ’ ione;iches
‘nol ‘thailete Fa:tw muntlatei tutte
-le promeffe fitte Y con'una perfetray
e rifoluta wolontd , fermate il uoftro
¢uorey cnf'o!uctem di mai pid entra-
-fe inquéftii'giuochi, e trattcmmcnu
d ‘amore .
™" Seivoi potete allontanarui dall’ogo
geatmo 161odarei inifinitaméte; per-
che ﬁcomc quéelli, che fono mod aclatt
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‘dal ferpente, non poffono commoda-
_mente guarire alla prefenzadicolo-
-Fosche altre voltefono Rati feriti dal-
-Jamedefima morficatura ; cofi I‘Kff'
Jona,ch’¢ ftata punta d’amore,difficil-
Jmenfeguarird di quefta paffione, mé-
.trecffafard vicina all’altra, ch’é fata
“zocca dallifteffa puntura. La mura-
,tione del luogo ferue grandemente 2
;ihj::’i,ngc gliardori,& inﬁuigtudini, [
fia del dolore, 6 fia dell'amore. Il
.;Giouansydel 'gualc arla Sant’Ambro
.gionellibro fecondo della penitéza,
.hauendo fatto vn lungo viaggio , tog-
‘ndin warto liberoda’ folli amori, da’ |
- quali era prefo, e talméte mutato,che
Ancontrandalola fua fciocca amica 50
:dicendoli: non 'mi conofti ti :io fon
quella: Cosi &,rifpofe egli : ma io nop
Jon pii quello. ‘E’aﬂ'enza gli haueua
. apportato quefta felice mutatione
nr'Agoftinoattefta,che peralleg-
gicrireil dolore, ch’egli hebbenella
morted'vn fuo amico, parti da Tago-
- fta, oue egli mori, ¢ ¢ n’andd i Car-
tagine, . o e
Echinon pudallontaparfi,che de-
e fare? Bifogna affolutamente tron-
- «€are ognt conuerfatione particolare.,
B , ogni
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ogni tratteniméto fegreto; tutti i vez-
zi de gli occhi, de’ rif1 , e generalméte,
ogni forte di communicationeye dial+
lettamenti , che poffono nodrire que-

-ftofilmofo , e puzzolente fuoco:dal
pits, fe ¢ forza parlareal c6plice, que-
(fto fia per dichiararli con'vn’ardita,
‘breue, e feuera protefta, il diuortio
eternoschie gli ha giurato, Iogrido ad
‘alta voce i chiunque< caduto dentro
“quefte reti d’inamoramenti: Taglia~
te:Troncate:Rompete; Non bifogna
fermarfia fcucire quefte {ciocche ami
citic: bifogna lacerarle : Non bifogna
fnodare quetti ligami:bifogna rgper-
H,e tagliarli: tanto pid,che quefti core
doni,e ligami non fon buoni  cofa ale
cuna: ﬁon,bifogna rifparmiare con
vn’amore, ch’é tanto contrarioall’as
mordiDiq. ct
~Ma dopo, ch'io hanerd in quefto
modo rotte le catene di quefto infa-
me fchiano,me ne reftari ancora qual
che fentimento: li fegni, e traccie de’
ferri rimarranno ancora imprefli ne’
miei piedi,cioé ne’ mieiaffetti, . Non
1o faranno , Filotea, fehauerete c6ce-
uta tita deteftatione del voftro ma-
¢, quanta lo therita. Imperoche,fe

cofi,
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- “cofié, voi rion farete pit 4gitatadaal-
- cun mouimento,cheda quellodi vno |
“¢ftremo horrore di <E1c(’co infame_s
“amore, e di tutto cio ¢

: edaluidipen-
“de;e'reftarete liberada ogni altraaf-
ttione verfo 'oggetto abbidonato
“fuori di'quclla, d’vna puriffima caried
pet Dio; Ma fe per imperfettione
“del voftro pentimento s virefta anco-
‘ra qualchle maluagia inclinationg »
‘ptbciirate per 'antma voftravna folj- }
- tudihe mentile,conforme d.quel , che
vi hd infegnato di fopras eritirateui
‘quanto pia potrete, e con mille reite-
rati Janciamenti di {pirito, rinontiate
"3 tutte le vofire inclinationi:rinegate-
~“Jecon tutte le forze : leggete pit‘;lficl-
Pordinario libri fpirituali: confeflate-
‘ui pini {peffo del folito , e communica-
teui: conferite humilméte, ¢ {chigtta-
mente col voftro Padre {pirituale tut-
‘tele fuggeﬁioni,e tétationi,che viver
rannoiutornoi quefto, fe voi potete,
;ouero con altra perfona fedele; e pru-
denité : Enon dubitate punto, che Id-
diondviliberi da tugte queite paffio-
mi;purche’ voi perfeyeriate fedelmens
tein quefti effercitifs ' . ., .
' Mafemidirete: Nonéeglivn'ing
on Google. - grat-

2
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geatiaudine A rompere:si impetuofa-
mente.va’amicitial Obeata ingratitu--
dine,che ci f grati-a Dio. No,nd,nd,
Filotea:queftand.fard ingratitudine ;.
mavn gran beneficio's che voi farete
all'amante ; poiche rompendo voi li-

i voftri ligami,réperete ancora li fuois

' poighevi erano comuni:efe beneal..
fg ra egli non saccorgera della fua vé-;
tura,la riconofcerd ben prefo dopose:
cott,voi canterd attiont di graties ..
U Signore , vorhancte vortd mugs liga=

inuscarosl veoffro fanso nome. . .

| pmiz o vifacrificarolboftia dellatods, o8

-89 dalle amicitie..-Cap. XX 11, -

B BRRTCRVES Rt L

Y © ancori vn'aunestiméro d'im-
"1 poridza fopraqueto foggeteo ¢
E’amicitia ricerca vna gride commu-
~ nicatione-tra gli amanti ; altrimente
- effa né pud nafcere,né durare:Quindi
 ¢é;chefpeffoanyicne,checon la comus
- nicatione dell’amicitia paflano mol-
te altre cottmunicationi,e fdrucciolas
- no: infenfibilmenteda cuorea cuore,
con.vna fcambicuole infufione,e reci<
. proco ftillamento daffetd, dinclinay
U

tioniy

-
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tiohiy dithpreffioni . ‘Ma fopra tuttos
queftoanuiene,quandonoi.timiamo
molto colui , clfe amianyd’; perchealt
lora notapriamo talingeé il quore al-:
la faa amicitia, che c6 eff le fhe incliz -
mationi, & impreffioni entrano facil-.
mente tutte intiere , 6 flano budne, &
fiano cattive.” Certo, ehvele api,che;
fanno il mielé d’Heracleasnon cercaa;
1o, fe non ‘il miele 5 ma colmield firc-:
- chiatdinfen(ibilmétede qualich vehes:
nofe deH'Aconito’, foprail quale. éffe.
fannola fua raccolta + O Dio, Filoteas
bifugna benein quefto cafo pratticam
rela parola,che ] Saluatore delle ani-
ni¢ hoftre folena dires komeci hanno
infegnita ghjantichi ::Siate buoai ba-
chieri, cio¢, non riceuete la falfa mo-
neta con dabuona yné Foro balloyos
Foro finoifeparateil pretiofo dal vilek
- percioche non vié quafi 2icuno 5 che
non habbia qualche imperfertiones
E che ragione vié di riceuerc confufae
mente i-difettis & imperfettionpdels
Famico con la fua amicitia? +Bifogna:
veramente amarlo;nonoftarite {ai fun
imperfettione; mané bifognané ama
¥e, né riceuere la fua imperfettionse »
percioche Pamicitia richiedela com—
. . mu-

!
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municatione delbene, e nGdelmale.,:
Sicome dunque quelli;che cavangbax:
rena dal Tdgo,feparano’{'oroyche.,
trouano; elafcianolafabbia fopra ta:
rina;cosi quelli,che hanno la commu.:
nicatione di qualche buona amicitia 3°
deusno . fepararc 'arénadelle imper-
fetrioni,enon lafciarlaenatage mell’a-t
nima fua . San Gregorio Naziamszeno!

afferma,che molt amando; & ammiia
rando San Bifilio, s’erano lafciatidin<:
durre ad imitare etiadio le (teimpers:
fettioni efteriori nelfuo parlareada-:
gio,e co vao fpiritoa(trattd, e penfa-
foynella forma. della foa barbaiye ne”

- -fuoi andamdeiiti.E noivediamomaria

dimoglis figli; & amici s ché hauendo
in. gran concetto i ftoi anyici s padri,.
mariti , mbgli, dequiftano:, 6 per di«
_fcendenza;o perimitatione mille cat-
~ tinidifettucciscon la prattica dell’ami.
eitiaiche hanno infieme. Or quefto
“nomfideus farein.modoralcuno;. per-

. checialamohd pur troppo maluagie

e TAs e T

indinationida e, fénza caricatfi-an~
coradi quelle.de glialse ;¢ non folas
monte 'amicitia o aon fichiederntd
ef¢pntrarioella ciiobligaadaiutagck
Funlaiera,peeiiberaccs fcambieuols.
e O 2 mente

~he
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mented'ogai: foree d'imperfettiont .

Bifogna fenza<dubbio fopportaremia- -

fuctamente I'amico-nelle fue impec-

fettioai; manon bifogna perd fauo- -
rirlo in quelle,e molto.men trasferir= -

"

Jeinnoi. - - :

Maionon parlo.fe né delle impers.

fegtionji perche quante a'pecciti non
‘bifogna ‘pé. portarli , né fopporrark
nell'amico;Quefta € vh’amicitia & fiac

€a,0 cattiva, weder perice !amico,e né:

foccomsecla vivederlo morire per yna
pofiema,c non hauer’animo didargli
ya colpo di rafoiodi correttione per
fahaarlos La vera, e viuaamicitia non
pud.durare tra’ peccati. Sidice,cheld
$dalamandra fpegneil fuoco;dentroil
quale elld fi metre; & il peccato di-
#euggel'amicigiainella quale i troua.

Se . quelto é.va peccato.di paffaggio, .

Famicitia gli da fubito la'caccia con la
correttiomie : mafe foggiorna;efi fec-
ma, prefto munsel’amicitia ; perche
effa non pud flare appaggiara ; feqoh
fopra la vera vired:Quantomeno diz-

ue firdene: peccare pey!l'smicitia
L!amiyo¢ nimice s quando vuale row
uinare,¢dannivedamice ::Anziqués
@o ¢ ¥node’ pidk cerll bggid!vna fala

W O )
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- amicitia, il vederla pratticare -verfo
- perfone vitiofe in'qual fi voglia forte
‘ SIC peccatofifia.Secolui,che noiamia -
moscvitiofo,fenza dubbio lanoftra
amicitia é vitiofa ; poiche non poten-
do effa hauer miraalla vera virtd ,é -« -

. forza,che céfideri qualcheé virti {cioc

" caye’qualche qualid fenfuale.

- - Lac6pagma fatta peril guadagno
temporale tra’ Mercanti,non hi fené
I'imagine dellavera amicitia; perche
effa fi f2 non peramore delic perfo-
nec ; ma peramore del guadagno.

In fine quefte due:dimine parolefo-
-noduegran colone petaflicutarbene
' hvinéhziﬁm;» uma ¢ del Sauio
€t teme: Divs banevd parimente.yna ~
-buona amigitia L'altra é di S, Giaco.
an0: L'amkicitialds quefbo monda,é ninss.
‘cadiDioe - - i . e

- Deglisffersitg dallamortificarions

- - ‘eferiore. Cap. XX!II,

-\ Velli, che trattano di cofe di vil ;
. (ll&,«c'dclla—campaona,aﬂ'crmaf A 1‘

~ 1o, chefe vno fcrine qualche,

“parola fopra vna mandorla intieras,

ache 1a rimetta dentroitfio gufcio,
S - Q 3 chiu-
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. «chindendolobentbene,e cosi piantan-
dolo,ognifrutro,che nafcerixta quel-
Ialbero, haverdin fe:fcritta , & inta-
gliata la medefimaparola..Quantod
-me, Filotea ynon ho.maipoturo ap-
‘prouare il metodadicolora’che per
siformat 'huome. cominciano «dal-
Pefteriore, da’ geftis da-gli habitisda’
capelli: ‘Miparealconrrerio ,ché bi-
fogta cominciaredall'interiore: Cen-
~mervieens a mesdice.lddio, swrratro 1l
voftro cuare > Figho miny dimmitltus
cuore. Perch’efiendo il cuoze il:prin-
-cipio delle attiond, efe fogo.taki quali
=¢.eflosLo Spofo dinino tuitido Fani-
:maydices M stoenms came vmfigeio fopra
siltmocuores come un figilla fopra sl2mo
_braccio . Cosi-¢ veramente s. peschie
chiunque hd ‘Giesd Chrifo 'ncl fao

cuore;egli ’hauerd ben toflein fiutte

le fue attioni efteriori . Quindi &, cara
sFilotea,cheauanti ad dgn'alerd cofd
hd voluto fcql?jre » & intagliare nél
voftrocuore quefte facrofante parole,
“NIVA GIESV, afficutato;che dopo
3ucﬂo la voftra vita, la quale procede
~dal voftro cuore, come la mandorla
dal fuo nocciuolo , produrri tutte le

|

.fueattioni y che fono i fuoi frutti,in- |

S T .~ fCl’itti,
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fesittis& intagliati conle medglimes
paroledifalute. Eche ficome quefto
<dolce Giesd viuera dentro il ~yoftro

_ cnore , viigraancora intutti li yoftri

diportamyenti,, & appariranc’ ~voltri
.occhisnella voftra bocca, nellevoftre -
maniasichene’ medefi mi capelli;epo
.gretefantaméte dire ad imitatione di’
8.Paolo s Pino so, manonpru o anls
Giesy Chriflovine inme - In fomma,
-chi b guadagnato il cugre delhuo-
.mo y ha guadagnato tutto I'huomo «
“Ma quefto medefimo cuoresdal guale
- NOi-YQ lial‘nor‘cominqita;g,,r_ighwlg,

_¢hefis inftrutto come habbi a:dafor-

mare Ja fua. famiglia ,'& il fuo fato
.efteriore,affinche non folamente yifi
.foorga lafanta diuotione ; ma ancqra
.~via gran fapienza, ¢ difcretiongs . .
. PerqueRovengoadefio A.darui mol-
i anveptimentis - . Cio oo
. - Sezrvoipotere talerare il digiuno,
_woi farctebene 2 digipnare qualchgy
n%iomo,pk_re‘ alli digivni,che la Chis-
2 ci.ha commandati ; percheoltreal-
Peffetto ordinario del digiuno, d’inal .
zare lo fpirito,reprimere la carne,fac

. pratticare lavirt, & acquiftare mag-

gior premioinCiclo , queo ¢vnged
- : O 4 bene,
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* béne, il mantenerfi in poffefio di firas
pazzarel'ifteffa golofitd , ¢ tener Pap.
petito fenfuale, & il corpo foggetto
alla legge dello fpirito. Ebenche vno
non digiuni molto, con tdtrocid lini.

“mico c1 teme'pil, quidoconcice, che
noi fappiamo digiunare. 1l Mercord,
Venerdi, e Sabbato fono:igiorni, ne
quali ght antichi Chriftiani: S'eflercie
tauano pid nell’attinenza. Pigliates
dunque di qielli per digiunare,fecon

do che la voitra divotione,ela difcre.”

tione del voltro Condéttiero fpiritua

leveloconfiglierinno. ' Lo

~ Yodirei v@i’ehtieri,cqfﬁe:di‘cé"s;ﬁi-
rolamoalla‘divota donng Leta i- 4 di-
_grumlangbny G immoderaid mit {Praccise

o molto y fopra tutio in qluells ; che fone

“Ancora s un'std téncra < He imparato
erienTa ; che il [orsarello o tree

¢r ifp
fun){/i Stracco per il camino ;cerca ™
feappare : cioé la giouentd cadutas
10 infermia per gli eccefli de’ digin~

ni, fi conuerte faciimentealle delitie.

I Cerui corrano male in due tempi, -

-quando fono troppo graffi, ¢ quando

ono troppo magri. Noifiamo gran-

demente efpofti alle tentationi,quan-,

‘doilnoftro corpo ¢ troppo-ben trat-
v 4 : tato,

{
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s

tato.¢ quido ¢ troppo abbattutospess

‘ehre Pane lo fa infolente ne’ fuoi agi,'e

Yaltro lo fa difperato nc’ fuwoi difagi.

'E ficome noi no lo poffiaimo portare,

~quando ¢ troppo graffo; cosi egli non
PUO portarnoi, quando € troppoma-

gvo: Il difetto diqueftamoderationg
-ne*digiuni,difciplinie;cilicij,& alprex
-e rende inutili al ferbitio della carivd
‘1 migliori anni di pid perfone, comeu
- fece all'itteflo S.Bernardo,chefido.
-lena d’haver’ufata troppa aufteritdse

~perche I'hanno troppo' mal tratrate.

al principio,fno fati coftretti d'adu-
Jarlenc)fine. Non-hauerebbeio e

farto meglio 2 fargli-va: travtamenito °

‘vgualeje rropa't‘tibnato Agliofficij,e
fatiche, alle quali-le loro conditioni

-ghobligauano?- - =~ ;

< Il digiuno,ela fatica vincono;& ab-

~

- bittond 4a catne. ‘Selafatica,chevoi

- farete,vi é neteffaria,o molto vtileals
* la gloria di Dio,io'amo meglio, ches

-fopportiate la pena della fatica s chel
~quella del digitmo . Quefto éil fenti-
“mento della Chiefa,la quale per le fa-
- tiche vtilial feruitig di Dio,e del prof-

“fimo difobliga quelli , che le fannd, -

_dal digiuno ctiandio cominindato

5 - lumo
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Puno hidella pena a digiunare, Fal-
tro A feruire glinfermi , vifitar'i pri-
gioni, confeflare, predicare, aflittere
‘2 ‘%li fconfolari, far’ oratione . e fimifj
effercitij: querta pena wale pid,che,,

.quell’alcra; percioche,oltre che vgual

-méte doma il corpo, effa fa frugti mol
«to pitdefiderabili: E per tanto genew

;ralmente ¢ meglio mantenerpia fog-

.zecorporali,che nonéneceflario, che
.di.guatarlepit,che nonbifogna: Per-
sche-vno le;pud fempre abbarttere,,
(«quandovuole; manonle. pudfempre
-ripgrares quandovuole. - '

*, Mi pares che nai dobbiamg hauege

-in grande rigerenza la parola.chey

.Noftro Signore diffe & gli Apadoli:

+ Mangiate queliche us far a poite snanqs,

Quefta, come io credo,é pil- gran vir-
.&0 yj1 mangiare fenza clettione, quel,
:chevi vien prefeatato,e con quel me-
.defimp ordine s col quale vify prefeg-

12,8 chefia d voftrogufto, 0chend o -

fia, chené é I'eleggere fempreil peg-
-gio: percioche, febene quefta vitima
-mapiera di viuere, pare pidauftera;
‘Paltra nondimeno ha piudi refigna-

, tione: pofCiache ‘con quella nonfolo

. sinontaal fuo gatto, mmc;l?;:xdla_

Vi d

k=
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-Jibertd di el,eggctc;c,quctta non € pig-
-ciola aufterita accomodare il firo gus

fto ad ognimano,e tererlo foggetiod
;tutti gPincontri. Aggiungo che que-
. fta-forte di mortificatione non appa-

re punto , ¢ non apporta fcommoditd
.ad alcunoy& ¢ fingolarmente propria,
.pet la vita ciuile.Rifiutare vna vivan-
-da,epigliarne vn'altra;pizzicaree ris -
ruoltare ogni cofa;nan trouare igai co-
fa ben.appreftata ,nében polita; far
.anifferiad ogni boccone s queftosd di
ivacuoremolle.eche penfa moltoalli -
spiattiyealle feudelle, Io ftimao pid,
.¢he San Bernarde:beurfle oglia. per
-acqua, @ ViR ¢he-f¢ hauefle beauto
.attentameneacqua d'aflentio;perche,
.quefloera ffcgno,‘ch’pglinou penfaux.,
-a.qyello,chieglibeueua. -Etin quefia
_frafcuraggine di quallo,, ch'vn deue
‘“ﬁ'ﬁ"“ bercconsifiela psafattio-
one dellz pratrica di qusfta-facra fe-
36023 14 angsate quehcheuifarapeite
$yangix Jo coecttus perd levinands
4¢be Buaconpalla fanind,0 chgancora

. wurbano lo{pjrito; come fanno molu

-&ibi.caldi, ventofi,famofi , ¢ cd fpecia-
_ge: 8 ancara certe-occafiont, nefle
-qualija maturi ha bifogno d'eflercgi-
Toodne - : o 6 creta,
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éreata, &aiutata per potere foftencte
qualche faticaa gloria di Dio. Vnaco
tinua,e modcrarafobnota é mnghore, ‘
che aftinenze violenti fatte a dinerfe |
sipigliate, fra le quali fi tramemno
grandl rilaffament.

- Ladifciplinahavna mcmuwhofa..,
-virtd per fuegliare lappcutodella di-

: —uotxone,cﬂ'eudo fatta moderatamen-.

te. Il cilicio doma potentemenitc il
-cotpo ; ma il fuo vio non ¢ perl'ordi-
-Rario proportionato né  gentemafi-
tata, néd delicate complcmom snéd

: quclh, che hanno da fopporéare itere

enc graui ; E vero,che nepid fegna-
“lati giorni dipenitéza G pud adoprah

. recol parere del difcreto Confeflore.«

Bifogna pigliare la notte pet dot-
“mire, ogn’vno fecddola fua complef
fione, quanto bifogna per poter ve-

-1 harbxe il m’qo. Eperchiela Serit
-wra farita in ¢ento modl s eflempio
‘de’Santi , cle ragioni haturali ¢ rac- |
- ¢cothmandano grandcmcntc lehore,
~della mattina; come le migliot ¢ pid
ﬁuuuofe partide’ noftri ortﬁ, eche
‘Noftro Signore &eﬁbécﬁiamao So.
vle oriente, ¢ Noftra Signora Auroras
dcr 1omos io?cn{o,égz q&ﬁbﬁam
. Vigs
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virtuofo penfiero,pigliar’il fonno ves
fo lafera 3buen’hora , per poter pod
fuegliarfi , ¢ Jevare di buon mattino.

_ Veramente quefio tempo ¢il pii grae

. tiofos il pit dolce, & il pit‘x,dil!o)ccu -

o2 Gli veeelli fteffi ci prowocanod de-

- fraxcis&3 lodar Dio : Sicheil leuarfy

- Abuon’horaferuc allafanicd ;& allay
sfangid, -

Balaam miontato fopra lafua Afina,

andda trouare Balac; ma pérchenon

» hauena reftaintentione; ' Angelo l'a-

“fpertd nelicamino don lafpadain ma~

-ino per veriddrlo. L'Afina,che vedeus

- PAngelo yfifermdben trefiate come

tigeftia 5 inqueftonvezo Balaain 1aper-

. rr'otena ctudelmene cobfuobiftone,

- -pet farlaandar’ avanti,{ino alla terza
- yolra y chella effendofi tutta Tolcatds

“fopra Bataam ;dgli‘ parld petmiracolo
-geatidé , diceridol y Chieskio farre is$

|« parshéwmibartin i réwolss 1 Efulsi

r'to:dopo gli-occtii di‘Balaam furono

“rapetti,e vidde T Aingeldiche glidiffds

+ Paviloe-bias tu-prrcofja daisie Hflna t Yo
) ﬁa-’fﬁ.»"ﬁ fuffe riorpaca: indies®o 306

o hasaes-vepifo , ¢ effa fare iw .

-‘Vedwe, Filotea , Baliam 8 caufl de)

: maglege batie] e pecnoselapaneri,
R ) Afina,

¢
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* +Afina,chenon vihi colpa: Cosi aunie
-ne fpela ne’ noftri affari: La dunna ve
de il fuo marico , dfiglio infermo, fir-
~.bitoricorre aldigiuno,al cilicio, alla
-difciplina,come tece Dauid in vacafo
.Bmile: Ab.!anim3 cara,voibatteserla
_poucrafomarelia; voiaffliggere il to-
ftrocorpo ; ma églinon ¢ caufa:dtHa
voftraafflittione,né che Iddio habbia
lafpad4 sfoderata contro di .vei; Cor-
- reggeteil vofiro cuore,ch’é un'idola- -
-tra delmaritg,c che parmesicya mille
_ .witij.al figlio'ye lodeftinaua.all'orgo-
;fho,al.la_vamxé',all‘ambidme.,-QunL
s Fhuomo vede,che foudte brytamen-
-%¢ ricade nel peceatordelladufliria il
- simarfo intertoge wigne Gonsro: lafya
- ,¢ofcienza c@la fpadaalpugno per -
paflario gom ynfanes rimore: E fubifo
-2l fo ¢cyote tornarda in (o dice:: -ah
+carne traditara 3ah cozpp feale’
- i hai tradito! &cecoolo ;abim.isé:
enolpi fopra quefta carne,a’digivniim
:syodefatisalle diipline fradliragesa’
" s cilicij infopportabili. © pouer’gnima,
+4ela tua catne potefle parlare,come
. FAfipadi Balaam,effa t diriac.parche
{ milatti e miferabiley:contra retd ami
-50a 1ig, Iddioaoga laﬁumd%m :
o r‘:\, d 5 ) [4]
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Tu feilacolpeuole , perche micoduci -
tualle cattiue conuerfationi 2 Pérghe

- applichi tuimiciocchi, ele mie ma-

ni, lemielabbraalle lafciuie ? perche
- mi conturbi tu con maluagie 1magi-

" pationizhabbi penfieri buoni;& ioné

“hauerd cattiuj mouimenti: frequenta
, legenti pudiche; & jo nonfardagita-

©Qa .%lalla mia concupifcenza. Ahiméd
* tu fei quella , che mi girtinel fuoco s e

-2 n6 vuoi,ch’io m'abbruci. Tu migicd

il fumo.ne gli occhi; e non vuoi, ches

', sinfiatpino. Et1ddiosfenza dubbio,

- vi dice in quefto cafo, battete : rompe-
te:fpezzate: conquaflatei vofkri cuori

. principalmente ; perche controdi jo-

10 iofon corsucciatg . Certo, che pe

-~ guarirédel prurito’; non étanta bifoe

.gno.di Jauarfi, e bagnarfi, quanto di
i.purificare il fangue,e rinfrelcareil fe-
. gato; cosi-per guarite.de noftri viij o

_ & Yeramentebyono il mortificar {as
. scarne; ma fopra tusto ¢ necellario pi-
- urificasbeng 1 noftei affecti,e rinfrefca~

. ge1noftri cuori. Ma,in wtto,e peraug.
_ to non ci bifagnain modo alcunojps -
‘traprendere aufteritd corporalifenza
.l parere dellanofira Guida, . -

'

. e ondd
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" Dells touaérﬁztianige\‘:ie'iln;[al:;x
~ sudine. Cap. XXV, . .

-y Icercare le ciucrfationi, e fugait-
_ v nelta drao-
“vioné citile,ch'é quella; detla quale io
;viparlo. La fiiga di- quela 'hy delto -
' fdegno,e del'difprezzodel proffimo;
“& il ricercarla s} dell’otio , ¢ dell'ina-
- “tile’ Bifogna amar'il proffimo,conte
* fe fteflo: Per moftrare, ch'vnolPama,
“non fi déuc fuggire d’effere con effo
" Juize perteftificare,ch’'vaoamafe ttef
fo,deue piacere 3 (e fteflo, quido vi é,
& allora vi é,quando €10]o. Penfa a re
* fleffo . dice San Bernardosépois gliab
“gr1. Se dunque niuna cofd yi di prefols
- d'andare in conuerfitione ;0 di Tice
- tierlaappreflo di voiy dimorate in voi
* feffa, ¢ tratteneteui ¢ol voftro ciore.
" Mafela conuerfatione vi fopragiun-.
“8¢50 qualche giufta caufd v'inuira’a
~gitrouaruici , andateui nél #dme di
- Dio;Filotea, evedeteil voftro proffi-
‘mocon- buon cuore ;¢ con buon’oe-

Ie, fono due ettremi nella

- ghig.

Cattiue conuerfationi fi chiamane
cattis

quelle, chefi fanno con qualche

uw

]
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na intentione,d quido quelli;chie vin
teruengono,fono vitiofi, indifcreti, &
diffoluti; e da quelle talibifogna allé.
ranar{i,come leapi s’allontanano dal-
‘Ja moltitudine de’ tafani,e vefpe. Im-
peroche ficome coloro, che fono ftati
-morfi da’cani rabbiofi,hanno il fie
‘doreil fiato, 12 faliya molto pericolo~
4a .t principalmente 2’ giouanetti, @

- gente di compleffione delicata ; cosi

quetti vitiofi ye fuiatinon poffono efe

ere frequentati 1 fe non con rifchio,e

. 7pericolo’ grande ;e fopra tatto dicom

:gro.‘,chaffonodidiubtiqnmncot te-
‘merase délicatay Jios oo uhes o -
©*:Vi foito’ conuerfationi inudli ad
sogn’alerd- cofa, fuori che allafola ri.
>creationg, le quali fi fanno femplice-
mente per tralafGiare vn poco Je occus
-pddioni graui : E.quantod quelie,fico.
e non bifognaattaccarfegli u’ocrpo; .
- ¢osivi fi pud fpendereil tempo deftie
‘natoalla ricreationes . :

- - Lealre conuerfationi hanno per
fuo fine’honeftd , come fono levifite
fcambieuoli, e cereeadunanze ,che fi

< fanno per honorare il profimo: E
uanto i quefte,come non bifogna ci~
ete fuperflitiofa in practicarle; cosi

. ’ ’ aon

v
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non fixdéue effece -troppo incruiled”
fpreggiarle ; ma fodisfare con mode-
ftia al douere;perenitare vgyalmente
cla rufticisdso la beggierezza. ... ¢

" .~Reftano le céuerfationi'wtiliy come
fono quelledelle perfone dinote,e-vir
zuofe: Q- Filoteagrani ventura fard
{fempre da voftra yie fatienteiin- eali.vi
abbatterete: Le viti planhtatetrd le ofpi-
ue producono: fe.vut, che: hanno. va
poco dell'vnto, eche hahsail fipore |
dell’olina: Vn'amima,chefbreona (pe .
0 tra gente viridofa s ho-pydfaresche

. non partecipi, delie i laroqualisd. Le

wvefpe fole non poflono fattil miela;
ama conde dpiaaineana farios Quefto
£vn grif vantaggio . pec-effescitanci
bene nella diuotiohe; ilconucrface,
conanimediuotes: ;o
- Intute lo conuecfhtionida fohieg-
:tezzafemplicitd, mifucnidings ¢ mo-
-deftia fono femprepréferite . Vi fono
alcuni, che non-fanno fortealouna di
rgeftosné di monimento,{c adw con ta-
<ro artificid, che ogn’vno ne reftz infa-
fidito . E ficome colui,che non volels
fe mai pafleggiare , fe noncontando i’
paffi,ne farlare,fcnon catando, faria
: noiofo al reftante d e gli huamini; co-
e N
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- sicolbraychehanno vo procedggear- -
. tificiofo s e che niente faino fe gon &
.cadenza, fono in eftremo importuni
_alla conuerfatione € quefta razza di
gente ha sépre qualche {pecie di pre-

~funtione - Fa di meftieri per lordina-
..xidci’vaa'giaia moderata predotni-

- nellanoftracounerfatione.San Ro-
- _mualdo ,€.Sapt’Antonio fono gride~ .

. mentelodads che non oftante tutte ke
-Joro aufteritd,havenanola facciaye le
“parole-ornate di gioia, d’allegrezza,

. diciuiled . Redesecon quelli,che.rsdona;
_vallegrasesicon quelltobe flanno allegris

Vi dico ancorvna: yoita, con.FApos-

-ftole. -srm;’fmar“c alegraima vel S5~
Lnoreielapofira modeflin fra manifeita
. & gli buamsini per rallegrarsi nel Signore,

.. Bifogna s ch’il foggetto della vaftran -

:%‘quiaj fia lecito; ma honefto:ilcheio
dico,perche vi fona cofelecite,le qua-
. 1i-percid non fonohonefte: & affine,
‘cheappaiala voftra modettia,guasrda-
reetti dalleinfoléze, le quali fenza dub-
e fono fempre riprenfibilis far ca-
.der'vno ; tingere di negro. vn'altro;
pungereilterzo; far-del male ad va
~pazzarello,quefti fono rifi,& allegrez
sze difoxdinate; &infolenti. - Y
- a
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Maoolirela folitudine mentale,alla

' ‘guak-"voi i potete ritirare in mezo
delle pid gran conuerfationi , come &
fato detro di fopra; voi douetefem-
preamare la folitudine locale, e reale;
fion gid per andare ne’ deferti , eome
Sanra Maria Egittiaca , San- Paclo,
‘Sant’Antonio,Arfenio, e gli aleri Pa<
«dri folitarij; ma per ftare qualche po-

‘¢onella voftra camera; o nel voftro

. giardino,6 altroue , oue con maggior

gufto voi pofiate ritirareil voftro fpi

_ritonel voftro cuore, e ricréare 'ania "

-ma voftra ¢6 buonecogitationi,efan-
-ti penfieri,& con vn poco di buonalet=
-tiope, ad eflempio di quel gran Ve-
“ftotio di Niziznzo , quale parlando.
-di e fteffo dicet fo paffeggiane meco
Lefloverfo ileramontar del Sobe,e paffaa
#uatlrempo al lrdo dil inares percheio fon
Solito feruivms di gisfla vitveatione per
io diporta s cper fowotere v pacols

Fidigordmary. & iui difcorre di quel

-buon penfiero,ch'ei fece , del quale vi

-ho ragionato altroue : & all’eflempio-

ancora di Sant’ Ambrofio , del quale
‘parlando Sant’Agoftino dicejche fou
uente effendo entrato nella fua canv¢-
£, pofciache non negaua l'entrata ad

|




BT ST E E ab TIWE B W TrE Toaesm e ', os T, oS,

o Parte Terzg. 4‘31; ;
alcmo,to vedeua leggere ;e dopo ha-"
uer’afpettato qualche tempo;per nom.
Pincommodare,(e ne ritornaua fenza -
dirparola,penfando,che quel poco di-
té€po, cheauuanzaua i quel Santo Pa-
ftore per rinui%o;ire s ¢ ricredreil 6o .
fpirito, dopoil trauaglio di tanti affa-

- 11} non gli-doucua effere tolta. Cosiy

dopo che: gli Apoftoli.raccontarono:
wa giornoa Noftro Signere, comen
haueuano predjcato,e fatreafiai,difc;
oo s Punite nellg folsndinese ripofasews
B poto . P

Dellacomunisnzastdecangiads
gh bdb""‘-o CI?.X:X\(V.‘H I8

An Paolo vuole , chele donne dis

) uote (altre tasobitognadirede glt
huomins)fiano veftite d’habiti conues
pienti yorhandofi con pudicitia, efo-
brietd . Or la decenza de gli habiti, 6
altri ornamenti dipende; shalle mater

sig »: dalla forma s exdalle netterzane
- Quantoallangirezzaiclla deyecticre

?uaﬁ—fcmptﬂgmlrm’gxioﬁd;vcﬁisi}
fopraiqualis per quantoci € poflibis
1e; nopdebbiamolafeiate alcuna fbr-
8¢ di hruttezgs;e lordura . La netteze
S R 3
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za-efteriore rappréfentain'qualche:
sRodo P'honefti interiore . Iddiotmtess
defimorricerca I'honefti efterioreoor.
porale in‘quelli,che s’accoftano a’faoi -
altari, e clie¢ hanno il carico-principa-

. le delladiuotione, « S
* ‘Quantoalla materia, eforma de
slihabiti,la decénza fi confiderada.
molte circoftanze; del tempo , deti’e-:
f,delle qualitd,delle compagtiie,deb
le:occafibniv’ Vno 'per Pordinario: fi.
vefte meglio i giorni di fefta,fecondo:
la gradezza del giorno,che fi celebrai
Nel tempodi penitéza, come la Qua-
refintayfiabbatia moles : Nelle nodze
 fi portanblexefti nuttiatise nelle radu
nanzé funebri le vefti da duolo: Ap-
predio1f Priricipi ficvizcon thaggior
pompa’y larquale i deue: lafciare: fra)
domefiici.' La donnamaritata {i paoy
€Heue ornare; effendo col: marito 4
Buide eglilodefidera: Se effa fail'mel
~defime cfendone lontanay fe des dis
mdndaera yiqiilioechi-effa voglia fas
" WSileston qiieftacury partivolare . St
Pitiriettono pil baie:alis donzélie
‘pettioche eflepoffonu lecitamére des
fiderare diagzradit’d molti» purche
qubfto son fia yfenosafinte di guras
& - da--

|
l
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dagnarneuho col fantomatrimonior.:
anché fiftimamal fatro;che le Vei

-doues chefinogliorio maritare, s'ot-:”
nino i qualche modoyptirghe né ficss

ciano;ecceffi s parch’ellendo gid featel
madri difamyiglia,8hauédo puato lo!
@aco della uedouitays tima;che hab-
‘bianalo {pirito matuco,e;temperato.:

Mg quanto zli¢. uere: nedouc ; che fo< /

nhtdki non-folodi corpo yina:ancord
di coora, nithn’ornanengotlars 64
ueniemes(Enon 'humiltd, modefiia;g
diuotione:penche (e efle wogliorio fat
Pamorecongli huomini, né forio nes
re vedoue; s fanonlo vagliono fare;d
ohe fine tportand gliftroment » Chi

non vudle: albergare viandanti, de+ -

tic:levar viz Linfegha. dellthofteridy_

- Ogriuno (tbugla tatro ] di della getis

s¢ necchiay chewvuol. fare il galantes

Queftaéumm pazzia ,.chie non' fi deus

(b%gomxc,- enon nellrgiohénny. ¢
ia

te benacconciaconforme akuo-

fixo fato;Filotea; non fiainwoicofa
@he! abbia delto firaflico.s eide] mak

-dcconcio: Queféun difproggiat.co

lora,ca’ Yudh ficontierfa, Fandare ua

diloto.in habito difaggradeucie: Ma

guardateui molm dalle affertarioni i
[ uwani-
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! wanitl,curiafitd;e pazaie. Accoft areni
. fempre;quantolrfard ;poffibile; alla
1 - femplicifd,, e modeftia; quale.fenza.
| dubbioéilpidgrande odnaméto del-
la bellezza, e la fcafa migliore. per la.
bruttezza . San Pietroanuerti princi-
. palmentele donne giotanidnd por-
« tareifuoiczpelli rantoincrefpati, ric-.
ciuti;inaneliati, 8-ondeggianti. . Gl
huomini,che fono cosi fiacchi; gh’at-
« téndond aquefte bagatelle, fono da
per wutto publicati come-Hosmafro-
diti. E le donneuane {ono temute pet
deboli nella caftita : almeno, fe effe
fhanno,nat e uifibilein inezo di tan-
ti imbrogli;, e tante bagatelle. Dice
3 uno,che non fi ponfa male: Majore:
g gi‘co»”comc'hb.detro alorone gchieil
l monio o penfa fempte, Quamo A
N fmesib yoiret, cheil mio diworo,cla
mia divota fuffero fempre i meglio
vettiti- della commpagnia nrai mepo
. pompofi,e:menoaffettatis ¢, comc fi

| pee prouerbio, che fafferoorma+
. tidigratia,decémiedécoro. Saw Luis
; -diceinvna paroki ; ch'ogn’mmo i

| - deue veftire conforme sHlofhato fiso
; dimodo, cheli faaij s ¢ bitond nd pofe
Km0 direivai fate troppes ne ki gioua-

NS ni
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Bi; uoi fate troppo qu . Main cafo,
chg i giouani- nonfivogliano conten-
‘tare del douere, bifggna conformarf
alparere de’fauij, . - e,

- Delparlare, ckrimécrag:m:(; 60

we bifognaparlardi Dio. .
Cap. XXV 1. .

. g i
- Medici pigliano gran cognitione
I della fanitd, o infermird d’vn’huoe
modal rignardarglilalingua: e le no-
fire parole:fono veri fegni delle qua«
tita delle anime noftre . Dalle tue pa-

. rol¢, dice il Saluatore , 14 faras gswdica-

80 5 ¢ dalleruc pavole [avat condrnnato,
Noi mettiamo fubito 1a mano fopra
il dolore;che fentiamo; ¢ la lingua fo
fa 'amore, che noi habbiamo.
~+ Sedunque voi fete veramen(e ina-
moritadi Dio, Filotea ,voi parlaretg
fouente di Dio ne’ ragionamenti fa>-
miliari , che voi farete conlivoftri di
cafa, con gliamici, e vicini« Cosit,
porche (a bacca del gufle mydirara la
favienva.elafuzlougnzparlara il gruds N
#e0 . E ficome le Api non maneggiang
altro,che miele,cé {a fua picciolabocs
€a;6951 13 voftra lingua fasd fempre. -
webonge R Mg
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mclata del fuo Dio ;e non fentira la
miaggior foauita; ¢he difentirfi colare
tra I fabbra Je lodi , ele benedittioni

‘del fuo nomeicome fidicedi San Fra<
cefco,il quale proniciandoilfanto no
mi<del Signore {i fucchiaua, e leccaua

" le libbra, come che ne cauaffela pit
gran dolcezza del mondo.

Ma parlate fempre di Dio, come di
Bio, cioé rinerentemente e didotas
mente : pon facendolu fufficiente, né
lapredicatora; ma con fpirito didol-
tezza,dicaritd,e d’humiltd, thilando,

; guanto voi faprete (come fi dice della

pofa ne’ Cantici)il micle delitiofo
delladiuotionc, e delle cofe divine»
‘goccia & goccia,hor nell’orecchio del-
Pvno , hor nell’orecchio dell’altro,
pregando Dio nel fegreto dell’anima-
vbftra,che gli piaccia di far paflare
quefta fanta rugiada fin détroil cuas
re di quelli,che uiafcoltano. -~ .+
'+ - Sopra tutto bifogna fare quefio
ufficio Angelico dolcemente , ¢ foa-
uemente ,-nohpunto- per maniera di
correttione’, ma d’infpiratione : per-
cioche é una meravigl:a’, come lafoa~
uwitd, & amoreuole propofia di qual-
¢he buona cofa ¢ un potente allctras

-
-
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mento per tirare i cuori.
- Non partlate dunque mai di Dio,
né della divotione per mododifpaf
fo,e di trattenimento;m1 fempre con
~ attentione, e dinotione : liche fo dico
- perlenarui vna notabile vanitd, che f
. troua inmolti che fanno profeflione |
" di dinotione,li qualiad ognipropofi-
to dicono parole fante, e feruenti per

- modo di difcorfo , ¢ fenza penfarui

' punto: ¢ dopod'hauerle dette, pare.
- oro di effer tali, quali fono le loro pa
sole silchenon é cos: ‘. ‘

DellPbonefla dvflo parole ,' ede’ ri- |
~ fpstsosche fideaealleperfone,
C v Cap XXVIL

 C E alcuno non peccanelle parcle, dice
© oD S.Giacomo, egls ¢ huomn perf tea
- Guardateui diligentemente di noni
allargarui in alcuna parola dishones
fa, percioche quantunque non la di-
€iate con cattiva intentione,queili pe-
rd,che Yodono,la poffon riccuerein-
*altra maniera. La-parola dishoneftas:
+ gadendoinvn cuore flaccosfi flende,¢;
- fi dilata; come vna goccia d’oglio,ch&
cade Opra vnidrapp3 ¢ taluohia cffas
L P a2 al

.
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340 Introdutt.allauita dinota.
talmente s’impadronilce del cuore-,

che loriempie di mille penfieri, ¢ lu-

briche tentationi.Percioche ficomeil
veleno del cotfovcntra per la bocca

cuore entra per gli
erecchi, e lalingua, che lo produce, ¢
micidiale. Perche febenc perauucn-
tura il veleno,ch’élla ha gittato,né hi
fario il (uo effetro, per hauer trouato
il cuore de gli vditori fornitodi qual-
che contraueleno: non é perd rimafto

: gcr la fua malitia, ch’efla non gli hab-

ia fatti morire . 'E nifluno mi ®ia
dire,ch’egli non penfa male; perche
No@ro Signore,che conofce.i penfie-

- 1,13 detto, . be a bocca partacar ferme
- allibe danzad:lcore. E fe noinon

penfiamo male; il maligno pero ne
penfamolia; e i ferue femprefegre-

tamente di quefti maluagi motd , per’

traxaffare it cvore di qualcheduno-s
$idice, che' quelli, che hanno migia«
to dell’herba chiamata, Angelica,

- hanno fempre il fiato dolce,& aggra-
deuole , e quelli, che hanno nel cuore: .

Ihonefti,e la catind, ch’¢ la vired Ane
getica, hanno.fempre le fue parole.,,
actee; ciuili, e pudiche. Quanto alle

eofc indecend,cbrutte I'Apoftolo nd:
- omnGoogle vuole, -

{
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341

curandoci » che niente corrompt tanse bi

wentt,

buent cuStumi, quante. iy mali ragiona.

+ Se quefte parale dishonefte fono
dette copertamente, con affetratione,

_ & aftutia, fonoihfinitamérepid vele-

nofe; perche ficome vn dardo quanto
¢ pid acuto,tanto pil facilmente entra

. ne’ noftritorpis cost va cattino motto

quarito¢ pittactiq , tanto piti penetra

ne nofricuori.E colorosche.penfano .

dieffcre galanchuomini con dir 1alk
parole neila conuerfatione;, n6:fanng
punté petche fiano fatie le conuerfa-

" “tioni; perche effe deuono effere come

ftiami di Pecchie adanati per fare il
miele di qualche dolce,e virtuofo trat
tenimento , e né come-vn'mucchio di
Vefpe,éhe fi congregano per flicchiat
ualche marcia. Se qualche feioceo vi
ice parole impertinenti; date fegnog
che i voftri orecchi: ne reftano offefdi;
& voltandoui altroue , ¢ in qualch’ak
tra maniera, fecondoche v'infegnard

f2 nrudenzas ¢

: Vna delle pid trifte

‘conditioni, che

’

poffa vno{pirito hauere, ¢ lefler bef-
remamente que=

fatore:Iddioodiach

P 3

fto
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alla caritd ;e molto piti alla divotione,
. quanto la poca ftima,e difpreggio del

342 Introdutt.alla uita diuota.
fto vitio, e Ig:;) alurevolte lo puni ftras
iuna cofa & tantocotearia

proflimo. Orla dérifiope,e burla non
fi fa mai’enza quefto-difpreggio, ¢
per-quelto effa-¢ vin gran peccato, di
forte , che i Dorttori hanno ragione di
dire ; che I2 burta ¢ la pitt maluagia

forte d’offefa, chefipoflafare al profs

fimo con parole ;. perciochglcaltred
offefe fi:fanno c6 qualche ftima di co-

luiych’¢ offefo.e quefta quififa con di-
‘{prezzose dilegglamento, - - .

-.:Ma.quanto a’giuochidi parolc;ébg

" fi fanino tri gli vni, e glialtri con ino-

dcftin,allegreezase gioconditdselli ap
pantengono. alla virti chizmata, Eus

. trapelia da’ Greciseche noi.pofliamo

diie,Buonzxconuerfatione;ecs quelli
figode vo'honelta, Samicheuple tinm
¢reatione opra le occafioni frivoleu
che'porgoi:o le huniane imperfettios

ni.Bifogna folamentc avuertireding

paflare da quefta honefta gioia alles

‘beffc. Or labeffa prouocaa riderecony

difpreggio,e vilipendio de! nioffimos
ma la gioconditd,e palfatempo provo

e 4 ridere convna ('emplipe libered,

€GN=

|
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© eonfidanza, ¢ fchiettezza familiare,

Longiunta ¢6 la gentilezza di qualche ,
.motto, San Luigi,quandai Religiofi
‘voleuano parlargli dicofe importanti
dopo pranfo; Nenetempodsdikgare,
diccuaeglii medivicresrfi ¢:n qualchy

.~ g4oin , 6 qualche quolibeto,. Crofeundica
" &to\che verra honeflamente . Ilkchg egh
-diceua, per fauorire lanobilti,che gli

era attorno per riceucr carezze day
fua Maeftd, Ma, p Filotea, paffiamd
galmente il tempo nella ricreatone,
che noi conferuiamo la fanta etcm),ts
<on Sﬁﬁ.dt,fm‘lué.; T

B AL
IO AL

< Cop. XXVAL. . .

G Al e i s ey e
Y On gindicate. e sion [arere gitidreas
‘g%.c,c.,il‘?iméicﬁé[ de L dniti,
';(\_f oneoridannate,c noi (arers cordannal
¢, Né:dice ' Apoftalo: Now'gind carg
anantyliem po, finche vengail sighove 5
i gualerimel.vasfegreci dellvtenchbic »a

- msnifestara s coufigh dil cwere .-Ol.

quanto difpiacciono 3 Dio i giudicij -
temerarij | I gitdicij de*figli dé gli
huomirji fono témeratiy sperche effi
son forio gindivi'gh ¥ynide glialtri s¢
RGNS NPRR AP

P



344 Introdutt.allanitadivota. .
giudicido fi viurpano Poflicio di N&
ftro Signore. Sono temerarij, percio-
-che la principate malitid del peccaro
‘dipenide ‘dait'intentione; e dil confic -
ghio del cuore , il qualelper noi éitfe-
retodelle tenebre . S6no temerarij’;
ercioche ciafcunoh¥ i ff3i, che faréa
iudicar fe ftcfla, fenza intraprendgs
reibgindicaréilfio proflimo - Quefta
€ cof3 vgualivente ricceffatla petnap
eflere giudicati, 1 non giydicar oifit.
¥ri, ¢ gividicai (¢ ¢, ‘Perche tBink
Noftro Signote "ci vigta F'vno s cosi
I'Apofioic ¢i comniinda Ialttd §di-
cendo 3 Se noi guudsca/fimo noifeffi - ol
won fareffimo punto gu«d{u__ti.. Mji o Dio,
noi facciamo “titto'il contrario; per-

che,quel.che ci € vietato, noi pog.ce
fiamo d} fatla, gitidicido ad 6znt pe3r
ta il noltro proffimoyequel; ché cil
- gommandato,ch’d il giudicat noi RSl
fi,noi pon lo faccianio mai . - 7143
. Bifogna rimediare fecondo1écauife .
_de gindicij temerarij. Si trouano cefs
ti cuori agriamari,& ifpri di loro na-
turayche fanbo parimente diuehtare
2gro, & 4maro tutto quel,che ricetio-
~DOj¢ awl,z%e*l:afru",po'me diceil l?r'ofcta‘}
o grudi1o in affeniro o ‘g’ud-'um{: ‘Té}
. s
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Hel proffimo . feran convyar rigure , €
afprezza. Quetti tali hannogrande-
mente bifogno di cadér nelle mani
d’vo-buon Medico fpirituale ; perche,
quefta amarezza di cuore, effentio Jos
ro naturale,é difficile A fuperarfize bé«

- cheinfe fteffanon fia peccatosanzifo-

lawmente vn'imperfettione;é ngdimes
no pericolofa;perchz contradice, e 2

regnare nellanima il giudicio teme-

rario,c la maledicenza, Afcuni giudis
cano temerariamente.non per agrez-
zayma per fuperbia,parendo lorojche

-, alla mifivra, ch'eli deprimonoTaleruf

:honore;ina}zinoil fuo. proprio. Spiri~
ti arroganti, ¢ prefintuofi,cheamimi~
"ranofe medeimi, e i pongono.tanto
«altonella fua propria ftima,che mird. -
-RO TIITO ichfgo,comc cofa picciala, e
-bafla. fone foracome il retiante degh
~busmime ; dice lo feincébFarifea. Al
cunined haniho queftafuperbia ma-
- pifefta; mafolo vnacerrta picciola co-
pixcenza in confiderare 'altrui mnale,

- perguftare,e-far guttare pia faporita-
menteilbene contrario,del qualeefli
-fi ftimano efflere dotai.E quefta com- -
g;:cnza ¢ cosifegreta,: & impereetti~
. bilesche fc vne qon.bi buona vitka,
o 5 non

N




346 Introdutt.alla vita divota.
~non la pudfcuoprire,e queiliinedefie
mi,che fono tali;non la conofcono, fe

' non ~viene loro moftrata . .Gli-altri
peradulare , & iftufare fe ftefli, c-per
- addolcire il rimorfo dellaloro cofcié-
2a; giidicano volentieriache glialtri
fono vitiofi di.quel vitia s nel qual’cf
fonoimmerfi, 6 di qualchealtrocosi
grande,parendo loro, che la tholtitm-.
dine de’ colpeuolifa,cheilloro pec-
cato fiameno biafimeuolens - -
-+ Moltifidanno ai gindicio:temera~
rio per il folo piaceresché fi pigliane
in filofofare,& indouinare jcotumi,
& humori dejle-perfonie per mododi
effercitio dello fpirito. Chefe per dit-
ratia taluola accertand la veriting’
oro giudicij,'audacia , e l'appetitodi
continuare. talmente-crefce 1n logo,
:ché vi vidella pena ddiftorli daque~
. -fo, Altri-gitidicand perpaffione,e p&-
~fano fetpre behe di coluiyth'efliansa
-no,¢ (empre male di quel sche hamno

Anodio;fefiominvn cafo meraviglio~ |

-f03 ma petd vero, nel quale Peccefio -

‘dell'amore prouoca 3 fare cattino.giyg

-dicio dj o‘}_ucllo,che vnoama: Effetto

-moftruofo;ma cheprouienc.dz. vno

.amore mpuro;impcxfc‘tmymtt:‘ws
. 008
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”(‘% & ;hféxjmo': ¢ quefto¢é la gelofia, las
X' Qule;comeogn’vnosd, per vn fem-
% plice fguardo, per ifminor forrifo del
B ondo condanna le perfone di perfi-
,fr':? diase di adultetio. In‘finclatema ;
v Pambitione, & altre tali fiacthezze di
"ﬂ' fplyito fouente concorronp molto 2
;io ;  genena fofpetto, ¢ giidicio temerdd.
o oomo. T
™ Mache rimedio? Quellische beues
P go il fugo dell’hetba detta , Offiufa
d’Etiopia , s'imaginano di ‘vedere da
#  per wito ferpi , € Cofe fpanenteioli +
® Coloro, che hanno tringugiato Pote
b goglio,linuidia ,Iambitione,Lodio}
4 oon vedono cdfa, che nop paia loro
maluagia,e biafimetole : quelli 1 pet
uarire deuono pigliare del vino del-

a l{)alum : & io dico il medefimo per
coftoroPeucte il'piti,che voi porrete,
‘del fActa vino delfa caritazeffa vi libd- ~
rard da'quefti cattiui humoti, che ¥i
fanno fare quefti givdicij forf. Lk
caritd teme d’incontrarfi nel male:ta-
to é lonrano,cheflalo vadidcercare
‘e quado Pincontra voltaaltrote il vi-
£5, e lo diffimula ; anzi ella’chiude ghi
occhi primadivederlo al primo bife
biglio,chenefente, e poicon vnafan-

C ey,




248 Introduts.allauira diuota,
ta femplicitd crede,che quelloné era
malej ina folamente Ombia, 6 fantaft
ma ‘}\l mgale..Che le per forza ricono-
fce,ch'egli¢ quello ft;',d"q;incqntanen-
te ficonuertealtroue,e cerca di dimés
gicarfene;l3 caritd ¢ gran rimedio 3
.sati }i naliy mad quelto in particola-
re. Turte le cofe appaiono gialle 3 gli
Jterici, che fone anch'effi tutti gialli <
Si dice,che perfarli guarire i quefto
nale,bifbgnafarlgro portarela Ce-
idopia fotto e piante de’ piedi. Vera=
smente quelld peccato del giudicio te-
mexarjo & vna giallezza {pirituale o
chefy garﬁge retelecofe catriie d ghi
‘occhi di coloro , che ne fono infectt;
machinevuole guarire , bifogna che.
applichili rimé?lij‘dc liocchi,né al-

Jingellerto 3 ma 3 gliafferti , chefon'i -

Jpiedi dell'anima; Seivoftri affetti fa.

oo piacenolistale anche fagd il vo- -
Sro ﬁiudjcio fe faranno caritatcuolf,

dlyo

rogiudicio fard l'ifteffo. .

; - Io viprefentotre effempij meraig-

Piphi.Ifaac havenadetto,che Rebecca
erafuaforella : Abimelech vidde;che
segli fi srattullana con leiscioéche Pac-
- garezzaud teneramente, & cffo giudi-
€ fubito ,ch’effa fufle facon “;te' 4

A
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¥n-maloccliio hauerebbe pit tofto
gi_udic‘a toych’efla fuffe fua concubina
o chefe pure erafua forella, che efflo

- commettea incefto :'Ma Abimelech
, {f}ui la pid benigna opinione, ch’egli

ipotefle hauere di vn tal fatto. Bifogna
‘fempre far-I'ifteflo, Filotea,giudicane

 doin favoredel proflimo quito ci fae
* i poffibile.Che fe vn'attione pud-ha~

uére cento faccie , bifogna guardare
'quella,ch’é piubella. Noftra Signora

. ‘eragrauida:S. Giofeffo lo vedeua chia

‘ramente; ma perchedall’altro cianto
-lavédena tutta fanta, tutta pura,tutea
-angelica ; non puoté mai credere, che
1a fua grauidanza le fuffe occorfa cone
-tro il douere: fiche fi rifolueua diabe
-‘bandonarla;e dilafciarne il giudiciod

- Dio: Et ancorche I'argomento fuffe

~potente ) farli concepire malaopinio
“nediquefta Verging; non volle perd
- mai dare il fup giudicio. Ma perche?.

“petchie dice lo Spirito i Dio, ch'eghi._

era huomo giufto:” L’huomo giufto
- quandoné puo pit¥ feufare néil fatto,
-né l'intentione di colui , che per altro
* egliconofce per huemo da bene, non
- lo vuole né anche gudicare; ma fie

tpuoucdaquc(ioil ofpirito, ¢ acala-



‘ z:zo Intradust.alla ity diusta,
ia il giudicio 3 Dio. H Saluatorey,

crocefiffo non potendo feufare jp tut-
toil peccato di coloro, che lo crocefig

" geuano § almeno diminuj:la malitia,
allegando la loro ignordza. Quande
noi'non poffiamo fculae’ il -peccato;
moftriamolo almeno degno di com
paflione,, attribuendolo alla caufa pm
wolerabile,ch’egli pofla- hauere, comes
all’ignoranza,oallinfermicd..

., - Mache? Non fi pud dunque maj
iudicare il proflima2Certo,che mais
ddio é quello, Filotea ,che giudica

i colpeuoli con giuftitia.z Egit ¢ vero,

. ‘chefi ferue della voce.de’ Magiftrati o

-per farfiintelligibile 2’ nof ri orecchi:
gﬂi fonoi fioi turcimanni, & inters
.pretiye né deuono pronynciar’ altro,
-che quello, che hanno da lui apprefo,
-effendo come fioi oracoli.Che {e fan-
‘moaleriméte, {€guendo le fue proprie
ynﬂiom’iial]ora veramentefono effty
chegindicano,e che perconfeguenza
faranno giudicati. Perche ¢é prohibito
agli huomini, in quanto.huomini, il
gudicar’aleri ¢ S
Il vedere,econofcere vna cofa,que-
flo né ¢ giudicarla; perche it giudicio
-almeno, fecondo Ja frafe della Scrig.
o ' Qe
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tura, prefupponc-qualche picciola ,&
-grande, vera, 6 apparente difficoltd,

.che s’habbia da evacuare  Periquefto
_elladice,che colorosche nbn credonip

punto,fono di gid giudicati; perches

- -non vi é dubbio alcunodella loro dan,

.natione. Dunque noné mal fatto il

* ~dubitare del proffimo? nd: perché né .
évietatoil dubitare;; ma il giudicares
- Ma non é perd permefio jl dubitare,d

-fofpettare d'efla, (¢ non in tanto in

-quaito Je ragioni; & argomenti cice-

ringoro a 3ubitatcsa-ltrimcn;ei du-

~bij , € fofpetti fariano temerarij . Se -
-qualche mal'occhig: hauefe: ~veduata

. Giacob,quado bacio Rachele approf
. fo il pozz0;6 hauefle veduto Rebecca

- _accettare i braccialetti, & orecchini

. da Eliezer huomo.fconofcinte in quel

; pacfe; fenzy dubbio havesebbe penfa~
cchidiciftitd 3
ndamentoiper=

. tomaledi quei due
+qwi fenza ragibne,e

f‘ge

che quando yn’attione penfefiefla:@

indifferente , ¢ fofpetto temerario il
tirarne. yna mala confcguenza: fe pe.
" ro moltecircoftanze né danno forza..

allargeméto: Eanche giudigio teme-
_rario il cagar gonfeguenza ‘da yn'arto

-perbiafmar la perfonas maq

IR ¢

S

usftole
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352 Imtrodutt.allanisa diuota.
lird tofto pidt chiaramente . , -
.. Infine quelli, che hino buona cuca
‘delle loro cofcienze, non fonomolto
foggetti-al gindicio temerario: Per.

A

- - cheficome fe Pecchie vedédo i tempi

stutbati,d nuuolofi, (i ritirano.ne’ toro
‘cupia fabricar'il miele;cosii penfieri
‘delle anime buone né i fermanofo- "
praoggetti imbrogliati,né traleatrio
ainuuolofe dejproffimi;anzi per fchi-
farne Lincétroyfi ritirano détroil fuo

© -epore;perattender’i far buone rifolu-

-tioni per ld propria émendatione. ': .
* Quefto eproprio d’un’anima inuti-
4,1l fermarfi. in far-Peffame dell’al-
~grwi vita ; Io'eccetruo quelli,che hino
-earicod'altri,tito nella famiglia,qus-
tonella Republica;perche vna buona
parte della loro cofcienza confifte in
rdare, e vegliare foprz quella de
- glialeri. Facciano dunqueilfor doue-
~Feconamore : Fuori diquefio; iano
fopra fe fefli per quetto particolare. .

v 0 Cep XXiX.

¢ IfL‘ giudicio t¢meratio téenéra Tin.

R ;"qmemdine.ﬂdi@mggio,débprqﬁ.
CRE I mo, -




v " ParteTerza. 353
_‘fimo,lorgoglio, lacompiacenza dife
1 fieflo,e cento altri effetti perniciofiffi-
) mi#radi quati la malediceza tiene vno
. ‘de’ ptimi hioghi, come la-vera peftes
| -delléconuerfationi'. ‘Oh perche non
-hod ig'vho de’carboni delfanto Alta-
- ofeper toccare lelabbra de'gli huomi-
ity affinche fileui Liniquita loro,efi
grétdi il loro’ peccato yad imitationes
del Serafino; che purificd la bocca di
-Jfija ? Chi leuaffe:ld maledicenza dal -
“mondo’, leuarcbbe vna gran parte
’dc’lIi7p't'cchti;7c"_dcl]lc.iﬁi'q:gi.a . ‘l
25 Chianque toglic. ingiuftathente i
buon notg: al ,fué,pto%limo' soltre al
peccato,ch’égli commette, & obligate
1 fare la reftitatione , febetie diuerfas
mente, fEcofido ld diverfitd delle ma-
1cdicenzé ¢ pettioche niffuno pud en-
-traréin Cielo hawendol'altrui benese
1§ aqeei H beéni efteriori ilbuon nome -
eif ih’i}ﬁdﬁ': ‘La maledicenzaévna
{pétiée' d*homicidiojpofciache noih
biamo tre'vite,la fpirituale,checonfte
Re neTha gratizdi Diojla corﬁoralej.
e fta rielanima; ela ciuilesc
ifte mella fama': Il peccato ci toglie I
>rinia®34'morte la fecondat e la,male-
icenzalcileua laterza : Ma il maldis
R ¢ cente

coone
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-cente con vn (4] colpo della fua lingaa
‘otdinariamente caufarre morti, vegi-
del’anima (a.; quella di cojui,che I'a-
fcolta con vo'homicidio fpirituale ;e
Jeua la vitaciuile a colui,di cui egli di-
ce male. Perchejcomediceua S.Ber<
nardo: Colui.chedicemale, c,qolpj,
che afcolta il maldicente tuti due ha-
a0 it Demonio fopradifesma I'vne
Tha nella lingua , e I'ajtro nell’orec-
‘chio+. Danid parkindode’ maldicenpi.
Wices i anms i ffiivroletixai: 2 ye,cnme
ol verpenre. QrilSerpente-hi Iz fua
‘lingua biforcata,& 2 due piitea £ome
'd-ce Aritotelesealed queﬁat de’ maly
- dicenti, che d’vn fal cpipo punge , &
auuelena Lorecchig dell'afcgliite,c la
. riputarione di colui,.dichi¢gli patla,
- Vifcongiuro duaque, casiffimy: Fis
Jotea, d non dir giamai male di pecfo-
na,né direttaimentd, n¢ipdircttame.

te: Guardateui d'imporsg fali delity
ti,e pecaati al proflimo: ne di{cuopri-
re quelliche fopo fegreuiné d'aggid«
dire quellische foro manifefti-ne d’in
terpretarcin male I'opera buona : pe
dinggarc il benesche voifaprete cfler
re in qualcheduno: né diffimuarlo
mahdoﬁmcmcauém&aniﬂ%? pa-
y £olch

f
|
|
|
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m eole; perche in tutti quefii moar voi

.

e

el

offenderetie Dio grandcméic; ma fo-
ra wito accufanco falfamente, e nes
gido la veritd m pregivdiciodel profer

- fimo: perche quefio € gran peccatosil

mentire, € nuocere tutto infieme a}
proflimo. :

. Quellische per dirmalc,fangopré;

fationi honorate, & che dicono cege

icciole gentilezze , € burle fono i pid
tinise piu velenofi maldicend di tucti,
lo-protefto , dicono , che amo,eche

* del’reto egli évn galanr’huomo; ma

quefta: volta bifggna dire la verira 3
eglihcbbe torto fare la tal perfidia ¢
uclla é vna giovanc molto virtuofa; - -
ma fu colta all’im prouifo: e fimili (O
imenti. Non vedete voi l'artificio ®-
_gﬁm’ s chevuole tirare d’arco, tiras
guanto pid puéa feil dardo; mague-
fto non ¢ peraltro,fe non per lanciare
Jo pint fofte . Pare che coftoro titinod -
{¢ la loro maledicenza;ma quefto non
¢ fe non per fcoccarla con pitl forza,
affinche-penetri. pitt 2 dentto ne’ cuo-
2rde gli afcoltanti. La mormo auline
detta per mododiburla ¢ ancora pik
crudele di tutte; perche ficomela cie
cuta non € per-fe fteffa veleno molie-

A
P
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¥agliardo s maaffai lento, & al quale
i pi18 facilmente rimediare;ma quan

~doéprefa con vino ; & irrimediabiles

«£osila mormoratione, che per fe ftefs
fa paflarebbe leggicrméte per vn'oree

-xhio, & vicirebbe pert'altro, come fi
-.dice,s’arrefta feemamére nel ceruello

dt gli afcoltinti,quandoella é prefen
§2ta infieme con qualche motto- gen.
tile,cgiocondo, Hunne, dice Dauid,
8 vilens dell sfyidsfotto le Loro lahhras
¥°Afpidn f fa fua puntura quafiinfen
fibile, & il fuo velenoal principio ca-
giona vn prutito diletteuole,per me:
zodel quale il ctiore, eleinceriora i
dilatano, e riceuenoiil veleno , contro
{l quale poi non vi é piit rimedio.

< Non dite mai ; Heale¢ Blito ad
inebriarfi , ancorche 'habbiate vedu?
tocBro: né,egli é aduleerd,per hauers

- lo vedutoin quefto peccato : né,egli &

inceftuofo,per hauerlo trouatoin que
flo errore; petche vn'atto folo non dy
il nomealla cofa. 1! Sole fi fermd vna
wolta & fauore della ~vittoria di Gio-
£13.2%otcurd vi'alera a favore di quei
12 del Saluarore ; niffuno perd dird,

. ch'ei’fia immobile , & ofcuro .  Noé

#inebrid vna volta, e Loth- vn'altra: ,
- €que-
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¢ quefto di pit commife vn grand'in-
cefto; né furono perd né 'voo,né l'at
trochiamati ebri, né 'vltimo fu chia«
matoinceftuofo : né S.Pietro fanguis
nario,per hauer’vna volra fparfo fan-
gue;ne beftemmiatore,per hauer’ vna

‘voltabeftemmiato. Per pigliareil no-
-+ 2 d'vavitio, 0 d’vna virty, bifognas

g.auer fatto qualche progrefio , & ha-
bito. E dunque vna impoftura il dire,
ch’un’huomo ¢ colerico, 6 ladro pet

hauerlo veduto vna ~volta corruccia=

to, o.rubbare_. s .

A ncorche vn’huomo fia ftato lungo
tempo vitiofo,fi corre pericolo di mée
tire , quando vno lo chiama ~vitofo.

Simone il leprofo chiamé Maddale=

®a peccatrice , perche non era molto,’

che tale era flata;n6dimeno mentiua, -

perche effa non lo era pid; maeravna

¥

fantiffima Penitéte : e cosi Noftro Si- -

gnore prefe la protettione della caufa
di lei.. Quello fciocco Farifeo ftimaua

¢he il Publicaro fuffe va gran peccas

tore, 0 anche forfi vn grand’ingiufto,
adultero, rattore ; ma s'ingannhava 3
partito, percheallittefla horaeglicra
giuftificato . Ahime ! poiche la bontd
di Dio ¢ tanto grande, che vn fol mo-
mento

~
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mentobalta per impetrare, e ticeuere
la fua fanra gratia, che ficurezza pof=
fiamo noi havere , che vn’huomo che
hieri era peccatore, lo fia ancor hog-
gi? Il giorno prccedente non deue
giudicareil giorno prefentesnéil gior
no prefente deue giudicare il prece- .
déte: I'vitimo folo € quello,cheli giu-
dicherl wtri.Noi dunque non poffia-
mo maidire,che vn’huomo fia fcele-
rato.fenza pericolo di mentire.Quel-

" lo,che not poffirmo direin cafo,che

‘pur bifogni parlare, € , ch’ei fece v,
tal’atro tattiuo; che viffe male in tal
tépo: ma non fi pud cauare confeguen
zaalcunada hieria hoigi,né dal gior
fio d'hoggia quellodi hreri.

" Ancorche bifogni effere eftrema.
méte delicato d n6 dir male del prof
fimo; bifogna perd guardarfi da vna
eftremiti,nella quale incorropoalcus
i, i quali per fChiffare la maledicen-
2a,]odano,e dicono bene del vitio . Se
fi croua vna perfona veramente mal-

. dicente,non ditc perifcufarla , ch’e li-

‘bera,e frafica: vna perfona manifefta-
mente vana non dite, ch’cliafia gene-
rofa, &aggiuftata : le domeftichezze
pericolok noa le chiamate fcmlziici.
o ] »




- Parte Terza.
td;efincerita:né mafcherate Ia difobe-.
dienza col nome di zelo;né 'arrogane
2a col nome dilibertd ; né fa lafcinias
col nome d’amicitia;No,cara Filotea,
non bifogna, péfandodi fuggire il vi-
tio della maledicenza, fauonre ;adu-
lare, fomentare gli altri; ma bifogna
liberamente,e francamente dit male,
ebiafimare le cofe biafimeuoli: ifche:
facendo noi glorifichiamo Dio, pug
che queftofia con Ic feguenti condi-
tion:, : . o
Per lodeuolmente biafimare i vitij
altrui,bifogna che 16 ricerchi 6 I'viilie
22 di colui,del qualc i parla,é dicolo-
ro,co’ quali §i parla : Vno raccontaal-
laprefénza di d6zelle le domettichez
ze indifcrete de’tali, e tali;chefcno
manifeftamente pericolofe: la-diffo-
Jutioned’vn tale, 6 d’vna tale con pa-

- role, 6 con gefti, che fone manifctta-

-mente lubrici : fe io.non biafimo libes
raméte quefto male, efejo voglio fcu-
fare, quelle apime tenere’,che Pafcol-

.tano, pigliano occafione disHargarfi

3-qualche cofafimile: Dunquetaloro

vulita vuole, e ricerca,che francameé--

ge io biafimi quette cofeallora, eccet-

80 fe io pofio differire & farc5 quefto
- ogle uon’



uon’officio ad altro tépo pidi i pro.

afito, ¢ con minor’ interefle di colo-
50 yde’ quali fi parla, in vn'altea occas
ﬁone.l . to : ;

- Oltre di cid-bifogna ancora, chid

' | z 80 Introduts. allauita dinota.
P

me tocchi parlare di quefto foggetro;

‘eome quandoio fono de’ primi della
eotT, asniaje cheyfeio pon patlo, pa-
serd, chioapppotia i vitio | Che ff o
fono de gli viumi , ionon deuointra-
prendere di farelacenfiira s Ma fopra

tutto bifogna ch'io fia cffattaméte giy

fto nelle mie parole, per non dire vna
win‘ma parolettadi pid. Pereffem-
pio,s’io biafimo la familiaritd di quel
giouine, cdi quella dontella, perche
¢fla ¢ croppo indifcreta, e pgncolofa.;
© Dio,Filotea, bifognascheio tenga {a
‘bilancia ben giufta,per non aggrandi-
relacofa, neanche vn tantino. Send
vi¢,fe non vna debole apparenza, 1o
ton dird altrosche-quetlo: fe non vi é

altro, ch'vn: Templicé imprudenza s

mnon dird ¢3faalcuna dauuantaggio.:
fe nop vié néimprudenza,né vera ap~
parenza di male;anzi folamente vna
" Mmera ombra, da cui qualche fpirito
malitiofonc poffa pighare pretefto di
tmaledicénza, d nd neparlerd delruse

~-

g
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10,6 dird quellofolo. Lamjalingua,
medtre che io gindico il mioproffi-_
mo,<¢ nella miabocca eome¥n-rafoio
helle:mani del Citugico, chevudles
far'vn taglio tra li neruiy e I mufeoliz
Bifogua il colpo,ch'io dars,(ia to-
siaggiuftato, ch'io non dica né pitjné
.meno diquel,ch’d: &in fine: bifogna
fopra tatto offerirare nel Biaflmiil
vitiodifparagnare pit, che potreté; i
tfona;nelli qualeeglié, . i
(B vero s chie de’ peceatori infamiiy
rublicx semanifefti € ne pud patlare
iberamente; purche ¢id fiaco (pirito
dicaritd,e di compaflione,e non puniz
tocon arrogiza,e prefuntione, né per
éompidi:etft’ dell’alerai males perche
uefto v-timoéarto 'di vh cnoré vile,
3& abietto. Io pero eccetruo tra tugti,
alinimiti diehidrawdi Dio; edeltas
fia Chiefa 5 perchic quefhi talibifogna
ublicarli, pid che fi pud , come fono.
¢ fette de gli heretici , e fcifimatici , &
de’capi di quelle. Quefta ¢ carita,gri-
dare 3] lupo,quando ¢ trd Je pecore, &
ouitriqueeglifia’ 2™ - "~ (.
*“Ogn’vno fipidlia liberty di giudi-
cate, e céfurdrei Principi, ¢ di dir ma:
Is ?;ﬂg nationi nutte inticre, fccolndb
T - a



62 Introdutt.allanitadivota.
la diuerficd de gli affettr, ch’vno. hd
verfodiloro: Eifo;ea,nonx;(ate quefto
errore j perche oltreall’offefa di Dio

_vi ppirebbe. fufcitare mille forti dj
. Quandovoi fentite dir male, met-
tete1n dubioTaccufs, fe lo potete farg
giutamente; fe n6 potete,fcufate I'in.
tentione dell’accufato;e fe quefto non:
fipud , moftrate d’hauerli compaffios
nc: Diuertite corale ragiongmento,
fsicordandoui,e facendo; chela com-
pagnia fi-ricordi, che quelli, che non

. ¢adono.in errore, ne deuono tutta la
ratia  Dio : Fate ritarnare jnfe ftefs
0l maldicentecd qualche bella. mas
piera: Ditequalche:altrobene della
petfona offefs, fe vor lpfapete. -

'Ak’mﬁ a{(i}iau‘u{ﬁ tpﬂ'qn’t;ijiléarj
;. dare. Cap. XXX.

~~ He il voftro linguaggio fia dol-
ce, franco, rotondo,fchietto, @
fedele.Guardateni da doppiezzey ax-
tificij,c fintioni: perche fe benenon é
ben fatroil dir fempreé tutce le forei di
yeritd;non é perd mai conceflo il con.
graucnirealla veritd . Auuczzatenid
L ) ' aocn

i
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- ParteTerza. 363
non dir bugia 3 pofta,.né per ifcufa,né
altrimente;; fouugnédoui, che Iddio é
il Dio della veritd. : Se voi ne ditcin
fallo, ¢ la potetecorregere fubite con
fp,icgami ,0 con alttomeza, corregge-
tcla. Vna fcufa vera ha molco pid di
Emia,e di forza perifcufare, chenon

ila menzogna,. . SR
Benche taluolta vno pofla difcreta.

mente, e prudentemente mantellare,
¢ cuoprire la-verit con qualche artin

ficio di parole;nonbifogna perd prate

' ticare quelto, fe non in cofe d'impors
" tanza , quando la gloria, e feruitiodi
" Dio lo necrcano manifeftamére : fuo-

ri di que@ogliartificij fono pericolo.
{i; perche, come dice la fanta parola;
Lo Spirito fanto non babitain vno [prrie
tofinve,e doppio.Non viéla pit buona,
e pit defiderabile accortezza,chela
femplicitd. Le prudenze mondane,&
artificij carnali ?partcngono a'figli' -
del fecolo; mai figli di Dio caminano.

fenza torcimenti, & banno il cuore

fenza picgature. Chicamna femplicen
mente diceil Sauio, samina confidente-
mente. La menzogna,la doppiczzagla.
fimulatione moftrano. (empre va fpi-

gito fiacco,e vile. '
s Q3 Sa-

7 \



3'84 Introdwst.allauita diuota.
Sar'AgoRtinohaueua detto nel quar
to libro delie fire Confeflioni schel'a-
hima fua, equella del fue amico non
erano, fe hon vi'anima fola} ech’egli
hauena in horrore quefta vita dopo la
morte del faocamico; perche egh non
- yolewa ~vivere conla mera: & che er
uefto el temeua di nyorire,accio i
ﬂlo amico né moriffé del rutto. Que-
fte parole gli: paruro dopoi troppa
artificiofe, & affettate: ﬁchelc riuocd
nel libro delle fiie- Ritrattationi, ele
chiamovna inettia: Vedete,cara Filo-
tea, come quell anima fanta,e bella, é
deélicata nel' fentimento dellaffetta-
tione:delle parole s Cerramente ched
v gtande ornaméio dellavita Chri-
Rignata fedelnd; fchiettezza,e finceri-
. tﬁ‘dd hnouaaox‘o. o dftw.mtu/fadno
feme i, pet an piecare conlie mia line
&ud oy Signeré nicttere le quqrd ealla
tmiab iy & vna porta,ch: chinda le
preelaobray diceua Dauid .

* Quefto éauuifo del Ré S. Lmvgu di -

bty contiadire ad alcuno; fené quan’

do faffe’Peccato; & gran danno & con-'

ferrtirci;o quetto athne di euitarcogni,

contefd,e 3:f'pum. Of quindd i xmpor—

w il contradire a qualchcduno, &op~*
- porre
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_porrela fua opinioned quellad'vnal;
tro,bifogna vlare gran dolcezza e de-
firgzza, fenzavoler violentare lofpic
rito algrui s perchene phi,ng msno nd
fignadagna cofaalcuna, pigliando le
cofg afpramenter.: . yeys = 0y

" Il parlar poco, tanto faccomiman.
dato da’ Sawj antichi ; n6h s'intende,
che bifogni dire'poche patdlés ma di -
né dirme molteinutili; perchein mas
.teriadj parlare nons’ha riguardo la

_quantitd; maalla quadita ; ¢ nu pares
che bifogna fuggire i du¢, eftremize
Percioche il far troppo deil'intendep
te , e del feuero, rifintanda diconcos-
rere a’ ragionamenti familiari, che fi
fanno nellc céuerfationispare,chlegli

" ’habbia & mancamentodi confidanza,

0 quaiche forte difdegno : il Giarlace
po, ecicalare fempre, fenzadas tems
.po-né commoditd A gli altri di parfa~
gesquandolo defiderano, quefty I3
deli'ardito,e del leggiero, e fuentato,
;. San Luigi non giyidicd cofa buona,
ch’effendo in compagnia vno parlaffg
an fegreto,e quafi facendo configliose
pargicolarmentealla menfa, accid nd
5etfc fofperto. di parlar male d’alici.

fuy diceuaychg jod o 1lg menfa s buo-
. QY T Tme



it cofi tito bt

388 Introdutt.Allanita divota.
waesmpagnia, [¢ ha da dive gnalche cofa
gioconda.e praceuole, Ja dewe dive,che tus
vo il mondo Pintepda; s°¢ cofa d'rimportass
:)t_’b,l_b‘xdimtkcc‘rc,‘fm(g"parldinc. :

D7’ paffatempise rirreationi, e pri-
" wmseraronte delle lacite s los

" desgli. Cap. XXXL.

*Neceflirio il rilaffare taluolras
A ilnoftrofpirito; ¢’ noftrocorpo
@hcora A glulche forte di ricreatione

- -§4n Giouanni Euangelifta;come dice

Caffiand ; At v eiornoivedtito davia
Cactciatoré, mentre Halteua voa Per-
hicein pugno,la qual’ egli accarezza-
“ha’per fha ticreatione ; 1l Caécidtore

gli dimindd, perche caufa,’eflfendo

uoma ditale I(jiiéh{tjé,’y':fﬁ'.;’ffc il't€po
, a,evile; e S.Gionanni
li'diffe’; Perchenon porti tufempre

1l o arco tefo 2 Per paurdrifpofe il
Cacciatdre; che reftando fempre tefo,

- einon perda laforza, enon poffa poi
feruire,quandofari di bifogne. Non

ti merapigliare dunque,teplico I’Apo
folo,feiorallento qualche poco 'del
‘rigore ; & attentione del mio fpirito
per pigliar’vn poco di ricreatione
b pes
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per poterapplicarmi. poi:pidt vinaw: >
tealla contemplatione: Senza dubb'o
é vitio l'efferc rigorofo, feuero, eyl

S

 uniggio,eche vnonon vogliaprender

per [c, né permettere 2 glialdri alcuna
forte diricreationey s - ¢ v A

. - Pigliar‘aria, paffeggiare,tratrener-

£i in difcorfi giocondi, & amicheuoli,

* fuonare dileuto , & d’altriiftromenti,
-eéantare di mufica,andare3 caccia.; fo

no ricréationi tante honefte ,.che per

- wfarle bene , fion ci vuole aleroschiela

<communé prudéza;, chealibgnad cise

’ fcunzi}pbfgi’@rdhe;il rempo; il luogoy
R STER PR

éiaft_tiiﬁrra.ii-‘ B L
e ‘hgiiidchi',ﬁe' quali il gradagnofes-
die di pPézz0 , e'diFicompenfa allhar
bihd , 0 indufiria del corpo,ic delld
fpitito;cored: ginochidispalla.di pale
{one, pallamaglio , delcotfo alpalioy,

“{tdcchisratole; quelte fife ricteationd

tha fe Aiefle buoneyeledite 1Bifogna fo-
laméte guardarfi dall'éceefios é fia per
il tempo, chevi fifpende, ¢ fia peril

rezzo; che vifi mette : perchefevifi

. 1mpiega troppo. tempos, fon € pidl ri-

creationc ; maoccupatione; non fial-

leggicrilcéilcorpo, né lo fpirivo’; mia

al-conttatiofi fordifce, & ‘opprimei.
G Q 4  Hauen-
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- Afra chi,quanda fifinys €4N00i tro.
i M toftriceq,e fiagcodi fpjriso (|
4 s;*ho.carcltyzg.ammtmlhfpguamné
¥ Hcreariteorpy ,'maﬂppria?erglqsé feil

"

angivfta porre Prezzi tapto grandj 3
Limilj hai;picf)j W& indefre di sipace
impatianza, e Lantadnytili gome f,
fia lehabytj té?de’,g{uoghi,(, M4 fopra
atto fuzmda tcm,lz’ﬂi)tca:,,diméaffaCr
£are.ilivobroafurrgy Eatre Quetiecqy
s, percioche, per fionefla ahefia vy

marmﬂcoaanﬁf—’té‘ RS 1) ‘:c:}m : l
' D& Giuoghi probabisi
i CapeXXxry | ]
SV ey W g Trere
L,Ir-gju%?:hie‘dc’« Dedisdeile Carte, o
« fmiliyne; qual; i) Suadagno dis
. < pende

.
¥ .
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pende principalmentedalia yeaturay
_edalla forte, non folamente fonori-
creationi pericolofe,come li Ballisina
fonofemplicemente ,e parnralmente
jcattini,e biafimeueli : € per quefto fo-
_noprohibitidalle leggi ciui}p';;c{qnq-
‘niche. Mache gran malefitroyain

- effi,direte voi,? 1| guadagno, ciié fi fa

in quei giuochi, i?on ¢fecondolars-
-gione;ma conformeallaforte,la qua-
Ic {peflo cadea fauor dicolui, cheper
indaftria,& habilitd npn mefitarebbe
-cqfa alenna. Laragione ditpque rima-
A€ in,ci6 offefa® Macosi habbjamp
-prima conuenuto,mi direte voi.Quie-
fto.vale per mottrare,che colui,il qug~

. de guadagna,non f2 tortoa glialtri;

-ma non fegue perd,che tal conuentio-
ne non fia contraria alla ragionc, &l
. gluago fimilmente 5 perche il gnada-
 gnoache doueua effereil prezzo del
_dinduttria, & fatro prezzo dellaforte,
-laquale non merita prezzo veruno;
. perche, non dipende da noi inmodo
_.alcuno., o
_ Dipiti quelli ginochi portano il no-
. mediricreatione,e fono fatt;'rper que-
- ftq; ¢ purenon lo fono inniffing ma-
+NicFa; mafonoYiplenie ogcuipationia
Sl

Y 2
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376 Introdutt.alla itz diuots.
on firebbe egli vna noiofa occitpa-
‘tione il tenier"animo occupato, & in-

. 'tento con vna continua attentione,&

agitaro da ‘P‘e rpetue inquietudiniy ti-
‘mori,&anfietd? E qual'attentione fi
troua pilt mahnconica,, pil turbata, e
mefta di quella’de’ Giuocatori2Quin.
‘di¢, chenobifogna parlare si’l givo-
‘co; non bifogna ridere ; non bifogna
toflire; altrimmente eccoliin colera,

* Infommané éallegrezza nel giuo-
_€o,fe non gunadagnando: E queftaal-
“legrezza n6 éella iniqua, & ingiufta 5
"poiche non fi pud hauere,fenoncon
_perdita, ¢ difpiacere del compagno?
“Certo, che tale allegrezza ¢ infame, ¢
'maligna. Per quefte tre ragioni, tali

gnochi fono prohibiti - 1I'gran Ré

Luigi fapendo,ch’il Conte d’Angid

fuo fratello , & il Sig. Gualtiero di
" Nemours giuocauano, cosi infermo,

com’egli era,fi rizz6,& ando titubas-

" do alla camera loro, e quiui prefe le

tauole, e dadi;eparte delli danarise li
gittd dalla fineftra nel mare;degnan-

" dofi molwcon effi. Lafanta,ecafta

Damigella Sara parlidocé Diodella

' fua’innocéza: Vol fapete,difle,d Signo
* xe,chend ho maiconderfato ¢6 Givo

Qroti, T e’
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" De*balliy ¢ paffatemnpileciti,ma
T pvrigolgﬁq Cap. XXXIII. "’
LE danzé, e ballifono coft indiffe-
“} - fentidi laro natura; ma fecondd
ilmodo ofdinario,col'quale fi fa que-
flo efletcitio, pendé,& inchina moltd
alla banda del malé,é per confeguézia
¢ pieno di rifchio,e di pericolo:Si fan~
1o di niotte , & in me2ole temebre , &
‘ofcuritd, é cofa facile; che vinterven-
‘gario molti'accjdéti ofciiri, teriebrofi s
“evitoffinvn fog‘igétt‘o';d}é di'ft Reflb
‘@ molto pronto A'ri

“fi perdono fe mattinate dél giornofes,
“guente, e confeguentemente il modo

_diferuir’a Dio 1n duielle. In vna paro-

¢ 12} & fempre pazzia cambiare il gior-

. 0o per la notté,la lucé per le rehebre,

. Iebuone opere per fefciocchezzen .

*QOgn’vnoal ballo portadellavanid d - -

*‘gara’s & [ vanitd € vra $i gride difpo-
> fitione dlle miale affettioni,& ad amo-
" ti- pericolofise biafimenbli ,che facile
. mheénte tutto quefto figencra nellea
. danzes . ' S :

L

Qé me

o prontd 3 Ticedete 1l nales
“Vififanno gtan'véglie , dopole quali -

**_ lovi parlodeli€danze, Filotea,c0e



372 Introdutt.mlauisa diuota.
me fannoi Medici de’ fonghi; li mi-
~ gliori nicnte vagliono,dicono effi: &
10 vi dico , che 1 migliori balli non fo-
no rholto buoni: & nondimeno bifo-
gna mangiar fonghi, habbjate ura,
che _ﬁanq%;qn’accq'ilqi- S¢per qualche
- occprrenza,della quale yoi non pote-
e fenfarui, vié forza andag’al ballo,
&bbja;té cura,chelavoftradanza fia
ben’accécia . Macomebifogna,ch’ef-
a fia condita? Di modeftia,di dignita,
& dj buona iatentione. Mangiatene
600 £ di rafo (dicono i Medici pare
2gxgf!o.aifsmghl)pcr..ch.é;r,»c:n ben cop-
iti che flano, la quantie erueloro
-diveleno. Ballate pogo,e poco fbuen~
“té,Pifotea ; perche facendoaltriinea~
.teyvoi vi metterete in pericolo di por-
_viilvoftroaffette. - . -
. Ifonghi,fecondo Plinio, effendo
tjaongoﬁ seporofi, come fono, tirg-
“no facilmenteé. vutta I'iptettione,  ch'é
-foro attorno : fi clteflendo, yicini-a*
__f;rpi riceuonpil Joro.veleno: T balli,
. le danze, ¢ tali radunanze tenébrofe
. tirano. 4 fe ordinarigmente i Vitij 5 ¢
. peccati, che pegnano in vnluogo , le
contefe,le inuidi€, le beffe, eli pazzi
.amotis Ecome queflieffercitij apro-
“ Loogle - no

el

(2
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noa po;f del corpo-di co
anno ;'cost anch‘c aprons pori dél
“éuoretin modo chefe qualchie ferpens
te vieneallora 3 foffiaré ne &li orecchil
‘ftialche patola Tafciua, ?ualchc cicae
“fatheptoid fe qualcive ba 1lifch viened
gn‘tare foxiardnm pudxchr,& ocehiats
K afnbre s 1 phori fono facmalaﬁ:lal’ﬁ
&[mre,&a gelenarel, 7 i

O Filotea, quefté nnperrmcnti i
grcauom fono ordinariamente peris
colofc diffipdno lofpirito délld diugs
txone fanno I‘momrc le forzc*mﬂlcd«-

£4:Ho lacaritd: gﬂrctﬂnano nell'anima

“tille forti di mahiagi affetdis e per

q‘ugﬁo bifogna’ vf.ﬁlc con vna orga‘b
“denza_;. e '

Ma ro%ra dtto i dice ) ch‘a ppreffo
1fcnwln ifogna-bere vino pretiofo s -
- & io dicosche dopo iballi bifogna fet«
K;ur{‘ d alcune fafite ye buonc confide~

~‘patiom , quiali 1mpcd1ﬁa 1€ peritde
: lo(eimprc(ﬁom,éh il'vath pi! Acetes
*elie fi¢p 1efo, ﬁbtria Canfite ne’ noftri
¢'cduflderdtioni ? Prie
; m,ncl mcdef mo tempd;che voi ffas
_uate nel ballo,molteanime bruciatiaa
“no nel fuoco dell'inferna, peri pec-
" cati cbmmeﬂ‘ ncﬂc d:m:e, o percaufa

- Cpe vt s delle

e .
-
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dlelle danze. Seconde,molti Religion
fise gente di diuotione, ftauano nell’i-
ﬂcﬂsa- hora dinanzid Dio; cantauano
Ie fuc lodi; e contemplanano Ja fua,
bontd. Terzo,mentre.voi hauete bal.
Jato, molte anime fopo vicite di que-
#ta vita cop grande angoftia , e milke
migliaia d’huomini, edi donnchag-
o patito gran trauagline’ lorolettt,
e gli hofpedali,e nelle contrade, po-
‘dagrasarenella,febreardéte. Ahimé|
-non hanno hauutoalcun ripofosevgi -
mon hauete punto di compaffione A
-quetti tali-? E'non penfate voi, che yn
.giomo gemerete come loro ; mentie
altri'danzaranno, come hauete fatto
-voi 2 Quarto, Noftro Signore,la Ma.
.donna, gli Angeli,c¢ Santi, vi hanno
. veduea al ballo, ahIche voi gli haug-
temoflidpietd, vedédoil voftro ciio-
.. zeummerfo in vnasi gran baflezza, &
attento a;}‘.,:na, bagatella . Quinto ,
A[:,xmééc %ﬂ, mcn]trc voi ﬂ;‘gate Iasit
- . tempo é paffato,ela morte fi ¢ aunici-
" -mata, 'ngégc,ch’éﬂ'a fiburlad divoise
. che vichiamaal fuoballo, nel qualei
. pianti de’vottri congiunti ferviranno
- divioloni,& oue voi non farete,fe ng
- a0l paffaggiv dalla vitaalla norte.
| | Que-
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Quefta danza ¢ il vero paffatempo de'
mortali; poichein vn mométo i pak
£a dal cempoall’erernitd, 6 de’ premijs
ddellepene . Io vi ho notate quefte
icciole confiderationis ma Iddio ve
ne fuggerird delle altreal medefimo
effetto, fe voi hauereteil fuo timore «

: Q.fmdoﬁpub ginocareye diu(av:'_to

Cap. XXXIV

Er %iuocatc,e danzarelecitamétes
" “bifogna, che cid fia per ricreatio=
ne,e non peraffettione:per vo pocodi
tempo, end finche I perfonafi ftrac

" chise fi ftordifea; ecio fia diraro; pet-

che chi lo fa d'ordinario , contierte ia.
ficreationeinoccupatione. Ma)mgua
an

.- {ioccafioni fi pud egli giuocare,e
- gare ? Legiufte occafioni della danzas
. ¢ delgitroco indifferente fonopid fre

quentizquélle de’ giuochivietay fono

-pit rare,, comeanche tali ginochj fo-

no molto pit biafimenali, ¢ perico=

. Jofi. Main vna parola: ballate,c gitR=
_cate con le conditioni,che vi hodeties
guando per condifCédereje cépiadese

I'honefta conuerfationexnelld quale
.. voifatetc, Ixprudezp, ¢ A Aieretions
DA o "_
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‘ve -lqconﬁglx¢tanno;pcrcbe lacondj~
“fcendéza, comegermoglio deflacarja
~t,fachele cofe indifferéti fiano bug-
-ne,ele pericolofe permetie:s effy leaa
“la.malitia 3 qutelle, cheinalcoun modo
:fono maluagie; ¢ percid i giuochj dj
' vétura, che pecaltro firiang biafims-
uoli,né 1o fono, fe taluoltaa quell; fi -
~moindetti dally giuﬂ'&-cédi!'cende'zm -
ifono confolaro d*hauer lette nella
vita di S.Carlo Borromeo »ch'egli ¢6
gl Suizzdiisaces modagain-ceste go
Sesnelle quali per alceg egli efa molfo
tfeuero ';E cheil B.Ignano di Loiola,
~effendo inmitaro 3 giuocare al Truc.
~chetto,pes guadagnar’ i Dio chi I'inyi
‘taua,Paccetto. Quanso.a S.Elifabetsa
- d'Vngheria, effaginocaua, e fi troug.
-wanclleadunize de’ paflatempi,fenza
~interefle della fuadiuotiope, Iy quale
"eracosi ber Tadicata aclfanimh fug ,
“Checome gl feogli; che fong astorno
6 ligodi l%icti,}crc!'cqnan({cndo per-
eoflidalleonde; cos ladmotionecre-
“¥tua in mezo delle pom pesevanicd ,
- aHle quaki- conforme allo tkato fuo era
flgfpoaa-; 1 gran'fuochi sinfiammano
-Phial vento;ma i picciolisammorza«
% n?e;,lcm ﬁmmd;z;‘c_opm‘a-;-
w o Mansao P2
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L‘b: rfogn«a oﬂn f:ddl nlut gravg-
N1 -dl,mmllnpwfulemuﬁom “
-;L"!,,A" cur WXV R

 Spafo ie! {0 hcz du.c,che

‘I 3fq I)za, r;tpn{l il¢ gupx‘é Cé{\
vnod ﬁlpl oceli 3 8 vno de’fiioi ca-
.pﬁlb Or,uq w.qc!e par m e(tcnqn de}
hpmm‘q TSI vn ¢l 1pxu noblle,

pf@.pq}: aruﬁé Q502 :Iatt;mt:\
‘?”«P‘-’}-[\‘PS&SI}';:)Q"“.P’ der{ca cﬂq‘!
%dﬂ* faghe FofQ guo’l 2P
antap crc,c'é.cﬁno,a )oqoomaxfceg
gpere srinaelly pc,r@ne dluotc 1M
ancora Je mipime, ele mbal‘fc,c ché
ppﬁet :}og.(up uﬁg bifogna has .

. :;;gmn cura dj, ﬁ.qurlo bcnc nen.-.,.

;a@g,&, lteié nelle cqﬁf ieiole
;S;gﬁ%c;tc,pp?‘g 3nof pol lafnovgha
smcmc:cpq evr c, Ig)altrc ;ulp.
bargliil (‘uo,c:uorcp .
i, [gcﬁaqa:cm dunqnwiﬁ(;zop,a,a ’fof.
ire molte grandiaffiitgoni pet Nos
o Siggore,& ancheil maturig fre(~
{}) Rifoluereui di dargli turto cio,che,
yoi b;{uctqupn,u pr;uo 0> fegli Jpza&; ;
gera diprenderlo.. padrc* adtc,fq- ’
c,;Hx. Mariig; mog i6 g ailt, t‘ug'cbi




378 Introdutt.alla usta diuota.
ftetli, e la voftra vita ; perche i tutto
quefto douete hauere il voftto'cuore
- apparecchiato: Ma mentre chela di-
. tina prouidénza ndn vimanda afflic.
tioni tanto fenfibili, e tanto grandi, ¢
ch’egli_non ricered da “vot li voftri
oéchi, dategli a1 meno i voltei capelli; |
Voglia dire ; fopportate foatiemente |

Je ingiurie minare; le picciole fcoms |

toditd ;. le petdire di poca importan: |
- 2:1_;&:1‘1,:‘_Occorr(')nb_.‘;.Ha‘gi,'otm,ta;'[iéré ;
¢he col mezo di quette pictidle ooca |
fioni picfecon amdie; c'dilettione. , -
Yol guadagnatete intieramente il'fird
cuoré;e o tarere tutto vottro : Queile -
pictiole cari¥'quotidiine’ quel mal
di capo; quel maldi dent quetta fluf, |
fione; quelta &;dgzédania_dgl im':gm’. :
8 della moglie; qudl tompiméns d'ea
valo divelro; quéltypoca fiitla 5 Guel
fifo finio; quiella per itdd'th duanto;)
divna gibid, d'vi fazzaletio s quellas |
picciola Commodics. che 1 tnte di
andar’aletto tardi, dileuatfi dibuon
- mattino, pe orare, per comitnicarfi;
telld poca “vergogna, ch*vno-ha di
.- fateerteattioni di divotioné ; ubljcas
:iac‘tit_c;infdmm:t.tuftéquﬁﬂc pibcig}td |
feréze; effendv prefe, &'dbbraceiss
' ’ te
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-te conamore, danno vn'eftremo cone
tétoallabonta duina;la quale per ve
bicchiero d’ag]ua-hﬂ promeflo ~vn,
ware d’ogni felicitd a’foi fedeli: e
perche quefte occafioni s’apprefenta-

--no ad ogni momento, qucito ¢ vno,

‘gran mezo per aqcumulare ‘moltes
ricchedzefpiritualia. . = ..
Quando io hd veduto nella vita di,
S.Caterinada Siena tand ratti;& cle~
aiationi di {pirito, tante parole difa=
“pienza, & anche tahte prediche da lei
fatte, io non ho punto dubitato, ches
_ con_:qucﬁchchm di cops——Fintiong ..
“effan6 haveffe rapiro il cuore del firo
celefic Spofo:ma 10fon reftato vgual.

. ‘mente confolato, quando I'hid veduta
= mellacucinadi fuio Padre voltare hu.

Smilthentelo fpedo; attizzar’'il fuoco;

*appreftare lévivande; far'il pane 3

“-eueti li'pid bafli officij di cafaconva
‘coraggio piena d’amore,e di dilettio-
néverfo Dio. E non ftimo meno la
-picciola , & humile meditatione , che
effa facena tra quegli officij vili,
abietti, che Peftafi,e ratti, che hebbe
si fouente, quali forfi non le furohd
concefli,fe non per ricGpenfa di‘quel-
1a humila , & abiettione - Ortall’e'ra
~ - a




380 Introdust.illa wita divota,

i meditatione: Effa s'imaginaua,che
-apparecchiando perfuo Padre appa-

-recchiaua per Noftro Signore , come

-yr’altea Santa: Marta 1che fux Madre
- rtencua il lnogo di Neftca Signora ;
.- lifuoifratelii il laogodegli Apofto-

di:. eccitandofi in quefta guifa 4 feruir -

con fpirito tutta 2 Corte celefte; &-

‘impiegandofiin tali vili feruitij con.,
‘v (oauitd grande ; pofciache fapena
. daleffere la volontd di Dio. Ho dettp

ucfoeflempio; Fitotea miz,affinche

1
]

- fappiate,quitoimporta indrizzar be~

ne wtee lenoftreattioni, pervili-ché

‘_gagd,alfcmitiodisuzbwjm Mae-
. 1. - . .

.pofloa ,
.dal gran Salomone tgnfo lodata, la
.quale, com’egli djce, pofc la mano EY
,cofe ford,gencrofe,e rileuate, enddi-

l;cr 3110&&'& configlio, quantoio -
imitare quella donna forte, -

:
!

Jsenonon lafciana difilace, ¢ volrag'it |

fulo: Effabapsritalemann a cefcfori,
& i fussdete hanno prefo il fuls: metrere
Ia mano2 cofe forticffercitidovinel.
Toratione, ¢ meditatione, € nell'vfo
de’ Sacraméti;:in far parte dell amor
di Dio atleanime; in fpargere buong
Anfpiratipni dentro Teyori; &.in fine

. - in

\
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in fare opere grandi, e d’importan-
2a,fecondo la voftra vocatione: ma hé
vidimenticate pero del voftrofufo , e
della voftra conocchia, cioé di pratti-
care le picciole,& humili virta,le qua,
li come fiori créfeono al piede’della

. Croce; il feruitio de’ poueri; il vifitar

glinfermi; la cura della fam‘irglia,' 6
Jeopere,che dipendono da effa; e 'v-
tile diligenza, quale non vi‘lafciatd

unto otiofa: € per mezo di tutte que-
gc cofe méfcolate confideration: fis

milia quelle, che viho dette di Santa’

" Caterinas,

Le grandi occafioni di feruir Dio fi
prefentano di raro; ma le picciole fo-
o ordinaric. Or ¢ fara fed Uz in pocd
cefz diceil Saltatore , far 2 febilito fos
pramiirs . Fate dunque tutte le cofe
ndtnometi Did ; e tatte firannoben
fatte.0 mangiate,0 beniate, 6 dormias
te, 0 vi ricreate, & voltiate lo fpedo;
purchévoi fappiate ben maneggiar't
voftridffati ; voi farete gran profitto’
ihan%i Dio, facendo tutte quette,
cofe , perche Dio ~vuole, che e facs

B : sl e

) S Che

R .o Thx



382 Insroduss.allavita diuota. ;
o Che bifogna bauere bo fpirito
gintto, e ragionenols . |
% Cep. XXXVI

On per altro noi fiamo huomi-
“ni, fenon per caufa della ragio~
nc:epure & cofa rarail trouar’ huomia |
_ ni veraméte ragioneuoli; effendoche -
Famor proprioci tiraordinariamen-
te fuora della ragione, conducendoci
nfenfibilmére 3 mille forti di piccio- .
_ Je;ma pericolofe ingiuftitie,& iniqui. |
ti,che come le picciole volpicelle,del. |
Je quali fi parla ne’ Cantici , demoli- °
fcono le vigne:percioche,perehe fono
picciole ,n6 vi fi guarda molto, € per-
* che fonoin quantitd , non lafciano di
fare gran nocumento . Qugllo,che vi |
. vengo a direnon fona iniquitd,& atd ’
irragioneuoliz ]
oi per poco accufiamo il proffi< i
mo, emolto benefcufiamo not fleffi , |
Noi vogliano vendere molto caro, @
comprarcdbuon mercato. Noi voe
liamo , che fi ficaa giyttitia in cafa
‘altri 5 & appreffodi ndi miféricor-
dig,¢ diflimulatione . Noi vogliamo,
eh’vno pigli in buora parte Ic naltre \
. . pa
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parole,e fiamo cauiilofi, edelicau 3
quelled’altri . Noi vorreffimo che.il
noftro uicino ci lafciafle ifuoi benr pa

gandoglicli : ‘Nonéegli pid giuftos -

ch’eflo fe li guardi;e laici noi1 noftri
denari? Noinon pigliamo in beney
gh'egli nonci uoglia accommodarey

. Non hi egli pit ragione di noiac(i.e

perche notlo uogliamo fcomodare 3
. Senoi safferugniamo ad un'eflers
citio, noi {preggiamo tutto.il refto, e
findichiamo.tutto'quello; che nG uic»
neinoftro Cﬁuﬂo. Se ui ¢ alcuno noftra
inferiore,che non habbia buona: gras
tia, 6 che unauotta gli habbiamo po=
fto adoffo il dente, qualique cofa egli.
faccia, noila pigliamo_in malé 5.non
cefliame di contrittarlos e xutto,i) di

ftiamo 3 ftuzzicarlo. Al cortrario gidly -

cuno ciaggrada per qualche gratiaq

{enfuale,non fi cofaalcunaychenot .~

non la fufigmo. Vifono figli virtyg
fi;quali li loropadri,e madrinon pofs
fono quafi vedere per qualche imper-
fettione corporale. Ve ne fonode’ vis
tjofi che fono i favoriti per qualche.
gratia corporale, ln ogni cofa sagi pre«:
poniamo I ricchia’ poueri,ancorche;
80R fiano né di mg’g!ﬁxmditioge »
o . o




384 Intredutt.alla uita dinota,
féranto virtuofi: Noi preferiamo an-
é¢orali meglio veftiti® Noi:vogliamo
e noftre ragioni effattamente ye che
ﬂi altri fiano correfi ‘nel ricercare Ie

ro.” Noi vogliamo fare ncl noftio
grado con ogniforte di pitigli e aox

-

~

liatho, che glialtri - flano: hamili je

sondifcendentiz Noi crdbgliamo fas
tilmentedel proffisap & e non voglias
nioschlalcuno £ lamend di noi. Quel.
loyche noifaceiamo per aleri, ¢i pare
fevpre affaiz iquello’ych’ateri fannio

e —

. pet noigtipare virniente . Infofma -

noi fiamecomelle Pernici-di Paflago-
mayche hanno duecdori: peroche noi

Wabbiamo vncuor.dolce , gratiofo', ¢

¢ortofelverfodi noiy S va caor dufc)
#uero:s erigorofoiivetie. il prolimo’;
ot hatblamidue bilanciel'una per
pélite Jo noitre comniadics con piy
vatitagedo,chie i -pofliamo s T'altras,
per-pefare iquelle ‘del profiimo ‘col
maggiot difauuancaggio; che i puo .
Or comedice la Scrittura ;' Lé lnbbra
$22anaLriGs b inme pavlar b on-dm cuore

@ vz cirriyiciod hanno'duecuori ¢'é
Pianereddre bilancie, Puna gigliards -

per riceuereie P'alira debole pér dare;
Qftaécolaabolnincuole ifisnzi & [ewt
B ' Filo-

i



 Filotea, fiate vguale , e gitifta nelfe
voftieattioni. Metteteui fempre nel
luogo del voftro proflimo, ¢ meétteten
“tinel voftro; ecosi voi ginditarete), .
bene: Comprido imaginateui d'effe.
re chivende, ¢ vendenda d’effere chi
compra;e vof venderete) ¢ comprare-
te giutamente. Tutre quefteingiufti-
tie fono picciofe,perche e‘ﬂ’c non'¢blt-
gano 2 rettitutione, mentre che.noi fi
Frmiamo dentrdj fermini del rigo
Te in quelo, cheié fauoretole { ma

pon laftiano'perd di obligarci all'e-
metidatione: petche queft fono gr

difetti contgo la ragioric’, & contio 11

caritd; & ally fine'quéfte cbe ndp fo:

foaltro,che inganai Percioche no

fi perde cofa alcund A viteré gederol
famente,nobilmente,cortefemente,¢
con va cuore (egfc,é(g'uale seragione<
tole’, Ricordateui dunque, Filotey
ia,d’e@aminaré fpeffoil voftro cuo«
Fe,5egli ¢ talé Verfo il proflitho,come
vorreftéch'il fitd Fiffe verfo di voi, fi
fuftein fuo lnoge: percheeccoil pune
to dellavera ragione’. Traiaho effen-
do notato da’ fudiconfidenti,ch’al lo.

_ To parere egli faceaa tioppo familid- .

tead ogi'vno 12 Maeftd Imperiale :
ERR . R Coﬁ




386 Introdust.allaniiadiuota. f'
Cosi é,difs’egli:N6 deuo’io effere tale
Jimpératote verfo i particolari, quale
‘10 defiderarei trouare 'Imperatore.
verfo di.me, s'io fuffi perfona parti-
‘toldrey 2 Do o
' De defidevy. Cap. XXXVIL '
e Y Sy el ST
Gu’vnosd,che bifogna guardari /
O da’ é",&:ﬁdcrij jd‘i‘c'ofév'viﬁofe;-p'ct-‘
che 1l defiderio detmaleci fA malua-
gistniaio vi dico di pit,Filoted: N6 de-
iderate le cofe, che fono pericolofe
3ll'anima,come fono balli,giuochi&
altri paffagempi, né gli honotise cari.-
¢hi,ié le ifioni ;& eftafi. Perche f
foda gran pericolo,¢ vanitd, & ing-
gfo.in". imili cofe. Non defideratele

¢ofe molto lontarie,cioé;che non pof-:
fono auuenire fe non dopo lungo té-
po> come fanno molti,qualiin quefto
modo rilaffano,e diffipanoiloro cuo-
{i inutilmente, efimettonoa rifchio
digrindeinquictuding. Se vn Gioui- |
ie dcﬁdcria,mf#o dieffere prauedu~ -
- todi qualche officib auanti che fia ve-
nufoil tempo,a che,viprego , gli fer-
- ue quefto defiderio? Se vna donna
“maritata defidera d'eflere Religiofa

S ‘ache
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A che propofito 2 S'io defidero cOpra-
re la robba del mio vicino; auanti che -
eflo la voglia vendere,nonperdoioi

~ tempoin quefto defiderio ? - Se effen~

do infermoio defidero di predicare,
o celebtare la fanta Meffa; vifitare gli
altriinfermise fare gli effercitij di cos
loro,chefono fani,quefti defiderij ng
fono eglino vani, poiche in quel rem-

. pononéin’mio potereil mettergliin

effetto? & in quefto métre quefti inu-
aili defiderij occupano la piazzadals
tri,ch’io douerei hauere,dieffere ben
pati€te; ben refignato, ben mortifica«
to,ben obedignte, € ben manfueto nel
foffrire, ch’é quello,che Iddio vaole y
cheallara io prattichi: Manoihaba -
biamo ordinariaméte i defiderij del-
Ie donne grauide,che vogliono cerafe
frefche nell' Autunno , & vug.frefca.
nella PrimaveraL .. . -+ 5
. Ionom approuo in modg-alcuno 4
che vna perfona at,tac‘ﬁa.tar i qualche:
obligo , 6 vocatione fi fermi &' defide-.
xarc vnaltra forte di vita ,; fiori di.
quella,ch’é céueneuole al Pvfficio fuo,:
n¢ effercitij:incompatibili allo ftato -
foo prefente;; perche.quefto diffipail- -
cuore , elo fa Janguire ne gli effercitij.
’ o R 2 ne-
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"388 Introdutt.alla uita dinsta,
neceflarij. Seio'defidero la folitudine
"de’ Qertofimisio perdo il mio tempo
¢ quefto defiderio occupa il luogo'di
wuelosechio déuc hauere d’impiegar-
ahi bene néli'vificio prefente’. Non
votrei ne anche che vno defideraffe
d’hauner migliore fpirito ; ¢ miglior
giudicio’, perche quéfti defiderijfono
vani,ye-tengono la piazza di quello,
¢h'ogn’vno deue Hauere di colutiar’ il
fug tale,quale eglidinechivno defidé-
rifi modi di fernire-Dioy qualinghi ;
mg cheadopri fedelmente quelli;che
eglihi. Orquéftosinténdede defi-
derij, ch’intratiengono H cuore; per-
che quantoallé femplici voglié;; non’
finno effe alcun danno; purche non
fianofrequenti, 7 ¢ 7
“Non'defiderate le croci, fe nonr alia
mifura;con la quale hauerete foppor-
- tate quelle,che vi faranne prefentate:-
perche quelto é viiabufo,defiderar’ il
martitio ; efron hauer cuore da fop=
portar'vnaingiuria: L'ihimico ci pra-
cura fpeflo grandi defiderijc6 ogget- -
ti affenti , e che nonfiprefenteranno
maisaffine di diuertire il noftro fpi-
ritodaglioggetd prefenti, c61i qua- -
Li,per piccioli ¢he fiano , noi potredii-
e o mo
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_mo,fare gran profitto; Noi conbat-
tiamo cenli moftri d’Africacé 'ima- -
. ginayopes; ¢.ci lafCiariyo wecidere in

eficrto da: minuti ferpentijche fono

raggiofamente, & 2 difenderui,quane
doefleverranno. . = -
. Lavarietd delle vinande (fz princi-
almente la quantitd € grande) carica
emprelo ftomaco,es’egli é debole,lg
ruina. Non riempite "animavoftra
dimold defiderij;nede’madani;pery
che quetti la Fua.ﬁar.iéngfkl Btro; ng
ainche de’ (pirituali, perche v'imbas
fazzariano. Quando l'anima noftra &
purgata,fentédofifcatica de’mali hu-
éd'gon »ha vn'sppetta mekto grandg
i cofe fpiritualize come tutta atfama-
ta fi mette A defiderare milleforti di
effercitij dipietd , di mortificatione,
di penitenza,d’hnmiltd,di caritd,d’o-

_ratione. Queéfto é buon fegno,Filotea

mia, hauer cosi buon’appetito : ma
guatdate,fe voipotrete digerire tutto
‘cidyche voi volete mangiare . Elegge-
7 - A . e = . d ’ R te R

er
Laa .

nel,Camyinps ;per manamento d'at.

t?nu? gl 2% wi ERET

’ :N°gﬁ%;ﬁ‘l§§ﬂl_?:‘i¢ﬂ,mﬂ°nh perche
- quefto {3ria vna temeritd ; ma impie-
.gateilvoftro cuo:;- ad afpettarle.cq-

———




390 (ntrodutt.alla uita diuota. |
-te dunque col parerc del voftro-Pa-
drefpintuale trd tanti defiderij quel-
li, che poffono etlere pratticati , & ef-
feguiti fubito,c di quefti tali feruite-
uene bene. Cio fatto Iddio ve ne man
darade glialtri, li quali parimenteal
0 tempo voi pratticaréte;e cosi Ron
erderete il tépo in defiderij inutili.
onon dico,che bifogn perdere alcu~
‘na forte di buoni- defiderij ; ma dico's”
che bifogna produrliper ordine ; &
quclli,cﬁc non poffono effere mefli
-ad effetto di prefente, bifogna chiu-
- dergliinqualche cantone delcuore,
_ fincheil tempo loro fig yenuto: & in
. quefto mentre porre ad effetto’ quel-
11; che fono maturi,e ftagidugti filche
pion dico folamente perir f(pm‘ wali}
ma-ancora pér ki mondanid:fen¥a que-
fto noi non faprefino viiiere, fenoa
con inquictudine’, ¢ follecitudines -
grandes, o

- Augifi perla gente "ﬂ?“’"@ o

e XXXV,

: I L Matrimonio ¢ vn gran Sacra-

‘mento, io dico in Chirifto; ¢nella

fua Chicfa: egli ¢ honoieuole 3 tutti ,
. < o . . ln
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in tueti , & in tutto s ciodin’ Gcm {uas
arte- A tucti,perchele Vervuﬁ fteite
o deuono honorare con hunmlté ’Iﬁ
tuteti, perche évgualmete fanto fi tra’
poueri,come tra’ ricchi. In tutto,pet-
chelafua ongmc,«!l fuo fine;le fue vtis
litd y M forina , 14 méteria fonofante
ncﬂoaﬂ‘cmxnanc del Chriftiane-
fimo, che ncmpxc la‘terra di fedeli 5
per compir’ il numero de gli’ eletti in
Cielo:fi chela confcruatxonc delbene
del ' matrimoni6 é grandemente im<
portantealla. rcpubhca s perche que-
ftac¢lafia mdxce » elorigine: dz catti 1
tufccllx . R
Piaceffed Dlo, cheil fuo d’letto F/Z,
gl:o fuife chiamato & tutte lénozze’
me fir'3 quelle di Canat il vino dej.

~"fe confolationi, ¢ benedittioni non vi

x’naﬁcam ﬁa’fﬂ;x 5 pt:tchc per otdma&
ndn ve n'éfé mon viy poco ai
go,c quefto,perchiein hiogo d N
ftro Signore fi fi venire Adonide, ¢
Venerein Iuogo di' Noftra Sionora J
Clij vuole hatiere agnéllerti bellije va
txa’u come Gmcobr,bxf'oana scome fel
ceegliy mcttcre auanti §h otchi délle
Pectitt] qii4nids concepifeoriosle bell
vefght’ Qiuekfi colori : echi vuble.
R 4  ha-




93 Introdutt.allauitadiuota.”
gaui'cr,.e felice fucceffo n¢! matrimo-
pio doueria nelle fye nozze rappre-
fentarfila fantitd ye dignita di-quefto
- Sacramento:maipyecedi queftovifi
itrouano mille difordini,in paffatem-

pisfeftini;e parolg:E non € poi mera-

viél«'a,fe-gli effetyifono fregofati,,
o efforto {opra: tutto1 maritan al-
Tamore fcambieuple,quale lo Spirito
anto loro racommanda tantonella

Scrittura: O maritati quefto ¢ va nié-

te;il dire: amateui I'vn L'altro diamos

re naturale 5 pecche le tortorelle ac-
<Bpagnatecio fanno: n¢ il dire; ama-
teui di amoré humano;perchei pa-
- @mihanno pratticato:quefto amore:
ﬁ;\a&w dico; qal  grand’ Apoftolo-2
Alarisisamate le yoSivimogl,come Gis
34 Chrifts amo lafus Chiefa. O donme
omate s voiiri mariti,coms la Ghiefs
e fu Saugtore. [ddio i quclo,
ehe condufle Exaai aoltzo prito Pas
dre Adamosc gliela djede per moglie;
cosianco,g amici mici,Iddio ¢ quello,
chéconfa fua: inuifibil manohi fatta
-l n,onw;-‘fd. g
matrimonio;, e che vi hia dati gli vni X
glialtri : perche non yiamate vai con
vaamote tutto &g, tatto Sl,ii!iélgl? )
. }; N

facro ligame. del voftro™ .

{

Il
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1l primo afteto di quefto.amore &

Pvnioneindiffolubile de’ voftri cuaris

fc s'incollano due pezzi d’abeto in-
ficme,purche la colla fia fina,fara cost
forte I'vnione , che piti tofto fi fende-
riano in ogn’altro luogo,che in quele
{o,doue fono fati congiiti; ma Iddio
congiunge il marito) ¢ la'moglie col
proprio fangne : Quindi ¢, che I'vnio-
ne & tanto forte, chepiu toffo'anima
fi doueria feparare dal corpo dell’ve

00,0 dell'akiro,che non il marito dal.-

1a moglie, Or queita vnione non s'in-
tende principalmentedelcorpo; ma
del cuore,deilaffetto, e detl'amore .~
. 1l fecondo 3fferto di: quefto amore
deue efferela fedeltd inuiolabile del-
Pvnoallaltrg. I figitli anticamente
erano intagliati ne gli anelli; che G

reattano alli deti,come ne fa tefti-
monio l'ifteffa fanta Scrittura.’ Ecco

che (1 nelle nozze. La Chiefa per
mano del Sacerdote benedice vn’anel
lo,e #landojo primieramente all’huo-
mosteftifica,ch’effo figitla il fio cuore,

con quefto Sacramento, affinche mai.

pitilnrome,né Famored'altradonna
vi pofla entrare , mentre viuerd quels

dunzafg il fegreto della cerimonia o
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sche glié ata data. Dopoi 16 fpofo
rimette I’anello nella mano della me<
defima fpofa,affinche fcimbiceuolmé-
teella fappiasche il fuocuore né dene
. mairiceuere affetto alcuno verfo al<
tro huomo; mentre che colui viueri
fopra latetra, quale Noftro Signore

vieneidarle,. .© - - .

- ‘Theyzofrutto del Matrimonio ¢ il
produrre ; e legitimamentc allevare i
figli. Queflto vi & di grande honore,
o accafati,che volendo Iddio moltipli
~ careleanime,chelo poffano benedire
per ogni cternitd , ~yj § cooperatori
d'vn sidegno negotio, per la produt-
tione de’.corpi, dentro d¢’ quali eglhi
infonde, come goccie'celefh , le am-
me creandole,com’egli fe crea,infone

dendole dentro de’ corpi o
Conferuate dunque, o mariti,; vno
tenero, perpetuo, e cordiale amores
ver{o le vofire mogli ; che percio Jas
donna fu cauata dal eoftato pit vicino
al cvore del primo huomo, accio da
¢flo fuffe amata cotdralmente, ¢ tene-
ramente.. Le imbecillit, & infermita

o fianodet corpo,d dellofpirit6 delle

voftre mogli, né vi deuono prouocar”
-5’ﬁ5f§$ alcuny difdegno ; mapi t?lﬁo
: “ a

i



e e e =

e ¥ WER s =SSR =ETe e T

.. carnedella fifa carne, e che fuffe ‘P;p'.
o]

" Parte Terza, 385
ad ynabenigna, & amoiofa compaf<
fione; poiche Dio le hd create tali ,
affinche dipendepdo di voi,voi he ri-
ceuefte maggior honore , ¢ maggior
rifpetto, e che voile hauefte talmente
percompagné,, che éon tuttd,cidvol -
ne fuffivo capi, e fupetiort, 'E *voi, &
donne, amate teneramente ; coérdiale
imente; ma d’vn’amoré rifpettofo, e
pieno di riuerenza i mariti, che Iddio
vi hi dati; perche veraméte Iddio per
¢io gli hi creati imvno ftato pill vigo-
rofo, e predominante ; & ha voluto,

. che la donna fuffe vna dipendenza.

dell’huomo, vn’offo de’ fuoi offi, vna

dorta dal coftato di lui s rirata di fotto
il braecio, per moftrare, ch'ella detie;
eflere {ottola mano,e fotto la condot-
ta del mariro. E tuttala Scrituira fan-
ta vi raccommanda ftrettamente que.
fta {oggettione , la quale, anidim?ﬁJG,
l’iﬁcﬂg?Scrinum ue la'fa dolce, honu
folamente volendoschetiof uj dtcofn®'
modiate con amore;ma ordinahdb 3%
~voftri mariti, che leffercitind cdn
ran dilettione , tenerczza, e OAGIFR
ié{prm' » dice S. Pictro, protedete dr-
Jeretaments Gon Te vostre moglts comse
- R ¢ con

\
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 gon un vafo pri fragile honorandole. -

 Ma mentrefo i clfortoad aggrans
dire pid, ¢ piu quefto fcambieuole
amore,clieloi iti douete, guardateui,
che non-fi'contetta pinto in alcina

forte di gelofiay’ perche auuiene fpef
* fo; che ficome iluerme figenera nel

mo pid delicato,¢ pit maturo; cosi
gelofianafce dallamofe pid arden~
te, ¢ firettd degli accafarf'; diciifnona
dimeno guafta,e corremp¥lafiftizay
erchei poco i poco generaleconte~
};,diﬂ‘e'né,oni,e (fiud’rtij. Certamente
Ia-gelofianon fi troua mai, oue Fami-
citra & nicendeuolmeéte fondata fopra
lavera virtd: eper quefto effa & vin-

. dirio ¢ertiffimo d’un’amore in qual«

che modo fenfuale,;grofib;ech’é driz-

 zatd A Tuogo ; aw’egli-hd incontrato’

vna vigtd impetfetta,incoftante, e fog
getea d diffidanza. QueRa dunque ¢
vna fcjocca iattanza d’amicitia; il vo-
lerla effaltare con la gelofia; perche
la‘gelofiz § veramente fegno della
grandezza, egroffezza dcﬁ’amfcizia 5
ma nongid delfa fua bortd , puritd ,
perfettione s poiche la‘perfettione
dell’amicitia prefupponc la ficurezza
della ~vired nella cofa amata, e las
et gelo-

-

s e
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gelofia ne prefuppone Tincertezza. .
_ Se ~vot uolete, matitiychele vos
fire mogli vi fiano fedeli, fiate voilo~
ro buoni maeftri col voftro eflempio.
Con gual froste . dice 'S.Gregorio Na+
zianzenos wolete vei ricevcare la pudi+
gitsa nelic voftve moghi, fe voi htde_‘[td:: :

voidaloro q‘uclln,v,'he.bmivm:: le donate®
uoleteupische fiano cafte ? vinete cas
famete c6 loro: ecomedice S.Paclos
ogn'iho fappia poffedere il fuo uafo
in fantificatione:Che fe per il contra-
rio ~voi medefimi infegnate lorogli
atti licentiofi; non € poi meraunighas
cheuoi ricetriate dishonore dalla lo-
ro perdita: Manoi, 6 donneYhonog
delle quali'é infeparabiimente con-
giunto con la pudicitia,& honeftd,c6-

eruate gelofamente Javoftra glotia,,

" ¢ non permettete , che alcuna fortc_di

diffolutione faccia fcolorire la candi-
dezza della uoftra riputationew .- -
“Temete ogni forte d’attacchi, pet
iccioli che fianho'* né permettete mai
alcuna leggicrezza attornd: di voi 2
€hiique viene i lodare lavoftrabel-
Jezza, ¢ la voftra gratia , vi deue eflere.

- fofpetto. ngchevchiunq}lglgéa'vnu

mers

N
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wmercantia,che n pud comprare, per.
. ordipario € grandemente tentaro di
gubbarla. Mafealle voftre]odialcu-
00 aggiunge il difprezzo del voftro
marito,vi offende infinitamente; per-
¢helacofa ¢ chjara,che non folamen-
te vi vuole ruinare s ma vi, ha gii per
meza perduta ; poiche I3 mead det
mercato éfatto col fecondo mercan.
+ te, quido vno ¢ difguftatodal primo,

Le gentildonne.tantoantiche , quan. -

to moderne hanpo per vfihza diat-
taccare piti perle infieme a’ fuoi orec-

~ chiy peril gufto, dice Plinio, ch’effe_,
banno di.fentirle rifuonare, toccans

- dofi'vhal'altra.Ma quantod meche
So,che’l frandc amico di Dic Ifaacin-
uio pendeti d’oxecchi per le prime ca-
parrede’ fuoi amorialla cafta Rebec-

- €aj credo,che quefto miftico ornamé.
to,fignifichi,che [a prima parte,che il
marito deuc hayere fopra la donna, ¢
chela donna gli deue fedelméte guar-
daresfia 'orecchio,affinche niffun lin

~ guaggio,niffuno ftrepito vi poffa en-
erartife non il dolce, £,amabx'1,e mor-
moriodelle parole cafe, ¢ pudiche
che {ono le perle orientalidell’ Euane
&<lia.. Percioche bifogra fempre Yie

Fie008 COre

~—
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cord4ifi s che I'anima fi aieléna  per

gli orecchiy tomeil corpo pérla boct

CCas.

L’amore; e la fedeltd congiuntiine

"fiemeé generano fempre la domeftic

chezza, e confidanza: Quindiéchei
Santi , ¢ le Sante fi fono molto fcama
bieuolmente accarezzati ne’loro mas
trimonij; carezze veramente amoros
fe,ma cafte; tenere,ma fincere . -~Cost
Ifaac;e Rebecca la piti cafta coppia di

accafati delPansco tempo,furano ve-

dytidalla fineftra accarezzaré di tal
forte, che ancorche nonvi fuffe cofa.
dishonefta, Abimelech conobbe mol»
tobene ,che non poteuano eflere, fe

~ nonmarito, emoghie. Hgrande San

Luigi ugualmente'sigorofo nella fua
carne, ctenero nel’amore deila fitay
conforte , fi quafi biafimato di trop-
po largein talicarczzes benche inuce

| rita ‘meritaflé pit tofto lode di fa~

pey’abbaffareil fuo fpirito'martiale,

. coraggiufoa quefti piccioki officijne-

¢effanjallaconferuatione dell'amore
coiugale'; perchefe ben quefte piccto=
le dimoftrationidi pura,e franca ami
citia non liganoi cuori ; nondimeno

~ concflc saccoftano inficme; cfesuoa
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0 di grato accommodamentp alla
fambieuole conuerfatione . - .
~. Santa Monica, effendo grauida di
Sant’Agoftino ,{o dedicd con molte
offertealla ChriftianaReligione,& at
eruitio dellagloria di Dio , com’egli
flo teftifica dicendo:che ds gia baues

wa guflato dlfaledi Dio nel ventredella

madye. Quefto éun grande ammae-

flramento alle donne Chriftiane,di

offerire alla Maeftd diuinaifruttdel

Joro uentre; ancora inanzi che fiano
ufciti in fuce: perche Iddio,che accet-
tale oblation1 d’un cuore humile, e

nolontario, feconda perl’ordinarioi
. p ‘

buoni affetti delle madriin quel tem-
go » Teftimonio ne fono Samuele ,
. Tomafo d’Aquino , S. Andrea di

- Fiefole, e molti altri. La madre di

S. Bernardo, degna madre di tal fi-

glio, pigliauaifuoi babini nelle brac- -

¢ia fubito,ch’erano nati , e gli offeriua
a Giesd Chrifto; e d’alloragliamaua
con rifpetto,come cofa facra,eche Id-
dio le haueua confegnarailche le riu-
fci santo feliceméte, che alla fine tut-
ti fette furono fantiffimi. Ma effendo
1i fanciulli venuti al mondo,e comin=

. ﬁndo aferuirfi della ragione , deua-

no

!
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ho i Padri , e Madri hauer cara gran-

de d'imprimer loro nel cuor

timnor di Dio.La buona Reina Bianca
feceardentemente quefto vificio, ver-
{oil Ré S.Luigi fuo, figlio; percioche

cilfants

i glidicena fouentes /o amgres me- -

2haitf mracarofigho, di vedersit saorte
auant: g occhi mier,che db vederigi com-
metiere un felo peccare moriale, Iche
reftd talméte impreflo ncll’animia del
fanto figlio , che comecgli medefimo
raccontaua, non fit mai giorno di fua

. vita,nel quale né fe ne ricordafle,pro-

curando quantq gli era poffibile di ofc
feruare quefta diuina dottrina.Certo,
che le razze; ¢ Je generatiorii fone

chiamate nella noftra lingus , cafe e

gli Hebrei feffi chiamauaho la gehiew
ratione d¢’ figli,edificatione della ¢an

fa: & in quefto fenfo fit detro, che Id- -

dio edificd cafe alle commadri d’E~
gitto. Or quefto & permofirare, che

non ¢ fabricare una buoriacafa, 'ems

pitla de”beni mondaint ; ma Ialeuar
épbi figl i tinfor df Dio) e nelld
g o
- Nelchie non fideue fparagnare ats
cuha forte dj pena,ne di trauagl,liq;
poicke i ﬁglfi'fono Ia c_omnavr‘{ic pa-
ha . -&. Al e . . r“ 0

’
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dre; e della madre. Cosifanta Mot
€a perfeguitd con tanto fetuore; e co<
ftanza le male inclinationi di S.Ago.
Rino,che hatendolo feguito per ma«
re,eper terra, fe lo'fece pin felicemen
te figlio delle fue lagrime con la-cond
ucrﬁbx_ze dell’anima fua,che non fit fis
glio del fuo fanguc conla generatios
nedelfiocorpo. - 7 .
~-.. San Paolo 1aftia per portioneallé
donnelacura della cafa: onde auuies
ne, che molti hanno quefta uera opi:
- nione , che la loro diuotione ¢ piu
frugriofa ally famiglia, che quelld de’
- pagiti s quali non facetido una’ cost
ordinarid téfidenza tra lidomeftici
- hon poffortorié anché indrizzarhi cos?
. . uetta confi-
-deratione Salomone ne’ fuoi Prouec.
bij fa dipendere'li felicitd ditheea 14
famiglia dalla’ cuirs 5 & indufttis" di

quella donna forte,cli‘egli defeiiie’. -
-, -Sidice nella Genefi; ch'lfaac vedé-
dolafaa moglie Rebecea erile pres
, EE) il Signore perlei,  fecodo gliHe.
rei pregd ilSignore all'incontro di
Iei,perche vno oraita da vii canto del-

Yoratorio,e I'altro dall'alero: cost P62 -

f§atane del marito fattainquefto md
- do

l
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dofiefsaudita . Lapit grande, e pi
fruttuofa vnione tramarito,e moglie

“é-quella,che fi fa nella sita dinotione; .

alla quale fideuono indurre Pvp I'ale
trod gara. Vifono fruttj,comejco-

togni, quali per Pafprezza del loro -

-fugo non fonoe molto buoni, fe non

- ‘confettati: Ve nefono de glialtrische

“per la loré tenerezza , e delicatezza,
‘nion poffono durare,fe mon fono pari-
‘mente cofetrati,comela cerafe, & ar-
‘bicocchis; cosi le donne deuono pro-
curare, ch’i loro mariti fiano confet-
‘tati nelzuccaro della diuatione : Per-
cioche ’lhuomo fenza diuotione » &
vranimale feuero,afpro,duro:e li

- “marid dewono procurare, che leloro
-“donne fiano diuote;. perche fenza Ia
diuotione Ia donna ¢ grandemente .

fragile,e ﬁwgmn i cadere, 63 perdes
“geil luftro delavited. San Paolo hd
detto sche LPhuomoinfidele ¢ fantifigate

:perlamoglic fedele , cla donna infedele

‘per I'limomo f:dele: perche in quefto
ftreto ligame del matrimonio 'vno
ud commodamiente tirar 'altroal.

lavirtd. Machebencdiitione é que-

‘fta,quando ’huomo, e la donna fede-
1i fi fantificano l'vn laltro nel vero
i e timo-
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amore del Signore? -
- Del reto la{¢ambieuole toleranza

. déllvnosedelllro deuc effete tinto’

grande; chie mai tuiei 'dié fiano cor-
ruéciattinGeme ; 8¢ invalddlpo, acciy
1 166 HORD véds AIFEARGIE, ne’
conrefs: Lo pecchienon pofforo fer-
matfi nél lwogo,oucI'Echo, ¢ rifions,
Zay0 ﬁddﬁ?&meﬂ&'di voci fi fac="
¢tahiovnélé:Spiritofantoinvaacafa’s
nellwqualevi fiano contefe, repliche,
erad agpiamcnto digridi,e c6traft.
-San Gre¥otio Nazianzeno attefta,
cheal -fuo gempo i maritati faceuano
fettanel giorno amniuerfario de’lore

matrimonij . Certoch’ioapprouatei, -

clic quéfta vlanzasintroducefle; E‘uxi-
- che cid noh fuffe con apparecchi di ri
creationi mondane,e fenfuali;ma che

imariti, e le mogli fi confeffaffero ;¢ |

edmunicafferd in que] giorno; e rac-

commandaffero & Dio pid feruentes |

mente dell'ordinario il progreffo del
loro matrimonio; n‘n’ouango ibuoni
propofiti di fantificarlo ogni giorno
pitcé vna fcambiguolé amicim, e fe-
deled ; e ripigliando léna in Dio, per
fopportare i carichi della loro voca-

tione,; .
/Ddle‘
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Dillbonitta ded lesty maritales
T UCep  XXXIX

I; feeto nartjale deugeffereimmes
R colato,comeI’Apoftololochiama,
cioé lontano’ da impudicitie , & altre

tainflituito il fanto matrimonio nef
Paradifo terreftre , oue mai fino 2
3uell’h’0ra‘fvi fi fregolamentoalcuno -

clla conctipifcenza, nie cofa dishone
fta. Sitroua qualche fomiglianza tra
[i diletti vergognafi., e quelli del m3-.
giare; poftiache tutti die miranpoalla
carne; benchei primi, percaufadella
vehemézafenfuale, fj chiamano feme
plicemente carnali . Iofpiegard dun<
quequello, che non pofio dire de gli
vni con quello,che vidird de glialeris

- 1_Il mangiare ¢ ordinato per las
conferuatione delle perfone : Or fico=*
me mangiare femplicemente per noa
drire, e confernare la perfona, ¢ cofa
buona,fanta,e commidata: cosi quele
lo,che firicerca nel matrimonio per’
la produttione de’figli, e l? moltiplie
catione delle perfone, é cofa

- fasuflima:perche quéto ¢il fine prin

cipale

lotdure profane. Cosi fit la prima vol -

buona,e -



. 406 Introdust.alla uita dinota.
. cipaledelle nozze .

2 Mangiare non per conferuar la
vifajma per conferuare la fcambieuo-

Ie conuerfatione;e condifcend€za, che

noi dobbiamo gli vni A glialtri, écofa
molto giufta,& honéfta : Etanchela
fcambieuole, e legitima fodisfattione -
dclle parti nel fanto matrimonio ¢
chiamata da San Piolodebito:ma de=
bito si grande,che ein6 vuole,che I'v.
na delle parti fe ne poffa far efsente,,
fenzail libero, e volontario confenti-

- méto dell’altra : e cid ne anche per at-

tendereall’effercitio della divotione;:
il che mi ha fatto dir quel,ch’io ho
potto difopra nel capo della fanta c6-
munione intorno i quefto: Quanto
meno dique pud vno farfi effente per
capriceiofe pretenfioni di virtd , pex
colere, e fdegni ? :

3 Si come coloro sche mangiano

“pet Pobligo ‘della fcambieuole coucr-

fatione, deuono mangiare iberamen
te, e non quafi per forza: e dipiu far,

uer'appetito , accioche Ja compagnia
conolca, e creda,che volentieri, e con
affetto i fta conlei: cosi il debitonuts
tiale deue fempre effere refo fedel-
s ' mente,

[ ——

- quello,che c6uiene per moftrare d*ha.
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.mente, eliberamente , come punto

e fuffe con fperanza di generar figli,
‘ancorche peraltra occafionevnonos

hauvefle tale fperanza . _

" 4 Ilmangiaf® non per caufadelle
due prime ragionima femplicemens-
‘te per contentare _l’arpétito,é cofa to-
Jerabile;mia non gi lodeuole’: perché
il femiplice piacere dell’appetito fens
fuale non puid effere oggetto fufficis~-
te per fare va‘attione lodeuole : bafts -

betie; feeffa ¢ telerabile. .

5 llmangiarend per femplice apa
petito; ma perecceflo, e difordine, & .-

cofa tanto pi,6 meno vitupereuole y
fécondochie I'ecceffo € grande , 6 pics
colo. "
/6 Orlécceflo di mangiarenon c3=
fifte folaménte nella troppo grandes
quantita ; maancora nel modo,e mas
niera di mangiare. Quefto é vn gran
cafo,Filotea,che il miele cosi proprios
¢ cosi falutare allé Pecchie , poffa nG=

dimeno eflereloro cosi noccuole, che

taluglia le faccia infermare,comes

quando ne mangiano troppo nellas

primauera; perche quefto cagiona los

xo fluffo di uentre , e qyalcheuoltale

fa incuitabilméte morire, come 3!130
il do

o e e
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do forp melate: fiella parre. dindzidel
capo,cdelleali. Veramente il coma
tnercio maritale; ch’éosi fanto , cosi

- giufo,cosi lodato,casiutil€ alla repu~
%lica ; ¢ nondimenoin certi cafi peri-

colofo ,i-gl:clli,c'hc lo pratticang;per- -

~the qualche uolta R ; che le loro ani-
me grandeméente s'nifétniano di pec-
eatouehiale, quidoauuiénepet qual-

- " che fempficé ecceffo; ¢ taluolta’le fa

tnorire col peccato morgalesilghe,
suuiene,quando {'ordine ftabilito pet
4a gencratione de’ figli, ¢ uiolato , ¢
peruertito : nel qual cafo ‘fel_co;jd"o{ che
‘pid;0 meno uno s'aljoritana da queft

ordine;i pecéati"ﬂ)ho‘p,ﬁ,‘c‘) neno ef-
fecrabili ; ma pero. fempre meftali o
Percioche effendo I3 proctestione de’
figli il primo, e principal fine del ma-
trimonio; mai fi pud “lodeuolmente
partite dall'ordine, ch'effa richiede;
an¢orche per altro accidente, effa nd
‘ggﬂh perallora hauerg itfuo ¢ffetto 3
‘comeatuiene,quando la flerilit); 6 la
graiidinza digia fopraglunea’impes
difcono 1a produtrione , ¢ generario-
ne. Perchein tali occorrenzeil com-
metcio corporile noi laftia di poter’
efgre giufto,e fanto, pugche lcd niaoié

e ¢

—~—_
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- dellageneratione fianoofferuate , no

potendo mai accidéte alcuno pregiu..
dicarealla legge, che hiimpoftail fi-
ne principale del matrimonio. Certo
che I'infame, & effecrabile atto ,che
faceua Onam nel fuo matrimonio,
era deteflabileinanzid Dio, comeaf-
ferma il facro tefto nel capo trentefi=
mo ottauo della Genefi: efebeneal-
cuni heretici del noftro tempo,cento
uolte pitr degni di biafimo,che i Cini~
ci(de’ quali parla San Girolamofopra.
Pepiftola 4 gli Effeft}-) hanno uolu..
todire ,chela peruerfa intentione di
quel{ciagurato era quelia,che difpia-
ceuad Dio; nulladimeno la Scrittura
Karla altrimente,& in particolare af~
cura,chel’ifteffacofa , ch’ei faceua,
era deteftabile,& abomineuoleinan-
ziaDio. - - ' '
-7 Certo {egno d’uno fpirito golo-
fo, villano, abiette,& infame ¢ il pen-
fare 2’ cibi,& al mangiare auanti i té--
po della rifettione, & anche pit,quan

‘do dopo.d’efla vno.fi tratticne 2 pen-

fareal gufto,.che hd prefo nel magia-
re,fermddouifi con parolee penfieri,
& infangido il fuo fpirito nella ricor-
ddza del piacere haunto nell’inghiot--
o tire
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tired bocconi,come fanno coloro,che:
auand - di ‘pranfare hanno. Ianimo
nello fpedo, e dopo pranfone’piatei s
Gentedegna d'effer guattari di cuci-
na’sche fanno , come dice San Paolo -
wn Diodelloro véere: Le perfone d’ho-
nor¢ non penfano-alia tauola, fenon
quando vifedono,e dog‘;la rifettio=
nefilauano le mani,e la boces, perné
hauer pitt né gufto , né odore diquel-
los.che hanno mangiato. L’Elefante

- non ¢ altro chevna groffa beftia; ma

la pink degna, cheviua foprala terra, e
che hi piu fentimento: Vi voglio dire
vi'atto della fia honeti:egli n6 mura
mai lacompagna, & ama teneraméte
quella,ch’egli hd vna volta eletta; con
1a quale nondimenonon conuerfa , fe
né ditrein treanni; e queto folamen
te per cinque giorni,e cosi fegretamé-
te, che mai ¢ ftato veduto intal’ atto 5

- ma perd ¢ vedutoil fefto giorno, nel
quale auatiadogn’altracofa ; va drit-

to A qualche fiumce, nel quale fi laua
inticramente tutto il corpo, fenzavo=’.
ler tornare alla mandra, che prima
nonfifia purificato : Non fond quefti
belli, & honefti humori di vn tal ani-
malecon li qualiinuitai maritati i né

v

‘
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impegnare i fuoi affetti,nelle fenfualia -
e ﬁiaccri,quah' conformeallo ftato
loro haueranno effercitati; ma quelli

finiti, lauarfencil cuore, el’affetto, e.
- purificarfi fubito, per pratticar poi cd
ni liberrd di'fpirito le altre attioni
pid pure,e pitl rilevate?In quefto anui -
fo.confiftela perfetta pratrica dell’ecs
celléte dottrina,che San Paolodial-
1i Corinthij.lleampo ¢ breue dice eglic
reita chequeli, che hanno moglie , fiane
come [¢ non ’haueffero . Perche , fecone
do San Gregorio, colui ha mogfie co-
me fenon Phaunefle,,che ralmente pi=
glia leconfolationi corporali con effa,
che percid npn é pitodifturbato dak
le pretenfioni fpirituali. Or quello,
che i dice del marito, s’intende pari-
mente della moglic . Che quells , che f

~ feruono del mondo , dice il medefimo

‘Apoftolo, ffano come fe non [& ne feruf-.
Jero . Cherutti dunque fi feruano del
mondo,ciafcuo fecondo la fua.voca-
tione,ma di fal forte,che non ¥’impe-
guino Pafferto , reltino cosi liberi ,eu
pronti a feruir Dio, come ¢ nonfenc -
feruiffero.. Quefto é il gran male del-
Ihuomo,dice S. Agoftino, il voler go-
dere le cofe,delle quali %cuc folamen-
; o ) e

.4
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te feruir(i, & in volerfi feruir di quel-.

le,le quali deue folaméte godere: Noi

dobbiamo godere le cofe fpirituali, e.
i folaméte feruirfi delle corporali, del-
' le qiiali, quando I'vfo ¢ conuertitoin
godimento, I'anirna noftra ragione.-
uole ¢ parimente couertirain anima
beftiale. I6'penfo di hauerdetto tutto-
cid,che voleuo dire, efattointendere
fenza dire cio,che non voleuodire.

Y wuifiperle !;ldoﬂt .
A - . 'Capi XL. S

" An Paclo infttuif¢etutti'i Prelati
D neHaperfona delfid Tinrored,di-
cendo. (Hohora tevédine, che fono vea
ramente vedoue - Orper effere vera-
. thére vedoua fi ricercano quefte cofe,
Pfimo,che nG folamentefa védoua fia
| vedoua di corpo;ma ancora di cuore,
cioé , ch’effa fia rifchita con vna rifo-
lutione inuiolabile di conferuarfi nel<
loftaro d’vna cafta'vedotiitd . - Perche
Ievedoue, clie non Io fono yfe non in
afpettando occifione di rimaritarfis
fonte feparate da gli huominifolamé- -
tcin quantoa’dilett del corpo ; ma-
* gia fono congiunte con loro in qudn-
B . to

Lo
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" toalla volontadel cuore.Chefela ves

ravedoua,perftabilir(i nello ftato del-
14 vedouitd, vuole offerir’d Dio ¢6 vos
toil fuo corpo,ela fua caftitd yellazg-
giungerd:vn grande ornamento alla
fua vedouitd.,;;e metterdin gran ficu-
rezzala fua rifolutione: percioche ve-
dendo,chedopo iFvoto , noné pittin
fuo potereil lafciare Ia fua caftita, fen~
za rinuntiareal Paradifo,eflafari cosi
‘gelofadelfuo diffcgno, che non per-
snetterd , che né pure:vn femplice pé-
fiero di matrimonio fi fermi riel fuo
‘cuore , néanche per v momento :di
nodo s che quettofacravoto metterd
~vryfoste riparoiera lanimafia, & ogni

~ fortedioggetti contrarij afta fud rifo~

-Jutiong . Vergmente: Sant’'Agoftino

- -configliagradémente quefto votoal-

-Ja vedoa Chriftianase I'antico,e dot.
ito:'Origene pafixanchepil inanzis.

~ -Imperaoche eghi canfigha le donne

sharitate  votarfi; edeftinarfiallaca-
Aitd vedouile,inrcafoychei mariti mo-"
.riffero prima di‘loro’y affinche tra'li
piaceri fenfitali, ch’efle potranno ha-
uere hel fito matrimonio,poffano né-
dimeno godere del merito d’vna ca-
-fla sedouitd 6ol ihezoi di queta anti-
WD $ 3 cipa~
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cipata promeffa.ll voto f3,che l¢ ope
rein quefto modo farte fiano pit ag-
gradeuolia Dio : fortificail coraggio
per farlese di 2 Dio non folamentc le
opere, che fono come i frutti della,
noftra buona volonia ; ma glidedica
ancora la vol6ta fteffa, ch’¢ come I'al-
berodelle noftreattioni. Con la fem-
plice caftitd noi impreftiamo il noftro
rco:fo;‘a Dio, ritenendo perd la liber-
t di fottometterlo vi'altra volta a°

piacerifenfuali; macclvotodicaftita

noi gliene facciamo vn dono affolu-
‘to,& irreuocabile, feénza riferuarci al-
«cun poteredi difdirei; ficendoci in.
wquetta maniera felicemente fchiaui di
~colui y}a¢ui feruitd- ¢ migliore d’ognt
regno ;. Or comeioapprouo grandeé-
‘inéte gliauuifi di queftt due gran per~
fonaggiscosi io de xd‘crarci,cic.le ani-
ame; che farannio tanto felicidi wolerli
efleguire, lo facciano prudentement-~
Le,fantamente,e fodamente;hatiendo
ben’eflaminatelefue forze,inuocata
Pinfpiratione del Cielo,e prefo confi-
glio da qualche faggia, e diuota Gui-
da:perche cosi il tutto fi fard pin frue-
-tuofamentes. - o o,
- Secondo ; oltredi ¢id bifogna,che
- S quefta -



‘" ParteTerza. 415
.quefta rinuntia alle feconde nozze fi
faccia puramente, ¢ ferhplicemente
perindrizzare c maggior purit -
ti li fuoi affetti 3 Dio , e congiiigere da
tutte le parti il fuo cuore con quello
di Sua Diuina Maefta: perchefeil de-.
fiderio di lafciare i figlt ricchi,6 qual-
che altra forte-di pretenfione mon-
dana trattiene la vedoua nella vedo-
-uitd,puo effere,che ne fard lodata;ma
‘non gii inanzid Dio; poiche inanzi
3 Dio niunacofa pué hauer vera lo-
defenon quclla,cg'é fatra per Dio,
. Terzo.Bifogna di pit, chelavedo-
‘ua pereffercveramente vedoua fia fe-
. -parata,cvoloptz:iamgnrc&llﬂn;ana,-
. tada’ contenti:profagtis Lawedosia, 6
-wiue in deleties dice San Paglo , e moria
_winehdo. Volere'effere vedoua,e none
. .dimeno campiacerfi d’effere corteg=
giataaccarczratasefalutata;voler tra-
~ .uarfia’balialle danze,& 2 fefltini;vo
~ leréffereprofiimata, ornata e Iufins
-gata; quefto éeffere vna vedona viva
-quantoal corpo;ta morta quantoal-
Panima. Cheimporta, vi pregosche
Pinfegna dell’alloggiamento d’Ado-
nide, e dellamor profano fia farta di
. piume bianche accom xgodatei gc'qifa
. 4 1
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di pennacchio,6 d’'va velotrafparente
fefo 2 guifa di rete tutto all'intorno
delvilo?anzi quel negro fouente é po-
fto con maggior vanitd foprail bian-
coper rileuarneil colore: La vedoua
hauendo fatto prouadel mondo, col
quale le donne poffono piacerea gli
huomini, gitta ne gli fpiriti loro pid
pericolofi allettamenti . La vedoua
dunque, che viuein quefte vane deli-
cieyviuédo € morrase per parlare pro-
priamente non ¢ altro, ch'vn’idolo di
vedouitd. ) S ;
- Iltempo di petare ¢ venuto , la voce
-delldsortorella fi.e vduanelanofirater-

¥4, dicono i Cantici.. Il tagliare lefy-
perfluitd mondaneénecefario dchii-

‘que vuole vitlere piamente; ma fopra

-tutto & neceflario alla vera vedona-,

- -¢he A guifidi cafta torrorella viene di

-frefcodal piangere,gemere,e fofpira-

¢ la morte dt fuo mariro. Quando

~Noémi ritornd da Moab in Betlemi-

:me ; ledonne della Cittd, chel’haue-
afio conofciuta al priicipio-del fuo
matrimonio,diceuano I'vhnaallalera.
Nap ¢ quefta Noemi ? maeffa rifpo-

fe : Non mi chiamate, vi rego,Noe-

‘mi(perche Noemi vuol dire gratiofa,

S ebel-

¥
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~ ebellayma ¢hiamateri Mara:percio-»

che il Signore ha riempita Panimas.
mia'd’amarezza:ilcheeffa diceual ,

- percheil fio marito.era. morto:cosila

vedoua.diuota non vuole mai effere
chiamataye ftimatanébella, né gra-
tiofa , contentandofi d’effere quello,’

~ che Iddio vuole;che fia, cio¢ humile,

& abiettane’ fuoi occhi . :
. Lelampadi,che hanno’oglioaro~

" matico,gittano piti foaue odore, qui-

do fifpegne la loro fiammaz:cosi le vea
doue, Famore delle quali é ftato puro
nel loro matrimonio , fpargono vn
pit grande profomo divired di caftis
t3 , quando il loro lume;cioéilloro
marito ¢ eftintocon la morte:L’ama-
reilmarito,mentre ¢ viuo,é cofa affai
triviale tri le donne; maamarlo tan-
to,che dopo la fua morte non ne vo-
glia altri,quefto é vn grado d'amore »
chenon appartiene, fe non alle vere

- vedoue. Sperar’in Dio, mentre ch’il

marito ferue di foftegno , non ¢ cofa
tanto rara; ma fperar’in Dio; quande -

‘vna ¢ priua di quefto appoggio , écofa

degna di gran lode . Quindié, che

‘ogn’vnro conofce piik facilmente nella
vedouitd la per etn‘oge.dellc virtd,

§ . che
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cheuna haueia’ hanute nel matrimo--
aio. S ‘ g

Lavedoua,la quale ha figli,che han
no bifogno del fioindrizzo , eguida,-
€ lfﬁndpalmme in quello, che tocca
all'anima loro,& allo ftabiliméto del-
laloro vita,non pud,né deue in modo

alcunoabbandenarli: Perche ’Apo-
ftolo San Paolo dicechiaraméte ; che
effe fono obligated quefta tal cura.,
perrendere la pariglia a’ loro padri,
e madti: e percheancora,fe alcuno né
ha cura de’fuoi ;e principalmente di
quelli della fua famighia, egli é peg-
tored’vninfedele : Ma fer figli fono

" m fiato di non hauer pil bifogno di
effere guidati,la vedoua allora deue

adunare tuttt Ji fuor afferti,pet impie-

gartli pid puramente per fuo proficto

nellamordi Dio. -

‘Se qualche cafoforzato non obliga
la cofti€za dellavera vedoua i gl'ind-
barazzi efteriori tali quali fona le liti,

.e proceflisiola configliarei ad aftener~
fenein tutto »e perguidar’i fuoi affa-
¥i ,.& feguire il metodo pitl pacifico . e
phi.tranquillo, ancd’rcﬁe quefto non
parefleil pitt fruttuofo . Perche bifo-
gna,che 1 frutti di tal trauaglio i‘cfx‘a::m
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ben gradi per effere paragonatial be-.
ned’vna fanta tranquitlitd ; lafciando
da parte,chei procefli,e fimili imbro-
gli diffipanoil cuore,& aprono fpefle.
volte laportad gl'inimict della cafti-
td,mentre che per compiacere? colo-
ro s del fanore de’quaki vno ha bifo-
gno, vno fi mette in termini indiuo-
ti,e difaggradeuoli 3 Dio.

.. Lorationefia il cotinno effercitio
" della vedoua,perche né douendo pid

hauere amore,fe non per Dio,efland
deue quafi hauver pitt parole, che per:
Dio : e ficomeil ferro, ch’é impedito
difeguire Pattrattione della calamis
ta, percaufa della prefenza del dia-
mante, fi fancia verfo l'iftefla calamis
ta, quandoil dtamantes’é dilungito 5
costil cuore dellz vedoua, che nd po-
teua commodameéte lanctarfi del tue-
to in Dio, néfeguire le attrattioni del
fuo divinoamere, durante la vied dek
fuo marito,deue fubito dopo fa morte
di lui correre ardentemente alPodo-

-re de’ profumi celefti, quaf¥ dicendo:

ad imitatione della facra fpofa., O Si~
gnore,adeflo, chefono tutta mia, ri-

-ceuetemi per tutta vofra * tiratemi

apprefio di yoi:noi correremoali’o-
S 0 6 dare
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dore de’ voftri vaguent.. -
- Leffercitiodelle virta propriealla.
fanta vedbua ,fono la perfetta mode-.
ftia; la rinuntia 2 gli honori , a’gradi,
alle conuerfationi,a’ titoli,e fimili for-
ti di vanitd;il feruir 2’ poueri, & infer-
mi; il confolare gli afflite; Pintrodur-
relefiglie alla vita divota; efarfi va
perfetto effemplarealle donne gioua-
ni: la nettezza; ¢ lafemplicicd fonoli
dueornamenti de’ loro veftimenti; la
caritd,& humihid li due ornaméti del-
“leloroattioni; ’honefta, ¢ benignitd
i due ornamenti del loro linguaggio s

- la modeftia, e pudicitia gli ornamen-

ti de’lorq occhi; e Giestt Chrifto cro-
cififfo I'vnico amore de’cuoriloro .
In vna parolalavera vedoua nella
Chiefa ¢ vna picciola violerta di Mar-
20 > che fparge vna foauitd incompa-
rabile per 'odoredeila fua dinotione;
- ftd quafifempre nafcofta fottole lar-
he foglie della fua abiettione; e cal
uo colore men rilucente i teftimo-
nifza di mortificatione; effa nafce ne”
*luoghi frefchise non coltiuati ; n6 vo-
Jendo effere calpeftata dalla conuer-
fatione d¢’ mondani , per meglio cG-
fcrvare la frefchezza del fuo cuores
Cona
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contra tutti licaldi, ch’il defiderio de’
beni,de gli honori,& anco degliamo
rile potriano caufare; £ ffafava felicey
dice ’Apoftolo fanto, f¢ perfeusrara in
guestaguifa. : :
Haueuo moltealtrecofe dadirefos
pra queftofoggetto;nia hauerd detto,
tutto,quando hauerd detto,che la ves
doua gelofa dell’honore dellafua cée
ditione legga attentamente lebelles
epiftole, che il gride S.Girolamo fcri
ue A Furia,& a Saluia,& 2 tutte quelle
altre Matrone , che hebbero quefta
ventura d’effere figlie fpiritualidico-
si gran Padre;perche nou fi puo ag.
giungere cofaalcuna d quello,ch’egli
oro dice ;fenon quefto auuertimens
to, che lavera vedoua non deue gia-
-mai biafimare,ne tacciarc quelle;che
paffano alle feconde,& anchealle ter-
zese quartenozze; perche incerticafi
cosi Iddio difpcne , per maggior gla-

- ria fua. E bifogna fempre hauereinan
. zia’ fuoi occhi quefta doterina de gli
.antichi , che né la vedouitd, né la ver-

ginitd hanno altro grado in Ciclo,
che quello ,ch'é dall’humiled loro af

Pne
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¥naparolaalle vergini.Cap.X LI,

O Vergini,io non vi hoda dire, -

fenon quetta parolasperche voi
trouareteil reftoaltroue . Se voi pre-
tendete il matrimonio téporale, con-

feruate gelofamente il voftro primo -

amore peril voftro primo marito. Io

fo,che fiavn grande ingarmo, il
prefentare in vece di vn cuore inticro,
¢ fincero, vn citore tutto viato,trauafa-
t0,¢ ftrapazzato dalPamore. Mafe la
voftra buona forte vichiama alle ca-

- e, e verginalinozze fpiriviali , e che

voi vogliate per fempre conferuare
la voftra verginitd 3 Dio, confernate
il vofttoamore pit delicataméte, che
‘voi potrete per quefto Spofo Djaino,
quale eflendo la puriti medefima né

- amacofa veruna tante , quanro la pu-

xitd» & & cui fono deuute le primitie
i tutee le eofe; ma principalmente
uclle delfamore. L*Epiftole di San
irolamo vi fomminiftraranne tutti

-glianuifi,che vifono neceffarij. E poi-

che o ftato voftro vi obliga allobe-

-dienza , eleggete via Guida , fotrofa.

cui condotta voi poffiate pitt fanta=
mente dedicare il voftro- crore , & il
woftro corpo 2 fiia Dinina Macfl3 .

—n
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PARTE QVARTA
' DELLINTRODVITIONE, .

Che contiene gli aunifi neceffarij _

contra. le piut ordinarie. ;.

;. tentationke T
Cbe non bifosgna badare aileparole
'd¢ figli dekmondo.  Cap. I, ,
64392 Vbito che i mondani s'ac-
g s (& corgeranno, chevoivolete
H&#D cheranno fopra di voi mil-

feguire la vita diuota, ftoc-
Ye tiri dellaloro loquacitd ; e maledi-

. cenza. I pil maligni calunniéranno

Ja voftra muatione d’hipocrifia, di
fuperfiitione, & artificio © Diranno,
che il mondo vi ha moftrato cattiuo
vifo, eche da Jui rifiutata ricorreted

Dio: I voftriamici vifaranno v mé-

do di difcorfi molto prudenti, ¢ cari-

-tatenolial loro parere. Voicadercte,

dirannoefli,in qualche humore ma-
linconico: voiperdereteil creditoap~

~prefloal mondo: voi diuentarete in-

foppor-
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- i;q. Introdutt.allauita divota.

oreabile: uoi iuecchiarere atane
ti il tempo; le uoftre facendedi cafa
ne patiranno: bifogna viuere confor-
me al mondo;poiche nelmédo 'huo-
sho fi ptio {2luare fenza tanti mifterij:
‘efimifialerebagatelles . o0
_ Filotea mia, turro.quefto non éal-
tro,ch'vn fciocco; e vano cicalaméto ;
quefii tali non hanno penfiero alcut-
no n¢ dglla vofira fanitd,né de’ voferi
affari. *Se vos fuste del mondo , diceil
Saluatore; il mondo ameriacidch’¢ fuo;
ma perche voi nan fiete delmondo; per.
€40 ¢ghs v1 odia. Noi-habbiam¢ veduto
Gentil’huomini,e Gentildonne paf-
farelanotteintiera anzi pil nott fe-
- guitaménte giuocarea’ dadi, &alle
tarteiefi troua forfi virattentione pit
. faftidiofa, pitt malinconica, e pit te-
" nebrofa diquella?e nondimenoi mé-
daninon diceuano pure vna parola :
gli amici non f¢ ne pigliauano pena
alcuna.E per la meditatione di vo’ho
ra, & per.leuarui un poco piti per tem-
po dell'ordinario perapparecchiarui
alla Communione; ogn'uno corre da*
Medici per farui carare Phumore hi-
- pocondriaco,e oppilatione . Siftard
sxenta notti d danzareniffuno fi duo-
. : - 130
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le , e folamente per veghare la notte

di Nataleogn'vno toffe , ¢ gli duole il
ventreil giorno feguente. Chiné ve

de,ch’il mondo & un giudice ingiufto;
\

gratiofp, € fauoreuole A fuoi figli ; ma
afpro; e rigorofoa’ figlidi Dio 2
-*Noi non fapreflimo ftar bene col

_mondofe non perdendoci c6 effolui. -

Non ¢ poffibile, che noi lo conten tiam

', mo,perche & troppo uario . Givuanni

¢ venuto ,diceil Saluatore , non wian<
giando ynebeucrdo s e vor dite sch’eoh e
sndemeniato 1l Figho dell’huoro ¢ ve-
_suto mangiando. ¢ bewenda ;e votdste s
cheglr ¢ Samaruano . E uero,Filotea:
{e noi ciallarghiamo per condifcen-
-denzai ridere,giuocare , danzare col

_mondo,fe ne fcandalizar: fe noi non.

Jo facciamosci accufera d’hipocrifia,d
-malinconia ¢ fe noi ci orniamo, egli
Tinterpretard i qualche diffegno: fe
-noi andiamo pofitizamente, cio fard
"da Iui ftimato uilr di cuore: lenoftre

allegrezze da cffo faranno chiamate

diffolutiont ; € le noftre mortificatio=
ni , tritezze: ecosieuardandoci egli

di malocchio,mai g?i potremo effere

" aggradeuoli.Egliaggradifce le noftre

im perfettioni, € le publica per peccas
S s
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. tizj noftri peccari veniali gli fi morta-

li; & i noftri peccati d'infermitd gli
-tonuertein peccati di malitia:in vece,
che, comedice S. Paolo, lacar:ti ¢ be-
mgna :ilmodoal cotrario é maligno:
in Iuogo; che la caritd non penfa pun-
todi male, al contrario il mondo fem
pre penfa male; e quando non pudac-
-cufare le noftre attioniaccufa leinten
tioni. Habbiano i caftroni lecorna,
ond, fianobianchi, 6 fiano neri, non-
lafciard per quefto il lupo di mangiar-
li,fe puo. .
Facciamo' quello, che vogliamo,
fempre il mondo cifara guerra: Se
noi ftiamo lungamente auanti al Con
feflofe , fi merauiglier, che noi hab-
biamo tante cofe da'dire:fe noi vi ftia-
'mo poco » dird yche noi nondiciamo -
ogni cofa: egli fpiard turdi li noftri mo
uimentis € per vnafola picciola parola
di colera, egli efclamard, chenoifia-
mo infopportabili ; la cura delle no-
ftre facende gli parri avaritiaze Ia no-
fira benignitd vnafciocchezza: e qui- .
toa’ figlh del mondo,le loro colere fo= -
nogenerofitd : leauaritie accortezze:
ledomeftichezze trattenimenti hono
zau ; I Ragni-guaftano fempre len
’ ope-
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... Parte Quarta... - 427
opere delle Pecchieu. ,i
Lafciamo queftocieco, F ilotea,che
gridi quanto vorra,come vna Ciuetta
“perinquietare gli vecellidel giorno:
fiamo {tabili ne’ noftri diffegni se cc=
fanti nelle noftre rifolutions ; fa per-
feieranza fard ben vederefe da doue-
g0 cifiamo facrificati i Dio, econfa~
cratialla vitadivota. Le Comerte, & &
Pianeti fono quafi vgualmente lumi-
nofiinappar€za;ma fe Comete fcom-
- paiono in poco di temposnoneflendo
altro,che certi fuochi paflaggieri; &1
.Pianeti hanno vAa chiatezza perpe-
- qua: Cosi Phipocrifia, e la vera virtd
fono molto fimili nell’efteriore, ma
facilmente fi conofce vna dall’altra. 5
_percioche Phi pocrifiz non hidurata
‘alcupa s e fidiflipa come if fumo nelo
FPafcendere;ma Ja vera virti éfempre
fetma,ecoftante. Quefta noné pic-
«ciola commodit} per afficurar beneil
.cominciamento della noftra diuotio-
. .g1e, il riceuercopprobrio, ecalunnia;
perchein quefto modo noi fuggiamo
1l pericolo della ~vanitl,e deﬁ’orgo-
ghio,quali fono comele madri d’Egit-
%0 » alle quali linfernal Faraonehd
cammandato , che vecideffeso i figh
e N ma‘



838 Introdutt.alla nita dinota. |
mafchi d’'Ifraele l'ifteflo giornodella

“loro nafcita. Noi fiamo crocefifli al
mondo, & il mondodew’efler croce-
fifoinoi. Eglicitiene per.pazzi,en

1oi teniamo lui per infenfato .

Che 5:’]@0‘: bauerbuon c"vbraggiov. (
T et T

A luce,ancorche bella,e defidera~
L bile 2 gli occhi noftri, gli abba-
glia perd dapo che fono ftan in lun-
ghetenebre; e primache viofifiado
‘meiticato con 3li habirati di qualche
pacfe; per cortefi, ¢ gratiofi che fiano,
jf’huomo vi fi trouain qualche modo
sbigottito. Potri effere, cara Filotea'y |
- che & quefta mutatione-di vita fi: fa- |
“ranno molti folleuamenti nel voftro
interiore;e che quelto gtande,e gene- .
fale A Dio, chevoi hauetedatoallel, |
‘follie,e fciocchetie del mondo,vi cau *
fard qualche rifentiméto di triftezea
‘€di perdimento d’animo: -Se quefto '
vi auuiene, habbiate, vi prego, vn po- |
ﬁg faravn '
[

co di patienza : perche que
niente: quefto non ¢, fe'non vn poco
di sbigottimento y-che viapporta. lau
nouitd ; paflato quelto; voi rigenerete
A - mille
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mille confolation%-'_v:’ dari faigdig
forfi al principio, itlafiar laglorias
che gli ftolt1, & adulatoti vidavane
perle voftre uanita ; ma,o Dio,norses
fte uoi perder I’eterna , che Iddio-ui
dari da douero? I uani trattenimentiy
e paflatempi,ne’ quali uof hauete fpef§
gli anni paffati,{i rapprefenteranno
ancora al uoftro cuore, per adefcarlog
e farlo ritornare dal canto loro; maw
hauerefte ~vor cuore di rinuntiare 3
quclia beata crernitd per si fallaci leg
gierezze? credetemi,fe uoi perfeueras
reteynon tardarete moltg A riceuer®

- dolcezzecordialiytanto delitiofe,e ca

‘£¢, che uoi confeflaretes chil monde
non hi fenon fiele in comparationd
diquefto:miele ; ech’un {o] giorno di
diuotione yale pid , che mille annidi
uita moirdapav... .. . - ol !
Mavoivedete , ch'il. monte dellay .
perfettionechriftiana, ¢ altp in eftres.
mo.: ah Iddio mio , dite voi , come vi
otrd io falire * Coraggio 4 Filoteas
&ando i piccioli figl delle Pecchie -
cominciano 3 pigliar forma , fi chiae
mano,ninfe,& allora né faprianoan=
cora volare fopra i fiori, ne fopra i
monti; né fopra le colline vicine pes
N . com‘
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congregar’il miele ; ma poco & poco

A

|

nodrendofi dedifiete appdrecchiato

dalle madridoro; quefte picciole nine
fe mettond fuori Jeali, ¢ fi fortificano
inmodo , che dopoivolanoallacerca

per tutro il paefe. Egli & vero,noi fia- - |

mo. ancora piccioli mofCiolini nella
diuotione: noi non fapreflimo falire

eonforme al noftrodiflegno,qualend. .
4iigte meno ,che di giungere allaci= -
- madellaperfettione chriftianasmafe

¢ominciaremo A pigliar formacon li
noftti defiderij,e rifolutioni , comin-
ciarannoad ¥fcir feali. Bifogna dun=
ue{perare, ch'vn giorno noifaremo
pi l%iritu,ali,‘c che poivolaremo »&
in quefto mentre viviamodel micles
di tanti docimenti,clie gligntichi di~
doti ‘ci hanno 1afciati, € preghiamo
Dio, checi dia pennecome divolom-

ba,affinche non folamentenof poffia~ |

mo volare nel tempo della vita pre-
fentes m3 anicora ripofare nell’srernd-
tadella futuraw, - o

S ‘
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Della natura delle tentationi 5.0
“della differenZa, che vi  tra i}
[entirele tentationi, & ib
-confentir' a quelle.
Cap. 1IL.

Maginateui , Filotea , una Giouing

Principeffa effremamente amata.

dal {uo Spofo, e che qualche ribaldo.
per fuiarla, & imbrattare il letto nut-
tiale di lei, leinuij qualche infames
meflaggiero d'amore, per trattare 3
effail fuo maluagio diffegno. Primie-,
ramente il meffaggiero propone. alls.
Principeflal'intentione del fuo Padro’

- ne:fecondariamente la Principeffa..

radifce, ¢ difgradifce la propo(ta, e
*ambafciata ; nel terzo luogo o efla ui-
confente, d la rifiuta . Cosi Satanaflos
il Mondo,e la Carne vedendo vn’ani~.
ma fpofata al Figlio di Dio, le inuia«

no tentationi , ¢ fuggeftioni,conles,
quali primo le vien propoftoil peccas.

to : fecondo, quefto o6 le piace; o le dia
fpiace: terzo,alla fine -0 effa confente,.
o rifiuta: quali in fomma fono i tre
ftadi‘ per difcendere all'iniquitd, ciod
1a tentatione,la dilettatione, & il cons

senlo,

Parse Quarta. - 43%.



= g Introdutt.alla witadinota.
nfo. Ebenche queftitreatti non fi
conofcano cosi manifeftamente in.
tutte le altre forti di peccato s fi cono-
fconal perd palpabilmente ne’ peccati
grandi,& enormi. -
Quando la tentatione di qualfivo.
glia peccato duraffe tuttala noftra vi-
- tayeffandci potria mai faredifaggra-

P
3
C

~ deuotialla Maefta diuina,purche non

¢i lpiaccia e noi nonle confentiamo ;
la ragione é,perche noi nella tentatio
nehon flamo agentiy ma patienti: e

poiche noi non nepigliamo piacere 3

cosind pofliamo hauerci alcuna forte
dicolpa. San Paolo foffri lungamente
letentationi dellacarne: etantonon

. & vero,che percio fuffc difaggradeuo~
le2 Dio,cheal contrario Iddio era da
aelle glorificato. La Beata Angela di
oligni{entiua tentationi carnali tan
tocrudeli,che moueua i compaflione
raccontandole: ' Grandi ancora furo-
nole tentationi,che pati S.Francefto,

e S.Benedettoallora chef'vio figittd

—nelle fpine, & I'altfo nellaneue per mi
tigarle;e nondimeno per tutto quefto
non petdetono puntodella gratiadi
Dio; anziYaccrebberomolto. | ..

» Bifognadunque,Filoteas;effer mol-
IR TR L to
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to-coraggiofain mezo delle tentatio=

ni,enon tenetfi mai pervinta , métre
che eie vidifpiaceranno ; offeruando
bene quefta differenza , che viétri il
fentire , & il cofentire,qual’é,che vno
le puo fentire ; ancorche gli difpiac~
ciano;ma non puo loro céfentire fen~
za che effe gli piacciano . Poiche il
piacete per l'ordinario ferue difcalis
no perarriuare 3l confentiméto. Che

dunque glinimici della noftra falute

ci prefentino titoyquanto efli voglio-

" no, de glitallettamenti,& inefcamen-

tische ftigno fempre alla porta delno-
fro cuore perentrarescheci facciano
tange propofie,quante vogliono, mai
mentre noj {faremo rifpluti di non c6-
piacerci in effi, i potra dire, che noi
offendiamo Dio: come nd fi potr} di-
re,cheil Principg fpofo della Princi-.
peffa; che ho detto, fia offefo , 6 pofla
volerle male peril meffaggio, chele
fuinuiato,fe effa non vi prefe forte al-
cuna di piacere. Vié perd quefta dif-,

ferenza gri J'anima , e quefta Princi-.
Beﬁ'a in quefta particolare 5-che las.
lr

incipefla , hauendo vdita la propo-
fta dishone(ta,pud.fe le par bene, cac-

ciar viail meflaggiero,e non piu vdir-:
T

lo;
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4 34 Introdutt.allauita diuotas

10; ma né ¢ fémpre in potere dell'ani-

ma il non fentire la tentatione, beche

fia fempre in fuo potere i non con-
fentirle . Quindi é,cheancorchela t&
tatione duri, ¢ perfeueri ligo tempo ,
efla non pud mai nuocerci, mentre
checi difpiace,. "~ - ¢

' Maquiroalla diletratione,che pud
feguire Ia temtatione(perche noi hab-
biamo due parti neli’aniina noftra,
Fvna inferiore, e I'altta fuperiore , e
Pinferiore non fempre fegue la fupe-
riore, anzi f2 il fatto fuo da per fe)
auuicne molte volte;chela partein-
fetiore fi compiate nela. tentatione
fenza confentimenito s-anzi coNtras
voglia dellafuperiore : Quefta éladia
fputa e Ja guerra, che'deferive San.

Paolo , quando dice s che 12 faa cirne:

defidera contra lofpirito fuoschevi &
vna legge de’ membri, & vna dello
fpirito, ¢ fimili cofe .

- Hauete mai veduro, Filotea , molti
«<arboni- di fueco coperti fotto la ce-
nere * Quando dopo dieci » dodeci
here vi vao per cercar fuoco , non ne
troua , fenonvn carbencino in mezo

- del focolare,& anche ftenta I trouar-

loje nondimeno vi era, poiche troua,
come
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come ho detto, vn carboneuiuo , e c6
quello pud ranuiuare uttiglialericar
boni gia fpenti:Lifteffo 3 punto é del-
lacaritd ,ch’¢ lanoftra uita fpirituale,
in mezo delle grandi e niolente téra-
tionizpercioche la tentatione,, gittan-
do la fua dilertatione nella parte in-
feriore,pare,che cuopra tutta Panima
dicenen,e riduca 'amor di Dio & pic-
ciolo ftato; perche non apparifce pilx
in parte alcuna,fe noninmezoil cuo-
re , € nel profondo dellofpirito : anzi

pare >che egli nonuifia,e fi flenta 3 -

trouarlo : egli nondimeno ui é uera~
mente ; poiche , fe ben ogni cofa ¢ m
. tumulto nel’anima noRra, e nel cor=
po; noi fiarho rifolati di nonconfen~
tiral peccato s ne alla tentatione , e la
dilettatione , ché piace al noftro huo-
mo efteriore,difpiace all’interiore; &

" ancorche ftia tutto all’intorno della.

noftra uolontd ; non ¢ perd dentro

d’effa:nel chefi uede, che tale diletta-

tione ¢ inuolontaria , & effendo tale
non pud cffere peccato, :
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Daus belliefampij fopra quif?o fog-

- gesso.” Cap. 1V.

7 Importatanto l'intenderc bene
V quanto dico , che non‘faré diffi-
colrd alcuna in frendermiad.efplicar-

_ lo.Quel Giouane,del quale parla San
Girolamo ,che coricato , e ligato con
ligami difera ben dclicatamente fo-
pra un letto molle,era prouocato con
ogni forte di lafcini toccamenti, & at-
tid’un’impudica donna, che appreflo
dilui fiera colcata,per farcrollare la
coftanza di lui;nondoucua egli fenti-
 te ftrani mouimé€ti carnali? 1 fuoi fenfi
non doueuano effere prefi dalla dilet-
tatione?e la fua imaginatione non do~
ueua effere grandemente occupata in-
uella prefenza di oggertti uoluttuo-

12 fenza dubbio:e nondimeno in me~

zodi taui tumulti;in mezo dicosi ter- &
ribile tempefta di tentationi,tetifica,
chl fio cuore nd é punto uinto; e che.

. la fua uolontd,che fente tuttoattarno ;

a fe ranti diletti, con tutto cid non c6-
fente in modo alcuno: poiche il fuo
fpirito uedendo ogni cofa ribelle A fe,
¢ nop hauendo pia alcuna delle parci

o :oogle del

fe e—esham
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delfio corpoal fuo commandamene
to,fenonta lingua,fe la taglia co’den=
ti,ela fputa nel vifo di quell’anima..

_villana,che tormentauali fua pit cru-

delmente_col diletto,che i carnefici
non haueriano mai faputo fare con li
tarmenti . Cosi il Tirannosche'fi dif-
fidaua divincerlo con li dolori, pensd
di fuperarlo con quefti piaceri.
Lhiftoria del combattimento di
S.Caterina di Siena,é vi: cafo fimilese
tuttoammirabile : Ecconeil fomma-
rio. Il maligno fpirito hebbelicenza
da-Dio di affalire la pudicitiadi que-
fta Santa Vergine c6 la maggior rab=
bia ,ch’egli pétefle, pur chetuttauia
unto non la toccafle: Inuié dunque
tutte le forti ’impudichefuggeftioni
al cuore di lei;e per pitt commouerla;
venendo conli fuoi compagni.in fors
ma d’huomini,e di donne faceua mil-
le, ¢ mille forti di carnalitd ; & impus
dicitie alla prefenzadi efla,aggiungés
do parole, & inuiti dishonefhffimi :e
fe bene tutte quefte cofe erano efte-
rioti ; per mezo.perd de’ fenfi pene-
trauano bem'inanzi‘nel cuore della,

. Vergine,il quale,come confefso lel
. medefima, nera tutto pieno, non le

- T 3 reftan-
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‘reftando pit chela fola puravolontd:
faperiore,chend foffe agitata da que-
ftaborafca di bruttezza, e diletratio~
ne carnale. Iiche durd molto lunga-
mente {in tanto, che vngiorno lc;lp.
parue Noftro Signore,& effa gli didle:
Oue erauate vot , mio dolce Signore,
quando il mio:cuore era pieno di tan-
te tenebre, clordure ¥ Al che rifpofe
egli. Erodentro il tuo cuore., figlia
mia: E come, replico ¢ffa,habitauate
voi dentro il mio cuore , détroil qua-
le erano tante bruttezze? habitate voi
dunque in luoghi tanto dishonefti ?
- E'noftro Signotele diffe: dimmi, co-
tefti bruttd penfieri del tuo cuore, ti
caufauano cffi piacere ;. o triftezza ?
amarezza,0 dilettatione?& effa diffe.
Grandiflimaamarezza,e triftezza:Et
efflo replicd: E chi era colui, che met~
teua cotefta grandiffima amarezza, e
triftezza nel tuo cuore ,fe nonio, che
dimorauo nafoofto nel méza dell’a»
nima twa?Credimifiglia,chefeionoh
fuffi {tato prefente, quei penfieri, che
frauano intornoalla tua volontd, e n6
La potevano efpugnare,{’hauerebbero
fenza dubbio fuperata , ¢ fatiano en-
trati dentro,c fariano fiati riccuuti c6
C - piace-
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piaceredal libero arbitrio , ecosi ha-
ueriano data la morte all'anima tua:
ma perche io erodentro, io metteuo.
quel difpiacere , ¢ quella refiften-
za mel tuo cuore, con la quale egli ri-
- fiutaua quanto poteua la tentatione;
enan potendo egli tanto, quanto de-
fideraua, fentiua maggior difpiace-
fey ¢ maggior’ odio contro d’effa,
¢ contro fe freflo: E cosi quefte pene
erano vn gran merito, & vn gran,

uadagno per te, & vn grandeaccre-

Féimcnto ella tua ~virta , edellatua

forza, . o ‘

- Vedete voi, Filotea ,come quefto
fuoco era coperto dallacenere, eche
1a tentatione, e dilettatione crano en=
trati nel cuore,& haueuanocirconda.
ta la volontd, la qualefolaaiutata dal

{uo Saluatore refifteua conamarezze,
difpiacerise detetationi del male, che
Vera fuggerito, rifintando perpetua.
mente di dar confen{oal peccatosche
1a circondaua. O Iddio,che martirio
patifce va'anima , cheama Dio, fola. -
mente per non fapere, fe eglié feco ;&
no,e fe l'amor divino,peril qualeeffa
combatte , & del tutto fpento inlei, d
no: Ma queftoéilfino fiore delcele-
o T 4 fte
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440 Introdutt.allawsadiuota.
fte amore , far foffrire , ecombartere
I’amante per Pamore,fenza fapere, fe
egli hil'amore,per mezo del quale, ¢
per amor del quale egli combatte.

Rimeoramnto all’anima , clnhﬁi
nelle tentasioni. Cap. V.

1 Hotea mia, quefti grandiaffald, e

quefte tentationi tanto potenti,
non fono mai permeffe da Dio fe non
a quelleanime,ch’egli vuole inalzare
al fuo puro, & eccellente amore; ma
né bifogna pero che dopo quefto effe
reftino ficure d’arrivarui ¢ percioche
molte volte é auuenuto,che quelliche
erano ftati coftantine’ violenti affald,
né corrifpondendo dipoi fedelmen-

teal diuino fauore, fi fono trouvati vin .

ti daben picciole tentationi . Iiche.io
dico, athinche fe mai viaccade d'effere
affalita da cosi gran tératione,voi fafP-
piate , che Iddio vi fauorifce c6 vn fa
vore ftraordinario, col quale eglidi~
chiara, che vi vuioleaggrandire inan-
zila foa faccia : eche nondimeno voi
fiate fempre humile, e timorofa,non
viafficurarido dipoter vincere le mi~
Qume tentationi, dopo d’hauer fipe~
o Goog raie

S ——

-



< Parte Quarts... 443,

ratelegrandi, fe nen con vna contir:

nua fedeltd uerfoJa Maefta fua. - . .

. - Qualunque ‘tentatione dunque.n

wi arriui, e qual fivoglia diletto ner
fegua , mentre che lavolontd voftsa
ricufara didar’il fuo confenfo nons'
folo alla te€ratione ; ma ancoraalladi- -
letratione, non vene turbate puntos
perche Iddio nonrefia offefo~ Quan-,
dovr’huomoe.caduto di fpafimo, &
non d pid fegnp alcuno divita,fe gli,
mette la mano fopra il cuore; e per
agni poco di mquimento,che fifente,
fi giudica,ch’egli ¢ viug,eche col me-
zo di qualche acqua pretiofa,o di qual
che pittitna ,fe igli poffono. fare z1pis
gliarele forze , & il fentimento: Cosi
auuiene tal volea yche per la violenza
delle tentationi pare, chel’anima no-~
ftra fia cadura in vn total mancamen-
to delle fue forze,e che comefpafima-
tand hi pid né vita fpirituale , némo-
uimento : . Ma {e noi vogliamo cono-
fcere:quello sche n’é 5 mettiamole la
mano fopra il cuore :: Confideriama
feil cuore y€ la'volontd hanno ancora
il fuo moto fpirituale, ciod,fe fanna il
debita.fipin sicufare diconfentire, e
difeguircla tetatione ; e dilegtatione s
.(;;,.,.;_s < ’ T ; Pef-
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perche mentre ilmouimento’ del ri-.
fiuto édentroil noftro cuore, noi fia~
mo-ficuri; chelacaritd ; viea dell'anix
2 noftra, ¢ in noi, e che Giest Chri-

fto Noftro Saluatore {i troua dentro

Ia noftr’anima.fe bene nafcofto, e co-
perto:Siche mediante effercitio ¢5-
tinuo dell’oratione,de’ Sacramendi, ¢
délta confidanza in Dio le noftre for-
2e torneranno in noi yenoi viueremo
d'vnavitaintiera, edilettenole.,
b Sz L P NS 5 S A
Come latentatione,edilettaticne
poffomoefire peccite’. Cap V1. -
S T T i i ey
A Prinicipeffasdella guale noi hab
“biamo parlaté; norn fii canfa del<
ladimarida dishonefta,chelé f fata

ta, poiche, come noi habbiamo pres .

fuppofto, le fii' fatta contra fina vo-
glia; mafeal contrario effa con qual-
che alletramerito’ haueua -dat4: occaa

fione-aila diminda , hauendo farto-

buoh'vifo i chi lavagheggianayindu
bitatimente elld fariacolpenoledelia
meédefima dimanda: & incorche fas
cefle della fchiffofa , non laftiaria per

/

- Quefto di meritarbiafimo e daftigo. .

-

1auttiene taluolea ; che'la fola teps
b oomdGodgle” tatio~
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tatione ci mette in- peccato, perche-
noin€fiamocaufa., Pereflempio,io
s0,che givocando facilméte m’arrab-,
bio,s¢ beftemmio , e ch’il ginoco mi
ferue di tentatione a quefto; jo,pecca-.
roogni volta, che io giuocaré , e fard.
reo.di tutte le tentationi ,che mi ver-,
ranno nel givoco. Parimente fe io sd,
che qualche conyerfatione miécaufa
di -tengationg, ¢ di caduta, & iovivé.

~ volontariamente, io fard indubitata«
.mente calpenole di tutte le tentatie-

ni,ch'ip nericeuerd, -
- Quandpo la diletiatione, che proce-

de dalla testatione, pud effere fuggi-

ta. il riceueriafempre é peccato, feco-

do cheil piacere , chefi prende, & il

confenfo,chefeledd, ¢ grande, 6 pic-
ciolo, ¢ di lunga, & di breue durata:
E-cofa-fempre biafimeuole-alls Gio=
vang Principefa, della quale noi hab-
biamo patlato, non-fplamentes’efla -
afcolra la propofta brutea , € dishone-
frasche le vien: fatta; maancors fe dos
pod’hauerla vdita, fe ne piglia piace,
restrattenédo il fio cuore co guftoin
quefte oggettosperchefe bene effa nd

" wuole confentire all’eflecutione reale

dixid; che levien propofio; confents
: T 6 woon
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nondiméno all’applicatione fpiritua-
ledetfiio cuore peril gufto,chefi pré-
dev& & ferpre cofa dishonefta appli-
careilfuo cuore ,0il fuo corpo ¥cofa-
+ dishonefta ; anzi la dishoneffa cofifte’
talmentenell’applicatione del cuore,
che fenza quella Tapplicatione del:
corpo non puo effere peccato.

' Quiando dunque voi farete tentata
di qualche peccato ; confideratede voi:
hauete volontariaméte data occafio=
nedieflere tent4ta ; S allorala tenta
tione ftefla vimette in ftatodi pecca<
to, pet il rifchio , nel quale voi vifete
pofta.-E quiefto s’iritende,fe voi hane-
t¢’potuto commodamente sfuggites
Poccafione; 6 che voi habbiate preue~
duto,o potuto preuedere 'arrivo del-
la tentatione:ma fe voi né havete da-

“taoccafione alciina atla tentation&ef-
-fd non vi pud in mode alcuno efiere

impurdtad peccato. " - i F 7ol
: !&:?ndo la dilettatione, ché fegue
hatératione, fi¢'potuta fchiffare; end<
dim&no nonfi é fthiffaca., vi éfempre
gualcheforte di peccato; fecondo che
vi fi é poco,o affai fermato, e fecondo
Iacaufa del piacere,che noi habbiamo
pne(&;\tlna donna,la quale non ha das
[EXa7) I iqogle o ta
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taoccafione d’eflere vagheggiata;nG+
dimenofi pigli;piacctc d’eflerlo, nd
lafcia percid d'effer degna di biafimo,.
fe bene il piacere, ch’effa ne préde,nd
ha altra: caufa ,cheil vagheggiamens
to. Per eflempiosfeil Vagosche vuole

far feco I'amore fuohaffe benedileu-

~_to, & effa gufta nondella ricegga sche

}eé fatra d’amoresmadellarnionia, ¢
dolcezza del fuono delleuta,non vi
faria peccato;benche eflanon doueris
continuar lungamente in. quefto gue
fto ;. per pauradinon far gaﬂ'aggiada ‘
vefio al diletto della richiefta « Ail'is
geﬂ'o modo s‘alcuno mi propone.s
qualche ftratagemma pieno d’inucne
tione,e d’artificio per vendicarmide}
mionimico,& io non piglio piacere y
né do confenfo alcunoalla venderta s
che mi é propofta ; ma folo alla fottis
gliezza dellartificio , fenza dubbio,
cheionon pecco; f¢ bene non éfpes
diente, cheiio mi fermi molto in que=
Rogufto;per tema, ched:pocd A poch
non mi tiri & qualche diletto dellay
medefima vendettaw .-
... Qualchevolta ynoé fopsaprefo ds
qualche prurito di diletto, che fegue
immedigtaments la-.te.n,taqonmgfnz
L , :
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ti che veramente fe nefia acoorto; e

‘quefto non pud effere, fe non vn pec-

cato venialeben le‘ggicro »il quale di-
uenta maggiore ; fe vno dopochefi é

accorto del male;nel quale fi troua, i

ferma pernegligenza qualche rempo

“afar. mercatocol diletto , fe lodene,

accettare, o rifiutare: & ancor mag-
giore , fe accorgendofene fi ferma in
effo per quaiche tempo per mera ne-

.. gliatza;fenzaalcuna forte di proponi

m¢éto di rigittarlo : Ma allora;che vo-
Jontariamente, e con delibegato pro-
ponimédo noi-fiamo rifoluti :di come
piacerciin tali diletti; quefto delibe~
zato ;proponimento fleflo ¢ vn gran
peceatoss feloggerto, det quale noi ci
dilettiamo, & notabilméwe maluagio .
Gran vitio é d’vna donna,volerfi trat-
tenere in mali-amori, ancorche non
voglia realmente datfi in preda al-
l‘inmmo;ato- ; Doian

Rimedij pev Ie grandi sentationi,
oo Cape VIS
™ Vbito-¢he voi fentite in voifteffa

4 ﬁalche tentatione , fate come i
bambini quido v’edonoﬂlu;o,&}fo .
£ T (0

LA
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fo-alla campagna ; perche fubito cocs.
rono nelle braccia di fiio padre,e ma=
dre; dalmeno li chiamanoin fuo aiu-
to,e foccorfo:cosi voi ricorrete & Dios
inuocando fa:fua mifericordia, & il
fuo foccorfo . Quefto ¢ il rimedio, ¢he
infegna Noftro Signore : Pregate, ac~
Clo mon entysateintenratsones . ;. "
--Se voi yedeté y che nondimeno la
tétatione perfeuera, O che crefce, cor<
sete con'lo fpirito ad abbracciate la
finta Croce , come fe vedeftc Chrifto
crocefiffo indnzi alti voftri occhi. Proe
teftate, che.pon confentiretc alle tens
tationi, e dimandateli. foccorfocdtre
d’efic, € continuate tuttahiad protes
fiiredinonwaler confentire; mentro
chedurerd laitentationeur» ;. < i -3
. “Mamentre fate quefte protefte, e
rifiuti del confen{o, non guatdatein
vifola tentatioaesma folo mirate No-
ftro Signore; perche fe voi gnardare~
te la tentatione; principalmente qua-
do-effa & forte;potra tonturbar’ il xos
flrocoraggio. - . o

- Diuertite dunque il vosor fpirita
con aicunc buone , ¢ lodeuali dcoupas
tioni; perche quefte entrandomel vo-

ftro-cudre, ¢ pigliandescl poffeffo,
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eactiaranno le tenratiori ;¢ le miiakis
gnefuggeftioni. . . ..

- Il maggior rimedio contra tutte le
tentdtioni, fiano grandiyd piceiole , @
fo fpiegare il fuio cuorese communica~
re le fuggeftion, rifentimenti , & af
fettis che noi habbiamo, alla noftra.,
Guida; perche auuertite,che la prima
conditione; chil maligro.cerca mel-
Fanima,che vuol fedurre,é il filentio =
Come fanno coloro;che vogliono fe-
durreledonne, e ledonzelle, che di
primocolpo vierano , ch’effe né fcuo-
pranolepropoftea’loro padri, e maw
giti; ladoue Iddio al contrarionelles
fucinlpirationi fbpra ogmicofa vaole,
chie-noi le: facciamo: riconofeere-dat
noftri Superiori, eContottieri: -,
«: Cheéfedopo tpttoquetto-da: tenta.
tion¢ fld oftintata intrauagliarci,c per

_feguitarci, noi non habbiamo da fare

altro, cheoftinarci ancornoi dal no-
firocanto nella protefta dinonvoler
confentire: pesche ficomeledosizelle
non poffono effere maritate ; mentre
©he dicond di nd;-cosil’animasancor-

. che turbata ,non pud mai effere offe.

&;mentre ch’effadiceding. L
' Non fatga contedere col voftro
t 3 nimie

(9
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nimico s ¢ non:gli rifpondete pur'vna
parolafola , fe non quella, che gli ris
fpofe il Signore con la qualelocon-

ufe, Vattene Satanaffo.perche é foritras
T uadoreraisleno Signar Dio, & alus
folo fernivas. E come la cafta donna
non deue pur rifpondere vna parola ;
né guardare in facciaquel villano fol-

“lecitatore,che le propone qualche dife

honefti;maabbandonandolo del tut-
10, dene voltar’il fuo cuore dalla ban~
da del fuo fpofo, e di nuouo giurare la
fedelrd,che gli ha promeflo,fenza fer
marfii mercadatare : cosi 'anima di=
uota vedédofi affalita da quaiche ten+
tatione;non deuein modo alcuno trat
tenerfid difputare,né rifpondere; ma
femplicemente voltarfi dallabanda di
Giest Chrifto fiio fpofo , € proteftarli,
dinuoucla fua fedeltd,e di voler’eie-
re per fempre vnicamente tuttafua. «

Che bifugna refitiere alle picciole
tentatsons. Cap, VIII.

Nncorche bifogna ribattere le

grandi tentationi con vn cuore

inuincibile,e la vittoria,che noi ne ri-

portaremoscifia grandemente Mtibl.C:D
o per
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* perdveronulladimeno, che foefi fi fa
maggior profitto 3 refiftere’alle pic~
ciole: Percioche ficome le grandi tra-
paffano in qualitd;cosi le picciole tra-
paffano di tanto gran lunga in nume-
10, chela vitroria.di quefte pud effere
paraganata i quella delle piigrand: .
1 Lupi, egli Orfi fono fenza dubbio
pit pericolofi, che le mofche; ma effi
non ci fono perd tanto importuni, e
noinfi,nécifanno effercitar tanto la
p-tienza.E cofa facileil non commet-
tere homicidio; maé cofa difficile il
foggirle picciole colere,ele occafioni
le qualicifi prefentano ad ogni mo-
mento. E cofa facile ad vo’huomo, ¢
ad vna donna il guardarfi ‘dall’adul.
terio;ma non é cofa tanto facile I'afte-
nerfi dalli fguardi,dal dare,d riceuere

occafione d’amarfi; dal procurar gra«

tie,0 piccioli fauori ; dal dire, o vdire
parole lufingheuoli.E cofa facile non
ammettereriualial marito,d alla mo-
gliequitoalcorpo; ma non é cosi fa-
cile non ammetterli quantoal cuore :
Cofa facileénon imbratrare il letto
matrimoniale 5. ma difficile il non of-
fendere 'amore del matrimonie: Fa-
cilcofaénon pigliar la robba altrui;
DA ma
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madifficile 2 non la defiderare: Cofa
facile ¢ il non:dir falfo tettimonio in
giudicio;ma é difficile il non mentire
nella conuerfatione : Cofa facileé il
non inebriarfi; ma difficite I’effere fo-
brio: Cofa facile ¢il non defiderare
Palcrui morte;ma difficile é ifnon de-
fiderargli qualche ftémoditd. E facile
.-iln6 infamar il proffimo; madifficile

ilnon difpreggiarlo . Infomma que-~
fte picciole tentationi di {degni, di fo«
fpetti,di gelofie,d'inuidie,d’amori,di
mili pazzie, di vanitd,di doppiezza,
d’affettationi, d’artificij » di penfieri
bructi,fono li cotindi effercitij , etian=
diodi coloro s che fonoi pitt diuoti , @
rifoluti.Quindi é,cara Filotea,che bi-
fogna, che congran cura, ediligenza

- fio1ci prepariamo a quefto combatti-
mentoze fiate ficura,che quante vitto-
rie noi riportaremo di quefti noftri
piccioli nimici, altre tante pietre pre-
tiofe farano pofte nella corona di glo~
ria s che Iddio ciapparecchia nel fiuo
Paradifo. Per quefto io dico,ch’afpet-
tido noidirefiftere valorofametcalle
gridi tétationi, fe efle vengono; bifo-

a ancora,che diligétemente ci difé~
gﬁmoda q&ti minuti, ¢ deboliaffalti ..

o Come
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Come bifogna rimedidre able pig-.

ciole tentationi . Cap.. IX.

R dunque, quantoa quefte pic<.
O ciole tentationi di vanita,fofpet’
ti,anfietd, gelofie, inuidie;amori,e fi-
miliinganni,che come mofche, e zé-

zale vengono a paflarci auitia glioc- -

<hi,& hora pungerci in vna guancia ,
hor foprail nafo;perche éimpoffibile
Teflere affatto libero dalla loro im-
portunitd; la migliore refiftenza sche
loro fi poffa fare, éil non pigliarfene
faftidio; perche tutto quefto non pud
nuocere vn tantino , ancorche pofla
recar noia, purche vno fiaben rifolu<
todivolereferuiraDo. . -~
Spreggiate dique quefti minuti al-
falti, e non vi degnate né anche di pé-
fare Acio, cheefli vogliono dire; ma
lafciateli brontolare intorno 2’ voftri
orecchi tanto, quanto effi vorranno,e
correre qui e A intorno 3 voi,come fi
f2 dalle mofcheje quando verrannod
pitgeruis e che voi li vederete in quals
che medo ferntarfi nel cuore y non fas
te altra cofa, che levarlifemplicemé-
te,non combattendo contro d’efli, nd
v rifpon=
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rifpondendoli ; ma facendo atti con-
trarij, quali fi fiano, e fpecialmente
d’amordi Dio. Perche, e voi micre-
dete, voi rfon vioftinarete A voler’op-

‘porrelavirtd contraria alla tentatio-
nesche voi fentitesperche quefto faria
uafi vn voler difputar con effa ; ma
opo d’hauer fatto vn’attodella uir-
ti direttamente contraria, fe uoi has
uete c6modita di riconofcere la’qua-
lird della tentatione, toi femplicem &=
te riuqlgerete il -uofiro cuore delcan-
to di Giesu Chrifto crocefiflo, e con
un’atto d'amore uerfo di lui,gli bacia~
reteifacri piedi, Quefto éil migliag

_ modo-di utncereilnimico tanto nelle

piccioles quanto nelle grandi tétatio=
ni ; pexche 'amor di Dio contenendo
in fe tutee l¢ perfettioni di tutte le vir-
t,e pitt eccellentemente, che le virtd
ifteflc,, egli ¢ ancora il pii fourano ri-
medto contra turti li vitij , &il voftro
fpiritpauuczzandofi in tutte le tenta-
tionia ricorrere 3-queflo rifugio ge-
neraleynon fardobligato A guardare,.
& eflaminare le tentationi,ch’egli hi
ma femplicemente fentendofi turba-
to {i quietard con quefto gran rime-
dio; il qualeoltre 3 quefto € tanto fpa~
: uen-
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uentetoleal malignofpirito,che qua-
doegli vede,che le fue tentationd ci
prouocano i quefto diuino amore ,
ceffa di moleftarci. ,
Et ecco il mio parere quanto alle
minute,e frequenti tentationi, con le
uali chi volefle trattenerfi, e perder
ﬂ tempo i minuto, egli fi ftraccareb-

be;enon farebbecofa alcuna. -

Come bi dgua  forsifs car'il ﬁ'm 80~
reconmtrale tentasioni .
Capo ) X .«

4~ Onfiderate di tempo in tempo
s quali paffioni dominanonella-
nima voftra : Hauendole fcoperte;,pj=
liate vna maniera diviuere »che fia
oro al tutto contraria in penfieri,pa-
role,& opere . Per eflempio : fe voi vi
fentite inclinata alla paffione deHas
vaniti ; habbiate fpeflo penfieri detla
_ miferia di quefta vita humana : quan-~
to lefue vanitd faranno noiofe alia,
cofcienza nel giorno della morte: co-.
me fono indegne d’vn cuor genero-~
{0 : ch’effe non fono,fe non fciocchez-
26, ¢ trattenimenti di fanciulli: e cofe
fimili, Parlate fouente contrala v:m-
; o,
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td,& ancorche vi paia, che cid fia con-
tra voftra voglia ynon lafciate percid
didifpreggiarla bene; perche 3 que-
flo modo ancora per uoftra riputa«
tione wattaccarete alla paste contras
ria,& A forzadi ragionare c6tra qual.
che cofa , noi i mouiamo.ad odiatla,
ancorche al.principio le fuflimo af-
fettionati. Fate opere d'abiettione,8¢
humild il pid che gotretc-, ancorche
ui paia, che quefto
iutio 5 perche a quefto modo,uoi fate

abito nell’humiled , & indebolite Ia --

uoftra uanitd,di forte, che quido uer-
rd la tentatione , non porrd la uofera
inclinatione fauorirla tanto:c uoi ha-
uerete maggior. forza per refifterle .
Se woi:feve inclinata all’auaritia , pena
fate fouente alla follia di quefto pec
catos: che ci fa {chiaui di quello,che né
écreatoper altro,che per feruirci:che
ancor’alla morte bifognari abbando-
nar’ogmi cofa,e latciarla nelle mani di
perfona tale,che la diffipard, dachi
feruird di ruina,e di dannatione; e fia
mili .penfieri. Parlate molto contro
l'anaritia , e lodate il-difpreggio del
mondo : fateui niolenza A fare fpeffo
kmofina, ¢ lafciar paffare qualche oc-
ca-

a contrailuoftro -

i
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cafione :di accumulareu . .
. Seyoifete foggetta 2 voler dare, 0
pigliar’occafioni d’amore,péfate fpef-
fo quanto¢ pericolofo quefto tratte-
nimento,tanto per voi,quanto per gli

[}
!
l

. altri: quanto é cofa indegna profana,

xesefpedere per paffatempo il pit no-
bile affetro, obe fiancllanimanoftra:
quanto & foggetto quefto al biafimo
d’vna eftrema leggicrepza difpinto:
. Parlatefpeffo fanoredellapuritd , e
femplicita del cuore ; e fate il pidts che
- vifari poffibile, atti conformia que«
flo, fuggendo tutte le lufinghe ycva~
gheggiamenti. « .. Lt
7. In-fomma in tempo di-pace:ciog
allora,che le tentationi del peccatosal
qualevoi fete foggetta , nonuidaran-
no faftidio, fate moldattideHa uirta
contraria,e fenon fi prefentano acca=
fioni;andate ad incontrarle; perche 2
uefto modo uoi rinforzarete il uo-
tro cuore contra la furura tenfatio-
néo. .o 2
. DelVinquietudine . Cap. X1.

I *Inquietudine non é una femplice
» tentatione; ma una fontana,dal-
: Ia
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~ laquale,e per la quale nengono mol-

tetentationi- Ne dirddunque qual-
che cofa. La triftezza non é altra cofa,
chvildoloredi fpirito,che noi habbia-
mo del male, checi viene.contra no-
ftra voglia, 0 fia male efteriore, come
pouet{g sinfermita s difpreggio; 6 fia
interiore,comeignoranza,aridita,ri-
pugnanza, tentatione. Quando dun-
que Panima fente,che hi qualche ma-
le,le difpiace d’hauerlo; & eccolatri-
ftezza; & incontanente defidera d’ef-
ferne liberata , ¢ d’hauere il modo di
disfarfene : E finoa qui effa hi ragio-
ne; perche naturalmente ciafcuno de-
fidera il bene, e fugge cid , che penfa
efferemale,. ... - .
. Sel’anima cercaimodi d’effere li-
berata dal fuio male peramor di Dio ,
li cercari coh patienza , dolcezza,hu~
milrd,e tranquillicd yattédendo la fua
liberatione piu dalla bonta, e proui-
denza di Djo , che dallafua fatica y in~
duftria, o diligenza* Seeffa cercala
fualiberatione per ambr proprio;s’af-
frettard , fi fcaldard alla ricerca de’
mezi, come fe quefto bene pin dalei ,
cheda Diodipendeffe: Ionondico;

~ ch’efla ¢io penfi,mache s'affannd.,

2 \'A CO-
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come fe lo penfafle . : C
Chefe fubito c¢fla non s’abbattein
cio,che bramagentra in gridiinquie-
tudini,& impatienze,le qualinon to-
gliendo il male precedente;anzi peg-
giorandolo, I'anima entra in vn'an-
gofcia,e dolore fmifurato,convama-  :
camento di coraggiose di forze tanto
grande,chele pare;ch'il fuo malenon
habbia pid rimedio. Voi dunque ve-
dete,chelatriftezza, la quale alprin-
cipio é giufta, generalinquietudinc,e
Yinquictudine genera poi appreflo
vn’accrefcimento di triftezza, ch’é in
eftremo pericolofo. pooe
L’inquietudine¢il pitr gean male,
ch’arrini all’anima, eccettoil peccato,
erche ficome le feditioni ye tumalti
interni d’vna republica la ruinano af-
fatto , e'impedifcono, chenon poffa
refiftere alli ftranieri 5 cosi il noftro-
cyore effendo turbato, & inquieto in
fe fteflo , perde la forza per mantenc-
re le virtd ,che haueua acquiftate , &
infieme il modo di refiftere alle ten- l
tationidell’inimico, il qualeallorafa
ogni-forte disforzo per pefcare, co-
me fi dice,in acqua torbida . l
. Linquictudine prouiene da vn de~
L fide- \

T —



“ Parte Quarta. 459
fiderio fregolato d'effere liberato dal
male ;che fifente, 6 d’acquiftar’il be-
ne,che fifpera: enondimenonon vié-
cofa, che faccia pit peggiorar’il male,
eche pitallontani dal bene, chel'in.
quictudine,&anfiet¥. Gliwccelli re-
ftano prefinelle retise lacci,percioche
trouandouifi impegnati fi-dibattono,
efifcuotono fuori di mifura per vicir-
ne;il che fagendo,tanto pii rimango-
noinuiluppati. Quando dunque voi
farete agitata dal defiderio d’effere li--
berata daqualche male, 6 di perueni-
rea qualche bene,aut ogni cofa met
tete in ripofo, & in tranquillicd il vo-
ftro fpirito: raffectate il voftro giudi-
cio,e la voftra volontd; e poi bellamé
te , e dolcemente procacciate 'adem-
pimento del voftro defiderio , piglia-
do per ordinei mezi,che faranno ¢6-
-ueneuoli:E quandoiodico bellamen-
te, non voglio dire, negligentemen»
te s mafenza anfietd , tumulto > & in-
quietudine;altrimente in luogo d’ha-
uer l'effetto delvoftro defiderio , voi
guaftarefte ogni cofa jerefarefte pid
che maiimbarazzata, « S
~ L’ammamafia femprenelle mie ma-
RE,0 S1gn0re,enon mi(ono pumo dimen-
R V 2 ricas
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tsdstodelli vostra legee, diceua Dauid.
Effaminate pii d’vna ‘volta il giorno;
ma almeno lafera,ela martina, fe voi
hauete I'anima voftranelle voftre ma-
ni, ¢ purefequalche paffione, &in-
quietudine've 'hagapira’. Confidera-
tefe voi:hauete il voftro cuore alvo-
ftro comtpandaméto, 6 pures’é fcap-
patodalle mani voftre perimpegnar-
fiinquaiche affetto fregolato.d’amo-
re,d’odio ; d'inuidia , drcupidigia , di
-timore,d1 noia; digioia. Che fe egli
s’¢ fmarrito, prima d'ogn’alttra cofay
cercatelo, e rimenatelo alla prefenza
di Dio, foggettandoi voftri affetti, e
defiderij fortol’abediéza,e guida del-
la fua dinina volont : perche ficome
colozo,che temono di perder qualche
cofa pretiofa , la terigono ben chinfa
nelle mani; cosiad imitatione di que-
fto gran Ré, noi dobbiamo fempre
dire: o Iddio mio, 'anima mia 2 in
pericolo: per: quéftoio la porto’fem=

pre nelle mie mani, & a queftomodo

non hé dimenticata ld voftra legge .
¢ Non permettete a’ voftri defiderij,
per piccioliche fiano,edi picciola im-
portanza, che vi inquietino, perche_
dopoli picciolili-gridi, e pits impor-
L : tanti

‘.
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tanti troucranno 1l voftro cuore pid
difpofto al tumulto,e difordine. Quj~
do v’accorgerete, che arrinal’inquie-
tudine,raccommandateni a'Dio; e ri-
folucteui di non far cofa alcuna di

juelle , cl’il voftro defiderio ricerca
ga voi,finche P'inquietudine né fia to-
talmente paffata, fe n6 fuffe cofa,che
non fi potefle differire , & allora bifo-
gnaria con va dolce,e tranquillo sfor-
zoritenere la corrente del voftro de«
fiderio,temperandola,e moderando-

~1a, quanto vifard poffibile; ¢ poi fare

Ia cofa non fecondoil voftro defide-
rio,ma fecondo la ragione . :

Se voi potete fcuoprire la voftra ine
quietudine i colui , che guidal’anima
voftra , 6 almeno 3 qualche confiden-
te,e divotoamico , non dubitate pun-

to,che non reftiate fubito quieta; per-

cioche la communicatione de’ dolori
del cuore fa lifteflo effetto nell’anis
ma, che fi il cauar fangue al corpo di
coluische ha vna febre cStinua : Ques
fto ¢il rimedio de’ rimedij. Cosi il
Ré San Luigi diede quefto auuifo al
fuo Figlio:Se tu hai qualche male nel
cuore, dillo incontanenteal tuo Con-
feflore , & ad-alcunabuona perfona ;e
. opng V 3 cosi
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cosi col conforto , ch’egli tidari, po~

. traileggierméte portareil tuo male.

DellaTriffeza. Cap. X1I.
LA triffeza [econdo Dio, dice S.
Paolosoperata penitena per la fa-
lute ; la triftezza del mondo opera la
morte. Latriftezza dunque pud effe-
rebuona , ecartiua , fecondoi diuerfi

- effetti,ch’effa fa in noi. E vero,che ne

fa pid de’ cartiui, che de’buoni , per-
chenon ne fa,fe non due buoni ,cioé¢
Ia mifericordia,e la penitenza,enefa
fei cattiui , cioéangofcia , accidia,{de-
gno, gelofia, inuidia , & impatienza :
tiche hi farto dire'al Sauio: La ¢ri-

Jreza vecrde males e non v & punto di

prefirro in ¢ffa Percioche per due buo-
ni rufcelli, che vengono dalla fontana
della triftezza , ve ne fono fei molto
cattivi. . :
L'inimico fi ferue della triftezzas
per eflercitare le fue tentationi verfo li
buoni; perche come procura di far
rallegrare i cattiui nel loro peccato ;
cosicerca d'attriftar’ i buoni nellelo-
ro buonc opere; e come non pud pro-
curar’ il male,fe non facendojo parer’
Lut e 3 IS ag‘gra.
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aggradeuole; cosi ng puo flurbar’ilbe
ne, {e non facendolo parere difaggra-
deuole. Il maligno fi compiace nella
triftezza, e malinconia ; perche egli é
trifto,e malinconico, elofarl ineter-
no :onde vorrebbe, ch’ogn’vno fuffe
come lui.

Lacattiua triftezza turba I’anima ;
la mette in inquietudine;caufa timori
difordinati; difgufta nell’oratione 3
addormenta ;& opprimeil ceruello s
priua I'anima di cofiglio; di rifolutio-
ne,di giudicio,e di coraggios& abbat-
te le forze; in fomma é come vn duro
mnuerno, che leua ognibeltd alla ter=
ra,e faftupidi tutti gli animiali: per-
che toglieogni foauitd dall’anima,e
Ia rende debole, e quafi impotente in
tutte lefue facoltd .

Se mai viaccadefle, Filotea,d’effe-
reaflalitadaquefta maluagiartriftez-
za,pratticate i rimedij feguenti. £ ale
cun di vos,che fia trifto ¢ dice S.Giato-
mo: faccsa oratiane ;. L’oratione ¢ vn
fourano rimedios perche effa inalza
lo fpirito in Dio, ch’¢la noftra vnicas

gioiase confolatione:ma nel pregare,

vfateaffetti , e parole,fianointeriori,

o efteriori,che tendino alla confidan-
TR V 4 2a,
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za, &amordi Dio,come : O Iddio di
-mifericordia ;. & mio ortimo Iddio 3
mio benigno Saluatore 5 Iddio del
mio cuore, mia gioia , mia fperanza ,
mio caro Spofo, il diletto del’anima
mia,c ﬁmlli . B ' .
Opponeteui viuamente alle incli-
nationi della tritezza , ¢ feben pare,
. che wurtocid, che voi faretein quefto
tempo,fi faccia freddamente; non la-
fciate perd di farlo. Perche I'inimico,
che pretédediindebolirci nelle buo-
neopere conla triftézza , vedédosche
noi non lafciamo di farle , ech’eflen-
do fatte con refiftenza, vagliono pit ,
ceflarad’affliggerci. - - . - -
Cantate cantici fpirituali; percheil
malignocon quefto mezo ha lafciato
fpeflo di operare: Teftimonione fia
o Sriri to,.ch’affediaua, ¢ pofledeua
Saul, la cui violenza era ripreffa dal
falmeggiare . e :

- E cofa buona I'impiegarfi nelle,
opere efteriori ;¢ variarle pi, che fi
puo,per diuertirl'anima dal trifto og-
getto,purificare, e rifcaldare li fpiriu,
eflendo la triftezza vna paffione del-
la compleffione fredda , efecca.

- Fatearti efleriori di feruore,, an~
B ool cor-
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corche fenza gufto , abbracciando'¥i-.
magine del Crocefiffo; ﬁrin%édola al:
petto ; baciandole i piedi,ele mani s
alzando li voftri occhi, e mani al cie~
lo; lanciando la voftra voce in Dio ¢6.
parole d’amore e di confidanza , co-
mefono quefte. Jlmisodilettoc ame,
T 10 alure sl-mio dileteomve vn mazzo
ds mervazeglidimorara trale miepoppe:.
limses occhs fRanno fifft foprads vor, Id-
dio mio , qua..do mi confolarete voi ?
O _Giest , fiatemi Giesu,viua Giesu,
¢ viuerd I'anima nvia.” Ch: ms fepa-
reva dallumos delmio Dio 7 E imili .
... La moderata difciplina é buona ¢6»
tra la triftezza ; perche quefta volont
taria afflittione efteriore impetra la
confolatione interiore, € I'anima,fene
tendo i dolori di fuori, fidiuerte da
quelli,che fonodentro . .Lafrequen-
za della fanta Communione ¢é eccel-
lente; perche quefto pane celeftiale
conferma il cuore, e rallegra, lo fpis
Lie. - .

. Scuoprite tuttili fentimenti , affet~
ti,e fuggeftioni , che procedono dalla
voftra triftezza s al voftro Condottie-
toscGonfedare humikmente; ¢ fedel-
mente; ricercate le copuerfationi di

. Vs per-
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perfone {pirituali; ¢ frequentarele il
pitiche voi potrete,durite tutto que-
fto tempo. Etin fine refignateni nelie
manidi Dio , appatecchiandows a (of-
* frire quefta noiofa triftezza paticates
mente , come giufito caftigo delle vo-
{tre vane allegrezze; e non dubitate
piito, che Iddio dopo di hauerui pro-
uata , non viliberi da quefto male.

Delleconfolationi [piritaals . [en-
fibsli; e come bifogna diportarf
ineffe.  Cop. XUIL -

Ddio mantiene¢ Teffere di quefto

. mondo in vaa perpetua vicffitu-
dine , per la quale i} giorno fi muta,
fempre nella notte,la Primauera nel-
I'Eftate,e ’Eftate nell' Autiino,c I’Au-
runno nell' Inuerno, e 'Inuernonella
Primauera,& vn giorno mai ¢ perfet-
tamente fimile all'altro : fe ne veggo-
no de’ nauolofi,de’ piouofi,de’fecchi,
de’ ventofi: varieta, che cagiona vnas
granbellezza i quefto. Vniuerfo. L%-
tteflo ¢ nell’huomo, il quale fecondo
il dir de gli antichi¢ vn comperidia
del mondo: perche mai fi formaneld
medefimo fiato,e la fua vita feorre fo-

’ i : pra
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praquefta terra,come leacque,ondeg
giando con vna perpetua diuerfitd di
mouimenti, che hora I'inalzano alle
fperanze; hora I'abbaffano col timo-
re; hora o piegano alla deftracon la
confolatione; hor’alla finiftra c6 I'af-
flituone ;ne mai uno de’ fuoi giorni ,
neanche vna delle fite hote,é intiera-
mente fimileall'altras . ]

%(nto évngrande auuertimentos*
cibifogna procurar d’hauere vna co-
tinua, & inuiolabile vgualiti di cuore
in vna si grande difuguaglianza d’ac-
cidenti. Et ancorche turte le cofe gi-

'rino,e varijno diverfamente attornor

i noi, ci bifogna dimorare coftante-
menreimmobili in mirar fempre, in
afpirare , € pretendereil noftro Dio.
Chela naue pigli qual voltaella vuo-
le, e che namighi 6 al ponente, d al le-
uante,al mezo giorno,0 al fettentrio-
ne ¢ fiada qual fi voglia vento porra~ -
tas- mai pero-il fio buffolo con la cala-
mita guardari altroue, che alk bella
Stella,&al Polo . Che ogni ¢ofa firo-
uerfci fottofopra non dico folamente
intornoa noi; madico ancora in Noi
¢ioé , che Fanima noftrafia maiinco-
nica;0allegra ,in dolcezza, 6in ama-
. 6 rez-
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r'ezza,in pace,6 tumulto,in chiarez-:
Z3,0 tenebre,in t€tationi, O ripofo.un
gufto,o difgufto,in aridita,o tenere z~
2a:cheil Sole I'abbruci,o larugiadala
rinfrefchi. ah | bifogna perd che fem-

- pre mai la punta del noftrocuore,il

noftrofpirito, la noftra volonta fupe-
riore, ch’¢ il noftro buffolo , riguardi
inceflantemente, ¢ tenda perpetua.
merite all’amor di Dio fito Creatore,
fuo Saluatore,{uo vnico,efourano be~
N€: O che nos viuamn, ¢ che moriamso,

- dice 'Apoftold, nos fiamo ds Dio : Chi

;{eparord dal’dmere,ecaritd di Dio?.
iuna cofacifeparerd maida quefto

-amore, ne la tribulatione , né Pango-

(kia,né la morte, né la vita,néil dolo-
re prefente, né il tmore de’ futuri ac-
cidéti,né gli artificij del maligno Spi-
rito,né ’altezza delle confolationi,né

_ la profondita delleafflittioni,néla te-

nerezza, né lariditd ci deue mai fepa-
rare da quefta fanta caritd ,ch'é.fon-
datain Giesd Chrifo. -+ -

- 'Quefta rifolutione cost affoluta:di
non mai abbandonar Di6 , e di n6 la-
fciareil fuo dolee amore, fetue dicon-
trapefo alleanime noftre pertenerle

-nella fanta vgualicd in mezo-delles

’ mneguar
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incgualitd di diuerfr mouiment! , che
loro apporta la conditione di quefia
vita. Percheficomele Pecchie,vedé~
dofi fopraprefe dal vento in campa-
gna, abbracciano delle pigtre per pc
terfi bilanciare nell’aria, € non effera
cosi facilmente trafpostate alla mor«
te dalla tempeftascosi Fanima noftra,
hauendo viuamente abbracciato con
la rifolutione il pretiofo amore del
fuo Dio, refta coftitein mezo dell’in=
coftanza,e viciffitudine delle confola-

. tioni,&afflittioni tanto fpjrituali,co=

me tempotrali, fi efteriori, come in«
teriort.

le , noi habbiamo :bifogno d’alcuni
documenti particolari. Primaiodico
dunque,chela diuotione non confifte
nella dolcezza, foauitd, confolationey
etenerczza fenfibile delcuore ,checi
prouoca: 3 lagrime;, e fofpiti>eci da
wna certa fodisfattione grata e apo=
rita inalcuni eflercitij fpirituali. No »
<cara Filotea;queffose Jadiyotione né
fonola ﬁicde?xma' cofa. Percioghefi
trouano molte anime s che hano que-
fte tenerezze;e confolationische non-

- dimenond Jafciano deflere molto vis

tiofe »
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tiofe y e per conlequenzand hammo al-
cunveroamor di. Dio, e molto meno
alouna vera diuotione. Saul perfegui~
tando 4 morte il pouero Dauid , che
fugginada lui ne’deferti d’Engaddi,
entro foloin vna fpelonca;nella quale
Dauid conla fua gente ftaua nafcotto.
Dauid;, ch’in quefta occafione 'haue-
rebbe potuto vecidere pil di milles
volte, gli dond la vita, enon vollene
anche farli paura;anzi havendolo la-
fciato victre ¢6 ogni fuacommoditd ,
lo chiamo dopot per farli conofcere,
lafud ifinotéza, ¢ farli vedere, ch’vna
volta fit allafia difcretione. Orche
- mon feceallora Saul per teftimnniare,
cheilfuo cuorefi era addolcitoverfo
Dauid #lochiamé fuo figlio; fi pofe 3
-‘piangere ad alta voce,a lodarlo, 2 c6-
feffare la benignitd di lui , A pregar
Dio perefflo, e predire le fue futare s
grandezze, & A raccommandarli la
fteritd , ch’egli dopo di fe douena
afciarc.Ql_al maggior dolcezza,e.te-
neérezza di cuore %otcua egli dimo-
frare? e con turt6.cid nd haueud perd
cangiata 'anima (i13; non lafciando di
continuare la perfecutione ¢6tra Da-
wid tanto crudelmente, come faccua

Ppri-
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prima ; Cosi fi trouano pfonesche ¢§-
fiderando la bonta di Dio, ¢ la paffio-
ne del Saluatore; fentono gran tene-
rezza dicuore, che fanno loro gittar
fofpiri,lagrime,orationi, & attioni di
gratie molto fenfibili ; di modo,ch’v-
no diria,ch’efle hanno il cuore bé pie-
nod’vna gran diuotione ; ma quando
fiviene al%a proua, fi vede , che come
pioggie tranfitorie d’vn’eftate molto
calda, checadendo goccie groffe fo-
pralaterra, nonla penetrano punto,
acferaono ad altro, che i far pafcere
funghi;cosi quefte tenere lagrime ca~
dendo foprawvncuore vitiofo,e non lo
penetrido,glifonoaffattoinutili:per«
checon twtto queflo quefte poueres

entinon lafciarcbbono vn quatrino

ibeni mal’acquiftati, che poffeg‘gd-
no, nérinuntiariano puread vn folo
de’ loro peruerfi affetti,enG vorriano
pigliare la minima {commoditd del
mondo peril fervitio del Saluatore ,
foprail quale hanno pianto; diforte
che i buoni mouimenti , che hanne
diaunti; non fono , fe non certi funghi
fpirituali , li quali non folamente non
$ono ta vera-dinotione;ma bene fpeffo
fonogran ftratagemmi dell'inimico,

che
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€he trattenendo le anime con quefte
minute confolationi; lefa con quefto
reftar contente, cfodisfatte; aftinche
non cerchino piu Ja vera, e foda diuo-
tione, la quale confiftein vna volonta
coftante, rifoluta, pronta, & attiua in
effeguire tutto cido,che sd,ch’apparue-
neaDio. - :

Vn fanciullo piangerd teneramen-
tefc vedera dar’vn colpo di lancettad
fua madre;, quando fe le cauafangue;;
mafeal medefimo tempo la madre,
percuiegli piangeua, gli dimanda va

mo., & vno feartoccio di confetti »
ch’egli h in mano; n6.lo vorra 4 pat-
ro nefluno lafciare. Tdlifono Ia mage
gior arte delle noftre diuotioni , ve-

endo dare vn colpo dilicia, che paf-
fail cuore di Giesa Chrifto crocefifio,
noi piangiamo tencramente. Ahime !
Filotea, ¢ cofa buona pidgere la mor-
te, e paflione dolorofa del noftro Pa-
dre,e Redentore: Ma perche dunque

-mon gli doniamo noi volentieri il
mo, che noi habbiamo nelle mani, ¢
che ci dimanda- tanto iftantemente ,
€iod;il noftro cuore , vnico pomo d’a-

more, che quefto caro Saltmtore ri-
cercadanoi? Perchenon gli refignia-

‘ . mo

|
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mo noi tanti minun atfetti,diletti;c6--
piacenze ych’eglici vuole canardalle:

mani,enon puos perche quefti fono i
noftri confetti,de’ quali fiamo piu in~:
eordi; che non fiamo defiderofi della:

a celefte gratia. ah ! quefte fonoami

_gitie da fanciulli , tenere s ma deboli;

ma1imaginarie; mafenzaeffetto: La
diuotione dunque né confifte in que~

fte tenerczze,e fenfibili affettioni,che -

taluolta procedono dallanatura, ch’é
molle , e facilea ricenere l'impreffio~
nesch’vno glivuol dare;e taluolta vé--
gono dal nimico, che per trattenerci

‘1n quefto, eccita lanoftraimaginatio-

ne all'apprenfione propria per tali
afferti. . S

Secondo, Quefte tenerezze, & affee
tuofe dolcezze fono nédimeno qual-
che.volta buoniffime, & vtili; perche
eccitano l'appetito dell’anima, cofore
t2no lo fpirito 5 & aggiungono allay
prontezza della dinotione vna fanta
giocoditd, &allegrezza s che fale no-

ftreattionibelle;e grate,etiandionels

Pefteriore. Quefto¢ il gufto,chefihl

dalle cofe diuine, perilquale efclamas=

ua Dauid : O ssgnere, come fono dolcile

vofire parole almio palato ) efie fojnlo ale
a
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lamiaboccapry dolcedel miele. E cer-:
to,che la minima confolatione della:
diuotione,che noi riceuiamo;vale pid
ad ogni modo , che tutte e pit eccel-
lenti ricreationi del mondo.Le mam-
melle , & il latte 5 cioé i fauori dello
fpofo diuino:fono migliori all’anima,
ch'il pit pretiofo vino de’ piaceri del-
Ja terra: Chi ne ha guftato ftima fiele,
& affentio tutto il reftante dellealtre
cofolationi: e ficome coloro,chehan- |
nolherba fcitica nella bocca,ne rices
uono vhadolcezza tanto efirema, che |
non fentono,né fame,né fete;cosico-
ioro,a’ quali Iddio ha data quetta,
mannacelefte dellefoauitd,e confola-
tioni interiori,non poffono defidera-
re , né riceuere le cofolationi del mé-
do, ¢ almeno né poflono fentirnegu- ¢
fo,e fermaruii loro afferti. Quefti fo- !
no picgioli faggi delle foanitdimmor-
tall yche Iddiodi alle anime ,chelo
cercano: Quefti-fono grani inzucche-
rati,ch’egli dia’ fuoi piccioli figli per
inefcarti : Quefte fonoacque cordiali,
cheprefentaloro , per confortarli, e
fono ancora taluolta caparre dell’e-
terne ricompenfe. Sidicesch’Aleffan-
dzo il Magno,nauigando I'alto mare,
o fco-
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fcoperfe primal’Arabia felice dal fen-
tirei foaui odoti, che li partaua il vé«
to,e con quefto prefe grancuorc egli 5
& i fuoi compagni:cosi noj rigeniamo
fpeflo dolcezze , e-foanita in quefto.
mare della vita morrale, quali fenza
dubbio ci fanna prefentire le delicie
di quella patriabeata, e celeftiale,alla
quale noi tendiamo , & afpiriamo.

Terzo,Ma midirete voi; poiche vi
fono confolationi: fenfibil, che fona
buone,evengono da Dio.enondime-
no ve nefono delle inutili , pericolo-
fe;anzi perniciofe,che vengono 6 dal-
la natura, ¢ anclie dal’inimico, come
potroiodifcetnerele vne dallealtre,
¢ conofcerele cattiue , 6 inutili dalle
buone ? Quefta é dottrina gencrale,
cariffima Filotea, per gli affetti.e paf-
fion1 dell’anima , che noi- dobbiamo
conofcerli dalli loro frutti. I noftri
cuorifonoalberi:gli affetti, e paffioni.
fonoi rami loro : ¢ le opere’, 6 atti fos
noi frurti.Quelcuoreé buono,che ha
buoni affetti, e quelli affetti, e paffioni:
fono buong , che producono. in noi
buoni effetti,e fante attioni. Se le do!=
cezze,tenerezze , € cGfolationi. ci fan-
nopia humili,patienti, tractabili, cas”

rita-
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ritateuoli , e compaffioneuoli verfo il
proffimo s pit feruéti A mortificarc le
noftre concupifcenze y¢ maluagiein-
clinationi , pitt coftanti ne’ noftri ef~
fercitij , prd maneggieuoli , e pieghe-
uoli 3 quelli,a’quali noi dobbiamo
obedire, pit: fem plicinella noftra vi-
ta;fenza dubbio , Filotea, ch’efle ven-
gonoda Dio. Mafequefte dolcezze
non hanno dolcezza,{enon per noi,e
ci fanno curiofi , acerbi, camllofi,im-
patientisoftinati, feroci prefuntuofi,
duri verfo il proffimo,e che pénfando
gid d’effere mezo fanti, n6 vogliamo
pit effere foggettiallanoftra Guida,

- 'mé alla correttione s indubitatamente
fono confolationi falfe ; € perniciofe «
Va'albero bueno non fa frutti fenon
buoni . :

- Quarto s Quando noi haueremo di
quefte dolcezzc , e confolationi;bifo-
gna,che ci humiliamo molto dinanzi
a Dio. Guardiamoci molto bene con

uefte c6folationi di dire: Io fon buo-
na: No,Filotea: quefti fono beni,che
noa ci fanno migliori; perche come
ho detto, non confifte in quefto la di-
uotione: ma diciamo : O come /ddioé
buono acolero, che [pexancin lus,allani-
TR . ma,
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mache lo icerca. Chi hil zuccaro in
-bocca non pud gia dire,chela fiza boe-

ca fia dolce;ma fi bene, ch’il zuccaro ¢ -

dolce: cosi fe bene quefta dolcezza.,
spirituale¢ molto buona,&Iddio,che
celada,é buoniffimo, né ne fégue pe-
10, che fia buono col ui,che:la riccues
Sécondo, conoftiamosche noi fiamo
anicora piccioli bambini , che habbia~
mo bifbgno di latte, e'che quefte con-
fettioni ci funo date, perche noi hab-
biamo ancoralo fpirito tenero,e deli-
cato, che habifogno d’allettamentise
i delicati bocconi , per éffere tirato
allamor di Dio: Terzo, ma dopo que
Mo patlandin generale; e per Pordi-
narigyriceuiamo humitmente quefte

© gratie,e fauori jeftimiamole in eftre-

mo grandi, non tanto ypetche talifoi
no in fe fleffe, quanto perchelamana
di Dio'¢ quella,che ce li mette nel cuo
re:comefarebbe vna madre, che pet
addolcir’il fao figlio, gli mettefie ella
medefimai picctoli confetti in bocca,
Pvno dopo I'altro : Che fe il bambino
haueffe fpirito , preggiarebbe pin le
lnfinghe,e carezze, che filama regli
fa:s che la dolcezza de’ medefimi con~
fettic Ecosi ¢ _aﬂai,'FiIOtea,hauerl del~
“i c
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1¢ dolcezze ; ma quetta éla dolcezza
delle dolcezze,il confiderare, che Id-
dio con la fua amorofa, & eterna ma-
no ce le mette nella bocca, nel cuore,
nell’anima,nello fpirito.Quarto. Ha-
uendole cosi humilméte riceuute im-
pieghiamole diligentemente con for-
me allintentione di colui , chece ha
date. Perche penfiamonoi,che Iddio
cidoni quefte dolcezze ? perrenderci
dolci verfo d'ogn’vno, & amorofi ver
fo di lui. Lamadredali confetti al fi-
glio, affinch’egli la baci: Baciamo da-
que quefto Saluatoresche ciaccarez2a
con le fue confolationi: Hor baciareil
Saluatore , & vbidirhi ;offernar’ i fuoi
commandamentifarele fue volontd;
feguirei fuoi defiderij 5 in fomma ab-
bracciarlo teneramente conobedien-
za,¢ fedeltd. Quando dunque noi ha-
ueremo riceuuta qualche confolatio-
ne fpirituale ; bifogna in quel giorno
effere pit diligétid fac bene, &ad hu-
smiliarci - Quinto, oltre 3 wutto quefto
bifogna di tempo in tempo rinuntia-
réa gali dolcezzé di tenerczze; € cot-
folatonisfeparandoil noftro cuere da
quglle,e proteftando , che ancorche.,
noi le accettiamo con ogni humiled, e
S le

e ——.
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le amiamo,perche Iddio ce leinuia,e
ci prouocano al fuo amore ; con tutto
¢id noi n6 cerchiamo quelle ; ma Dio,
& il fuo fanto amore : non le confola-
tioni;ma il confolatore:non la dolcez
za;ma il dolce Saluatore: non la tene-
re zza;ma colui,ch’é la foauitd del Cie
lo ;¢ della terra : econ quefto fanto af-
f etto noi dobbiamo difporci A Rar fal-
d i nel fanto amordi Dio; ancorche in
wut ta la vitanoftra noi non doueffimo

“mai hauer confolatione alcuna, e di

voler dir tanto fopra il Monte Calua-
rio, quanto fopra il- Monte Tabor -3
O Signore ; bene per me I'eflere con
voi s 0 che voj flate in croce, © che voi
fiatein gloria.Sefto,Finalmente,io vi
auneryifco, che fe viviene notabiles
abondanza di tali confolationi , tene-
rezze, lagrime, e dolcezze,0 qualche
cofa di fraordinario in effe,voile c6-
feriate fedelmente col voftro ‘Padre
‘fj)in' tuale, affine d’imparare,come bi-
ogni moderarfi,e diportarfi . Perche
é fcritto ' Hai tu trouato il miele? man~
giasegiechetibifogna. . .

N . . ot R
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Delle ﬁccitﬁ N ﬂ:tiit:té [pirituali.
. Cap. X 1V.

" Oi farete diique comevihédet-
¥ * toscariffima Filotea ; quado ha-
uerete delle confolationi. Ma quefto
bel tempo;e cosi grato.nd durerd fem
-pre;antiauuerrd, che taluolta voi fa-
sete talmente priva , & abbandonata
«daogni fentimento di diuotione ,che
i parrd,che 'anima voftra fia vna ter.
£a deferta yinfruttuofa, fterile , nella
:quale non fia né fenticio, né amino
per trouat Dio,néacquaalcunadigra
‘tia,che la poffabagnate per canfa del-
1e ficcitd yche pare la renderannoaf-
fatra feluaggia: Ahime!come:¢ de-
-gnadi copaflione {’amima, cheft tro-
-wain quefto ftato, efopraitutto quan-
do quefto maleé vehemente; perche
allora ad imitatione di Dauid, fi pafce
i lagtime giorno, e notte;métre che
‘¢6 mille fuggeftioni Pinimico per far-
fa difperare;fiburla di leise ledice:ah
ouerella !e doue ¢ il tuo Dio? per
qual ftrada lo potrai tu trouare? chiti
potrd mai rendere la gioia della fua

gratias ?

<

— e
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.- Che farere yot dunque in quéelto

- tempo;Fildtea 2 guardated’onde vies

meil male: Noi teflifiama bene fpefs
£o la curfa delle moftre fterilitd, e ficcis
1. Primo . Come lamadre nega il
~aucearo al fuo figlio, ch’é foggettoal
ivermi;cosi [ddiocilenate confolatior
ni; quando. nei:rie pigliamo qualche
vajia compiacenza e che nol. fiamo,
foggett al-verme:dellfarroganza,, .

- ddmonm per me, o-1ddié ime,ché mrbaucte

humsliato :cosié; perche auanti ch’io

_fufli humiliato ,io vi_haueuo offefo.

Secondo.Quando noi fiamo negligé»
i in rageogliere le foanitd, e delituey
dell’amords Dio, quando éil tempo,
gglisallontana da noiin catigodella
noftra pigritia.. L'lfraelita,che ngcos
glievala:manna di buon mattinos né
Jdo poteua piu-fare dopo levato il So-
les perche fi tronaua. tutta liguefatra «
Terzo. Noi fiamo taluolta caricatiin
vnletrodicontentifenfuali, e dicons
folationi,che hanno.da perire ,.come
«ra Ja facea fpofa ne’ Cantici. Lodpofp

" dell’antma noftga baste allaporcardel

noftrocuore; e c’infpira ;3 ripigharli

noftri efercittj fpicitudlis me nos pats.

®ggrmo cod cﬁbluis.p;;(blmniﬂd nos
et da
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iail lafciare que@i vani trattenimen-
ti, & il fepararci da quefti falfi con-
tenti . Quindi é,ch’egli pafla inanzise
~ ci lafcia iui & perder’iltepo:Poi quan-
do nai lo vogliamo cercare:; tentia-
mo‘affaid trouarlosche ¢osi‘habbia-
mo molto ben: meritatd; poiche not
fiamo ftati tanto fufedelt , e disleali al
fuo amore, con hauer. rifintata la fua,
prattica , perfeguir quellaidetle cofe
del mondo:ah! Voi hauetela farina
d’Egitto:dunque non hauerete Ja ma-
nadel Cielo. Le Pecchic abborrifco-
no tutti gli odori artificiali: e le foaui-
ta di fpirito fono incompatibili con le
artificiofe delitiedel mondo: Quarto
ladoppiezza,&aftutia di fpirito prat-
ticata nelleconfeffioni,e communica-
tioni {pirituali;ch’vnofacon lafuas
Guida,caufa le ficcitd , e fterilita s per-
«che,mentendo voi allo Spirito fanto,,
non € merauiglia, fe vi nega le confo-
lationi : Yoi non volere efiere fempli-
ce, efchietta come vn bambino, dun-
ue non hauerete li confetti , che fi
nnoa’bambini : Quinto. Voivi fe-
te benfatollata di contenti mondani:
non é merauiglia fe le delitie fpiritua-
Jivi tecano difgufto. I Colorabi fal,tol-'-

V. 1s
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liydiee il proiterbio anticoy trbnano ie
cerafe amare: K gliba riempito di bene,
dice Noftra Signorasgh affamsari,
e rs6chnglt ba lafovatiwmon : Quelli,che
fono ricchide’ piaceri mondani; non
fono-eapacide’ fpirituali . Sefto . Ha~
uete vol conferuato -bene ifrutti delle
confolationi:ficeuute ? Ne hauetete

dunque delle altre nuoue. Perche A
" coluiyche ha, fegliene dard d’auuan-
taggio;: 8:a colui s che nonhi cidsche
i‘li € ftato dato, ma I'hd perduro, gli

ar3 tolto ancora quello, ch'eglinon
kA cige fard privata dellegrarie , che
glierano.apparecchiate. Egli¢vero;
la pioggiaviuifica le piante, che fono
verdisma & quelle,che fono fecche,le-
wa loro ancoralavita; chené hanno s
perche le-fimarcire affatro. Perpid
caufe fimili noi perdiamole divote.y
confolationi, e cafchiamo nellearidis
ta,¢ fterilitd difpirito . Efaminiamo
dunque lanoftra cofcienza,fe noi tro-
piamoiin noi qualche fimile difetto.
Ma nétate, Filotea, che non bifogna
far quelto eflame con inquietudine , e
troppa curiafitd ; anzi dopo hauer fes
delmente confiderati-i-noftri idipats
amétid quefto effetto, fe trouiamoild

P X 2 cati-
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caufadel malein nois bifogna ringras
tiarne :Dio ;. perche il male é mezo
guarito; quando fi ¢ {topertailacaufay
Se al contrario-voi-nan: vedetecofas
particolare;; chewvi paid Hauer caufath
qucttariditd,non vifermace punto ad
vna piicuriofa ricerca; macon ogm
fentplicitds ferizopiteffaminare afcu- .
na.particolaried y:fate ciosche vi dirdh
- Prinio, Humilidrewi grandenvente
manzi & Dionella coghitione'delvoi
ftro niente,e della voftra mifetia. ahiz
mé ! che cofafon’ip, quantod me Reft
fainon altra cofa,s Signote; fond vnd
terrafecta; la quale: f%ce,ndq 'da ogij
arte crepature; réde teftimonio del-
la fete . ¢hlela hi della:pisggia det
Ciclo;&in quefto: méntre itwento la
. diffipi,e ridaceinipaluere,Sécondor.
Inuocate Dioye dimmandatelitafiua als
legrezza . Rendetemni, Srgnove A alle~
greXzadella voflra falute . Padre meo,
Sepoffilbule.trasferiteds me guefpoqalice.
Leuati di qui‘ventd infruetuofo ; che
diffecchiil’anima mia ; & venite daukra
gggosﬁ delle confblationi -k fpirate
roil mio giardino, 8k fuoi bioni
affetti fpargeranna-odors difeauita’s
Ferzoi Andate dalrvoftto Confedis:
Y o 3l xc;
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sze;apriteli bene il voftro-cuore; fateli
veder bene tucti li cantani elllanima
ivoftra:prendete gii auuifi , chlegli vi
dard con grande humilid, e femplici-
ai+ Peccioche Iddios ch’ama infinita-
unente I'obedienza,fi fouente riufcire
owtili li configli,che.da altrifi prendo-~
a0, ¢ fopra: tutwo daili Cédottieridel-
leanime, angorche peraltro non pa-
aeffero tali; come refe vtili A Naaman
de acque del Giordano,deile quali Eli
fco fenza alcuna apparézadiragione
-humana, gli hauevaI'vfo raccomma.
-«dato. Quarto. Madopo tutto quefto

niente e piu vtile, niente pit fruttno.
Joinualificcitd , e ferilita,cheil non
affettionarfi. ; & applicarfi troppo dl
defiderio d’efferne liberato. Io non
dico gia,che nonfi debbano hauere
femplici defiderij della fua liberatio-
acsma dicoscheniuno fe le deueaffet:
tionare; anzi ciafcuno deue rimetterfi
alla pura mercé della fpeciale proui-

- denza di Diosaffinche quanto gli pia-

cerd egli fi ferua.dinoi tra quefte fpi-
ne,& . quefti deferti . Diciamo dun=-
ue i Dioin tempatale. O Padre, s'c-

_ glrepoffibile trasferste questo calice dw

e, ma aggiungiamo ancora.cgran
et X 3 cuore:
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: CUOTE S tuttania nonla msz wolonra ; me
ia veoftra'fia farta . E: fermiamodi.in
iquefto conila maggiorquiete;:chenoi
potremo. Peiche Iddio vedendaciin
~quefta fanta indiffereriza ci confolerd
‘con maggiori-grate; efauoci; comews
gvl‘tandq égli vidde Abraamo rifhluto
1. priuartf del fito: figtio Haac , fi con-
tento di vederlo indifferente’ n que-
fta pura refignatione , confolandolo
con vna.gratfima vifione, e con dol-
ciffime benedittipni . Noi dobbiamo
dunquein tucte leafflittioni titocor
porali;quanto fpiritiiali ; & intuttele
diftrattioni, ¢ foterationidella fenfi-
bile divotiong,che ci foprauerranno,
diredi tutto cudre . e¢onivna profon-

.da fommiffione . /(s gnare mihirdate

leconfolatrons: sl S1anare me le.bh 2 lrustes
sl fuo [nts noms f5: bexederto . Perche
petfeucrandoin queta; hwnilid , egli
¢i rendera qudfti delitiofi fanort 5-coa
me- fece A.Gigb:yil quale fiferui di fo-
migliansi-parole in titte le: fue defd»
Jauioni; Quinto .« Einalmente fra tutte
lenoftre ficcitd, 8¢ ariditd non perdia-
nioileoraggio; ma afpettanda cGpa~
‘tienza il ritorno delle confolatioai 5
feguitiamo turtauia il noftro ordina-
Vel d olo . - L0,

{
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rio, né lafciamo per quefto alcunoef-
fercitio di diuotione, anzis’egli é pof~
fibile , moltiplichiamao le noftre buo-
ne opere € non. potendo prefentar’al
noftro caro Spofo cofetti teneri,e mol
li,prefentiamogliene de’ fecchi , ¢ du-
ri; perche ad eflo é tutt’vno; purcheil
cuore, che gli fi offerifce, fia perfetta-
mente rifoluto di volerlo amare_,
Quandola Primauera ¢é bella, le Api
fanno pii miele,e manco figli;percire
col fauore: del bel:tempo ; efle sS'accu-
pano tanto i fare la loro raccoltafo-
praifiori, che fi dimenticano di mol-
tiplicarelafua razza. Ma quandola
Primavuera éafpra,e nuuoclofa,effe fah
no pit figli.e mancomiele: percheng
potendo viCire & fare la raccolta del
miele , attendono allaloro maltiplis -
catione.- Anuiene molte valte , Filo-
ted,che l'anima vedendofi nella betla
Primauera:delle cofolationi {piritua«
li;s'occupa tahroin congregatle;é fucs
chiarle,che nell?abondz[nza di quefta
dolci delitie » effa fa molto meno di
buoneopere; e ch’al contrario tra le
afprezze, e fterilitd fpirituali,alla mi-
fura,ch’ella fi vede priua de’ grati fen-
timenti di divotione;tanto pi: molt-

: X 4 pli-



o

488 Introdurr.allauitadinota,
_-plica le opere fode ;& abonda nellas
goneratione interiore delle vired , di
patiéza,humiltd,difpreggio difeftef-
{a ,refignatione , & annegatione del
fuoamorproprio.. - .. g

-. Quefto dunqueé v grande abufo
di molti,&in particolaredelle done,
di credere; che la feruit’, che noi fac-
ciamo Dio fenza gufto, fenza tene-
rezza di cuore,e fenza fentimento, fia
-men grata i Sua Diuina Maettd; poi~
chealcontrario le noftreattioni fono
comele rofe, le quali fe bene, effendo
frefche,hanno pitdi gratia; nédime~
no effendo fecche hanno:maggios”
édore; e forza: percheallifteflo mo-
do,benche I'opetenoftre fattecon; te-
nerezza di cuoreci fiano pid grate, 3
nioi dico, che non miriamo? fenonat
no‘(’cwg»ro rio gufto; fatreperomnella
fterilitd,e ficcitk hanno maggior'odo-
re, e:maggior valore'appreffo. Dio's
Cosi- ¢, Filoteaicarayme rempodeila
ficcitd la noftra-volontiici tira:alfer=
witio di Dio, come & viua forza , € per
conféguenza bifogna ;che fia piu vi-
gorofa, e pil coftante ; cheneltempo
della tenerezza. Non é gran cofa fer-
girva Principe nella dolcezza d'vn

e i - tem-
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tempo pacifico, e trale celitie dellas
worte;ma il feruirlo nelleafprezze dol
la guerra,fra’ tumulti,e perfecutioni
uefto € vn vero fegno dicoftanza, e
edeld” LaBeata Angelada Foligni
dice;, che Poratione pru grataa Dio é
qpella,che fifa pet forza, e violenza,,
cio¢, quella, che noi facciamo pon per
alcan gufto , che vi habbiamo, né per
inclinatione , ma puramente per pia~
cer’a Dio:alche ci conduce la noftra
volonta , contra la nofira inclinatio-
ne-forzandoci.e viglentandacife ari-
.d,i.tMTipufna&zc »che d queftgfiop-
ipongono. lodico il medefimo di mt-
te le forti di apere buyone:perche qui-
o piik-contsadittiont noj haueremd,
Sefterne, dinternein fagle s tanta pid
daranno ftimae , e preggiate inanzid
Dio.Quanto meno di noftro partico-
lag’intereffe fi troua nel pratticar le
Nirpl , tantp maggior puritd vi riluce
deldininoamote. Il bambino facil-
sente bacia fia Madre, quando gli
dadel zuccaro;: ma la bacia dopo»
che gli hauera.dato dell’affentio , O
'dell_fﬁen_'ba fempreuiua , quefto € mi-
glioefegno,chemolro'ama, . .
pper by 2 iRy

Sy 6gl {'x ; Con-
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Confermations ¢ dichtarations di
~ quantofi ¢derto conon’effimpio’
‘_ notabile. Cap, XV. .

M A per farui pit enidente tutta
4V1' queftainfiruttione,voglio met
tete’ qui-vn'eccelléte parte dell’hifto-
ria di- San’'Bernardo tale, quale 'hé
‘trouata in quel dotto , e giudiciofo
Scrittore:Egli dice dunque cosi. E co
fa ordinaria quafia tutti coloro,che
cominciano és}'eg:ui'r’Dio,é chenon fo-
1o aricora efperimétati nélle forerar
tioni-della gratia , ¢ nelle viciffitudini
fpirituali,che venendo loro d mancar
‘quefto gufto della fenfibile dinotic-
ne,& quefto'grato lume che glinuita
ad afirettarfi nelcamino di Dio effi
in vn tratto perdono la lena,e cafcano
‘in pufillanimird, e triftezza di cuore.
‘Gh huomini: intelligenti ne danno
‘quefta ragionc;che la natura ragioneé-
-uole non pud lungamente ftare affa-
mata, e fenza qualche diletto, o celec
‘fe,d terreno. Or ficoine le anime inal
zate fopra fe.ftefle, per il faggio de’
foumm \piaceri , facilniente tinuntia-
noa gli oggetti vifibili; cosi quando
' T pet
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‘perdinina difpofitione ¢ loro tolta fa
-giocondita fpirituale, trouandofi an-
che dalaltro cantopriue delle confo-
Jationi corporali, e non effendo an-
cor'auuezze ad afpettar con patienza
il ritorne del vero Sole;; pare loro,
che non fiano nein Cielo,ne in terra,
<€ che reftino fepolte in'vna perpetua
notte:fiche come bambini,che fi slat-
tano; hauendo perdute le loro mam-
melle,languifconose gemono, e diué-
tano noiofi, & importuni principal-
mente 3 {e medefimi. Quefto dunque
-auuenne ricl viaggio, del quale i par-
1a5ad vno della compagnia chiamato
‘Gotifredo di Perona, nouellamente
dedicaro al diuino feruitio. Coftui-di-
uérando in vn fubito arido, priuo d’o-
gni confolatione,& occupato datene-
breinteriori;,comincio i ricordarfi de

gliamici delfecolo , de’ fioi parenti,
«delle facolrdy che haueua lafciate :0n-
de fu aflalito da vna si crudel-tenta-
tione, che non potédo celarla ne fuoi
diportamenti , vno de’fuoi pit confi-
denti fen'accorfe: & cflendofegli de-
firamente auuicinato,con delci paro-
leglidiffe in fegreto: Che vuol dir
quefto Gotifredo?perche fuori del
. o0, G X 6 Jor
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Pordinario te ne ftai cosi penfafol, &
afflitto? Allora Gotiftedo,t6 v pro-
fondo fofpiro, gli’ tifpofe : Ah ! fratrel
mio; io non fard mai pid allegro iz,
tuttaJa mia vita. L'altromeflo&coms
paffione per tali parole,con fraterno
zelo sandd fubito A riferir’il tutto al
commun Padre San Bernardo;ilqua-
e vedendo il pericolos entroinvhas
Chiefa vicina , affine di pregar Dio
~ per lui: e Gotfredoin quefto. mezo

oppreflodatla triﬁeua,appoggiagdo
jlicapo fopra vna pietra saddormetdt
Ma poco dopo tutti duefiileuarono

“Pvno dall’oratione con la’ gravia im-

petrata , e 'altro dal fonno con vn vi-
" fo tanito ridente,efereno s chvil fuo ca-
fo amico s’ merauigliandofi d’vna si
grande, e fubita' mutatione né fi puo-
1é conténere di timprouerargltamo-
reuolmente cid y che poco prima ghi

Jraueua rifpofio: Allora Gotifredo ghi '

-replicd: Seprimaioti diffiychenon
farei mai piuallegro , hora taflicuro,
-che non fard mai pid malinconico.. -

-+ Tale fuikfucceflo defla- tentatione
di: quefto” divoro perfomaggio .- Ma
notateycaraFilotea , in un?'tO fatto .

TPrimo.' Che 1ddio da ordinagiamen-

te
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te prinsa qualche faggio.delie celegti
delicie A colora sche._fj danno-ak fiio
Feruitia, perritirarli da’ piaceriterres
ni; Scanimarghi alld fequela del diuis
noamote;s come vna madre, che per
allettar’se drar’ il fuo picciolo figlio
alle poppe, vi mette fopra del miele.
Secondo :: Che: nondimeno Iddio @
quello sche taluolta fecado la fua fag-
gia difpofitione,ci toglie il latte, & il
miele delle confolationiaccio in que-
fto modo slattandoci,noiimpariamo
dmangiare ik pan. duro, e piu. fododi
wna diuotiane vigorofa,eflercirata al-
1a pruona di difguftie tétationi. Ter-.
20.. Che qualche volra frale ficcitd ;e
fleriliriifL follevano téntationi ben.,
grandi, &allpra bifogna oppugnarle
coftantemente 5 perche eflenon ven.
gonoda Dio : Bifogna perd fopporta-
te patientementelc ficaiwd; poiche 1d-
diolehi ordinate ‘per. noftra effescis
tio: Quarto. Che hion dobbiamo mai
perderci d’animo traleneit intetio-
gi,né dire come i} buon,Gatifredo:nG
fard mai pitallegro;perche nella nog
tedobbiamo afpertar laluce: ¢ fGams
bieuolmente:nel,pit bel tempo (piri-
-ale,che noi pofliamo hauere,n6 bi-
S fogna



494 Introdutt.alla witi dinota.
fognadire:io non fard mai piii mal
contento:No: perche comedice il Sd-
uio:ne 'giorni telici bifogna ricordarfi
delle difgratie . Bifognaifperare fra’
trauagli, e temere frale profperita, €
tanto nell'vna delle occafioni , come
nell’altra bifognafempre humiliarfi.
uinto. Che quefto é-vn.rimedio fo-
wrano , il fcuoprir’il fuo malea qual-
cheamico fpirituale, checi pofia fol-
leuare,, . - I -

i. In fine per conclufione. di que@o
auuertimentoschy’'é cosineceflario, io
nioto , checome in tuttele cofe’; cost
ancora‘in quette il noftro Iddio, & il
noftroinimico hanno pretenfioni co-
trarie; perche Tddio con quelli ci vuol
condurre ad vna gran puriti di cuo-
ye jad vna intiera rinuntia def noftro
propriointereflein cid,ch’é di fuo fer-
uitio > & ad vnperfetto{propriaméro
di-noi medefimi: Mail maligno pro-
cura d’inuiar queti trauagli pet farci .
rder d'animo; per farci ritornare
dalla banda de’ piacerifenfirali ; & in
finé farci noiofi A noi ftefli ;& aglial-
eri, affing di publicare, & infamate la
fanta dinotione . Ma fe voi offeruate i
documenti, che viho dati, voi accres
| o foezes
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fcetete grandementc la voftra perfet-
tione nell’effercitio,che voi farete fra
quefte interne afflittioni , delle quali
fonvoglio finir diragionare, finche
non ve ne dico ancor quefta parolas .
Qualche volta i difgufii,le fterilitd, &
aridita nafcono dalla difpofitione del
corpo,come quando per l'ecceflodel-
fa vecchiaia,de’ travagli, e de’ digiuni
vno fi-troua oppreflo da ftracchezza,
fonno, grauezza, ¢ daaltre taliinfer-
mitd; le quali, fe bene dipendono dal
corposnon lafciano perd di trauaglia-
relofpirito,per lo ftretto ligame,ch’e
frxdiioro. Or’ in talioccaftoni bifo-
gna'fempre ricordarfi di far moltiat-
ti di virtiu con la forza del noftro fpi-
-rito,e volontl fuperiore:perche fe be-
tie pare,che Fanima noftra fig tutta
addormentata,& opprefa dal fonno,
¢ fiacchezza ; le attioni perd delno-
fro fpirito non lafciano d’eflere mol-
to grare  Dio.E poffiamo dir’in quel
tempo comelafacrafpofa: fodorme;
ma veglia 1l mio cusre. E comeho det-
10 di fopra , fe vi ¢ minor gufto  tra~
wagliare in quefto modo; vi. ¢ perd
maggior merito,e maggior virta:Ma
il rimedio in quefta occorrenza €di

ST rin-
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rinuigorir’ il corpo con quakche-for-
te di legitimo alleggierimento, e ri-
creatione. CosiSanFrancefte ordi-
naua a’ {uoi Religiofiyiche fudero. tal-
mente moderatinele loro.fatiche 5
chenonopprimeflero il fertioré del-
lofpirito. R I

Et a propofito-di quefto glorjofo
Padre.:egli fil vna volta aflalito , &

itato da vna siprofonda malinco-
-ua difpirito,che né poteua fare, che
non la dimoftraffe ne’ fuoi diporta-
~ aenti; perche fe.voleua conugrfarcé
i fuoi Religiofi, egli-non poréuna:fe
eglife nefeparaua , efa peggio: lafu-
nenzaye maceratione della carnelag-
granauano pid; e I'orationenon l'ag-
leggierina punto: Eglila duro duean~
ni A quefio:modo: talmentes che gli
parcuad’eflere del arroabbadonato
da Dio. Ma alla fine dopo di hauer
humilméte {Opportata quefta crudel
tépefta, il Saluatore gli seftitniin v
mométo vna felice tranquillitd.Que-
flo ¢ per dire , che i maggioriferuidi -
Diofono foggetti i quefec feoflsseche
i'minorinon fi deuono fpauentare, fe
qualche volta cio loro auuniene « -
e I N I S SN PPIN I TR
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PARTE QVINTA
. ‘DE..LL',?NTROQVHION??‘ .

Cheéontiénc-gli effercitii & auuif
- pertinodar'anima,e confet-
* marla nella diuotione.~* “*
Cbe bifogna ogn’anno rinouare'§

" - buont proponimenti con li

v feguenti effereity o

26MI93 L primo.purito di quefti efe
..} (& fercitijconfifie inconofcer
bene: la lora:importanza

AL La nofera: natura.humana
facilmente fcade dalb fuqi boomafs

. fetti per cabfa:delit fragilicd yemala;

inclinatione della‘ooftra carne’s ches
aggraitalanima; ela tiraisépred bak
fosfe effa fion fi folleua (pefloinalto &
viua forza di rifolutioni :come ghi ves!
celli cadono fubito A:terra, fewefli non:
moltiplicanoi fuotlasciamenti,e trat:
ti dell’ali per.mantenerfi & voloinals

. 10 Per quefto,cara Filotea,vai haues

oo te
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tebifogmo di reiterare , ¢ ripeterg be-
. ne {peffo li buoni proponimenti , che
* voi hau€re fati di feruir'd Dio, per
paura,che non li facendo , voi non ri-
€adiate nel-yoftto primo ftata 5 0 pi
tofio 1n vno ftato, molto peggiore. :
perche le cadute fpirituali hanno cio.
di proprio,che effeci precipitano fem |
pre piuabaflo, che non era lo ftato, -
dal quale faliffimo in alto alla diuo-
tiang; Non fi troua horiuolo,per buo
no ch’eglifia, che non bifogni alzarli
li contrapefi due volte il giorno, lau
mattinasela fera:e poi oltre di cid vna
volta Panno fi disfd, e fi mette in pez-
ziper leuarglila ruggine , che haverd
fatta,raddirizzarer pezzi guati ; € ri-
nouat quelli;che.fono logri:cosi coluis
che ha vnavera curadel fuo cuore, lo
deue: rinforzare in Dio laferasyela,
mattina congli-efftrcitij di fopra no<
tati, & oltre di riodede moltevolte
confiderare lo fatafuo; raddirizzar-
lo, &accémodarlo., & alla finealme-
no vaa voltal’anno deue minutamen-
te riguardare tutdi li pezzi, ciod tutti
gliaffetti, e paffioni fue ,affine di-ri-
mediace 3 tutti li difesti,che vi pofflo-
no cffere .. E ficome FHorplogicro

o= - vnge

<«
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vnge con qualche oglio delicato le
ruote,le molle; e tutte le parti del (1o
horivolo,chéfi muousno,actid li mo

Jmengfoggettoally ruggine: cosi la
parfona diuota dopo la prattica di
quefta disfacciméto délfuocuore per
rinouarla bene, lo.deug vngerecon li
Sacramenti della Confeflione , & En
chariftia:Quefto effercitio riftorara le
‘voftre forze abpattute dal tempo ; ri-
fcaldariil voGirocuore;fard rinuerdi~
zevoftribieni proponimenti; e rine
fiorireia viral del voftro fpirito.

-+ Gluantichi Chriftiani lo prattica-
uano accuratamente nel giorno an-
niverfario del Battefimo -di Noftro
Signore,nel quale s comedice S. Gre-
gorio Vefcouo di Nazianzo,effi rino-

chie fi fanno in quefto Sacraméto:Fac-
€iamo noi lifteflo , cariflima Filotea ,

piegandocifi moltodadouero.

- -Hauemdo ‘dunquec eletto il tempo
conueneuole; fecodo il parere del vo-
ftvo Padre fpirituale , & eflendouivn

b

poco pitt dell’ordinario ritirata nella

(]

ti fi facciano pid dolcemente,eche fia -

uauano la profeffione e le protefte 5

- eondifporcifi dibuonawoglia, & im=

. folitudine fpirituale,s reale , voi-fare-
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te due,d tre meditationi {opra li punti
fegucnu‘,conforme al metodo ,che xmi
ho datonella Seconda Parte. - i

Confiderations fopra il beneficioy
¢he 1ddia ¢i fa ,cbramandocs al.
" fuo fanto feraitio ;vonforms
 allagratepafareadifopra.
O Gapl LT

T ¢ Onfiderate li punti della. vo~
C ftra protefta.ll primo é di ha”
uer’ abbandonato,rifintato,deteftator
rinuntiafo per fempre ad ogni pecca-
to mortale : il feconda , d’hanerdedi-

catose cofectato I'anima voftra, il vo- -
ftrocuore, il voftro corpo ,¢on tutto
¢id ;cheda effi dipende; all'amor*, e
Aeruitio di Dio : il terzo, che fe vioc-
correua di cader’ in qualche mala at.
tione, voi ve ne leuatte fubito,medids
te la gratiadi Dio: Manon fono qués
fte belle,giufte ;degne , ¢ gencroferi=
folutioni ? Penfate benenell’animaoy
voftra quanto fanta , ragioneuole, ¢
defiderabileé quefta protefta: :
2 Confiderate chivoihauete fats

ta quefta protefta , perche ¢ fatta } .

- Dioife le parole ragioneuoli d:ﬁei gh .
: uo-
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Jmomini'ci-obligano ftrettamente ,
anto pid quelle , che habbiamo da-
tod Dio? b Signore , diceua Dauid,
$o004 th S duare 10 weio‘ciore 5 1l wao cuork
k. pefersta.qwesta parela : io non me
pedimenticardmat,’. - . <
1113 ‘Confideratein prefenza- di chij
rcmhé., civéfato al cofpetto. di tutta
a Corte celefte: ah !la Vergine fanta,
$. Giafeffo 51 voftro'’Angelotuftode 5
San Luigi stutta quella benedetta<6-
pagniavi guardaud ), efofpiraua fopra
lo;voftresparolercon fefpiridi gioia 4
& apprabatone;cconocchi d’amog
indicibile miraunail voftro guore pror
firaina’ piedi det Saluatore, che fi co4
factataal fuo feruitio : E per quefto fi
fece vma.allegrezza .particolare. peg
sucealacelefte Gierufalemme, & hora
fenie!fard lacommemoratione , fe di
buon:.auoge rinouate i voftri prop
oimentlt«.. - Lt e
- .4 LConfiderate ¢on quali mezi voi
facefte la voftra protefta. ah!quante
dolcese:gratiofo vi fa Iddio in quel t&
poxMadite cah:verira; Non fufte voi
muitata con-dolci titi dello:Spitito

v

] finta # Le fnisconde qualidddia tirg

qiéta nauicellz af poitodi ﬁ\lutcf_s no
573 U=
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furono efle d’amore, e caritdi > Gome
~iando cgli allettando col fiio diuino
guccaro,per mezo de’ Sacramétt,del-
{a lettione, ¢ dell’oratione:? ahimé
tara Filotea , voi dormiuate, &1ddid
vegliaua fopra di voi ;€ penfaua fopra
il voftro.cuore penfieri di pace: egli
meditaua per voi meditationt d’amos
e - o Tl g
5 Cofiderareinqual tempo Tddio
vitird  quette %:an rifolutioni’; per-,
¢the fu nel fiore dell'etd voltra. ah,che
buona venturaé #nparar per:tempa
uéllo che non pofliamo mai faper’y
non troppo tardi: Sant’Agotftino
effendoui ftaro tirato nel trentefimo
anno delletd fua,efclamaud. Orbellez+
XA anta scome ti bo convftiusa’tards?
abime ;3015 vedeuo, e punto wen ticonfis
derauo. Quiben potretediré: O dols
cezza antica, perchend tihd io affag.
giata pit prefto ? ahimé! nondimeno

- nepure allora voi la meritauate:e per
tanto riconofcendo y.qual gratia vi hi
fatta Iddio ditirarui i fe nella.vofira
giouenti ; dite con Dauid: O 1ddia
23104 Vo2 mi bauete iilamisnate., eteceate
finodalla mia giouenta. e per fempress

wnuntiAvé i vofira wifericordia s Ma 1,
. fe

|
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fe quefto é fato nella voftra vecchia~
ia,ahime. Filotea,che gratia,dopo.di
haucr voi cosi malamete fpefi glian-
ni‘paffati, che Iddio vi habbia chia-
maraauitilamorte, eche habbiaar-
reftatoil corfodella voftta miferias in
tempo’s nel quale s’havefle continuas
16, vol farefte eternamente miferabiv
f2

78 Confiderate gli effecti di quefta
vocatione’; voi trouarete; pens’1o , in
voi buone mutationi, paragonando
cio, che voi ficte , con quello y€he voi
erauate.Non ftimate voi vna gran vé-

" tara {aper pariar:di’ Do nell'oratios

neihauer defiderio di volerlo amare?
hauer pacificate, & acquetate molte
paffioni, che v’inquietauano ? hauer.
fehiffati:tholti peccati & imbarazzi
délla cofcienza? & in fimel'efferui cG-
municata molto -pit fpef{o di quello,
che haurefte fatto,congiungendoui
quella fourana fonrana delle graties
eternc ? ah quanto grandi fono ques
i fauori 2 Bifogna,Filotea,pefarli colf
fodel Santuario 'lamano deftra div
jo'ha fatto tutto qiteRo .- La buond
mano di-Dio , dice Dauid', ba fareo Ly
viriy ;1a fua destrawba rileuat,:’.j ahy.
- ch'ie
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AVenon mirre, ma vinerds yaicontery
 golcyore ;.contabacca , ccons le eperels
wmeranighs delie fua bonta - (.. .
. 7-:Dopo tutte quefte confideratios
iy le quadi come, voi yedete ycifornis
feono d pieno di buaniaffettisbifogna
{femplicemente conchindere con at-
tione, di gratie, & .vna preghieraafe
fettuofa per profittarfene bene riti-
randoficon lumiled s e gran confidi-
-ga inDio y riferuando A face lo sforzo
dellerifolationi dopo il fecondo pi-
Jodigueftoeffercitio. - -,
e S AR Ow I UL EUPE PR I URSS B
 Dellaffamu dilbanima. poftra , fos
i pra-8 fuv profiseo: sella vita
o0 dvuobas Capi LEE, G

i

DS TR SRR SV REREY SOAEMANYY RN N S | P
“-Vﬁ%b facondo puntodeliiefler-
'; Citigid v poco 130, ¢ pet prat.
.~ ticétloyi dicos, che non€ ne.
ceflario,che voi lo facciate tutto in va
colposmain piti volte; come pigliddo
vna yoliaicid,ghe riguarda i voftri dis
Postamenti verfd Dig.ivn’altra.cid,
cheriguarda vor'medefima ; yn’altra
G0 che riguardail proflimoe: enella
quarta Jacopfideratoste delle yoftre
pafioniNon énecsfaiio,ns ifpestic-
CYRERY
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te sche voi facciate inginocchiata, fe
nonil principio, &il fine, che com-
prende gliaffetti . Gli aluri punti dels
I'eflame, voi li potete far bene padeg-
giando, & ancor meglto in letto , fe
per forte voi vi potete fermare quat-
che tempofenza dormire, e ben 1fue-
gliara : ma percio farebifognainanzi
hauerloletto ben bene. Bifogna perd
fare trto quetto fecondo puntoin tre
giorni, ¢ due notti al pitl , prendendo
da ciafcun giorno, e ciafcuna notte
qualche hora,voglio dire,qualche té-
posfecondoche voi potrete. Perche fe:
quetto effercitio fi facefle in t€pimol-
todiftanti I'vno dall’alrro,egli.perdes
rebbe la fua forza , e farebbe imprefs
fioni troppo fiacche . Dopa ciafcun
punto dell’eflame,voinotarete,in che
vai trouarete d’hater mjcatd,e doue

‘maggiori difordini fono occorfi , affi-

ne dr faperli dichiarare , per pigliare
configlio, rifolutione, € conforto di
fpirito. Efebenc ne’ giorni , che voi
farete quefto effercitio, e glialtri;né
¢ neceflario totalmente rititarfi dalle
conuerfationi; bifog na pero farlo per
vn:poco,c fopra tutto verfo la fera,ac-
ciopolfiate andara lewza.pid per teme
. Y " POs
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po »< prendere il ripofo del corpo, ¢
dello fpirito neceffarioallacéfidera- -
. done; etrailgiorno bifogna'fare fre<
quentiafpirationi A Dio,alla Mad6-
na ,A gli Angeli,d-tutra la Gierufalés
mecelefte. Bifogna ancora,cheil tut<
to- {i faccia con’ vn.cuore inamorato
di Dio; e della perfettione dell'anima
voftra: Per comintiar. dunque bene
quefloeffamesw .0
* Metteteni prima‘alla prefenza di
Dio: Secondosinuocate lo Spirito fan
to,dimandandoli lume,echiarezza, -
_ accioche voi vi poffiate.bene conofce-
“re con Santo Agoftino, ch’efclamaua
inanzi 3 Dio con fpirito di humiled :
O _Segnove | ch'so.conofta woi . ¢ consfea
me . E Santo Francefto, cheinterro-
gaua Dio dicendo. 7 hi fese vos 2 e chi
Jonire? Proteftate dinon voler cerca-
re difaper’il voftro progreflo per ral-
‘legraruenein voi fteffa; ma in Dio'; né
per glorificar voi fteffisma pet darne
- glora 3 Dio,eringratiarlo.. - -
Proteftate, che ficome foi:penfate,
wi ‘fevoprirete -d*haucr fauté : poco
profitte,0 anche d'eflere tornata adic
tro:che né volete in modoe alcano per
cio perdetui d’animo, ne raffireddarui
K z per
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per alcunpa forte di mancamento, o
fiacchezza dicuore: anzi, che al con,
trariovoi volete far maggior corags
gio,& animarui pid,humiliarui, e rin
mediarea’difetti , mediante Ia gratia,
di Dio . . -
..Cio fatto confiderate dolcementa,
¢ tranquillamente, come fino allora
prefente vifetediporrata verfo Dio,
verfo il proffimo, € verfo voi ftefla .

Effame dello ftato dell'anima vo-
JiraverfoDsa. Cap, IV,

L He cuore hauete voi contro il

“ peccato mortale 2 fete ben ri-
foluta dinon volerls mai pit comet-
tere per qual fi voglia cofa,che vi pofa
fa venire 2 e quefia rifolutione hiella
durato dal tempo della voftra prote-
fta finoal prefente 2 In quefta rifolu-
tione confifte il fondamento della vie
tafpirituale, . S
2 Quale ¢ il voftro cuore uctfo li
commahdamenti di Djo ? gli trouate
uoi buoni, dolci, foau , aggtadeuoli ?
ah figlia mia: ¢hi ha il gnftobene fta-
gionato, e lo {tomaco fano, ama Ii
buoni cibi, ¢ rigetta li cattiui . ’

2 3Qual

.
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-3 Qual éil noftro cuore uerfo de’
peccati ueniali 2 non fi puduno guar-
dare, che non ne faccia qualch’uno,
hor qud , hor ld: maue n'é alkcuno ,al
quale uoi habbiate unafpecialeincli-
natione ? ¢ quello, che farebbeil peg-
gio,ue n’é alcuno, al quale uoi por-
tiateafferto,-& amore? :
. ‘4-Qual ¢ il uoftro cuore ucrfo ghi
effercityj fpiricuali? gliamate uoi 2 gli
ftimate uoi ? ui recano punto faffi-
dio?ne fentite difgufto2} qualeni fen=
tite uoi pit,6 menoinclinita 2 udirla
paroladi Dio,leggerla,parlarne,me-
ditare, afpirare hhio,confclfarﬁ, pi=
gliar gli auuifi (pirituali , apparec-
ehiarfi alla Communione , commu.
aicarfi , fpeghereifuoiaffetd : uiéal-
cuna di quefte cofé,che ripugni al uo-
fira cuore ? E fe uoi trouate cofa alcu-
na,alla qualeil uoftro cuore habbia
meno inclinatione , effaminate d'on-
de niene quefto difgufto,echin’écau-
ra... . ‘ o : )
=5. Quakbe il noftro cuore uerfo il me-
defimo. Dio-2. 8i compiace il uoftro
cuorcdiricorddrfi di' Dio 7fente egli
punto una grata dolcezza ? ah,dice’
Dauid: /o mi1 fano ricerdatadi Dio 50
R e - . me
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mse ne fono dilereare. Sentite uoi nel uo-
ftro cuore una certa facilitiad amar-
lo, & un gufto particolare di quello
amore ? 1l-uoftro cuore fi ricrea egli
punto in penfare all'imm €fita di Dio,
alla fiha bont,e foauita2fela memoria
di Dio ui foprauienc in mezo delle
occupationi del mondo , e delle vani-
td,fi faella far luogo? s'impadronifce
quella del noftro cuore? ui pare,cheil
uoftro cuore firivoltialui, & in un
certo modo gli uada incontro? Vi foe
no ueramenteanime cosi fatte.

Scil marito d’'una donna uiene di
lontano, @ ,ch’efla s’accorge del
fuo ritorno,e che fente fa faa uoce,an-
corch’efla fia occupatain moltiaffara,
¢ che fia ritenura da qualche uiolenta
confideratione in mezo la prefcia ; il
fuo cuore perd non € ritenuto ; ma lae
fcia tuedi gli altri penfieri per penfare.

“aluenuto marito. Il medefimoatuie-

neallearime, che da douero amana
Dio; ancorche fiano molto occupate
uando s’auuicina loro il ricordarfi di
i0, fi fcordano tutto il reftante per
il gufto, che hanno di veder ritornat&
queftacara memoria: Equefto ¢:va.
buonifimofegno. - .. -
s Y 3 6 Qual’
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6 Qual’¢il voftro cuore verfo Gie-
s Chrifto Dio , & huomo 2 vi gufta
ftarcon effo lui? le Pecchie ou(tano di
- ftarattornoil iniele, e le Ve{‘pe atror-
no alle puzze:cosile buone anime hia-
no il fuo contento intorno.i. Giesu
Chrifto, & hanno vn’eftrema tene-
rezzad’amore verfo di lui; maimal-
v uagifi complaccwno intorno allc va-
nita. ‘

7 Qual'eil voftro cuoreverfo No-
ftra Signora, li Sann, I’Angelo Cufto-
de: 011 -amate voi molto 2 hauete vna
pamcolar confidanza nella loro be-
niuolenza 2 vi piaccion®: le loro ima-
- gini,la vita,lelodi 2 oo

8-Quantoalla voftralingua; come

arlatc di Dio ? guftate voi ' di ditne
ene conforme alla voftra corditit-
“ne,efufficienza? ou(tate v01 drcamat .
tCanncn - ek
9 Quantoalleopere; pcﬁue,fc ha—
uetc i cuore la gloria efterioredi Dio,
e dt fire valche cofa i fuo honote ¢
petche coloro, che amano Diosinfie-
mecon Dioamano lomamentp d?d-
Jafuacafan i
-t 10 Saprefte voi notare: d‘hauer h-»
fcnato qualche affewto , ¢ rinuntiato 3
e qual-
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|  qualchecofa per Dic2perche quefio é
;  ‘vnbuonfegnod’amore, il privarfi di

- qualche cofa per amor dicoluisch'v- -
- mnoama. Checofa dunque hauete fino
hora abbandonato peramor di Dio 2

: fﬁtmdoﬂo )Zuo notiro mrfé noi
Srff. Cap. V.

I- ¢y Ome amate voifteffa2ui amat
. teforfitroppo per ilmondo?
Se quefto ¢, uoi defiderarete di dimo-=
rarfempre qui, & hauereteun’efire-
ma cura di ftabilirui in quefta‘terra.
‘Mafe voi vi amate per it Cielo,voi de-
fiderarete , & almenovicontentarete
facilmente di vicit di quigidallora,
che piacerd 3 Noftro Signore .
- .2 Offeruate voi buon’ordine nels
Pamotedivoi medefimazperche folo
, I'amordifordinato di noi medefimié
4 quello,checi ronina: Or 'amor’ordis
hato vuote;che noiamiamo pijl ’ani-~
l © ma scheilcorporche noi habbiama

pit cura diacquiftar fe i rty , chtdgni
altracofa : che facciamo pil c6todels
Khonor celefte ;che diquello’di qui -
gitt caduco .l cuoreben'‘ordinarto dic
ec pil fpeflo tra fe medefimo:Che di-
v Y 4 ran-
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ranno gli Angeli, fe io penfo alla tal
cofa 2 chenon dice: Che dirauno ghi
huomini ? o

3 Che amore hauete .voi-verfo il
voftro cerpo? fentite yoi punto di fa-
ftidio d’hauver’a feruirlo nelle fue in-

fermitd 2 ahimé! Voi fete obligata 2
founenirloy ¢ farlo fouuenire,quando
Ie fue paffionilo tormentano,e lafciar
tutte le cofe per attendere d quefto. -

4 Che cofa viftimate voi deffere
" dinanzi 3 Dio ? niente,fenza dubbio :
Or non ¢ grande humilti ad vna mo-
fca timarfi vn niéted. paragone d’va
monte,necad vna gocciad'acqua ripu-
tarfi vn niente rifpettoal mare, néad
vna {cintilla di fuoco tenerfi per vn.,
nientc paragonata al Sole; ma I'hu-
miled confifie 3 non -fimarei noi fo-
ra gli altri,d non voler'effere Rimat
lzopra gli alcri : e come vi trouate voi
intorno 3 quefto particolare ?

-5 Quantoalla lingua, vi vatate voi
punto, 6 d’'vn modo;ddellaltro 2 vi
adulate, voi: punto parlando di voi
medefima 2 - 1y -

.. 6 Quantoalle opere, vi pigliate
!m?am!che Ppiacere contrario alla vo=
ftra fanitd? parlo de’ pjaccgimn!'i,.inu_.

(> -1,



T S R

- =

i

= =i T e

A o

T =

" Parte Qainta v 513

. tili;del croppoucgliare fenza caufa, €

ﬁmiho . >
Effame dello Raso dell’anima mo-
firaverfo il proffimo.
- . .Cap. VI -

Ifogna amar’ il marito,e lamo-
gliecon un’amor dolce,e triquil
Io,fabile,e comtinua ye chequefio fia
nel primoluogo: perciochelddiol'hd
-ordinato,e louuole . L'iteffo dico de’
figli, e parenti proffimi, Scancora de
gﬁ amici ; ciafcund pero fecondo il

gradofilo. - i g
1 Ma per parlar’in-generale.s che

cuore hauete uoi uerfoil uoftro prof- -

fimo? 'amate uoi cordialmente,e per
amordi Dio ? Per difcernere benew
quefto,bifogna, cheui rapprefentiate
-certa gente faftidiofa, & inciuile; per.
che c6 queti fieflercita Pamor di Dio
uerfoil profflimo,e molto piti uerfo di
coloro, checi fanno def male o in fat-
i 0inparole. Effaminate bene feil -
1oftro cuore habbia in ¢cio mancaroje
{e fentite coneradittioneinamarli, -
- 2 Sete uoi faciled dir male del uo-

o proﬂin?:otc‘lpeci;l’mentc dicolo-

’ ) {2 0%



514 Introdutt.allausa divota.
ro,che non ui uogliono’bene? fate uoi
‘qualche maleal proffimo direttamé-
te,0 indiretramente ? per poco ragio-
nruale;che Woifiate,facil menadi c10
‘UE N'aCCOEGEIME s+ . ov " . Wi »

E[fame fopragli affeeti dell’anima
* mofiva’, 'Capo¥ViUl,
7 1 O uoluro- diftendere cosi lun-~
X1 go quetti punti, nell’effame de’
uvali confifteil conofciméto del pro-
teo fpirindale > clie fatto habbiamo+
Percioche quantSall'effame de’ pec-
cati,effo ferue per le confeflioni dico~ -
~ doro,che né fi curano di far profitto .
2. Nonbifogna perdaffaticarfi molro
{opra ciafcheduno di quefti articoli,
{e non moderatamehte confiderando
in quale ftato fia ftato il noftro cuore
per quanto tocca a quelli, & alle no-
ftre nifolutioni, e ch'errorinotabiti ui
habbiamo commeffo.- =+ . -
-~ Ma pet abbracciar’il tutto,bifogna
_ridurre 'eflame alla: ricerca delle no-
ftre pafTioni. e fe ci dd noia il confide-
rare cosi-:minutamente, come ftato
detto, tutee le noftre paffateattioni ;
pofliamo eflaminare, quali fiamo noi
) ‘Goosle * f(?tig
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fiati, ecomeci fiamo diportati & -
Nel noftroamore uerfo Diosuerfo
il proflimo , c-uerfo nci medefimi. :
i .- Nelnoltro ndio contra it peccatos
<heditrolia in noi;econtra il peccato,
‘che fitrona:ne gli aktri: perche noi
‘dobbiamo defiderar 'eflerminio del-
FYunoyedsifatesny ' o
s Ne"hoftri defidetij circa li beni ,
-placeri,& honoris - '
Nel timore de’ pericoli di peccare,
¢ delle perdite de’beni di quefto mé-
aofe teme troppol’unoyetroppepo-
co l'altl‘.O.\‘_ . '-; .v.,»" PR ., b
Nella fperiza collocata forfi trop-
-po nel mondoye neacrénturasearap
:po poco in Dig, e:nelle eofe cterhe i -
Nella triftezza ; s'¢ troppo eceeflir

ma,epercofemancs,. - . ,
Nell'allegrezza, s’¢ troppoecce -
m,epercofeimutlic - oLt

Finalmente, cheaffetti accupanoil
moftrocuore :§uali paffionilo poffe
dono: & in che cofa fi ¢principaimen
teritirato dallaweraferada . - -

. Petche per mezo delle-paffioni del
Yanima fi conofce o ftaro fuo, toccan-
dociafchedunain particolare: ficome
un fuonator dilegtetoccando tuttele

R Y 6 . cor-
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corde,accorda quelle, ch'egli troua

dlifuonann,& tirandole, O rallentan-
. dole . cosi dopo-di:lraver toccatof'a~

mote,l'odiosil defiderio siltimore;la

dperanza, latriftezza s el'allegrerza,

éil'anima noftra , fe noi le trojtiamo
difcotdanti pet Faria, che voghamo
fuonare, ch’é la gloria di Diosnoi po-

_ tremo accord:xrle, mediante fa gratia

di D10, & il configlie del no&to Pa~

. dref] pmtualc.a .

| Aﬁm yebe. Shanno dbaser dopo

l'rﬁzmc. Ca[ VAL,

DOpo d'haser. quxetsmcntc con-
fideratociafoun punto,e veduto
a che termine vi tronate, uerreted gh
aﬂ'em in quefta maniera, . - .
‘Ringratiate Dio di quel poco pro-
fittosc e trouarete haver fattonella.
ottra vita dallavoftra rifolutione in
quiajericonofcete ychie cid¢é flato fiua
mifericordia fola yche I'ha fateo it
uoiepervoftrobene i g
‘Humiliateni malto inanzi 3 Dl(h
‘riconofcendo , chefe vai non-hauete
fatto gran profitto , cié ¢ ftato’ peruo-
ﬁro mancamcnto pemochcum nona
i ha-
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hauete fedelmente; Coraggiofaméte,
e coftantemente corrifpoﬁo alle ine
fpirationi,lumi,e mouimenti , ch’egli
v’ha dati nell'oratione, &altroue.

.. Prometieteli di lodatlo per fem.

pre per le gratie, chevi ha fatte, pex
ritirarui dalle voftre inclinationi con
queflopicgiolo emendamenta.
Dimandateli perdono della voftrg
infedeltd edislealtd , con la quale hae
uetecorrifpofta. - .. . ..
'+ Offeritegliil voftro cuore , agcid fe
ne faccia del tutto padrone .
Supplicatelo’; che vi faccia perfete
tamentefedelen,. . .. - |
Inuocateli Santi, la fanta Vergine

iluofiro Angelo, il voftro Auuocato o

San Giofeffo,e glialtri.

Dellesonfiderationi proprie per rie
nouare inoflribuons propee. -
o mimenti. Cap. AXi
] D . Opo di hauer fatto 'eflame, ¢ b§
4./. communicato ¢6 qualche. pers
fona prudentefopra i difetti,e foprai

* rimedij d’efli , voi pigliarctele fegué-

ti confiderationi facendone vna pes
«ciafcun giorno per:modo di meditas
. : uones
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tione,{pendendoui il tempo deflavo-
fra oratione: € quefto fempre col me-
defimo metodo-per la. preparatione)
& affetti, del quale voi viftteferuita
- nelle medicatoni della-primaParte
mettendouiauitiogni cofa nelia pres
fenza di Dio, implorando la:fia-gra.
tia per flabilirai ben nel- fuo fante

arhore;c feruitios " i b

Confiderations prima dell’ eccel-
A h‘mdﬂél!;’animcj noftre.
Sinass ‘Cap' X' ce

Onfiderate la nobiltd, 8 eccelle-

3 zadéllanima voftrayta quale,

“ha ‘vriointelletto;che cofiofce non fo-
lo tutto quefto modo vifibile'; ma an-
cora che vifono Angeli;& va Paradi-
15 ; conofce ; the vi é vn Dio fourano,
fommamente-buono ; & ineffabile ;
che vi ¢ vn'eternitd ; e:dipit. conofce
tutto cid , chefi richiede per viuer be-
ne in quefto mondo vifibile; per-ac-
compagnarfi con:gli Angeli in Para-
difo ,e goder diDivinererno.

-~ 'L’anima uoftra hd di pid una uolG-
4 tustd nobile,la quale puid amar Dio,
enonlopud odiarinfefieflo : mirate
o il

4
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tl uoftro cuore,com’e generofo, eche
ficome niffuna cofa corrottapué trat.
tenet le Api; ma folo fi fermano fo»

, praifiogicost il uofiro cuiorenon pud
~ trouar ripofo,fe n6 ia Dio folos ¢ aifs
{iana creatura lo pudfatiare:.. Penfad
aniiuofainente a’ pin tari , &uiolend
trattenimétich’alere iolte hanhd oce
cupato il voftro.cuoreye giudicate con
_ueritd,fe effi n6 erano colmid’inquics
tudine, moleftia, ¢ penfieri cuocenti,

e di neie importune,frale qualiil vo.
ftro cuore miifecabilmente fo neftaua

' Ahime il nofiro cuore corrgdadics
troallccreature,vi va conanfietd,pen
fando di-poter’ ini-mitigar’i flioa defi~
derii;ma fi tofto,che gli hiingontrati:

“s'accorge d’efferfi ingannato, e che,
piente Jo puo tontentare, né volendo
Iddio, ch’il noftco cuore troui alcufy
1 s foprail quale egli peffa ripo+
farfy, niente pil, cheda.Calombs viti

 tadaliArcadli Nog.affinchesipocnial
firo Dioy dal quiles’é partitoi:alh,che
bellezza di nawra fi.trouainal aoli
cuore ? E perche dunquedotraseerrey.
mo:noj A o malgrado A faruir’ alls
creature€? ' i ool )

- Oanimamia bella { dovete dir yoi)
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tu puoi intender’, e voler Dio: perche
dunque ti fermi incofaa lui inferio-
£e? i puoi pretender l'eternitaze per-
cheg tifermine’ momenti 2. Quefto fig
vno d¢'rimor(i del figlio prodigosche
hanendo potuto.viuer delitiofamente
alla menfa di fuo padre; mangiana.,
fordidamente 2 quella dellebettie_ .
©anima mia, tu fei capace di Dios -
idtey{eti contenti dimeno, che di
g}‘: Inalzate benel’anima voftracon
quefta confideratione; moftratele,
ch’effa deterna,e degna dell’eternicd; .
eocon quefto fatelecoraggio..

Seconds ionﬁdcm,tibf‘uv delb eccel-

~~ Onfiderate,che folo levirty; e la
_J- diuotione poffono far contenta
Fanima voftra in quefto mondo; mi-
rate comefono belle.: fate paragone
fralevirw;e li vitij, che fono ford ¢6-
trarij ; chie foauitd nella patienza i ri-
fpetrro della vendétta ? della manfue-
tudine rifpétto allira,& allo fdegno 2
dellhumilad rifpetto ali’arroganza »
& ambitione ? della liberalitd rifpet.
‘w0 all’auaritia? dellacaritd ﬁfi’;{t‘g‘ al-
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Yinuidia ? della fobriera rifpetto alla,
crapula?Le virtd hanno quefto di me.
rauigliofo , che dilettano I'anima con
vna dolcezza, e {0auitd incomparabi-
le,dopo che fono pratticate; ladoue lj
witij 1a lafciano infinitamente travas
gliata,e mal trattata. Perche dunque
non ci mettiamo noi ad acquiftare,
quefte foauitd ? .‘

Quanto 2’ vitij , chi ne cava poco,
non ¢ punto contéto, e chi ne ha mol-
to ¢ malcontento: ma quantoalle vir-
ti1, chi nehd'poco, di gid-hd qualche
contentos qual poi va femprecrefcens
do. O vita diuota quanto fei bella,
dolce;aggradeuole,e foaue ! tuaddok
cifct le tribulationi , e rendi foaui le
confolationi : fenza teiit bene é male,
&t piaceri inquictudini, turbationize
mancamenti.Ahichi ti conofcelle pos
tria bendircon la Samaritana: Domsi-
peydamibshanc aqguam: Signove.datemi
di quesi*acqua : oratione 1aculatorias
molto pratticata dalla B. Madre Te-
refa, e dalla B.Caterina da Genoua,fe
beneindifferenti occafioni »

o Tcrv-'-”
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fl.'tr(a :co.viflxi;ratitl)nc d:h’ofm)ﬂf)

¢ Onfiderate 'effempio de’ Sant
. «i tatte le forti: che cofa nd han
no fatto peramar Dio y&: effers fuoi
diuoti 2 Mirate quelli Martiri inuita
nelleloro rifolutioni,che tormenti né

hanno fopportati per mitenerle? Ma -
fopra tutto quelle gratiofe s e fiorite,
Vergini, piu bianche del giglio per la
purita, pit vermigliedella rofa perla
carisd,le vne didadici, lealtre ditre-
dici;quindici;vinti,e vinticinque anni
hanno patito-mille forti di martirij
pidtofto, che rinantiare alicloro ti-
folutioni, nonfoloin quello ; che toc-
* ea:alla proteftatione dellafede; ma,
ancora in quello; che tocca alia prote-
ttatione della diuotione ; moeédo I'v-
ne piti tofto,che perdere la verginitl,
le altre pity rofto s.chelafciare di feruin
gliafflitt, e confolar’ intormendati s e
pellic’ i mort. Ok Iddiosche coftans
2a hi moftrato queto feffo fragilein

fimilioccorrenze? _

Riguardate tanti fanti Confeflori:

con quanto vigore hanno difpreggia-

: to



. Parte Quinta. . 523
to it médo? come fi fono moftratiing
uitti nelleloro rifolutioni?niffuna c6s
fa gli hapotuto diftorre : Le hino abs
bracciate fenza riferua, e mantenuté
fenza eccettione . Iddio mig, che cof
dice S. Agoftinodella fua-Madre Mo+
nica 2 con che fermezza profeguiella
Pimprefa di féruire 3 Dio nel matris
monio, ¢ nella fua vedouitd ? E-S. Gis
rolamo della fua cara figlia Raoke >fry:

juanre traverfie, fra quante varietd
"accidenti ? mache cofanon faremo
noiad imitatione di cosieccellenti efs
femplari? Erano quello ; ¢he fiamg
noi 5. ¢ lo faceuano per il medefime
Dio, e perle medefime virei s Pesthe
pon;faremo noi altrerante,conforme
alla noftra conditione; e vocationey,
per offerfiare.la noftracara rifolurio.
Re; e fanta proteftatione, & ot
5 it R I L
Confideratione quartadell amore,
: -cheGiesit Chriftociparta, -
Voo " Cap. XA,
FZEES R A IR A A S S Lol
™ Onfiderate Pamore , col quald
 GiestrChrifto Noftro Sighore-

* ha patito tante in qirefro mondo ; &
particolarmente nell'horto. dél Mon-~

- te

-



§24 Introduts.alla uita diuota.

te Olinero,e foprail Monte Caluario.
Quefto amore vi riguardaua, € ¢4 tut-
te quelle pene ; € trauagliotteneuada
Dio Padre buone rifolutioni, e prote-
fationi perifvoftro cuore:eco l'iftef~
fo fmezo oftencua ancora tutto ciod »
the viéneceffario per mantenere,no-
drire,fortificare s e confumare quefte
rifolutibni. Oh rifolutione come fei.
pretiofa 2 effendo figlia-d’'vna tal ma-
dre, com’¢ la paflionedel Noftro Sal-
natore | Oh quanto mi deui eflere ca-
ra anima mia , poiche si cara fufti al
mio Giesti 2 ahimé 6 Saluaror dell’a-
nima miavoi morifte,per guadagnar-
mi le mie rifolutioni ; ah , fatemi 12
tatia,ch’io muoia pit tofto,che per-
erle .. ) P
Vedete,Filotea mia: eglié cofa cer-

ta , ch’il cuore del noftro caro Giesd
- miraua il voftro fin dall'albero della
croce, e amaua , ¢ per queftoamore
gli otteneua tutti i beni, che fete mai
Yer hauere,c tra gli altti le vottre rifo-
lutioni. Coslié; cara Filotea : noi tutti
. pofliamo dircon Gieremia. Ssgrere,
anants cb'so fuffi, vei mi riguardauate , ¢ -
wsi chiamsauate col mo nome . In tanto,
che veramente la fua divina boxzi nel

o
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" fuo am ore ; e mifericordia apparecs

chio tutti li mezi generali, e particey
lari della noftra zl%lutc »¢ per; confes
guenza le noftre rifolutionis. . -

Cosi¢ fenza dubbio': ficome vnaa

- .donnagrauida apparecchia la culla,le

fafcie,& i pannicelli,& anco vna balia
perilbabino, ch’efla pretende di par-
torire; ancorche non fiaancor'al mé-
do: cosi Naftro Sighore hauendo. la
fuabonrd’granida divoi,e pretcndens
dodi parrorirui allafalute,e farui fua
figlia , apparecchio si l'albero della,
Croce tutto quello,che bifognauz peg
voi,la vofira cullafpiritale, le vofire
fafcie, € pannicelli, la voftra nutrice,¢
tuttocio, ch’era dibifogno per lavo=
fira felicitd- Quefti fono tutti limeziy
tucei gli -alletramenti , tutte Je gratie,
con le quali guida I'anima vofira, ela
vuole tirare alla fua perfettione.. Or
Noftro Signore erain ‘iftato di gra-~
uidanza, e di donna grauida (optae
Palberodella Craces, | -~ o 1y
- Ah, Iddio mio,come douer eflimg
noi imettere tnuo quefto nel;profons
do della noftra- memoriat E eglipoflis
bile ,ch’io fia ftata amata,e:tanto 0ae
ucmente amata dal mio Salu;:orc ’
s : .. ’e._



§26 Introdatt.allauitadiuota.
¢hvegli penfaffe di mein particolare,e -
i ratceje mic, eriandio minime 5 ne~
ceflitd , per de quali m’Hia tirata'd fe2
- E gquanto diiquie dobbiamo noiama,
re,ftimare; & impiegar tutto quefto &
moftro profitto? Quefta é cofa: vera-
mente foaue: Quell’amorofo cuore
-delmio Dio penfaua i Filotea, I'ama-
vaye le procaraua mille mezi di falu-
t¢ ; come {e non hauefle hauute:altre
stiimeal mondo, nelle quali haueffe
da'penfare ;3 guifa cheil Soleillumi-
ndndo vna parte della terra ;non me-
_polailiumina, chefe nonilluminafe
shiroues ma illumijnafle quella fola s
perche altifteffo mmodo. Noftro Si-
gnord penfaw,8c hauena cura de’ fitoi
cari figliidi modo,che talmente pen~
faua a ciafcun dinoi, comefenon ha -
ueflc punto. penfatod tuttoil refiire..
£ gl tir ha-amar.. dice SanPaolo,: da-
“to fe Tteffo per me:come fe dicefle: per
me folo face tanwo, come fe niéte ha-
uefle fatto per glialtri . Quefio, Filos
tea , dewe effere feolpitonell'anima
* woftras perftimare; e:nodrir bene la
voftra tifolutione; fa quale ¢ ftata si
pretiofa al cuoredel. toze .. -

. S Onin-
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i Quints con 8:_rétibnvf,‘d?{l’dmot .
‘esernodi Dio verfods noi. o

o ""_ Cap. X1V .- B

£ Onfiderate Famor eterno , che
\_ Iddiovi h portatos percioche
prima, che il Nofiro Signor Giesd
Chrifto in quanto huomo patifiein_
Croce pervoiy gia la fua Diuina Mae-
At vi formaua nella fira fourana hon-
1d,e viamaua eftremamente. Ma qui-
do comncio egliad amarui ? allora,

« quido comincio ad effere Dio.E quan

i .dotominc:d egliad effere Dio p mak,

. perchicfentpre fil ,feniza principio , ¢
fenza finese cosivi ha.fempreamarg
fin dalleternitd : ¢ percid vi apparec-

| chiauale gratie, e faveti, che eglivi -

+ hafarri:Lo dice per il Profeta ; 10°bs
| amai (parla tanto2 voi, quitoa qual
' fivoghaalira) d*vnacarira perperucse

j  periantosor tratame heoue-do petd

drre. Egli dunque pensd e le altre

| cofe & farci fare le noftre rifolutioni
v diferpird, 0 L
:O Iddio s che rifolutioni fono que-
fle, quali Iddio hi penfare;e medita~
teyediffegnate fin dalla fua eternita ?

;quan-




528 Intradutt.allauita divota.
uanto cideuono effere care,e pre-
tiof2checofa nd douereflimo not pitk
tofto patire,che perdetne va.tanyino?
-egni cofa veramente,, fe bene doueffe
perir tutto il mondo; perche turt’il
mondoinfieme non vale vn'aniina; &
wn’anima- val vn niente,pex cosi dires
fenza le noftre rifolutioni . .

Affestigeneralifoprale confideras
- "tions precedemsiy o conclu~ -
fiome delbeffercitio .

=~ Gap. XV. ’
. Care sifolutioni , voi fete il bel-
A/ lalberodeitavita, chi'lddio-hd
platato di fua manonel mezo del mio
cuore , e ch'il Saluator mio vuole in-

<,

. affiare col fuo. pretiofo fangue s per

farlo frutrificare; Pid tofte mille mot-
ti, che permettere , che vento alcuno
vifpianti. No;nd, néla-vaniti,néle.
delitie , nélericchezze, né le tribula-
. tioni fpiantaranno mai il mio diffe-
gno. T M

Ah, Signore , voi 'hauete pianta<
to quefto bell’albero , & 'haueté con-
feruatocternamente nel ‘paterno fe-
0o permio giadding: ahimg , quante

~

— ™~



o Parte Ruinia. - 529
anime'fi trouano , che né fono ftate in
qucftamaniera fauorite? E come po-
tro mai dunqued baftanza himiliar-
mi fotto la voftra mifericordia2
{ O belle, efante rifolutioni, fcio vi
conferuo , voi conferuarete me; fe voi
viuete ncll'aninma mia, effa viveri in
( voi. Viuete dunqueperfempre,dri-
1 folutioni,le quali fete cterne nella mi-
fericordia del mio Dio: fiare,e viviate
eternamente it me,e che maiio v’ab-
ba ndoni. , o
Dopo quetti affetti bifogna,che voi
in particolare penfiate alli mezi, che
fi ricercano,per mantenere quefte ca-
{ rerifolutioni,e che voi protettiate di
| { voletuene fedelmente feruice con la
‘ ’ frequenza dell’oratione , de’ Sacra-
i menti;dellc buone opere,con I'emen-
{ datione de’ vofiri difetti conofciuti
nel fecondo punto , troncido le male .
1 occafioniscon feguir gli aumfi , che vi
faranno datii qucfio effetro.
i Iiche fatto,come quai per ripigliar
fiato, ¢ forze, proteftate mille volte,
| che voi continuarete nelle voftre ri
} folutioni; e come fe tenefte il voftro
| cuore;'anima vofira,e la voftra volée
- it nelle vofire mani, dedicatela’, c6fe-
i A crate-
|

————

—
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cracela, facrificatela , & immolatela d
Dio,proteftando, chenon fa ripiglia~
- rete mai pitsmalalafciarerenelle ma-
ni di Sua Dinina Mae@d, per feguire
jn ruera, € per tero.qranto effa ordi-
nard. PregaeeDiosche vi-rinoui tutta,
che benedicala rimowatierie della vo-
ftra proteftasione; e la forufichi. Ine
uocate ka Vergiae, il voltro Angelo, li
Santi, San Luigi. Andate con queéa
commotione di cuore 2’ piedi del vo-
ftro Padre {pirituale : accufateui de
voftri difettt principali s che hauerete
notati d’haver commef(li dopola vo=
fira Confeflienc gencrale; € riceuctca
ne afolutione inquella - fiefla ma-
nicra,cho fageftea prima volea : pro~
nuntiateimangi 2 v la proteftatione, -
efortofcriuctelar alla fine andatead
wnit il voftro sinouato cuote al fua
Principio ¢ Sahwsore nel fantiffimo.
Sacramento dell’Euchariftia .

.Ds fannnn v‘ch'b-:fqu baser
© depe I'?a effersssio.
. . XL .

N El xiqim, che hauerete fatta.
: LN\ quefta sigouatione 5 ¢ ne glialy
Y " o
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tri feguenti,voi dowctq fpefie volte ti=
dire col cuore, e con la bocca quelle
ardenti paroledi San Paolo , Sant’A<

oftino, ¢ B. Cawerina da Genowa ,¢

-d"altti.Jo non fono pid mia,a ch’io vi-
ua,0 ch’io muoia:io fono del mio Sal-
uatofe :io hon ho pid niente di mio ,
né detle cofe mie : tl mio me e Giesus
Pefferc mia ¢ 'effere tutta fia: & mon.
do, wfei fempse il medefimo; & io
fon fempre fata Ja medefima; ma
d’or’inanzi io non faro pit quella: noi
06 faremo pit noi medefimi; perche
haveremo 1l cuore mustato,& il mon.
o, chie ci ka tante volee ingannati, s
33 da 00i ingannato; perche noms’acs
corgende delia musatione; ch') poca
2 paco habbiamo fata ; egli penfardy
che fidmo thrtauia tanti Eu ¢ noia
rouatemo tantiGiacab. .. ¢ ¢

.- Bifogna, che turti quefti effezcitij, G

fermino dentroil cuore, eche lewans
doci dalla confideratione, e medita-
tioac not andiamo adagio tragliaffa<
§i, ¢ conucrfatiani per. paura , chrit
Lquore delle noftre riflutioninorw.
Ji fparga fubito 1 perche bifdgnache
Ediffonda ye penetri bene per trere
de parm dtll’ﬂi@h:szﬁm iolene
G 2 za
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2a perd né di fpirito » né di cor-
Po.‘ ) . . -~ . .

Rifpofta alleobisttioniychepoffomo
effir faste contraqueitalntyo-
duttione. Cap. XV IIL
.L mondo vi dird, Filotea mia, che
quefti aunifi,e quefti eflercitij fono
in cosi gran numero,che-chi gli vorrd
_offcruare , non bifognari  ch’attendi
adaltra cofa.ah ! cara Filotea,quando
fioi né faceflimoalera cofa ; fareflimo
pur'aflai;poiche fareflimo quello,che
dobbiamo far’in quefto wondo :ma
non vedete voi 'aftutia? Se bifognafe
farc turti quefti effercitij ogni giot-
0o, certo s che ci occuparebbono del
tutto ; ma non accade farlifens al fuo
tempo,e lungo,ogn'vno fecondo l'oc-
mr;cnza,(ltjan_tcleﬁgi ciuili fi troua-
ao n¢’ Digefti, e nel Codjce, le quali
deuono clferc offeruate ? ma quefto
s'intende fecondo le occorrenze, end
gia chefia neceflario pratticarle tutte
ni giorno. Del refto Dauid,Ré pie-
no d’affari difficiliffimi ,- pratticauay
molta piu effercitij, chve nonvihdalk
fegnato io. S- Luigi. Ré merauigliofo
‘s fCoch - in
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in guérra,&in pace,e che con vna cu-
ra incomparabile amminiftraua giu-
ftitia , ¢ mancggiauai negotij, vdiua
.ogni giorno due Meffe, dicena Ve-
fpro , ¢ Compieta col fuo Capellano,
faceua la fua meditatione, vifitaua gli
hofpedali, fi confeffaua ogni Vener-
di,e faceuala difciplina,fentiua fpeffif~
fimo le Prediche,faceuaben fouente
conferenze fpirituali , e con tutto cid
non perdeua vna minima occafione.
del bene publico,& efterioresche non
lo facefle,, & effeguiffe diligentemen-
te : e la fua Corteé era pill fiorira, € pit
bella, quanto mai fuffe ftataal tempo
de’ fuo1 predecefiori. Fate dunqueas-
ditamente quefti effercitij » fecondo
chiogli hd notati,& Iddio vi dara af-
fai tempo , ¢ forza di far tuttoil refto
de’ voftri negotij: cosi é, quantunque
douefle far fermar'il Soleycome face-
uaal tempo di Giofué. Noi facciamo
fempre affai,quando Iddiooperacon
not. ’

Il mondo dird ; ch’io fuppSgo qua-
fiin ogni luogo , che la mia Filotea.
habbia il dono dell’oratione menta-
le ; eche nondimenonon’ I'hd ogn'v-
no:fiche quefta Introduttione no fer-

. . B ‘Z ~ 5 . 'uira ’
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uiraa tueti.E vere,fenza dubbio;iohd
~prefuppofto queto: ¢ quetto &.vero
-ancora ; che non ogn'vne hiildoro
- dell’oratione mentales maéperdan-

. che vero,che'quafi ognuino la pud ha-

- vere s etiandio i groffolani, purche
'habbiano buoni maeéri,e chenoglia-

“no affaticarfi per acquiftarla tanto » '
quanto meritala cofa. Efefitrouaal

«cu no,che non habbia qualche poco di
.queflo dono(ilche penfo , che n6 pok

a fuccedere, fe non molto di raro) i
faggio Padre fpirituale gli fard age-
siolmente fupplir'al difertoconl'ae-
. -tentione,ch’egli infegnard lorod™ha-
-uere ¢ nelleggere,c nell’udir 1@&3

Je thedefime confiderationi,che font
‘poftenclie meditationti. - - O
v - Lo 0
Trevitimiye principaliausifi per
" gmefia Introdattione. " -
a Cap. XV 111,

‘Rl{ate ogni primo giorno del me»
I\ felaproecfta,cheflinells prima
partedopofa maditatione, & ad ogni
-momento proteflate dindleclaofier-
-Marc, dicendecon Dauid : Nezwide
~WERHCAre sn oisrne dells vofire guflf-

cane- 1

7
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cationi; £mb¢ tnefle vor s banete via -
‘ficere. E quando uoi fentircte quai-
chedifbrdineneli'anima voftra, pre-
dete in mamsiavofira protefia,e pro-
reftate in fpirito d’humilta : proteri-

_telacon ruttoil uotrocuore: fentire-

v un'grande alleggietimento .
« Fateapertaméte ptofeflione di uo-
Her’effere divota :io non dico, d’eflere
diuota; nadiuolerlo effere ;e non ni
uergognate delleattionicommnny, &
che fono 4 propofito per condurciah
Tamor di Dio:Confe(latearditamen-
¢e,cheuoi procuratedi meditare ;che
asoivorrelic pia toftomornire,che pee-
carmortaimente : the uoiwolete from
quentar’i Saccameati,e feguit’i confi
Fﬁdivcdlui,d\cni guidajlebene (pek
© 06 ¢ ncvefiario mominarlo per pist
-meiom) perchequestadibertd dicon-
feflare , ch’an auok ferwire 2 Din , 2
che (i ¢ confacrato al fio amode ,con
amn‘affetrto particolare, € moltograta
2 Suz Diuma Mac@ida qualeadimo-
{e pmto, ch'un {i uergogmi di tui ,oe
della fuacrote. Edipoicfila troncada
fradad mold inuitiche ilmédonoi-
Tia far’in'comtranio,e ci-obliga d titolp
sk honore 3 ‘profeguiria . 1 Filofofi §

¥ Z 4 dichia-
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dichiarauano per Filofofi,affinch’uno
.gli lafciaffe. viuere filofoficamente ; €
noi dobbiamo farci conofcere per de-
fiderofi della perfettione ; accid i la-
fcino viuere dinotamente . Che fe
walch’vnovidice , che fi puo viuere
iuotamente fenza la-prastica di que-
i auuifi, & effercitij ;non lo negate
punto; masifpondete amoreuolmens,
te,chela uoftra infermitd é tanto gri-
deyche richiede maggior’aiuto, e foc-
corfo, che non richieggono le altres
* Finalmente, cariflima Filotea,io ui
{fcongiuro per quanto fi troua difacro
-in Cielo, & in terra,per il Battefimo,
-che hauete riceuuto, perle mammel-
le, che fucchid Giesi Chrifto, per il
cuore caritateuole,col qualevi amd,e
per le vifcere della mifericordia,nella
quale voi fpctate,continuate, ¢ perfe-
uerate in quéfta beata imprefa della
‘Vita diuota : foorrono | noftri giorni:
.13 morte ¢ alla.porta. I/ T romberea,
dice San Gregorio Nazianzeno,/aena
‘18 rsiratasogn’une s'apparecchr, ch'e vie
¢inosl Gindicio, La Madredi San Sin-
foriano vedendo, che loconduceua-
-moal martirio, gli gridaua dietro : fi-
glio mio, figlio mio , ricordati dellaw.
CB de viia
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vita eterna;rimirail cielo;e confidera
colui, che ui regna :iluicino fine ter-
minarai ben tofto il breue corfo di que
fta uita . Filotea mia,ioui dird l'iftef~
{o: rimirate il Cielo,e non lo lafciate
per la terra: riguardate PInferno, ¢
non ui gittate 13 dentro per le cofes
momentance:mirate Giest Chrifto,e
non lo negate per tutto quanto il mé6.
do: e quandola pena della uita divota
i (parra dura ;cantate con San Fran.
cefco:

£ tantoilbens,chie afpetto,

~* Ch'agni penam’é diletto .

VIV A GIESV, alqualein- -
fieme col Padre,e Spiritofanto fia ho-
nore, ¢ gloria, adeflo, ¢ fempre per
eucti li fecoli de’ fecoli. Cosi fia.

IL FINE
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. g tione, Cap.1. ' «cartes§

Proprieti,& ecccllenze del

- la diverione, Cap.2. o

‘th 1a diuotione fi confadtutte le
 fdrii:di ~vocatiosni ,ic yrofcﬂim’:’

Cap-3.. 34

Pella neceffitd d'vna Guxdnpcrcmm »

s m,eﬁwmgreﬁom!ladmmom .

Capg. 37
Chc bifogm cominciase dalla ;purga
dellanima . :Cap. 5. 42
‘Dellaprima purgu;ch’nqucﬂa del pec
- cato mortale. Caps6. 45
+Della fegonda purga, ch’é quella de
- gliaffect al peccate. Cap,7. 48
‘Del modo di far- qnelta!‘etonda pur-

‘ga. Cap-8.." . §r
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Z 6 Me-
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Mcdxtaqonelcqonda Del fine, pgril
J‘qualenoiGiapho crfati.Cap.10, 56
Mcduatnone terza. De’ beneficij di

‘Dio. Cap.11. : TLt it 60
‘Meditationé quam . De* pccam
Cap 12. - 63
- Meditatione qumta. Della Mottc..o .
- Cap.13. 67
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- Cap.ag. 78
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- Meditatione ottaua., Dcl Patadx
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77
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. . tione,e deﬁderxo dcl Paradifo .

- Cap.17. 80

Mcdmtxonc decima per: modo d'clet
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della vitadiuota. Cap.18. 84

Come bifogna far la. Confeffion cs- :

nerale. Cap.19.

- Protc@ta autentica perimprimer nel-
- Fanima la. rifolutione di feruira
Dio,econcludere gliarti della Pe-
nitenza. Cap;20.. 90
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- diuota maniera di riceuer I'affolu-

. tione. Cap.zl. . 94
4 ‘Che

*

1
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, J * Della propofitione del Mifterio, tere
‘\
i

gesto
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Aunifi per conferuar la Caftita . Cap.
I3 S 267
Della Pouerta di fpirito pratticata tra
- le ricchezze. Cap.14.- 271
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