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CONSTITVTIQNI

_E REGOLE

. DELLE VENERABILI MONACHE ~

~ - del Monafterio delle Conuertite dell'In-
.7 curabilidi N apofi;. ,

L . e : ) N . ‘ ., .A . . *
on le correstioni di N.S. PapaPio Quinto dimand propriamells margine,
9 come perlettera dell'l ﬁaﬂriﬁ:‘mo s ¢ Reuerendifsimo Cardi”)f ol
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S Melto 1uftre Signon Ferranse di Smgn -
- mio Sig.offeruamiiffim.. : ‘

B3 Oftro Signore mi Fé chiamare vitimanrente,e mi teftituii Capitoli
%1le del Monafterio delle Conuertite d: Napoli, che quiinclufiman-
doa V.S, Dillesgi Abocca, ch'io fcriuchliia 0o nometche nvn,
\2/) bifognaua confirmatione di Capitoli,poiche fl ritroua huuer coq-

. firmaro vniverfalwente 1a Regnla di San Francefcd, (otrolacui |
offeruanz; edli Capitoli fi comprendano, ma 4 (ua fodisfattione gli haueuas
veduti cos) di paflaggio,é2in ¢ffi kauous notato alcne cofe, che cx tempos e
glierangoccorfe. V.S.inciofi gouerneri fecondo fuole col fuo buon giudi-
Ci0,& 4 mecommanderi fempre in ogni fiofervigio. Non mancard pur df
dire 4 {ug Seatita, chefopra quefte. contitutioni foffe contentsordinarci Ia
I'!:edmone di vn Breue, mi sifpele come di fopra. Vedadunque V.S.doue
'haurd da feruire , che mi fari gratia il comandarmi , & alla mia Sig. Vittoria
bacio le mani, 3 i quali mi offero , pregando Iddlo per lor falute, ¢ felicita.

—

DaRomai22.di Genmaro. ry88. ) =
_Di V.5, llluBrs Sig:affestionssifime
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T Iy rW b‘ﬂéﬂumw £ Pn diRiusers
. , [”:'uréiugw, o Regno di Napoli. . .

- L'Abb:deffa , ¢ Monache del Venerabile Momfierio kﬁeﬁmmke'ﬁ

queQe Cittd di Napoli, humilmente fanneintendered V. Eccelientia qual« .
mentele loro Regole, ¢ Conflitutieni del terzo Ordine dei Meadiconti i
§:Pruncefce,fono fate revifie, ¢ corrette di propria mano di N.S. Papa Pig
Quintefi come cofta per vmaleteera dell'lliukriffime,c Reverendifimo Car
dinal Carrafe, diretea sl Sig. Fervante di Sangre;per 12 quale fifia fede di detta
correttione: defidorano perd per maggioriore coplolationg farliRampare
infieme conla detsalettera, fupplicano percio V. Eccellentia reftiferuitas
concederli tal gratia « - . .

RetierenduiDonnui Bernerdinus deDilkiavidvatprisdi®asRegulas , &in
fcriptis referat, : ' - ’
| Reuerterius Regens.
P> Tum per Nluftrifs. Dominum Proregem Neap. 12.Aug. 1569,
' | " Ioannes Viacentius Ports.
" Maffiffimo,& Eccellentiffimo Sig.

Ho viole Regole delle Conuertite di Napoli, e ritrouatole corretee di
m.aodi V. S. Pio Quinto , come appare per vnalettera dell’llluftrifimo , ¢
Reueredlifsimo Antonio Carrafa, per quelto fi potranne imprimerey
Adi 16.d'Agofto 1569. : :

-

Io Don Bernardino de Bellis.

Imprimantuy,
Reuerterius Rc;ge;u . ‘
Prouifum per Hufkrifsimum Dominum Proregem Neap, 19.Aug. 1569,

: . loannes Vincentius Porta..,
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muariﬁil;o, tKeuerendisimo Meafignore, = -

. L'Abbadeflay ¢ Monache del Venerabile M onaftevio delle Conuertite 33
ga[vﬂa Gitta di Napoli bumilmente fanno intendere & quellaycome le loro Re-
oleye Connititutionsdel terz.o Ordine dei Mendicamts diSam Francefeo fone

asevilte,acorreste di propria mano ds N.S. Papa Pio Quinto,come cofts .

alSignor Feyramte di Sangro, perlaguale fi
lmfzo perd perloro naggg;o;g:ﬁl:ﬁuc arle fiampare infieme con ladutte

peronalesteradellllinfivifsimoye chrmﬁ[:imo Cardinal Carvafa,diretts
a
Usteray la fupplicamo di ganita gravie, e loriputerannod fuacorsefia.

ldprimnm; die 27. Angnlii 1569,

Paulus Taffus Locumtensne, qui deanno §9. fuit sle&us Archicpifcopus

I{cdc didettacorressione: Defis
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% I NCOMINCIA IL LLBERO

DELLE SANTE CONSTITVTIONI

 Date alle venerabile Monacke del Monafterio °
delle Conuertite di Napoli,le quali viuvone

’ '~ :. fecondola Regola del terzo or-

S dine di San Fran¢efco:

T ). ; - . .
mpofle dal-Reuerédifimo Masiro OttauiaBo Preconio Avcinefioizo di Pas
Corpe ‘lm;o ydquel ieympvda:o per éorreitory & Vifitatorealiefu-
" dette Mumacbedalli S nvr_}'Rt.tnri.d_ell’H;/[_cdahdc ‘
. glIneurabiliy e di deste Monache Qualscon- =
- fisutionifarnoaccettatedacfle Myna, ;-
‘ _¢bey e damolti anniin qua .
" fempreofferuase. - ’ s

DELLINGRESSO NELLA SANTA
w7 Religiones Cap L . -

) ‘l ', ‘

s 'Euangelio: Qui vult venire poft me abne
- get femetipfum; & tollat crucem fuam, &

| @ OWAR fequatur me. Se.alcuna perfona per diuing
infpiratione vord ‘abapdonar il ftato della dannatio-
- né; & ricordeuele di fua falute,vora conuertirfi al fuo

. Creatore, & Redentore Giefu Chrifto, & entrarein

| ‘TaReligione acciochedq tale conterfione n'habbia da
fhce’edg"re frutto*gthto:all’ﬁmnipotenteg Iddjo: Per que,
fto conuiene , che laforella conuertitaal Signore vo-

oo T len-

ICE il Saluatoie noftro Giefis Chrifto nels

d




6 .~ CONSTITVTION] B REGOLE

- lendo entrare nella Religionc; Sia primadal Padres

fpirituale” del Monafterio: o d'aleri chi d'efsi Signori

* Rertorifard commeflo diligentemente efaminata del
la fede Catholica;& Ecc,legaﬁici Sacramenti’; E non

fia perfona infasatad fulpetta d¢ herefia;omaga N6

fia maritara,o.grauida, Non habbia alcuna infirmitd,
incurabile,occulta,o manifefta. Non fia ferua ; o obli-
- gataad-altra Religione, Non ecceda l'etd d'anni Qua

ranta,& fia publica meretrice, Secondo la Boila della
bona memoria di Papa Giulio Terzo, e ttouandofi in
ciafcuno di detti difetti non fia riceuuta nel Monafte-
rio,ma fe li doni alcun’altro recapito,accio non ritor-
nial peccato. Et accidche le cofe praderte fi poflana
mataramente &veramente inueftigare,{iancora per

. fare efperienza della fua volontd & fpirtoqual fia,par *
tendofi in turto dalla fiiafalita habiratione fia pofts
nellhofpitale afsignandofi glla madre delluoge dells
probatione quale fta in dettohofpitale; oye per vn'an-;
no feveghino li fooi ‘poftarnenti S mutatione delia-
. preflina vita, con pigliar principic.al mododi -vinere.

del Monafterio: legendofeli I regola & conflitutioni
di detto monafterio,& vederefe volentieri diginna
atterida alloratione,favica,impira,mofre patientiz S
humilta, & efaminara dal Padre Correttore, & viftor

che perfeucranel propafito de feruire a Iddio, in peni,

tenza

a -

K,



DELLE VENER. MONACHE CONVERTITE
tenza, ricl monafterio &trovata efler atra alla religio-
hne parendo alli Signork Reteori di ricenerfi, nonals

. eramente ¢he ¢con il corifenfo della’ Madre & Capito-

fo delle forelle del detto Padre correttore ) fia riceuu-
ta con la benedittioné de Iddio del padrefpirituale nel
monaﬁetio,c veftiea del habito fimile alle altre forelle

eonuertite con femplice benedittione, porti detro ha-

,

bito per vi'anno auante faccifa profefsione & nel me
defimo tempo che fard la;profefsione;non vientri nel
monalterio ne hottone donnadi qualfivoglia ftato &
condifionie f¢ fia,& riceuuth dalla madre 8tforelle ¢6
Pofculs Safito & cantato il Te Deum laudamus , dis
afsigrata alla taltra de nouitie, & infegnaraxoh cha

titi fi comne ordisrant kefarite confivutionilei - -
" DELLA GLAVSVRA. G, 11
v Perche olera lftre-prindpé[-i voti - fimilitudi-
¥ 5 et ne d'em_a'Reiolh“de'Leonc' X. ¢ flato folita de
=+ dette Monache;in 1a lor profefsione. fire ilvo
® voloritario della Claufura perpetua . Si.ordinia che
inuiolabilmente fi offerui,e tanto piu,quanto per.il Sa
¢ro Concilio Tridentino efpfeflamente & comanda,
ta,perilche nulla forella poﬂ{*ne debbia in alcuno ré.

- Povicire delfa claufiira del monafteria ,seccetronelli
Aeguenti cafi,& eftremi perieoh,come di Fuoca, guer-

-
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¢ . CONSTITVTIONIE REGOLE
~—TFa,rouina, d aleri fimili cafi gravi,e negeflarij, haven |
~dolo prima confultato con l4 Madre;e forelle almeno
quando non fi pud.col correttore; e Signqri‘«R,ct;bii;
& efsédo neceflario di vicire fiano pofte in alcun luo
go ferrato accio.noh vadinovaghese perche alla clau
{ura del monafteriononfolof¢ glj richiede 1a prohibi
tione predetta,di non poflerne vfcire, mg;,a;ncqté chc
. alerinon vi pollano:entrare:-Per quefte fi.ordina pon
folo,che nullo huomo di qual fi voglia ftato, ordine ,'e
conditione,eta fia,pofla ne dépbiaentrare indettomo
- nafterio’di monache,ma la madre, e {qrelle né Pera'

“no fare entrare perfon‘alcuna;, di qualfiuoglia ftato,
conditione,& ordinte fia,fenza necéfsitd, X efprefla lie
cenza infcriptis delli Signaii.¢ del cotrestare effénde-
efsi fuperiori, comg "ordi,n; il facro Concilio di Tren-
to nelli cafi permefsi per i Cép'.‘pe‘ric’ulbfa de ft4tu Re-
gularium;ne derti Rettori:, ecorrettore in :déttﬁcﬁ
poffano,ne debbiano.dar l’ingne_frola;ti’!@tfeaa"a}gdnq
fenza il cofenfo deHa mddreseccestuddone irf partico-
lare,il medico,il Padre Vifitatoré;il PadreGonfdflores

 frabicatori , &:altra perfonaperalcun’altra necefsitd
accorrefle in cafa;come maeftri dg afcia,e fimili, Ally 4‘
quali fiallectio djétcare.ogni voltachefard neceflanio;
& non piv, ol confenfo pérd del Rade Vifitatore,3e | '

" non dimarino. el mona cgidi;pixy,di qﬁgﬁg‘gﬁa;z}cggl: l

- T 7 edarlo.. 1
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_ DELLE VENER. MONACHE CONVERTITE 9 .
fario. Nulla donna di qualfiuoglia conditione,& ordi
‘nie fia per qualfivoglia caufa etiam grauifsima poffa,
‘ne debbia magnare,ne dormire nelmonafterio;Mala- -
“uoratori che lauoraflero dentro il monaftero poflano
‘magnare dentro in alcun luogo appartat8, e nell'en-
‘trare di laici, oaltra perfona nel monafterio, fe offer-

ui tal'ordine in fimili cafi di necefsita. o
Primo che i entri,la madre facci appartaré tutte le
forelle in alcum luoco remotto dal paﬂ'g ,comeeinle
lovo celle, quale ftiano con filentio, non facendofi in-
“tendere,ne vedere daquelli che entraflero, Lamadre
“comparifca con due,o tre forelle delle piu antiche:{tan
-do fempre con faccia velata ; & nulla parli con quelli
- “che'entrano eccetto lamadre,&aperta la porta fubito
“fe ferri.Vada la madre con vno de Padri fpirituali sé-
pre con loro finche fia neceflario,e tal ardine fe offer
ui con’qaalfiuoglia di dette perfone:Nulla forella veda
-ne {ia vifta da quelli che entraflero nel monafterio:&
perogni volta che'in quefto erraflero;habbianoin mé
“{a nel primo pafto vna difciplina, Lo portello del Cé-
- “feflorio,o quel della portand fi apri 4 perfona alcuna
| “ene per caufa e prodoalcuno, eccetto per la commu-
~ nione,e per il medico. Nela grata nel tempo chevi fi
~ predicafialzi di dentro foioi tela, reftando la grara
| del'iegna? ferraea. Inlagm.deL Parlagono Par_lando
‘ - B

con
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. o TCONSTITVAAIONI-E 'R-L-.b,_:v;.. CEy
con huomini fe parli con tela calata . Eccetto fe alcu?
- na volta parefle alla madre: per la qualita della perfo-
na con chi ha da pardare li fia lecito alzarla alquanto,
E queftorare volee, e cofi ciaflcheduna difpona I'ani-
mo di off¥uare inuiolabilmente Fordine fopradetto
de claufura perpetua, € col Profeta dica.Haec requies
mea in feculum feculi. o ‘
Dell; vefltimenti. Cap. 111
R Iceilnoftro Saluatore Giefu Ghrifto bene-
'@"8  detro.Ecce qui mollibus veftiuntur in do-
mibus regum funt. Et il padre San Fran-
&S cefco dice, che le forelle debbiano veftire
di vn panne vile , & humile in prezzo,& colore. Per
tanto {i deue firettamente offeruare’, che tutti i vefti-
mienti delle forelle fiano conformi,e di panno fratefco
honefti e non fontuofi, ne preciofy, € piu prefto fiano
a necefsitd-che abellezza,. Siano non molto{collate, e
{enza crifpatura. Ofleruafi ancora,che nifluna moni-
ca pofla tenere in ‘particolare piu vefti al fuo yf? , cfhe |
Vinfrafcritre , quali per il pericolo delle copta.g.nom'fe
gli concedono, ciog, Per I'inyerno vna tonica di -pan-
nocon vna fottana {e pur la necefsitd non la ftren ef-
fe ad altro,perche all’bora fe gli porra difpenfarc dalla

madre , d da} padré Vifitatere . Pex l.’E‘ﬁatq,\"ﬁla tdqni;
| o » | | cadi

-




| pECLE VENER: MONNCHR CONVERTITE 1v.
¢35 di'Saia con ‘camilcie di Lana , come vorranno con
facciolli,& velli honefti;non di fera,ne di olandaalo-
ro neceflaria . Tutte altre cofe, che hanno debbiano
onere alla cémunitd,e la madrele diftribuifca & chi
fa dibifogno, talmente,che manco di dette fi poffa te-
niere,ma piu: Et habbiano il matello fenza crifpatura;
Nulla monaca poffa portare Zamarra,o robbadi pel-
licia,Vadano calzare,& veftite ad vn modo per offer
uare vniformira del monafterio, & habbiano pianel-
1§, 8 Zoccoli come li piace, parche fiano vniformi: Et
habbiana calzette, e fazzoletti quanto li fia dibifogno
feriza lauori : E deuefi sforzare lamadre , che tuttes
hiabbiano lo fuo neceffario quanto al veltire, calza-

. re,fecondo'la pofsibilica del monafterio,& equalmen-

te quanto fia pofsibile, per leuare lemormorationi. E
tacte quefte cofefopradettte faranno in feruitio , &
vio deile monache,talche fiano folo vfuarie, e non pa
droné : Non fia lecito donarle I'vna allalera fenza li-
céntia della Madre, ~ |

1

. -

Della Communitd, | * Cap. V.

g Eveli ancora offeruare quanto fia pofsibile
} cheogni cofadelleforelle fia’ commune con

§ affetto:& effetto ¢6 conformarfi con li San-

+ A noftolidi Chrifto;Allbqualituste le cofe gli erano
o ~ B

2 incoms-
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1 CONSTITVTIONI E REGOLE .
in commune, & erain loro vn'aniima, & vn cuore.B,
per imitare ancorail loro padre San Francefco il qua--
le voleua , che nifluna coka alli fuoi fufle propria, ma
ogni cofafufle commune, e perd fi diftribuifcanoa
crafcuna fecondo il bifogno al giuditio della miadre.
E.pcr tanto vna volta 'anno cioe,in la fefta dellefacre
~ ftigmate di fan Fricefco o pil volte,fe faranno requi-
Aite,tutte le cole,che le fon ftate concefle per lor vio,
debbianomoftrarle a la madre, ¢ quelle lafcino in fua »
difpofitione:F la madre leui olafci a Joro fecGdo la fua -
c6fciétia,e beneplacito.Et habbia cura fol)%fx___?g)_cfhg__
n6 habino cofa fuperflua: Ma denarinon fia lecitoad .
‘alcuna tenerne appreflodife per céto nefluno fotto
penade grauifsime difcipline, o altra maggiore adar~ . .
bitrio della madre,Eccetto i veftiméti fpecialmére dee .
putati per loro vfo: e le cofe de magnare, che forf date
allemonache , fe confegnano fubito alla Cellardra.e .
quella le fparti trale Sorellein Menfa, e fotto pena .
di carcere ad arbitrio del Padre correttore nifluna |
refuma di mandare,o riceuere lettere,d altri prefen-
ti fenza efprefla licentia della madre, & in quefto fia
moltovigilante la madre,e tronandole in ral’errore le
caftighi con difcipline, digiuni,o priuatione diRota,e
{e bifognafle di carcerare,e finalmente per conclufio- :
ne dell'obligo del viuere in, commune quella ?Qnica y




~ DERLE VENER. MONACHE CONVERTITE 13
fi.intenda proprietaria e fotto pofta ad grauifsima pe-
'na, che préfumefle tenere qualfiuoglia cola fenza vo-
lonti,e benedittione della Madre..

~ Del Diuing Vfficio. Cap. V.

el T perche gl'¢ feritto. Primd qugrite Regnum

i nots Dei,& luftitid eius,& hec omnia adiicientur

- vobis, & il Profeta dice. Sacrificit laudis ho-

norificabit me,& illic,iter quo oftédqilli falurare Dei,

per quefto {i deue preponere lo diuino officio ad ogni
altra cofa,& efercitio,quale fi dird fecdo ordine,e 1i
todells 8. Romana Chiefa.Dicafi n6 cantido figura-
£0,ma ¢4 voce a’lle%ta,n‘é prologado molto, nein prin
‘cipio,ne in fine del verlo,e ¢6 molta deuvatione congeé- -
plande che all’hora a fimilitudine delli Anigeli'lodido -

¢ il Sig’e nulla Sore {ia efenta dal coro,tato di notte co-
-me di giorno eccetto p infirmitd,ouero altra cofa ne-.

ceflaria,e c6 licéria della Madre,e facendo-lo cétrario

ne dica foa colpa in Refettorio, e la prelata li dona la
P =

!

penitétia di magnare in terra, o maggior,c:deue_no lc«f'*.

.~ Sorelle effere follecite allandarci imediate’che fe fa il
primo fegnoyse genuflefle inazial Sig.preparare Ia mé- -
t¢ alle diuine laudi,e flianoin coro ¢ melra devotione .
-enullaefchifuori del coro séza licétia delld Su periora,
- €qlle chefarinosardeal cguenice dopd incomiciatoil
| | ' - primo



13 - CONSTITVTION! E REGOLY !
primo Salmo ftiano genufleffe in mezo del coro-perl
infino a tanto,che li fara farro fegno dalla fuperiora.e’
fatto il fegno fe leui, & vada al fuo luogo, e la Madre’

~poi ﬁnito%’oﬁicio,intéda lacaufa,e l’qmonifca,repreé-
da, e punifca fecondo li parerd efpedierite , e tanto al
Coro , come a ognaltro luogodoue fihanno dacon-
gregare sépre ftiano ordinatamente fecondo loro pro-
fefsione ; e recettione del habito,e ciafcheduna ftia in
fua fedia,tenéndo fempre il libro in mano con li occhi
bafsi,e'mentre ft dice lo Diuino officio non pofsieffe-
re ¢hiamataalcuna fuore alla Rota, ne grata:Eccetto
la madre quale poffa andare tutta volta,che fara chia-
mata fenza fonare la Campanella.della Rota, quale
16 debia fonarfi finche fe dice il detto officio,e quelle:
che fan ben Jeggere,e dire I'vfficio non poflanoeflere

~occupare ad altro effercitio in tal eépo. Si ordinache
alla Mefla tutte fiario genufleffe con Silentio e deuo-
tione,e mai po:ﬁ'ano alzare la tela della Grata, eccetto
quando fileua i Santifsimo Sacramento; e chifard il
Lontrario fia punita dalla Madre: e nulla machi fenza
legitima caufa , e licentia della Madre :vadino tutte: -
vdito It egno,ecanfilentio; e quella che andardinco~
minciatd la ‘Meffuper ogni volfadica il Miferere in .
menfa genuflefla Et quelle Sore che né sino dire /v
ficio- dicano per matutino vintiquattro. Pater noftri

woo . : re




PELLE VENEK. MONACHE CONVER1s18 - 15
perlaudecinque: per, Vefperododeci,per ciafcheduna
idelle alcre. hore fette Paternoftri. :

‘Della Oratione.” Cap. VI

=3 Auédomo eflempio del Saluator noftro,
I della fua Gloriofa Madre,e Santi Apofto
li, de quali & fcritco.Hi evant vpanimiter
- & perféuerantes in oratione cum mulierj-
bus; & Maria matre Iefu.Non {1 deue mancare oltra
il dinino officio di qualche fecreta Oratione,& eleua-
tion di méte in Dio, Qndefi ordina che in ogni tem-
po dopo il Matutine per alcun {pacio, alla Madre bepn
vifto, ftiano tutte le Sorellein compuntione delli fuoi
-peccati, pregando kddio, che gli perdoni. E perchela
mifericordia fua ¢ grande,di quella pigliando fiducia
farannooratione nel Coro,pregando Iddio per il feli-
ce ftato della fanta Chiefa Cattolica,e fpetialméte per
la Santitd del Papa , e per]a Cattolica Maefta, perla
Citrd di Napoli, e benefattori del Monalterio,e parti-
-colarimente per tutti quelli, cheftanno nel peccato,”
che la diuina Clementia li conuerta a fe, e conuertiti
-weraménte i faccia perfeuerare nelfuo fantoferuitio:
- Qnale oratiene fi faccia con molto filentiofenza fu-
~ ufpiriaccid non {i turbino Ialtre.E niffuna fe parti che
i' «prima.nop fia factpil fegnd, e fatto con modeftia fes

I _ N  leui




14 - CONSTITVTIONI'E REGOLE
'leuino, E perche la vera conuerfione fe dimoftra'in fa
continua penitentia.Per tanto ordinamo che in ogni
tempo fe dicano li fette Salmi penitentiali vna voﬁa,
-per ogni vintiquattro hore,in quell’hora,che alla ma-
dre parerd,dicafi con voce baffa,& non molto veloce,
e {imilmente la fera prima che vadino al lettotattes
infieme nella chiefa, fatta breue oratione, de cinqﬁe
Pater noftri , & Aue mariein memoria dellecinque
pia ghe del Signore,e poi lantiphona Salua nos,e rice-
uuta la benedittione dalla madre con l'afperfione del-
l'acqua fanta,e folira oratione,reconciliate col Signo-
re,vadino a letto,dicendo con il Propheta.In pace in-
‘idipfum dormiam , & requiefcam, e fpeflo penfino
-quel detto del fapiente del peccato perdonatonon ef-
fere fenza timore. e S
N Della Communione. Cap. VIL
gl 229 Vitele Monache fi sforzino con deuotione
B3 A confeflarnofi al proprio Confeflore, e nulla
G¥28 Monica ardifca ne prefuma’ cofeflarfi ad al-
‘tro ,ma folo al proprio Confeflorc;afsignato dalli Si-
gnori Gouernatori del luogo,e del correttore:nia oc-
correndo alcuna caufa, pérlaquale hifognafle confef~
farfi ad altro fia noto alla Madre, e fe gli pare caufa
fufficiente fe notifichi al medefino Padre vifitatore-

v e con-
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DELLE VENER. MONACHE CONVERTITE 17
e cofeflate fi sforzino con diuotione di riceuere il fan-
tifsimo Sacramento per vnirnofi con il Si gnore , e ri-
ceuerne vita nel Anima perche ¢é {critto , Qui man-
ducat me, & ipfe viuet propter me: Quale Commu-
nione generalefard in'la Natiuicd del Signore,La Pu-
rifitatione della Madonna, la prima Domenica di
Quarefima,la Annontiatione il Giouedi fanto,la San.
ta R eforrettione,la Pentecofte, la fefta del Santifsimo
Sacramento, la Vifiratione, la Affontione,la Natiuitd
della Madonna,la fefta di S: Francefco, la fefta di tut-
tili Santi: la Prima Domenica dell Aduento, e nelli
predetti tempi nulla refli di communicarfi fenza li-
centia del Padre Confeflore, e quando fe falacom- .
monione le fuore non efchinoin la Chiefa: ma peril ..
Portello del confefloriodella porta fe communichi-
no, e fempre vadino col velo infino aili occhi auante
il Sacerdote. E primo dimandino perdonanzal'vnaa
Falera delle offefe forfi fatte , cauando dalli lor cuori
ogni rancere;e peccato,accio non ponghino oftacolo
alla gratia , e virtt del Santifsimo Sacramento,enon
Jo riceuino in lor dannatione . Communicate diran- ‘
1ro il Salmo, Benedic anima mea Domind,cioé il pri-
~ mo in comincia col ver{o, & otatione del Santifsimo
| Sacrgmcnt.o. S ) ‘

e - )

~

C - Die!li;l R



,,,,,

18 CONSTITVTIONI E'REGOLR,
Delli Digiuni. Cap.” VIIL.
1584 Perche il Stimolo della carne per gratia del;:

Signore ﬁ vince per l'oratione,e digiuno,per
quefto fi'ordina, che le fuore { aftengano di,

magnare la carne il Lunedi,e Mercore, & oltra li di-.

giuniordinati dalla fanta Madre Chiefa , debbafi di-
giunare il Venerdiin memoriadella pafsionedi Chri,
fto, tutti glaleri digiuni fecondo la regola del Padres
S. Francefco,li altri giorm,che non fono di precetto,,
come il Sabbato,fia lecito magiare cafo,&oua.Etilbe,
uere aflai moderato,perche ¢ [critto, Attédite ne corw.
da veltra crapula , & ebrietate grauentur. Siano con-,

" tentele fuore del pranfo , e della cena , hon fia lecito
.. magnare infra giorno fuora dell'ordinario , fenza li-.
- cétia della madre.Et oltra della Quarefima, alla qua~

le tutti femo obligati.Dalla prima Domenica dell’Ad-:
uentoin{inoalla Natiuitd del Signore offeruafi il fan-.
to digiuno, faluo in cafo di necefsita, & infirmicd, in,
qual cafo feli poffa difpenfare con licentia dell'vna, e.
Faltro medico. E quando non fard il digiuno coman.;
‘dato dalla Chiefa,occorrendo fra quello follennitd al--
cuna fe li difpenfi,ilche,il Padre S. Francefco rimette
in arbitrio della madre,& fe qualche fuore non effer«
uard detto digiuno fenza licétia della Superiora ftard’

-— . e - .
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 DELLE VENER. MONACHE CONVERTITE 19
tre gibrni fenza pietanza, e per ofleruare vniformira
& euitare i difordini,fe alcuna fore vorra fuor di det-
ti tempi digiunare per fua diuotione, fia tenuta con-
tentarfi di quello,che dardla c6munitd,onero gnando
pitt fuore voleflero fare la Quarefima delli benedet-
ti,quale {i fa dall'Epiphania,ouero nel mefe d'Agofto,
in honoredella Beata Vergine,allhora la madre li po-
trd ordinare vna mineftra diftinta dallaltre, con que-
fto , che non magnino fucra dell’hora ordinaria del
digiuno.E quando digiuneranno fia lecito la fera far-
ne collatione di quelloli fard dato dalla madre,hauen
do-e bifogno, purche fi faccia in Refettorio quando
fuflero molte con filentio, e benedittione.

: ‘Dei.Silentié.~ Cap IX..

2 45| Perche ¢ {critto nel Silentio e {peranza fa-
Y rila fortezza voftra, e Salamone dice
/3 nel moltiloquio, nion manca il peccares,
==rtd Per tanto {iordina, che l¢ fuore tenghi-
tisitho filentio in Coro, R efettorio,e dormi-
Yorio, e fe alcuna rompera detto filentio in detti luo-
ohi, la madre li donara la penitétia d fuo arbitrio.Nif-

cenza, ecompagnia data dalla madre, e parlando,
parlino con ogni modeftia, e cautella, talche non

C 2 diano

#

funafuore vadi a parlare alla grata,o Rota fenza li-

-
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diano maleflempio a quelli di fuora. Primo la Madre:
non parli fenza vna delle Rotare,eccetto q{larido pa,p'
 lafle al Confeflore, 0 Padre Vifitatore.F cofi facciala
Vicaria fotto pena della priunatione del’vfficio, ne le
‘Rotare parlil'vna fenza I'altra, e parli de forte,che fia

| ;.' . intefa dalla compagnase fe parlido defle male effem-
pio , o {candalo di fuora, o di dentrofia coftretta per

obedientia accufarla alla madre.Alla fineftra del con- .
feflorio non {i parli {i non atempo di confefsione , &
per niente fe parli a fecolari in tal luogo fenza licen-
tia della fuperiora, fotto graue pena.

.~ Mai per nullo tempo,oin publico,oin priuato par-
lino di cofe mondane, e fecolarefche ne come fono
ftare nel fecolo,ne che hanno fatto,bafta folo dire con
humiltd , e dolore che é ftata peccatrice fenza venire
d particolaritd alcuna, e fe alcuna fuore incominciafle .

- dparlare di cofe n6 lecite, e prohibite,fia obligata par

tirfe, & accufarla alla madre fotto graue pena fe pri-
ma non dice la colpa fua in Refettorio, e trouandola
hauere errato fia punira dalla madre agramentes.
Ancora le fuore né parlino forte in quelli luoghido-
ve pofsino eflere vdite di fuori del monafterio, come
& vicinola Rora, e grara, e fineftra, che rifponda alla
ftrada: e chi erra magni in terra pane, & acqua, nel
primo paftoSi.ordina ancora chele fuore non i chia
' | mino

.

7



DELLE VENER. MONACHE CONVERTITE 21

-mino del {uo proprio nome,séza dirce fuore,cioe fuo-

re tale,e mancandoin quefto fiano corrette dalla ma-
dre. Seruafilo filentio tanto I'lnuerpo, come 'Eftares
allhora debita, e nulla forella quel tempo vada in cel-

la dell'altra faluo in caflo de nﬁefsita‘t per darli aluto

cioé de di, ma di notte non pofla andarui fenza licen-

colpa in Refettorio e magni in terra,e fe perfeucrafle
in detto errore fia pit agramente punita, E fein tal
tempo alcuna volefle legere , 0 falmizare, faccilocon
filentio,accio non molefti lealtre, fia vigilante la ma-
dre a fare fonare il detro filétio allhora congruailche
fia in perpetua ofleruantia . Come ¢ la mattina dopd

‘il'pranfo della prima, e feconda menfa, e rafertatoil
-tutro {1 foni il fegno del filentio, quale per tutto I'ino

fia vo’horaintegra, e da Pafqua di Refurettione per
tutto A goftofiano due hore.LaferadallaCipanadel-
I'Aue Maria infino audita la Mefli fi téga ftrettifsimo

Ailentio,perche tal tempo fe dee difpéfare in oratione,

‘uata della fua pietanza; e fe per que
‘dalle fia piu agramente punita.

FoalTe 20 S, “
.

lettioni,e contemplationi:Nulla la fera di notte faccia
opera alcuna,come filare,cufire,o altre cofe manuale,
e<hi né offeruera detto ordine per ogni volra fia pri-

éo_ non fi emen-

-

b

tia della madre, e chi rompera detto filentio dica fua -

-
>
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'Del creare le Officiale. Cap. X,

A Madre {i debba eligere per elettione, nella
quale folo habbino voce quelle che haueran-
no finito I'anno de loro ingreflo, e tale elet:
tione {1 fuccia per il Padre Vifitatore,pigliando le vo=
ci fecrete dalla grata del -parlatorio ,ficome coman:
da il Concilio di Trento,e fe alcuna fuore andaffe fo-
uertendo le voci, 0 facefle prattica accid fofle eletta
piu vna che vn'altra, fia per quella volta priua di vo-
ce attiua, e pafsiua, e fe {1 trouafle eletta d qualche vf-
ficio fia nulla fua elettione , & eletta, che fara la Ma-
dre, e confirmata dal Padre Vifitatore fia notificata
alli Signori Rettori : Qualemadre non poffa ftared
‘tale vfficio pitt che tre anni, qualifiniti fi faceia noua
elettione con il nome del Signore, e quella che cang-
nicamente fard eletra e confirmata, fia madre,e ferua
delle altre, e prima, che tale elettione fi faccia almeno
per tre di auanti {1 inuochi Ja gratia del Spirito Santo
da tutte le forelle , infieme con hinno, & orationes
‘propria , accid fiano infpirate a fare elettione di , fuo-
' re grata al Signore , & atta al gouerno. Il medefimo
modo fitenga alla elettione della Vicaria, qu ali elet-
te vna con il Padre Vifitatore, e le difcrete dellanno
paffaro, procedanoalla elettione delle altre officiale,e

. r tale
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tale elettione,come di Vicaria,& altre officiale,fi fac-
cia ogn’anno accio ciafcheduna partecipi del pefo e
carico del monafterio,Eccettole Cucinere,quali ogni

fertimana {i muteranno .
- Nulla Suore pofla effere confirmata al medefmo

" Vfficio eccetto quando Ihauellefatto bene, e nonvi

fofle alcra megliore. E tale elettione fi faccia in I'otta-
ua della Pétecofte. Qrdiniamoche la Madre nelle co
fe,che occoreflero nel monaftero debba cofigliarfi c6
La Vicaria,e difcrete. Erin cafo di morte della detta
Madre,la Vicaria con dette difcrete debbiano gouer-
nare dettd Monafterio per infino alla Elettione della

" nuoua Madré. Qualc fia elettafubiro fenza alijettare
~ ilfindell'anno , Le officiale che s’handa eligere fono,

cio¢, la Vicaria,le quattro Difcr'_ete,la Maeftra de no-
uitie, due Rotare, due Sacriftane , Vna efploratrice,

- due Infirmiere, due Credenzere,feu Cellararie,e due
Refettorere,& vna Gradera. '

Della madre Gouernatrice, Cap. XL

&Y L gouernodituttele forelleconuertite glifia
y propofta vna per madre, eferua di tutte , di
<=9 bona fama,e pbabil vita, quale habbia da in-
fruire le forelle nella via della falute con buoni efem-
Pi)di{ua vira,e fana dotrrina, e primo l'eflorti & am-
S - "' monifca

w
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monifca nell'amor di Iddio per loffervantia de diuini
precetti ad amarlo fopra lor ftefle , & ogn’altra cofa,
appreflo in amar il profsimo {in come allor'ftefle pe-
ro ordinando 'amor delle creature in Dio benedetto:
quale debia eflere il fine de lor amore , e d'ogni bona
operatione, e fimilmente le folleciti alla ofleruanza de
precetti delia Santa Madre Chiefa, e poi, che offerui-
no c6 ogni diligenzali voti e promifsioni fatte all'om-
nipotente Dio nella lor p1ofefsione, & anchora ferui-
no le ordinationi , e conftitutioni del monafterio, fti-
molandole fempre con ogni diligenza d far proﬁtto-»
nel feruitio di Dio in la Santa Religione e fia vigilan-
te 4 procurare tutto ilbifogno prima delle anime del- .
le forelle, e poi prouedereal necefsario per lor vitte
per quanto fi ﬁpotra‘l .tenghi dette forelle tutte vgual-
mente come figliuole fenza alcuna parcialitd , aman-
dole vgualmente tuttein Chrifto, fotto amoreuole ti-
more & obedienza , mantenendo la conueniente fe-
ueritd materna in caitigare le delinquente con le affi-
gnate penitenze , quale fe non vorranno accettarle,
ne fia auifato il Padre Vifitatore, fia detta madre dal-
Ie forelle amata, reuerita , vbedita , e tenuta come lor -
madre,& vicaria del Signore,chiamandola , e tenzen-
dola fempre per madre . Non fia lecito fralor chia-
marfe madre, ne figlia f¢ detta madre fard negligen-
- - tee
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te e male atta al gouerno fig-auifato il Padre Vxﬁta- :

tore accio da effo ﬁ proueda .-

5’ 21 .!' R A

S Della Vlcarla. Cap XII

" I ordma ﬁa elctta vnd dclle: forelleper Vicas
rna,quak’ non fia treppo giouane ; € che fap-
, & pia vificiare, efia prattzcha ad efercitar tal
efﬁcxo, perche hada fupphre in affentia della madre,
fia la ptima nel Coro al ‘Diuino officio, follecitando
Ye altre; tanto-in Coro come in ogt'alero elercitio, &
“mancando la Edomadaria nél Coro,efla fupplifca.fia

dlhgente all'andare a Torno per cafa,{guardando quel

che {i fa, mafsinie nel | tempo deél fileritio,e che ciafca-!
duna ftia in fuacella, e la notte in fuo letto,auuertire,:
- che pér cafa non fi'parlino parole fecolarefche, mons4
dane,e dlshoneﬁe, attendendo a correggerle Forzafi
. ¢coén ogni diligentia di dar buono efempioyt ara di fat-
. ticome'di’ parolc'alle forelle, La penitenza’ fe la deta
. Vicaria fara ‘neghgente,e male area -al fuo officio, fia
prima amoreuolmente smmonira dalla Madre,alme-

- to'dise volte,e fé pur-perfeacrafle nell errore ne {fa a-:-
. uifadoiliPadre Vifitatore, qualefapriva,e per quellq- |

#1no non poﬂ"af effere pui eletta' takofficlo. e

)fuc_d P A TR

e . N . .
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Della Maeftra di' Nouitie. Cap. XTI * -

oo [a vina Maeftra di Nouitie per inﬁ‘gnarle qua

% ftumi,la quale ftia fempre con efle nouitie di,

e nottein vn luocafeparate dall'altre,e tanto inCoro.

comein Meffa le tenghi appreflo di e, e le eforti pri-
mo, con benigne parole al difprezzo del mondo, e di
quefta vita {pengendole fempre al feruitio di Iddio,&
amorafa penitenza,infignandoli quelle cofe,che i fuf~

fero neceflarie come, Chriftiane:di poi,li ordini,e bo-

ni coftumi del monafterio la offeruanza delle confti4
tutioni, Fotficio-della Madonnaye poi il Riyino, e I'in+
{egni con caritd pacienza , e fomma diligenza, confi-
derando, che infegna figliole di Iddio redente hora.
«col pretiofo Sangue di Chrifto,, caftighi li errori con
modeftia , e zelo di carita forzandofi de eftirpare da
loro ogni male coftume & vicio e fe faranno incorri~,
gibile le accufi alla madre,non s'inpaccino con faltre.
monache particulari in feruirle, ne in altra cofa, ches

potefle impedirle dal imparare, 0 deuertirle dal {piri-

ta, ¢ tutte derte Nouitie feu difcepule. ftiano fempre,

appreflo la lor maeftra per imparare, non {i partino, |

dal luogo a loro afsignato fenzalicéria della Ma eﬁra
¢,detta Maeftra non permetta che dimorino co dette
' - Noui- -

le fappia ben legere, fia de boni efempije co~

|

(
|
I
|
l
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N Nouitfé'iﬁ conuerfationé, altre forelle,e quando det.

te nouicie non obediranno, al primo pafto magnine
in terra, ¢'perfeuerando nel errore ne auili la Madre,
ordinamo alla Madre che in tal hora de imparare le

difcepole non le occupi in altrosefercitio faluo, che in’
¢afo de grand'imporranza, e quelle che non fono atre

ad imparare , ne'fi vogliano affaticar afpettino alcun
tempo ad arbitrio della madre, le debiano occnpare.
in aleri feruitij del Monaftério,fecondo che dalla Ma-
dre li fara ordinato.per non impedire quanto ¢ pofsi-
bile , quelle, che fono atte al Coro. {e la detta Maeftra

donafle cattiuo efempio alle difcepole , o vero li com<
portafle i lor difetti, fia per due volte ammonitadalla -

Madre, e fé perfeuerafle nel ereore fia priuata del fuo
officio,e per tre anni non peffahauerlo. o
Delle Rotare. Cap. XIV. _
fano due Rotare vna vecchia,e Ialtra gio
uene,& vnalera di piv agionra,per li fer-
LeNEy uicij,accio al parlar di fuora ftiano le due
P4 Rotare infieme,alla elettione delle quale
- fiano bene accorte, la madre, e defcrete,& il Corret
tore che fiano fideli, quali habino ad afsiftere fempre
alla Rota , almeno vna di lore non manchi mai cioe,
~ la pitt vecchia ,7ron habiafo da ragionare c6 perfnoa
T ' 2 alcuna
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alcuna fenza necefsitd,e licentia della madre,; &oguq
volro che fard dimandata alcuna forella,chmmxpnma,
la madre;che la forella ‘dimandara,e detta madre in-;
téda-da chi & dimidara detra forella, feli parefse farh
parlare, 0 vero no, e-non parlino co\l compratorc,ec-,
cetto quanto {ia necefrano per. il Manafterio,non gri,
dino, ne parlino_ forte,ne burjino i in Roca, tenghmo.
detta Rota Rmpre chiufg; hon permettano cheforels
Ja alcuna parli al compratpre, con qual fi voglia altra
fenza licentia:della madre,eccetrola charxa,qualpof
{a parlare..al blfogno in“prefentia delle Rotare, non

facc:ano,ne riceuano nnba{cxa ta,.no tlceuanolettere,. |

‘non mandino fuora; ne prefentl,nc cofa alcuna per_le
forelle fenza la 1nadre,qual¢ quando hara da negocia-
re in Grata,o ver Rota hauerefeco 1l tctj., momo di a-.!-
cuna delle Rotare folo per “bono esépiq delle alrre,ec-
cetto quando voleffe ra gionare con ‘alcwho de Padri
del Monafterio. 'vna Rotara non parli fenza lalera,
quande:alcuna; forella parlafle in. Rota con alcuna dj
fuora,diforte chedefle fcandalo o mal cfempw, 0 06~

“mettelle imbafciara ad alcuno huomo, fia obligatd la
Rotara per obediéza accufarlaalla madre. quado alca:
ne larelle voranno comprare alcuna cofa, vadinoalla
madre, quale ordinial compratotc,chc fianp feruite,
ne parlmo al comgratore gmmq 2Fhe dctta ma:lru

‘ . S [& )
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fo fappia, & fealcuna forella temerariamente vorrd
parlare dngébtiareii’ivRotal’y & @Grata conria volontd
delle R otare,ne fia avifata la madre, quale la caftight
di 7afprarf penitéﬁéa ; &fetacofh & fecreta, in fecreto,
& fe ¢ manifeftain manifefto.La Penitenza,fe le det-

e Rotates nimgc:iffa_nozdirpqu,irQabll,’Opdine&fudé;t’;to,g
fino prive delloroofficiasd pofte in carcere ad arbi
etio del RadreCorrettorg ; & eflendp ftato Terrore
dimportanza, & fcandolblo . per tre anni- nqn habs
biunoofficio alcuno, & perfmpre fisngprive di ta-
beofficio;mafelérrore nondari fatod’ importanza,
fiaho coryettead arbitrio-della Madges 1 . """
o . DelleSacriftane”  Cap.XV.
gty Tano due Sacriftane,vna divecchie, & pi'ié

ARy, - tica,'aléra -giouane: quale tenghinoin
N ordine li paramenti,&¢ altre cofe pertin€

. //'ﬁ N 7 \ . A « e . [
SISEVES  ti al culto dinino,tenendo tantoefsinettt
e inondi, quantoance il-Goro, & li tenghino fempre

{eruariin cafcia nella Saceiftiasfiano follecite d fonare
al diuino officio, tito di notte come di di,all'hora de-
bita, & che.fiano tutte l¢ cofe preparate d tempo per
lo culto diuino.La penitenza, fe le Sacriftane faranno
negligenti al loro officio , fard che la madre la corre-
gadfuoarbitrio, . o "

, Dcl-
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l Zl‘ per toifnerfc lcdrme dalle meni del de«
28 'madre con le difcreve clegana.'
‘vna), o due efploratrici quale fiano vigi-
) < lamz ad efplorarc liceccefsi che per. cafa.
111 aceﬂero, & riuelati cio,a le cofe fecrete in lPecreto,a
la madre & fe poflono con la fua correttioné fatisfas.
coh que’ﬂa Fatistaccino, & quando la madre fuflc ne-
“gligéred mmedaarcx, fiano tenure.dirlo al Padre Cor-
rettore, accio lierrori nonwmangbmo impuniti, tut
to pero 5 {e faccia-con caritd, e buon zelo, ne per altro
ni]petto, folo per guadagnare I'anime delle forelle, &
ta cfploramcx debbiano manifeftare tali eccefsi,qué
do non fono corrette le fore , 6 vero quando non fi
poflono altramente corregere . La Penitenza,fes
dette efploratrici mancheranno da tal ordine , e na-
fconderannoli difetti , ammonite per la prima volta
dalla madre perfeueraﬁ’ero fiano prive fubito di
loro officio, &oltradi cid babbxano quella mcdeﬁ-
ima penitenza quale; menta{fe la delmquente .

Delle

@
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nsy Tano due infirmiere ; quali con caritd &
INS=7AE  follicicudine attendendo al gou'crnd dek
gl § jmA le care forelle inferme, ‘ricordeuole del
‘ % detro di Chrifto noftro Signore, quales
"R diceinfirmus eram & vifitaftis me,{iano
diligenti, e follecitiall'or gouernocon patienza, &
con amorof¢, e dolce parole, né efafperarle c6 afprez
za perche & [critto, non aggiungerai afflittione all'af-
flitto , non improperandoli ledpefe fi faceflzro,folle-
cite al chiamar del medico,e far portare lemedecine,
‘perd-aulla cofe fi faceia fenza ordine della madre, &
detta madre fia follecita al gouerno di detre inferme
che fiang prouiftedi caritatiue ifirmere , e dognial-
tra cofa neceflaria fecondola pofsibilta del Monafte-
rio e fiano vgualmente gouernate 'fenza differenza
alcuna.Ma primache i proueda al corpo infermo fia
prouifta 'aniina della Confefsione , ¢- Communione
non fia gouernata per inferma dal medico, che non
_entri nella infermaria , cioé fela infirmutd fufle tales.
“che bjfognaffe ftare'in letto, dette inferme fiano con-
tente di quello feli da, non murmuri, fia 'patiente , &
obediente 4 lafciarfi gouernare ne {i parti dalla infer
: . “ maria
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2 A T pertogliere learme dalle mani del de-.
X ZALY - mb’pio, i’-madre oon le difcreve .clegana.
TN vna', o-due efploratrici quale fiano vigir-
JeLSEER lanei ad efplovare liceccefsi che per. cafa.

f1 faceflero, & riuelati cio,d le cofe fecrete in Fzreto,a»
Ja madre & fe poflono con la fua correttioné fatisfar.
con quella fatisfaccino, & quando la madre fuflc ne-
- ~gligéted remiediarci,{idno tenute.dirlo al Padre Cor-
rettore, accio li'éfreri non rimanghino impuniti, tue

o perd fe faccia-con caritd, e buon zelo, ne ‘Per altro -
rifpetto, folo per guadagnare Ianime delle forelle, & -

tali efploratrici debbiano manifeftare tali eccefsi,qui

do non fono corrette le fore , 0 vero quando nenfi

poflono altramente corregere . La Penitenza,fe
dette efploratrici mancheranno da tal ordine, e na-
fconderannoli difetti , ammonite per la prima volta
dalla madre perfeueraflero ; fiano priue fubito di
, loro officio, & oltra di ¢id habbiano quella medefi-
ma penitenza qualemeritaflela delinquente,

Delle

&>
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"DELLE VENER. MONACHE CONVERTITR 3t
Delle Infirmicre. - Qap. X VLI,

Rasy Tano due infirmiere ; quali con caritd &
=@t follicicudine attendendo al gouerno del~
 le care {oeelle inferme, ricordeuole del
detro di Chrifto noftro Signore, quales
~ dicginfirmus eram & vifitaftis me,fiano
diligenti, e folleciti all'or gouernocon patienza, es
con amorofe, e dolce parole, nG efafperarle c6 afprez
za perche & {critto, non aggiungerai afflittione all'af-
flitto , non improperandoli ledpefe i faceflzro,folle-
cite al chiamar del medico,¢ far portare lemedecine,
‘perd-aulla cofa fi faccia fenza ordine della madre, &
detta madre fia follecita al gouerno didetre inferme
che fiano prouiftedi caritatiue ifirmere, e dogni al-
tra cofa neceflaria fecondo la pofsibiled del Monafte-
rio e fiano- vgualmente gouernate fenza differenza -
alcuna.Ma prima che fi proueda al corpo infermo fia
prouifta 'anima della Confefsione , ¢ Communione
non {ia gouernata per inferma dal medico, che non
eentri nella infermaria , cioé fela infirmuta fufle tales.
che bifognaffe itare in letto, detre inferme fiano con-
tente di quello feli da, non murmuri, fia'patiente , &
obediente 3 lafciarfi gouernare,ne fi parti dalla infer
: o maria
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maria fcnza licéza del Medico, e nell’ entrare del Me-
dico fianothrte le e necoffavie prépirate , vadino
fempre velate,ne fi {coprino fenza licenza della fupe-
riora,e tanto parlmo col Medicoy quanta {ia necefla-
rio, & appartengbl alla infermijcd delle forelle , non
tanchino di efequire:quanto i Medico aordmam ) €&
- {olo leinfermietatenghino eura delle inferme, e nul
Faltra forella Simpaceifenza licenza della Mades.”

- LaPenitenza. Se dette infermiere Mmancheranno di

Qudanbo fopra s'e dctao, aLla Madre apparten ga a dar-
cea. il AV ST AV
Sy 'Dellh Credenzxéz@. Cap XVJII ‘z
' Iano diielo Credczaere, vna delle vecc}ue
.pratticazetalrta pit glouirie,l officio del-
+ e quah i c,l:.auer cura della Difpenfa, &

84S~ . cantina, conferuarle,goucrnarle, & dif-

peniarle fccondaila volanta della Madrefiane di ligé- |
ti di affegnare: le cofe neceffarje per. la cocina & an-
ferme,tenghion vafiransp: dd vino , comediognal-
tra cofa netti;e ehe non {i marcifchino, fpartind il vi-
no, &ogm alera cofa alle forelle all’ hora debkta del

~magnare , fenza differénzaal¢una, fecondo. lordine,

* datoli dalla Madre,&.ogniicofa fa¢cinocon cah,taypaq |

cxenza,& obedxenza;tamc dtmormo n d;{pen a,qué-
- to

Y ¥ Y a .
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DELLE VENER.-MONACHE CONVERTITE. 33
to {ia neceflario,e la tenghino fempre chiufa : né dia=
no cofa alcuna del -commune 4@ Sorella particolares
fenza licenza della madre. La penitenza,mancando
le dette Cellararie , feu Credentiere da quanto difo-
pra gli & ordinato, la madre lecaftighi 4 fup arbitrio.

Delle Refettorierg.’ ‘Cap; XI X.

5 P Yy Iano due Refettoriere,quali habbiaﬁc{, da
‘AN prepararla menfad tempo. Tenghino
g8 1valinetti,e politi. E mangiato che fara,
Sbheety  ©i0 che auanza, che fi poéa conferuare,.
lo riferuine per I'sltra volta. Tenghino ferrate tutte:
le cofe nel ftipo in Refettorio netto. Et ogni cofa fac-
¢iano con caritd , patienza , & obedienza , perfando.
¢he feruono al Signore, il quale li rendera Ec merce«
de dellelor fatiche nell’altra vita. Sollecitino le Coci-
nere,che preparino 4 tempo, & alle hore congrue fo-.
nino il fegno della menfa. La penitenza , fele derte
Refettoriere mancheranno di vbedire in quanto li &
ordinato, Ia madre !c correggad fuo arbitrio, - =

— et -———

—_

- Delle
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- .Delle Cocineres, Cap. XX.:

BYRLY [ano due Cocinere per edomata, quali 1
' 5]& habbiano da preparare le vivande perle
2 Sorelle.Il Sabbato {i mutino,e prima che
e { piglino I'vfhcio, vadino aﬂa‘f\Ea'dre i ri-
~ 7 ceuer la benedittione, e quelle,che lafcia-
no detto officio , cerchino perdono in merifa de i fo-
ro difetti,fiano diligenti,e follecite d preparare dtem-

po : non apparecchina 4 Sorelle particolari, fenza li-
cenza della Madre. Tenghino conferaati tuttiivafi
che appartengono alla cucina, e fliano neri; e médi.
Non vfino particolaritd alcuna,ma penfino che tutte
fono forelle vgualmente in Chrifto . Siano follecires.
 all'apparecchiare,che fi apparecchi netto,e ben farto,

- penfino{fempre, che imitano Marta in preparare la
menfa , 0 il mangiare 4 Chrifto benedetto nelle fues
ferue .. Ogni cofa facciano con caritd, patienza ,hu- |
miltd , penfando fempre, che feruonod quello, che &
morto in Croce perloro . La Penirenza, fe fe dettes |
Cocinere faranno ftate negligenti al loro vfficio,0 al- |
. tro difetto haueranno commeflo,la Madre le punifca

afuoarbitrio. T B o

Del
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N Del marigiare. Cap, XX I

£2 [ ordina, che tutte le Monache conuengana
% in menfa, fonatail fegne, con {ilentio, e fia«
- #S5U® 1o folleciteaccio non impedifcano lealtres.
" Pongali cialcuna nel fue Inogo in piedi finche fia fat-
 ta la benedittione,e neflona ardifca federe,primache
 fia fatto fegno,ne-atico prefuma mangiare,, tie toccar
re cofaalcuna. Er affettate mangino con filentio,con
occhi bafsi,e €6 Jooreechie attente alla lettione;accid
in vn medefimo tempo {i pafchi lanima, & il corpo.
E perche & fcritto: Comedite quze apponuntur vobis,
pertamo ciafcheduns fi contenti di qucllo , chele fia
- poftoavanti.. Non §i faccia picranza particolare,ma
ptte migino-g'vncibo,La Pastitrice pattifea it mary-
giare vgualmente ,denza particylarid alcuna. Non
fuardinoqud,e 13,ne che,ne quanto, ne mandiso co-
. fa alcuna allealtre . La Madrevii alcuno rifpetto fe-
conda lednfirmind; <Gialcura mangi,e bevanei pros -
- priyvafi, e detriivadi fiano commmuni,e non particolar
gisstle cofe; chesuanzaflero; non ardifcang portarlep
mveglla;ma la Refewtorierale rifesui, Neffusta mangi
fyoca del Riefetzorio s in eelld, 0 altro duogo fonza b
cenza. E chi periidegne nanswlclie meilgiadeicom

le altre,_pqn fe glidiacofa alcuna,e di piti dica cinque

\

E 2 Pater
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6 ~* CONSTITVTIONI E REGOLE :
" Pater nofter,e cinque Aue Maria, in mezzo il Refet-
torio, Tuttiivaliftano vguali;e rifernati in vn luo-

goseccerto quellidell'inferme. Le derte inferme nel

ternpo di Quarefima, J altro-digiuno: generale non

mangino in R efettorio, ma nella: Infermaria. Mans

- giato,che fard,riferifcano le. gratie:al Signore.. Tutee

quelle Sorelle,che haueranno feruito in menfa, man=
gino nella feconda menfa conla benedittione, € gra-
'tie. La penitenza.quelle,che nonobedirannod quan--

to di fdpré fie ordinato ) Per ogni.yb!tavdic"a 1l Mif:e:‘
rere;genufleflain menfa,. - S ,

i Delle Edomadarie. Cap. XXIL

Di piti detta Edomadaria fatta la: benedittione della

menfa, leggera finche alla madre piacerd . Lapeni-
tenza , fe detta Bdomadaria mancard dal fuo vixcio,

dird il Miferere i_n"menfq genufleffa . ST
T o Della

' ‘ : ' e :
19 Ia vna-Edomadaria,qualeyper Ia fua fetti=-
AL manahabbia daincominciare, e guidare:
eA. ['Officio-diuino,fecondo che fi deue nels.
P8 e fue hore debite:e fi sforzard di comin-
"~ ciare con voce commoda all'altre : né incominci prid -
ma che l¢ fia fatto fegno dalla Superiora , 0 Vicarial
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Della Difciplina.: Cap. XXIIL

%M I ordina che nell'/Aduento , € Quarefima;
} due voltela fertimana,cio¢ il Mercordi , &il
EFRR- Venerdi fi faccino la difciplina , pur chein’

tal di non fia fefta folenne. E per tutto Iannoinogni
Venerdi, qual fifari all'hora;.c tempo che parerd alla
madre,con le orationi,e fuffragij foliti:F quella forel-
la che non veniffe  ral difciplina,fatto il fegno,fenza

Kicentia,fe la facci publicamente in Refettorio ,

Delle colpe. Cap. XXI V. :

-

ey Pid sordina ch’vna volta la fettimana almes’
Y

S

¥ hads no,cioe ilVenerdi dopo Compieta,l.aMa'dre;"
&6 ou¢roin fua*aflentia, la Vicaria tenga il ca-
pitolo,doue conuengano tuttele monache. E primo”
fimanifeftinotutte l'elemofine hauute quellafectima-
1ia,e manifeftate chefaranno, la Superiora dird il De
profundis. ¢6 Kyrie.Pater noft.E ne nosinducas.Re-
tribuere dignare Domine &c. Saluos fac feruostuos,
& ancillas tuas .- Domine exaudi orationem meam..
Er clamer meus ad te yeniar, B

——

oo

—_
g

- o .. .Oratio,
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| " Oratio. | |
L Eus,qui poft Baptifmi Sacramentum fecidam l
o " . ablutionem peccatorum eleemolynis indidi-
{ti, refpice propitius fuper famulos tuos, pro quorum \
operibus tibi gratiac referuntur : fac eos pramiobeas
tos,vt recipiant pro paruis magna; pro terrenis cxle-
{ia,pro temporalibus fempiterna. Per Chriftum &c.
- - ‘Dipot dicano la colpa de i laro diferti, incomingia~
-do dalla minore infino allamaggiore , ¢ la Madre le
dia la penitenza , che le parera ‘di oratione, ¢ altra.
Di pitt detta Madre leriprenda , & ammonifca nella
offeruanza della Regola,e fante confhitutioni in com
amune,& in particolare, fecondol bifogno,che vi oc-
- goirelle. E nefluna prefumi di parlare in tal rempo, -
.eccetto fe medefimia accufare. Accetti velentieri la
correttione,fenza mormorare, e quella,chereplicafle
alla Madre, e non accereafle detta penitenza ;e dop¢ |
- Famnenitione-perfeucrard in tale inobedienza., fis
puhita di earcere ad:arbitrio della Madse.'a- i [Fimnitg
.etto Capitolo , e detto il Confiteor , da mpdrg,dard
per penitenza 4 tuute tre Pater nofter, etre Ang Ma-
ria. Dettoil Mifereatuxy&*]ﬂdﬂl@@ﬂéﬂnrﬁ_w@
“}a beredittione,e riconciliate col Signorcyvadin" con
filentio nelle lor celles . | - s
e Bei

- -
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Dei fuffragij. Cap. X XV. _'
| Perche fan&a , & falubris eft.cogitatio pro

s defunlis exorare, per quefto ogni Lunedi

o -~ dicafi I'Officio de i morti, con la Mefla per
I'anime de i benefattori del luogo 5 e quelle , che non
fanno leggere, dicano la Corona della Madonna per
~dette anime . F quando morifle:alcuna delle Suore,
dicafi in Choro i tre Notturni de i morti, c6la Mefla
particolarmente per 'anima fua, e fempre che fidira

‘Mefla pro defunéiis,fi facci colletta per 'anime delle

Sorelle mortes.

Dei letti. . Cap. XX VL

sl Vtrg le Sorelle dormino in Dormitorio,e cia-
N IAY {cheduna nella fuacella yelola, fotto pena di-
< ¥%d carcere, e dormino con tonica ,e cordones.
cinto, e cortina calata, I lerti {i faccino quanto bafti:
per vna perfona,& vguali, cioé faccone,e matarazzo, .
‘con fue lenzuola, e coperta, capezzale, e cofcino fem-,
plice,fenza lauori. E farto il fegno del filentio,ciafcu-.
na vadi alla fua cella,ferrifi il Dormitorio con chiaue,
~erutte I'dlcre porte da quella’, che comandara la ma--
dre , & hauute le chiaui , le tenghi in fua cella detta-
- madre

oty
[~ 2 v

4
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madre ben cuftodite . Dipoi vifiti tuttele celle per ves
* dere fe ciafcheduna ftefle in fuoluoco . Si prohibifce
fottopena di difciplina,che niuna Sore ftiadi di jn cel-
la dell'altra.Che non tenghi la cortina alzara.Di not-’

te in nullo modo volemo che ftianoin{ieme. Tenga-

nolelampeaccefe lanotte,

. DelLavorare. Cap. XX VIIL
| Perche diceSan Geronimo, Fae fempre

troui fempre occupate,, eflendo l'ociofitd
) vnafentina-divitij.Siordina che tutte fia-
- no follecite all'efercitio manuale, per vti-
lita publica, e commune, fi come dalla madre glifard
ordinato,attefo prima al culto diuino,et oratione,oal-
greoccupationi neceflarie. Si lavoricon filentio, clia

poi il mangiare detta Nona. E finito il Silemio,fopiﬁ
il fegno del lavorare , € ciafcuna facci il fuo efercitio

' alcunoefercitio, accid che il Demoniovi _

4

‘confilentio. E fi prohibifce forto pena di difciplina

publica, chenulla Sore pi%li di fuori lavoro,ma lop’=
glila Superiora per darlo lei ifare.Etauvertadettama
dre che li lavori che fi pigliano, li diftribuifca d quelle
Sore che fappiano ben lauorare, accio non fi lamenti--

. o ammt e

|
|
s

no li padroni, ma fiano ben feruiti. Non fi piglinola-/ |

- | vori J
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wori curiofi,che fiano contra confcienza. Ordiniamo:
forto pena di carcere,che nefluna Sore pigli dinari di
lauori,eccetto la Madre. Nefluna Sore pofla lauorare
per fe,ne vendere,0 comprare fenza licenza della Ma
dre, e quelle, che non vbidiranno, fiano punite agra-
mente. La Madre tenghi vn libro, doue fi notino i
lavori,il giorno che {i pigliano,e da chi : e cosi quan
do f1 rendono noti ancora i dinari, che fi riceuono,. .

_-Del Padre Confeffore. Cap. X XVI1IL
ATy Ta vno Cofeflore afsi gnatpli da 1 Signori
i o fise Gouernatori, approbate dall'Ordina-
{72 rio,fecondo checomanda il Concilio di
it Trento, quale {ia di buona vita,e matu«
L raetd, qual debbia miniftrare i fanti Sa=
¢ramenti alle Sore. Concediamo che tre volte I'anno
feleaggiunga vn'altro Confeflore per quelle, che lo
vorranno ; folo per quelle tre volte, fi come ordina il
detto facro Concilio di Trento. Siammonifcano le
Sorelle 4 communicarfi vna volta il mefe, olera le al -
tre volte debite.E detto Confeflore aggiunto fc le dia
dal Padre Vifitatare, . Quando occorrefle far 'Off-
«cio ad al¢una Sore moerta, tengifi tal ordine. Veftita,
{12 pofta inf terra auanti il fineftrello della Commu-
L T E - sione,

.
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nione , & il Padre di fuora dica il fuo Officio, qual fis
nico, le Sorelle piglino il corpo, dicendo: In Paradid
fum deducit te Angeli, e lo portino al cimiterio,oues
" fepoltura , doue con carita fia fepelito dalle Sorelle .
Finito derto Officio, fi ferri il portello’, e la ¢hiaue di
eflo, e l'altre delle porte di fuora le tenghi il Padre.s
Vifitatore , 0 chi vorranno i Signori Gouernatori ;
- Quando occorrefle, il Confeflore, ouero Correttore
d’intrare dentro il monafterio, non entrino I'vno fen
za l'altro, e'hai inneffun tempo, ne per qualfivoglia
occafione entri folo. Il medefimo ordine fi tenghi
nell'aprir la porta-del Cellaro, non fi apri prima che
la Madre non facci ferrare quelladi dentro. Ordi-
niamo,che quando'il Confeflore hauera da coltfella-
re alcuna Sore inferma in letto, per cautela pongali
wna cor .inaauanti il letto, accid pofla derta inferma
-pit liberamente confeflarfi. Di piti per maggior cau-
tela,finche {i confefla, ftia vna monaca vecchig, daca
dalla'Madre all'inconrro del Confeﬂ‘ox‘e,perdfa lon-
“tano,che veda,e non.oda:Di pil ordiniamo,che laSo-
re inferma, prima che mora,aflegni, e 1 eftiruifca alla
fanta Vbidienza in mano della Superiora tutte le fue
cofe. E morta che fard, la Madre-detre robbe le diftri-
buifca per il commune, 6 come li parerd. - Vogliame
- anwora,che detto Confeflore non deni,né ric;ua( pre
y L ' A entt

i
o -
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fenti da Sorella particolare. I feruitij neceflarij le fia< -
no farti dalle communi officiali. Non tenghi figlivo-
lanza particolare, ma tutte vgualmente da figlivoles .
fpirituali.' Non s'impacci 4 dar penitenza alle Sore,fe
non facramentale . Se detto.Confeflore non effegui-
td'quanto di ép ra {1 ¢ ordinato,oucro defle fcandalo;
o mal effempio alle Sore, ne-fia auifato il Padre Vifi- -
tatore,e fe il male ¢é fecreto, in fecreto, fe ¢ publico,in
publico, e cosi fi proueda al bifogno. B

Della Vifita, e Padre Vifitatore. Cap. XXIX.
¥

i | eflortano ftrettamente i Signori,ai quali &
X, commefla la.cura,e gouernadel monalterio
€3=¢2 che vogliano cleggere vno, o due di loro
Signorie, quali in luoco, e perfona di tutti gli aleri Si-
guori per vn'anno, ¢ per mefi,come li parerd , habbi- |
_ poalmenovna volta il mefe & comparire, & occultas
" mente,edottimente inueftigare nonvi nafcefle alcus
na pragtica fofpetta, d lunghi callaquij tanto.di laici,
come di Pretiye Religiofi, & 4 quefto fiano molto vi-
giliri, chein ogni modo {i habbizno da euitare etiam
con parentiseccetto-can-quelli,dei quali nonci fia.al+
cuna {ufpitione , quia dieg malifunt. E fetraidetti
Signori fitroyafle alcyno Reuerendo Vefcouo relis
o : F a giofo,

\

e Se——— % . s * * atnm— - N
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giofo, 6 fecolare, laudiamo lo voglino deputare nel
. foro goutrno,e fe non,fi ordina che almeno vna volta:

" Yanno le monache fiano vifitate da vno Reverendo*

Vefcouo depurato,o da aléro midato da’derti Si gncri,
purche fia perfona ecclefiattica,d’erd,efperiéza,& au-
torita,e degna di riveréza, perche ral officio di vifira<
re ¢.di molta importiza: ilquale vdito la vita delle So-
“relle, le debbia am moniré,correggcre,e' penitentiarle
fecondo le loro trafgrefsioni, non folo nellavifita,ma’
anco in ogn’altro tépo,durante fuo officio Ne alcuno
~dei Signori Gouernatori:di quelle §habbind da fm-
pacciare,né che penitentiarle, Per que{to detti Signo-

P e T e JERR .

ricon fomma prudentia vegganod chi fi comertetal -

officio,quale fi debbia far dalla gréta,cdla tela di den-

- tro. 1l Vifitatore non debbia portar feco fa vifita; ma

- habbia vna cafsetta; doue la poner ; portando feco la
. chiaue. Vifitato,ammonito,e corretto c’hauera le So-
relle,in loro prefentia débbia abbruciar la vifita,accid
le loro trafgrefsoni non vadinoall'orecchie de i laici,,
diquali ndconnieneintédere i fecreti delleReligiofe:
‘Prima che la Sorella venghi alla profefsione alcu-

ni giorniauanti, prefenti turte le Sore, in Capitolo fe
Iha da dire fe tiene quel fermo propofito di prima,
cio¢.d'intrare in Religiofie/e far la profefsione, e fe lé
dichiari,che gfnpértandi quattro vogi?cheha da fare,

N - 1l vo- N
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.11 voto d'Obedienza importa vn'obligo d'obedire
alla Madre in tutte le cofe lecite,e fecondola Regola,
¢ Conflitutionije quando la Sorenon obediri,feil cot

|

mandamento fard fateo in virtd della fanta Obedien- :i

Zza , ouero quando alla Sore le fard comandato qual- i

.che obedienza dalla Madre., e conofcerd che in ogm
‘modo cosi ¢ la volontd:della ‘Madre , e hon obedu'd ’

: 1am peccato mortale non obedires. -

Quanto al voto della Pouerts, le dxcblan che ogrnl
cofaehe hauerd dopola profefsxone,fara della Ma &

e glie la potra leuare, d concedere fecondo le parerd,
ga imente che di niuna cofa patra difponere; quantun
‘que minima,e d’ ogni cofa chehavera btfogno,bauer—
Ja con licenza- della Madre: e con la volontd apparec«
chiata difar quello che vorra la Madre, 6 altri Prela-
ti fuoi fupermn ,altrimente fard contra il voto della
Pouertd, & ¢ peccato mortales.,

Quantoalla Caftira,fi obliga la.Sore 3 fbh:f"aﬁ Ognr

atto,e penﬁero di cofe carnali, talmente che fe confen
e all’ateo,0 perifiéro-di cofe carnali & geecato doppio,
.per eflere contra il comandamento di Dio,e contra 1l

yato. -Si obliga ancora per tal voto di non poterfi pify

imaritare, e fe piglinfle mariro, faria fcommuhicagasfes

condo il decrero diPapa Sifto. Quarto fatte vfopra la

medeﬁma terza Regola,& il matrimonio né valeriai
" Della

'\. T S ummm—.
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. Della claufura‘ie dird come fopra & pofto al fao é2-
Rn:olo Dipoi chs le {asansio efpelte lecofe:predette;:
{42 dimandara dal Padse fe txem,volantﬁ d'obligarfia:
detti vori, e rifpondéndo di s1, le dita: Dominus, qui:
. meoepxt, ipfe pcrﬁtxat. ' Poi intefo dalla Madre,e Sore
in fecreto,fe ponhanno.alcun’aliro 1mpedwmento per:’
1} quale'detta Sore non fi douefﬁ nceuere, ﬁ proceda
ailaprofeﬁxonv. TS S T R :

Dclle pemcenze fecoado i dxfem . Cag XXX

i Plla ﬁtcra e dxuma fcmtmra ﬁ dxce Chr viu€
. {enzalegge, fenzaefla perird : el 'Apoftalo
- " Paolo dice : Se giudicaremo;e caﬂtgaremo
noi ftefsi;non faremo giudicati-dal Signore: per que<
fto volemo, che le colpe, che fi commerte flero dalles
Sore non vadino impunite,ma corrette con canta,acs
) on.ls amme fi falumo,laﬁ:aando i viti ;,e peccan. L

3 :

Delle pemtenze. : Cap XXXI

F alcuna Sore non d:ccffe lofﬁcno dmmo in-
Sm» ‘Choro con le altre, oridefle, parlafle, ¢ defies
- oceafioneallaltre d't mterromper demo ofﬁao,
babbx vnuhfcxplma in menfa, - S
. e
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- Se quella d chi to¢card 'Edomade, 6 il Diacono nd
prouedera 3 quello, che hauera da dxrc, c faceﬂe erro-
re, fia punita dallamadre, . Bt
Le officiali quando mancheranno d: far bene i ib-
. roofficij, e ruinaflero le cofe d loro aﬂ'egnate, ne.diae
o Conto alla Madre,e nefignt caltigate. Pishibemo
i gluramentn di Dio, di noftraSignora, de i Santi , &
qualfivoglia.altro giuramento, focto p’ena dvn foe-—
‘rereinmenfa. ooy o L L
.:Nefluna Soreicanti canzoni mondane, tie dnca{pa
roh:,d facei ﬂm mhoncﬁn; {bcto pena dh v dik*ﬂphtia
circolares. qen el Y
Quella Soreyche dmﬁk.pamle ingiuriofc all'alera}
. ouero le rinfacciaffe i difecti & pa ﬁmm,& tmend‘aﬁ,b la
‘minacciafse di battere., pee fa prishawolra habbi:-vrik
carcere per ventiquatrro. horc, e perfeuerandd,lé mul :
txphchx detta penitenza. . - Perat o i ag
~Sealeuna Sore. per diabplica mﬂxg'{awm bétieffe
h Sorella,d Ie ponefse mane fopra fia {ubiro ﬁpmm
dall’ alcre,per la foommunicaig ﬁwé mcevﬁ,ie {ia pd- ‘
ﬂa In geppi.per va mefes, | i
Elfe(ilche non aecada maa)alcuna Sore mgmriafk
¥ P‘ad;mdal monzﬁeno,lmmdm,dllmana; o le'befte-
mlﬁﬁﬂ;fe infasnilse, ¢ batre tl MadreoMicatid,
o minacciafse d'offenderle, fia pofta ofta fubissiredrcops

per

-
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per dieci di;e perfeueranda,per due,d'tre mefi;digiue
nanda in pane,& aCQUa,il.M‘eréordi,&‘_il Venerdi. .
" Se alcuna beftemmiafle Iddio , noftra Donna, &
Santi,per la-primavolea habbia vna difciplina circo-
lare,e-perfeuerando, fi pofta inceppi per due mefi; @
deftemmiandoaltracofa , la madrela caftighi in Re+
fettorio. . 0T
_. Quella Sore,che rubbafle cofe dell’altre, perla pri.
. mma volra fia pofta in ceppi per vn di, eperfeuerando;

* fiaprivara etiarh delle’cofe conceflelc , ma dalla fna-
dré di diin di Je fia preftato quello, che:le fard nedefs

fario.E nella medefima pena incorra chi fapendo I'ale
gra;hon la riuelafle alla Madre,0 al Cerrettores .

~t 2Quella.che riuelafle i fecreti. del monafterio dpery
fona di fuara,perda pricha volra habbia la carcere per

‘tpe.di,e perfeverando, fia priua della grata,e dellaro.

ta ad arbitrio del Vifiratores. S
.7+ Quella che mandaflé prefenti , 6 lettere ad alcuno
Jhuomo fenzaicenza fia pofta in carcere per va me-
_ fe, e perfeugratido fip privata dellarota. - Y
‘Quella Sore , chefeminafle zizania, d difcordia,; 0
fufle mezana d'alcunia prattica prohibita con alcuna
.Sogella, donde ficontiirbaflela pace,& i buoni coftu-
.mi delle:Sorelle; pes;ogiiiﬂvolta habbia 1a difcipline
gircolageas, i L o
iy - B Quella

s e Y

.. s —_ =



™~

— e e P,

DELLE VENER. MONACHR CONVERTITE. - 49
.. Quella Sore, che viafle fattucchiarie, o incanti, fia
pofta in carcere perogni volta per vn raefe , dapoi
che fard ammonita. | |
Quella Sore, che trattafle di romper-muro, porta,
Saltra cofa per fuggire,fia pofta incarcere per vn'an
no,e nellamedefima pena incorrano quelle,che lo fa-

. peranno, e non lo diranno fecretamente alla Madre,

accio fi rimedij . E quando alcuna fe ne trouafle fu-
gira, fia da i Signori Gouernatori ricuperata , € pofta
n perpetua carceres., - o
- Etaccioche quefte fante Céftitutioni con effetto i
‘offeruino, e fe ne tenga memoria , fiordina cheogni
fefta feria filegganoin menfa , finche ﬁ-compﬁf&anq
di leggere. E perche nof vogliamo illaqueare Fanime
delle Sorelle, ma che per feruore divolontaria caritd,
e per amor di Dio {1 diano all'offeruanza regolares,
dichiariamo,che eccetto per la trafgrefsione derquat
tro voti principali , le prefenti Conftitutioni non in-
tendiamo che le oblighino & colpa mortales .-
Moltaltre cofe, dilettifsime Sorelle, s’haueriano da

dire,pertinenti alla vera conuerfione,ma il tutto {i ri=

mette 3l voftrofanto, efermo propofito di perfeuera-

re,e crefcer nella perfettione della vita, per gloria del

N.S. Giesti Chrifto fuenato, e fanguinato per lauir le

noftre bruttilsime colpe , crocififlo, e morto per libes
: ’ G ‘rarch

. e,

A
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rarci dall'eterna morte, & acquiftarci la vita immigrs

tale.QualePafsione fanta'fe fpeflo tenerete in memos

-~ ria,nonfolo ¢6 allegrezza d'animo,e prontezza divo-"

lonti offeruarete quanto vi & detto,ma non fara pena
‘nefluna, incommodo,d patimento, che cordialmenta
16 la fopportiate per il noftro Chritto,. in remifsione
de i voltripeccati , e per euitare il di del Giudicio, e la
dura fentéza,che gli oftinati afpettano,cioe, Ire male~
di€tiinigné ®ternum, ma come figlivole dell'eterna
“benedittione, collocate alla deftra parte,vdir la felice;
e giocondifsima voce del Sommo Paftore.Venite be-
nediéti Patris mei,percipite paratum vobis regnuma

coftitutione mundi. Quod ipfe vobis pra-ftare digne-

tur,qui ca Patre,& Spiritu {inéto viuit,& regnat be.
nediftus per immostalia feculorum fecula. Amen. -

Modo di veftis l’imbito alle Sorelle Conuertiter.

\

¥ Rima efaminata di nnouo publicamente nel.

K nella fanta Religione, conten’tandoﬁ, singi-

‘nocchi auanti FAleare, e celebrata Ia Meffa , & coms

‘municata la Sorella,fi proceda in tal modo, cioé,

%'. Adiutorium noftrum in nomine Domini . .

B2.Qui fecit caelis. ¥.Domine exaudi. Y. Dsis vobifcd.
o Ora-

E la Chiefa, fe tiene fermo propofito d’entrare

{
{

!
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l Oratio. ‘
. Eus Pater omnipotens,qui per famulum tuur
D Moy(en miniftris Ecclefiz fub tipo palsionis,,
 prifcee legis proccepra dedifti, hac laneam vefté,quam
, . Santus Pater Francifcus,& S.Antonius miniftri Ec-
. clefize,diuino amore ferre confueuerunt,fan&tikica-
 se,atque beneXdiceré,& conydecrare digneris:vt hec
. famula tua N. quz induere cupit, exuta ab omni for-n
~ devitiorum, cum indumento {an&arum virtutum ea
induatur, quatenus ab omni perturbatione callidi in-
- {fidiatoris deinceps prote&ta, in Ecclefia tua fanéta de
~ diein diem proficiat. Per Chriftum &c. -
. Oratio,
. Eus, qui benedixifti cunétas creaturas;'xit terra
fua fecundirate repleretur:beneXdi&ionis tug
gratiam fuper has veftes humilitatis infunde, vt haec
prafens famula tua N. quee abieétis veftibus glorize
mundialis,ad tvi glorid & honorem dnfpomt,lpfas in=-
. duere,protefta in corpore,afstdua ineditatione inuigi
. let, cogitationibus mundis, & ationibus fan&is, Do-
minnm noftrum lefum Chriftuminduere valéat.Qui
tecum, & cum Spiritu fan&o viuit, & regnat ..
. Super Cordam.  Oratio. |
Mnipotens fempiterne Deus , qui i cunéta pro-
pter honuncm,crcatn rdm mgran[s:ma, con
.G 2 -didifti,



T W tas v T -

e NG G SR | -

g CONSTITVTIONI E REGOLE ?
didifti, fuper hanc Cordam tua bene¥ditio gloriofa
“defcendat,vt famula tua N. qua tui zelo ad {ui humi.
liationem cingulo vti voluit, chasitate perpetua, quag.
eft perfetionis vinculum , vniatur Domino noftre:
lefu Chrifto Filio tuo.Qui tecumviuit,& regnat &c..
~- . . Super Velamina.  Oratio, o
- Omiine lefu Chrifte,qui tegimen noftrse mor-:
talitatis induere dignatus es: obfecramus im-:
menfam tuz largitatis abundantiam,vt hoc genus ve-
laminis, quod S.Pater Francifcus ad innocentiz , vel
humilitatis indicium abrenunciationibus f&culo fan-
xit:beneydicere digneris,vt haec famula tua,quee hog
vfa fuerit,te induere mereatur. Qui cum &c.
Super puellam . Oratio. ¥
Eus , qui per Abraam famulum tuum humas
“no generi obedientiz exemplartribuifti:con-
eede huic ancillze tuze fuze voluntatis prauitatem fran
gere, & tuorum praceptarum reftitudinem in om-
nibus adimplere. Per Chriftum &c, -~ .
- ‘ Oratio. -~ = .
O Mnipotens fempiterne Deus propitius refpice’
\ ' ad preces Ecclefiz tuze, & huic ancille tue, |
quam ad nouam gratiam vocare dignatus es, fidem
reftam,charitatem, & caftitatem perfe@am, humili-
tatem yeram, concede Domine , vt fitin ea fimplex
T T T affe-

-
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affeGus & fortis, obedientia perfeuerans, pax perpe=
tuz,;mens pura,reCtum & mundum cor,voluntas bo-~

na, confcientia fanfta, compunétio fpmtuahs virtus

anima, vita immaculata, confummatio irreprehenti-
bilis,vt viriliter.currens,in tuum introire regnum fg-
liciter mereatur. Per Chriftum &ec.
iAfpergatur aqua benedia fuper nouitiam,dicens.
Benedicat tibi Dominus ex Sion , & videas bona
Hierufalem omnibus diebus vitee tuce. '
Dum incipis{poliari veftibus mddanis,dicat Sacerdos.
Eripia¢ Dominus de corde tuo feculi pompas, qui=
bus renuntiafti dum Baptifmam acciperes. |
. Cum ei dat habitum, dicat. |
.. Accipeancilla Chitifti dilefta humilitatis habitum
tue facrg Rehgxoms,aetcrnaeq, tuz conuerfionis, fub
quo in omnimoda grauitate tam mentis , quém cor-
 poris, & in perfetta fanétitate perfeuerare valeas , &
inquo , intercedente Beata Virgine Dei Genitrices
Maria, emnes infidias mundi , & carnis, & Diaboli
femper, & perfelté pofsis fuperare, adtuuante codem
Domino noftro Iefu Chrifto. Quicum&ec. :
Poftea induat eam, & dicat . '
Immitrat in te Dominusfanftum Religionis amo-
rem, fan&oque feruore fuccendans, & ardorem ce-
lcﬁmm bonorum defiderare, . o
i S Porﬁ;
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‘Porrigendo Cordam ,dicat, = .
Pracingatte Dommmzzonamfhua&r, vt, 1mmacu=, :
lata conferues omnia mandaca fua. - . . c o 1

" Cum incipit tondere capxllos, dxcat'. ,
Domine lefu Chriftelux vera de lumine vero,qua-

fumus clerhentiam tuam,vt per intercefsionem Beati:

Patris Francifci, menté iftius famulae 1llummes,quod
fanéto tibi animo,corporeq; deferuiat. Per Domind.
. Cum porrigit Velum, dicat.

Accipe ancilla Chrifti dile€ta,hoc fagrum Velum,
quod perferas fine macula ante tribunal Démini no-
ftri Iefu Chrifti, cui le&atur cmne genu, ceeleftium,.
terreftrium , & infernorum , & omnis lmgua confi-

~ teatur, quia Dominus noﬁer Iefus Chriftus in glona

eft Dei Parris. Quivivit,&e. - .
Regnum mundi, & omne ornatum &c. o
Domine éxaudi orationem meam.  Oratio,

(Omine lefu Chrilte, Paftor bon.e,qm animam-
D tud pro outbus zuis pofuifti: fachanc ancillam
tuam facro habita indutam , ante tuumconfpeﬂum

cum iuftitia vivere,& ad mxferlcordlam tuamctfru=

€tibus operum bonarum pcruemre tribueg; ei in fide
obedientiam:in labore virtutem:in affe€tu deuotioné:
in atu profperitatem:vi€taneceffarium:in pace leri-

tiam:in conuerfatione granam. in tribulatione patien

: txam .

- — -



3

T . . - \”-‘ - -

.

DELLE! VENEK. MONACHE CONVERTITE. . ¢5 -

~ tiam ¢imlan guoribus {anitatis medicinam, quatenus

in hoc prazfentitempore per femitas iuftitiee cum fe-

. licitate percurrat,vt te vénturum ludicé in nouifsimo
'~ die cum magna claritate fufcipiar. Qui <4 Patre,&c.

*(rdo ad profefs:onem faciendam.
E Sore {cendendo al luogo della profefsione di-
‘cano le Letanie.Sit nomen Domini,&c.e fcefe,
che faranno alia porta della claufura, il Sacerdote di-
ra l‘mﬁ”akrltta orationes . - i
Admtongm.noﬁrum &ec. Domme exaudt &c.
Dominus vobifcum. &c. Oratio.-
Eus, qui per coacternum Filium tuum cun&ta
creafti,quique midum peccatis inueteratum,

s

per myﬂeuum {an&e Incarnationis eius renouares

dxgnatus es: te fuppliciter exoramus, vt eiufdem Do-
mini noftri lefu Chrifti gratiam {uper hic famulam
tuam N. abrenypciationem feculi pruﬁtentem cle-
mentér eﬁundere digneris , per quam in fpmru {ue

mentis renouatam, veterem hominem cum fuis alti- ..

bus exuutur, & nouum, qui fecundum Deum creatus
eﬁ, induére mereatur. Per eundem &c.
Forma della Profefsione.:.
O Sore N. facciovoto, e  prometto a Dio, & alla
_ gloriofa Vergme Maria, a S. Francefco, & 4 voi

4

Madre obedlenza »{econdo la Regola clauftrale del

Terzo

- PR
-~
¢
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Terzo Ordine di Penitenza del Beato S. Francefco?)
¢ fecondo Papa Nicolo Quarto approhata, e feconda’
. le Contftitutioni delle Sore Conuertite, con la quale
obedienza prometto viuere fenza proprio,in caftitd,e
claufura perpetua,e che offeruarc,con la gratia del Si-
gnore, detti voti, e fard obediente fino alla mortes;
11 Padre rifponda.  Et egodico tibi, quod fi hec
- “obferuaueris,dabit tibi Deus vitam 2ternam.
E le Sore diranno .  Confirma hoc Deus), quod
operatus es in nokis 4 templo fanéto tug ,quod cft in
Hierufalem: Gloria Patri,&c. -~ -~~~ -
Domine exaudi orationem meam. &c, |
‘Dominus vobifcum. &c. - Oratio. -
- Omine Jefu Chrifte,Paftor bone,innocétie re=
_ftitutor, caftitatis conferuator, & humilitatis
amator,refpice fuper hanc famuli tvam N.tuofanéto
feruitio dedicati,& eius menté illumgina Spiritas sacti
- gratia: quatenus te Deum vera Reljcmptoré, ac Sal-
= uatoré {udi valeat cognofcere,& amare,ac laudabiliter
- tibi perpetud deferuire,vt cii dies,finifq; vite fug adue
nerit,cd gloriofa Virgine Genitrice Maria,ac fan{tis,
& eleflis tuis Petro, & Paulo, & beatifsimis Céfeflo-
ribus tuis Francifco,, Antonio, Ludouico, & Virgine
v~ tua Clara, & omnibus San{tis, regni ceelorum valeat
+audia pofsidere. Qui cum Deo Patre,&c. Bane:
' ene-
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-2z roar.d in cuefte Regole, con-
-orine alla Regola i San Francefzo
- delterz6 Ordines, -~ « .
\SERCHE la Regoladel Gloriofo Padre Sag.Fraacefcoco--
manda, chequelle forelle ,che non fapranno leggere,, perd
il Matutino,&{.,audcs d.canodadeci Pater noftri, & Aue
Marie, & per ciafcan’altra {orella, fette Pater, & Aues
|2r &% Marie,8 ngl Capitolo 5.del prefente 1:* ovefe nepon-
g wyib,offeruifi quella,enongue® - ° Ao conforme

i * -oladelnoftroPadre San¥ .. - -erche
Cap.t. fidice, ¢~ 'lchabbinoa digiumare ¢ : - Uan-
ha,etecundolReg.. - drancefco,ficomanda.. o L0 'age

feria, dalla fefladi .. . . ' -ti'infinoalla Pifqua di Returrcitione, yu.i;a fi

ofigrui, falio la‘ngccﬁ;; dechiarata in detto Cap. 8. ~E3uﬁmdo L iderro Cap, 8. .

fidice,cheil digiuno cofinc: dalla prima Domen{oadel Adurento, fermafi [
Regola,quale comanda il 4 'giung dal giorno di Sar Martinoefclufiuo . Simil-
. hitntz 1 & 3tno ordinario ¥l Quarcfima ineominci-lu ‘Dometica della_

Q! nquageitma efclufiua , conformealla predetta Regold. Ttemoltre gliob- -

1iv".;che hannoleforelle quandomuore vna d'efle sfecomdoquel Cap.25, La.
picdvita R egola comhfida, she fraottogiorni il Sacerdote dica la Meffa per
Iel; & laforella , chefapr leggere dica 5o.Salmi, e quella, che non fapralegge-
r250.7aternofter,8 Aue Mar. cch’infra 'annd fi dicano tre Meffe, tanto per
“Nei lemorte,infra ilq’_ual’anno ,quelle, che fapranno leggetc di-
:0, quelleche nd,dicario cento Pater nbft. & Aue Mar.co’l ™
.am in finedi ciafcuno : offeruafi dettaRegola: la quale gﬁf '
adaquella paro]é;'; chchaaggiontadimano proprialaSantita:
. Vo Quinto nel Cap.8. nel noftroorig:pale »quandodice ) )
< Sanéls Lizacifeis . 7 : e
’ 1 L B I'NE. *!

L
——- -

v
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+ ~- Alex.Bofch.Vic. Gen. .
" Thaddaus Capqr.)!ugfvey.vidif;.
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DELLE VENEK MONACHE CONVERTITE. - .
BeneXdicat te Deus Pater,beneXdicar re Deus Filiu_
benexdicat te Deus Spiritus fan&tus omni benedi-
&ione celefti , vt maneas {ub veftimento , & habitu
humilicatis,vt gratiam merearis in hocfeculo,& glo-
riam in futuro. Per Chriftum &c. -
~. E ral profefsione fi hd dafar dentro la porta della
" glaufura,e non alcrimente, reftando fuora i fecolari.

. La Sore profefla pigliin mano la ftola del Padre ,
edétto Padre dica; Veni elefta mea, &c. e cosi fene
vadancin pbéﬁéﬁione in Choro, e frrii1 la porra,
non entrandoci perfona alcuna. Etarrivata in Cho-
ro,dica. Hec requies mea in feeculum feeculi,&e,

.. - Qratio. - . : .
A Matifime-Ereator;duicifiime R edemptor, po-
_tentifsime proteltor,inflamma,& illumina fan
{ti Spiritus gtatia huius ancille tu¢ mentem, vole ité
pecfolugre votum,terrenis [pretis;tibi,animaram fan’
Etarum fponfo, fe perpetud copulare: & tribue eifers
‘onem reftum, & in eius ore benelonanté, quatenus
1a gratia faciente {ic praemifsis feruandis intendat’
. yJuod mundi, carnis, & Diaboli tentationibus fuper.s~
tis, vort fui iugum humiliter cum perfeuerantia ferar,
& in vita? termino regna beata cum viGoriz corona
sitroeat,” Qui viuis;& regnias &e, -
~ LausDeo,
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.xcus Quartus ftatuit, ac decreuit , quod votum
- Obedientiz, Paupertatis, & Caltitatis emiffTum
a Tertiarijs Beati Francifci, habeat vim, & valitudi

nem voti folemnis, ac omné inducat effeétum, quem
inducit votum folemne faltum cuicunque de Reli-
gionibus i Sede Apoftolica apprabatis, ac diftriéte
pracipiendo mandauvit omnibus, & fingulis cuiufcun
que gradus, dis.itatis, ordinis ,aut & “itionis fue-
runt,fub quor - wra,veliurifdiftior "Rt Ter-
tiarij Fratre$ srores tunc degeba . ,.iatin fu-
turum degere ., :ingeret, ne Fratres , vel Sorores
pranominatos prefatum votd modo praedito emit-
tentes mdtrimonium contrahere, vel ante cStraéym

" comrhutare, aut Religionem ipfam dimittere , & av

fecularem yitam redire permittant. Decre}litqiji"if
5 quicquid in contrariorum faétum fucm:,ac fPf?ﬂ
tatres, vel Sorores id facientes, excommunicatio™
"éntig innodatos fores, - :
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